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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

ANTECEDENTES - ESTRUCTURA FAMILIAR - ALIMENTARIOS - OTROS

OTROS
Respuesta
OTROS No DM Il - RETINOPATIA DIABETICA- CEGUERA TOTAL.
EVENTO 1
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2015/05/06 06:35:44a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2015/05/06 06:35:44a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 8772823 CARLOS ALBERTO ACOSTA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GARCIA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TENGO DIABETES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON ANTECEENTE DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN MANEJO CON GLIBENCLAMIDA X 5 X1, METFORMINA X 850 X2, OMEPRAZOL X 20
X1.

AL EXAMEN FISICO
ACEPTABLE ESTADO GENERAL, ALERTA AFEBRIL.MUCOSAS HUMEDAS ROSADAS

TA 110/75 FC 68 FR 18 PES0:85 KGR TALLA 1.64M

CABEZA NORMOCEFALA

0OJOS CONJUNTIVAS NORMOCROMICAS ESCLERAS ANICTERICAS, FONDO DE OJOS NORMAL. REFLEJOS PRESENTES

MUCOSA ORAL HUMEDA, FARINGE NORMAL .

OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL,

CUELLO MOVIL SIMETRICO SIN ADENOPATIAS. NO HIPERTROFIA DE LA TIROIDES

TORAX RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS, RUIDOS RESPIRATORIOS CONSERVADOS SIN AGREGADOS. NO SIGNOS DE DIFICULTAD
RESPIRATORIA.

ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION PROFUNDA, NO SE PALPAN MASAS NI MEGALIAS NO SIGNOS DE IRRITACION
PERITONEAL. NO MC BURNEY, NO ROVSING, NO MURPHY, NO BLUMBERG.

EXTREMIDADES SIMENTRICAS SIN EDEMA.PULSOS DISTALES POSITIVOS.

GENITOURINARIO: GENITALES EXTERNOS NORMOCONFIGURADOS.

PIEL: NO EVIDENCIA DE LESIONES,

NEUROLOGICO NO DEFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE. NO FOCALIZACION, NO ALTERACION DE PARES CRANEANOS.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta “*NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 85 Kg. Posicién Sistdlica  Diastélica
Talla 164 Cms. Sentado 110 70 mmHg.
Perimetro Cefalico - Cms. DecUbito - —  mmHg.
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Observaciones
AL EXAMEN FISICO

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 83,33 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 68 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 1,07 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD | 31,6032 Temperatura - ¢
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion

Estado General ACEPTABLE Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

ACEPTABLE ESTADO GENERAL, ALERTA AFEBRIL. MUCOSAS HUMEDAS ROSADAS

TA 110/75 FC 68 FR 18 PESO:85 KGR TALLA 1.64M
CABEZA NORMOCEFALA
0OJOS CONJUNTIVAS NORMOCROMICAS ESCLERAS ANICTERICAS, FONDO DE OJOS NORMAL. REFLEJOS

PRESENTES
M
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
ENFERMERI Remision |CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PACIENTE CON DIABETES MELLITUS TIPO 2 QUE
APYP ENFERMERIA + REQUIERE INGRESO AL PROGRAMA PYP

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1505014507 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 902210 Cantidad: 1
Descripcion:

HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E

HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO+

Datos Clinicos de Importancia: -
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903426 Cantidad: 1

Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903815 Cantidad: 1

Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903817 Cantidad: 1

Descripcion: COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] INMUNOLOGICO DIRECTO

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903818 Cantidad: 1

Descripcion: COLESTEROL TOTAL

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903825 Cantidad: 1

Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903856 Cantidad: 1

Descripcion: NITROGENO UREICO [BUN] *+

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 907106 Cantidad: 1

Descripcion: UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
COMPRIMIDOS/1-GRA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
MULTIVITAMINAS+MINERALES GEA DIA
TABLETAS/1-CAPSULA TOMAR 1 CAPSULA EN 120 NO.REQ. AUT.
OMEPRAZOL 20 MG S AYUNAS Y AL ACOSTARSE

VIAL/20-APLICACION APLICAR CADA 12H 2 NO.REQ. AUT.

CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA

METFORMINA 850MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TABLETA
DESPUES DE ALMUERZO Y
COMIDA

120 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA

UNGUENTO/20-APLICA
CION

APLICAR CADA 12H

2 NO.REQ. AUT.

GLIBENCLAMIDA 5 mg

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TABLETA ANTES
DE DESAYUNO

60 NO.REQ. AUT.

Observaciones
TTO X 2 MESES
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 2
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2015/05/30 03:08:22p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2015/05/30 03:08:22p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1130661001 YULY PIEDAD CAICEDO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GONZALEZ

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CONTROL PYP

DX DM TIPO 2

EN MANEJO CON GLIBENCLAMIDA X 5 X1, METFORMINA X 850 X2, OMEPRAZOL X 20 X1.
REFIERE QUE SOO TOMA METFOMINA 1 VEZ DIA

NO ADHERENCIA A MANEJO MEDICO

NO ADHERNCIA A DIETA HIPOGLUSIDA .

EXAMNE 20 MAYO 2015: PDO CETONAS NEGATIVO. COELSTROLT OTTAL 195 TGD 189 CREATININA 1.38( 0,7 - 1.2) BUN 16 HB
GLICOSILADA12.2

SE INDICA DIETA HIPOGLUSIDA , SE EXPLICA QUE DEBE DE TOMAR METFORMINA 850 MG X 2 .

SS DEPURACION DE CREATININA MICROALBUMINURIA PSA.
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso - Ke. Posicién Sistélica  Diastélica
Talla = Cms. Sentado 120 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presion Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 70 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC L . Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacién Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Miembro Inf. Izquierdo - - mmHgI Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion -
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio - Pubarquia -
Estado de Conciencia - Telarquia -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E139 OTRAS DIABETES MELLITUS ESPECIFICADAS CONFIRMADO --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1505113264 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903027 Cantidad: 1
Descripcion: MICROALBUMINURIA POR NEFELOMETRIA +

Datos Clinicos de Importancia: -—-

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

903823 Cantidad: 1
CREATININA DEPURACION

Datos Clinicos de Importancia: -—-

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

903825 Cantidad: 1
CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

903843 Cantidad: 1
GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

903856 Cantidad: 1
NITROGENO UREICO [BUN] *+

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

907106 Cantidad: 1
UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

No. Orden

Prestacion:
Descripcion:

150

NORMAL
5113269 Prioridad:  NORMAL
906610 Cantidad: 1

ANTIGENO ESPECIFICO DE PROSTATA [PSA] +
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
EVENTO 3
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2015/08/21 11:01:55a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkk*x*x - FECHA EVOLUCION 2015/08/21 11:01:55a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1130661001 YULY PIEDAD CAICEDO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GONZALEZ

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CONTROL PYP

DX DM TIPO 2
EN MANEJO CON GLIBENCLAMIDA X 5 X1, METFORMINA X 850 X2, OMEPRAZOL X 20 X1.

SIN ADEHRECNIAAMANEJO MEDICO

EXAMNE 20 MAYO 2015: PDO CETONAS NEGATIVO. COELSTROLT OTTAL 195 TGD 189 CREATININA 1.38( 0,7 - 1.2) BUN 16 HB GLICOSILADA
12.2

EL DIADE HOY ASISTE A CONTROL PY P CON REPORTE DE EXAENES 05 JUNIO 2015

DEPURACION DE CREATININA 278
CREATININA 0.87

CREATININA 24 HORAS 74.24
VOLUMEN ORINA 24 HORAS 4700

GLUOCSA 285
POS PRANDIAL 401

SE INICA PASO A INSULINA ACCION LARGA MAS ADO

SS NUEVA FUNCION RENAL .

GLUCOMETRIA 3 DIAS CON CITA CONTROL .

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales

Presion Arterial
Peso - Kag. [

Posicién Sistolica Diastdlica
Talla -- Cms.

Sentado 120 70  mmHg.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Cefalico -- Cms. Declbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 70 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC L . Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio - Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
0JOs
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E139 OTRAS DIABETES MELLITUS ESPECIFICADAS CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO
DEL TRABAJADOR AS| COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN
DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Control  [CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA DX DM TIPO2 EN MANEJO CON ADO.CON 05
INTERNA ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA JUNIO 2015 GLUOCSA 285 POS PRANDIAL 401 SE

INICA PASO A INSULINA ACCION LARGA MAS ADO SS
VALORACIONMEICINA INTERNA .

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1508073017 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903823 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA DEPURACION
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903824 Cantidad: 1




DIRECCION DE SANIDAD

LEERS HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 8 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Descripcion: CREATININA EN ORINA DE 24 H
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903856 Cantidad: 1
Descripcion: NITROGENO UREICO [BUN] *+
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA DESPUES DE 60 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG ALMUERZO Y CENA
SOLUCION APLICAR 12 Ul SC 9PM 3 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA
Observaciones
1 MES
Indicaciones
PCTE DIABETICO INSULINODEPENDIENTE, QUIEN SE APLICA INSULINA 5 VECES AL DIA
SS 1, AGUJAS PAR A FLEXPEN D E INSULINA 60
2 MESES
EVENTO 4
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2015/10/21 10:09:13a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****xxxxx . FECHA EVOLUCION 2015/10/21 10:09:13a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 51911216 GLORIA PATRICIA HOYOS MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
QUIMBAYO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE EN TRATAMIENTO DE DIABETES
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 87 Kg. Posicion Sistélica  Diastdlica
Talla 165 Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 78 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 2 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD | 31,9559 Temperatura - '
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistolica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion

Estado General
Estado Hidratacion

Estado de Glasgow -

Estado Respiratorio

Estado de Conciencia -

Examen Fisico - Valoraciéon

BUENO Tanner
HIDRATADO
Genital -
SIN SDR Pubarquia -
Telarquia -

Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS NORMAL
CABEZA NORMAL
0JOS NORMAL
NARIZ NORMAL
BOCA NORMAL
FARINGE NORMAL
LARINGE NORMAL
0IDOS NORMAL
CUELLO NORMAL
TORAX NORMAL
CORAZON NORMAL
PULMON NORMAL
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CEDULA CIUD.

1130661001

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
SS HB GLICOSILADA GLUCOSA PRE Y POST

YULY PIEDAD CAICEDO
GONZALEZ

MEDICINA GENERAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
ABDOMEN NORMAL
MIEMBROS SUPERIORES NORMAL
MANOS NORMAL
COLUMNA NORMAL
MIEMBROS INFERIORES NORMAL
NEUROLOGICO SIN DEFICIT APARENTE EN EL MOMENTO DEL EXAMEN
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1510073439 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAR 12 Ul EN LA 3 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. NOCHE
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
VIAL/20-APLICACION APLICAR 3 VECES AL DIA 3 NO.REQ. AUT.
CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB DESPUES 60 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG DEL ALMUERZO
TABLETAS/1-CAPSULA TOMAR 1 TAB EN AYUNAS 60 NO.REQ. AUT.
OMEPRAZOL 20 MG S
Observaciones
TRATAMIENTO POR 2 MESES
Indicaciones
| DAR CITA DE CONTROL EN 2 MESES
EVENTO 5
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2016/01/22 10:42:24a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***x***x*xx . FECHA EVOLUCION 2016/01/22 10:42:24a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

MEDICINA GENERAL




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

i HISTORIA CLINICA Folio No. 11 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
CONTROL PYP

DX DM TIPO 2

INSULIONA ACCION LARGA 12 Ul S 9PM

METFORMINA X 850 X2, OMEPRAZOL X 20 X1.

SIN ADEHRECNIA AMANEJO MEDICO

EXAMNE 20 MAYO 2015: PDO CETONAS NEGATIVO. COELSTROLT OTTAL 195 TGD 189 CREATININA 1.38( 0,7 - 1.2) BUN 16 HB GLICOSILADA
12.2

EXAENES 05 JUNIO 2015

DEPURACION DE CREATININA 278
CREATININA 0.87

CREATININA 24 HORAS 74.24
VOLUMEN ORINA 24 HORAS 4700
GLUCOSA 285

POS PRANDIAL 401

30-09-2015

CREATININA 0.95

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso - Ko Posicién Sistdlica  Diastélica
Talla -~ Cms. Sentado 120 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Declbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 71 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC L . Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --




) L

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 12 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracién
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion -
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio - Pubarquia -
Estado de Conciencia - Telarquia -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
S| E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1601080611 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

METFORMINA 850MG

TABLETAS/1-TABLETA

1 TABLETA DESPUE SDE
ALMUERZO Y CENA

120 NO.REQ. AUT.

SOLUCION 12 Ul SC 9PM 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
Observaciones
2 MESES
Indicaciones
PROGRAMA P YP
PCTE DIABETICO INSULINO REQUIRIENTE
SS 1, AGUJAS PAR A FLEXPEN D E INSULINA 60
2. TIRAS PARA GLUCOMETRIA 60
3. LANCETAS PAR A GLUCOMETRIA 60
TRATAMIENTO PAR A 2 MESES
EVENTO 6
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2016/01/22 11:29:01a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
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POLICIA NA

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 13 de 274

CIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

8704934 PF 00

EVOLUCION 1

INFORMACION DEL MEDICO

- CAMA Nro. ¥¥¥¥xxxxx - FECHA EVOLUCION 2016/01/22 11:29:01a.m.

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 65631768 DIANA MARCELA NUTRICION NUTRICION GENERAL
SAAVEDRA OSPINA
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
DIABETES MELLITUS TIPO I
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE CON DX DIABETES MELLITUS TIPO Il
PERO ACTUAL. 90 KG
SOBREPESO
ABDOMEN PROMINENTE ALTO RIESGO DE ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR
QUIEN REQUIERE MANEJO NUTRICIONAL ESPECIFICIO
EDUCACION NUTRICIONAL
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa OTRA

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
S]] E660 OBESIDAD DEBIDA A EXCESO DE CALORIAS IMPRESION -- --
Indicaciones
|CONTROL EN DOS MESES
EVENTO 7
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP

2016/05/02 08:16:33a.m.
No. HC FISICA

8704934 PF 00

EVOLUCION 1

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICACION
1130661001

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROLPYP

INDEFINIDO

AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

- CAMA Nro. ¥¥¥¥xxxxx - FECHA EVOLUCION 2016/05/02 08:16:33a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CONTROL PYP

DX DM TIPO 2

INSULIONA ACCION LARGA 12 Ul S 9PM

NOMBRES Y APELLIDOS

YULY PIEDAD CAICEDO
GONZALEZ

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 14 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
METFORMINA X 850 X2
OMEPRAZOL X 20 X1.

EXAMNE 20 MAYO 2015: PDO CETONAS NEGATIVO. COELSTROLT OTTAL 195 TGD 189 CREATININA 1.38( 0,7 - 1.2)BUN 16 HB GLICOSILADA

12.2

EXAMENES 05 JUNIO 2015

DEPURACION DE CREATININA 278
CREATININA 0.87

CREATININA 24 HORAS 74.24
VOLUMEN ORINA 24 HORAS 4700
GLUCOSA 285

POS PRANDIAL 401

30-09-2015

CREATININA 0.95

1 ABRIL 2016

GLICEMIA PRE 247
POST PRANDIAL 309

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta

ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso - K. Posicion Sistélica  Diastélica
Talla = Cms. Sentado 120 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~ Cms. Presion Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 71 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal - Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC o Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 15 de 274

—_— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Examen Fisico - Valoracion

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL:  Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Observaciones

C/P TORAX SIMETRIC
ABD/ BLANDO DEPRE
EXT EUTROFICAS
NEU/ SIN DEFICIT

O RSCSRS, SIN SOBREAGREGADOS, MURMULLO VESICULAR ADECUADOS
SIBLE, NO MASAS NO MEGALIAS RSIS POSITIVOS,

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1605001759 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

NORMAL

903816 Cantidad: 1
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO

NORMAL

903818 Cantidad: 1
COLESTEROL TOTAL

NORMAL

903825 Cantidad: 1

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

NORMAL

903843 Cantidad:
GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

NORMAL

903868
TRIGLICERIDOS +

Cantidad:




4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
ok HISTORIA CLINICA Folio No. 16 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAR 16 UISC 9PM 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
UNGUENTO/20-APLICA APLICACION RGION 1 NO.REQ. AUT.
BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA CION INGUINAL CADA 12 HORA
S POR 7 DIAS
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA CADA 120 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG DESPUE S DE DESAYUNO
Y CENA
Observaciones
2 MESES
Indicaciones
PROGRAMA P YP
PCTE DIABETICO INSULINO REQUIRIENTE
SS 1, AGUJAS PAR A FLEXPEN D E INSULINA 60
2. TIRAS PARA GLUCOMETRIA 60
3. LANCETAS PAR A G LUCOMETRIA 60
EVENTO 8
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2016/08/25 11:29:18a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥xkkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2016/08/25 11:29:18a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1130661001 YULY PIEDAD CAICEDO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GONZALEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROLPYP

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
CONTROL PYP

DX DM TIPO 2

INSULIONA ACCION LARGA 12 Ul S 9PM
METFORMINA X 850 X2

EXAMNE 20 MAYO 2015: PDO CETONAS NEGATIVO. COELSTROLT OTTAL 195 TGD 189 CREATININA 1.38( 0,7 - 1.2) BUN 16 HB
GLICOSILADA12.2

EXAMENES 05 JUNIO 2015

DEPURACION DE CREATININA 278
CREATININA 0.87
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 17 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CREATININA 24 HORAS 74.24
VOLUMEN ORINA 24 HORAS 4700
GLUCOSA 285
POS PRANDIAL 401
30-09-2015
CREATININA 0.95
1 ABRIL2016
GLICEMIA PRE 247
POST PRANDIAL 309
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso - Ke. Posicion Sistdlica  Diastlica
Talla -~ Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presion Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 71 x.min
Relacion Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 18 x.min
Superficie Corporal . Presion de Pulso 40 mmHg.
IMC . o Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacioén Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion

Estado General
Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio
Estado de Conciencia

BUENO

SIN SDR
Alerta

Observaciones

HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15

Tanner

Genital -
Pubarquia -
Telarquia -

C/P TORAX SIMETRICO RSCSRS, SIN SOBREAGREGADOS, MURMULLO VESICULAR ADECUADOS
ABD/ BLANDO DEPRESIBLE, NO MASAS NO MEGALIAS RSIS POSITIVOS,




DIRECCION DE SANIDAD

Fornsh, HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 18 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EXT EUTROFICAS
NEU/ SIN DEFICIT
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1608104893 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903816 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868 Cantidad: 1
Descripcion: TRIGLICERIDOS +
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION 18 Ul SC 9PM 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 19 de 274

CION

INGUINAL CADA 12
HORAS POR 7 DIAS

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
UNGUENTO/20-APLICA APLICAR EN REGION 1 NO.REQ. AUT.
BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA

METFORMINA 850MG

Observaciones

TABLETAS/1-TABLETA

1 TABLETA CON
DESAYUNO Y CENA

60 NO.REQ. AUT.

1 MES CONTROL PYP
Indicaciones

PROGRAMA P YP
PCTE DIABETICO INSULINO REQUIRIENTE

SS 1,AGUJAS PAR A FLEXPEN D E INSULINA 100
2. TIRAS PARA GLUCOMETRIA 100
3. LANCETAS PAR A GLUCOMETRIA 100

TRATAMIENTO PAR A 3 MESES

EVENTO 9
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2016/09/20 10:52:28a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥x¥kkxkx*x - FECHA EVOLUCION 2016/09/20 10:52:28a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICACION
8772823

NOMBRES Y APELLIDOS

CARLOS ALBERTO ACOSTA
GARCIA

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
NO ASISTIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE HACE VARIOS LLAMADOS SIN RESPUESTA DEL PACIENTE O FAMILIAR ULTIMO LLAMADO A LAS 8:50AM PACIENTE NO SE ENCUENTRA EN SALA
DE ESPERA

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa OTRA

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7531 PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR DECISION IMPRESION -- --
DEL PACIENTEX RAZONES CREENCI
EVENTO 10
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2016/12/19 05:18:05p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥xkkkx**x - FECHA EVOLUCION 2016/12/19 05:18:05p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICACION
1110451461

NOMBRES Y APELLIDOS
MAYRA GIZETH URUENA

ESPECIALIDAD
DERMATOLOGIA

SUBESPECIALIDAD
DERMATOLOGIA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA
8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO

MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROL DE PROMOCION Y PREVENCION

RODRIGUEZ

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 58 AQOS DE EDAD QUIEN ASISTE A CITA MEDICA POR ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS TIPO II INSULINOREQUIRIENTE
EN EL MOMENTO EN MANEJO FARMACOLOGICO CON ADECUADA ADHERENCIA ACTUALMENTE SE ENCUENTRA CON
- INSULINA GLARGINA 18 UISC PM
- METFROMINA 850 MG CON DESAYUNO Y CENA

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, NIEGA DOLOR TORACICO, NIEGA DISNEA, REFIERE DOLOR EN EPIGASTRIO DE
FORMA OCASIONAL LO RELACIONA CON INGESTA DE ALIMENTOS - PAN, BUQULO, AVENA.
NO HA REQUERIDO HOSPITALIZACIONES RECIENTES

REFIERE REALIZACION DE ACTIVIDAD FISICA DE FORMA REGULAR CAMINATA
MANIFIESTA NO ADHRENCIA A RECOMENDACIONES DE DIETA
NO TRAE REPORTE DE PARACLINICOS

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS DIABETES MELLITUS TIPO Il, OBESIDAD , GASTRITIS
QUIRURGICOS HERNIORRAFIA UMBILICAL , APENDICECTOMIA
TOXICOS/ ALERGICOS NIEGA

TRAUMAS NIEGA

FAMILIARES PADRE CARDIOPATIA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Medidas Antropométricas

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

Constantes Vitales

Examen Fisico - Valoracion

Presion Arterial

Peso 87 Kg. Posicion Sistolica  Diastolica
Talla 162 Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 72  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 198 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD | 33,1504 Temperatura 36 °C

Temperatura Rectal -- °C

Temperatura Ambiental -- °C

— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacién Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho -
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
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—_— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS , NO SOPLOS AUDIBLES

PULMON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO NO AGREGADOS , NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA
ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE NO DOLOR A PALPACION, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

NEUROLOGICO

ALERTA, ACTIVO, ORIENTADO, NO DEFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
S E106 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON OTRAS COMPLICACIONES ESPECIFICADAS REPETIDO

Conductas - In

terconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
NUTRICION Remision |CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y DIABETES MELLITUS TIPO Il INSULINOREQUIRIENTE
GENERAL DIETETICA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1612072131 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903029 Cantidad: 1
Descripcion: MICROALBUMINURIA POR TURBIDIMETRIA +

Datos Clinicos de Importancia: -—-

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903817 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] INMUNOLOGICO DIRECTO

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868 Cantidad: 1
Descripcion: TRIGLICERIDOS +
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 904902 Cantidad: 1
Descripcion: HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 907106 Cantidad: 1
Descripcion: UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
CREMA/10-APLICACIO APLICAR 1 VEZ AL DIA 1 NO.REQ. AUT.
BETAMETASONA DIPROPIONATO+CLOTRIMAZOL (0.05+1)% N
CREMA TOPICA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA LUEGO 60 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG DE DESAYUNO Y CENA
SOLUCION APLICAR 18 Ul SC 9 PM 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA AL DIA 35 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG EN AYUNAS
Indicaciones
PROMOCION Y PREVENCION
PACIENTE CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS INSULINOREQUIRIENTE 1 VEZ AL DIA SE SOLICITA
1.  AGUJAS FLEX PEN ----- 60
2. LANCETAS PARA GLUCOMETRIA ----- 60
3. TIRAS PARA GLUCOMETRIA ---- 60
INSUMOS PARA DOS MESES
EVENTO 11
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/02/17 04:01:55p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO

CAMA Nro. ***¥xkkkkk - FECHA EVOLUCION 2017/02/17 04:01:55p.m.

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
FORMULA DE CLICNIA NUESTRFA DEL 15/02/2017
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA IMPRESION -- --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA 2 CAD A8 HORAS

ACETAMINOFEN X 500 MG

20 NO.REQ. AUT.

CAPSULA/1-CAPSULAS 1 CADA 8 HORAS

NAPROXEN 250 MG

20 NO.REQ. AUT.

EVENTO 12
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/02/23 05:42:50p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥*¥xxx _ FECHA EVOLUCION 2017/02/23 05:42:50p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451461 MAYRA GIZETH URUENA DERMATOLOGIA DERMATOLOGIA
RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROL DE PROMOCION Y PREVENCION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 58 AQOS DE EDAD QUIEN ASISTE A CITA MEDICA POR ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS TIPO II INSULINOREQUIRIENTE
MAL CONTROLADA, OBESIDAD EN EL MOMENTO EN MANEJO FARMACOLOGICO CON ADECUADA ADHERENCIA ACTUALMENTE SE ENCUENTRA

CON

- INSULINA GLARGINA 18 UI SC PM

- METFROMINA 850 MG CON DESAYUNO Y CENA
- LANSOPRAZOL 30 MG AL DIA

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, NIEGA DOLOR TORACICO, NIEGA DISNEA, MANIFEISTA GLUCOMETRIAS ELEVADAS

NO TRAE REPORTE ESCRITO REFIERE GLUCOMETRIA BASAL 217

MANIFIESTA QUE HACE 15 DIAS APROXIMADAMENTE PRESENTO PICADURA DE INSECTO EN MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO, REFIERE QUE
PRESENTO PRURITO, PICOS FEBRILES NO CUANTIFICADOS, ESCALOFRIO, FUE VALORADO EN SERVICIO DE URGENCIAS ENDONDE SE LE INDICO
MANEJO ANTIBIOTICO, ANALGESICO NO RECUERDA MANEJO, MANIFIESTA MEJORIA CON PICO FEBRIL PERO PERSISTENCIA DE LESION EN

REGION DE MIEMBRO INFERIOR
NO HA REQUERIDO HOSPITALIZACIONES RECIENTES
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
REFIERE REALIZACION DE ACTIVIDAD FISICA DE FORMA REGULAR CAMINATA
MANIFIESTA NO ADHRENCIA A RECOMENDACIONES DE DIETA
REPORTE DE PARACLINICOS
9/2/2017 TSH 3.31
UROANALISIS NO SUGESTIVO DE IVU, PORTEINAS ++ 100 MG/DL GLUCOSA ++++ 2000 MG/DL NO HEMATURIA
MICROALBUMINURIAREFIERE REPORTE 00.000 CREATINNA 32.24 ALBUMINURIA 653 RELACION 20
COLESTEROL TOTAL 211 MG/DL
HDL 45.5
LDL 130.3
VLDL 35.3
TRIGLICERIDOS 176
GLUCOSA PRE 377
GLUCOSA POST 451
HEMOGLOBINA GLICOSILADA 13.8 %
ANTECEDENTES
PATOLOGICOS DIABETES MELLITUS TIPO Il, OBESIDAD , GASTRITIS
QUIRURGICOS HERNIORRAFIA UMBILICAL , APENDICECTOMIA
TOXICOS/ ALERGICOS NIEGA
TRAUMAS NIEGA
FAMILIARES PADRE CARDIOPATIA
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 87 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 160  Cms. Sentado 140 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 100 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 70  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 14 x.min
Superficie Corporal 197 Presién de Pulso 60 mmHg.
IMC OBESIDAD | 33,9843 Temperatura % °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacioén Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin

Examen Fisico - Valoracion
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Observaciones

—_— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

TFC CG CORREGIDA POR SC 94.96 ML/MIN/1.73

Examen Fisico - Valoraciéon

Nombre Observaciones

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS , NO SOPLOS AUDIBLES

PULMON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO NO AGREGADOS , NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA
ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE NO DOLOR A PALPACION, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

MIEMBROS INFERIORES

PALPACION, MARCHA SIN ALTERACION

IZQUEIRDO PULSOS PRESENTES, LLENADO CAPILA ADECUADO, EN TERCIO MEDIO PRESENCIA DE AREA DE
ERITEMA LEVE, INDURACION, NO CALOR, NO SECRECION, PRESENCIA DE LESION COSTROSA, NO DOLOR A

NEUROLOGICO

ALERTA, ACTIVO, ORIENTADO, NO DEFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO L038 CELULITIS DE OTROS SITIOS CONFIRMADO -- --
REPETIDO

SI E106 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON OTRAS COMPLICACIONES ESPECIFICADAS REPETIDO

NO E669 OBESIDAD NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Conductas - In

terconsultas / Remisiones

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO
DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN
DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
NUTRICION Remision |[CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y PACIENTE CON ANTECEDENTE DE OBESIDAD, DIABETS
GENERAL DIETETICA MELLITUS TIPO 1l INSULINOREQUIRIENTE MAL
CONTROLADA
ENDOCRINO Remision |[CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA PACIENTE DE 58 AQOS DE EDAD CON ANTECEDENTE
LOGIA ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA DE OBESIDAD, DIABETES MELLITUS TIPO Il

INSULINOREQUIRIENTE MAL CONTROLADO,
HEMOGLOBINA GLICOSILADA 13.8% SE SOLICITA
VALROACION Y MANEJO GRACIAS

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden
No. Orden

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

No. Orden

LABORATORIO
1702111371 Prioridad:  NORMAL
902210 Cantidad: 1

HEMOGRAMA |V [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E

HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO+

NORMAL

1702111373

Prioridad:  NORMAL

TOMAR MAQANAY VALORACION MEDICINA GENERAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: TOMAR CONTROL EN 1 MES
Prioridad: NORMAL
Tipo de Orden OTROS PROCEDIMIENTOS
No. Orden 1702005457 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 869500 Cantidad: 1
Descripcion: CURACION DE LESION EN PIEL O TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO SOD +
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 35 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG DIA EN AYUNAS
CREMA/20-APLICACIO APLICAR EN LESION 1 VEZ 1 NO.REQ. AUT.
NITROFURAZONA 0.2 % UNG N AL DIA
CAPSULA/1-CAPSULAS TOMAR 1 TABLETA CADA 30 NO.REQ. AUT.
DICLOXACILINA 500 mg 6 HORAS POR 7 DIAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA LUEGO 60 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG DE DESAYUNO Y
ALMUERZO
SOLUCION PARA CURACIONES 2 NO.REQ. AUT.
SOLUCION SALINA NORMAL 0,9% BOLSA FRASCO 500 ML DE INYECTABLE/500-ML DIARIAS
500 MILILITRO BOLSA PARENTERAL
SOLUCION APLICAR 26 UI SC 9 PM 3 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA

Indicaciones

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE DIABTES MELLITUS TIPO Il INSULINOREQUIRIENTE MAL CONTROLADA,
OBESIDAD, EN EL MOMENTO ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, CON CIFRAS TENSIONALES ELEVADAS PARA
EDAD, CON INADECUADO CONTROL METABOLICO GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL ELE VADA, HEMOGLOBINA
GLICOSILADA POR FUERA DE LAS METAS, SE CONSIDERA REALIZAR AJUSTE A MANEJO FARMACOLOGICO
INSTAURADO, SE INDICA AUMENTO DE DOSIS DE INSULINA BASAL A 0.3 UI/KG, TOMA DE PARACLINICOS,
CONTROL CON REPORTES, SEGUIMIENTO DE CIFRAS TE NSIONALES, GLUCOMETRIAS ESCRITAS, SE SOLICITA
VALORACION POR NUTRICION, ENDOCRINOLOGIA, SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA,
RECOMENDACIONES DE HABITOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLE

PLAN

SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA

SE DAN RECOMEN DACIONES DE DIETA

SE DAN RECOMENDACIONES PARA REALIZACION DE ACTIVIDAD FISICA DIARIA MINIMO 30 MINUTOS

SE DA MANEJO CON INSULINOTERAPIA BASAL A 0.3 UI/KG, CONTINUAR METFORMINA'Y PROTECCION
GASTRICA

SE SOLICITA CONTROL POR NUTRICION, END OCRINOLOGIA

CONTROL EN 3 DIAS CON SEGUIMEITNO DE GLUCOMETRIAS, EN 1 MES CONTROL CON GLUCOA PRE Y POST
PRANDIAL

SE EXPLICA A PACIENTE, FAMILIAR (ESPOSA) LA FISIOPATOLOGIA DE LA ENFERMEDAD, IMPORTANCIA DE
ADHERENCIA A RECOMENDACIONES DIETARIAS, EJ ERCICIO Y MANEJO FARMACOLOGICO, SIGNOS DE ALARMA,
REFIEREN ENTENDER Y ACEPTAR




DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

SoEnh, HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

12 Octubre 2023

Folio No. 27 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

PROMOCION Y PREVENCION

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS INSULINOREQUIRIENTE 1 VEZ AL DIA SE SOLICITA
1.  AGUJAS FLEX PEN ----- 30

2. LANCETAS P ARA GLUCOMETRIA ----- 60

3. TIRAS PARA GLUCOMETRIA ---60

EVENTO 13
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/03/06 02:51:05p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥¥kxkx%*x - FECHA EVOLUCION 2017/03/06 02:51:05p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

FORMULA DE CLCNIA NUESTRA DEL 06/03/2017 POR DRA GALINDO MED GENERAL

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta “*NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 2760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA IMPRESION -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 CAD A6 HORAS 20 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN + CODEINA FOSFATO 500+30 MG
CAPSULA/1-CAPSULAS 1 CADA 12 HORAS 20 NO.REQ. AUT.
NAPROXEN 250 MG
CREMA/20-APLICACIO APLICAR CADA 12 HORAS 1 NO.REQ. AUT.
NITROFURAZONA 0.2 % UNG N
CAPSULA/1-CAPSULAS 1 CADA 8 HORAS 30 NO.REQ. AUT.
CLINDAMICINA CLORHIDRATO 300 mg
EVENTO 14
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/03/16 03:35:56p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥¥kxkx**x - FECHA EVOLUCION 2017/03/16 03:35:56p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CEDULA CIUD. 1019058524 KAROL JULIANA ACOSTA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

CAJIAO
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE TRANSCRIBE FORMULA MEDICA DE DR. CARRILLO, ENDOCRINOLOGIA, CON FEHCA DE MARZO 16 DE 2017, CON INSULINA GLARGINA - 22
UNIDADES AL DIA; INSULINA LISPRO PARA APLICAR 8UNIDADES AL DESAYUNO, 8 AL ALMUERZO Y 8 A LA COMIDA. FORMULA POR 6 MESES.
REALIZO FORMULA PARA DOS MESES.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO -- --
EVENTO 15
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/03/21 10:53:00a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****x*xxx _ FECHA EVOLUCION 2017/03/21 10:53:00a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE TRANSCRIBE FORMULA MEDICA DE CLINC ANUESTRA DEL 17/03/2017 DRA LAURA GALINDO MEDICO GENERAL

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
VIAL/20-APLICACION APLICAR CADA 8 HORAS 2 NO.REQ. AUT.
CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA
CREMA/8-APLICACION APLICAR CADA 8 HORAS 2 NO.REQ. AUT.
HIDROCORTISONA 1% CREMA
EVENTO 16
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/04/21 05:54:26p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***xx¥¥¥% . FECHA EVOLUCION 2017/04/21 05:54:26p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
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HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 29 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CEDULA CIUD. 28648362 MIRIAM LUNA MORALES MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
PACIENTE CON DIABETES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CONCUADRO DE MICOSIS EN REGION INGUINAL Y REGION ENLAS BRAZOS

EN MANEJO POR PYP YA EN TRATMAIENTO

TRATAMIENTO Y DEPOSIONES DIARREICAS HACE 3 DIAS POR LOCUAL CONUSLTA .

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas
Peso - Kg.
Talla -- Cms.
Perimetro Cefalico -- Cms.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura -- Cms.
Perimetro Cadera -- Cms.
Relacién Cintura/Cadera -- Cms.
Superficie Corporal --
IMC -
— Presion Arterial
Ubicacioén Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15
Estado Respiratorio SIN SDR
Estado de Conciencia Alerta

Observaciones
PACIENTE DIARREA
INICA TRATMAIENTO .

CON DESCOMPASACION

Examen Fisico - Valoraciéon

Tanner

Presién Arterial

— Constantes Vitales

Posicion Sistélica Diastolica

Sentado 110 60 mmHg.

Decubito -- - mmHg.
Presion Arterial Media 76,67 mmHg.
Frecuencia Cardiaca 68 x.min
Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Presién de Pulso 50 mmHg.
Temperatura 37 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C

Lado Derecho

Lado Izquierdo

— Indice Tobillo/Brazo

Presion Venosa Central --
Frecuencia de Pulso --

POR LO NCUAL CONSULTA Y GASTRITIS EN

Genital -
Pubarquia -
Telarquia -

INTESTINAL Y ADEMAS CON

DERMATITIS TOPICOS

SE

Nombre Observaciones

CUELLO NO ADENOPATIAS

CORAZON

RCS RITMICOS SINSOPLOS NO AGREGADOS




Fornsh, HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

Folio No. 30 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
PULMON NO S,D,R RRS NORMALES RCS RITMCIOS SINSSOPLOS NOAGREGADOS
ABDOMEN BLANDOS CONRRINORMALES NO MASA NO SIGNOS DE IRITACION PERITONEAL

NEUROLOGICO
CONCIENTE ORIENTADO SIN DEFICIT

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl A09X DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO CONFIRMADO NUEVO -- --
ORIGEN INFECCIOSO
NO L209 DERMATITIS ATOPICA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO NUEVO -- --
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1704084138 Prioridad: NORMAL

Prestacion: 902209 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGRAMA 11l [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO
AUTOMATICO +

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 907002 Cantidad: 2
Descripcion: COPROLOGICO +

Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAR 2 VECES AL DIA 1 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 10 mg/mL SOL TOP TOPICA/10-APLICACIO
N
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CAD 8 30 NO.REQ. AUT.
LOPERAMIDA CLORHIDRATO 2 mg HORAS
CREMA/15-APLICACIO APLICAR 2 VECES AL DIA 2 NO.REQ. AUT.
MICONAZOL NITRATO 2% CREMA N
EVENTO 17
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/04/26 09:16:26a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****x**xx . FECHA EVOLUCION 2017/04/26 09:16:26a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE TRANSCRIBE FOMRULA MEDICA DE DR CARRILLO ENDOCRINO DEL 16/03/2017
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL




DIRECCION DE SANIDAD

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

SREh HISTORIA CLINICA Folio No. 31 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO -- --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 8 HORAS 20 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN + CODEINA FOSFATO 500+30 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
SOLUCION APLICAR 22 Ul SC CADA 3 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. DIA
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA
EVENTO 18
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/04/26 10:51:35a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****xx*%xx . FECHA EVOLUCION 2017/04/26 10:51:35a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 19381181 RODRIGO GALINDO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
ACOSTA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE TRANSCRIBE FORMULA MEIDC A DR CARRILLO ENDOCRINOLOGIA

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO -- --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
JERINGA APLICAR 8 Ul SC 3 VECES 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. AL DIA X 2 MESES
PRELLENA
EVENTO 19
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/05/10 06:24:26p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkkkx . FECHA EVOLUCION 2017/05/10 06:24:26p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451461 MAYRA GIZETH URUENA DERMATOLOGIA DERMATOLOGIA




4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
dmoah, HISTORIA CLINICA Folio No. 32 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
PROMOCION Y PREVENCION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 58 AQOS DE EDAD QUIEN ASISTE A CITA MEDICA DE PROMOCION Y PREVENCION POR ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS
TIPO Il INSULINOREQUIRIENTE, OBESIDAD EN EL MOMENTO EN MANEJO FARMACOLOGICO CON ADECUADA ADHERENCIA A:

- INSULINA DE ACCION CORTA LISPRO 8 Ul PREPRANDIAL X3 (INDICADO POR ENDOCRINOLOGIA)
- INSULINA GLARGINA 22 Ul SC PM

- METFORMINA 850 MG X 1

- LANSOPRAZOL 30 MG AL DIA

- ENALAPRIL 5 MG CADA DIA (INDICADO POR NEFROLOGIA)

ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, NIEGA DOLOR TORACICO, NIEGA DISNEA, NO SINCOPES, MANIFIESTA PRESENCIA DE DOLOR EN HOMBRO
DERECHO POR PRESENTAR FRACTURA DE CLAVICULA DERECHA HACE 20 DIAS APROXIMADAMENTE. MANIFIESTA TOS CON MOVILIZACION DE
SECRECIONES DESDE HACE 3 SEMANAS APROXIMADAMENTE, NO PRESENCIA DE HEMOPTISIS, NO PRESENCIA DE PERDIDA, NO DIAFORESIS
NOCTURNA, NO HOSPITALIZACIONES RECIENTES.

REFIERE REALIZACION DE ACTIVIDAD FISICA DE FORMA REGULAR CAMINATA
MANIFIESTA ADHRENCIA A RECOMENDACIONES DE DIETA HIPOGLUCIDA.

REPORTE DE PARACLINICOS

9/2/2017 TSH 3.31

UROANALISIS NO SUGESTIVO DE IVU, PORTEINAS ++ 100 MG/DL GLUCOSA ++++ 2000 MG/DL NO HEMATURIA
MICROALBUMINURIA REFIERE REPORTE 00.000 CREATINNA 32.24 ALBUMINURIA 653 RELACION 20
COLESTEROL TOTAL 211 MG/DL

HDL 45.5

LDL 130.3

VLDL 35.3

TRIGLICERIDOS 176

GLUCOSA PRE 377

GLUCOSA POST 451

HEMOGLOBINA GLICOSILADA 13.8 %

9/5/2017 HEMOGRAMA LEUCOCITOS 9500 NEU 64.7 LINFOCITOS 23.70 HGB 13.9 HTO 42 PLT336.000 GLUCOSA PRE 264.52 POST 371.50

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS DIABETES MELLITUS TIPO II, OBESIDAD , GASTRITIS
QUIRURGICOS HERNIORRAFIA UMBILICAL , APENDICECTOMIA
TOXICOS/ ALERGICOS NIEGA

TRAUMAS NIEGA

FAMILIARES PADRE CARDIOPATIA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 91 Kg. Posicion Sistélica  Diastolica
Talla 160 Cms. Sentado 120 80  mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito - - mmHg.
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IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 33 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 80 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 12 x.min
Superficie Corporal 2,01 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD i 35,5468 Temperatura 3% °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS , NO SOPLOS AUDIBLES

PULMON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO NO AGREGADOS , NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA
ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE NO DOLOR A PALPACION, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

MIEMBROS SUPERIORES

DERECHO OIN MOVILIZADO CON CABESTRILLO, PULSOS PRESENES LLENADO CAPILAR ADECUADO

MIEMBROS INFERIORES

IZQUIERDO ERITEMA EN TERCIO INFERIOR, NO CALOR, NO SECRECION, NO ULCERACIONES, NO VESICULAS

NEUROLOGICO

ALERTA, ACTIVO, ORIENTADO, NO DEFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
S E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1705042108 Prioridad:
Prestacion: 903843 Cantidad:
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

Datos Clinicos de Importancia: -—-

Prioridad:

NORMAL

NORMAL




4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
Zeh HISTORIA CLINICA Folio No. 34 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN + CODEINA FOSFATO 500+30 MG 12 HORAS S| DOLOR

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA LUEGO 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DE ALMUERZO

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA NOCHE 60 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

UNGUENTO/1-FCO APLICAR EN PIEL 1 VEZ AL 2 NO.REQ. AUT.
VASELINA PURA 100 % UNG DIA LUEGO DEL BAQO

SOLUCION APLICAR 22 UISC 9PM 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CON EL 60 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG ALMUERZO

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA AL DIA 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA EN 63 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG AYUNAS

Observaciones
2 MESES

Indicaciones

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS TIPO Il INSULINOREQUIRIENTE EN EL MOMENTO
ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, CON CIFRAS TENSIONALES ADECUADAS CON INADECUADO CONTROL
METABOLICO, PERSISTEN CON HIPERGLICEMIA PRE Y POST SIN EMBARGO SE OBSERVA DISMINUCION EN
COMPARACION DE LOS PREVIOS, SE CONSIDERA REALIZAR AJUSTE A MANEJO FARMACOLOGICO
INSTAURADO, TOMA DE PARACLINICOS, CONTROL CON REPORTES, SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE
ALARMA, RECOMENDACIONES DE HABITOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLE

PLAN

SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA

SE DAN RECOMENDACIONES DE DIETA

SE DAN RECOMENDACIONES PARA REALIZACION DE ACTIVIDAD FISICA DIARIA MINIMO 30 MINUTOS

SE DA MANEJO FARMACOLOGICO, SE INDICA INSULINA DE ACCION CORTA 10-10-8 Ul SC, RESTO IGUAL
SE SOLICITA PARACLINICOS CONTROL

CONTROL EN DOS MESES

SE EXPLICA A FAMILIAR Y PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR

PROMOCION Y PREVENCION

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS INSULINOREQUI RIENTE 4 VECES AL DIA SE SOLICITA
1.  AGUJAS FLEX PEN ----- 240

2. LANCETAS PARA GLUCOMETRIA ----- 60

3. TIRAS PARA GLUCOMETRIA--- 60

INSUMOS PARA DOS MESES
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 20
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/05/30 05:16:52p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥*¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2017/05/30 05:16:52p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451461 MAYRA GIZETH URUENA DERMATOLOGIA DERMATOLOGIA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
REFORMULACION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

RODRIGUEZ

SE ABRE EVENTO PARA REFORMULACION DADO QUE REFIERE PACIENTE NO SE ENTREGO MEDICACION INDICADA PREVIAMENTE POR
ENCONTRARSE CONFRONTADOS ALGUNOS DE LOS MEDICAMENTOS

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa OTRA
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA IMPRESION -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN + CODEINA FOSFATO 500+30 MG 12 HORAS S| DOLOR
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CON 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG ALMUERZO
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA NOCHE 60 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA AL DIA 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
SOLUCION APLICAR 22 Ul SC 9PM 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CON 60 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG ALMUERZO
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA EN 63 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG AYUNAS
Observaciones
2 MESES
EVENTO 21
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/07/28 10:30:07a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***x¥¥¥kx* _ FECHA EVOLUCION 2017/07/28 10:30:07a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD.

1001874796

GREISY JULIETH FIGUEROA

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL
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— ID|

Nro. HC
8704934

ENTIFICACION
TP. IDENTIFICA
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA
8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO

MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
" CONTROL DE PYP"

CASTRO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA)- PROTEINURIA EN TTO POR NEFROLOGIA -
OBESIDAD. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-10-10 PREPRANDIALES, GLARGINA 22 Ul PM,
METFORMINA850X1 ; ULTIMOS PARACLINICOS 02/2017: YA LEIDOS - CONTROL GLUCOMETRICO AYUNAS OXILA ENTRE 150-160 , POST PRANDIAL
180-210. ACUDE A CONTROL CON COMPAQANTE. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA
C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO
ANAMNESIS

Programa

Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 92 Kg. Posicion Sistdlica  Diastolica
Talla 160 Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~  Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera —~  Cms. Frecuencia Cardiaca 76  x.min
Relacion Cintura/Cadera —~  Cms. Frecuencia Respiratoria 19  x.min
Superficie Corporal 2,02 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD Il 35,9375 Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion




) L
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FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Observaciones
NORMOTENSO - OBESIDAD II
Examen Fisico - Valoraciéon
Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS EUTERMICA SIN LESION APARENTE
CABEZA NORMOCEFALO
CUELLO MOVIL, NO ADENPATIAS
TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE.
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, N OEDEMA,MOVILES.
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADAO EN LAS 3 ESFERAS.
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO R80X PROTEINURIA AISLADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta [CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO
INTERNA ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA 2 INSULINODEPENDIENTE NO CONTROLADA-
| A PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES PROTEINURIA EN TTO - OBESIDAD. ACTUALMENTE CON
EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO REAJUSTE DE GLARGINA A 25 Ul - LISPRO 10-10-10
DEL TRABAJADOR AS| COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN POSTPRANDIAL,
DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION ENALAPRIL5X1,LANSOPRAZOL30X1,METFORMINA850X1.
VALORACION Y MANE.J
NUTRICION Interconsulta [CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO
GENERAL DIETETICA 2 INSULINODEPENDIENTE NO CONTROLADA-
PROTEINURIA EN TTO - OBESIDAD G 2. VALORAICON Y
MANEJO NUTRICIONAL.

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1707116260 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1

Descripcion:

HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Folio No. 37 de 274
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 15 DIAS PREVIO A PROX CITA.

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903825 Cantidad: 1

Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 15 DIAS PREVIO A PROX CITA.

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903843 Cantidad: 1

Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 15 DIAS PREVIO A PROX CITA.

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 63 NO.REQ. AUT.

LANSOPRAZOL 30 MG
AYUNAS

SOLUCION APLICAR 25 Ul SC PM 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 60 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG SOBRE ALMUERZO

JERINGA APLICAR 10 Ul SC POST 6 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. PRANDIALES

PRELLENA

Observaciones
FORMULA POR 2 MESES **** SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES.

Indicaciones
PROGRAMA PYP
S/S
1.AGUJAS PARA FLEX PEN DE INSULINA 150
2. TIRAS PARA GLUCOMETRIA 60
3. LANCETAS PARA GLUCOMETRIA 60

TR ATAMIENTO PARA 2 MESES **** REALIZAR 1 VEZ AL DIA, MANERA ROTATORIA EN EL TRANSCURSO DE LA
SEMANA.

AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, NORMOTENSO, SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION,
OBESDAD Il. SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTIN UAR CON IGUAL TTO DE BASE , REAJUSTE DE
GLARGINA A 25 Ul PM. FORMULACION PARA 2 MESES, CITA CONTROL AL CUMPLIR TTO. S/S GLUCOSA Y HGBA1C,
TRAER CONTROL GLUCOMETRICO. DERIVACION AMEDICINA INTERNA UY NUTRICION.

SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES EN FATIZANDO EN DIETA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,
EJERCICIO FISICO - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.

PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO.

EVENTO 22
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/08/07 09:56:22a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA

MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION
CEDULA CIUD. 93237364

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"PARA LOS HONGOS "

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

NOMBRES Y APELLIDOS
DUBERNEY TRIANA MEJIA

CAMA Nro. *¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2017/08/07 09:56:22a.m.

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD

MEDICINA GENERAL

PACIENTE CON CUADRO CLINICO CONSISTENTE EN LESION HIPOCROMICAS EN REGION INGUINAL REFIERE PROBLETAS DE DISUNCION ERECTIL
NIEGA DEPOSICIONES DIARREICAS NIEGA PICOS FEBRILES NIEGA EMESIS NIEGA DOLOR TORAXICO NIEGA SANGRADOS NIEGA OTRA

SINTOMATOLOGIA APARENTE

ANT PAT HTA DM QX HERNIA UMBILICAL APENDICITIS ALERGICOS NIEGA ALERGIAS FARMACOLOGICAS

PACIENTE EN ACEPTABLES CONDICIONES GENERALES ALERTA HIDRATADO A FEBRIL TOLERANDO VMA ORAL NORMOCEFALA SIN
DEFORMIDADES. PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ CONJUNTIVAS HIDRATADAS, NORMOCROMICAS. NORMAL, MEMBRANA
TIMPANICA NO ERITEMATOSA NO ABONBADA CONDUCTO AUDITIVO EXTERNO SIN ERITEMA O SECRESIONES ANORMALES. NORMAL, MUCOSA
ORAL HUMEDA AMMGDALAS SIN PLACAS NO ERITEMATOSAS CUELLO MSVIL NO ADENOPATMAS NO MASAS NO INGURGITACION YUGULAR.

SIMITRICO, RUIDOS CARDIACOS RMTMICOS NO SOPLOS, MURMULLO VESICULAR CONSERVADO EN CAMPOS, NO SOBRE AGREGADOS

PULMONARES NO TIRAJES INTERCOSTALES O SUBCOSTALES. BLANDO DEPRESIBLE, NO MASAS, NI MEGALIAS, NO DOLOROSO A LA PALPACISN,
NO SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL RUIDOS PERISTALTICOS PRESENTES. EUTROFICAS, NO EDEMAS, LLENADO CAPILAR ADECUADO,

PULSOS PERIFERICOS SIN ALTERACIONES. ALERTA, ORIENTADO, NO ALTERACIONES MOTORAS, SENSITIVAS O REFLEJAS. NO SIGNOS

DEIRRITACION MENINGEA.

ANALISIS: PACIENTE ALERTA HIDRATADO AFEBRIL ADECUADO PATRON RESPIRATORIO SE DECIDE DAR FORMULA MEDICA AMBULATORIA

CONTROL CON UROLOGIA

RECOMENDACIONES: SE SUGIERE ADECUADA ADHERENCIA AL MANEJO INSTAURADO ACUDIR A URGENCIASSI NO MEJORA DE SU ENFERMEDAD,
SI PERSISTE CEFALEA, VERTIGOS, DOLOR PRECORDIAL, DOLOR EPIGASTRICO ABDOMINAL, EDEMA EN EXTREMIDADES SUPERIORES E
INFERIORES, TRASTORNOS VISUALES Y AUDITIVOS, POR LO ANTERIOR DEBERA ASISTIR AL SERVICIO DE URGENCIAS. SE EXPLICA AL PACIETE,

ENTIENDE Y ACEPTA
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

Sl F520 FALTA O PERDIDA DEL DESEO SEXUAL IMPRESION -- -

NO Z709 CONSULTA SEXUALNO ESPECIFICADA IMPRESION -- -

NO B49X MICOSIS NO ESPECIFICADA IMPRESION -- -

NO E119 DIABETES MELLITUS NO IMPRESION -- -
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE
COMPLICACION

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud

Datos Clinicos de Importancia

UROLOGIA ICONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA
ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA
LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO
DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN

DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

Remision

PACIENTE CON CUADRO CLINICO CONSISTENTE
REFIERE PROBLETAS DE DISUNCION ERECTIL CON
ANTECEDENTES DE DIABETES MELLITUS INSULINO
DEPENDIENTE SE SOLCIITA SU VALORACION
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1708025777 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 906610 Cantidad: 1
Descripcion: ANTIGENO ESPECIFICO DE PROSTATA [PSA] +
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
No. Orden 1708025781 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903841 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868 Cantidad: 1
Descripcion: TRIGLICERIDOS +
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 904602 Cantidad: 1
Descripcion: TESTOSTERONA TOTAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad Autorizacion
CREMA/15-APLICACIO APLICAR EN LESION CADA 2 NO.REQ. AUT.
MICONAZOL NITRATO 2% CREMA N 8 HORAS
SOLUCION APLICAR EN LESION CADA 1 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 10 mg/mL SOL TOP TOPICA/10-APLICACIO 8 HORAS
N
EVENTO 23
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/09/20 02:41:03p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO

CAMA Nro. ***xkxkkk*x - FECHA EVOLUCION 2017/09/20 02:41:03p.m.
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 60381170 ZULLY ADRIANA MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA

CHAPARRO QUINTERO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

MEDICINA INTERNA
CONSULTA 2-1

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE, PROTEINURIA EN TRATAMIENTO POR NEFROLOGIA,
ACTUALMENTE REMITIDO POR MAL CONTROL METABOLICO.

RXS: NIEGA DOLOR TORACICO, NIEGA EDEMA EN MIEMBROS INFERIORES, NIEGA EDEMA PALPEBRAL, NIEGA OTROS SINTOMAS.
ANTECEDNETES:

PATOLOGICOS: DIABETES MELLITUS, PROTEINURIA.

ALERGICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: LANSOPRAZOL30MGX1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-10-10 PREPRANDIALES, GLARGINA 25 Ul PM, METFORMINA850X1
TOXICOS: EX FUMDOR DURANTE 7 AQOS.

EXAMEN FMSICO

BUEN ESTADO GENERAL, ALERTA, HIDRATADA, CON SIGNOS VITALES DE:
FRECUENCIA CARDIACA: 77 LATIDOS POR MINUTO

FRECUENCIA RESPIRATORIA: 17 RESPIRACIONES POR MINUTO

TENSION ARTERIAL: 130/70 MMHG

CABEZA Y CUELLO: ESCLERAS ANICTERICAS, MUCOSA ORAL HZMEDA, CUELLO MOVIL, NO SE PALPAN MASAS NI ADENOMEGALIAS.
CARDIOPULMONAR: RUIDOS CARDMACOS RMTMICOS SIN SOPLOS, SIN AGREGADOS; RUIDOS RESPIRATORIOS, MURMULLO VESICULAR
CONSERVADO, SIN SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, SIN PRESENCIA DE MASAS, NOSIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL.

EXTREMIDADES: PULSOS DISTALES PRESENTES, LLENADO CAPILAR NORMAL, EDEMA DE MIEMBROS INFERIORES.

NERUOLSGICO: SIN SIGNOS DE DIFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE.

PARACLINICOS:
19/09/2017_ CREATININA 1.16, GLUCOSA PRE325 GLUCOSA POST 359.

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE, CON MAL CONTROL METABOLICO, SE INDICA AJUSTE DE
GLARGINA 0.4U/KG, APLICAR 40 UNIDADES EN LA NOCHE, SE AJUSTA METFORMINA 1000 MG CADA 12 HORAS.
CONTROL EN 3 MESES CON GLUCOSA PRE Y POST, FUNCION RENAL. GLICEMIA PRE Y POST.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presién Arterial
Peso 93 Kg. Posicién Sistélica  Diastélica
Talla -~ Cms. Sentado - - mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura -- Cms. Presion Arterial Media -~ mmHg.
Perimetro Cadera — Cms. Frecuencia Cardiaca --  X.min
Relacion Cintura/Cadera — Cms. Frecuencia Respiratoria --  X.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso --  mmHg.
IMC . o Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
Indice Tobillo/Brazo
Ubicacioén Sistdlica  Diastolica |_




o

POLICIA NA

DIRECCION DE SANIDAD

L HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 42 de 274

CIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracién
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E669 OBESIDAD NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Conductas - Inte

rconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Control  [CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CONTROL EN 3 MESES CON RESULTADOS
INTERNA MEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA
REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE
| OS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN
ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION
DE ORTESIS/PROTESIS.
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1709083813 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

NORMAL

903825 Cantidad:
: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

NORMAL

903843 Cantidad:
: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

NORMAL

903856 Cantidad:
: NITROGENO UREICO [BUN] *+

NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion

Presentacion

Dosis Cantidad | Autorizacion

LANSOPRAZOL

30 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR UNA TABLETA EN
AYUNAS

60 NO.REQ. AUT.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
AMPOLLA/10-CC APLICAR 40 UNIDADES 9 8 | NO.REQ AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 M
UUML(INSULINA GLARGINA) 1000U1/10ML
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 30 | NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CADA 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 120 | NO.REQ. AUT.
METFORMINA CLORHIDRATO TABLETAS 1000 MG CADA 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 60 | NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG DIA
JERINGA APLICAR 10 U-10U-10 U 6 | NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300Ul/3ML PEN PRELLENA/-JER. OREPRANDIALES
PRELLENA

Observaciones
FORMULA PARA 2 MESES

Indicaciones

I B B N (20 o = B

DIETA

1. NO AZUCAR NO PANELA NO MIEL REEMPLAZAR POR STEVIA

2. NOJUGOS DE FABRICA NO JUGOS DE FRUTA NO SOPAS

3. JUGOS REEMPLAZAR AGUA

4. SOPAS REEMPLAZAR POR CONSOME

5. LA FRUTA DEBE COMERSE PICADA O PORCIONADA

6. DEBE HACER 3 REFRIGERIOS (MEDI A MAQANA MEDIA TARDE Y CENA)
[l MANI NUECES YOGURT GELATINA LIGH PROTEINA

L' FRUTA O PROTEINAS

7. DEBE REALIZAR 3 COMIDAS PRINCIPALES (DESAYUNO ALMUERZO COMIDA )
DISTRIBUIDAS ASI

AGUA

CONSOME

FRUTA

SECO

[l DONDE LA MITAD DEL PLATO ES VERDURA

UN CUARTO DEL PLATO ES UNA PORCION DE HARINA

UN CUARTO DEL PLATO ES LA PROTEINA

CAMINAR O A NADAR MEDIA HORA 3 VECES POR SEMANA
METAS SON

GLUCOSA PRE MENOR DE 100

GLUCOSA POST MENOR 150

HBA1C MENOR DE 7 %

PERDER EL 10% D E SU PESO

TENER PERIMETRO ABDOMINAL MENOR A 90 CM

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta CONTINUA

PCTE CON ANTECEDENTES DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE, PROTEINURIA EN TRATAMIENTO POR
NEFROLOGIA, ACTUALMENTE REMITIDO POR MAL CONTROL METABOLICO.

RXS: NIEGA DOLOR TORACICO, NIEGA EDEMA EN MIEMBROS INFERIORES, NIEGA EDEMA PALPEBRAL, NIEG A OTROS SINTOMAS.
ANTECEDNETES:

PATOLOGICOS: DIABETES MELLITUS, PROTEINURIA.

ALERGICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: LANSOPRAZOL30MGX1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-10-10 PREPRANDIALES, GLARGINA 25 Ul PM, METFORMINA850X1

TOXICOS: EX FUMDOR DURANTE 7 AQOS.

EXAMEN FMSICO

BUEN ESTADO GENERAL, ALERTA, HIDRATADA, CON SIGNOS VITALES DE:
FRECUENCIA CARDIACA: 77 LATIDOS POR MINUTO

FRECUENCIA RESPIRATORIA: 17 RESPIRACIONES POR MINUTO

TENSION ARTERIAL: 130/70 MMHG
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

CABEZA'Y CUELLO: ESCLERAS ANICTERICAS, MUCO SA ORAL HZMEDA, CUELLO MOVIL, NO SE PALPAN MASAS NI ADENOMEGALIAS.
CARDIOPULMONAR: RUIDOS CARDMACOS RMTMICOS SIN SOPLOS, SIN AGREGADOS; RUIDOS RESPIRATORIOS, MURMULLO VESICULAR
CONSERVADO, SIN SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, SIN PRESENCIA DE MASAS, NO SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL.

EXTREMIDADES: PULSOS DISTALES PRESENTES, LLENADO CAPILAR NORMAL, EDEMA DE MIEMBROS INFERIORES.

NERUOLSGICO: SIN SIGNOS DE DIFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE.

PARACLINICOS:
19/09/2017_ CREATININA 1.16, GLUCOSA PRE 325 GLUCOSA POST 359.

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE, CON MAL CONTROL METABOLICO, SE INDICA AJUSTE
DE GLARGINA 0.4U/KG, APLICAR 40 UNIDADES EN LA NOCHE, SE AJUSTA METFORMINA 1000 MG CADA 12 HORAS.
CONTROL EN 3 ME SES CON GLUCOSA PRE Y POST, FUNCION RENAL. GLICEMIA PRE Y POST.

EVENTO 24
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/09/21 03:22:47p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥&¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2017/09/21 03:22:47p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 60381170 ZULLY ADRIANA MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA

CHAPARRO QUINTERO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CORRECCION DE FORMULA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CORRECCION DE FORMULA
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7532 PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR DECISION CONFIRMADO -- --
DEL PACIENTEX OTRAS RAZONES Y REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA 1 DIA 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG

AMPOLLA/10-CC 40 U9 PM 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 1000Ul/10ML

TABLETAS/1-TABLETA 1 DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG

TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 12 HORAS 120 NO.REQ. AUT.
METFORMINA CLORHIDRATO TABLETAS 1000 MG

TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 12 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG

JERINGA 10-10-10 6 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER.

PRELLENA

Observaciones




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

HISTORIA CLINICA

=. ] Folio No. 45 de 274
POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

PARA 2 MESES

EVENTO 25
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/09/21 04:32:04p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥kkkx** - FECHA EVOLUCION 2017/09/21 04:32:04p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 60381170 ZULLY ADRIANA MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA
CHAPARRO QUINTERO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CORRECCIOIN FORMNULA MEDICA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA IMPRESION -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMA UNA TABLETA EN 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG
AYUNAS
SOLUCION APLICAR 40 UNIDADES 9 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. PM
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 120 NO.REQ. AUT.
METFORMINA CLORHIDRATO TABLETAS 1000 MG CADA 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG DIA
JERINGA APLICAR 10-10-10 6 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. PREPRANDIALES
PRELLENA
Observaciones
2 MESES
EVENTO 26
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/09/22 03:29:58p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥¥kkx**x - FECHA EVOLUCION 2017/09/22 03:29:58p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

LEERS HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

Folio No. 46 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

FORMULA MAL DILIGENCIADA POR INTERNISTA SE REPITE

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA IMPRESION -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 EN AYUNAS 63 NO.REQ. AUT.

LANSOPRAZOL 30 MG
SOLUCION 40 UNIDADES 9 PM 8 NO.REQ. AUT.

INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100

INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML

PRELLENA

TABLETAS/1-TABLETA 1AL DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG

SOLUCION 10-10-10 PREPRANDIALES 6 NO.REQ. AUT.

INSULINA LISPRO 300 Ul - 3ML CARTUCHO INYECTABLE/-CARPU

LA
TABLETAS/1-TABLETA 1AL DIA 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 12 H 120 NO.REQ. AUT.
METFORMINA CLORHIDRATO TABLETAS 1000 MG
Observaciones
TTO POR 2 MESES
EVENTO 27
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/09/27 09:17:48a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xk - FECHA EVOLUCION 2017/09/27 09:17:48a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1001874796 GREISY JULIETH FIGUEROA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CASTRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"CONTROL DE PYP"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - MEDICINA INTERNA)- PROTEINURIA EN
TTO POR NEFROLOGIA - OBESIDAD. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-10-10 PREPRANDIALES,
GLARGINA 40Ul PM, METFORMINA1000X1 ; ULTIMOS PARACLINICOS 02/2017: YA LEIDOS - CONTROL GLUCOMETRICO AYUNAS OXILA ENTRE
150-160 , POST PRANDIAL 180-210 - 19/09/2017: CREAT 1.16, GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL 325/359, HGBA1C 11.7, PSA 0.221. ACUDE A CONTROL
CON ACOMPAQANTE PAR AINSUMOS YA QUE FUE RECIEN FORMULADO POR ESPECIALISTA. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA
SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA ADHERENCIA AL TTO.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.
RXS: LO REFERIDO
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 92 Kg. Posicion Sistdlica  Diastslica
Talla 160 Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~ Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 73 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal 2,02 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD Il 35,9375 Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracién
Estado General BUENO
Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow
Estado Respiratorio
Estado de Conciencia

SIN SDR
Alerta

Observaciones
NORMOTENSO -

Examen Fisico - Valoracion

NORMAL: Glasgow 15/15

Genital -
Pubarquia -
Telarquia -

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

EUTERMICA - DESCAMACION EN EXTREMIDADES Y SECA

CABEZA

NORMOCEFALO

CUELLO

MOVIL,NO ADENOPATIAS

TORAX

SIMETRICO, EXPANSIBLE
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FECHA DE
IMPRESION
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Folio No. 48 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA,MOVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS.
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO R80X PROTEINURIA AISLADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Indicaciones

PROGRAMA PYP

S/S

1.AGUJAS PARA FLEX PEN DE INSULINA 150
2. TIRAS PARA GLUCOMETRIA 100
3. LANCETAS PARA GLUCOMETRIA 100

SEMANA.

EJERCICIO FISICO - BUENA ADHEREN CIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.
PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO.

TRATAMIENTO PARA 2 MESES **** REALIZAR 1 -2 VEZ AL DIA, MANERA ROTATORIA EN EL TRANSCURSO DE LA

AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, NORMOTENSO, SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION,
OBESIDAD Il. SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECID E CONTINUAR CON IGUAL TTO DE BASE, YA

REAJUSTADO POR ESPECIALISTA. RECIEN FORMULADO PARA 2 MESES, CITA CONTROL AL CUMPLIR TTO.
SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,

EVENTO 28
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/10/03 04:48:57p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kk6k%*x - FECHA EVOLUCION 2017/10/03 04:48:57p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 8772823 CARLOS ALBERTO ACOSTA MEDICINA GENERAL
GARCIA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
POR VARIAS COSAS

CEL 3003271812 - 2670262

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL




DIRECCION DE SANIDAD

Fornsh, HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

FECHA DE
IMPRESION
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Folio No. 49 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE CALAMBRES, TIQA CORPORIS TIQA CRURIS EN MANEJO CON ISOCONAZOL SOLUCON TOPICA, CLOTRIMAZOL Y

BETAMETASONA TOPICA
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl B354 TI?A DEL CUERPO [TINEA CORPORIS] IMPRESION --
NO E669 OBESIDAD NO ESPECIFICADA IMPRESION --
NO B356 TI?A INGUINAL [TINEA CRURIS] IMPRESION --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
LOCION/60-APLICACIO APLICAR CADA 12H EN 3 NO.REQ. AUT.
ALUMINIO ACETATO PH 4.5 LOCION N PEIL AFECTADA
0 UNGUENTO/40-APLICA APLICAR CADA 12H EN 2 NO.REQ. AUT.
BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG CION PIEL AFECTADA
SOLUCION APLCIAR 2 GOTAS CADA 3 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 10 mg/mL SOL TOP TOPICA/10-APLICACIO 12H
N
) VIAL/20-APLICACION APLICAR CADA 12H EN 2 NO.REQ. AUT.
CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA PIEL AFECTADA
CAPSULA/1-CAPSULAS TOMAR 1 CAPSULA CADA 4 7 NO.REQ. AUT.
FLUCONAZOL 200 MG DIAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 90 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG 8H
0 UNGUENTO/1-FCO APLCIAR CADA 12N EN 1 NO.REQ. AUT.
VASELINA PURA 100 % UNG PIEL AFECTADA
EVENTO 29
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/12/12 11:40:01a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***x*¥**xx . FECHA EVOLUCION 2017/12/12 11:40:01a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451461 MAYRA GIZETH URUENA DERMATOLOGIA DERMATOLOGIA

RODRIGUEZ
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
FORMULACION
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE EVNTO PARA FORMULACION DADO QUE SISTEMA PERMITE FORMULAR 5 MEDICAMENTOS POR EVENTO
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

Programa -
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E106 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON OTRAS COMPLICACIONES ESPECIFICADAS REPETIDO

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden
No. Orden

Prestacion:
Descripcion:

LABORATORIO
1712026380 Prioridad:  NORMAL
902204 Cantidad: 1

ERITROSEDIMENTACION [VELOCIDAD SEDIMENTACION GLOBULAR - VSG]

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

902210 Cantidad: 1

HEMOGRAMA |V [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS,
LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E
HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO+

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

903426 Cantidad: 1
HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

903843 Cantidad: 1
GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

NORMAL

906914 Cantidad: 1
PROTEINA C REACTIVA, PRUEBA SEMICUANTITATIVA +

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA EN 35 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG AYUNAS

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS CADA 120 | NO.REQ. AUT.
METFORMINA 500mg 12 HORAS

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA AL DIA 1 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG

JERINGA APLICAR 10 Ul -12-10 SC 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. PREPRANDIAL DESAYUNO,

PRELLENA ALMUERZO Y CENA

SOLUCION APLICAR 40 Ul SC 9 PM 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLEA-JER.
UIML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA

Observaciones

TRANSCRIPCION 1 MES
Indicaciones

[ PROGRAMA PYP
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

S/S

1. AGUJAS PARA FLEX PEN DE INSULINA 150

2. TIRAS PARA GLUCOMETRIA 100

3. LANCETAS PARA GLUCOMETRIA 100

TRATAMIENTO PARA 2 MESES **** REALIZAR 1 -2 VEZ AL DIA, MANERA ROTATORIA EN EL TRANSCURSO DE LA
SEMANA.

EVENTO 30
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/12/12 12:00:11p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥¥kkkx**x - FECHA EVOLUCION 2017/12/12 12:00:11p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451461 MAYRA GIZETH URUENA DERMATOLOGIA DERMATOLOGIA
RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 59 AQOS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS TIPO Il INSULINOREQUIRIENTE, OBESIDAD, PROTEINURIA
AISLADA EN EL MOMENTO EN MANEJO FARMACOLOGICO CON ADECUADA ADHERENCIA A:

- INSULINA DE ACCION CORTA LISPRO 10 Ul PREPRANDIAL
- INSULINA GLARGINA 40 UI SC PM

- METFORMINA 1000X2

- LANSOPRAZOL 30 MG AL DIA

- ENALAPRIL 5 MG CADA DIA (INDICADO POR NEFROLOGIA)
- ACETAMINOFEN SI DOLOR

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, NIEGA DOLOR TORACICO, NIEGA DISNEA, NO SINCOPES, MANIFIESTA PRESENCIA
DESDE HACE 7 DIAS APROXIMADAMENTE OLOR FETIDO EN MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO, NO DOLOR, NO SECRECION, NO PICOS FEBRILES. SE
AUTOMEDICO DOXICICLINA 2 TABLETAS, HIJA INICIO REALIZACION DE CURACIONES EN RGION ITERDIGITAL DE 4,5 ARTEJO, NO CONSULTARON
A SERVICIO DE URGENCIAS, NO HOSPITALIZACIONES RECIENTES.

REFIERE REALIZACION DE ACTIVIDAD FISICA DE FORMA REGULAR CAMINATA
MANIFIESTA ADHRENCIA A RECOMENDACIONES DE DIETA HIPOGLUCIDA.

EN PROCESO CONTROL CON MEDICINA INTERNA
TIENE ORDEN PARA TOMA DE PARACLINICOS

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS DIABETES MELLITUS TIPO Il, OBESIDAD , GASTRITIS
QUIRURGICOS HERNIORRAFIA UMBILICAL , APENDICECTOMIA
TOXICOS/ ALERGICOS NIEGA

TRAUMASNIEGA

FAMILIARES PADRE CARDIOPATIA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -

Examen Fisico

- Medidas Antropométricas

—  Constantes Vitales
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Presion Arterial
Peso 97 Kg. Posicion Sistolica  Diastolica
Talla -~ Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 70  x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 14 x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC o . Temperatura 36 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacién Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho -
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones

CORAZON RUIDOS CARIDAOCS RITMICOS

PULMON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE NO DOLOR A PALPACION

MIEMBROS INFERIORES

HAY ULCERACIONES

IZQUIERDO A NIVEL INTERDIGITAL DE 4, 5 ARTEJO PRESNECIA DE CALLOSIDAD, IMPRESIONA HUMEDAD, NO
SECRECION, IMPRESIONA ERITEMA EN DEODO, NO CALOR, NO RUBOR, LLENADO CAPILAR ADECUADO, NO

NEUROLOGICO

NO DEFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO L089 INFECCION LOCAL DE LA PIEL Y DEL TEJIDO IMPRESION -- --
SUBCUTANEO NO ESPECIFICADA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 8 30 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG HORAS S| DOLOR
CAPSULA/1-CAPSULAS TOMAR 1 TABLETA CADA 6 36 NO.REQ. AUT.
CEFALEXINA MONOHIDRATO 500 mg HORAS POR 7 DIAS

Indicaciones
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA

SE DAN RECOMENDACIONES DE DIETA

SE DA MANEJO FARMACOLOGICO

SE SOLICITA PARACLINICOS

CONTROL CON MEDICINA INTERNA, YA TIENE ORDEN MEDICA

SE DAN RECOMENDACIONES SOBRE CUIDADO DE PIES, CURACION DE HERIDA, VIGILANCIA SIGNOS ALARMA, NO
AUTOMEDICACION

SE EXPLICA A PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR

EVENTO 31
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/12/13 10:44:20a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kkkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2017/12/13 10:44:20a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451461 MAYRA GIZETH URUENA DERMATOLOGIA DERMATOLOGIA
RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CORRECION FORMULA MEDICA POR ERROR EN DIGITACION

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 2760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA IMPRESION -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA EN 35 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG AYUNAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS CADA 120 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 500mg 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA AL DIA 30 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
JERINGA APLICAR 10-12-10 UI SC 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. PREPERANDIAL
PRELLENA DESAYUNO, ALMUERZO Y
CENA
SOLUCION APLICAR 40 UI SC 9 PM 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
Observaciones
TRANSCRIPCION 1 MES
EVENTO 32
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2017/12/17 12:07:50p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥¥xkkx**x - FECHA EVOLUCION 2017/12/17 12:07:50p.m.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 60381170 ZULLY ADRIANA MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA
CHAPARRO QUINTERO
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
NO ACUDE LLAMADO
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
NO ACUDE LLAMADO
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7352 SUPERVISION DE EMBARAZO CON OTRO CONFIRMADO -- --
RIESGO EN LA HISTORIA OBSTETRICA O RE REPETIDO
EVENTO 33
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/01/09 04:03:20p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***¥*x*%xx . FECHA EVOLUCION 2018/01/09 04:03:20p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE

CHAMORRO MENDEZ

MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
FORMULA DE 09/01/2018 POR DX DE DM TIPO 2
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta “**NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA 1AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
JERINGA 6 Ul CON CADA COMIDA 3 NO.REQ. AUT.

INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER.
PRELLENA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
TABLETAS/1-TABLETA 2 TAB CAD A8 H 30 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG
SOLUCION 600 MG IV CADA 6 HORAS 20 NO.REQ. AUT.
CLINDAMICINA FOSFATO 600 MG/ 4ML (BASE) SOLUC INYECTABLE/600-MG
PARENTERAL
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 12 H 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
EVENTO 34
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/01/09 04:09:09p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****x***x . FECHA EVOLUCION 2018/01/09 04:09:09p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
FORMUAL DE DR REYES MED GENERLA POR CELULITIS
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 2 NOCHE 60 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
LIOFILIZADO 3 GRAMOS IV CADA 6 40 NO.REQ. AUT.
AMPICILINA + SULBACTAM 1.5 G INYECTABLE INYECTAB/1.5-G HORAS
SOLUCION 30 Ul SC EN LA NOCHE 3 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
EVENTO 35
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/02/05 10:41:50a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***x*¥¥*k . FECHA EVOLUCION 2018/02/05 10:41:50a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1001874796 GREISY JULIETH FIGUEROA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CASTRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA




) L

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 56 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA SEXO

8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

"CONTROL DE PYP"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - MEDICINA INTERNA)- PROTEINURIA EN
TTO POR NEFROLOGIA - OBESIDAD. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, ENALAPRIL5X2, LISPROASA100X1,
ATORVASTATINA20X2, GLARGINA40 Ul SC PM, LISPRO 10-12-10 ; ULTIMOS PARACLINICOS 22/01/2018: VSG 27MM, CH NORMAL, PCR 6.0, GLUCOSA
PRE Y POST PRANDIAL 196/305, HGBA1C 9.4. ACUDE A CONTROL CON ACOMPAQANTE PAR AINSUMOS YA QUE FUE RECIEN FORMULADO POR
ESPECIALISTA. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA
ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

ALTERACIONES DEL ADULTO

Estado General

Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 95 Kg. Posicién Sistdlica  Diastdlica
Talla 160  Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~  Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera —~  Cms. Frecuencia Cardiaca 72  x.min
Relacion Cintura/Cadera —~  Cms. Frecuencia Respiratoria 18 x.min
Superficie Corporal 2,05 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD Il 37,1093 Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracién
BUENO Tanner
HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
SIN SDR Pubarquia -
Alerta

Estado de Conciencia

Telarquia -
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Observaciones
NORMOTENSO - OBESIDAD G I
Examen Fisico - Valoracion
Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS EUTERMICA SIN LESION APARENTE
CABEZA NORMOCEFALO
CUELLO MOVIL NO ADENOPATIAS
TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA,MOVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS, ALERTA.
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO E784 OTRA HIPERLIPIDEMIA CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE
LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN
ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION

DE ORTESIS/PROTESIS.

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Remision |[CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PCT ECON DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE CON MAL
INTERNA MEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA CONTROL METABOLICO.

SE DERIVA PARA VR Y TTO PERTINENTE.

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden

LABORATORIO

No. Orden 1802010915 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

Datos Clinicos de Importancia:
NORMAL

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:
NORMAL

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:
NORMAL

Prioridad:

903818
COLESTEROL TOTAL

903825
CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

Cantidad: 1

Cantidad: 1

REALIZAR 10 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)

REALIZAR 10 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)

REALIZAR 10 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903859 Cantidad: 1
Descripcion: POTASIO +
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868 Cantidad: 1
Descripcion: TRIGLICERIDOS +
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 907106 Cantidad: 1
Descripcion: UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacién
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG ALMUERZO
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 35 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG AYUNAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
JERINGA APLICAR 10-12-10UISC 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. PRE - PRANDIALES
PRELLENA
SOLUCION APLICAR 45 Ul SC 9 PM 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA '

Observaciones
FORMULA POR 1 MES*/ DM CON MAL CONTORL METABOLICO / CITA CONTROL EN 1 MES **** SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES.
Indicaciones

PROGRAMA PYP

S/S

1.AGUJAS PARA FLEX PEN DE INSULINA 90
2. TIRAS PARA GLUCOMETRIA 60
3. LANCETAS PARA GLUCOMETRIA 60

TRA TAMIENTO PARA 1 MES **** REALIZAR 2 VECES AL DIA, MANERA ROTATORIA EN EL TRANSCURSO DE LA
SEMANA.

SE HALLA EN PARACLINICOS DM CON MAL CONTROL METABOLICO.

AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, NORMOTENSO , SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION.
SE CUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTINUAR CON IGUAL TTO DE BASE, FORMULACION PARA 1 MES,
CITA CONTROL AL CUMPLIR TTO. S/S PARACLINICOS CONTROL Y DERIVACION A MEDICINA INTERNA.

SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA'Y HABITOS D E VIDA SALUDABLE,
EJERCICIO FISICO - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.

PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 36
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/02/23 11:15:24a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xx - FECHA EVOLUCION 2018/02/23 11:15:24a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 93237364 DUBERNEY TRIANA MEJIA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"ME DUELE LA ESPALDA"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON CUADRO CLINICO CONSISTENTE EN DOLOR EN REGION LUMBAR CON ANTECEDENTE DE DIBETES MELLITUS MAL CONTROLADO
NIEGA TRAUMAS SINTOMAS URINARIOS NIEGA DEPOSICIONES DIARREICAS NIEGA DOLOR TORAXICO NIEGA PICOS FEBRILES NIEGA
SANGRADOS

ANTE. ALERGICOS: NIEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSAS

PACIENTE EN ACEPTABLES CONDICIONES GENERALES ALERTA HIDRATADO A FEBRIL TOLERANDO VMA ORAL ADECUADO PATRON
RESPIRATORIO QUE INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ CONJUNTIVAS HIDRATADAS,
NORMOCROMICAS OLFATO GUSTO SIN ALTERERACIONES APARENTES, MEMBRANA TIMPANICA NO ERITEMATOSA NO ABONBADA CONDUCTO
AUDITIVO EXTERNO SIN ERITEMA O SECRESIONES ANORMALES, MUCOSA ORAL HUMEDA AMMGDALAS SIN PLACAS NO ERITEMATOSAS
SIMITRICO, RUIDOS CARDIACOS RMTMICOS NO SOPLOS, MURMULLO VESICULAR CONSERVADO EN CAMPOS, NO SOBRE AGREGADOS
PULMONARES NO TIRAJES INTERCOSTALES O SUBCOSTALES.BLANDO DEPRESIBLE, NO MASAS, NI MEGALIAS, NO DOLOROSO A LA PALPACISN,
NO SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL RUIDOS PERISTALTICOS PRESENTES.ADECUADA FUERZA MUSCULAR, MARCHA, REALIZA ARCOS DE
MOVIMIENTO, ADECUADA COORDINACISN ALERTA, ORIENTADO, NO ALTERACIONES MOTORAS, SENSITIVAS O REFLEJAS. NO SIGNOS DE
IRRITACION MENINGEA EUTROFICAS, NO EDEMAS, LLENADO CAPILAR ADECUADO,PULSOS PERIFERICOS SIN ALTERACIONES.

ANALISIS: PACIENE ALERTA HIDRATRADO AFEBRIL TOLERANDO VIA ORAL SIN DOLOR TORAXICO SE DECIDE DAR FORMULA MEDICA
AMBULATORIA

RECOMENDACIONES

LA DIETA EN LO POSIBLE DEBE SER BAJA EN SAL O SODIO,ALTA EN POTASIO Y BAJA EN CALORMAS. REDUCIR EL CONSUMO DE GRASAS
SATURADAS(CARNES CON GRASAS, MANTECA) EL MEJOR EJERCICIO ES EL AERSBICO, EN EL SE INCLUYEN CAMINAR, TROTAR,NADAR, BAILAR,
MONTAR BICICLETA YESQUIAR.SE PUEDE INICIAR CON CAMINATA 20A 30 MINUTOS DIARIOS, 30 4 VECESPOR SEMANA. SE SUGIERE ADECUADA
ADHERENCIA AL MANEJO INSTAURADO ACUDIR A URGENCIAS SI NO MEJORA DE SU ENFERMEDAD, S| PERSISTE CEFALEA, VERTIGOS, DOLOR
PRECORDIAL, DOLOR EPIGASTRICO ABDOMINAL, EDEMA EN EXTREMIDADES SUPERIORES E INFERIORES, TRASTORNOS VISUALES Y AUDITIVOS,
POR LO ANTERIOR DEBERA ASISTIR AL SERVICIO DE URGENCIAS. SE EXPLICA AL PACIETE, ENTIENDE Y ACEPTA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso ~- Kg. Posicion Sistélica  Diastolica
Talla -~ Cms. Sentado 132 81  mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito - - mmHg.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 98 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 77  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 13 x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 51  mmHg.
IMC L . Temperatura 37 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General ACEPTABLE Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl M545 LUMBAGO NO ESPECIFICADO IMPRESION -- --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacién Dosis Cantidad | Autorizacién
SOLUCION APLIACE EN REGION 1 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 10 mg/mL SOL TOP TOPICA/10-APLICACIO AFECTADA CADA 12
N HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 20 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CADA 6 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 20 NO.REQ. AUT.
METOCARBAMOL 750 mg CADA 8 HORAS
0 UNGUENTO/20-APLICA APLICAR EN LESION CADA 1 NO.REQ. AUT.
BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA CION 8 HORAS
EVENTO 37
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/04/23 01:31:20p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***xx¥%xk . FECHA EVOLUCION 2018/04/23 01:31:20p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1110524795

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL"
SIN ACOMPAQANTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

JULIAN ANDRES BUITRAGO
CORTES

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

PACIENTE DE 59 AQOS CON ANT DE DIABETES MELLITUS TIPO INSULINOREQUERIENTE, DISLIPIDEMIA, OBESIDAD, QUIEN VIENE A VALORACION
GENERAL Y REFORMULACION DE MEDICAMENTOS, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, TRAE PARACLINICOS DEL 06/04/18 UROANALISIS CON
PROTEINURIA, GLUCOSURIA COLESTEROL AUMENTADO, CREATININA 0.9 NORMAL, POTASIO NORMTAL, TRIGLICERIDOS NORMAL, GLUCOSA PRE Y

POST AUMENTADO.

RXS: HABITO URINARIO Y DIGESTIVO ADECUADO.

ANTECEDENTES: ANOTADOS EN LA HISTORIA CLINICA.

EXAMEN FISICO: PACIENTE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, HIDRATADO, AFEBRIL, CONCIENTE, SIN DIFICULTAD RESPIRATORIA, CABEZA:
NORMOCEFALO, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, NORMOCROMICA, MUCOSA ORAL HUMEDA, CUELLO NO MASAS, TORAX
SIMETRICO, NORMOEXPANSIBLE, RSCSRS RITMICOS SINSOPLOS, SIN AGREGADOS PULMONARES, ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, SIN DOLOR A
LA PALPACION, SIN IRRITACION PERITONEAL, EXTERMIDADES SIMETRICAS, NO EDEMAS, LLENADO CAPILAR MENOR DE DOS SEGUNDOS,

NEUROLOGICO SIN DEFICIT SENSITIVO NI MOTOR APARENTE.

ANALISIS: PACIENTE DE 59 AQOS, CON ANTECEDENTES ANOTADOS, ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, SIN SIRS, SIN DIFICULTAD RESPIRATORIA,
EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, ASINTOMATICO, CON BUENA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO, SE REFORMULA MEDICAMENTOS, SE
INDICA CAMBIOS EN ESTILODE VIDA, QUIEN FUE A MEDICINA INTERNA EL DIA DE HOY DONDE AJUSTA INSULINA, E INDICAN HIPOLIPEMIANTES,

ADHERENCIA A DIETA, SE EXPLICA CONDUCTA A SEGUIR REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 92 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 160 Cms. Sentado 120 80  mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito = ~  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 70  x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,02 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD Il 35,9375 Temperatura % °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracién
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- -
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO E785 HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- -
REPETIDO
NO E669 OBESIDAD NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- -
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB EN LAS 120 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG NOCHES
SOLUCION APLICAR 43 UIALAS 9 PM 9 NO.REQ. AUT.

INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.

UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CON EL ALMUERZO 60 NO.REQ. AUT.

METFORMINA 850MG
SOLUCION APLICAR 8-12-10 Ul SC 7 NO.REQ. AUT.

INSULINA ANALOGA DE ACCION CORTA (INSULINA GLULISINA) INYECTABLE/300-Ul PREPRANDIAL

300 UI/3 ML INYECTABLE

Observaciones
FORMULA POR 2 MESES (SE AJUSTA SEGUN INTERNISTA DRA GUEVARA)
EVENTO 38
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/04/23 01:45:05p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kkkkxk*x - FECHA EVOLUCION 2018/04/23 01:45:05p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110524795 JULIAN ANDRES BUITRAGO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CORTES

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTINUAR CON FORMULACION Y SS INSUMOS PARA DIABETICO

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB EN AYUNAS 63 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG
Observaciones
FORMULA POR 2 MESES
Indicaciones
PROMOCION Y PREVENCION

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS INSULINOREQUIRIENTE 4 VECES AL DIA SE SOLICITA
1.  AGUJAS FLEX PEN ----- 180

2. LANCETAS PARA GLUCOMETRIA ----- 100

3. TIRAS PARA GLUCOMETRIA---100

INSUMOS PARA 2 MES
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 39
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/05/04 02:17:22p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2018/05/04 02:17:22p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 51938022 SANDRA GUERRA PARDO SALUD ORAL ODONTOLOGIA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
PARA QUE ME REVISE LOS DIENTES .

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REFIERE PRESENTAR DIABETES INSULINODEPENDIENTE,PACIENTE PRESENTA CLINICAMENTE:GINGIVITIS CRONICA GENERALIZADA,RETRACCION
GINGIVAL,INFLAMACION Y SANGRADO LEVE,PLACA BLANDA,DETARTRAJE CON CURETA EN SUPERFICIES MESIALES,PALATINAS Y LINGUALES Y

APLICACION DE DESENSIBILIZANTE.
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta “*NO APLICA
Causa Externa OTRA
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl K051 GINGIVITIS CRONICA CONFIRMADO NUEVO -- --
EVENTO 40
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/06/27 03:19:18p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****xx**xx . FECHA EVOLUCION 2018/06/27 03:19:18p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110524795 JULIAN ANDRES BUITRAGO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CORTES

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL"
SIN ACOMPAQANTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 59 AQOS CON ANT DE DIABETES MELLITUS TIPO INSULINOREQUERIENTE, DISLIPIDEMIA, OBESIDAD, QUIEN VIENE A VALORACION
GENERAL Y REFORMULACION DE MEDICAMENTOS, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, REFIERE QUE PICOS HIPOGLICEMIA CON GLULISINA.

RXS: HABITOURINARIO Y DIGESTIVO ADECUADO.

ANTECEDENTES: ANOTADOS EN LA HISTORIA CLINICA.

EXAMEN FISICO: PACIENTE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, HIDRATADO, AFEBRIL, CONCIENTE, SIN DIFICULTAD RESPIRATORIA, CABEZA:
NORMOCEFALO, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, NORMOCROMICA, MUCOSA ORAL HUMEDA, CUELLO NO MASAS, TORAX
SIMETRICO, NORMOEXPANSIBLE, RSCSRS RITMICOS SIN SOPLOS, SIN AGREGADOS PULMONARES, ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, SIN DOLOR
A LA PALPACION, SIN IRRITACION PERITONEAL, EXTERMIDADES SIMETRICAS, NO EDEMAS, LLENADO CAPILAR MENOR DE DOS SEGUNDOS,

NEUROLOGICO SIN DEFICIT SENSITIVO NI MOTOR APARENTE.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD. 8704934

NOMBRES Y APELLIDOS SEXO
ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANALISIS: PACIENTE DE 59 AQOS, CON ANTECEDENTES ANOTADOS, ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, SIN SIRS, SIN DIFICULTAD RESPIRATORIA,
EN BUENAS CONDICIONESGENERALES, ASINTOMATICO, CON BUENA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO, SE REFORMULA MEDICAMENTOS, SE
AJUSTA INSULINA POR PICOS HIPOGLICEMA, SE INDICA CAMBIOS EN ESTILO DE VIDA, ADHERENCIA A DIETA, SE EXPLICA CONDUCTA A SEGUIR

REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas

— Constantes Vitales

Presion Arterial
Peso 9% Kg. Posicion Sistdlica  Diastdlica
Talla 160  Cms. Sentado 100 60 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura — Cms. Presion Arterial Media 73,33 mmHg.
Perimetro Cadera — Cms. Frecuencia Cardiaca 70 x.min
Relacion Cintura/Cadera — Cms. Frecuencia Respiratoria 18 x.min
Superficie Corporal 2,05 Presion de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD I 37,1093 Temperatura 3% °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacioén Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Sl E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CON EL ALMUERZO 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS 126 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
JERINGA APLICAR 10-12-10 Ul SC 7 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. PREPRANDIALES
PRELLENA
SOLUCION APLICAR 45 Ul SC 9 PM 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA

Observaciones
FORMULA POR 2 MESES
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

Indicaciones

PACIENTE DIABETICO INSULINOREQUIERIENTE QUE SE APLICA 4 DOSIS DIARIA.

REQUIERE:

1- AGUJAS DE FLEX PEN No 120 (CIENTO Y VEINTE)
2- TIRAS PARA GLUCOMETRIAS No 60 (SESENTA)

3- LANCETAS No 60 (SESENTA)

HACER GLUCOEMETRIAS ANTES Y DOS HORAS DESPUES, ALTERNAR CADA DOS DIAS DESAYUNO, ALMUERZO Y
CENA, ANOTAR Y TRAER ENLA CONSULTADEPY P-

PARA 2 MESES.

EVENTO 41
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/06/27 03:33:50p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥&¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2018/06/27 03:33:50p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110524795 JULIAN ANDRES BUITRAGO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CORTES

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTINUAR FORMULACION

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CON EL ALMUERZO 60 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG
TABLETAS/1-TABLETA 2 TAB EN LAS NOCHES 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

Observaciones
FORMULA POR 2 MESES

EVENTO 42
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/08/21 10:46:09a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****xxxx*x - FECHA EVOLUCION 2018/08/21 10:46:09a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 19381181 RODRIGO GALINDO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

ACOSTA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
SE TRANSC RIBE FORMULA MEIDICA DR VESGA URGENCIAS CLINICA NUESTRA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
CAPSULA/1-CAPSULAS 1 TABLETA CADA 6 HORAS 32 NO.REQ. AUT.
CLINDAMICINA CLORHIDRATO 300 mg
UNGUENTO/15-DOSIS APLICR 3 VECES AL DIA 2 NO.REQ. AUT.
MUPIROCINA UNGUENTO 2%
TABLETAS/1-TABLETA 2 TABLETAS CADA 8 20 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG HORAS
GRAGEAS/1-GRAGEA 1 TABLETA CON EL 10 NO.REQ. AUT.
DICLOFENACO SODICO 50 MG DESAYUNO Y L ACENA
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA CADA 12 30 NO.REQ. AUT.
ASCORBICO ACIDO (VITAMINA C) 500 MG HORAS
EVENTO 43
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/09/01 09:04:54a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥x* _ FECHA EVOLUCION 2018/09/01 09:04:54a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1001874796 GREISY JULIETH FIGUEROA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CASTRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"CONTROL DE PYP"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - P/ CITA MEDICINA INTERNA)-
PROTEINURIA EN TTO POR NEFROLOGIA - OBESIDAD. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X2, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-12-10 Ul
SC PREPRANDIALES, ASA100X1, ATORVASTATINA20X2, GLARGINA 40 Ul SC PM ; ULTIMOS PARACLINICOS 04/2018: YA LEIDOS - . ACUDE A
CONTROL CON ACOMPAQANTE PARA VRY TTO DE PATOLOGIA CRONICA. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA SINTOMATOLOGIA,
HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
RXS: LO REFERIDO
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 95 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 160 Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Declbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presion Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 76  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 19  x.min
Superficie Corporal 2,05 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD i 37,1093 Temperatura - ¢
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacioén Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Observaciones

NORMOTENSO. OBESIDAD G II

Examen Fisico - Valoraciéon

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

EUTERMICA SIN LESION APARENTE

CABEZA NORMOCEFALO

CUELLO MOVIL, NO ADENOPATIAS

TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE

CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS

PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS

MIEMBROS INFERIORES

4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA, MOVILES

NEUROLOGICO

CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
| | |
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E116 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE CON OTRAS REPETIDO
COMPLICACIONES ESPECIFICADAS
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1809000311 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903026 Cantidad: 1
Descripcion: MICROALBUMINURIA POR EIA +
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903816 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903859 Cantidad: 1
Descripcion: POTASIO +

Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868 Cantidad: 1
Descripcion: TRIGLICERIDOS +
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 907106 Cantidad: 1
Descripcion: UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 10 DIAS PREVIO A APROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG ALMUERZO

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VO C/NOCHE 60 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG SOBRE ALMUERZO

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/ 12 63 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG HRS

Observaciones
FORMULA POR 1 MES/ CITA CONTORL EN 1 MES CON REPORTES *** SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES.
Indicaciones

PROGRAMA DE PYP

S/S

1_ LANCETAS kkkkkkkkkkkkkkkkkk * *60
2- AGUJAS PEN FLEX x***xxex* gQ
3- CINTAS GLUCOMETRICAS***60

PARA 1 MES / REALIZAR 2 VECES AL DIA EN HORARIO ALEATORIO / TRAER REGISTRO.

MALCONTROL METABOLICO POR ULTIMA HGB A1C HALLADA.

AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, NORMOTENSO, SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION.
SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTINUAR CON IGUAL TTO DE BASE, SIN REAJUSTE POR NO
GLUCOMETRIAS NI PARACLINICOS. FORMULACION PARA 1 MES , CIT A CONTROL AL CUMPLIR TTO. S/S
PARACLINICOS DE CONTROL METABOLICO - P/CITA CONTROL POR M.I-

SE DAN SIGNOS DE ALARMA 'Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA'Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,
EJERCICIO FISICO - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.

PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO.

S/S REABRIR HC PARA ORDENAR MEDICAMENTO FALTANTE SECUNDARIO A QUE SISTEMA SOLO PERMITE
CARGAR 5.

EVENTO 44
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/09/01 09:21:50a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2018/09/01 09:21:50a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1001874796 GREISY JULIETH FIGUEROA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CASTRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

S/S REABRIR HC PARA ORDENAR MEDICAMENTO FALTANTE SECUNDARIO A QUE SISTEMA SOLO PERMITE CARGAR 5.

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

JERINGA APLICAR 10 -12 -10 UI SC 4 NO.REQ. AUT.

INSULINA LISPRO 300Ul/3ML PEN PRELLENA/1-JER. 15 MINUT ANTES DE
PRELLENA C/COMIDA
SOLUCION APLICAR 40 Ul SC 9 PM 4 NO.REQ. AUT.

INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.

UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA

Observaciones
FORMULA POR 1 MES/ CITA CONTROL EN 1 MES ***
Indicaciones
[ SE CIERRA HC
EVENTO 45
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/09/18 02:16:32p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****x**xx . FECHA EVOLUCION 2018/09/18 02:16:32p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 8772823 CARLOS ALBERTO ACOSTA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GARCIA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
POR VARIAS COSAS
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TIQA CRURIS Y DERMATITIS EN PIES QUIEN VIENE A SOLICITAR MEDICACION PARA MANEJO DE S PATOLOGIA
ISOCONAZOL TOPICO, CLOTRIMAZOL, VASELINA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 94 Kg. Posicin Sistdlica  Diastélica
Talla 168  Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 68 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,09 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD | 33,3049 Temperatura - '
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C

— Presion Arterial

— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica

Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --

Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --

Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion

Estado General ACEPTABLE Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Observaciones
RESTO DE EXAMEN FISICO DENTRO DE LIMITES NORMAL

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS LESIONES MICOTICAS EN REGION INGUINAL RESEQUEDDAD EN PIES
CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS O AGREGADOS
PULMON MURMULLO VESICULAR PRESENTE NO AGREGADOS
ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO MASAS O MEGALIAS, NO DOLOR A LA PALPACION, RUIDOS INTESTINALES
PRESENTES
NEUROLOGICO SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl B354 TI?A DEL CUERPO [TINEA CORPORIS] CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO L309 DERMATITIS NO ESPECIFICADA IMPRESION -- --
NO E669 OBESIDAD NO ESPECIFICADA IMPRESION -- --
NO B356 TI?A INGUINAL [TINEA CRURIS] CONFIRMADO -- --
REPETIDO
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad Autorizacion
CREMA/10-APLICACIO APLICAR CADA 12H EN 2 NO.REQ. AUT.
BETAMETASONA DIPROPIONATO+CLOTRIMAZOL (0.05+1)% N PIEL FAMILIAR
CREMA TOPICA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS CADA 60 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG 12H
UNGUENTO/1-FCO APLICAR CADA 12H EN 1 NO.REQ. AUT.
VASELINA PURA 100 % UNG PIEL RESECA
SOLUCION APLICAR CADA 12 EN PIE 2 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 10 mg/mL SOL TOP TOPICA/10-APLICACIO RESECA
N
EVENTO 46
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/11/07 09:32:32a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xk - FECHA EVOLUCION 2018/11/07 09:32:32a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1001874796 GREISY JULIETH FIGUEROA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CASTRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"CONTROL DE PYP"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - P/ CITA MEDICINA INTERNA)-
PROTEINURIA EN TTO POR NEFROLOGIA - OBESIDAD. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-12-10 Ul
SC PREPRANDIALES, ASA100X1, ATORVASTATINA20X2, GLARGINA 40 Ul SC PM ; ULTIMOS PARACLINICOS 03/10/2018: PO PROT ++++/1000MG/DL,
MICROALB 4478, CREAT ORINA 133, ALBUMINURIA 5986, LDL 89, HDL 38, CT 158, CREAT 0.89, TGC 132, GLUCOSA PRE/POST PRANDIAL 152/155,
HGBA1C 8.8%.ACUDE A CONTROL CON ACOMPAQANTE PARA VRY TTO DE PATOLOGIA CRONICA. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA
SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO .

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 9% Kg. Posicién Sistdlica  Diastdlica
Talla 160 Cms. Sentado 140 90 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito _ —  mmHg.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 106,67 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 75 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,07 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD Il 375 Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Observaciones
HTAEI-
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS EUTERMICA - SIN LESION APARENTE
CABEZA NORMOCEFALO
CUELLO MOVIL, NO ADENOPATIAS
TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA, MOVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS.
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION

Conductas - Interconsultas / Remisiones
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REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE
LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN

DE ORTESIS/PROTESIS.

ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION

CIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Remision |[CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PCTE CON HTRA - IR CON MICROALBUMINURIA
INTERNA IMEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA POSITIVA (4478) ALBUMINURIA 5986, DM TIPO 2 IR CON

MAL CONTROL METABOLICO - OBESIDAD. ALTO RIESGO
C/V. SE DERIVA CON PRIORIDAD PARA VR'Y MANEJO
PERTINENTE.

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden IMAGENES
No. Orden 1811005365 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 881332 Cantidad: 1
Descripcion: ULTRASONOGRAFIA DE VIAS URINARIAS (RINONES, V

Datos Clinicos de Importancia:

EJIGAY PROSTATA TRANSABDOMINAL) +

Prioridad: NORMAL
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1811016346 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903605 Cantidad: 1
Descripcion: IONOGRAMA [CLORO, SODIO, POTASIO Y BICARBONATO O CALCIOJ+

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903823 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA DEPURACION

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903835 Cantidad: 1
Descripcion: FOSFORO INORGANICO [FOSFATOS]

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903856 Cantidad: 1
Descripcion: NITROGENO UREICO [BUN] *+

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903862 Cantidad: 1
Descripcion: PROTEINAS EN ORINA DE 24 H +

Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL

REALIZAR LUNES O MIERCOLES *****

REALIZAR LUNES O MIERCOLES *****

REALIZAR LUNES O MIERCOLES *****

REALIZAR LUNES O MIERCOLES *****

REALIZAR LUNES O MIERCOLES *****

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG ALMUERZO
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/NOCHE 30 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
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IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO FECHA NAC
MASCULINO 1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

LANSOPRAZOL 30 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/DIA
AYUNAS POR SINTOMAS

28 NO.REQ. AUT.

GASTRICOS

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG SOBRE ALMUERZO

SOLUCION APLICAR 40 Ul SC 9 PM 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA

JERINGA APLICAR 10-12-10 Ul SC 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. 15 MIN ANTES DE

PRELLENA C/COMIDA

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/DIA

30 NO.REQ. AUT.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG

Observaciones

FORMULA POR 1 MES/ CONTROL EN 1 MES CON GLUCOMETRIAS Y PARACLINICOS ORDENADOS/ SIGNOS DE ALARMA Y
RECOMENDACIONES.

Indicaciones

PROGRAMA DE PYP

S/S
1- LANCETAS 60
2- AGUJAS PEN FLEX **xexmmmmsns 90

3_ CINTAS GLUCOMETRICAS **************60

PARA 1 MES/ REALIZAR 2 VECES AL DIA EN HORARIO ALEATORIO / TRAER REGISTRO.

PARACLINICOS C ON DM TIPO 2 MAL CONTROL METABOLICO, IR CON MICROALBUMINURIA, NORMOLIPEMIA, HDL
DISMINUIDO.

AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, HTA E I PESE ATTO, SIN SIGNOS DE
DESCOMPENSACION, SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTINUAR CON IGUAL TT O DE BASE,
HOMOLOGANDO |IECA POR ARA Il TIPO LOSARTAN 50MGX1. FORMULACION PARA 1 MES, CONTROL EN 1 MES CON
GLUCOMETRIAS, PARACLINICOS + ECO RENAL + MEDICINA INTERNA.

SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA'Y HABITOS DE VIDA SALUDABL E,
EJERCICIO FISICO - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.

EVENTO 47

FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA
2018/12/06 11:58:32a.m. --
No. HC FISICA

8704934 PF 00

ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2018/12/06 11:58:32a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION
CEDULA CIUD. 60381170

NOMBRES Y APELLIDOS

ZULLY ADRIANA
CHAPARRO QUINTERO

ESPECIALIDAD
MEDICINA INTERNA

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA INTERNA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

MEDICINA INTERNA
ACUDE SOLO
PRIMERA VEZ

SOY DIABETICO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE, PROTEINURIA EN TRATAMIENTO POR NEFROLOGIA,
REFIERE ESTA CON GLARGINA 40 Y ASPART 10-12-10
FUE VISTO CON NEFROLOGIA QUIEN DEJO IGUAL PLAN Y ESTA PENDIENTE CONTROL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

NIEGA SINTOMASCARDIOVACULARES

TRAE REPROTES DE OCTUBRE CON HB GLICOSILADA 8.8% Y GLUCOSA PRE Y POST 155/256
23 NOVIEMBRE /18 CON DEPURACION 109 PROTEINURIA 6744 CREATININA 0.95

REFIERE TOS CON EXPECTORACION HIALINA
TIENE CITA PENDIENTE CON NEFROLOGIA CON REPORTES DE IMAGENES

ANTECEDNETES:

PATOLOGICOS: DIABETES MELLITUS, PROTEINURIA.

ALERGICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: LANSOPRAZOL30MGX1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-10-10 PREPRANDIALES, GLARGINA 25 Ul PM, METFORMINA850X1
TOXICOS: EX FUMDOR DURANTE 7 AQOS.

EXAMEN FMSICO

BUEN ESTADO GENERAL, ALERTA, HIDRATADA, CON SIGNOS VITALES DE:
FRECUENCIA CARDIACA: 77 LATIDOS POR MINUTO

FRECUENCIA RESPIRATORIA: 17 RESPIRACIONES POR MINUTO

TENSION ARTERIAL: 125/70 MMHG

CABEZA Y CUELLO: ESCLERAS ANICTERICAS,MUCOSA ORAL HZMEDA, CUELLO MOVIL, NO SE PALPAN MASAS NI ADENOMEGALIAS.
CARDIOPULMONAR: RUIDOS CARDMACOS RMTMICOS SIN SOPLOS, SIN AGREGADOS; RUIDOS RESPIRATORIOS, MURMULLO VESICULAR
CONSERVADO, SIN SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, SIN PRESENCIA DE MASAS, NO SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL.

EXTREMIDADES: PULSOS DISTALES PRESENTES, LLENADO CAPILAR NORMAL, EDEMA DE MIEMBROS INFERIORES.

NERUOLSGICO: SIN SIGNOS DE DIFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE.

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE, CON MAL CONTROL METABOLICO, CONTINUA IGUAL PLAN SE
ACTUALIZAN REPORTES Y SE CONTINUA PLAN DE DIETA

SE CITA SEGUN CONTROLES

SE CONTINUA CONTROL CON NEFROLOGIA'Y SE SOCLITA HC AL PACIENTE

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E118 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --

INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES REPETIDO
NO ESPECIFICADAS

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1812017948 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcién: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcién: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
RESPUESTA INTERCONSULTA
Estado Interconsulta -
VER HC
EVENTO 48
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2018/12/08 01:23:55p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*x*xx*xx . FECHA EVOLUCION 2018/12/08 01:23:55p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1001874796 GREISY JULIETH FIGUEROA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CASTRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"CONTROL DE PYP"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - (MEDICINA INTERNA 06/12/2018)-

PROTEINURIA EN TTO POR NEFROLOGIA(P/CONTROL) - OBESIDAD. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, LOSARTANS50X1,
LISPRO 10-12-10 Ul SC PREPRANDIALES, ASA100X1, ATORVASTATINA20X1, GLARGINA 40 Ul SC PM ; ULTIMOS PARACLINICOS 03/10/2018: PO PROT
++++/1000MG/DL, MICROALB 4478, CREAT ORINA 133, ALBUMINURIA 5986, LDL 89, HDL 38, CT 158, CREAT 0.89, TGC 132, GLUCOSA PRE/POST
PRANDIAL 152/155, HGBA1C 8.8% - YA LEIDOS - 23/11/2018: CA 9.5, CL 104, DEP CREAT 109, CREAT ORINA 75, CREAT 0.95, FOSFORO 3.7, K 4.26,
PROTEINURIA 24 HRS 6744, SODIO 139. ACUDE A CONTROL CON ACOMPAQANTE PARA VRY TTO DE PATOLOGIA CRONICA. NIEGA
SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO + TOS HUMEDA DE 5 DIAS.
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Medidas Antropométricas

Peso
Talla
Perimetro Cefalico
Perimetro Toréacico
Perimetro Abd o Cintura
Perimetro Cadera
Relacién Cintura/Cadera
Superficie Corporal

IMC

OBESIDAD I

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

2,08
37,8906

Kg.

Cms.
Cms.
Cms.
Cms.
Cms.
Cms.

Presion Arterial

Constantes Vitales

Presién Arterial

Posicién Sistolica Diastdlica

Sentado 120 80 mmHg.

Decubito -- - mmHag.
Presion Arterial Media 93,33 mmHg.
Frecuencia Cardiaca 72 x.min
Frecuencia Respiratoria 19  x.min
Presién de Pulso 40 mmHg.
Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Observaciones
NORMOTENSO.
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS EUTERMICA - SIN LESION APARENTE
CABEZA NORMOCEFALO
CUELLO MOVIL, NO ADENOPATIAS
TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA,MOVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS.
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
NUTRICION Remision |CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y PCTE CON HTA CONTROLADA - PROTEINURIA POSITIVA -
GENERAL DIETETICA DM TIPO 2 IR AL CONTRL METABOLICO (SIN
GLUCOMETRIAS HOY) - OBESIDAD. SE DERIVA PARA VR
Y MANEJO NUTRICIONAL.

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion

Presentacion

Dosis

Cantidad | Autorizacién

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/DIA
ALMUERZO

30 NO.REQ. AUT.
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Nro. IDENTIFICA

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD. 8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO FECHA NAC
MASCULINO 1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/NOCHE

30 NO.REQ. AUT.

LANSOPRAZOL 30 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/DIA
AYUNAS POR SINTOMAS
GASTRICOS

28 NO.REQ. AUT.

METFORMINA 850MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/DIA
SOBRE ALMUERZO

30 NO.REQ. AUT.

SOLUCION APLICAR 40 UI SC 9 PM 4 | NOREQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/-JER.
UIML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA

JERINGA APLICAR 10 -12- 10 UI SC 4 | NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300Ul/3ML PEN PRELLENA/-JER. 15 MIN ANTES DE

PRELLENA CICOMIDA

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/DIA

30 NO.REQ. AUT.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG

Observaciones
FORMULA POR 1 MES/ REFORMULAR POR 1 MES EN 4TO PESO / CONTROL EN 3 MESES/ SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES
Indicaciones

PROGRAMA DE PYP

S/S

1- LANCETAS *ro#srmmmiiiirns 60
2- CINTAS GLUCOMETRICAS *******60

3_ AGUJAS PEN FLEX *****************90

PARA 1 MES / REORDENAR POR 1 MES MAS / REALIZAR 2 VECES AL DIA **** TRAER REGISTRO.

PARACLINICOS CON PROTEINURIA POSITIVA.

AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, NORMOTENSO, SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION,
OBESIDAD (DERIVACION A NUTRICION). SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTINUAR CON IGUAL TTO
DE BASE. FORMULA POR 1 MES/ REFORMULAR POR 1 MESES/ CONTROL EN 2 MESES. DERIVACION NUTRICION.
P/NEFRO Y M.L.

SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA'Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,
EJERCICIO FISICO - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.

PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO.

EVENTO 49
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/02/11 11:17:29a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkk*x - FECHA EVOLUCION 2019/02/11 11:17:29a.m.
INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION
CEDULA CIUD. 1001874796

NOMBRES Y APELLIDOS

GREISY JULIETH FIGUEROA
CASTRO

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"CONTROL DE PYP"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - MEDICINA INTERNA 06/12/2018)-
PROTEINURIA EN TTO POR NEFROLOGIA(P/CONTROL) - OBESIDAD. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, LOSARTAN50XT1,
LISPRO 10-12-10 Ul SCPREPRANDIALES, ASA100X1, ATORVASTATINA20X1, GLARGINA 40 Ul SC PM ; ULTIMOS PARACLINICOS 03/10/2018: PO PROT
++++/1000MG/DL, MICROALB 4478, CREAT ORINA 133, ALBUMINURIA 5986, LDL 89, HDL 38, CT 158, CREAT 0.89, TGC 132, GLUCOSA PRE/POST
PRANDIAL 152/155,HGBA1C 8.8% - YA LEIDOS - 23/11/2018: CA 9.5, CL 104, DEP CREAT 109, CREAT ORINA 75, CREAT 0.95, FOSFORO 3.7, K 4.26,
PROTEINURIA 24 HRS 6744, SODIO 139 - YA LEIDOS. ACUDE A CONTROL CON ACOMPAQANTE PARA VRY TTO DE PATOLOGIA CRONICA. NIEGA
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.

ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas —

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

Constantes Vitales

Presién Arterial
Peso 97 Kg. Posicion Sistlica  Diastélica
Talla 160 Cms. Sentado 120 80  mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito = ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 76  x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 18 x.min
Superficie Corporal 2,08 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD Il 37,8906 Temperatura - C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracién
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Observaciones
NORMOTENSO.

Examen Fisico - Valoraciéon

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

EUTERMICA - SINLESION APARENTE

CABEZA

NORMOCEFALO

CUELLO

MOVIL, NO ADENOPATIAS

TORAX

SIMETRICO, EXPANSIBLE
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS NO EDEMA,M OVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1902038566 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 15 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 15 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: REALIZAR 15 DIAS PREVIO A PROX CONTROL (LUNES O MIERCOLES)
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG ALMUERZO

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN

JERINGA APLICAR 10- 12- 10 UI SC
PRELLENA/1-JER. 15 MIN ANTES DE
PRELLENA C/COMIDA

7 NO.REQ. AUT.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA

60 NO.REQ. AUT.

INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML

SOLUCION
INYECTABLE/1-JER.
PRELLENA

APLICAR 40 Ul SC 9 PM

8 NO.REQ. AUT.

LANSOPRAZOL 30 MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA
AYUNAS POR SINTOMAS

GASTRICOS

56 NO.REQ. AUT.

Observaciones

FORMULA POR 2 MESES/ CONTROL EN 2 MESES CON REPORTE Y GLUCOMETRIAS **** SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES.

Indicaciones




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
PROGRAMA DE PYP
S/S
1- LANCETAS 120

2- CINTAS GLUCOMETRICAS *******120
3- AGUJAS PEN FLEX **#*#*xxssinsrrxsssq g()

PARA 2 MESES / REALIZAR 2 VECES AL DIA *** TRAER REGISTRO.

AL MOM ENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, NORMOTENSO, SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION,
OBESIDAD G | (P/TRAMITAR ORDEN DE NUTRICION). SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTINUAR
CON IGUAL TTO DE BASE POR NO GLUCOMETIRAS NI PARACLINICOS. FORMULACION PARA 2 MESES, CITA
CONTROL AL CUMPLIR TTO 2 MESES. P/CONTROL POR NEFROLOGIA'Y ECO RENAL. S/S PERFIL GLUCEMICO Y
CREATININA.

SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA'Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,
EJERCICIO FISICO - BUENA ADHERENCIA AL T TO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.

PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO .

EVENTO 50
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/02/27 10:15:08a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkkxx*x - FECHA EVOLUCION 2019/02/27 10:15:08a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 93237364 DUBERNEY TRIANA MEJIA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"TENGO HONGO Y PAR LA VASELINA"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUE CONSULTA "TENGO HONGO Y PAR LA VASELINA"
NIEGA DEPOSICIONES DIARREICAS NIEGA DOLOR TORAXICO NIEGA PICOS FEBRILES NIEGA SANGRADOS EN EL MOMENTO ADECUADO PATRON
RESPIRATORIO NO SIGNOS DE DIFICULTAD

ANTE. PAT: DM ALERGICOS: NIEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSAS
TEL: 3003271812

PACIENTE EN ACEPTABLES CONDICIONES GENERALES ALERTA HIDRATADO A FEBRIL TOLERANDO VMA ORAL ADECUADO PATRON
RESPIRATORIO QUE INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ CONJUNTIVAS HIDRATADAS,
NORMOCROMICAS OLFATO GUSTO SIN ALTERERACIONES APARENTES, MEMBRANA TIMPANICA NO ERITEMATOSA NO ABONBADA CONDUCTO
AUDITIVO EXTERNO SIN ERITEMA O SECRESIONES ANORMALES, MUCOSA ORAL HUMEDA AMMGDALAS SIN PLACAS NO ERITEMATOSAS
SIMITRICO, RUIDOS CARDIACOS RMTMICOS NO SOPLOS, MURMULLO VESICULAR CONSERVADO EN CAMPOS, NO SOBRE AGREGADOS
PULMONARES NO TIRAJES INTERCOSTALES O SUBCOSTALES.BLANDO DEPRESIBLE, NO MASAS, NI MEGALIAS, NO DOLOROSO A LA PALPACISN,
NO SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL RUIDOS PERISTALTICOS PRESENTES.ADECUADA FUERZA MUSCULAR, MARCHA, REALIZA ARCOS DE
MOVIMIENTO, ADECUADA COORDINACISN ALERTA, ORIENTADO, NO ALTERACIONES MOTORAS, SENSITIVAS O REFLEJAS. NO SIGNOS DE
IRRITACION MENINGEA EUTROFICAS, NO EDEMAS, LLENADO CAPILAR ADECUADO, PULSOS PERIFERICOS SIN ALTERACIONES.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico



) L

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 83 de 274

CEDULA CIUD.

1001874796
CASTRO

GREISY JULIETH FIGUEROA

MEDICINA GENERAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso -~ Ke. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla = Cms. Sentado 17 62 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. DecUbito - —~  mmHg.
Perimetro Toréacico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 80,33 mmHg.
Perimetro Cadera —~  Cms. Frecuencia Cardiaca 70 x.min
Relacién Cintura/Cadera —~  Cms. Frecuencia Respiratoria 13 x.min
Superficie Corporal - Presion de Pulso 55 mmHg.
IMC o e Temperatura 37 °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General ACEPTABLE Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE IMPRESION -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION
NO N391 PROTEINURIA PERSISTENTE NO ESPECIFICADA IMPRESION -- --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacién
SOLUCION APLICAR EN LESION CADA 1 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 10 mg/mL SOL TOP TOPICA/10-APLICACIO 8 HORAS
N
UNGUENTO/20-APLICA APLICAR EN LESION CADA 1 NO.REQ. AUT.
BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA CION 8 HORAS
UNGUENTO/1-FCO APLCIAR EN LOS PIES UNA 1 NO.REQ. AUT.
VASELINA PURA 100 % UNG VEZ AL DIA
EVENTO 51
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/03/05 06:53:10a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****xxxxxx . FECHA EVOLUCION 2019/03/05 06:53:10a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

MEDICINA GENERAL




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

i HISTORIA CLINICA Folio No. 84 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"CONTROL CON ECOGRAFIA"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - MEDICINA INTERNA 06/12/2018)-
PROTEINURIA EN TTO POR NEFROLOGIA(P/CONTROL) - OBESIDAD. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, LOSARTAN50XT1,
LISPRO 10-12-10 Ul SCPREPRANDIALES, ASA100X1, ATORVASTATINA20X1, GLARGINA 40 Ul SC PM ; ULTIMOS PARACLINICOS 03/10/2018: PO PROT
++++/1000MG/DL, MICROALB 4478, CREAT ORINA 133, ALBUMINURIA 5986, LDL 89, HDL 38, CT 158, CREAT 0.89, TGC 132, GLUCOSA PRE/POST
PRANDIAL 152/155,HGBA1C 8.8% - YA LEIDOS - 23/11/2018: CA 9.5, CL 104, DEP CREAT 109, CREAT ORINA 75, CREAT 0.95, FOSFORO 3.7, K 4.26,
PROTEINURIA 24 HRS 6744, SODIO 139 - YA LEIDOS. ACUDE A CONTROL SIN ACOMPAQANTE CON REPORTE DE ECOGRAFIA ORDENADA POR
NEFROLOGIA / TRAEDEL 04/03/2019: ECO VIAS URINARIAS: LITIASIS RENAL BILATERAL, HALLAZGO INCIDENTAL COLELITIASIS - PERDIO ORDEN DE
NEFROLOGIA. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA
ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 97 Kg. Posicion Sistélica  Diastdlica
Talla 160  Cms. Sentado 130 80 mmHg.
Perimetro Cefalico - Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presion Arterial Media 96,67 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 71 x.min
Relacion Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal 2,08 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD I 37,8906 Temperatura - °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C

— Presion Arterial

— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica

Miembro Sup. Derecho - -- mmHg Lado Derecho --

Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -

Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin

Examen Fisico - Valoracion

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -




POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 85 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Observaciones
NORMOTENSO.
Examen Fisico - Valoracion
Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS EUTERMICA - SIN LESION APARENTE
CABEZA NORMOCEFALO
CUELLO MOVIL, NO ADENOPATIAS
TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS,N O RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA,MOVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl N19X INSUFICIENCIA RENAL NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO N200 CALCULO DEL RI?ON CONFIRMADO NUEVO -- --
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION
NO K808 OTRAS COLELITIASIS CONFIRMADO NUEVO -- --

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Remision |[CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PCTE CON DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE
INTERNA IMEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA (ENDOCRINOLOGIA - MEDICINA INTERNA 06/12/2018)-
REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE PROTEINURIA EN TTO POR NEFROLOGIA /
LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN NEFROLITIASIS DE NOVO. CON PERDIDA DE ORDEN DEL
ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION ESPECIALISTA PARA CONTROL, SE DERIVA PARA
DE ORTESIS/PROTESIS. REORDENAMIENTO DE NEFROLOGIA.
Indicaciones

AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, NORMOTENSO, SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION,
SOBREPESO. CON CUADRO DE NOVO NEFROLIAITIASIS Y COLELITIASIS COMO HALLAZGO INCIDENTAL. PCTE
PERDIO ORDEN DE CONTROL POR NEFROLOGIA, POR RESTRICCION DE MAYA, DERIVO A MEDICINA INTERNA
PARA REENVIO A ESPECIALIDAD. MEDICAMENTO AUN VIGENTE.
SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA'Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,

EJERCICIO FISICO 20-30 MIN C/DIA - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDAIRO A IMPORTANCIA.

PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO.

EVENTO 52
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO ESP
2019/03/17 10:20:56a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00




FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkk*x - FECHA EVOLUCION 2019/03/17 10:20:56a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION
CEDULA CIUD. 60381170

NOMBRES Y APELLIDOS

ZULLY ADRIANA
CHAPARRO QUINTERO

ESPECIALIDAD
MEDICINA INTERNA

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA INTERNA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
MEDICINA INTERNA

ACUDE SOLO
CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON ANTECEDENTES DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE, PROTEINURIA EN TRATAMIENTO POR NEFROLOGIA,

TRAE REORTES DE ECOGRAFIA RENAL CON IMAGENES LITIASIS CON RELACION CORTICOMEDULAR NORMAL

REFIERE ESTA CON GLARGINA 40 Y ASPART 10-12-10
NIEGA SINTOMAS CARDIOVACULARES

NO TRAE REPORTES ACTUALIZADOS

ANTERIOR REPROTES DE OCTUBRE CON HB GLICOSILADA 8.8% Y GLUCOSA PRE Y POST 155/256
23 NOVIEMBRE /18 CON DEPURACION 109 PROTEINURIA 6744 CREATININA 0.95

ANTECEDNETES:

PATOLOGICOS: DIABETES MELLITUS, PROTEINURIA.

ALERGICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: LANSOPRAZOL30MGX1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-10-10 PREPRANDIALES, GLARGINA 25 Ul PM, METFORMINA850X1
TOXICOS: EX FUMDOR DURANTE 7 AQOS.

EXAMEN FMSICO

BUEN ESTADO GENERAL, ALERTA, HIDRATADA, CON SIGNOS VITALES DE:

FRECUENCIA CARDIACA: 77 LATIDOS POR MINUTO

FRECUENCIA RESPIRATORIA: 17 RESPIRACIONES POR MINUTO

TENSION ARTERIAL: 125/70 MMHG

PESO 95

CABEZA Y CUELLO: ESCLERAS ANICTERICAS, MUCOSA ORAL HZMEDA, CUELLO MOVIL, NO SEPALPAN MASAS NI ADENOMEGALIAS.
CARDIOPULMONAR: RUIDOS CARDMACOS RMTMICOS SIN SOPLOS, SIN AGREGADOS; RUIDOS RESPIRATORIOS, MURMULLO VESICULAR

CONSERVADO, SIN SOBREAGREGADOS.
ABDOMEN: BLANDO, SIN PRESENCIA DE MASAS, NO SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL.

EXTREMIDADES: PULSOS DISTALES PRESENTES, LLENADO CAPILAR NORMAL, EDEMA DE MIEMBROS INFERIORES.
NERUOLSGICO: SIN SIGNOS DE DIFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE.

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE, SE ENVIA A UROLOGIA PORLITIASIS Y SE ACTUALIZAN REPORTES

Y SE CONTINUA PLAN DE DIETA

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
] N228 CALCULO DE LAS VIAS URINARIAS EN OTRAS CONFIRMADO -- --
ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OP REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia




ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA
LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO
DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN
DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
ok HISTORIA CLINICA Folio No. 87 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
UROLOGIA Remision |CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA UROLITIASIS

MEDICINA Control ~ |[CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CONTROL

INTERNA MEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA
REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE
LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN
ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION
DE ORTESIS/PROTESIS.

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO

No. Orden 1903058087 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903029 Cantidad: 1
Descripcion: MICROALBUMINURIA POR TURBIDIMETRIA +
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacién

TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 12 HORAS 14 NO.REQ. AUT.

TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 - 800 mg

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta -

VER HC
EVENTO 53

FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/03/29 10:22:07a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO

CAMA Nro. **¥¥*¥xxk - FECHA EVOLUCION 2019/03/29 10:22:07a.m.

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA




DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

HISTORIA CLINICA

=. ] Folio No. 88 de 274
POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE REALIZA TRANSCIRPCION FORMULA MEDCIA PONAL DEL DIA 28/03/19 POR EL DOCTOR JUAN CARLOC MAHECHA

DX H434
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl N228 CALCULO DE LAS VIAS URINARIAS EN OTRAS CONFIRMADO NUEVO -- --
ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OP

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR1 TABLETA CADA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DIA
TABLETAS/1-TABLETA TOAMR 1 TABLETA CADA 30 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG NOCHE
TABLETAS/1-TABLETA 2 TABLETAS CADA 8 30 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG HORAS
TABLETAS/1-TABLETA ROMAR UNA TABLETA 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB CADA 12 HORAS
SOLUCION APLICAR 44 UNIDADES 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. SUBCUTANEA CADA 24
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA HORAS
EVENTO 54
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/05/18 09:45:50a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥**%¥¥¥xx _ FECHA EVOLUCION 2019/05/18 09:45:50a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 14137759 VICTOR JULIO VARON MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GARZON

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE HISTORIA CLINICA DEL 15/05/2019 DR. VICTOR ALDANA CARDIOLOGIA CLINICA UROCADIZ
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CURSANDO CON ENFERMEDAD CORONARIA VALORADO POR DR. VICTOR ALDANA CARDIOLOGIA CLINICA UROCADIZ, QUIEN SOLICITA
ARTERIOGRAFIA CORONARIA PARA NUEVO CONTROL.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

Sl 1255 CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA CONFIRMADO NUEVO -- --
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 55
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/05/21 08:17:36a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA

8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICACION
1110513032

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"CONTROL PYP"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

NOMBRES Y APELLIDOS

XIOMARA DEL CARMEN
CUBILLOS PINILLA

CAMA Nro. **¥¥*¥xxk - FECHA EVOLUCION 2019/05/21 08:17:36a.m.

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

PACIENTE FEMENINA DE 59 AQOS DE EDAD, QUIEN PERTENECE AL PROGRAMA DE CRONICOS DE PYP, ASISTE A CONSULTA PARA VALORACION
MEDICA GENERAL Y REFORMULACION DE MEDICAMENTOS DE CONTROL, POR ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL EN MANEJO CON ASA
100 MG AL DIA,CARVEDILOL 12.5 1 CADA 12 HORAS, Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE EN MANEJO CON INSULINA GLARGINA
44 Ul SC EN LA NOCHE, INSULINA GLULISINA 10-12-10 PREPRANDIALES, EN EL MOMENTO REFIERE QUE SE HA SENTIDO BIEN , NIEGA DOLOR
PRECORDIAL, NIEGADISNEA, NIGEA OTROS SINTOMAS.

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacién Dosis Cantidad | Autorizacién
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB DESPUES 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DEL ALMUERZO
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB EN LA 30 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG NOCHE

LANSOPRAZOL 30 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB EN AYUNAS

32 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 2 TAB CADA 6
HORAS SI DOLOR

30 NO.REQ. AUT.

INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML

SOLUCION
INYECTABLE/1-JER.
PRELLENA

APLICAR 44 Ul SC EN LA
NOCHE 9 AM

2 NO.REQ. AUT.

CARVEDILOL 6.25 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB CADA 12
HORAS

60 NO.REQ. AUT.

INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN

JERINGA
PRELLENA/1-JER.
PRELLENA

APLICAR 8-10-8 Ul SC
ANTES DE CADA COMIDA

3 NO.REQ. AUT.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB CADA 12
HORAS

60 NO.REQ. AUT.

Observaciones

FORMUAL EMDICA X 1 MES, REFORMULAR X 2 MESES, CONTROL EN 3 MESES.

Indicaciones

PACIENTE DIABETICO INSULINOREQUIRIENTE QUE SE APLICA 4 DOSIS DIARIA DE INSULINA




SZERE HISTORIA CLINICA

DIRECCION DE SANIDAD

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

ALMUERZO O EN LA CENA. ANOTAR Y TRAER EN LA PROXIMA CITADEP Y P.

PARA UN MES, (REFORMULAR 2 MESE S) EN TOTAL SON 3 MESES.

HACER GLUCOMETRIAS 2 VECES AL DIA CADA 2 DIAS, ANTES Y 2 HORAS DESPUES, ESCOGER AL DESAYUNO,

- - Folio No. 90 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

REQUIERE:

1-AGUJAS PARA FLEX-PEN No (100) CIEN

2- TIRAS PARA GLUCOMETRIA No (60) SESENTA

3-LANCETAS No (60) SESENTA

EVENTO 56
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/05/27 08:52:44a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥¥xkxkx*x - FECHA EVOLUCION

INFORMACION DEL MEDICO

2019/05/27 08:52:44a.m.

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110513032 XIOMARA DEL CARMEN MEDICINA GENERAL

CUBILLOS PINILLA
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CORRECCION"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE HISTORIA CLINICA PARA CORECIO DE ORDENES MEDICAS.

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA 12 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB
HORAS
Observaciones
FORMULA MEDICA X 1 MES REFORMULAR X 2 MESES, CONTROL EN 3 MESES.
EVENTO 57
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/07/17 03:34:11p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****x***x . FECHA EVOLUCION 2019/07/17 03:34:11p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032459657 PAULA DANIELA GONGORA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

SANCHEZ
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"CASI NO VEO"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 60 AQOS DE EDAD ASISTE EL DIA DE HOY PORQUE REFIERE CC DE MAS O MENSO 4 DIAS DE EVOLCUIONC ONSISNTE EN VISION
BORROSA DE PREDOMINO E OJO IZQUERDO, MARCAD DIFICUTALD APRA LA VISION DE OBJETOS LEJANOS, NIEGA OTROS SINTOMAS EN EL
MOMENTO, TIENE PEDIENTE REALIZCON DE CATETERISMO, CON ANTECEDETE DE DM INSULINORREQUIEMNRTE, ADEMAS MANISTA O CUENTA
CON INULINA DE ALRGA ACCION

ANTECEDENTES:

PATOLOGICOS: DM, CARDIOMIOPATIA

QX: HERNIORRAGIA UMBICALL APENDICETMIA

ALERGICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: ESOMEPRAZOL, INSULINA GLARGINA, CARVEDILOL, LOSARTAN ATROVASTATINA,. ASA

ANALISIS: PACIENTE DE 60 AQOS DE EDAD CON CC DESCRTIO, EN EL MOMENTO PACIENTE EN BUEN ESTAO GENERAL, AFEBRIL, HDIRATADO,
HEMODNATE ESTABLE, CON HALALZGSO DESCRTIOS AL EXAMEN FISICO, POR A NTECEDENTE DEL PACIENTE Y CARACTEISITCAS DE CUADRO
CLINCO SS VAL POR OFTALMOLGIA, SE A RODEN DE MEICNATOS DE APTOLIGIA, SE EXPOLCANODUCTA LA APCIENTE REFIERE NTIDE Y ACPETA.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 89 Kg. Posicién Sistélica  Diastélica
Talla 165  Cms. Sentado 140 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito . —  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presion Arterial Media 100  mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 78  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,02 Presién de Pulso 60 mmHg.
IMC OBESIDAD | 32,6905 Temperatura 37 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C

— Presion Arterial

— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacién Sistélica  Diastolica

Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --

Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --

Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - Xxmin

Examen Fisico - Valoracion

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -




) L

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 92 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Observaciones

RESTO DE XAMEN FISICO DENTRO DE LIMTES NORMOAEAS

Examen Fisico - Valoracion

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

LESIONES DESCAMATIVAS EN REGION INGUIN AL

CABEZA NORMOCEFAOLO

0JOS PUPILAS REACTIVAS A LA LUZ, FONFO DE OJO ARENETEMENTE NORMAL
BOCA MUCOS AORAL HUMEDA

CUELLO MOVIL SIN MASAS

TORAX SIMETRICO

CORAZON RSCS RITOC SNI OPLOS

PULMON RSRS SIN AGREGADOS

ABDOMEN BLADNO, NO DOLOROSO A LA APLCION, NO ASS NI MELIFGAS
MIEMBROS SUPERIORES SIN EDEMA

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMA

NEUROLOGICO

SIN EFICIT APARENTE

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO
DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN
DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
OFTALMOLO Remision |[CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA PACIENTE DE 60 AQOS DE EDAD CON ANTECEDENTE
GIA ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA DE DM2 INSULINODEPENDIENTE, ASISTE POR REFERIR

CC DE 4DIAS DE VOLCION CONSISNTE EN VISION
BORROSA DE PREDOMINIO EN OJO IZQUIERDO, SS
VALORACION

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAR EN LESIONES 1 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 10 mg/mL SOL TOP TOPICA/10-APLICACIO CADA 12 HORAS
N
TABLETAS/1-CAPSULA TOMA RUNA TAB VO EN 30 NO.REQ. AUT.
OMEPRAZOL 20 MG s AYUNAS POR 1 MES
SOLUCION APLICAR 44Ul SC EN LAS 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. NOCHES 9 PM (HASTA
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA CONTROL)
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 58
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/07/26 06:09:55p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥&¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2019/07/26 06:09:55p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 93133821 GERMAN RICARDO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ROMERO CARVAJAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"PARA TRAER UNOS EXAMENES "

CEL 3003271812 - 2670262

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN REFIERE QUE ESTA EN PROGRAMACION PARA CATETERISMO CARDIACO QUIEN ASISTE A CONTROL CON INFORME DE

LABORATORIOS DEL 19-07-2019 HEMOGRAMA LEU 10100, NEU NEU 68, LINF 24,HB 15,HTO 45,PLAQ 274.00, CREATININA 1.37
ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL - REFIERE QUE NO TIENE LOSARTAN
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales

Presién Arterial

Peso ~- Ke. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla -~ Cms. Sentado 110 70  mmHg.
Perimetro Cefalico - Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presién Arterial Media 83,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 80 x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal - Presion de Pulso 40 mmHg.
IMC e e Temperatura 37 °C

Temperatura Rectal - °C

Temperatura Ambiental - °C

— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacioén Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin

Examen Fisico - Valoracion
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POLICIA NACIONAL
—_— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow - Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Observaciones
RESTO DE EXAMEN CLINCO NORMAL, SE REMITE PARA VALORACION Y MANEJO POR MEDICINA INTERNA

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) INDEFINIDO -- --

Sl N189 INSUFICIENCIA RENAL CRONICA NO INDEFINIDO -- --
ESPECIFICADA

NO E119 DIABETES MELLITUS NO INDEFINIDO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE
COMPLICACION

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Remision |[CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA PACIENTE CON HTA, DM TIPO 2, CON DETERIORO DE
INTERNA ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA LA FUNCION RENAL PARA IRC ESTADIO Il

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO
DEL TRABAJADOR AS|I COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN
DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TB CADA 12 HORAS POR 60 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG 1 MES
EVENTO 59
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/07/30 03:49:35p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥¥xk _ FECHA EVOLUCION 2019/07/30 03:49:35p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1001874796 GREISY JULIETH FIGUEROA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CASTRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL DE PYP"
CEL: 3003271812

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - MEDICINA INTERNA P/CONTROL)- IRC +
PROTEINURIA EN TTO POR NEFROLOGIA(PERDIO SEGUIMIENTO) - OBESIDAD GI - UROLITISIS RENAL. MANEJADO EN LA ACTUALIDAD CON
LANSOPRAZOL30X1,LOSARTANS50X1, LISPRO 10-12-10 Ul SC PREPRANDIALES, ASA100X1, ATORVASTATINA20X1, GLARGINA 40 Ul SC PM,
CARVEDILOL12.5X2, METFORMINA850X1 ; ULTIMOS PARACLINICOS 03/10/2018: PO PROT ++++/1000MG/DL, MICROALB 4478, CREAT ORINA 133,
ALBUMINURIA 5986, LDL 89,HDL 38, CT 158, CREAT 0.89, TGC 132, GLUCOSA PRE/POST PRANDIAL 152/155, HGBA1C 8.8% - YA LEIDOS - 23/11/2018:
CA 9.5, CL 104, DEP CREAT 109, CREAT ORINA 75, CREAT 0.95, FOSFORO 3.7, K 4.26, PROTEINURIA 24 HRS 6744, SODIO 139 - YA LEIDOS -
04/03/2019: ECOVIAS URINARIAS: LITIASIS RENAL BILATERAL, HALLAZGO INCIDENTAL COLELITIASIS. 08/07/2019: INR 1.07, HDL 46, LDL 154, CT 235,
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO

8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

CREAT 1.45, GLUCOSA 315, BUN 17.50, TGC 168, HBA1C 9.0%. ACUDE A CONTROL CON ACOMPAQANTE PARA VALORACION Y TTO DE PATOLOGIAS
CRONICAS. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA

ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO .
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta
Causa Externa
Programa

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

— Constantes Vitales

Presion Arterial

— Presion Arterial

Peso 97 Kg. Posicion Sistdlica  Diastélica

Talla 160 Cms. Sentado 140 90 mmHg.

Perimetro Cefélico - Cms. Decubito - - mmHg.

Perimetro Toracico -- Cms.

Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presion Arterial Media 106,67 mmHg.

Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 71 x.min

Relacion Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 20  x.min

Superficie Corporal 2,08 Presion de Pulso 50 mmHg.

IMC OBESIDAD Il 37,8906 Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C

— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho -
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Observaciones
HTA EI - NO HA TOMADO MEDICAMENTO
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS EUTERMICA - SIN LESION APARENTE
CABEZA NORMOCEFALO

CUELLO MOVIL, NO ADENOPATIAS




) L

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 96 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS,NO EDEMA,MOVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO N19X INSUFICIENCIA RENAL NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Sl E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO ok ok
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
NUTRICION Remision |[CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA -
GENERAL DIETETICA MEDICINA INTERNA P/CONTROL)- IRC + PROTEINURIA

EN TTO POR NEFROLOGIA(PERDIO SEGUIMIENTO) -
OBESIDAD GI - UROLITISIS RENAL. DERIVO PARA
VALORACION Y MANEJO
PSICOLOGI Remision |CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA -
A ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA MEDICINA INTERNA P/CONTROL)- IRC + PROTEINURIA

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES EN TTO POR NEFROLOGIA(PERDIO SEGUIMIENTO) -

EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO OBESIDAD GI - UROLITISIS RENAL. DERIVO PARA

DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN VALORACION Y MANEJO

DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1907109183 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903823 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA DEPURACION

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903862 Cantidad: 1
Descripcion: PROTEINAS EN ORINA DE 24 H +

Datos Clinicos de Importancia:
NORMAL

Prioridad:

REALIZAR 15 DIAS PREVIO A PROX CONTROL

REALIZAR 15 DIAS PREVIO A PROX CONTROL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VO C/12 HRS 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG ALMUERZO
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SOLUCION APLICAR 45 Ul SC 9 PM 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UIML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
JERINGA APLICAR 12-12-121SC 15 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. MIN ANTES DE COMIDAS
PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/ 12 50 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG HRS
Observaciones
FORMULA POR 1 MES/ CONTROL EN 1 MES PARA REVISION DE PARACLINICOS Y GLUCOMETRIAS *** *SIGNOS DE ALARMA Y
RECOMENDACIONES.
Indicaciones
PROGRAMA DE PYP
S/S
1- LANCETAS 60
2_ AGUJAS PEN FLEX hhkkkhkkhkkkkhkhkkhkk 90
3- CINTAS GLUCOMETRICAS ******* 60
PARA 1 MES / REALIZAR 2 VECES AL DIA/ TRAER REGISTRO-
PARACLINICOS CON IR - DETERIOR DE CREATININA - DM MUY MAL CONTROL METABOLICO - HIPERLIPIDEMIA.
AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, HTA E | (SIN INGESTA DE MEDICAMENTO), OBESIDAD ,
SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION. SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTINUAR CON IGUAL TTO
DE BASE REAJUS TANDO INSULINAS Y ESTATINA. FORMULACION POR 1 MES, CONTROL CON REPORTE PARA
REVALORAR PERFIL RENAL. P/MEDICINA INTERNA. DERIVO A NUTRICION Y M.I.
SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,
EJERCICIO FISIC O - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA - ANTECEDENTES DE BEBEDOR
FRECUENTE.
PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO.
EVENTO 60
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/08/04 12:11:35p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****¥*¥*¥* - FECHA EVOLUCION 2019/08/04 12:11:35p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 60381170 ZULLY ADRIANA MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA

CHAPARRO QUINTERO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

MEDICINA INTERNA
ACUDE CON LA ESPOSA
CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON ANTECEDENTES DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE, PROTEINURIA EN TRATAMIENTO POR NEFROLOGIA,
REFIERE HOSPITALIZADO POR DOLOR EN EL PECHO POR INFARTO AGUDO DEL MIOCARDIO SIN REALIZACION DE CATETERISMO POR CREATININA
ELEVADA POR LOQUE ACUDE

TRAE REPORTES DE

PRUEBA DE ESFUERZO CON REPROTES CLINICA Y ELECTRICAMNE POSITIVA

ECOCARDIOGRMAA DEL 27/03/19 CON DIAMETROS NORMALES CON HIPERTROFIA DE PAREDES SIN ALTERACIONES DE LA CONTRACTIBILIDAD
CON FEVI DEL 60%

LABORATORIOS DEL 19/07/19 CON HEMOGRAMA NORMAL CREATININA 1.37
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NO DESEA HACERSE EL CATETERISMO POR TEMOR

ANTERIORES REORTES DE ECOGRAFIA RENAL CON IMAGENES LITIASIS CON RELACION CORTICOMEDULAR NORMAL
REPROTES DE OCTUBRE CON HB GLICOSILADA 8.8% Y GLUCOSA PRE Y POST155/256
23 NOVIEMBRE /18 CON DEPURACION 109 PROTEINURIA 6744 CREATININA 0.95

ANTECEDNETES:

PATOLOGICOS: DIABETES MELLITUS, PROTEINURIA.

ALERGICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: LANSOPRAZOL30MGX1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-10-10 PREPRANDIALES, GLARGINA 25 Ul PM, METFORMINA850X1
TOXICOS: EX FUMDOR DURANTE 7 AQOS.

EXAMEN FMSICO

BUEN ESTADO GENERAL, ALERTA, HIDRATADA, CON SIGNOS VITALES DE:

FRECUENCIA CARDIACA: 77 LATIDOS POR MINUTO

FRECUENCIA RESPIRATORIA: 17 RESPIRACIONES POR MINUTO

TENSION ARTERIAL: 125/70 MMHG

PESO 95

CABEZA Y CUELLO: ESCLERAS ANICTERICAS, MUCOSA ORAL HZMEDA, CUELLO MOVIL, NO SE PALPAN MASAS NI ADENOMEGALIAS.
CARDIOPULMONAR: RUIDOS CARDMACOS RMTMICOS SIN SOPLOS, SIN AGREGADOS; RUIDOS RESPIRATORIOS, MURMULLO VESICULAR
CONSERVADO, SIN SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, SIN PRESENCIA DE MASAS, NO SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL.

EXTREMIDADES: PULSOS DISTALES PRESENTES, LLENADO CAPILAR NORMAL, EDEMA DE MIEMBROS INFERIORES.

NERUOLSGICO: SIN SIGNOS DE DIFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE.

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE, HTA CON DETERIORO DE LA FUNCION RENAL CON INDICACION DE
CATETERISMO EL CUAL NO SE REALIZA PRO ELEVACION DE CREATININA SE RECOMIENDA QUE EL CATETERISMO SE REALICE
INTRAHOSPITALARIO PARA MONITOREO DE FUNCION RENAL EN VISTA DEL ALTO RIESGO DE HACER FALLA RENAL POR CONTRASTES

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --

INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
NEFROLOGI Remision |[CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA PACIENTE DIABETICO HIPERTENSO CON IAM CON
A ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA INDICACION DE CATETERISMO CON CREATININA 1.37

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO
DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN
DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

MEDICINA Control ~ |[CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CONTROL CON REPORTES
INTERNA MEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA

REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE

L OS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN

ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION

DE ORTESIS/PROTESIS.

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta -
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
I EVENTO 61 I

FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/09/06 03:48:08p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2019/09/06 03:48:08p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1001874796 GREISY JULIETH FIGUEROA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CASTRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL DE PYP"
CEL: 3003271812

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - MEDICINA INTERNA P/CONTROL)- IRC G3+
PROTEINURIA (NEFROPATIA DIABETICA) EN TTO POR NEFROLOGIA(PERDIO SEGUIMIENTO) - OBESIDAD GI - UROLITISIS RENAL. MANEJADO EN LA
ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, LOSARTANS50X1, LISPRO 12-12-12 Ul SC PREPRANDIALES, ASA100X1, ATORVASTATINA20X1, GLARGINA 45 Ul
SC PM, CARVEDILOL12.5X2, METFORMINA850X1 ; ULTIMOS PARACLINICOS 03/10/2018: PO PROT ++++/1000MG/DL, MICROALB 4478, CREAT ORINA
133, ALBUMINURIA 5986, LDL 89, HDL 38, CT 158, CREAT 0.89, TGC 132, GLUCOSA PRE/POST PRANDIAL 152/155, HGBA1C 8.8% - YA LEIDOS -
23/11/2018: CA 9.5, CL 104, DEP CREAT 109, CREAT ORINA 75, CREAT 0.95, FOSFORO 3.7, K 4.26, PROTEINURIA 24 HRS 6744, SODIO 139 - YALEIDOS -
04/03/2019: ECO VIAS URINARIAS: LITIASIS RENAL BILATERAL, HALLAZGO INCIDENTAL COLELITIASIS. 08/07/2019: INR 1.07, HDL 46, LDL 154, CT 235,
CREAT 1.45, GLUCOSA 315, BUN 17.50, TGC 168, HBA1C 9.0% - YALEIDOS - P/NUEVOS PARACLINICOS (FUNCION RENAL)-NO TRAE GLUCOMETRIAS.
ACUDE A CONTROL CON ACOMPAQANTE PARA VALORACION Y TTO DE PATOLOGIAS CRONICAS. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA
SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA. BUENA ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO .

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 98 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 160 Cms. Sentado 140 100 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito = ~  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presion Arterial Media 113,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 71 x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal 2,09 Presion de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD i 38,2812 Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --




) L

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 100 de 274
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Observaciones
HTAE | - Il PESE A TRATAMIENTO
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS EUTERMICA - SIN LESION APARENTE
CABEZA NORMOCEFALO
CUELLO MOVIL , NO ADENOPATIAS
TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA,MOVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO N19X INSUFICIENCIA RENAL NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Sl E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1909026399 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia:
NORMAL

Prioridad:

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

903843
GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

CONTROL EN 1 MES

Cantidad: 1

CONTROL EN 1 MES
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG ALMUERZO

NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1TAB VO C/DIA

30 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 2 TAB VO C/ 12
HRS

120 NO.REQ. AUT.

METFORMINA 850MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/DIA
ALMUERZO

30 NO.REQ. AUT.

INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML

SOLUCION
INYECTABLE/1-JER.
PRELLENA

APLICAR 45 Ul SC 9 PM

5 NO.REQ. AUT.

CARVEDILOL 12.5MG TAB

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1TAB VO C/ 12 HRS

60 NO.REQ. AUT.

INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN

JERINGA
PRELLENA/1-JER.
PRELLENA

APLICAR 12-12-12 Ul SC
ANTES DE C/COMIDA

4 NO.REQ. AUT.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VO C/ 12
HRS

60 NO.REQ. AUT.

Observaciones

FORMULA POR 1 MES/ CONTROL EN 1 MES CON REPORTES, GLUCOMETRIAS Y AUTOMONITOREO DE TENSION *** SIGNOS DE ALARMA Y

RECOMENDACIONES.
Indicaciones

PROGRAMA DE PYP

SIS

1- LANCETAS 60
2- AGUJAS PEN FLEX ***x#wxssirsirs ()
3- CINTAS GLUCOMETRICAS ******* g0

SINPARACLINICOS NI GLUCOMETRIAS.

PARA 1 MES -/ REALIZAR 2 VECES AL DIA / TRAER REGISTRO-

AL MOMENTO P CTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, HTAE I-Il, OBESIDAD G II, SIN SIGNOS DE
DESCOMPENSACION. SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTINUAR CON IGUAL TTO DE BASE,

ADICIONANDO NIFEDIPINO30X1. FORMULACION POR 1 MES, CONTROL ALTERMINAR TTO CON REPORTES, Y A
CON NEFRO, M.I, P/TRMITAR NUTRICION Y PSICOLOGIA.

SE DAN SIGNOS DE ALARMA 'Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,
EJERCICIO FISICO - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.

PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE AC UERDO.

EVENTO 62
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/10/01 02:16:01p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥¥xkkx**x . FECHA EVOLUCION 2019/10/01 02:16:01p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICACION
1001874796

NOMBRES Y APELLIDOS

GREISY JULIETH FIGUEROA
CASTRO

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL
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ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL DE PYP"
CEL: 3003271812

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS DE DM TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE (ENDOCRINOLOGIA - MEDICINA INTERNA P/CONTROL)- IRC G3+
PROTEINURIA (NEFROPATIA DIABETICA) EN TTO POR NEFROLOGIA(PERDIO SEGUIMIENTO) - OBESIDAD GI - UROLITISIS RENAL. MANEJADO EN LA
ACTUALIDAD CON LANSOPRAZOL30X1, LOSARTANS50X1, LISPRO 12-12-12 Ul SC PREPRANDIALES, ASA100X1, ATORVASTATINA20X1, GLARGINA 45 Ul
SC PM, CARVEDILOL12.5X2, METFORMINA850X1 ; ULTIMOS PARACLINICOS 03/10/2018: PO PROT ++++/1000MG/DL, MICROALB 4478, CREAT ORINA
133, ALBUMINURIA 5986, LDL 89, HDL 38, CT 158, CREAT 0.89, TGC 132, GLUCOSA PRE/POST PRANDIAL 152/155, HGBA1C 8.8% - YA LEIDOS -
23/11/2018: CA 9.5, CL 104, DEP CREAT 109, CREAT ORINA 75, CREAT 0.95, FOSFORO 3.7, K 4.26, PROTEINURIA 24 HRS 6744, SODIO 139 - YALEIDOS -
04/03/2019: ECO VIAS URINARIAS: LITIASIS RENAL BILATERAL, HALLAZGO INCIDENTAL COLELITIASIS. 08/07/2019: INR 1.07, HDL 46, LDL 154, CT 235,
CREAT 1.45, GLUCOSA 315, BUN 17.50, TGC 168, HBA1C 9.0% - YALEIDOS - P/NUEVOS PARACLINICOS (FUNCION RENAL)-NO TRAE GLUCOMETRIAS,
NI PARACLINICOS ORDENADOS ORDENADOS EN 09/2019. ACUDE A CONTROL SIN ACOMPAQANTE PARA VALORACION Y TTO DE PATOLOGIAS
CRONICAS. NIEGA SINTOMATOLOGIA C/V SIN OTRA SINTOMATOLOGIA, HOSPITALIZACIONES NIEGA, DIETA C/DIA, EJERCICIO NIEGA.BUENA
ADHERENCIA AL TTO.

ANTECEDENTES YA CONOCIDOS.
ALERGICOS: NIEGA.

RXS: LO REFERIDO .

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial

Peso 97 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 160  Cms. Sentado 110 80 mmHg.
Perimetro Cefalico - Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toréacico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presién Arterial Media 90 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 71 x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal 2,08 Presién de Pulso 30 mmHg.
IMC OBESIDAD Ii 37,8906 Temperatura -

Temperatura Rectal - °C

Temperatura Ambiental - °C

— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin

Examen Fisico - Valoracion
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Observaciones
NORMOTENSO
Examen Fisico - Valoraciéon
Nombre Observaciones
PIEL Y FANERAS EUTERMICA - SIN LESION APARENTE
CABEZA NORMOCEFALO
CUELLO MOVIL, NO ADENOPATIAS
TORAX SIMETRICO, EXPANSIBLE
CORAZON RSCSRS, NO SOPLOS
PULMON BIEN VENTILADOS, NO RUIDOS AGREGADOS
MIEMBROS INFERIORES 4 EXT SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA,MOVILES
NEUROLOGICO CONCIENTE, ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO N19X INSUFICIENCIA RENAL NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E668 OTROS TIPOS DE OBESIDAD CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Sl E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/ DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1TAB VO C/DIA 30 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VO C/ 12 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG HRS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/*DIA 30 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG ALMUERZO
SOLUCION APLICAR 45 UI SC 9 PM 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO C/ 12 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB HRS
JERINGA APLICAR 12- 12- 12 UI SC 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. ANTES DE C/COMIDA
PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1TAB VO C/ 12 HRS 60 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

Observaciones
FORMULA POR 1 MES/ CONTROL EN 1 MES CON REPORTES *** SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES.
Indicaciones

S/S TRASNCRIBIR POR RESTRICCION DE MAYA
1- LANSOPRAZOL CAP 30 MG VO C/DIA 28 CAP

DISPEPSIA ---- POR 1 MES.

PROGRAMA DE PYP

S/S

1- LANCETAS 60
2- AGUJAS PEN FLEX ***xxwsmiweaas 9
3- CINTAS GLUCOMETRICAS ******* 60

PARA 1 MES -/ REALIZAR 2 VECES AL DIA / TRAER REGISTRO-

MAL ADHERENTE A TTO, POBRE CONCIENCIA DE ENFERMEDAD, NO REALIZA GLUCOMETRIAS NI PARACLINICO S
ORDENADOS.

AL MOMENTO PCTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE Y CP, NORMOTENSO, SIN SIGNOS DE DESCOMPENSACION.
SECUNDARIO A LO EVIDENCIADO SE DECIDE CONTINUAR CON IGUAL TTO DE BASE. FORMULACION POR 1 MES,
CITA CONTROL AL CUMPLIR TTO. CON PEPORTES - P/CONT ROL MEDICINA INTERNA.

SE DAN SIGNOS DE ALARMA 'Y RECOMENDACIONES ENFATIZANDO EN DIETA'Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE,
EJERCICIO FISICO - BUENA ADHERENCIA AL TTO SECUNDARIO A IMPORTANCIA.

PCTE REFIERE ENTENDER Y ESTAR DE ACUERDO.

EVENTO 63
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/10/01 03:26:15p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥xkkkx%*x - FECHA EVOLUCION 2019/10/01 03:26:15p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1016069299 INGRID NIYERET MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
BARRAGAN BOLIVAR

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA PONAL DEL DIA 01/10/2019 POR EL DC GREISY FIGUEROA MEDICO GENERAL DX DISPEPSIA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl K30X DISPEPSIA CONFIRMADO NUEVO -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA DIA 28 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG
Indicaciones
DAR
LANCETAS 60
AGUJAS PEN FLEX 90
CINTAS GLUCOMETRICAS 60
EVENTO 64
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/11/19 05:03:43p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****xx*xx . FECHA EVOLUCION 2019/11/19 05:03:43p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

1001874796

GREISY JULIETH FIGUEROA

CASTRO

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

SE LLAMA PACIENTE EN MULTIPLES OCASIONES Y NO RESPONDE, CITA PROGRAMADA PARA LAS 17+00 HRS, POR NO TENER RTA SE CIERRA HC

17+20 HRS.
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7532 PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR DECISION CONFIRMADO NUEVO -- --
DEL PACIENTEX OTRAS RAZONES Y
EVENTO 65
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2019/12/04 09:19:00a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2019/12/04 09:19:00a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL PYP CRONICOS"
CEL 3003271812
TEL 2670262

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

1067928214

LAURA STEPHANIE PADILLA

QUEVEDO

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

MASCULINO, INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS, SIN ACOMPAQANTE, ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL EN MANEJO CON LOSARTAN
50 MG CADA 12 HORAS, NIFEDIPINA 30 MG DIARIOS, CARVEDILOL 12.5 MG CADA 12 HORAS, ASA 100 MG DIARIOS, ATORVASTATINA 40 MG DIARIOS,
DIABETES MELLITUS EN MANEJO CON ESQUEMA DE INSULINA GLARGINA/LISPRO, METFORMINA 850 MG DIARIOS, PERTENECIENTE AL PROGRAMA
DE CRONICOS INSTITUCIONAL, ASISTE PARA VALORACION PERIODICA Y REFORMULACION DE MEDICAMENTOS, EN EL MOMENTO REFIERE BUENA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

TOLERANCIA AL TRATAMIENTO, NIEGA SINTOMATOLOGIA CARDIOVASCULAR U OTRA, NIEGA HOSPITALIZACIONES EN LOS ULTIMOS 6 MESES.

APORTA PARACLINICOS DEL DIA 06/11/19

-TP29.4TTP 13.7INR 0.98

- HEMOGRAMA HEMOGLOBINA 13.1 HEMATOCRITO 39.6 LEUCO 10.5 PLQ 274

- UROANALISIS CONPROTEINURIA
- CREATININA EN ORINA 81.91

- CREATININA 1.49

- NITROGENO UREICO 15.76

- PROTEINURIA 447

- GLUCOSA PRE 103 POST 217

- HEMOGLOBINA GLICOSILADA 8.3%

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 97 Kg. Posicién Sistdlica  Diastdlica
Talla 162 Cms. Sentado 120 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Declbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 76  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,09 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD Il 36,9608 Temperatura 3% °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacioén Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Observaciones

BUENAS CONDICIONES GENERALES, AFEBRIL, HIDRATADO, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, NO SIRS, NO

TRABAJO RESPIRATORIO. NO HALLAZGOS PATOLOGICOS EN RESTO DE EXAMEN FISICO.

Examen Fisico - Valoracion

Nombre

Observaciones

CORAZON

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS

PULMON

MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN AGREGADOS
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
ABDOMEN BLANDO NO DOLOR NO MASAS NO MEGALIAS
VASCULAR PULSOS DISTALES PRESENTES LLENADO CAPILAR DISTAL MENOR DE 2 SEG
MIEMBROS SUPERIORES SIMETRICOS MOVILES NO EDEMAS
MIEMBROS INFERIORES SIMETRICOS MOVILES NO EDEMAS
NEUROLOGICO SIN DEFICIT APARENTE
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
SI 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE
LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN
ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION
DE ORTESIS/PROTESIS.

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR APP: HTA + DM2 IR PACIENTE CON MAL CONTROL
INTERNA MEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA METABOLICO HGB A1C 8.3% ADEMAS DE INICIO DE

ALTERACION EN FUNCION RENAL SE SOLICITA
VALORACION Y DEFINIR NECESIDAD DE MANEJO
INTEGRAL POR PARTE DE NEFROLOGIA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 1912011857 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903029 Cantidad: 1
Descripcion: MICROALBUMINURIA POR TURBIDIMETRIA +

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcién: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903823 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA DEPURACION

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903824 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN ORINA DE 24 H

Datos Clinicos de Importancia: -—-

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

Datos Clinicos de Importancia: -—-

Prioridad:

NORMAL
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903857 Cantidad: 1
Descripcion: NITROGENO UREICO [BUN] EN ORINA DE 24 H +
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DIA A MEDIO DIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 30 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG DIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS CADA 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA 10 MIN 30 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG DESPUES DEL ALMUERZO
SOLUCION APLICAR 48 Ul SC CADA 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. NOCHE
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB 12 HORAS
JERINGA APLICAR 15 Ul SC CON EL 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. DESAYUNO Y EL
PRELLENA ALMUERZO, APLICAR 15 UI
SC CON LA CENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG 12 HORAS

Observaciones
FORMULA POR 1 MES, REFORMULAR POR 2 MESES EN PRIMER PISO ANTES DE RECLAMAR MEDICAMENTOS, CONTROL EN 3 MESES
Indicaciones

PROGRAMA PYP CRONICOS
PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS INSULINOREQUIRIENTE, NECESITA:

1. AGUJAS PARA PENFLEX DE INSULINA #120 (CIENTO VEINTE) PARA APLICACION DE INSULINA 4 VECES AL DIA
2. LANCETAS #60 (SESENTA) PARA TOMA DE GLUCOMETRIA 2 DIARIAS
3. TIRAS DE GLUCOMETRO #60 (SESENTA) PARA TOMA DE GLUCOMETRIA 2 DIARIAS

FORMULA POR 1 MES
ENTREGAR 2 MESES MAS / CONTROL EN 3 MESES

CONDUCTA

REFORMULACION DE MEDICAMENTOS

S/S VALORACION POR MEDICINA INTERNA POR MAL CONTROL METABOLICO (H GB A1C 8.3%) ADEMAS DE DAQO
RENAL

CONTROL EN 3 MESES

SIGNOS DE ALARMA

TENSION ARTERIAL MEDIDA EN CUALQUIER MOMENTO MAYOR DE 210/110 MMHG

MOLESTIA EN EL PECHO: PRESION INCOMODA, OPRESION O DOLOR

FALTA DE AIRE

OTRAS SENALES: SUDOR FRIO, MAREO O NAU SEAS

PERDIDA DE FUERZA SUBITA O DESVIACION DE RASGOS EN LA CARA, ENTUMECIMIENTO EN EL BRAZO, PIERNA O
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MITAD DEL CUERPO

PERDIDA DE LA VISION SUBITA, SOBRETODO SI ES UN SOLO OJO

PERDIDA DEL HABLA, DIFICULTAD PARA EXPRESARSE O ENTENDER LA CONVERSACION

DO LOR DE CABEZA INTENSO SUBITO SIN CAUSA APARENTE

DIFICULTAD PARA CAMINAR, PERDIDA DEL EQUILIBRIO O LA COORDINACION DE CARACTER REPENTINO
GLUCOMETRIA EN CUALQUIER MOMENTO >300 G/DL

SUDOR FRIO, MAREO O NAUSEAS

PERDIDA DE FUERZA SUBITA O DESVIACION DE RAS GOS EN LA CARA, ENTUMECIMIENTO EN EL BRAZO, PIERNA
O MITAD DEL CUERPO

DIFICULTAD PARA RESPIRAR SUBITA

NO CONTACTO CON EL ENTORNO O DESORIENTACION SUBITA

RECOMENDACIONES

DIETA RICA EN FIBRA, FRUTAS Y VERDURAS

EVITAR ALIMENTOS FRITOS, PAN, MARGARINA S, EMBUTIDOS

EVITAR TOMA'Y ABUSO DE ALCOHOL

EVITAR USO DE CIGARRILLO

EJERCICIO MINIMO 30 MINUTOS POR 5 DIAS A LA SEMANA O SEGZN TOLERE

ADECUADA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO: TOME EL MEDICAMENTO COMO LO INDIQUE EL MEDICO Y EN LOS
HORARIOS ESTABLECIDOS

EVENTO 66
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/01/07 02:59:48p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kxkxx*x - FECHA EVOLUCION 2020/01/07 02:59:48p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 8772823 CARLOS ALBERTO ACOSTA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GARCIA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TOS Y GRIPA

CEL 3003271812 - 3022696806

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REFIERE CUADRO CLINICO DE 3 DIAS DE FIEBRE SUBJETIVA NO CUANTIFICADA ASOCIADO A ESCALOFRIOS, CEFALEA, MALESTAR GENERAL, TOS
CON EXPECTORACION HIALINA, RINORREA VERDOZA. ADEMAS REFIERE COLICITAR MEDICAICON CRONICA POR ORDEN VENCIDA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 95 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 165  Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Declbito _ —  mmHg.
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Examen Fisico - Valoracion

Estado General
Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio
Estado de Conciencia

Observaciones

ACEPTABLE
HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15
SIN SDR
Alerta

Tanner

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 68 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,09 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD | 34,8043 Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin

Genital -
Pubarquia -
Telarquia -

RESTO DE EXAMEN FISICO DENTRO DE LIMITES NORMALES

Examen Fisico - Valoraciéon

NORMALES

Nombre Observaciones

FARINGE HPEREMICA CONGESTIVA

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS O AGREGADOS

PULMON MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN AGREGADOS

ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, NO MASAS O MEGALIAS, NO DOLOR A LA PALPACION, RUDOS INTESTINALES

NEUROLOGICO

SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl JOOX RINOFARINGTIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] IMPRESION -- --
NO E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAE 1 AMPOLLA IM 1 NO.REQ. AUT.
DICLOFENACO SODICO 75 MG/ 3 ML INYECTABLE INYECTABLE/1-AMPOL
LA
GRANULADO/1-SOBRE TOAMR 1 SOBRE CADA 8H 20 NO.REQ. AUT.
ACETILCISTEINA 600MG DILUIDOS EN AGUA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 20 NO.REQ. AUT.
LORATADINA MICRONIZADA 10 mg 12H
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8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS CADA 30 | NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG oH

SOLUCION APLICAR CADA 12H EN 2 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 10 mg/mL SOL TOP TOPICA/10-APLICACIO PIEL AFECTADA

N

Indicaciones

4.NIFEDIPINO TABLETAS CANTIDAD 30
TOMAR 1 TABLETA CADA DIA

1.INSULINA LISPRO 300 UI/PEN CANTIDAD 2
APLICAR 15 Ul SC CON DESAYUNO ALMUERZO Y COMIDA

2. INSULINA GLARGINA DE ACCION LARGA 300 Ul/ 3L CANTIDAD 2
APLICAR 48 Ul SC CADA NOCHE

3.CARVEDILOL TABLETA C 12.5 MGR CANTIDAD 60
TOAMR 1 TABLETA CADA 12H

3.METFORMINA TABLETA X 850 MGR CANTIDAD 30
TOAMR 1 TABLETA CON ALMUERZO

PAIENTE CON ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL EN MANEJO CON LOSARTAN 50 MG CADA 12 HORAS,
NIFEDIPINA 30 MG DIARIOS, CARVEDILOL 12.5 MG CADA 12 HORAS, ASA 100 MG DIARIOS, ATORVASTATINA 40 MG
DIARIOS, DIABETES MELLITUS EN MANEJO CON ESQUEMA DE INSULINA G LARGINA/LISPRO, METFORMINA 850 MG
DIARIOS, PERTENECIENTE AL PROGRAMA DE CRONICOS INSTITUCIONAL, ASISTE PARA VALORACION PERIODICA
Y REFORMULACION DE MEDICAMENTOS, EN EL MOMENTO REFIERE BUENA TOLERANCIA AL TRATAMIENTO,
NIEGA SINTOMATOLOGIA CARDIOVASCULAR U OTRA, NIEGA HOSPITALIZACIONES EN LOS ULTIMOS 6 MESES.

EVENTO 67

FECHA CONSULTA
2020/01/07 04:54:46p.m.
No. HC FISICA

8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

TIPO CONSULTA

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICACION

1032424054

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ORIGEN CONSULTA
INDEFINIDO

NOMBRES Y APELLIDOS

ANDRES FELIPE
CHAMORRO MENDEZ

ORDEN DE DR ACOATA MDG ENERLA SANIDAS TOLIAMPOR DM TIPO 2

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa
Programa

DIAGNOSTICOS

**NO APLICA

ENFERMEDAD GENERAL

AMBITO
AMBULATORIO

IBAG

CIUDAD

UE(TOLIMA) ESPRIIBAGUE

CAMA Nro. *¥*¥¥¥¥xkx - FECHA EVOLUCION 2020/01/07 04:54:46p.m.

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

ESP

SUBESPECIALIDAD

MEDICINA GENERAL

PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO =
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1AL DIA 30 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION PROGRAMADA 30 MG
SOLUCION 48 Ul SC NOCHE 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA 1LADIA 30 NO.REQ. AUT.
METFORMINA 850MG
JERINGA 15 Ul SC CON CADA 2 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. COMIDA
PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 12 H 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB
EVENTO 68
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/01/18 12:30:33p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2020/01/18 12:30:33p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032459657 PAULA DANIELA GONGORA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
SANCHEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"REPORTE DE PARACLINICOS"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 61 AQOS DE EDAD ASISTE EL DIA DE HOY PRQUE REFIERE CC DE MAS O MENSO 15 DIAS DE EVOLUCION CONSISNTE EN SENSAO
DE PICOS FEBRILES AOCIADO HA PRSENTAO SESACION DE DESVANECIMEITO, NAUSEAS, SESALN DE PRESONC EN AL EPCHO NIEGA EMSISI
NEGA OTROS SINTOMAS EN EL MOMNETO.

TREA RPORTE DE PARACLICO DE 17/01/2020: HEMOGRAMA CON DISCRETA LEUCOCITOSIS SIN ANUETRIFLIA, HB: 12 HCTO: 37, PLAQUETAS:
346.000

ANTECEDENTES:

PATOLOGICOS: HTA, DM

QX: APEDICETOMIA, HERIOREAFIA UMBILICAL

ALERGICOS: NIEGA

FARMAOCLOGICOS: INSULINA , ATRVATINA, LOSARTAN, CARVEDILO, NIFEDIPINA, METOFORMINA

ANALISIS: PACIENTE DE 61 AQOS DE EDAD DE EDAD CON CC DESCRTIO, EN EL MOMENTO PCIETE EN BUENE STAO GENERAL AFEBRIL HIDRATO
ALEOT DE LA AL CON HALGODESCRTIOS AL EXAME FISCO POR EL MOMENTO SS PARACICO SE XPLICA AL APCIENTE REFIE TIDE YAC EPTA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 92 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla - Cms. Sentado 80 60 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Declbito _ —  mmHg.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 66,67 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 78  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 20 mmHg.
IMC L . Temperatura 37 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion

Estado General ACEPTABLE Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones

CABEZA NORMOCEFALO

0Jos PUPILAS REACTVIAS AL LUZ

BOCA MUCOS AOAL HUMEDA

CUELLO MOVIL SI MASAS

TORAX SIMETRICO

CORAZON RSCS RIOC SIN SOPLOS

PULMON RSRS SINA GREGADOS

ABDOMEN BLADO, ON DOLOROSO A L PCON, NO MASAS NI MEGALEAS

MIEMBROS SUPERIORES SIN EDEMA

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMA

NEUROLOGICO SIN DEFICIT APARENTE

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI 1959 HIPOTENSION NO ESPECFICADA IMPRESION -- --

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden PROCED. DIAGNOSTICOS

No. Orden 2001006929

Prestacion: 895100

Prioridad:

Cantidad:

NORMAL
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Descripcion: ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD +
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2001061688 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
EVENTO 69
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/02/04 07:07:52p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥¥xkk**x - FECHA EVOLUCION 2020/02/04 07:07:52p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 60381170 ZULLY ADRIANA MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA
CHAPARRO QUINTERO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

MEDICINA INTERNA
PACIENTE ADICIONAL
ULTIMO CONTROL EN AGOSTO 2019

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON ANTECEDENTES DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINODEPENDIENTE, PROTEINURIA EN TRATAMIENTO POR NEFROLOGIA,
REFIERE HOSPITALIZADO POR DOLOR EN EL PECHO POR INFARTO AGUDO DEL MIOCARDIO EN JUNIO DEL 2019 SIN REALIZACION DE
CATETERISMO POR CREATININA ELEVADA POR LO QUE ACUDE REFIRIENDO QUE LOS VECINOS LE DIJERON QUE SI SE HACE EL CATETERISMO
QUEDA EN DIALISIS Y QUE NO SE DEJE OPERAR POREQUE POR LA CREATININA QUEDCA CIEGO

NO SE REALIZO CATETERISMO EN HOSPITALIZACION POR LA MISMA CAUSA

ANTERIORES REPORTES DE

PRUEBA DE ESFUERZO CON REPROTES CLINICA 'Y ELECTRICAMNE POSITIVA

ECOCARDIOGRMAA DEL 27/03/19 CON DIAMETROS NORMALES CON HIPERTROFIA DE PAREDES SIN ALTERACIONES DE LA CONTRACTIBILIDAD
CON FEVI DEL 60%

LABORATORIOS DEL 19/07/19 CON HEMOGRAMA NORMAL CREATININA 1.37

PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRE CDEL 30/04/2019 CON ISQUEMIA DEL 12 % CON FRACCION DE EYECCION DEL VI DEL 59%

ANTERIORES REORTES DE ECOGRAFIA RENAL CON IMAGENES LITIASIS CON RELACION CORTICOMEDULAR NORMAL
REPROTES DE OCTUBRE CON HB GLICOSILADA 8.8% Y GLUCOSA PRE Y POST 155/256
23 NOVIEMBRE /18 CON DEPURACION 109 PROTEINURIA 6744 CREATININA 0.95

ANTECEDNETES:

PATOLOGICOS: DIABETES MELLITUS, PROTEINURIA.

ALERGICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: LANSOPRAZOL30MGX1, ENALAPRIL5X1, LISPRO 10-10-10 PREPRANDIALES, GLARGINA 25 Ul PM, METFORMINA850X1
TOXICOS: EX FUMDOR DURANTE 7 AQOS.

EXAMEN FMSICO

BUEN ESTADO GENERAL, ALERTA, HIDRATADA, CON SIGNOS VITALES DE:
FRECUENCIA CARDIACA: 77 LATIDOS POR MINUTO

FRECUENCIA RESPIRATORIA: 17 RESPIRACIONES POR MINUTO

TENSION ARTERIAL: 125/70 MMHG
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
PESO 95

CABEZA Y CUELLO: ESCLERAS ANICTERICAS, MUCOSA ORAL HZMEDA, CUELLO MOVIL, NO SE PALPAN MASAS NI ADENOMEGALIAS.
CARDIOPULMONAR: RUIDOS CARDMACOS RMTMICOS SIN SOPLOS, SIN AGREGADOS; RUIDOS RESPIRATORIOS, MURMULLO VESICULAR
CONSERVADO, SIN SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, SIN PRESENCIA DE MASAS, NO SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL.

EXTREMIDADES: PULSOS DISTALES PRESENTES, LLENADO CAPILAR NORMAL, EDEMA DE MIEMBROS INFERIORES.

NERUOLSGICO: SIN SIGNOS DE DIFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE.

PACIENTE A QUIEN DESDE AGOSTO DEL 2019 QUE HA NEFROPROTECCION PARA EVITAR NEFROTOXICIDAD SIN EMBARGO LE CONFIA SU SALUD A
PERSONAL NO IDEONEO SE LE EXPLICA NUEVAMENTE Y SE DECIDE ACTUALIZAR PARACLINICA'Y TOMAR NUEVAS CONDUCTAS

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 1255 CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E118 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES REPETIDO
NO ESPECIFICADAS
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Control  [**CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CONTROL REPORTES
INTERNA IOTRAS ESPECIALIDADES MEDICAS INCLUYE: AQUELLA
REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE
LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA, EN
ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION
DE ORTESIS PROTESIS
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2002014553 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903816 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL

Datos Clinicos de Importancia:
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Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903823 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA DEPURACION
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903862 Cantidad: 1
Descripcion: PROTEINAS EN ORINA DE 24 H +
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868 Cantidad: 1
Descripcion: TRIGLICERIDOS +
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 904904 Cantidad: 1
Descripcion: HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH] ULTRASENSIBLE
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta -

EVENTO 70
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/03/07 08:03:54a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***x¥¥¥k% - FECHA EVOLUCION 2020/03/07 08:03:54a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1067928214

QUEVEDO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL PYP CRONICOS
CEL 3003271812

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

LAURA STEPHANIE PADILLA

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

MASCULINO, INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS, SIN ACOMPAQANTE, ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL EN MANEJO CON LOSARTAN
50 MG CADA 12 HORAS, CARVEDILOL 12.5 MG CADA 12 HORAS, NIFEDIPINA 30 MG DIARIOS, ATORVASTATINA 40 MG DIARIOS, ASA 100 MG DIARIOS,
DIABETES MELLITUS EN MANEJO CON INSULINA GLARGINA/LISPRO, METFORMINA 850 MG DIARIOS, PERTENECIENTE AL PROGRAMA DE
CRONICOS INSTITUCIONAL, ASISTE PARA VALORACION PERIODICA Y REFORMULACION DE MEDICAMENTOS, EN EL MOMENTO REFIERE BUENA
TOLERANCIA AL TRATAMIENTO, NIEGA SINTOMATOLOGIA CARDIOVASCULAR U OTRA, NIEGA HOSPITALIZACIONES EN LOS ULTIMOS 6 MESES.
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
APORTA PARACLINICOS DEL DIA 11/02/20
-TSH4.4
- COLESTEROL TOTAL 166.3 HDL 37 LDL 104.1
- DEPURACION DE CREATININA 97.74
- CREATININA 1.63
- PROTEINURIA 166.1
- TRIGLICERIDOS 126
- GLUCOSA PRE 181 POST 283
- HEMOGLOBINA GLICOSILADA 8.8%
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 97 Kg. Posicion Sistdlica  Diastolica
Talla 162 Cms. Sentado 100 60 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 73,33 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 82 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,09 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD I 36,9608 Temperatura % °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho -
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Observaciones

BUENAS CONDICIONES GENERALES, AFEBRIL, HIDRATADO, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, NO SIRS, NO
TRABAJO RESPIRATORIO. NO HALLAZGOS PATOLOGICOS EN RESTO DE EXAMEN FISICO.

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS
PULMON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN AGREGADOS

ABDOMEN

BLANDO NO DOLOR NO MASAS NO MEGALIAS
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
VASCULAR PULSOS DISTALES PRESENTES LLENADO CAPILAR DISTAL MENOR DE 2 SEG
MIEMBROS SUPERIORES SIMETRICOS MOVILES NO EDEMAS
MIEMBROS INFERIORES SIMETRICOS MOVILES NO EDEMAS
NEUROLOGICO SIN DEFICIT APARENTE
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DIA A MEDIO DIA

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG DIA

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS CADA 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG NOCHE

JERINGA APLICAR 18 Ul SC ANTES 11 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. DE DESAYUNO Y

PRELLENA ALMUERZO, APLICAR 15 Ul

SC ANTES DE LA CENA

SOLUCION APLICAR 55 Ul SC CADA 11 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER NOCHE
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA '

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB 12 HORAS

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG 12 HORAS

Observaciones
FORMULA POR 2 MESES, CONTROL EN 2 MESES
Indicaciones

PROGRAMA PYP CRONICOS
PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS INSULINOREQUIRIENTE, NECESITA:

1. AGUJAS PARA PENFLEX DE INSULINA #120 (CIENTO VEINTE) PARA APLICACION DE INSULINA 4 VECES AL DIA
2. LANCETAS #60 (SESENTA) PARA TOMA DE GLUCOMETRIA 2 DIARIAS
3. TIRAS DE GLUCOMETRO #60 (SESENTA) PARA TOMA DE GLUCOMETRIA 2 DIARIAS

FORMULA POR 1 MES
ENTREGAR 1 MES MAS / CONTROL EN 2 MESES

CONDUCTA
REFORMUL ACION DE MEDICAMENTOS
CONTROL EN 2 MESES

SIGNOS DE ALARMA

TENSION ARTERIAL MEDIDA EN CUALQUIER MOMENTO MAYOR DE 210/110 MMHG

MOLESTIA EN EL PECHO: PRESION INCOMODA, OPRESION O DOLOR

FALTA DE AIRE

OTRAS SENALES: SUDOR FRIO, MAREO O NAUSEAS

PERDID A DE FUERZA SUBITA O DESVIACION DE RASGOS EN LA CARA, ENTUMECIMIENTO EN EL BRAZO, PIERNA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

O MITAD DEL CUERPO

PERDIDA DE LA VISION SUBITA, SOBRETODO SI ES UN SOLO OJO

PERDIDA DEL HABLA, DIFICULTAD PARA EXPRESARSE O ENTENDER LA CONVERSACION

DOLOR DE CABEZ A INTENSO SUBITO SIN CAUSA APARENTE

DIFICULTAD PARA CAMINAR, PERDIDA DEL EQUILIBRIO O LA COORDINACION DE CARACTER REPENTINO
GLUCOMETRIA EN CUALQUIER MOMENTO >300 MG/DL O <70 MG/DL

SUDOR FRIO, MAREO O NAUSEAS

PERDIDA DE FUERZA SUBITA O DESVIACION DE RA SGOS EN LA CARA, ENTUMECIMIENTO EN EL BRAZO, PIERNA
O MITAD DEL CUERPO

DIFICULTAD PARA RESPIRAR SUBITA

NO CONTACTO CON EL ENTORNO O DESORIENTACION SUBITA

RECOMENDACIONES

DIETA RICA EN FIBRA, FRUTAS Y VERDURAS

EVITAR ALIMENTOS FRITOS, PAN, MARGARIN AS, EMBUTIDOS

EVITAR TOMA'Y ABUSO DE ALCOHOL

EVITAR USO DE CIGARRILLO

EJERCICIO MINIMO 30 MINUTOS POR 5 DIAS A LA SEMANA O SEGZN TOLERE

ADECUADA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO: TOME EL MEDICAMENTO COMO LO INDIQUE EL MEDICO Y EN LOS
HORARIOS ESTABLECIDOS

EVENTO 71
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/04/27 11:14:01a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO MARIQUITA(TOLI ESPRI ESCUELA DE AVIACION
No. HC FISICA MA)

8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2020/04/27 11:14:01a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110527411 LAURA GONGORA AYA SALUD MENTAL PSICOLOGIA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE REGISTRO EN TODOS LOS EVENTOS QUE [JTENIENDO EN CUENTA QUE MEDIANTE DECRETO 417 DEL 2020 SE DECLARO UN ESTADO DE
EMERGENCIA ECONOMICA, SOCIAL Y ECOLOGICA EN TODO EL TERRITORIO NACIONAL, CON EL FIN DE CONJURAR LA CRISIS E IMPEDIR LA
EXTENSION DE LA PANDEMIA COVID 19, SE REALIZA ORIENTACION PSICOLOGICA Y/O ASISTENCIAL TELEFONICA, SE INCLUIRA A DEMAS LAS
PERCEPCIONES Y COMENTARIOS DEL PACIENTE SOBRE SU ESTADO DE SALUD.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

POR MEDIO DE VIA TELEFONICA SE COMUNICA CON EL PACIENTE, SE LE INFORMA EL MOTIVO POR EL CUAL SE ESTA LLEVANDO A CABO LAS
CONSULTAS POR MEDIO DE VIA TELEFONICA.

SE REGISTRO EN TODOS LOS EVENTOS QUE [JTENIENDO EN CUENTA QUE MEDIANTE DECRETO 417 DEL 2020 SEDECLARO UN ESTADO DE
EMERGENCIA ECONOMICA, SOCIAL Y ECOLOGICA EN TODO EL TERRITORIO NACIONAL, CON EL FIN DE CONJURAR LA CRISIS E IMPEDIR LA
EXTENSION DE LA PANDEMIA COVID 19, SE REALIZA ORIENTACION PSICOLOGICA Y/O ASISTENCIAL TELEFONICA, SE INCLUIRA A DEMAS LAS
PERCEPCIONES Y COMENTARIOS DEL PACIENTE SOBRE SU ESTADO DE SALUD.

REFERENTE A LO ANTERIOR POR MEDIO DE VIA TELEFONICASE REALIZA ACOMPAQAMIENTO Y ACESORAMIENTO REFERENTE A LA SALUD
MENTAL DEL PACIENTE, SE RECOMIENDA ESTABLECER HORARIOS PARA LAS ACTIVIDADESA A DESEMPEQAR DURANTE EL DIA, TENER BUEN
HABITO DEL SUEQO, BUENA ALIMENTACION, REALIZAR ACTIVIDADES SALUDABLES, COMO EL EJERCICIO EN CASA, MANUALIDADES, DIALOGO
FAMILIAR, SE REFORZO FACTOR PROYECTO E INTELIGENCIA EMOCIONAL.

DIVULGACION DE LA LINEA DE APOYO EMOCIONAL Y EDUCACION INDIVIDUAL, DONDE SE DIALOGO DE LOS SIGUIENTES TEMAS: PREVENCION DEL
RIESGO PSICOSOCIAL, PREVENCION DEL SUICIDIO, PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, PREVENCION DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR, COMUNICACISNACERTIVA, RELACIOES INTERPERSONALES Y PROYECTO DE VIDA.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA
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POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS IMPRESION -- --

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta CERRADA
EVENTO 72
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/05/12 11:29:10a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xk - FECHA EVOLUCION 2020/05/12 11:29:10a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1110088755 MANUELA MAGDALENA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
OCAMPO NAVARRO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ASISTE FAMILIAR: VICTORIA SANABRIA (ESPOSA), QUIEN REFIERE ASISTIR PARA REFORMULACION DE MEDICAMENTOS YA QUE LA PACIENTE SE
ENCUENTRA EN AISLAMIENTO VOLUNTARIO POR FACTORES DE RIESGO PARA ADQUIRIR COVID-19. SE COPIA FOLIO DE CONTROL PREVIO DE
PYP:

"CONTROL PYP CRONICOS

CEL 3003271812

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MASCULINO, INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS, SIN ACOMPAQANTE, ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL EN MANEJO CON LOSARTAN
50 MG CADA 12 HORAS, CARVEDILOL 12.5 MG CADA 12 HORAS, NIFEDIPINA 30 MG DIARIOS, ATORVASTATINA 40 MG DIARIOS, ASA 100 MG DIARIOS,
DIABETES MELLITUS EN MANEJO CON INSULINA GLARGINA/LISPRO, METFORMINA 850 MG DIARIOS, PERTENECIENTE AL PROGRAMA DE
CRONICOS INSTITUCIONAL, ASISTE PARA VALORACION PERIODICA Y REFORMULACION DE MEDICAMENTOS, EN EL MOMENTO REFIERE BUENA
TOLERANCIA AL TRATAMIENTO, NIEGA SINTOMATOLOGIA CARDIOVASCULAR U OTRA, NIEGA HOSPITALIZACIONES EN LOS ULTIMOS 6 MESES.
APORTA PARACLINICOS DEL DIA 11/02/20: TSH 4.4, COLESTEROL TOTAL 166.3 HDL 37 LDL 104.1

- DEPURACION DE CREATININA 97.74, CREATININA 1.63, PROTEINURIA 166.1, TRIGLICERIDOS 126, GLUCOSA PRE 181 POST 283, HEMOGLOBINA
GLICOSILADA 8.8% "

ANALISIS Y PLAN: PACIENTE CON DIAGNOSTICOS ANOTADOS, AL PARECER POCO ADHERENTE A LOS CONTROLES, ACTUALMENTE CON
FACTORES DE RIESGO PARA ADQUIRIR COVID-19 POR LO QUE ASISTE FAMILIAR QUIEN REFIERE QUE SE ENCUENTRA ESTABLA, ASINTOMATICO,
SE VERIFICAN ULTIMOS PARACLINICOS DEL 16/03/2020: SEROLOGIA NO REACTIVA, PTT 25.7, PT 14.5, INR 1.03, HEMOGRAMA NORMAL, CREATININA
1.68, GLUCOSA 112, BUN 21.5. PENDIENTE VALORACION POR MEDICINA INTERNA. SE REALIZA REFORMULACION DE MANEJO FARMACOLOGICO DE
BASE PARA 2 MESES.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB AL MEDIO 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB AL DIA 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB EN LA 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG NOCHE
JERINGA APLICAR 18 Ul SC ANTES 1 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. DE DESAYUNO Y
PRELLENA ALMIERZO, APLICAR 15 Ul
SC ANTES DE LA CENA
SOLUCION APLICAR 55 Ul SC EN LA 11 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. NOCHE, PREVIA TOMA DE
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA GLUCOMETRIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA 12 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA 12 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG HORAS
Observaciones
FORMULA POR 2 MESES (CONTINGENCIA COVID-19)
Indicaciones
PACIENTE CON DX E109 DM 1l INSULINORREQUIRIENTES, SE FORMULA:
1. AGUJAS PARA LAPICERO DE INSULINA #1240 PARA APLICACION DE INSULINA 4 VECES AL DIA.
2. LANCETAS PARA TOMA DE GLUCOMETRIA # 180
3. TIRILAS PARA TOMA DE GLUCOMETRIA #180
FORMULA POR 2 ME SES. CONTROL EN 2 MESES CON REGISTRO.
EVENTO 73
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/07/07 03:59:22p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***xx*%*x . FECHA EVOLUCION 2020/07/07 03:59:22p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 72206657

DE LA HOZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONSULTA NO PROGRAMADA
ORDEN DE EKG
NP ASISTE PTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

YEISMI GEOVANNI PADILLA

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

ODEM
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z719 CONSULTA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO NUEVO -- --

Conductas - Ord. de Servicio
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Tipo de Orden PROCED. DIAGNOSTICOS
No. Orden 2007002297 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 895100 Cantidad: 1
Descripcion: ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD +
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
EVENTO 74
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/07/27 03:40:03p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥xkkkk*x - FECHA EVOLUCION 2020/07/27 03:40:03p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION
CEDULA CIUD. 93445144

NOMBRES Y APELLIDOS
CARLOS LUNA PRADA

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONSULTA TELEFONICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN SOLICITA CONSULTA PARA FORMULACION DE MEDICAMENTOS CON LOS CUALES VIENE EN MANEJO ACTUAL.
NIEGA SINTOMAS DE IMPORTANCIA. EPIGASTRALGIA OCAIONAL.
ANTECDEENTES:PAT: HTA ENTTO. DM 2 ENTTO. DISLIPIDEMIA. ALERG: NO REFEIRE.

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
S| 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO - -
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DESPUES DEL ALMUERZO
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG AL DIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG EN LAS NOCHES
JERINGA APLICAR 15 Ul SC 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. ANTESDE CADA COMIDA
PRELLENA ( DESAYUNO, ALMUERZO
Y CENA). TOMAR
GLUCOMETRIA EN LAS
MAQANAS.
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG CADA 12 HORAS ( 8 AM
Y 8 PM).
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
SOLUCION APLICAR 45 Ul SC EN 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. LAS NOCHES ( 9 PM)
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA PREVIA TOMA DE
GLUCOMETRIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB CADA 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG EN AYUNAS
Observaciones
TRATAMINETO PARA 2 MESES.
Indicaciones
DIABETES MELLITUS
PROGRAMA DE P Y P CRONICOS
1. AGUJAS DE LAPICERO PARA INSULINA  NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
2. TIRAS PARA GLUCOMETRO NO: 60 ( SESENTA).
3. LANCETAS NO: 60 ( SESENTA).
FORMULA PARA 1 MES, REFORMULAR 1 MES MAS.
EVENTO 75
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/09/28 08:00:14a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***¥**x**xx . FECHA EVOLUCION 2020/09/28 08:00:14a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
REINA
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
FORMULA CLINICA DE OJO DE 26/09/20
DX 7488
DR BAJAIRE OFTALMOLOGIA
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7488 OTROS CUIDADOS ESPECIFICADOS CONFIRMADO NUEVO -- --
POSTERIORES A LA CIRUGIA
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
COLIRIO/110-GOTAS APLICAR 1 GOTA 3 VECES 1 NO.REQ. AUT.

DICLOFENACO 1MG/ML GOT OFT

AL DIA EN OJO IZQUIERDO
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POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA 8 10 | NOREQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMOAR 1 TAB CADSA 12 20 | NO.REQ. AUT.
CIPROFLOXACINA 500 mg HORAS
COLIRIO/110-GOTAS APLICAR 1 GOTA 5 VECES 1 NO.REQ. AUT.
TOBRAMICINA + DEXAMETASONA (0,3+0,1)% COLIRIO LA DIA EN 0JO IZQUIERDO
OFTALMICO
EVENTO 76
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/10/01 08:15:30a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ~ ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkk*x - FECHA EVOLUCION 2020/10/01 08:15:30a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1019081842 DANIEL FELIPE RODRIGUEZ MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
DAVILA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TELECONSULTA PYP
CEL: 2670262

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE LLAMA POR TELEFONO PARA TELECONSULTA SOLICITADA, POR PLAN DE CONTINGENCIA, DEBIDO A PANDEMIA COVID-19. CONTESTA,
CONFIRMA SU NUMERO DE IDENTIFICACION Y ACEPTA LA TELECONSULTA .

PACIENTE QUE ATIENDE EL LLAMADO EL CUAL CURSA CON HTA + DM INSULINODEPENDIENTEN, MANEJADO CON INSULINAS LISPRO Y
GLARGINA, LOSARTAN 50X2, CARVEDILOL 12,5X2, LANMSOPRAZOL 30X1, ASA 100X1, NIFEDIPINA 30X1, ATORVASTATINA 20X2, PACIENTE
ACTUALMENTE SIN SINTOMATOLOGIA DE BASE, NIEGA SINTOMATOLOGIA DE PRODROMOS GRIPALES,REPORTES DE LABORATORIO.

LABORATORIOS 14/9/2020
HEMOGRAMA NORMAL
CREATININA 1.79
GLUCOSA 149

ANALISIS

PACIENTE QUE PERTENECE AL GRUPO DE CRONICO DE PYP, Y QUE REQUIERE DE FORMULACION PARA EL CONTROL DE SU PATOLOGIA, SE
PROCEDE A REALIZARORDEN DE FORMULACION, LABORATORIOS DE CONTROL FUERA DE LIMITES SE DECIDE SOLICITARM VALORACION X
MEDICINA INTERNA , SE DAN RECOMENDACIONES DE CUIDADO Y HABITOS, SE DAN SIGNOS DE ALARMA, SE EXPLICA A PACIENTE SITUACION
ACTUAL EL CUAL REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

PENDIENTE FORMULACION Y CONTROL EN 2 MESES

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO 1255 CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO - -
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Conductas - Ord. de Servicio
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DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2010001229 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903427B Cantidad: 1
Descripcion: **HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA
Datos Clinicos de Importancia: CEL: 2670262
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Datos Clinicos de Importancia: CEL: 2670262
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903817B Cantidad: 1
Descripcion: **COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADO
Datos Clinicos de Importancia: CEL: 2670262
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL
Datos Clinicos de Importancia: CEL: 2670262
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: CEL: 2670262
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868B Cantidad: 1
Descripcion: **TRIGLICERIDOS
Datos Clinicos de Importancia: CEL: 2670262
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA DIA 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DEPSUES DEL ALMUERZO
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG ORAL
TABLETAS/1-TABLETA TOMAE 2 TABLETAS EN 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG LAS NOCHES
JERINGA APLICAR 15 Ul SC ANTES 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. DE CADA COMIDA
PRELLENA (DESAYUNO-ALMUERZO-
CENA) PREVIA
GLUCOMETRIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG 12 HORAS
SOLUCION APLICAR 45 Ul SC EN LAS 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. NOCHES 9 PM PREVIA
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA GLUCOMETRIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA EN 60 NO.REQ. AUT.

LANSOPRAZOL 30 MG

AYUNAS
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

Observaciones
FORMULACION X 2 MESES CEL: 2670262
Indicaciones

DIABETES MELLITUS
PROGRAMADE P Y P CRONICOS

1. GLUCOMETRO #1

2. AGUJAS DE LAPICERO PARA INSULINA  NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
3. TIRAS PARA GLUCOMETRO NO: 60 ( SESENTA).

4. LANCETAS NO: 60 ( SESENTA).

FORMULA PARA 1 MES, REFORMULAR 1 MES MAS.

EVENTO 77
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/10/05 09:42:30a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kkkkk*x - FECHA EVOLUCION 2020/10/05 09:42:30a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

FORMULA CLINICA DE OOS DE 03/10/20
DR BAJAIREOFTALMOLOGIA

DX z488
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7488 OTROS CUIDADOS ESPECIFICADOS CONFIRMADO NUEVO -- --
POSTERIORES A LA CIRUGIA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

COLIRIO/5-ML APLICAR 1 GTA CADA 12 2 NO.REQ. AUT.
HORAS EN 0OJO
IZQUIERDO 2 MESES
COLIRIO/1-FRASCO APLICAR 1 GOTA CADA 12 2 NO.REQ. AUT.
HORAS EN OJO IZQUEIRDO
2 MESES

TIMOLOL MALEATO 0.5 % GOT OFT

BRIMONIDINA TARTRATO 0.2% GOT OFT
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 78
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/11/10 09:16:34a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥¥*¥¥¥¥xx - FECHA EVOLUCION 2020/11/10 09:16:34a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA CLINICA TOLIMA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

FORMULA MEDICA DE 09/11/20 DR VANESSA RONDON MED GRAL

DX F419
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD NO ESPECIFICADO CONFIRMADO NUEVO -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TPMAR 1 TAB CADA CADA 20 NO.REQ. AUT.
ALPRAZOLAM 0.5 MG DIA
GOTAS TOMAR 5 GOTAS CADA 1 NO.REQ. AUT.
CLONAZEPAM 2.5MG/ML GOT ORAL ORALES/660-GOTAS DIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/50-MG TOMAR 1 TAB CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
TRAZODONE 50 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
GRANULADO/1-SOBRE TOMAR 1 SOBRE CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETILCISTEINA 600MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
FUROSEMIDA 40 mg
EVENTO 79
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/11/11 09:48:02a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥xkkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2020/11/11 09:48:02a.m.
INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1232391592 CIELO MARIANA CAROLINA SALUD MENTAL PSIQUIATRIA
PRADILLA VELEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

PLAN DE CONTINGENCIA COVID 19

PRIMERA VEZ

EDAD 60 AQOS

NATURAL IBAGUE

PROCEDENTE IBAGUE

BACHILLER

PENSIONADO HACE 24 AQOS

VIVE CON SU ESPOSA

CASADO HACE 41 AQOS

MC: REMITIDO POR MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE REALIZA TELECONSULTA PREVIA AUTORIZACION E INFORMACION AL PACIENTE, PREVIO AGENDAMIENTO POR PLAN DE CONTINGENCIA NO SE
TIENE CONTACTO CON EL PACIENTE Y VIA TELEFONICA ME COMUNICO AL NRO 3003271812, ATIENDE EL PACIENTE REFIERE INICIO DE
ENFERMEDAD ACTUAL DE 15 DIAS DE EVOLUCION SECUNDARIO A CONTAGIO DE ESPOSA DE COVID "HE VENIDO PRESENTANDO UNAS
MALUQUERAS UN DESGANO, UNA ANGUSTIA NO DE AGRESIVIDAD NI NADA NO SE DESDE HACE COMO 12- 15 DIAS, FUI A LA CLINICA TOLIMA ME
TOMARON EXAMENES DE LABORATORIO DE SANGRE, UN ELECTRO Y TODO ME SALIO BIEN, EMPECE ASI POR LAS NOCHES ESA GANAS DE
TRASBOCAR, ME SIENTO, ME DESPIERTO A LAS 3 AM VUELVO Y ME ACUESTO Y ME DESPIERTO, FUI AL MEDICO Y ME FORMULO UNAS PASTAS
QUE SE LLAMAN TRAZODONA 'Y LLEVO 2 DIAS TOMANDOLAS CONESAS DESCANSO Y ME LEVANTO ALA 5Y SIGO CON LO MISMO, ESTO ME DIO
PRIMERO EN ENERO Y ME DIJERON QUE DE PRONTO ERA LA TENSION O ALGO Y CON TOMA DE YERBAS ME PASO, TODO ME PASO YO CREO
PORQUE MI ESPOSA SE CONTAGIO DE COVID YO AYUDE A CUIDARLO Y ESO ME PUSOMAL, YO TENGO MUCHOS AMIGOS PERO ELLOS NO LLENAN
LO QUE ELLA LLENA PARA MI"

ANTECEDENTES

PSIQUIATRICOS: "AYER QUE FUI A LA CLINICA TOLIMA ME ATENDIO UNA PSIQUIATRA ME DIO UNA PASTICA, ME CANALIZARON Y ME DIERON LA
SALIDA ME DIO CLONAZEPAM 5 GOTAS PERO NO ME LAS TOME PORQUE LA VERDAD ME DA MIEDO"

MEDICOS: DM, HTA, DISLIPIDEMIA

FARMACOLOGICOS: INSULINA, LOSARTAN, CARVEDILOL, ATORVASTATINA, TRAZODONA Y FLUOXETINA (ESTA ULTIMA SE LA AUTOMEDICA)
TOXICOS NIEGA

ALERGIAS NIEGA

IQX: HERNIORRAFIA UMBILICAL, APENDICECTOMIA, DESPRENDIMIENTO DE RETINA COLOCACION DE LENTE EN Ol

FAMILIARIARES: MADRE FALLECIDA HACE 25 AQOS ACV , PADRE FALLECIDO HACE 24 AQOS IAM, 11 HERMANOS APS

NIEGA ANTECEDENTES PSIQUIATRICOS FAMILIARES.

3 HIJOS 39 AQOS, 37 Y 27 AQOS

NIEGA IS O CUTTING

PERSONALIDAD PREMORBIDAD "NORMAL, TODO EL MUNDO CONMIGO LE VA BIEN, SOY UNA PERSONA SOCIABLE, ME GUSTA MUCHO LA MUSICA"
MUSICO "SOY MUSICO DE LA POLICIA"

PACIENTE SIN ANTECEDENTES PSIQUIATRICOS QUIEN INICIA SINTOMAS AFECTIVOS SECUNDARIOS A ENFERMEDAD DE LA ESPOSA POR COVID 19
(SE RECUPERA), INSOMNIO, HIPOREXIA, PERDIDA DE PLACER DE LAS COSAS, COMENTA UN EPISODIO SIMILAR EN ENERO QUE REMITE DE
MANERA ESPONTANEA, ACUDE A URGENCIAS DONDE REALIZAN PARACLINICO DENTRO DE LIMITES NORMALES E INICIAN MANEJO CON
TRAZODONA'Y CLONAZEPAM, EL CLONAZEPAM NO LO INICIA, SE AUTOFORMULA FLUOXETINA, DURANTE LA ENTREVISTA ES COLABORADOR, NO
EXPRESA IDEAS DELIRANTESO DE MUERTE SIN EMBARGO EXPRESA PREOCUPACION POR CONTAGIO DE SU ESPOSA Y PENSAMIENTOS
INTRUSIVOS RELACIONADOS CON LAS COMPLICACIONES DE LA ENFERMEDAD. PACIENTE EN QUIEN IMPRESIONA TX MIXTO DE ANSIEDAD Y
DEPRESION, SE REALIZA PSICOEDUCACION, SE ALIVIAN ANSIEDADES Y SE DEPSEJAN DUDAS, MANTENGO MANEJO CON FLUOXETINA 20MG Y
TRAZODONA 50MG,SS PSSICOTERAPIA DE APOYO, SE DAN RECOMENDACIONES Y SEQALES DE ALARMA, CONTROL EN 15 DIAS

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl F412 TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y IMPRESION -- --
DEPRESION

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
PSIQUIATRI Control  [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CONTROL EN 15 DIAS
A ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
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HISTORIA CLINICA
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POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
PSICOLOGI Control ~ ["*CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR PSICOLOGIA MANEJO DE SINTOMAS ANSIOSOS
A

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 30 NO.REQ. AUT.
FLUOXETINA 20 mg DIARIA DESPUES DEL
DESAYUNO

Observaciones
FORMULA PARA UN MES

EVENTO 80
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/11/18 09:36:44p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kk***x - FECHA EVOLUCION 2020/11/18 09:36:44p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 60381170 ZULLY ADRIANA MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA
CHAPARRO QUINTERO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

POR PANDEMIA NACIONAL POR LO QUE PREVIA ACEPTACION DEL PACIENTE SE REALIZA TELECONSULTA LAS NECESIDADES DEL PACIENTE EN
CUANTE A SU ENFERMEDAD DE BASE Y SINTOMAS REFEREIDOS AL MOMENTO DE LA LLAMADA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ARMANDO MARTINEZ PARRA

CC 8704934

TELIFONO 3003271812

PACIENTE CON DIABETES E HIPERTENSISN EN TTO CON ALTERACISN DE LA FUNCISN RENAL CON CITA POR NEFROLOGMA PENDIENTE TTO CON
LOSARTAN 50 CARVEDILOL 12,5 ATORVASTATINA E INSULINA 15 ANTES DE CADA COMIDA Y GLARGINA 45 DIA , CON RECORD DE GLUCOMETRIAS
EN LIMITES ALTOS

REPORTES DEL 14/09/2020 CREATININA 1.74 HEMOGRAMA NORMAL GLUCOSA 149

REFIERE SE SIENTE MUY ANGUSTIADO Y DESESPERADO CON SENSACISN DE MAREO, REFEIRE QUE ESTUVO EN CLMNICA POR ELLO
FORMULARON UNAS GOTAS, Y TIENE CONTROLCON PSIQUIATRMA

SE DAN INDICACIONES DE NUTRICISN ECOGRAFMA RENAL Y LABORATORIOS COMPLETOS

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Control [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CONTROL CON REPORTES
INTERNA ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden IMAGENES

No. Orden 2011019547 Prioridad:  NORMAL



4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
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SoEmah HISTORIA CLINICA Folio No. 130 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prestacion: 881332 Cantidad: 1
Descripcion: ULTRASONOGRAFIA DE VIAS URINARIAS (RINONES, VEJIGA Y PROSTATA TRANSABDOMINAL) +
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL

Tipo de Orden LABORATORIO

No. Orden 2011070444 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903427B Cantidad: 1
Descripcion: **HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903605B Cantidad: 1
Descripcion: **JONOGRAMA [CLORO SODIO POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903823B Cantidad: 1
Descripcion: **CREATININA DEPURACION
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903862B Cantidad: 1
Descripcion: **PROTEINAS EN ORINA DE 24 HORAS
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 906610 Cantidad: 1
Descripcion: ANTIGENO ESPECIFICO DE PROSTATA [PSA] +
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL

EVENTO 81
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/11/20 02:51:41p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2020/11/20 02:51:41p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA



DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

HISTORIA CLINICA

IR Folio No. 131 de 274
POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CLCNIA D EOJOS DLE TOLIMA DEL 14/11/2020 PODR DR BAJAIRRE OFMTOLAOGIA POR H408

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H408 OTROS GLAUCOMAS CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

COLIRIO/5-MILILITROS 1 GOTA CADA 12 H AMBOS 2 NO.REQ. AUT.
0OJOS POR 2 MESES

TIMOLOL + DORZOLAMIDA (0.5+2)% DE 0 . COLIRIO

OFTALMICO
EVENTO 82
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/11/20 02:59:56p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥¥kx***x . FECHA EVOLUCION 2020/11/20 02:59:56p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CLCNIA D EOJOS DLE TOLIMA EL DR BAJAIRE

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H334 DESPRENDIMIENTO DE LA RETINA POR CONFIRMADO -- --
TRACCION REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

COLIRIO/110-GOTAS FOORMULA 1 NO.REQ. AUT.
PREQUIRURGICA

TOBRAMICINA + DEXAMETASONA (0,3+0,1)% COLIRIO
OFTALMICO

COLIRIO/110-GOTAS 1 GOTA 3 VECES AL DIA 1 NO.REQ. AUT.

DICLOFENACO 1MG/ML GOT OFT 0JO IZQUIEEDO
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Semh, HISTORIA CLINICA Folio No. 132 de 274
POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 83
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/12/02 09:50:03a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xx - FECHA EVOLUCION 2020/12/02 09:50:03a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1019081842 DANIEL FELIPE RODRIGUEZ MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
DAVILA

ANTECEDENTES - ESTRUCTURA FAMILIAR - ALIMENTARIOS - OTROS

OTROS

Respuesta

OTROS No DM Il - RETINOPATIA DIABETICA- CEGUERA TOTAL.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TELECONSULTA PYP
CEL: 2670262

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE LLAMA POR TELEFONO PARA TELECONSULTA SOLICITADA, POR PLAN DE CONTINGENCIA, DEBIDO A PANDEMIA COVID-19. CONTESTA,
CONFIRMA SU NUMERO DE IDENTIFICACION Y ACEPTA LA TELECONSULTA .

PACIENTE QUE ATIENDE EL LLAMADO EL CUAL CURSA CON HTA + DM INSULINODEPENDIENTEN, MANEJADO CON INSULINAS LISPRO Y
GLARGINA, LOSARTAN 50X2, CARVEDILOL 12,5X2, LANMSOPRAZOL 30X1, ASA 100X1, NIFEDIPINA 30X1, ATORVASTATINA 20X2, NIEGA
SINTOMATOLOGIA DE BASE, NIEGA SINTOMATOLOGIA DE PRODROMOS GRIPALES, REPORTES DE LABORATORIO.

LABORATORIOS 26/11/2020
PSA 0.31

CA9.0

CL 102

CREATININA 1.89

K 4.20

NA 137

GLUCOSA PRE/POS 98/232
GLICOSILADA 8.2 %

ANALISIS

PACIENTE QUE PERTENECE AL GRUPO DE CRONICO DE PYP, Y QUE REQUIERE DE FORMULACION PARA EL CONTROL DE SU PATOLOGIA, SE
PROCEDE A REALIZAR ORDEN DE FORMULACION, LABORATORIOS DE CONTROL FUERA DE METAS SE EXPLICA MANERA DECUADA DE APLICAR
INSULINA DE RAPIDA ACCION YA QUE SU USO ETSABA GENERANDO EPISODIOS DE MAREOS POR HIPOGLICEMIAS DEBIDO A LAS MALA
COLOCACION EN EL MOMENTO INADECUADO A LAS IUNGESTAS DE COMIDAS, SE DAN RECOMENDACIONES DE CUIDADO Y HABITOS, SE DAN
SIGNOS DE ALARMA, SE EXPLICA A PACIENTE SITUACION ACTUAL EL CUAL REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

PENDIENTE FORMULACION Y CONTROL EN 2 MESES

** IMPORTANTE*** TELECONSULTA POR CONTIGENCIA DE COVID 19, SE ACLARA QUE LOS DATOS REGISTRADOS EN EL EXAMEN FISICO NO
CORRESPONDEN A ESTA CONSULTA POR SER DE INDOLE TELEFONICA'Y SOLO SE LLENA PARA PODER CERRAR HISTORIA CLINICA'Y FINALIZAR
ASI LATELECONSULTA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -

ANAMNESIS




POLICIA NACIONAL

) L

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 133 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 70 Kg. Posicién Sistdlica  Diastdlica
Talla 170 Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~ Cms. Presion Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 60 x.min
Relacién Cintura/Cadera —~ Cms. Frecuencia Respiratoria 17 x.min
Superficie Corporal 182 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC NORMAL 24,2214 Temperatura 37 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracién
Estado General ACEPTABLE Tanner
Estado Hidratacion -
Estado de Glasgow - Genital -
Estado Respiratorio - Pubarquia -
Estado de Conciencia - Telarquia -

Examen Fisico - Valoraciéon

Nombre Observaciones
BOCA NORMAL
PULMON NORMAL
ABDOMEN NORMAL

Examen Fisico de Corazén

_| Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
p i6 - 81 [Normal
alpacion

S2 |Normal

Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No

Onda A No V No X No Y No
Clicks -




POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 134 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
| Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA DIA 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG DESPUES DEL ALMUERZO

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA DIA 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS EN 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG LAS NOCHES

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA EN 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG AYUNAS

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS CADA 100 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG 8 HORAS S| DOLOR

SOLUCION APLICAR 45 Ul SC EN LA 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. NOCHE 9 PM PREVIA
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA GLUCOMETRIA

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB 12 HORAS

JERINGA APLICAR 17-17-17 Ul SC 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. DESPUES DE CADA

PRELLENA COMIDA PRINCIPAL ,

PREVIA GLUCOMETRIA

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 120 NO.REQ. AUT.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG 12 HORAS

Observaciones
FORMULACION X 2 MESES CEL: 2670262

Indicaciones

DIABETES MELLITUS
PROGRAMADE P Y P CRONICOS

3. TIRAS PARA GLUCOMETRO
4. LANCETAS

FORMULA X 2 MESES

1. GLUCOMETRO #1 ( PACIENTE AL CUAL LE FUE HURTADO EL GLUCOMETRO)
2. AGUJAS DE LAPICERO PARA INSULINA  NO: 240 PARA APLICACION DE 4 VECES EN EL DIA
NO: 120 ( SESENTA).
NO: 120 ( SESENTA).

EVENTO 84
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2020/12/21 03:55:26p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

CAMA Nro. ***x¥kkk*x - FECHA EVOLUCION 2020/12/21 03:55:26p.m.
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POLICIA NACIONAL
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DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 135 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRASNCRIPCION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

1032424054

ANDRES FELIPE

CHAMORRO MENDEZ

MEDICINA GENERAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA CLINICA DE OJOS DEL TOLIMA 12/12/2020 MD BORIS JOSUE BAJAIRE OFTALMOLOGIA

MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7488 OTROS CUIDADOS ESPECIFICADOS CONFIRMADO -- --
POSTERIORES A LA CIRUGIA REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
COLIRIO/5-MILILITROS APLICAR 1 GOTA 3 VECES 2 NO.REQ. AUT.
TIMOLOL + DORZOLAMIDA (0.5+2)% DE 0 . COLIRIO AL DIA 0JO 1ZQUIERDO
OFTALMICO
COLIRIO/1-FRASCO APLICAR 1 GOTA 3 VECES 2 NO.REQ. AUT.
BRIMONIDINA TARTRATO 0.2% GOT OFT AL DIA OJO 1ZQ
Indicaciones
EVENTO 85
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/01/06 01:50:23p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***¥*xx*xx . FECHA EVOLUCION 2021/01/06 01:50:23p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110535564 LAURA CRISTINA VELEZ SALUD MENTAL PSICOLOGIA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

GARCIA

MOTIVO DE COSNULTA: SEGUIMIETNO DE PSICOLOGIA EN PROMOCION Y PREVENCION DEL ADULTO MAYOR

ACEPTA TELECONSULTA

"TENIENDO EN CUENTA QUE MEDIANTE DECRETO 417 DEL 2020 SE DECLARO UN ESTADO DE EMERGENCIA ECONOMICA, SOCIAL, Y ECOLOGICA
EN TODO EL TERRITORIONACIONAL, CON EL FIN DE CONJURAR LA CRISIS E IMPEDIR LA EXTENSION DE LA PANDEMIA COVID - 19, SE REALIZA UNA
ORIENTACION Y/O ATENCION PSICOLOGICA ASISTENCIAL TELEFONICA"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE A QUIEN SE REALIZA TELECONSULTA, PERTENECIENTE AL PROGRAMA DE PROMOCION Y PREVENCION, SE REALIZA VALORACION DEL
ESTADO EMOCIONAL DEL CUAL INIDCA ESTAR ESTABLE, REFIERE QUE HA TENIDO LOS CUIDADOS NECESARIOS DURATE LA PANDEMIA.

LA PACIENTE REFIERE ESTAR ESTABLE Y EN ADECUADAS CONDICIONES FISICAS Y EMOCIONALES, SE REALIZA OREINTACION SOBRE LOS
CUIDADOS QUE DEBE TENER Y MANTENER EN CASA, SE RECOMIENDA LA ADECUADA UTILIZACION DEL TIEMPO LIBRE, LA REALIZACION DE




DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

POLICIA NACIONAL

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 136 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

EJERCICIO, LA ADECUADA ALIMENTACION YSE RESALTA LA IMPORTRANCIA DE PERMANECER EN CASA.

PACIENTE REFIERE QUE DEBIDO A LA PANDEMIA DETIENE UN NEGOCIO FAMILIAR, SU HIJA SE QUEDA SIN EMPLEO Y TIENE ALGUNAS

COMPLICACIONES EN EL HOGAR PERO HAN LOGRADO SUBSISTIR SIN COMPLICACIONES. ADICIONALMENTE MENCIONA QUE NO TIENE NINGUN
TIPO DE AFECTACION O ALTERACION A NIVEL DE SALUD DEBIDO A QUE FUERON PACIENTES COVID-19 POSITIVOS EL AQO PASADO PERO NO
PRESENTAN SECUALES, SE LES RECUERDA QUE PUEDEN VOLVER A CONTAGIARSE Y QUE ES NECESARIO QUE REALICEN LASTECNICAS DE

BIOSEGURIDAD

SE DA PAUTAS PARA MANEJO EMOCIONAL CON EL PACIENTE, SE REALIZA PSICOEDUCACION SOBRE CUIDADOS EN CASA, SE DAN PAUTAS PARA
MANEJAR EL AISLAMIENTO, PARA MANEJO DEL ESTRES Y LA ANSIEDAD; IGUALMENTE SE REALIZA PSICOEDUCACION SOBRECOVID-19, SE
ACUERDA REALIZAR LLAMADO AL MEDICO DE SER NECESARIO, IGUALEMNTE SE RESALTA LA IMPORTANCIA DE CONTINUAR CON TODOS LOS

CUIDADOS. SE INDICA LMNEA COVID 3505561167 y 3224575915.
SE REALIZA DIVULGACION DE LA LINEA DE APOYO EMOCIONAL Y SE REALIZACAPACITACION INDIVIDUAL.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI 2658 OTROS PROBLEMAS ESPECFICADOS CONFIRMADO NUEVO | -- -
RELACIONADOS CON CIRCUNSTANCIAS
PSICOSOCI

Indicaciones

[ no aplica
EVENTO 86
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/01/26 08:33:19a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ~ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2021/01/26 08:33:19a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL
REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRASNCIRPCIONFORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
FORMULA MEIDCA CLINICA DE OJOS DE 23/01/21 DR BAJAIRE OFTALMOLOGIA DX H210

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

S H210 HIFEMA CONFIRMADO NUEVO --
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HISTORIA CLINICA

FECHA DE
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Folio No. 137 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad Autorizacion
COLIRIO/110-GOTAS APLICAR 1 GOTA CADA 3 1 NO.REQ. AUT.
TOBRAMICINA + DEXAMETASONA (0,3+0,1)% COLIRIO HORAS EN OJO IZQUIERDO
OFTALMICO
COLIRIO/110-GOTAS APLICAR 1 GOTA CAD A8 1 NO.REQ. AUT.
DICLOFENACO 1MG/ML GOT OFT HORAS EN OJO IZUQEIRDO
Indicaciones
[JJ
EVENTO 87
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/02/02 08:30:01a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****xx*xx . FECHA EVOLUCION 2021/02/02 08:30:01a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1019081842 DANIEL FELIPE RODRIGUEZ MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
DAVILA
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TELECONSULTA PYP
CEL: 3003271818-2670262
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
K
ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS
Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Medidas Antropométricas

Peso

Talla

Perimetro Cefalico
Perimetro Toracico
Perimetro Abd o Cintura
Perimetro Cadera
Relacién Cintura/Cadera
Superficie Corporal

IMC NORMAL

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

1,82
24,2214

Kg.

Cms.
Cms.
Cms.
Cms.
Cms.
Cms.

-

Presion Arterial

— Constantes Vitales

Presion Arterial

Posicién Sistolica Diastdlica

Sentado 120 80 mmHg.

Decubito -- - mmHg.
Presion Arterial Media 93,33 mmHg.
Frecuencia Cardiaca 60 x.min
Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Presién de Pulso 40 mmHg.
Temperatura 37 °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C

— Indice Tobillo/Brazo
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HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 138 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Ubicacioén Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General ACEPTABLE Tanner
Estado Hidratacion -
Estado de Glasgow - Genital -
Estado Respiratorio - Pubarquia -
Estado de Conciencia - Telarquia -
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA NORMAL
PULMON NORMAL
ABDOMEN NORMAL
Examen Fisico de Corazén
_| Examen Precordio 1 Ruidos Cardiacos I-
L B S$1 [Normal
Palpacién
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E119 DIABETES MELLITUS NO CONFIRMADO -- --
INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE REPETIDO
COMPLICACION
Indicaciones




4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
Sk HISTORIA CLINICA Folio No. 139 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 88
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/02/03 04:19:22p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2021/02/03 04:19:22p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 93445144 CARLOS LUNA PRADA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONSULTA TELEFONICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN SOLICITA CONSULTA PARA FORMULACION DE MEDICAMENTOS CON LOS CUALES VIENE EN MANEJO.
NIEGA SINTOMAS DE IMPORTANCIA.
ANTECEDENTES:PAT: HTA EN TTO. DM2 ENTTO. DISLIPIDEMIA. ALERG: NO REFEIRE.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 60 Kg. Posicion Sistélica  Diastdlica
Talla 160  Cms. Sentado 100 60 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito - -~ mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presion Arterial Media 73,33 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 60 x.min
Relacion Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 17 x.min
Superficie Corporal 1,63 Presion de Pulso 40 mmHg.
IMC NORMAL 23,4375 Temperatura 365 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C

— Presion Arterial

— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica

Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --

Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --

Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 140 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
BOCA NO APLICA
CORAZON NO APLICA *VER ANEXO
PULMON NO APLICA
ABDOMEN NO APLICA

Examen Fisico de Corazén

_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
L B S$1 [Normal
Palpacién
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacién
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG DIA ( 3 PM)
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG CADA 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG EN AYUNAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG CADA 12 HORAS ( 8 AM
Y 8 PM).
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 100 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CADA 8 HORAS Sl HAY
DOLOR
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB CADA 12 HORAS
JERINGA APLICAR 15 Ul 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. SUBCUTANEAS ANTS DE
PRELLENA CADA COMIDA. TOMAR
GLUCOMETRIA EN LAS
MAQANAS.
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg EN LAS MAQANAS ( 10
AM).
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DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
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- Folio No. 141 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
SOLUCION APLICAR 45 UI 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. SUBCUTANEAS EN LAS
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA NOCHES ( 9 PM) PREVIA
TOMA DE GLUCOMETRIA.
Observaciones
TRATAMIENTO PARA 2 MESES.
Indicaciones
DIABETES MELLITUS
PROGRAMADE P Y P CRONICOS
1. AGUJAS DE LAPICERO PARA INSULINA NO: 240 ( DOSCIENTOSCUARENTA).
2. TIRAS PARA GLUCOMETRO NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
3. LANCETAS NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
FORMULAPARA 2 MESES.
EVENTO 89
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/02/16 03:59:35p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****kkkxx . FECHA EVOLUCION 2021/02/16 03:59:35p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1019081842 DANIEL FELIPE RODRIGUEZ MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
DAVILA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
SE ABRE FOLIO PARA TRANSCRIPCION DE HISTORIAS REALIZADAS POR PROMOVER DE MEDICO DOMICILIARIOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

Fecha y Hora Apertura Historia CImnica: 2021-02-03 a las 09:30:00

Motivo de Consulta:

PACIENTE PROGRAMADO EL DMA DE HOY PARA VALORACION EN ATENCISN DOMICILIARIA. SE
VALORA PACIENTE SIGUIENDO MEDIDAS INDICADAS EN PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD: OVEROL
ANTIFLUIDOS, TAPABOCAS DE ALTA EFICIENCIA N95, POLAINAS, CARETA ANTIFLUIDOS, DOBLE
GUANTE.

Enfermedad Actual:

PACIENTE DE 61 AQOS CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS, HIPERTENSION ARTERIAL,
FALLA RENAL CRONICA EN CONTROLES CON UROLOGIA.

ASINTOMATICO ALA CONSULTA, EN COMPAQMA DE SU ESPOSA. SE NIEGA CEFALEA, NO DOLOR
TORACICO, NO DISTRES RESPIRATORIO, DIURESIS Y DEPOSICIONES POSITIVAS, TOLERANDO VIA
ORAL,-

ANTECEDENTES: PATOLOGICOS: NIEGA OTRAS PATOLOGIAS CRONICAS. ANTECEDENTES
FAMILIARES: NO REPORTA. QUIRURGICOS: NO REPORTA, TOXICO/ALERGIAS: NO REPORTA
REACCIONES O ALERGIAS A MEDICAMENTOS, NIEGA TABAQUISMO

NO REPORTA ANTECEDENTE DE CONTACTO CON CASOS SOSPECHOSOS O POSITIVOS DE COVID,
NIEGA ANTECEDENTE DE VIAJE FUERA DE LA CIUDAD O EL PAIS EN LOS ULTIMOS 14 DIAS

TIENE MEDICAMENTOS PARA EL MES

Ultimo Control:

Indice de Escala de Barthel: Independie (100)

Indice de Escala de Karnofsky: Capaz de llevar a cabo actividad normal; signos y sintomas leves (90)
Signos Vitales: TA: 120/80 FC: 79 FR: 15 /min Temperatura: 36 C Peso: 80 Kg Talla: 170 cm |.M.C. 27.68
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Examen Fmsico:

PACIENTE ALERTA, ORIENTADO, AFEBRIL HIDRATADO, ESTABLE HEMODINAMICAMENTE SIN SIRS NO
DISTRES RESPIRATORIO.

Aparatos y Sistemas: PIEL Y FANERAS: MUCOSAS HUMEDAS NORMOCROMICAS, DERMATITIS CRONICA
PLACAS ERITEMATODESCAMATIVAS PERIGENITALES. CABEZA: SIN ALTERACION APARENTE OJOS:
SIN ALTERACION. OIDOS: SIN ALTERACION.BOCA: SIN ALTERACION GARGANTA: SIN ALTERACION.
CUELLO: SIN ALTERACION. TORAX: SIN ALTERACION, SIST.RESPIRATORIO: SIN ALTERACION.
SIST.CARDIOVASCULAR: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS. SIST.VASCULAR PERIFERICO:
SIN ALTERACION. ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION, NO MASAS,
NO MEGALIAS, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL. SIST.GENITOURINARIO: SIN ALTERACION SIST.LOCOMOTOR: PULSOS + SIN EDEMAS, SIN
ALTERACION A LA INSPECCION DE PIES.

SIST.NEUROLOGICO: ALERTA, ORIENTADO. NO SIGNOS MENINGEOS. SIN DEFICIT NEUROLOGICO
APARENTE.

Plan de Apoyo Medicamentos:

ANALISIS Y PLAN DE MANEJO:

PACIENTE DIABETICO, EN CONSULTA PREVIA SE ORDENARON PARACLINICOS PARA EVALUAR
RIESGO CARDIOVASCULAR Y METABOLICO CON ESCALA DE FINNISH, FRAMINGHAN Y FUNCION
RENAL, Y VALORACION POR NUTRICIONISTA ADEMAS DE CONTROL POR MEDICINA INTERNA.
Armandomartinezparra31-gmail.com

RECOMENDACIONES DE HABITOS DE VIDA SALUDABLE:

1. Debe evitar o abandonar el consumo de productos derivados del tabaco (cigarrillo, puros, tabaco en polvo,
tabaco para mascar)

2. Evitar el consumo de comidas abundantes en azzcares y harinas; Evitar al maximo alimentos preparados con
grasas o aceites reutilizados, Evitar consumir alimentos preparados en la calle sin control de calidad y evitari el
consumo excesivo de alimentos procesados. Preparar la comida con poca cantidad de sal, azzcar y salsas, sin
adicionar ninguno de estos elementos, luego de su coccisn Consumir diariamente de cuatro a cinco porciones
entre frutas y verduras preferiblemente enteras, de colores variados, asm como cereales integrales y
leguminosas.

3.  Realizaral menos 30 minutos de actividad fmsica moderada al dma, o 150 minutos a la semana, por ejemplo:
Caminar a paso rapido durante el tiempo de ocio, mientras desarrolla las tareas cotidianas o va al trabajo, Subir
por las escaleras, hacer pausas activas encasa o en el trabajo, jugar activamente con mis hijos o familiares.
Utilizar senderos peatonales, ecolsgicos, ciclo rutas o ciclo vmas. Realizar actividades. planificadas como
caminar, ciclismo, baile aersbico, en grupos o de manera individual.

4.  Evitar el consumo de alcohol.

SS VALORACION POR DERMATOLOGIA, POR DERMATITIS CRONICA PERIGENITAL DE MAS DE UN AQO
DE EVOLUCION

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presién Arterial

Peso 70 Kg. Posicién Sistélica  Diastélica
Talla 170 Cms. Sentado 120 80  mmHg.
Perimetro Cefalico - Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presion Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 60 x.min
Relacion Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 17 x.min
Superficie Corporal 1.82 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC NORMAL 24,2214 Temperatura 87 °C

Temperatura Rectal - °C
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
| Temperatura Ambiental -- °C |
— Presion Arterial
Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracion
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA NORMAL
PULMON NORMALNORMAL
ABDOMEN NORMAL
GENITALES NORMAL
Examen Fisico de Corazén
_| Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
L. S1
Palpacion - Normal
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Indicaciones
lg
EVENTO 90
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/02/23 10:42:00a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

CAMA Nro. **¥xxxkkk - FECHA EVOLUCION 2021/02/23 10:42:00a.m.
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCIONFORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

FORMULA MEDICA CLINICA D EOJOS DEL TOLIMA DE 13/02/21 DR BORIS BAJAIRE OFTALMOLOGIA DX H251

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H251 CATARATA SENIL NUCLEAR CONFIRMADO NUEVO -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
COLIRIO/110-GOTAS FORMULA PRE 1 NO.REQ. AUT.
TOBRAMICINA + DEXAMETASONA (0,3+0,1)% COLIRIO QUIRURGICA
OFTALMICO
COLIRIO/110-GOTAS FORMULA 1 NO.REQ. AUT.
DICLOFENACO 1MG/ML GOT OFT PREQUIRURGICA
Indicaciones
[FFFF
EVENTO 91
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/02/23 11:14:32a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****xxxxx . FECHA EVOLUCION 2021/02/23 11:14:32a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRASNCRIPCIONFORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

FORMULA MEDICA CLINICA DE OJOS DEL TOLIMA DE 13/02/21 DR BAJAIRES OFTALMOLOGIA DX H409

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
| PRINCIPAL |  cédigo | DESCRIPCION | TIPO | EJE EST INF. NOSOCOMIAL |
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
| Sl | H409 | GLAUCOMA NO ESPECIFICADO | CONFIRMADO NUEVO -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacién
COLIRIO/5-MILILITROS APLICAR 1 GOTA CADA 12 1 NO.REQ. AUT.
TIMOLOL + DORZOLAMIDA (0.5+2)% DE 0 . COLIRIO HORAS 0JO IZQUIERDO
OFTALMICO
o COLIRIO/1-FRASCO APLICAR 1 GOTA CADA 12 1 NO.REQ. AUT.
BRIMONIDINA TARTRATO 0.2% GOT OFT HORAS 0JO IZQUIERDO
Indicaciones
(DDDD
EVENTO 92
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/03/15 11:18:14a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****xxxxxx . FECHA EVOLUCION 2021/03/15 11:18:14a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO

REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCIRPCION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCIRPCION DE MEDICAMENTOS CLINICA DE OJOS DEL TOLIMA DR BORIS BAJAIRE 13/03/2021
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H358 OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LA CONFIRMADO -- --
RETINA REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
COLIRIO/110-GOTAS APLICAR 1 GOTA 5 VECES 2 NO.REQ. AUT.
TOBRAMICINA + DEXAMETASONA (0,3+0,1)% COLIRIO AL DIA OD
OFTALMICO
Observaciones
X2 MESES
Indicaciones
EVENTO 93
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/04/08 03:40:55p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO

CAMA Nro. ***xkkkkk - FECHA EVOLUCION 2021/04/08 03:40:55p.m.

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
CLINICA DE OJOS DLE TOLIMA DEL 03/04/2021 POR DR BAJAIRE FOMTOALOGIA
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H360 RETINOPATIA DIABETICA (E10-E14+) CON CONFIRMADO NUEVO -- --
CUARTO CARACTER COMUN 3)

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacién Dosis Cantidad | Autorizacién
COLIRIO/110-GOTAS 1 OTA 3 VECES AL DIA 2 NO.REQ. AUT.
DICLOFENACO 1MG/ML GOT OFT AMBOS 0JOS POR 2
MESES
Indicaciones
EVENTO 94
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/04/13 04:36:15p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***kkxxx*x . FECHA EVOLUCION 2021/04/13 04:36:15p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ORDEN DE CLCNIA D EOJOS DE LTOIMA 10/04/2021 POR BAJAIRE OFMTOLAOGIA
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H270 AFAQUIA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
o GEL/1-TUBO 3 VECES AL DIA OJO 2 NO.REQ. AUT.
POLIACRILICO ACIDO 0.2 -0.25% GEL OFTAL IZQUIERDO POR 2 MESES
Indicaciones
[bv
EVENTO 95
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/04/20 08:35:22a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****xx*xx . FECHA EVOLUCION 2021/04/20 08:35:22a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1032440478 MARIA CAMILA YANINI

GONGORA

MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROLPYP

TELECONSULTA PREVIA AUTORIZACION DEL PACIENTE

CEL: 3003271812

DATOS DE CONSTANTES VITALES EXAMEN FISICO Y MEDIDAS ANTOPROMETICA CONSIGNADOS EN LA HC NO SON REALEAS YA QUE SE ESTA
REALIZANDO TELECONSULTA , SE LLENA COMO PROTOCOLO PARA PODER DAR CIERREA HISTORIA CLINICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 62 AQOS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL DM2 IR DISLIPIDEMIA TTO CON NIFEDIPINO 30X1
ATORVASTATINA 20X2 LOSARTAN 50X2 CARVEDILOL 12,5X2 LIPRO 15 Ul ANTES DE CADA COMIDA HCTZ 25X GLARGINA 45Ul PM ; CONSULTA PARA
VALORACION Y FORMULACION DE MEDICAMENTOS NIEGA TOS, NIEGA FIEBRE, NIEGA DIFICULTAD RESPIRATORIA, NIEGA DOLOR EN EL PECHO,
NIEGA ODINOFAGIA, NIEGA SINTOMATOLOGIA CARDIOVASCULAR NIEGA ALGUNA OTRA SINTOMATOLOGIA AGUDA POR EL MOMENTO REFIERE
ESTAR BIEN EN CUANTOA SUS PATOLOGIA DE BASE.

PARACLINCIOS 23/03/2021 PO PROTEINURIA HEMATIES 6-8 RELACION AC 4256 CR 2,02 GLUC 137 BUN 21 GLICOSILADA 7,8

EXAMEN FISICO DIFERIDO PARA CONSULTA PRESENCIAL

ANALISIS:PACIENTE ESTABLE SIN SINTOMAS DE DESCOMPENSACION DE PATOLOGIA CRONICA, CON BUENA ADHERECIAN AL TRATAMIENTO
FARMACOLOGICO, PACIENTE CON ENFERMEDAD RENAL SOLICITO VALORACION PRIORITARIA X MED INTERNA SE DA RECOMENDACIONES
LAVADO DE MANOS FRECUENTEMENTE, USO DE TAPABOCA PERMANENTE, LIMPIEZA DE SUPERFICIES, SIGNOS DE ALARMA: FIEBRE >38 GRADOS,
DIFICULTAD RESPIRATORIA, DOLOR EN EL PECHO, ALTERACIONES DE LA CONSCIENCIA SE EXPLICA A PACIENTE CONDUCTA MEDICA A SEGUIR
QUIEN REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 70 Kg. Posicin Sistdlica  Diastélica
Talla 170 Cms. Sentado 120 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. DecUbito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 93,33 mmHg.
Perimetro Cadera —~  Cms. Frecuencia Cardiaca 70 x.min
Relacién Cintura/Cadera —~  Cms. Frecuencia Respiratoria 17 x.min
Superficie Corporal 182 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC NORMAL 24,2214 Temperatura % °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistolica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA NA
PULMON NA
ABDOMEN NA
Examen Fisico de Corazén
_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
L. S1
Palpacién Normal
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 Si
S4  Si
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA

8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

MASCULINO

SEXO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PACIENTE CON ENFERMEDAD RENAL ULTIMA CR 2,02
INTERNA IMEDICINA INTERNA SOLICITO VALORACION PRIORITARIA GRACIAS
CEL: 3003271812

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion

Presentacion

Dosis

Cantidad | Autorizacion

NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1TAB DIA

60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 2 TAB NOCHE

120 NO.REQ. AUT.

LANSOPRAZOL 30 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1TAB EN AYUNAS

60 NO.REQ. AUT.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1TAB CADA 12H

120 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1TAB DIA

100 NO.REQ. AUT.

CARVEDILOL 12.5MG TAB

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1TAB CADA 12H

120 NO.REQ. AUT.

JERINGA APLICAR 15 Ul SC ANTES 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/-JER. DE CADA COMIDA
PRELLENA PRINCIPAL
TABLETAS/A-TABLETA TOMAR 1 TAB DIA 60 | NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg
SOLUCION APLICAR 45 Ul SC NOCHE 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. PREVIA GLUCOMETRIA
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA
Observaciones
TTO X 2MESES ENTREGAR ORDEN PARA MED INTERNA E INSUMOS
Indicaciones
DIABETES MELLITUS
PROGRAMADE P Y P CRONICOS
1. AGUJAS DE LAPICERO PARA INSULINA NO: 240 ( DOSCIENTOSCUARENTA).
2. TIRAS PARA GLUCOMETRO NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
3. LANCETAS NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
FORMULAPARA 2 MESES.
EVENTO 96
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/05/20 08:57:41a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ******x%x . FECHA EVOLUCION 2021/05/20 08:57:41a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD.

1110451625

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS

REINA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

JHULIETH ANDREA PRIETO

MEDICINA GENERAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS CLINICA DE OJOS DEL TOLIMA DR BORIS BAJAIRE 15/05/2021 OFTALMOLOGIA

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

**NO APLICA

ENFERMEDAD GENERAL

MEDICINA GENERAL




DIRECCION DE SANIDAD MPRESIO:

IMPRESION

12 Octubre 2023

) L

ZEnsh HISTORIA CLINICA Folio No. 150 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H431 HEMORRAGIA DEL VITREO CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
COLIRIO/110-GOTAS PARA USO POS QX 1 NO.REQ. AUT.
TOBRAMICINA + DEXAMETASONA (0,3+0,1)% COLIRIO
OFTALMICO
COLIRIO/110-GOTAS PARA USO POS QX 1 NO.REQ. AUT.
DICLOFENACO 1MG/ML GOT OFT
Indicaciones
EVENTO 97
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/06/11 09:51:55a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA

8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkk*x - FECHA EVOLUCION 2021/06/11 09:51:55a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD

SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
REINA
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRASNCRIPCION FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
FORMULA MEDICA CLINICAD EOJOS DEL TOLIMA DE 05/06/21 DR BAJAIRE OFTALMOLOGIA DX H270
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H270 AFAQUIA CONFIRMADO NUEVO -- --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
COLIRIO/110-GOTAS APLICAR 1 GOTA 5 VECES 1 NO.REQ. AUT.
TOBRAMICINA + DEXAMETASONA (0,3+0,1)% COLIRIO ALDIA EN OJO DERECHO
OFTALMICO
COLIRIO/110-GOTAS APLICAR 1 GOTA 3 VECES 2 NO.REQ. AUT.
DICLOFENACO 1MG/ML GOT OFT AL DIA EN OJO DERECHO 2
MESES
Indicaciones

[DDDDD




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

; e HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

) £x

Folio No. 151 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 98
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/06/22 04:18:18p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2021/06/22 04:18:18p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ORDEN DE H FEDEIROC LLRA SDLE 11/06/2021

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 1255 CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1AL DIA 30 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA 2 AL DIA 60 NO.REQ. AUT.
AMLODIPINO 5 MG
TABLETAS/1-TABLETA 2 NOCHE 60 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/50-MG 1 NOCHE 30 NO.REQ. AUT.
TRAZODONE 50 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1CADA 12 H 60 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG
TABLETAS/1-TABLETA 1AL DIA 30 NO.REQ. AUT.
SERTRALINA 50mg
SOLUCION 40 UI SC 1 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA 1CADA 12 H 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG
Indicaciones
EVENTO 99
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/06/28 09:43:00a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2021/06/28 09:43:00a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD



- =

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 152 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CEDULA CIUD. 1110451625 JHULIETH ANDREA PRIETO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

REINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION FORMULA MEIDCA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

FORMULA EMDICA CLINICA DE OJOS DE 19/06/21 DR BAJAIRE OFTALMOLOGIA DX Z488
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7488 OTROS CUIDADOS ESPECIFICADOS CONFIRMADO NUEVO -- --
POSTERIORES A LA CIRUGIA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacién Dosis Cantidad | Autorizacién
COLIRIO/300-GOTAS APLICAR 1 GOTA CAD 6 2 NO.REQ. AUT.
POLIETILENGLICOL + PROPILENGLICOL (4 + 3) MG/ML HORAS EN CADA O0J 2
FRASCO COLIRIO OFTALMICO MESES
Indicaciones
[GG
EVENTO 100
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/06/30 04:35:14p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***kkxxx*x . FECHA EVOLUCION 2021/06/30 04:35:14p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 93445144 CARLOS LUNA PRADA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROL DEP Y P CRONICOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

PACIENTE QUIEN ASISTE PARA CONTROL Y FORULACION DE MEDICAMENTOS CON LOS CUALES VIENE EN MAENJO. ASISTE A PROGRAMA
DE P YP Y RIESGO CARDIOVASCULAR. HOSPITALIZCION RECIETE PRO ENFERMEDA COROARIA. DEJA MANEJO CON ASA, CARVEDILOL
25 MG CADA 1 23HORAS. ATORVASTATINA 40 MG NOCHE. LOSARTAN 50 CADA 1 2HORAS. INSULINA GRALRGINA 40 Ul NCOHE. TRAZDONE

NORCHE. SERTRALINA . AMNILODIPINO 5 MG 2 TAB DIA.
ANTECEDENTES:PAT: HTA ENTTO. DM 2 EN TTO. DISLIPIDEMIA. ALERG:NO REFEIRE.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL




POLICIA NACIONAL

) L

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 153 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 94 Kg. Posicion Sistélica  Diastdlica
Talla 165 Cms. Sentado 140 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presion Arterial Media 100 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 64 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,08 Presién de Pulso 60 mmHg.
IMC OBESIDAD | 34,5270 Temperatura 365 °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistolica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Estado General

Examen Fisico - Valoracion

BUENO

HIDRATADO

Estado Hidratacion

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Examen Fisico - Valoracién

Nombre Observaciones

BOCA NORMAL

CORAZON RUIDOS CARDICSO NORMALES * VER ANEXO

PULMON RUIDOS RESPIRATORORIO SNORMLES

ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO DRLOSO

MIEMBROS INFERIORES SIN UNDEFICIT MOTOR. NO EDEMAS. LENADO CAPIALR ESADECJUDO

NEUROLOGICO SIN UN DEFICIT APARENTE

Examen Fisico de Corazén

—I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos
Palpacion - $1 [Normal
S2 |Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No




Fornsh, HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

Folio No. 154 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
OVULOS/1-OVULO APLICR EN LA CNOHES 1 NO.REQ. AUT.
ISOCONAZOL NITRATO 600mg VAGINAL EN SITIO DE LESION
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VIA ORAL 100 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CADA 12 HORAS GON
DOLOR
JERINGA APLICAR 14 Ul 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. SUBCUTANEAS ANTS DE
PRELLENA CADA COMIDA
SOLUCION APLICAR 40 UI 7 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. SUBCUTANEAS EN LAS
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA NCOHES ( 9 PM) PREVIA
TOMA DE GLUCOMETRIA.
Observaciones
TRATAMIENTOPARA 2 MESES.
NOTA ACLARATORIA: PACIENTE QUIEN NECESITA DE 8 LAPICEROS DE INSULINA GLARGINA PARA 2 MESES. EN FORMUAL ANTERIOR
SOLO DIERON 1 LAPICERO POR LO CUAL SE INDICAN EN ESTA FORMULA LOS FALTANTES.
Indicaciones
DIABETES MELLITUS
PROGRAA DE P Y P CRONCIOS
1. AGUJAS DE LAPICERO PARA INSULINA NO: 240 ( DOSCETOCUARENTA).
2. TIRAS PARA GLUCOEMTRIA NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
3. LANCETAS NO:120 ( CIENTOVEINTE):
FORMUIAL PARA 2 M ESES.
EVENTO 101
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/06/30 05:02:11p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****x***xx . FECHA EVOLUCION 2021/06/30 05:02:11p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 93445144 CARLOS LUNA PRADA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL




o

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 155 de 274

Nro. HC
8704934

IDENTIFICACION

TP. IDENTIFICA
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA
8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO
MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE P YP

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABER ERGIST 4PARA FORULCION PRO ERROR EN FRUQA PREVIA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Medidas Antropométricas

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

— Constantes Vitales

Presién Arterial

Peso 94 Kag.
Talla 165 Cms.
Perimetro Cefalico -~ Cms.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura -~ Cms.
Perimetro Cadera -~ Cms.
Relacién Cintura/Cadera -~ Cms.
Superficie Corporal 2,08
IMC OBESIDAD | 34,5270

— Presion Arterial
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg
Miembro Inf. Derecho - - mmHg
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg

Posicién Sistolica Diastélica

Sentado 140 80 mmHg.

Decubito -- -~ mmHg.
Presién Arterial Media 100 mmHg.
Frecuencia Cardiaca 68 x.min
Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Presién de Pulso 60 mmHg.
Temperatura 36,5 °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C

— Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho -

Lado Izquierdo -

Presion Venosa Central -- mmHg.

Frecuencia de Pulso - xmin

Examen Fisico - Valoracion

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
BOCA NA
CORAZON NA  *VER ANEXO
PULMON NA
ABDOMEN NA

Examen Fisico de Corazoén




FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

DIRECCION DE SANIDAD

Fornsh, HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

Folio No. 156 de 274

JARAMILLO

—_ IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
_| Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
1
Palpacién - S Normal
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
CREMA/25-APLICACIO APLICAR 3 VECES AL DIA 1 NO.REQ. AUT.
ZINC OXIDO+NISTATINA (0.2GR+100.000 U.I.)/GR CREMA N EN SITIO DE LESION.
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB V IAORAL 100 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CADA 12 HORAS GON
DOLOR
JERINGA APLICAR 14 Ul 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. SUBCUTANEAS ANTES DE
PRELLENA CADA COMIDA
SOLUCION APLICAR 40 UI 7 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. SUBCUTANEA SDEN LAS
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA CNOHES ( 9 PM) PREVIA
TOMADE GLUCOMETRIA.
Observaciones
TRATAMIENTO PARA 2 MESES.
NOTA ACLARATORIA: PACIENTE REQUEIREDE 8 LAPICEROS DE INSULINA GLARGINA. SOLO FORMULARON 1 EN ATENCION PREVIA.
SE DEJA FORMULA DE 7 LAPICEROS MAS COMOPARTE DE TRATAMETO COMPLETODE PACIENTE.
Indicaciones
EVENTO 102
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/07/15 07:40:41a.m. INDEFINIDO AMBULATORIO BOGOTAD.C. HOSPITAL CENTRAL
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****x**xx . FECHA EVOLUCION 2021/07/15 07:40:41a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 52419993 JULIANA FERNANDEZ OFTALMOLOGIA OFTALMOLOGIA




DIRECCION DE SANIDAD

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

i HISTORIA CLINICA Folio No. 157 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CITA EXTRA OFTALMOLOGIA

NO TIENE VLORACIONES PREVIAS EN OFTALMOLOGIA EN EL SISTEMA

PROCEDENTE DE IBAGUE

SE REVISA HISTORIA CLINICA DE CLINICA DE OJOS DEL TOLIMA EN DONDE LE HAN PRESTADO ATENCION DESDE EL 2018 CON IDX DE
HEMOVITREO CATARATA Y DESPRENDIMIENTO DE RETINA TRACCIONAL MEMBRANA EPIRETINIANA MACULAR Y PROLIFERNATE MACULAR NASAL
AL DISCO EN ARCADA SUPERIOR TEMPORAL EN OJO DERECHO Y EN OJO IZQUIERDO PROLIFERANTES VASCULARES CON TRACCION EN
TRAMPOLIN DESDE LA ARCADA SUPERIOR CON HEMORRAGIA VITREA INFERIOR DR BAJAIRE REALIZO VITRECTOMIA POSTERIOR + EXTRACCION
DE CATARATA + INSERCION DE ACEITE DE SILICON + INSERCION DE LIO FIJADO A ESCLERA+ ENDOLASER 0OJO IZQUIERDO.

EN NOV 2020 SE LE REALIZO NUEVAMENTE VITRECTOMIA POSTERIOR + RECAMBIO DE SILICON OJO IZQUIERDO POR PRESENTAR
PROLIFERACION FETINAL FORMACION DE MEBRANAS EN TRAMPOLIN ENTRE LA AVTSI LIQUIDO SUBRETINAL ALREDEDOR DE DESGARRO RETINAL
TEMPORAL GRANDE RESTO DE RETINA APLICADA

EN ENERO 2021 REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR OJO IZQUIERDO POR HIFEMA TOTAL Y LE DAN ORDEN PARA CX DE VITRECTOMIA +
FACO EN OJO DERECHO REALIZADA EN MARZO 2021 - EN ABRIL LE REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR EN OJO DERECHO Y ENDOLASER
EL 21 ABRIL 2021 REALIZAN EXTRACCION DE LENTE INTRAOCULAR EN OJO IZQUIERDO

VALORACION MAYO 2021: ENCUENTRAN PSEUDOFAQUIA OD BIEN AFAQUIA O RECAIDA CON PRESENCIA DE SANGRADO EN CAMARA VITREA EN
OJO DERECHO Y SE PROGRAMA LAVADO DE CAMARA VITREA'Y ENDOLASER

VALORACION JUNIO 2021: RESOLUCION 90 % DE HEMORRAGIA VITREA ENOJO DERECHO

JULIO 2021: CAPSULOTOMIA OJO DERECHO

MAYO 2021 PRESENTO INFARTO AGUDO MIOCARDIO FALLA CARDIACA REQUIRIO MANEJO HOSPITALARIO

TIENE ESTUDIO DE PERFUSION MIOCARDICA INFARTO DE PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL DEFECTO DE PERFUSION
REVERSIBLE

FRACCION DE EYECCION DEL VENTRICULO IZQUIERDO DEL 65 EN ESTRES

SE TRATA DE PACIENTE CON RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS PSEUDOFAQUIA OD AFAQUIA Ol CON MULTIPLES
PRCEIMIENTOS QUIRURGICOS CON PRONOSTICO VISUAL RESERVADO TENIENDO EN CUENTA NEOVASCULARIZACION DE IRIS EN OJO DERECHO
GRAN COMPROMISO DE AGUDEZA VISUAL NUEVA HEMORRAGIA VITREA EN OJO DERECHO

SS EXAMENES DE LABORATORIO ECOGRAFIA OCULAR AMBOS 0JOS

SS VALORACION POR RETINAY VITREO

SS VALORACION POR MEDICINA INTERNA PRIORITARIA

POR MALLA DE PERTINNECIA NO PUEDO REALIZAR INTERCONSULTA A CARDIOLOGIA

SE EXPLICA AL PACIENTE Y SU ESPOSA CONDICION CLINICA ACTUAL COMPROMISO OCULAR SEVERO SECUNDARIO A A PATOLOGIA DE BASE
METABOLICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REFIERE MALA VISION EN AMBOS OJOS DE MAS DE 1 ANO DE EVOLUCION
USO DE GOTAS DE DICLOFENACO EN AMBOS OJOS 3 VECES AL DIA
ANTECEDENTES

DIABETES MELLITUS EN TTO GLUCOMETRIA HOY 106 EN AYUNAS
REQUIERE INSULINA

HTA EN TTO CON LOSARTAN

DISLIPIDEMIA EN TTO

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico - Valoracion

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL:  Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico de Ojos
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IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA
8704934

NOMBRES Y APELLIDOS SEXO
ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

0JO DERECHO

0JO IZQUIERDO

1. AGUDEZA VISUAL

Con Correccion

Visién Lejana

Vision Proximal

Sin Correccion

Vision Lejana

Visién Proximal

2. SEGMENTO ANTERIOR

Parpados

Via Lacrimal

Conjuntiva

Cornea

Limbo
Escleras
Camara Anterior

Iris

Cristalino

Presion Intraocular

SANO

SANO

SANO

TRANSPARENTE

SANO SUTURA SUPERIOR

SANO

FORMADA NO CELULAS

REDONDA RUBEROSIS DEL IRIS EN 4
CUADRANTES

LIO TRANSPARENTE EN POSICION

13

SANO

SANO

0OJO TRANQUILO

BLANCA OPACIDAD CORNEAL COMPLETA 360
GRADOS

NO VALORABLE

NO VALORABLE

NO VALORABLE

Keratometria

Refraccion

Agudeza Visual con Refraccion

3. MOVIMIENTOS OCULARES
PPC
cM

4. HIRSCHBERG
Prismas
Esteropsis
Ishihara
Amsler

5. FONDO DEL OJO
CD

AN
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Macula -- -
Periferia -- -
Angulo Camerular
Superior No - No -
Nasal No - No -
Inferior No - No -
Temporal No - No -
6. OBSERVACIONES FONDO DE OJO OD ROJO RETINIANAO HEMORRAGIA VITREA DENSA Ol IMPRACTICABLE POR
OPACIDAD DE CORNEA

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H360 RETINOPATIA DIABETICA (E10-E14+) CON CONFIRMADO NUEVO --

CUARTO CARACTER COMUN 3)

Conductas - Interconsultas / Remisiones

L OS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA, EN
ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION

DE ORTESIS PROTESIS

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Remision [**CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PACIENTE CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS
INTERNA IMEDICINA INTERNA NO CONTROLADA HTA ENFERMEDAD CORONARIA
RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS
SS VALORACION POR MEDICINA INTERNA PRIORITARIA
OFTALMOLO Control ~ ["*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR VALORACION PRIORITARIA
GIA VITREO [OTRAS ESPECIALIDADES MEDICAS INCLUYE: AQUELLA RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERIATIVA AMBOS OJOS
Y RETINA REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden
No. Orden

Prestacion:
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad:

Tipo de Orden
No. Orden

Prestacion:
Descripcion:

Prioridad:

PROCED. DIAGNOSTICOS

2107008530 Prioridad:  PRIORITARIO
951301 Cantidad: 1
ULTRASONOGRAFIA OCULAR MODO A'Y B, CON CONTENIDO ORBITARIO Y TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O MAS
-ACR +
ECOGRAFIA AMBOS OJOS

PSEUDOFAQUIA OD AFAQUIA Ol RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS

PRIORITARIO
LABORATORIO
2107066978 Prioridad:  PRIORITARIO
902045 Cantidad: 1
TIEMPO DE PROTROMBINA [PT]
Datos Clinicos de Importancia: -
PRIORITARIO
902049 Cantidad: 1

Prestacion:
Descripcion:

TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [PTT]

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad:

PRIORITARIO
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Prestacion: 902207 Cantidad: 1

Descripcion: HEMOGRAMA | [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO Y LEUCOGRAMA] METODO MANUAL +

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: PRIORITARIO

Prestacion: 903426 Cantidad: 1

Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: PRIORITARIO

Prestacion: 903843 Cantidad: 1

Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: PRIORITARIO

Prestacion: 903856 Cantidad: 1

Descripcion: NITROGENO UREICO [BUN] *+

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: PRIORITARIO

Prestacion: 903895B Cantidad: 1

Descripcion: **CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: PRIORITARIO

Indicaciones

CITA EXTRA OFTALMOLOGIA

NO TIENE VLORACIONES PREVIAS EN OFTALMOLOGIA EN EL SISTEMA

PROCEDENTE DE IBAGUE

SE REVISA HISTORIA CLINICA DE CLINICA DE OJOS DEL TOLIMA EN DONDE LE HAN PRESTADO ATENCION DESDE
EL 2018 CON IDX DE HEMOVITREO CATARATA Y DESPREN DIMIENTO DE RETINA TRACCIONAL MEMBRANA
EPIRETINIANA MACULAR Y PROLIFERNATE MACULAR NASAL AL DISCO EN ARCADA SUPERIOR TEMPORAL EN OJO
DERECHO Y EN OJO IZQUIERDO PROLIFERANTES VASCULARES CON TRACCION EN TRAMPOLIN DESDE LA
ARCADA SUPERIOR CON HEMORRAGIA VIT REA INFERIOR DR BAJAIRE REALIZO VITRECTOMIA POSTERIOR +
EXTRACCION DE CATARATA + INSERCION DE ACEITE DE SILICON + INSERCION DE LIO FIJADO A ESCLERA+
ENDOLASER OJO IZQUIERDO.

EN NOV 2020 SE LE REALIZO NUEVAMENTE VITRECTOMIA POSTERIOR + RECAMBIO DE SILIC ON OJO IZQUIERDO
POR PRESENTAR PROLIFERACION FETINAL FORMACION DE MEBRANAS EN TRAMPOLIN ENTRE LA AVTSI LIQUIDO
SUBRETINAL ALREDEDOR DE DESGARRO RETINAL TEMPORAL GRANDE RESTO DE RETINA APLICADA

EN ENERO 2021 REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR OJO IZQUIE RDO POR HIFEMA TOTAL Y LE DAN
ORDEN PARA CX DE VITRECTOMIA + FACO EN OJO DERECHO REALIZADA EN MARZO 2021 - EN ABRIL LE
REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR EN OJO DERECHO Y ENDOLASER

EL 21 ABRIL 2021 REALIZAN EXTRACCION DE LENTE INTRAOCULAR EN OJO IZQUI ERDO

VALORACION MAYO 2021: ENCUENTRAN PSEUDOFAQUIA OD BIEN AFAQUIA Ol RECAIDA CON PRESENCIA DE
SANGRADO EN CAMARA VITREA EN OJO DERECHO Y SE PROGRAMA LAVADO DE CAMARA VITREA'Y ENDOLASER
VALORACION JUNIO 2021: RESOLUCION 90 % DE HEMORRAGIA VITREA ENO JO DERECHO

JULIO 2021: CAPSULOTOMIA OJO DERECHO

MAYO 2021 PRESENTO INFARTO AGUDO MIOCARDIO FALLA CARDIACA REQUIRIO MANEJO HOSPITALARIO
TIENE ESTUDIO DE PERFUSION MIOCARDICA INFARTO DE PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL
DEFECTO DE PERFUSIO N REVERSIBLE

FRACCION DE EYECCION DEL VENTRICULO IZQUIERDO DEL 65 EN ESTRES

SE TRATA DE PACIENTE CON RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS PSEUDOFAQUIA OD
AFAQUIA Ol CON MULTIPLES PRCEIMIENTOS QUIRURGICOS CON PRONOSTICO VISUAL RESERVADO TEN IENDO
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EN CUENTA NEOVASCULARIZACION DE IRIS EN OJO DERECHO GRAN COMPROMISO DE AGUDEZA VISUAL NUEVA
HEMORRAGIA VITREA EN OJO DERECHO
SS EXAMENES DE LABORATORIO ECOGRAFIA OCULAR AMBOS 0OJOS
SS VALORACION POR RETINAY VITREO
SS VALORACION POR MEDICINA IN TERNA PRIORITARIA
POR MALLA DE PERTINNECIA NO PUEDO REALIZAR INTERCONSULTA A CARDIOLOGIA
SE EXPLICA AL PACIENTE Y SU ESPOSA CONDICION CLINICA ACTUAL COMPROMISO OCULAR SEVERO
SECUNDARIO A A PATOLOGIA DE BASE METABOLICA
RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta CERRADA

CITA EXTRA OFTALMOLOGIA

NO TIENE VLORACIONES PREVIAS EN OFTALMOLOGIA EN EL SISTEMA

PROCEDENTE DE IBAGUE

SE REVISA HISTORIA CLINICA DE CLINICA DE OJOS DEL TOLIMA EN DONDE LE HAN PRESTADO ATENCION DESDE EL 2018 CON IDX DE
HEMOVITREO CATARATA Y DESPREN DIMIENTO DE RETINA TRACCIONAL MEMBRANA EPIRETINIANA MACULAR Y PROLIFERNATE
MACULAR NASAL AL DISCO EN ARCADA SUPERIOR TEMPORAL EN OJO DERECHO Y EN OJO IZQUIERDO PROLIFERANTES VASCULARES
CON TRACCION EN TRAMPOLIN DESDE LA ARCADA SUPERIOR CON HEMORRAGIA VIT REA INFERIOR DR BAJAIRE REALIZO
VITRECTOMIA POSTERIOR + EXTRACCION DE CATARATA + INSERCION DE ACEITE DE SILICON + INSERCION DE LIO FIJADO A ESCLERA+
ENDOLASER 0OJO IZQUIERDO.

EN NOV 2020 SE LE REALIZO NUEVAMENTE VITRECTOMIA POSTERIOR + RECAMBIO DE SILIC ON OJO IZQUIERDO POR PRESENTAR
PROLIFERACION FETINAL FORMACION DE MEBRANAS EN TRAMPOLIN ENTRE LA AVTSI LIQUIDO SUBRETINAL ALREDEDOR DE
DESGARRO RETINAL TEMPORAL GRANDE RESTO DE RETINA APLICADA

EN ENERO 2021 REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR OJO IZQUIE RDO POR HIFEMA TOTAL Y LE DAN ORDEN PARA CX DE
VITRECTOMIA + FACO EN OJO DERECHO REALIZADA EN MARZO 2021 - EN ABRIL LE REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR EN OJO
DERECHO Y ENDOLASER

EL 21 ABRIL 2021 REALIZAN EXTRACCION DE LENTE INTRAOCULAR EN OJO 1ZQUI ERDO

VALORACION MAYO 2021: ENCUENTRAN PSEUDOFAQUIA OD BIEN AFAQUIA Ol RECAIDA CON PRESENCIA DE SANGRADO EN CAMARA
VITREA EN OJO DERECHO Y SE PROGRAMA LAVADO DE CAMARA VITREA'Y ENDOLASER

VALORACION JUNIO 2021: RESOLUCION 90 % DE HEMORRAGIA VITREA ENO JO DERECHO

JULIO 2021: CAPSULOTOMIA OJO DERECHO

MAYO 2021 PRESENTO INFARTO AGUDO MIOCARDIO FALLA CARDIACA REQUIRIO MANEJO HOSPITALARIO

TIENE ESTUDIO DE PERFUSION MIOCARDICA INFARTO DE PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL DEFECTO DE PERFUSIO N
REVERSIBLE

FRACCION DE EYECCION DEL VENTRICULO IZQUIERDO DEL 65 EN ESTRES

SE TRATA DE PACIENTE CON RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS PSEUDOFAQUIA OD AFAQUIA O CON MULTIPLES
PRCEIMIENTOS QUIRURGICOS CON PRONOSTICO VISUAL RESERVADO TEN IENDO EN CUENTA NEOVASCULARIZACION DE IRIS EN OJO
DERECHO GRAN COMPROMISO DE AGUDEZA VISUAL NUEVA HEMORRAGIA VITREA EN OJO DERECHO

SS EXAMENES DE LABORATORIO ECOGRAFIA OCULAR AMBOS 0JOS

SS VALORACION POR RETINAY VITREO

SS VALORACION POR MEDICINA IN TERNA PRIORITARIA

POR MALLA DE PERTINNECIA NO PUEDO REALIZAR INTERCONSULTA A CARDIOLOGIA

SE EXPLICA AL PACIENTE Y SU ESPOSA CONDICION CLINICA ACTUAL COMPROMISO OCULAR SEVERO SECUNDARIO A A PATOLOGIA
DE BASE METABOLICA

EVENTO 103
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/07/21 10:43:19a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO BOGOTAD.C. HOSPITAL CENTRAL

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xx - FECHA EVOLUCION 2021/07/21 10:43:19a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 79885653 FRANCISCO JAVIER OFTALMOLOGIA OFTALMOLOGIA
ARANGO VELASQUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
RETINA'Y VITREO.
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ASISTE PORPRIMERA VEZ A VALORACION DE RETINA'Y VITREO EN LA INSTITUCION.

NATURAL: IBAGUE

PROCEDENTE: IBAGUE

OCUPACION: PENSIONADO

ACOMPAQANTE: VICTORIA SANABRAIA (ESPOSA)
TEL: 3003271812

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 62 AQOS REMITIDO PARA SEGUNDA OPINION DEL SERVICIO DE RETINA Y VITREO. PACIENTE PROCEDENTE DE IBAGUE,
TOLIMA.

DIAGNOSTICOS:

1. RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS CON PVR

2. ANTECEDENTE DESPRENDIMIENTO DE RETINA OJO IZQUIERDO

2.1 RETINOPEXIA + ACEITE DE SILICON + ENDOLASER OJO IZQUIERDO

2.2 FACO + LIO + VITRECTOMIA OJO IZQUIERDO

2.3 RETIRO DE LENTE INTRAOCULAR + LAVADO CAMARA ANTERIOR OJO IZQUIERDO

3. HEMORRAGIA VITREA Y SUBRETINAL OJO DERECHO

4. DESPRENDIMIENTO DE RETINA TOTAL EMBUDO ABIERTO ANTERIOR CON QUISTES INTRARETINIANOS OJO DERECHO
5. ANTECEDENTE DE INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO

RESUMEN DE ATENCION SEGUN LOS ANTECEDENTES DE HISTORIA CLINICA EXTRAINSTITUCIONAL:

2018: CON IDX DE HEMOVITREO CATARATA Y DESPRENDIMIENTO DE RETINA TRACCIONAL, MEMBRANA EPIRETINIANA MACULAR Y
PROLIFERNATE MACULAR NASAL AL DISCO EN ARCADA SUPERIOR TEMPORAL EN OJO DERECHO Y EN OJO IZQUIERDO PROLIFERANTES
VASCULARES CON TRACCION EN TRAMPOLIN DESDE LA ARCADA SUPERIOR CONHEMORRAGIA VITREA INFERIOR DR BAJAIRE REALIZO
VITRECTOMIA POSTERIOR + EXTRACCION DE CATARATA + INSERCION DE ACEITE DE SILICON + INSERCION DE LIO FIJADO A ESCLERA+
ENDOLASER 0OJO IZQUIERDO.

NOV 2020: SE LE REALIZO NUEVAMENTE VITRECTOMIA POSTERIOR + RECAMBIO DE SILICON OJO IZQUIERDO POR PRESENTAR PROLIFERACION
FETINAL FORMACION DE MEBRANAS EN TRAMPOLIN ENTRE LA AVTSI LIQUIDO SUBRETINAL ALREDEDOR DE DESGARRO RETINAL TEMPORAL
GRANDE RESTO DE RETINA APLICADA

EN ENERO 2021 REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR OJO IZQUIERDO POR HIFEMA TOTAL Y LE DAN ORDEN PARA CX DE VITRECTOMIA +
FACO EN OJO DERECHO REALIZADA EN MARZO 2021 - EN ABRIL LE REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR EN OJO DERECHO Y ENDOLASER
21 ABRIL 2021 REALIZAN EXTRACCION DE LENTE INTRAOCULAR ENOJO IZQUIERDO

MAYO 2021: ENCUENTRAN PSEUDOFAQUIA OD BIEN AFAQUIA Ol RECAIDA CON PRESENCIA DE SANGRADO EN CAMARA VITREA EN OJO DERECHO
Y SE PROGRAMA LAVADO DE CAMARA VITREA'Y ENDOLASER

JUNIO 2021: RESOLUCION 90 % DE HEMORRAGIA VITREA ENOJO DERECHO

JULIO 2021: CAPSULOTOMIA OJO DERECHO

MAYO 2021 PRESENTO INFARTO AGUDO MIOCARDIO FALLA CARDIACA REQUIRIO MANEJO HOSPITALARIO

ANALISIS:

PACIENTE CON RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS, PSEUDOFAQUIA OJO DERECHO, RUBEOSIS IRIDIS, HEMORRAGIA VITREA
Y DESPRENDIMIENTO DE RETINA TOTAL EMBUDO ABIERTO ANTERIOR. REQUIERE TRATAMIENTO QUIRURGICO. VITRECTOMIA POSTERIOR +
ENDOLASER + RETINOPEXIA GAS/SILICON OJO DERECHO.

PLAN:

SE REMITE PACIENTE URGENTE A SU REGIONAL DE SALUD PARA LA REALZIACION DE DICHO PROCEDIMIENTO QUIRURGICO. EN EL MOMENTO EL
SERVICIO DE OFTALMOLOGIA HOCEN NO CUENTA CON LAS CONDICIONES TECNICAS MINIMAS PARA REALIZAR DICHO PROCEDIMIENTO.
ADICIONALMENTE, LA DIRECCION DE SANIDAD REGION 1 NO CUENTA CON CONTRATO VIGENTE PARA LAREALIZACION DEL PROCEDIMIENTO.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico - Valoracion
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Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico de Ojos

0JO DERECHO

0JO IZQUIERDO

1. AGUDEZA VISUAL
Con Correccioén
Vision Lejana
Vision Proximal
Sin Correccion
Visién Lejana
Visién Proximal

2. SEGMENTO ANTERIOR
Parpados
Via Lacrimal
Conjuntiva
Cornea
Limbo
Escleras
Camara Anterior
Iris
Cristalino

Presion Intraocular

SANA

CLARA

SANA

15 MMHG

LIO EN SACO

MARGENES SANOS

PLI PERMEBALE

SUTURA SUPERIOR

FORMADA, AMPLIA SIN INFLAMACION

RUBEOSIS IRIDIS

MARGENES SANOS

PLI PERMEBALE

SANA

DESCOMPENSACION CORNEAL, OPACA

LIBRE

SANA

NO DETALLES

NO VALORABLE

NO DETALLES

16 MMHG

Keratometria

Refraccion

Agudeza Visual con Refraccion

3. MOVIMIENTOS OCULARES
PPC

CM

4. HIRSCHBERG

Prismas

Esteropsis
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Ishihara
Amsler
5. FONDO DEL 0OJO
CD ROJO RETINIANO, NO DETALLES NO SE VALORA SEGMENTO POSTERIOR,
POR HEMORRAGIA VITREA NO SE LOGRA POR OPACIDAD DE
MEDIOS.
ANV
Macula
Periferia
Angulo Camerular
Superior No - No
Nasal No -- No
Inferior No - No
Temporal No -- No
6. OBSERVACIONES
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO H330 DESPRENDIMIENTO DE LA RETINA CON CONFIRMADO --
RUPTURA REPETIDO
Sl H360 RETINOPATIA DIABETICA (E10-E14+) CON CONFIRMADO
CUARTO CARACTER COMUN 3) REPETIDO
Indicaciones

PACIENTE MASCULINO DE 62 AQOS REMITIDO PARA SEGUNDA OPINION DEL SERVICIO DE RETINA'Y VITREO.
PACIENTE PROCEDENTE DE IBAGUE, TOLIMA.

DIAGNOSTICOS:

1. RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS CON PVR

2. ANTECEDENTE DESPRENDIMIENTO DE RETINA O JO IZQUIERDO

2.1 RETINOPEXIA + ACEITE DE SILICON + ENDOLASER OJO IZQUIERDO

2.2FACO + LIO + VITRECTOMIA OJO IZQUIERDO

2.3 RETIRO DE LENTE INTRAOCULAR + LAVADO CAMARA ANTERIOR OJO IZQUIERDO

3. HEMORRAGIA VITREA'Y SUBRETINAL OJO DERECHO

4. DESPRENDI MIENTO DE RETINA TOTAL EMBUDO ABIERTO ANTERIOR CON QUISTES INTRARETINIANOS OJO
DERECHO

5. ANTECEDENTE DE INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO

RESUMEN DE ATENCION SEGUN LOS ANTECEDENTES DE HISTORIA CLINICA EXTRAINSTITUCIONAL:

2018: CON IDX DE HEMOVITREO CAT ARATA'Y DESPRENDIMIENTO DE RETINA TRACCIONAL, MEMBRANA
EPIRETINIANA MACULAR Y PROLIFERNATE MACULAR NASAL AL DISCO EN ARCADA SUPERIOR TEMPORAL EN OJO
DERECHO Y EN OJO IZQUIERDO PROLIFERANTES VASCULARES CON TRACCION EN TRAMPOLIN DESDE LA
ARCADA SUPERIOR CO N HEMORRAGIA VITREA INFERIOR DR BAJAIRE REALIZO VITRECTOMIA POSTERIOR +
EXTRACCION DE CATARATA + INSERCION DE ACEITE DE SILICON + INSERCION DE LIO FIJADO A ESCLERA+
ENDOLASER 0OJO IZQUIERDO.

NOV 2020: SE LE REALIZO NUEVAMENTE VITRECTOMIA POSTERIOR + REC AMBIO DE SILICON OJO IZQUIERDO
POR PRESENTAR PROLIFERACION FETINAL FORMACION DE MEBRANAS EN TRAMPOLIN ENTRE LA AVTSI LIQUIDO
SUBRETINAL ALREDEDOR DE DESGARRO RETINAL TEMPORAL GRANDE RESTO DE RETINA APLICADA

EN ENERO 2021 REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTER IOR OJO IZQUIERDO POR HIFEMA TOTAL Y LE DAN
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ORDEN PARA CX DE VITRECTOMIA + FACO EN OJO DERECHO REALIZADA EN MARZO 2021 - EN ABRIL LE
REALIZAN LAVADO DE CAMARA ANTERIOR EN OJO DERECHO Y ENDOLASER

21 ABRIL 2021 REALIZAN EXTRACCION DE LENTE INTRAOCULAR E N OJO IZQUIERDO

MAYO 2021: ENCUENTRAN PSEUDOFAQUIA OD BIEN AFAQUIA Ol RECAIDA CON PRESENCIA DE SANGRADO EN
CAMARA VITREA EN OJO DERECHO Y SE PROGRAMA LAVADO DE CAMARA VITREA'Y ENDOLASER

JUNIO 2021: RESOLUCION 90 % DE HEMORRAGIA VITREA ENOJO DERECHO

JULIO 2021: CAPSULOTOMIA OJO DERECHO

MAYO 2021 PRESENTO INFARTO AGUDO MIOCARDIO FALLA CARDIACA REQUIRIO MANEJO HOSPITALARIO

ANALISIS:

PACIENTE CON RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS, PSEUDOFAQUIA OJO DERECHO,
RUBEOSIS IRIDIS, HEM ORRAGIA VITREA Y DESPRENDIMIENTO DE RETINA TOTAL EMBUDO ABIERTO ANTERIOR.
REQUIERE TRATAMIENTO QUIRURGICO. VITRECTOMIA POSTERIOR + ENDOLASER + RETINOPEXIA GAS/SILICON
0OJO DERECHO.

PLAN:

SE REMITE PACIENTE URGENTE A SU REGIONAL DE SALUD PARA LA REALZIA CION DE DICHO PROCEDIMIENTO
QUIRURGICO. EN EL MOMENTO EL SERVICIO DE OFTALMOLOGIA HOCEN NO CUENTA CON LAS CONDICIONES
TECNICAS MINIMAS PARA REALIZAR DICHO PROCEDIMIENTO. ADICIONALMENTE, LA DIRECCION DE SANIDAD
REGION 1 NO CUENTA CON CONTRATO VIGENTE PARA LA REALIZACION DEL PROCEDIMIENTO.

EVENTO 104
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/08/23 11:36:31a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***¥kkkxx*x - FECHA EVOLUCION 2021/08/23 11:36:31a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1066095284 JULIETH DURAN OTALVARO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANTECEDENTES - ESTRUCTURA FAMILIAR - ALIMENTARIOS - OTROS

OTROS

Respuesta

OTROS No DM Il - RETINOPATIA DIABETICA- CEGUERA TOTAL.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE REALIZA CITA NO PROGRAMADA EN CONSULTORIO UTILIZANDO ELEMENTOS DE BIOSEGURIDAD PERSONAL GORRO TAPABOCAS GUANTES Y
BATA DESECHABLE POR CONTINGENCIA COVID19
MC:" ES UNA DESGARRADERA E HINCHAZON "

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EA: PACIENTE MASCULINO DE 62 AQOS, CON ANTECEDENTES DE DM II, RETINOPATIA DIABETICA, CEGUERA TOTAL POSQUIRURGICA, EN
COMPAQIA DE ESPOSA, CONSULTA POR CUADRO CLINICO DE MAS DE 15 DIAS DE EVOLUCION DADO POR TOS MUY OCASIONESL, PERO
EXPECTORACION FLEMOSA VERDOSA QUE HA SIDO RECURRENTE, ASOCIADO A EDEMA EN MMII, MOTIVO POR LO QUE CONSULTA.

Y PARA LAS GOTAS DE LA ANSIEDAD.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No




POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 166 de 274

Examen Fisico - Valoracion

Estado General
Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio
Estado de Conciencia

SIN SDR
Alerta

Observaciones
ACEPTABLE ESTADO GENERAL, ALERTA, CONCIENTE, AFEBRIL, LENGUAJE COHERENTE, CCC: NORMOCEFALO,

CEGUERA TOTAL, MUCOSA ORAL HUMEDA, CUELLO MOVIL. CP: SIMETRICO, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS,

ACEPTABLE
HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 94 Kg. Posicion Sistélica  Diastdlica
Talla 162 Cms. Sentado 120 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. DecUbito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presién Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 86 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 17 x.min
Superficie Corporal 2,06 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD Il 35,8177 Temperatura % C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Genital -
Pubarquia -
Telarquia -

MURMULLO VESICULAR AUDIBLE AMBOS CAMPOS PULMONARES, NO AGREGADOS RESPIRA

Examen Fisico - Valoracion

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

CABEZA

0JOS

NARIZ

BOCA

FARINGE

LARINGE
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
OIDOS
CUELLO
TORAX
CORAZON *VER ANEXO
PULMON
ABDOMEN
GENITALES
ANO
TACTO RECTAL
VASCULAR
MIEMBROS SUPERIORES
MANOS
COLUMNA
MIEMBROS INFERIORES
NEUROLOGICO
GANGLIOS LINFATICOS
LINFOHEMATOPOYETICO
Examen Fisico de Corazén
_I Examen Precordio 1 Ruidos Cardiacos I-
L 1 |-
Palpacién - S
S2 |-
Ingurgitacion yugular No 33 No
S4 No
Onda A No V No X No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No

Observaciones

DIAGNOSTICOS




DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 168 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD NO ESPECIFICADO CONFIRMADO NUEVO -- --
NO J22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS IMPRESION -- --
VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES
SI R600 EDEMA LOCALIZADO CONFIRMADO NUEVO -- --
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2108105466 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 901111B Cantidad: 1
Descripcion: **BACILOSCOPIA COLORACION ACIDO ALCOHOL RESISTENTE [ZIELH-NEELSEN] LECTURA SERIADA TRES
MUESTRAS
Datos Clinicos de Importancia: BACILOSCOPIA SERIADA
Prioridad: NORMAL
No. Orden 2108105479 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 902209B Cantidad: 1
Descripcion: *HEMOGRAMA IIl (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS
LEUCOGRAMA RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA)
AUTOMATIZADO
Datos Clinicos de Importancia: BACILOSCOPIA SERIADA
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 906914B Cantidad: 1
Descripcion: *PROTEINA C REACTIVA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADO

Datos Clinicos de Importancia: BACILOSCOPIA SERIADA

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacién Dosis

Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA
ORAL CADA 24 HORAS (AL

DIA).

SERTRALINA 50mg

30 NO.REQ. AUT.

TABLETAS/50-MG TOMAR 1 TABLETA VIA
ORAL CADA 24 HORAS (EN

LA NOCHE).

TRAZODONE 50 mg

30 NO.REQ. AUT.

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA
ORAL CADA 24 HORAS

POR 30 DIAS.

HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg

30 NO.REQ. AUT.

Observaciones
TTO PARA HIPERTENSION Y ANSIEDAD.

Indicaciones

PACIENTE MASCULINO DE 62 AQOS, CON COMORSBILIDADES IMPORTANTES DESCRITAS, EN MOMENTO

AMPLIAN PARACLINICOS.

SE INDICA FORMULA PRO 1 MES, Y SE INDICA IRA SU CITA DE CONTROL CRONICOS.
ADEMAS SE DEJA FORMULA PARA ANSIEDAD.

ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, CON CIFRAS TENSIONALES CONTROLADAS, CON CAUDRO DE TOS MAYOR A
15 DIAS PERO SIN HALLAZGOS DURANTE VALORACION POR LO QUE SE SOLICITA BACILOSCOPI A SERIADA, Y SE

SE DEJA FORMULACION DE MEDICACION DE BASE (POR EDEMA Y AQU SE HABIA ACABDO HIDROCLOROTIAZIDA),
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 105
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/09/01 10:59:00a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xx - FECHA EVOLUCION 2021/09/01 10:59:00a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032440478 MARIA CAMILA YANINI MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GONGORA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL PYP

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 62 AQOS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE HTA DM2 IR DISLIPIDEMIA EN TOO CON NIFEDIPINA 30X1 ATORVASTATINA 20X2

LANSOPRAZOL 30X1 LOSARTAN 50X2 GLARGINA 45Ul SC LISRO 15-15-15 HCTZ 25 CONSULTA PARA VALORACION Y FORMULACION DE
MEDICAMENTOS FORMULACION DE MEDICAMENTOS NIEGA DIFICULTAD RESPIRATORIA, NIEGA DOLOR EN EL PECHO, NIEGA ODINOFAGIA, NIEGA
SINTOMATOLOGIA CARDIOVASCULAR NIEGA ALGUNA OTRA SINTOMATOLOGIA AGUDA EXAMEN FISICO ALERTA ORIENTADO MUCOSA ORAL

HUMEDA RUIDOS CARDIACOS RITMICOS RUIDOS RESPIRATORIOS CONSERVADOS SIN AGREGADOS ABDOMEN BLANDO SIN MASAS NO

ORGANOMEGALIAS NO SIGNOS DE IRRTACION PERIOTNEAL EXTREMIDADEADES SIN EDEMEAS NO DIFICT NEUROLOGICO SISTEMICO NI LOCAL

ANALISIS

PACIENTE QUE PERTENECE AL GRUPO DE CRONICO DE PYP, Y QUEREQUIERE DE FORMULACION PARA EL CONTROL DE SU PATOLOGIA, SE
PROCEDE A REALIZAR ORDEN DE FORMULACION, LABORATORIOS DE CONTROL, SE DAN RECOMENDACIONES DE CUIDADO Y HABITOS, SE DAN
SIGNOS DE ALARMA, SE EXPLICA A PACIENTE SITUACION ACTUAL EL CUAL REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Medidas Antropométricas

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

Constantes Vitales

Presion Arterial

Peso 9 Kg. Posicion Sistlica  Diastolica
Talla 170 Cms. Sentado 130 80  mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presion Arterial Media 96,67 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 78  x.min
Relacion Cintura/Cadera — Cms. Frecuencia Respiratoria 15  x.min
Superficie Corporal 2,12 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD | 32,8719 Temperatura % °C

Temperatura Rectal -- °C

Temperatura Ambiental -- °C

— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacioén Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA NORMAL
PULMON NORMAL
ABDOMEN NORMAL
Examen Fisico de Corazén
_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
iy S1 |-
Palpacién -
S2 |-
Ingurgitacion yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks -
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB DIA 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB NOCHE 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA 12H 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB EN AYUNAS 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA 8H 100 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG
SOLUCION APLICAR 45UISC NOCHES 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/-JER. PREVIA GLUCOMETRIA
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
JERINGA APLICAR 15-15-15 Ul SC 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300Ul/3ML PEN PRELLENA/1-JER. ANTES DE CADA COMIDA
PRELLENA




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

HISTORIA CLINICA

IR Folio No. 171 de 274
POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1TAB EN LA 60 | NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg MAQANA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA 12H 120 | NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG

Observaciones
TTO X 2 MESES

Indicaciones

PACIENTE CON DX E109 DM Il INSULINORREQUIRIENTES, SE FORMULA:
1. AGUJAS PARA LAPICERO DE INSULINA #240

2. LANCETAS PARA TOMA DE GLUCOMETRIA # 120

3. TIRILAS PARA TOMA DE GLUCOMETRIA #120

FORMULA POR DOS MESES

EVENTO 106
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/09/01 06:09:07p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxx - FECHA EVOLUCION 2021/09/01 06:09:07p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1048326264 VICTOR FRANCISCO MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA
FERNANDEZ RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PACIENTE ATENDIDO DE FORMA PRESENCIAL CON USO DE ELEMENTOS DE BIOPROTECCION (GAFAS TAPABOCAS N95 BATA ANTIFLUIDOS
GORRO) Y LAVADO PREVIO DE MANOS Y LAVADO DE MANOS DEL PACIENTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTED E 62 AQOS DE EDAD CON ANTECNDETE S DE DE DIABETE MELLITUS INSULINODEPENDIETE HIPERTENSION ARTERIAL ,
ECG: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS
PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRES FAMACOLOGICO
-INFARTO EN LA PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL
FEVI :: 65 %
PRUYEBA DE ESFUERZO:
NEGATIVO PARA INDUCCION D EISQUEMIA
ESTUDIO DE COAGULACION: DENTRO D ELIMITE S NORMLES
CREATININA: 2.50
HBA1C:7.2 %
PACIENTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE CON ADECUADO CONTROL METABOLICO, PENDIENTE A TRATAMINETO QUIRURGICO DE
RETINA .
SE LE INSISTE AL PACIENTE Y FAM,ILAIA DIESTA ESZTRICTA NO SAL, NO VISCERAS NO CARNES ROJA S

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
[ Presion Arterial
Peso ~ Ko |_Posicic'>n Sistélica___Diastélica




DIRECCION DE SANIDAD

Fornsh, HISTORIA CLINICA
POLICIA NACIONAL

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 172 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Talla -~ Cms. Sentado 130 85 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Declbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 100 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 85 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 45  mmHg.
IMC L . Temperatura 36,2 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C

— Presion Arterial

— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica

Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --

Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --

Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin

Examen Fisico - Valoracion

Observaciones

RESPIRATORIO: MURMULLO VESICULAR NORMAL. NO DISNEA NO ESTERTORES

CVC:: RUIDOS CARDIACOS RMTMICOS DE BUEN TONO E INTENSIDAD, NO SOPLO.PULSOS PERIFIRICOS
PRESENTES NORMALES Y SINCRSNICOS. BUEN LLENE CAPILAR

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
S| E108 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON COMPLICACIONES NO ESPECIFICADAS REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO N189 INSUFICIENCIA RENAL CRONICA NO CONFIRMADO -- --
ESPECIFICADA REPETIDO
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta ["*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CITA CON RESULTADOS
INTERNA ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2109005841 Prioridad:  NORMAL

Prestacion: 903026B Cantidad: 1
Descripcion: **MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL
Datos Clinicos de Importancia: EN 2 MESE S
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903427B Cantidad: 1
Descripcion: **HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA
Datos Clinicos de Importancia: EN 2 MESE S
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903841 Cantidad: 1

Descripcion: GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA




FECHA DE
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Datos Clinicos de Importancia: EN 2 MESE S
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903859 Cantidad: 1
Descripcion: POTASIO +
Datos Clinicos de Importancia: EN 2 MESE S
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903895B Cantidad: 1
Descripcion: **CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS
Datos Clinicos de Importancia: EN 2 MESE S
Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 8 HORAS 180 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG POR 2 MESES
CREMA/25-APLICACIO APLICAR EN LAS LESIONE 2 NO.REQ. AUT.
ZINC OXIDO+NISTATINA (0.2GR+100.000 U.l.)JGR CREMA N DIARIA POR 2 MESE S
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB EN AL MAQANA 60 NO.REQ. AUT.
FLUOXETINA 20 mg PPOR 2 MESES
o GOTAS 5 GOTA S HASTA 12 2 NO.REQ. AUT.
LEVOMEPROMAZINA 4 % GOT ORALES/440-GOTAS GOTAS EN LA SNOCHE S
POR 2 MESE S
TABLETAS/1-TABLETA 2 TABDIA POR 2 MESES 120 NO.REQ. AUT.
FOLICO ACIDO 1 MG

Observaciones
FORMULA PSR 2 MESE STRASNCRIBIR UN MES MA S
Indicaciones

VALORACION POR MEDICNA INTERNA

PACIENTED E 62 AQOS DE EDAD CON ANTECNDETE S DE DE DIABETE MELLITUS INSULINODEPENDIETE
HIPERTENSION ARTERIAL ,

ECG: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS

PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRES FAMACOLOGI CO INFARTO EN LA PARED INFERIOR CON LEVE
ISQUEMIA RESIDUALFEVI :: 65 %

PRUEBA DE ESFUERZO:

NEGATIVO PARA INDUCCION D EISQUEMIA

ESTUDIO DE COAGULACION: DENTRO D ELIMITE S NORMLES CREATININA: 2.5 HBA1C:7.2 %

PACIENTE ESTABL E HEMODINAMICAMENTE CON ADECUADO CONTROL METABOLICO, PENDIENTE A
TRATAMINETO QUIRURGICO D E RETINA. AHORA ASINTOMATICO , COMN SEGUIMINETO POR CARDIOLOGIA
Y NEFROLOGIA

SE LE INSISTE AL PACIENTE Y FAM,ILAIA DIESTA ESZTRICTA NO SAL, NO VISCERAS NO CARNES ROJA S

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta -

BB
EVENTO 107
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/10/08 10:25:31a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD. 8

Nro. IDENTIFICA

704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO
MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFIC

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta

26607645

CAMA Nro. **¥xxkkkk - FECHA EVOLUCION 2021/10/08 10:25:31a.m.

ACION

TOVAR

**SIN INFORMACION

NOMBRES Y APELLIDOS
MARIA FERNANDA FLOREZ

ESPECIALIDAD

MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD

MEDICINA GENERAL

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD NO ESPECIFICADO CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacién Dosis Cantidad | Autorizacién
GOTAS TOMAR 3 GOTAS CADA 8 1 NO.REQ. AUT.
CLONAZEPAM 2.5MG/ML GOT ORAL ORALES/660-GOTAS HORAS
Observaciones
FORMULA POR 1 MES
Indicaciones
|TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
EVENTO 108
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/10/08 01:16:16p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO BOGOTAD.C. HOSPITAL CENTRAL

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION

CEDULA CIUD. 79885653

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
***OFTALMOLOGIA - RETINA'Y VITREO***

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

Nro. IDENTIFICACION

CAMA Nro. ***¥¥¥xk% - FECHA EVOLUCION 2021/10/08 01:16:16p.m.

NOMBRES Y APELLIDOS

FRANCISCO JAVIER
ARANGO VELASQUEZ

ESPECIALIDAD
OFTALMOLOGIA

SE INGRESA PACIENTE PARA GENERAR RESUMEN DE HISTORIA CLINICA'Y RENOVAR ORDEN DE URGENCIA MEDICA RED EXTERNA
DIRECCIONANDOLA A LA OFICINA DE GESTION REDES INTEGRALES SERVICIOS DE SALUD DISAN.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

SUBESPECIALIDAD
OFTALMOLOGIA

Descripcion Pregunta Nombre

Respuesta

Observaciones

GENERALES

GENERAL

No -
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Finalidad de la consulta
Causa Externa

Programa

Examen Fisico - Valoracion

Examen Fisico de Ojos

**ALTERACION DE LA AGUDEZA VISUAL

ENFERMEDAD GENERAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
ANAMNESIS

0JO DERECHO

0JO IZQUIERDO

1. AGUDEZA VISUAL
Con Correccién
Visién Lejana
Visién Proximal
Sin Correccion
Vision Lejana
Vision Proximal

2. SEGMENTO ANTERIOR

Parpados

Via Lacrimal
Conjuntiva
Cérnea

Limbo

Escleras
Céamara Anterior
Iris

Cristalino

Presion Intraocular

Keratometria

Refraccion

Agudeza Visual con Refraccion

PPC

CM

3. MOVIMIENTOS OCULARES

4. HIRSCHBERG
Prismas

Esteropsis

Ishihara
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Amsler
5. FONDO DEL OJO
CD
AN
Macula
Periferia
Angulo Camerular
Superior No -- No
Nasal No - No
Inferior No - No
Temporal No - No
6. OBSERVACIONES
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H330 DESPRENDIMIENTO DE LA RETINA CON CONFIRMADO --
RUPTURA REPETIDO

Indicaciones

PACIENTE MASCULINO DE 62 ANOS DE EDAD CON DIAGNOSTICOS:

1. RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS CON PVR

2. ANTECEDENTE DESPRENDIMIENTO DE RETINA OJO IZQUIERDO

2.1 RETINOPEXIA + ACEITE DE SILICON + ENDOLASER OJO IZQUIERDO

2.2FACO + LIO + VITRECTOMIA OJO IZQUIERDO

2.3 RETIRO DE LENTE INTRAOCULAR + LAVADO CAMARA ANTERIOR 0OJO IZQUIERDO

3. HEMORRAGIA VITREA'Y SUBRETINAL OJO DERECHO

4. DESPRENDIMIENTO DE RETINA TOTAL EMBUDO ABIERTO ANTERIOR CON QUISTES INTRARETINIANOS OJO
DERECHO

5. ANT ECEDENTE DE INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO

PACIENTE CON RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA AMBOS OJOS, PSEUDOFAQUIA OJO DERECHO,
RUBEOSIS IRIDIS, HEMORRAGIA VITREA'Y DESPRENDIMIENTO DE RETINA TOTAL EMBUDO ABIERTO ANTERIOR.
REQUIERE TRATAMIENTO QUIRURGI CO: VITRECTOMIA POSTERIOR + ENDOLASER + RETINOPEXIA GAS/SILICON
0OJO DERECHO.

SE REMITE PACIENTE A RED EXTERNA POR NO CONTAR CON LAS CONDICIONES TECNICAS PARA REALIZAR EL
PROCEDIMIENTO QUIRURGICO URGENTE EN EL HOCEN.

EVENTO 109
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/10/11 04:17:51p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kk***x - FECHA EVOLUCION 2021/10/11 04:17:51p.m.
INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
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CIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CHAMORRO MENDEZ
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
ORDNE D EINST CARIDOVASCUALA DEL 09/10/2021 POR DR GIL ALDANA CARIODLOGIA
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 1209 ANGINA DE PECHO NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 ALDIA POR 2 MESES 60 NO.REQ. AUT.
ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
Indicaciones
EVENTO 110
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/10/14 03:01:19p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****xx*xx _ FECHA EVOLUCION 2021/10/14 03:01:19p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

CHAMORRO MENDEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CTC MEDICAMENOTS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

INST CARDIOVASCUALR DEL TOLIMA DEL 09/10/2021 POR DR GIL ALDANA CARIDOGIA ANTECEDENTE DE DM TIO 2, HTA, ENF CORONARIA, ERC.
IAM HACE 5 MESES SINN ELEVACOIN DEL ST, HACEN PRUEBAS DE ISQUEMIA CON PERFUSION MIOCARDICA CON STRESS FARMACOLOGICO
QUIEN INFORMAINFARTO DE PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDULA, FEVI 65%SIN TRASTORNO DE CONTRACTILIDAD

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
] 1209 ANGINA DE PECHO NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/10-MG TOMAR 1 AL DIA POR 3 30 NO.REQ. AUT.
EMPAGLIFOZINA TAB X 10 MG MESES

Observaciones

Sefior usuario su formula inicia un proceso de evaluacién de CTC. Le sera informada la respuesta a través de correo electronico o por medio de la
ventanilla de CTC de su unidad.

Indicaciones

INST CARDIOVASCUALR DEL TOLIMA DEL 09/10/2021 POR DR GIL ALDANA CARIDOGIA ANTECEDENTE DE DM TIO
2, HTA, ENF CORONARIA, ERC. IAM HACE 5 MESES SINN ELEVACOIN DEL ST, HACEN PRUEBAS DE ISQUEMIA CON
PERFUSION MIOCARDICA CON STRESS FARMACOLOGICO QUIEN INFORMA INFARTO DE PARED INFERIOR CON
LEVE ISQUEMIA RESIDULA, FEVI 65%SIN TRASTORNO DE CONTRACTILIDAD

EVENTO 111
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/11/02 11:00:19a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO BOGOTAD.C. HOSPITAL CENTRAL
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥¥*¥%¥¥¥xk - FECHA EVOLUCION 2021/11/02 11:00:19a.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 52419993 JULIANA FERNANDEZ OFTALMOLOGIA OFTALMOLOGIA
JARAMILLO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PACIENTE VALORADO EN FUNDONAL
REALIZAN VALORACION POR LA PROFESIONAL KELLY MONTES LO CUAL RECOMIENDA CONTINUAR CONTROLES POR RETINA EN EL CUAL EXPLICA
LOS HALLAZGOS Y MAL PRONOSTICO ANATOMICO AMBOS OJOS EN NO PERCEPCION LUMINOSA SE SUGIERE MANEJO EXPECTANTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ACIENTE VALORADO EN FUNDONAL
REALIZAN VALORACION POR LA PROFESIONAL KELLY MONTES LO CUAL RECOMIENDA CONTINUAR CONTROLES POR RETINA EN EL CUAL EXPLICA
LOS HALLAZGOS Y MAL PRONOSTICO ANATOMICO AMBOS OJOS EN NO PERCEPCION LUMINOSA SE SUGIERE MANEJO EXPECTANTE

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL Si -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico de Ojos

0JO DERECHO 0JO IZQUIERDO

1. AGUDEZA VISUAL
Con Correccién - -
Vision Lejana - -
Visién Proximal - -

Sin Correccioén - --

Vision Lejana - -
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—

IDENTIFICACION
TP. IDENTIFICA
CEDULA CIUD.

Nro. HC
8704934

Nro. IDENTIFICA
8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO

MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Visién Proximal

2. SEGMENTO ANTERIOR
Parpados

Via Lacrimal
Conjuntiva
Coérnea

Limbo

Escleras
Camara Anterior
Iris

Cristalino

Presion Intraocular

Keratometria

Refraccion

Agudeza Visual con Refraccion

3. MOVIMIENTOS OCULARES
PPC
cM

4. HIRSCHBERG
Prismas
Esteropsis
Ishihara
Amsler

5. FONDO DEL OJO
CD

AN
Méacula

Periferia
Angulo Camerular

Superior
Nasal
Inferior

Temporal

No

No

No

No

No

No

No

No

6. OBSERVACIONES He
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI H35 OTROS TRASTORNOS DE LA RETINA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION 1 GOTA CADA 6 HRAS EN 2 NO.REQ. AUT.
CARBOXIMETILCELULOSA SODICA 10MG/ML TOPICA/300-GOTAS AMBOS 0JOS
SOLUCION/SUSPENSION OFTALMICA
GEL/1-TUBO 1 GOTA 2 VECES AL DIA 2 NO.REQ. AUT.
POLIACRILICO ACIDO 0.2 -0.25% GEL OFTAL
Observaciones
FORMULA POR 2 MESES - ORDEN DE REFORMULACION POR 6 MESES
Indicaciones
[ VER ANAMNESIS
EVENTO 112
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/11/02 06:27:22p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ****x***x . FECHA EVOLUCION 2021/11/02 06:27:22p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 93445144 CARLOS LUNA PRADA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
NO RESPONDE A LLAMDOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

*

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 60 Kg. Posicién Sistdlica  Diastdlica
Talla 160 Cms. Sentado 100 60 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito . —  mmHg.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 73,33 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 60 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 1,63 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC NORMAL 23,4375 Temperatura 365 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA NA
CORAZON NA *VER ANEXO
PULMON NA
ABDOMEN NA
Examen Fisico de Corazén
_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
L B S$1 [Normal
Palpacién
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Indicaciones

[NO RESPNMDE A LLAMADOS
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 113
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/11/05 05:27:25p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2021/11/05 05:27:25p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 93445144 CARLOS LUNA PRADA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROLDE P Y P CRONCOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN ASISTE A CITA DE C ONTROL Y FORMULACION EN PROGRAMADE P Y P CRONCOS Y RIESGO CARDIOVASCULAR.
NIEGA SINTOMAS DE IMPORTANCIA. REFEIRE SENTIRSE BIEN. REEIRE GLUCOMETRIAS E STABLES Y CIFRAS TENSIAS ESTABLS.
ANTECEDENTES:PAT: HTA EN TTO. DM2 ENTTO. DISLIPIDEMIA. ALERG: NO REFEIRE.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas

ALTERACIONES DEL ADULTO

ENFERMEDAD GENERAL

— Constantes Vitales

Examen Fisico - Valoracion

Presion Arterial

Peso 9% Kg. Posicién Sistdlica  Diastélica
Talla 170 Cms. Sentado 130 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presion Arterial Media 96,67 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 67 x.min
Relacion Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 18 x.min
Superficie Corporal 213 Presion de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD | 33,2179 Temperatura 365 °C

Temperatura Rectal -- °C

Temperatura Ambiental -- °C

— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
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—_— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Examen Fisico - Valoracioén
Nombre Observaciones
BOCA NORMAL
CORAZON RUIDSO CARDICOSNORMLES * VER ANEXO
PULMON RUIDOS RESPIRATORSNORMALES
ABDOMEN NORMAL
MIEMBROS INFERIORES SIN UNDEFIICT MOTOR. NO EDEMAS. LELANDO CAPIAL R EACECAUDO
NEUROLOGICO SDIN UNDEFICIT APARENTE

Examen Fisico de Corazén

_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
iy 1
Palpacion - 81 [Normal
S2 |Normal
Ingurgitacion yugular No 33 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG DIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG EN LAS NOCHES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG CADA 12 HORAS
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
TABLETAS/1-TABLETA TOMR 1 TAB VIA ORAL 60 | NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG EN AYUNAS

ACETAMINOFEN X 500 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 2 TAB VIA ORAL
CADA 12 HORAS CON
DOLOR

100 NO.REQ. AUT.

SOLUCION APLICAR 45 Ul 9 | NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. SUBCUTANEAS EN LAS
UVML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA NOCHES ( 9 PM) PREVIUA
TOMA DE_GLUCOEMTRIA.
JERINGA APLICAR 15 Ul 9 | NO.REQ AUT.

INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN

PRELLENA/1-JER.
PRELLENA

SUBCUTANEAS ANTES DE
CADA COMIDA. TOMAR
GLUCOMETIAS EN LAS
MAQANAS.

HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VIA ORAL
EN LAS MAQANAS (
10AM).

60 NO.REQ. AUT.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TAB VIA ORAL
CADA 12 HORAS

120 NO.REQ. AUT.

Observaciones
TRATAMIENTO PARA 2 MESES.

Indicaciones

DIABETES MELLITUS
PROGRAMADE P YP CRONICOS

1. AGUJAS DE LAPICEROPARA INSULINA NO:240 ( DOSCIENTOSCUARENTA).
2. TIRAS PARA GLUCOMETRO NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
3.LANCETAS NO: 120 ( CIENTOVEINTE).

FORMULA PARA 2 MESES.

ASISTIR A CONTROLES PERIODICAMENTE, LA HIPERTENSION Y DIABETES PUEDE PRODUCIR ATAQUE AL
CORAZON, INSUFICIENCIA CARDIACA, DERRAME CEREBRAL, EMBOLIA O INSUFICIENCIA RENAL Y ADEMAS LA
DIABETES PUEDE ASOCIARSE A DISFUNCION ERECTIL EN HOMBRES Y CA USA CEGUERA, AMPUTACION,
INSUFICIENCIA RENAL Y MUERTE PREMATURA

REDUCIR EL CONSUMO DE SAL, LIMITAR EL CONSUMO DE GRASAS SATURADAS DE ORIGEN ANIMAL Y DE
ALIMENTOS HIPERCALORICOS, (AZUCAR PROCESADO Y PANELA, PASTELES POSTRES, CREMAS PASTELERAS,
MERMELADAS, TORTAS, HELADOS...), EVITAR ALIMENTOS PROCESADOS (ALTOS EN SAL Y COLESTEROL),
COMER VERDURAS COCINADAS Y ENSALADAS CRUDAS CADA DIA, SOLO COMER UNA HARINA EN CADA COMIDA,
COMER FRUTA 3 VECES AL DMA

COCINAR CON ACEITE DE OLIVA, CANOLA O GIRASOL O ACEITES VEGETALES, EVITAR ACEITE DE COCO PARA
COCINAR (TIENE COLESTEROL MALO).

EVITAR ALCOHOLISMO, EVITAR TABAQUISMO, EVITAR ANTIGRIPALES, DESCONGESTIONANTES, BEBIDAS
ENERGIZANTES Y USO DE BICARBONATO DE SODIO.

EJERCICIO FMSICO DE TIPO AERSBICO (CAMINATA, TROT E, CICLISMO), ALTERNADO CON EJERCICIO DE
RESISTENCIA (MAQUINAS, BIOPARQUES SALUDABLES , GIMNASIO, MANCUERNAS) REALIZARLO 3 A 5 DMAS A LA
SEMANA, MMNIMO DE 30 MINUTOS DE DURACISN DE INTENSIDAD MODERADA, MANTENER UN PESO SALUDABLE
ACORDE A SU ESTATURA

S| GNOS DE ALARMA:

DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR DE CABEZA INTENSO,
SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE ALERTA, VIRTIGO, ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA
VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA
HABLAR, PERDIDA DE LA FUERZA MUSCULAR, ANTE ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS
MAS CERCANO
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
EVENTO 114

FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2021/11/06 09:50:29a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkkkxx*x - FECHA EVOLUCION 2021/11/06 09:50:29a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1048326264 VICTOR FRANCISCO MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA
FERNANDEZ RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROL DE4 PATOLOGIA D EBASE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 62 AQOS DE EDAD CON ANTECENDETES DE DIABETE MELLITUS INSULINODEPENDIETE HIPERTENSION ARTERIAL ,

ECG: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS

PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRES FAMACOLOGICO

-INFARTO EN LA PARED INFERIORCON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL

FEVI :: 65 %

PRUEBA DE ESFUERZO: NEGATIVO PARA INDUCCION ISQUEMIA

ESTUDIO DE COAGULACION: DENTRO D ELIMITE S NORMLES

CREATININA: 1.83 (2.50) MICROALBUMINURIA ; 909

HBA1C 7,4 %

EL CONCEPTO DE OFTALMOLOGIAULTIMO PLANTEO QUE NO SE PUEDE OPERARSE POR LO QUE QUEDARA CON CEGUERA BILATERAL
PACIENTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE CON ADECUADO CONTROL METABOLICO, PENDIENTE A TRATAMINETO QUIRURGICO DE
RETINA .

SE LE INSISTE AL PACIENTE Y FAM,ILAIA DIESTA ESTRICTA NO SAL, NO VISCERAS NO CARNES ROJA S

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso - Ke. Posicién Sistdlica  Diastélica
Talla - Cms. Sentado 130 85 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito . —  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 100 mmHg.
Perimetro Cadera — Cms. Frecuencia Cardiaca 74  x.min
Relacion Cintura/Cadera — Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 45  mmHg.
IMC . . Temperatura 362 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C

|— Presion Arterial

— Indice Tobillo/Brazo 1
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracién
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E108 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON COMPLICACIONES NO ESPECIFICADAS REPETIDO
NO H540 CEGUERA DE AMBOS 0OJOS CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CITA CON RESULTADOS EN 3 MESE S
INTERNA ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA
OFTALMOLO | Interconsulta [*CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN CEGUERA EN AMBOS 0JOS
GIA OF TALMOLOGIA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2111029090 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903026B Cantidad: 1
Descripcion: *MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL
Datos Clinicos de Importancia: EN 3 MESES
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903427B Cantidad: 1
Descripcion: *HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA
Datos Clinicos de Importancia: EN 3 MESES
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903605B Cantidad: 1
Descripcion: **JONOGRAMA [CLORO SODIO POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]
Datos Clinicos de Importancia: EN 3 MESES
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903841 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
Datos Clinicos de Importancia: EN 3 MESES
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903895B Cantidad: 1
Descripcion: **CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS

Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad:

EN 3 MESES

NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion

Presentacion

Dosis

Cantidad | Autorizacion
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
CREMA/25-APLICACIO APLICAR DIARIA_ EN LAS 2 | NO.REQ AUT.
ZINC OXIDO+NISTATINA (0.2GR+100.000 U.I1)/GR CREMA N LESIONES POR 2 MESES

GABAPENTIN (TRAT_ANTIGUO_NEUROTIN) 600MG

TABLETAS/1-TABLETA

1 TAB EN AL NOCHE X2
MESE S

60 NO.REQ. AUT.

FLUOXETINA 20 mg

TABLETAS/1-TABLETA

1 TAB EN AL MAQANA X 2
MESE S

60 NO.REQ. AUT.

FOLICO ACIDO 1 MG

TABLETAS/1-TABLETA

2 TAB DIAX2MESE S

120 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG

TABLETAS/1-TABLETA

1 TAB DIA X 2 MESES

60 NO.REQ. AUT.

Observaciones
TTO X 2 MESE STRASNCRIBIR 2 MESES MAS

Indicaciones

VALORACION POR MEDICINA INTERNA

INSUFICIENCIA RENAL,
ESTA COMORBILIDADES ESTA

PACIENTE DE 62 AQOS DE EDAD CON ANTECENDETES DE DIABETE MELLITUS
HIPERTENSION ARTERIAL , CON CEGUERA BILATERAL PERMANENTE , POR TODAS
INCAPACITADO PARA LAS ACTIVIDADES COTIANAS

INSULINODEPENDIENTE ,

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta -

A%

EVENTO 115
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/01/04 01:55:02p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION
CEDULA CIUD. 93445144

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROL DE PY P CROCNOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

NOMBRES Y APELLIDOS
CARLOS LUNA PRADA

CAMA Nro. ***¥xkkkkk - FECHA EVOLUCION 2022/01/04 01:55:02p.m.

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

SUBESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

PACIENTE QUIEN ASISTE A CITA DE CONTROL Y FORMULACION EN PROGRAMADE P Y P CRONCOS Y RIESGO CARDIOVASCULAR.
NIEGA SINTOMAS DE IMPORTANCIA. REFEIRE SENTIRSE BINE. GLUCOMETIAS BAJJAS EN LAS MAQANAS. NORMALES EN LAS NCOHES.
ANTECEDENTES:PAT: HTA ENTTO. DM2 ENTTO. DISLIPIDEMIA. ALERG: NO REFEIRE.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico

C Medidas Antropométricas

C Constantes Vitales
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Presion Arterial
Peso 95  Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 175 Cms. Sentado 130 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. DecUbito - —~  mmHg.
Perimetro Toréacico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~  Cms. Presién Arterial Media 90 mmHg.
Perimetro Cadera —~  Cms. Frecuencia Cardiaca 68 x.min
Relacién Cintura/Cadera —~  Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,15 Presién de Pulso 60 mmHg.
IMC OBESIDAD | 31,0204 Temperatura 365 °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracién
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA NORMAL
CORAZON RUIDOS CARDICOS NORMALES * VER ANEXO
PULMON RUIDOS RESPIRATORISONORMLES
ABDOMEN NORMAL
MIEMBROS INFERIORES SIN UNDEFICIT MOTOR. NO EDEMAS. LLENADO CAPILA RESADECUDO
NEUROLOGICO SIN UNDEFICIT APARENTE

Examen Fisico de Corazén

_| Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
L ~ S1 |Normal
Palpacién
S2 |Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos

Otros Soplos

Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG DIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG EN LAS NOCHES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG CADA 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG EN AYUNAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CADA 8 HORAS CON
DOLOR
SOLUCION APLICAR 42 Ul 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. SUBCUTANEAS EN LAS
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA NOCHES ( 9 PM) PREVIA
TOM DE GLUCOMETRIA.
JERINGA COLOCAR 15 UI 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. SUBCUTANEAS ANETS DE
PRELLENA CADA COMIDA. TOMAR
GLUCOMETRIAS EN LAS
MAQANAS.
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg EN LAS MAQANAS ( 10
AM).
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG CADA 12 HORAS ( 8 AM
Y 8 PM).

Observaciones
TRATAMINETO PARA 2 MESES

Indicaciones

DIABETES MELLITUS
PROGRAMADE P Y P CRONICOS

1. AGUJAS DE LAPICEROPARA INSULINA NO: 240 ( DOS CIENTOSCUARENTA).

2. TIRAS PARA GLUCOMETRO NO: 120 ( CIENTOVEINTE).

3. LANCETAS NO: 120 ( CIENTOVEINTE).

A SISTIR A CONTROLES PERIODICAMENTE, LA HIPERTENSION Y DIABETES PUEDE PRODUCIR ATAQUE AL
CORAZON, INSUFICIENCIA CARDIACA, DERRAME CEREBRAL, EMBOLIA O INSUFICIENCIA RENAL Y ADEMAS LA
DIABETES PUEDE ASOCIARSE A DISFUNCION ERECTIL EN HOMBRES Y CAUSA CEGUERA, A MPUTACION,

INSUFICIENCIA RENAL Y MUERTE PREMATURA
REDUCIR EL CONSUMO DE SAL, LIMITAR EL CONSUMO DE GRASAS SATURADAS DE ORIGEN ANIMAL Y DE
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ALIMENTOS HIPERCALORICOS, (AZUCAR PROCESADO Y PANELA, PASTELES POSTRES, CREMAS PASTELERAS,
MERMELADAS, TORTAS, HELA DOS...), EVITAR ALIMENTOS PROCESADOS (ALTOS EN SAL Y COLESTEROL),
COMER VERDURAS COCINADAS Y ENSALADAS CRUDAS CADA DIA, SOLO COMER UNA HARINA EN CADA COMIDA,
COMER FRUTA 3 VECES AL DMA

COCINAR CON ACEITE DE OLIVA, CANOLA O GIRASOL O ACEITES VEGETALES, EV ITAR ACEITE DE COCO PARA
COCINAR (TIENE COLESTEROL MALO).

EVITAR ALCOHOLISMO, EVITAR TABAQUISMO, EVITAR ANTIGRIPALES, DESCONGESTIONANTES, BEBIDAS
ENERGIZANTES Y USO DE BICARBONATO DE SODIO.

EJERCICIO FMSICO DE TIPO AERSBICO (CAMINATA, TROTE, CICLISMO), ALTERNADO CON EJERCICIO DE
RESISTENCIA (MAQUINAS, BIOPARQUES SALUDABLES , GIMNASIO, MANCUERNAS) REALIZARLO 3 A 5 DMAS A LA
SEMANA, MMNIMO DE 30 MINUTOS DE DURACISN DE INTENSIDAD MODERADA, MANTENER UN PESO SALUDABLE
ACORDE A SU ESTATURA

SIGNOS DE ALARMA :

DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR DE CABEZA INTENSO,
SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE ALERTA, VIRTIGO, ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA
VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA
HABLAR, PERDIDA DE LA FUERZA MUSCULAR, ANTE ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS
MAS CERCANO

EVENTO 116
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/01/24 03:27:02p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2022/01/24 03:27:02p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CLINICA DE OJOS DR MARICELA ROJAS OFTALMOLOGA IDX H041 DEL 24/01/2022

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl HO041 OTROS TRASTORNOS DE LA GLANDULA IMPRESION --
LAGRIMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

CARBOXIMETILCELULOSA SODICA 10MG/ML
SOLUCION/SUSPENSION OFTALMICA

TOPICA/300-GOTAS HORAS EN AMBOS OJOS

SOLUCION APLICAR 1 GOTA CADA 6 2 NO.REQ. AUT.

Observaciones
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

2 MESES
Indicaciones
[TTTT
EVENTO 117
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/02/28 07:45:08a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xk - FECHA EVOLUCION 2022/02/28 07:45:08a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1048326264 VICTOR FRANCISCO MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA
FERNANDEZ RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PACIENTE ATENDIDO DE FORMA PRESENCIAL CON USO DE ELEMENTOS DE BIOPROTECCION (GAFAS TAPABOCAS N95 BATA ANTIFLUIDOS
GORRO) Y LAVADO PREVIO DE MANOS Y LAVADO DE MANOS DEL PACIENTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 62 AQOS DE EDAD CON ANTECENDETES DE DIABETE MELLITUS INSULINODEPENDIETE HIPERTENSION ARTERIAL ,
REPORTES 01/02/22

RELACION 798 ++++

CREATININA. 2.26 GLUCOSA. 111

HBA1C: 6.9

IONOGRAMA DENTRO D ELIMITRES NORMALES

REPORTE 10/2021::

ECG: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS

PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRES FAMACOLOGICO

-INFARTO EN LA PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL

FEVI :: 65 %

PRUEBA DE ESFUERZO: NEGATIVO PARA INDUCCION ISQUEMIA

ESTUDIO DE COAGULACION: DENTRO D ELIMITE S NORMLES

CREATININA: 1.83 (2.50) MICROALBUMINURIA ; 909

HBA1C 7,4 %

EL CONCEPTO DE OFTALMOLOGIA ULTIMO PLANTEO QUE NO SE PUEDE OPERARSE POR LO QUE QUEDARA CON CEGUERA BILATERAL
PACIENTE ESTABLE HEMODINAMICAMENTE CON ADECUADO CONTROL METABOLICO, PENDIENTE A TRATAMINETO QUIRURGICO DE
RETINA .

SE LE INSISTE AL PACIENTE Y FAM,ILAIA DIESTA ESTRICTA NO SAL, NO VISCERAS NO CARNES ROJA S

VALORACION POR NEFROLOGIA PORIRC IV

TFG:.44.8 ML/MINT

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presién Arterial
Peso - Ko Posicion Sistdlica  Diastélica
Talla - Cms. Sentado 130 85 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito = —  mmHg.
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 192 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 100 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 74  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal _ Presién de Pulso 45  mmHg.
IMC L . Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin

Examen Fisico - Valoracion

Observaciones

RESPIRATORIO: MURMULLO VESICULAR NORMAL. NO DISNEA NO ESTERTORES
CVC:: RUIDOS CARDIACOS RMTMICOS DE BUEN TONO E INTENSIDAD, NO SOPLO.PULSOS PERIFIRICOS

PRESENTES NORMALES Y SINCRSNICOS. BUEN LLENE CAPILAR

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E108 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON COMPLICACIONES NO ESPECIFICADAS REPETIDO

NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

S N189 INSUFICIENCIA RENAL CRONICA NO CONFIRMADO -- --
ESPECIFICADA REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CIT AEN 3 MESES
INTERNA ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA
NEFROLOGI Interconsulta [*CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PACIENTE CON CEGUER BILARTERAL . CON IRC CON
A NEFROLOGIA TFG 44.8 ML/ MINT

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2202146474 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903026B Cantidad: 1
Descripcion: **MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL
Datos Clinicos de Importancia: EN 3 MESE S
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903427B Cantidad: 1
Descripcion: **HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

EN 3 MESE S

Cantidad: 1

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

EN 3 MESE S
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—_ IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903841 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
Datos Clinicos de Importancia: EN 3 MESE S
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903862 Cantidad: 1
Descripcion: PROTEINAS EN ORINA DE 24 H +
Datos Clinicos de Importancia: EN 3 MESE S
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB DIA X 2 MESES 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1TAB CADA 12HORAS X2 120 NO.REQ. AUT.
VALSARTAN 80 MG MESES
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABENALA MAQANA X 60 NO.REQ. AUT.
FUROSEMIDA 40 mg 2 MESE S
TABLETAS/1-TABLETA 2 TABDIA X2MESE S 120 NO.REQ. AUT.
FOLICO ACIDO 1 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB ENA LAS NOCHES X 60 NO.REQ. AUT.
GABAPENTIN (TRAT_ANTIGUO_NEUROTIN) 600MG 2 MESE S
Observaciones
TTO POR 2 MESE STRASNCRIBIR UN MES MA S
Indicaciones
CUIDADOS AL RIQON
-CONTROL DE LAS CIFRAS DE PRESISN ARTERIAL Y DE LA GLICEMIA
-Realizar alguna actividad fmsica por lo menos 30 minutos al dia.
-Reducir o evitar la ingesta de alcohol. Evitar el tabaquismo. DIETA ESTRICTA BAJA DE SAL
-Evitar las g rasas saturadas o de origen animal y aumentar las grasas de origen vegetal.
- Evitar el consumo de medicamentos AINES (Ibuprofeno, piroxicam, diclofenaco, Naproxeno ,nimesulide etc.).
-Incremento de frutas y verduras, (entera-crudas)
-No comer abunda ntemente -Evitar el consumo de protemnas de origen animal. {No viseras (riqon-pajarilla-higado -riqon) -no
carne rojas (res -carnero) no embutidos -Consumir pollo-otras aves - pescado
RESPUESTA INTERCONSULTA
Estado Interconsulta -
cc
EVENTO 118
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/03/03 03:49:37p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥*¥*k** . FECHA EVOLUCION 2022/03/03 03:49:37p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 93445144 CARLOS LUNA PRADA MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

MEDICINA GENERAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

CONTROL DE U PCRONCOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN ASISTE A CITA DE C ONTROL Y FORMULACION EN PROGRAMADE P Y P CRONCOS Y RIESGO CARDIOVASCULAR.

NIEGA SINTOMAS DE IMPORTANCIA. REFEIRE SENTIRSE BINE.

ANTECEDENTES:PAT: HTA EN TTO. DM2 ENTTO. DISLIPIDEMIA. ALERG: NOREFEIRE.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre [ Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 94 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 175 Cms. Sentado 100 50 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presion Arterial Media 66,67 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 67 x.min
Relacion Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 18 x.min
Superficie Corporal 2,14 Presion de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD | 30,6938 Temperatura 365 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL:  Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA NRMAL
CUELLO NORMAL
CORAZON RUIDOS CARDICOSNORMAL *VER ANEXO
PULMON RUIDORESPIRATORSNORMLS
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES

SIN UNDEFICIT MOTOR. NOEDEMAS.

NEUROLOGICO

SIN UNDEFICIT APARENTE

Examen Fisico de Corazén

_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
Palpacién S1 |Normal
S2 |Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks -=
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VIA ORAL 120 | NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG EN LAS NOCHES
TABLETAS/1-TABLETA TOMR 1 TAB VIA ORAL 120 | NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG CADA 12 HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CADA 8 HORAS CON
DOLOR
SOLUCION APLICAR 42 Ul 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/-JER. SUBCUTANEA S EN LAS
UIML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA NOCHES ( 9 PM) PREVIA
TOMDE GLUCOMETRIA.
JERINGA APLICAR 15 Ul 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300UI/3ML PEN PRELLENA/1-JER. SUBCUTANEAS ANTESDE
PRELLENA CADA COMIDA.
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG EN AYUNAS

Observaciones

TRATAMIENTO PARA 2 MESES

Indicaciones

DIABETES MELLITUS

PROGRAMA DE P Y P CRONCOS

1. AGUJAS DE LAPICEROPARA INSULINA NO: 240 ( DOSCIENTOSCUARENTA).




f 4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

; 3 F 12 Octubre 2023

,_-._-'-. L HISTORIA CLINICA FO”O NO. 196 de 274
POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

2. TIRAS PARA GLUCOMETRO NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
3. LANCETAS NO: 120 ( CIENTOVEINTE).
FORMULA PARA 2 ME SES.

SE SUSPNDE NIFEDIPN O YNO SE FORMLA HTZ PR CIFRAS TENSANLES EN LITE BJO, SE DAN
RECOEDACIONES Y SE IDICA TOMAR TENSINOARETRAI DEMANER PERMENTE. SE INDICA ASISTIR A
CONTROLES PERIODICAMENTE, LA HIPERTENSION Y DIABETES PUEDE PRODU CIR ATAQUE AL CORAZON,
INSUFICIENCIA CARDIACA, DERRAME CEREBRAL, EMBOLIA O INSUFICIENCIA RENAL Y ADEMAS LA DIABETES
PUEDE ASOCIARSE A DISFUNCION ERECTIL EN HOMBRES Y CAUSA CEGUERA, AMPUTACION, INSUFICIENCIA
RENAL Y MUERTE PREMATURA

REDUCIR EL CONSUMO DE SAL, LIMITAR EL CONSUMO DE GRASAS SATURADAS DE ORIGEN ANIMAL Y DE
ALIMENTOS HIPERCALORICOS, (AZUCAR PROCESADO Y PANELA, PASTELES POSTRES, CREMAS PASTELERAS,
MERMELADAS, TORTAS, HELADOS...), EVITAR ALIMENTOS PROCESADOS (ALTOS EN SAL Y COLESTEROL),
COMER V ERDURAS COCINADAS Y ENSALADAS CRUDAS CADA DIA, SOLO COMER UNA HARINA EN CADA COMIDA,
COMER FRUTA 3 VECES AL DMA

COCINAR CON ACEITE DE OLIVA, CANOLA O GIRASOL O ACEITES VEGETALES, EVITAR ACEITE DE COCO PARA
COCINAR (TIENE COLESTEROL MALO).

EVITAR ALCOHOL ISMO, EVITAR TABAQUISMO, EVITAR ANTIGRIPALES, DESCONGESTIONANTES, BEBIDAS
ENERGIZANTES Y USO DE BICARBONATO DE SODIO.

EJERCICIO FMSICO DE TIPO AERSBICO (CAMINATA, TROTE, CICLISMO), ALTERNADO CON EJERCICIO DE
RESISTENCIA (MAQUINAS, BIOPARQUES SALUDABLES , GIMNASIO, MANCUERNAS) REALIZARLO 3 A 5 DMAS A LA
SEMANA, MMNIMO DE 30 MINUTOS DE DURACISN DE INTENSIDAD MODERADA, MANTENER UN PESO SALUDABLE
ACORDE A SU ESTATURA

SIGNOS DE ALARMA:

DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR DE CABEZA INTENSO,
SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE ALERTA, VIRTIGO, ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA
VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA
HABLAR, PERDIDA DE LA FUERZA MUSCULAR, ANTE ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS
MAS CERCANO

EVENTO 119
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/03/04 03:22:10p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥xkkkx**x - FECHA EVOLUCION 2022/03/04 03:22:10p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 93445144 CARLOS LUNA PRADA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROLDE P Y P CRONCIOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE YA FORMULADO Y VALORADO
ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 64 Kg. Posicion Sistélica  Diastdlica
Talla 160  Cms. Sentado 120 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. DecUbito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presién Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 72  x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 1,69 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC SOBREPESO 25 Temperatura 365 *C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
BOCA NA
CORAZON NA *VER ANEXO
PULMON NA
ABDOMEN NA

Examen Fisico de Corazén

_I Examen Precordio
Palpacién -
Ingurgitacion yugular No
Onda A No V No X No Y No
Reflujo Hepato Yugular No

Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos

1

Ruidos Cardiacos

S1 |Normal

S2 |Normal

S3 No
S4 No

Clicks -
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

Otros Soplos

Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Indicaciones
| PACIENTE YA FORULADO
EVENTO 120
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/03/09 08:49:08a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥x¥kkkkxx - FECHA EVOLUCION 2022/03/09 08:49:08a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032440478 MARIA CAMILA YANINI MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GONGORA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TAMIZAJE VISUAL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE EN CONTROL POR OPTOMETRIA POR ASTIGMATISMO Y MIOPIA DESDECA HACE MAS DE 2 AQOS NO HA SIDO VALORADO POR
ESPECIALISTA Y REFIERE QUE DESDE HACE 4 MESES PRESENTA DISMINUCION EN AGUDEZA VISUAL Y OCASIONALMENTE CEFALEA

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial

Peso 70 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 170 Cms. Sentado 122 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito _ ~  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presién Arterial Media 94  mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 75  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 15  x.min
Superficie Corporal 182 Presién de Pulso 42 mmHg.
IMC NORMAL 24,2214 Temperatura 36 °C

Temperatura Rectal -- °C
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
| Temperatura Ambiental -- °C |
— Presion Arterial
Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracion
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA NORMAL
PULMON NORMAL
ABDOMEN NORMAL
Examen Fisico de Corazén
_| Examen Precordio 1 Ruidos Cardiacos I-
L. S1 |-
Palpacion -
S2 |-
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks -
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z010 EXAMEN DE OJOS Y DE LA VISION IMPRESION -- --
Indicaciones
EVENTO 121
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/04/29 01:38:54p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***xx¥%¥k . FECHA EVOLUCION 2022/04/29 01:38:54p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
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FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
CEDULA CIUD. 1032424054 ANDRES FELIPE MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
CHAMORRO MENDEZ
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
CLICNIA DE OJOS DLE TOLIMA DLE 24/01/2022 POR DRA ROJA OFTLAMOLGOIA
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI HO41 OTROS TRASTORNOS DE LA GLANDULA CONFIRMADO -- --
LAGRIMAL REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacién Dosis Cantidad | Autorizacién
SOLUCION 1 GOTA CA DA6 H POR 2 2 NO.REQ. AUT.
CARBOXIMETILCELULOSA SODICA 10MG/ML TOPICA/300-GOTAS MESES
SOLUCION/SUSPENSION OFTALMICA
Indicaciones
[FF
EVENTO 122
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/05/09 04:05:18p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***kkkxxx . FECHA EVOLUCION 2022/05/09 04:05: 18p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110554612 ANDRES STIVENS MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

IZQUIERDO MACANA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

DIRECCISN: BARRIO TOLIMA GRANDE
TELIFONO: 300 327 18 12

MOTIVO DE CONSULTA "VENGO PARA EL CONTROL DE LA TENSISN"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 63 AQOS, QUIEN ASISTE EN COMPAQMA DE ESPOSA A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON
ANTECEDENTE DE HIPERTENSISN ARTERIAL, DIABETES MELLITUS, EN TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO SEGZN TEST DE
MOSRISKY. AL MOMENTO NIEGA EDEMA, DISMINUCISN EN CLASE FUNCIONAL, NIEGA PALPITACIONES, NIEGA CEFALEA, NIEGA DISMINUCISN DE
LA AGUDEZA VISUAL, NIEGA FOSFENOS, NIEGA TINITUS. REFIERE HABITOS INTESTINALES DE POCA FRECUENCIA APROXIMADAMENTE 1 VEZ

CADA 8 DIAS, CON DOLOR TIPO COLICO ASOCIADO.

ANTECEDENTES:
PATOLSGICOS: HIPERTENSISN ARTERIAL, DIABETES MELLITUS, CEGUERA BILATERAL POR DESPRENDIMIENTO DE RETINA.

FARMACOLSGICOS: ATORVASTATINA, CARVEDILOL, LANSOPRAZOL, GLARGINA 42 U EN LA NOCHE, LISPRO 15-15-15, NIFEDIPINO, VALSARTAN

80X2, GABAPENTINA, ACIDO FOLICO, FUROSEMIDA.
ACTIVIDAD FMSICA: NIEGA




) L

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 201 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

QUIRZRGICOS: CORRECION CATARATAS HACE UN AQO
TSXICOS: NIEGA
ALIRGICOS: NIEGA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Estado General
Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio

Medidas Antropométricas

**SIN INFORMACION

ENFERMEDAD GENERAL

Constantes Vitales

Presién Arterial
Peso 98 Kg. Posicion Sistdlica  Diastélica
Talla 162 Cms. Sentado 128 84 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito = ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura 111 Cms. Presion Arterial Media 98,67 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 82 x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 2.1 Presién de Pulso 44  mmHg.
IMC OBESIDAD i 37,3418 Temperatura 3% °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacioén Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracién
BUENO Tanner
HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
CABEZA VER NOTA
0JOS VER NOTA
NARIZ VER NOTA
BOCA VER NOTA
FARINGE VER NOTA
LARINGE VER NOTA




o

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION

12 Octubre 2023

Folio No. 202 de 274

— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

OIDOS VER NOTA

CUELLO VER NOTA

TORAX VER NOTA

PULMON VER NOTA

ABDOMEN VER NOTA

Examen Fisico de Corazén

_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
Palpacién - S1 |-
S2 |-
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No
Clicks -=
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Soplos
Sistolico/Diastélico Valvulas Tipo Cambios Con. Grado
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO K590 CONSTIPACION IMPRESION -- -
NO H540 CEGUERA DE AMBOS 0OJOS CONFIRMADO -- -
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 CADA NOCHE 120 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG POR DOS MESES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 12 HORAS 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG POR DOS MESES
SOLUCION APLICAR 15-15-15 POR 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300 UI - 3ML CARTUCHO INYECTABLE/1-CARPU DOS MESES
LA
SOLUCION APLICAR 42 UNIDADES 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. CADA NOCHE POR DOS
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA MESES




Z FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
Zeh HISTORIA CLINICA Folio No. 203 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA DIA POR 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG DOS MESES

Indicaciones

PACIENTE DIABETICO INSULINORREQUIRIENTE

- TIRILLAS PARA GLUCOMETRIA, PARA DOS TOMAS DIARIAS, PARA DOS MESES, ENTREGAR 120

- LANCETAS PARA GLUCOMETRIA, PARA DOS TOMAS DIARIAS, PARA DOS MESES, ENTREGAR 120

- AGUJA PEN PARA APLICACION INSULINA, PARA 4 VEC ES AL DIA, PARA DOS MESES, ENTRGAR 240

ADEMAS SE COMPLEMENTA FORMULACION

NIFEDIPINO 30 MG CADA DIA POR DOS MESES (ENTREGAR 60)

- LOSARTAN 50MG CADA 12 HORAS POR DOS MESES (ENTREGAR 120)
- FUROSEMIDA 40 MG CADA DIA POR DOS MESES 8ENTREGAR 60)

- GABA PENTINA 600 MG CADA NOCHE POR DOS MEES (ENTREGAR 60)
- ACIDO FOLICO 1 MG CADA DIA POR DOS MESES ENTREGAR 60

EXAMEN FISICO:
ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN ESTADO GENERAL.
NORMOCIFALO SIN DEPRESIONES O CABALGAMIENTOS.

OJOS: PINEAL, CONJUNTIVAS EUCROMICAS, ESCLERAS ANICTIRICAS, CON CEGUERA BILATERAL, SIN
RESPUESTA PUPILAR

NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS:
NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL.

BOCA: MUC OSA ORAL HZMEDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.
CUELLO: SIMITRICO, MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.

TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN
AGREGADOS; RUIDOS CARDIA COS SIN SOPLOS NI SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL, NO DOLOROSO A LA PALPACISN. SIN
VISCEROMEGALIAS NI MASAS PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SE GUNDQS, SIN
DIFICIT DE PULSO EN LAS MISMAS.

NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS

PARACLMNICOS:
NO TRAE

ANALISIS:

PACIENTE DE 64 AQOS, EN PROGRAMA DE RIESGO CARDIVASCULAR CON DIAGNSSTICOS ANOTADO S. EN
TRATAMIENTO FARMACOLSGICO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO. AL EXAMEN FISICO CON IMC MAYOR A
30 PARA OBESIDAD ADEMAS CON FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS A SENDENTARISMO, INADECUADOS
HABMTOS ALIMENTICIOS. EN QUIEN DEBIDO A CONSTIPACION SE AGREGA L ACTULOSA A TRATAMIENTO DE
BASE PARA CONTROL DE CONTIPACION POR EL MOMENTO NO SE CONSIDERAN TOMA DE PARACLINICOS .
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

SE EXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO: DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO,
DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR DE CABEZA INTE NSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE
ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN
LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA MUSCULAR, ANTE
ESTOS SMNTOMAS : ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN
SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE CARBOHIDRATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR
AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS (ACEITE O MANTECA DE ORIGEN ANIMAL,
MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS Y/O
ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA,
CONTROL AR SU PESO, ASISTIR A LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MIDICA.

EVENTO 123
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/05/10 08:25:00a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkkxx*x - FECHA EVOLUCION 2022/05/10 08:25:00a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 26607645 MARIA FERNANDA FLOREZ MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
TOVAR

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
SE TRANSCRIBE FORMULA DE MEDICAMENTOS DE ESPRI IBAGUI

FECHA 09/05/2022
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION OSMOTICA 30 MG DIARIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB V.0 C/ 12 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG HORAS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
FUROSEMIDA 40 mg DIARIA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.
FOLICO ACIDO 1 MG DIARIA
CAPSULA/1-CAPSULA TOMAR 1 CADA NOCHE. 60 NO.REQ. AUT.
GABAPENTIN 600 MG

Observaciones
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
FORMULA POR 2 MESES
Indicaciones
. IDX: E119
1. TIRAS DE GLUCOMETRIAS # 120
2 POR DIA
2. LANCETAS PARA GLUCOMERIAS # 120
2 POR DIA
3. AGUJA PARA PEN INSULINA #240
4 POR DIA
EVENTO 124
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/06/14 09:26:18a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2022/06/14 09:26:18a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 26607645 MARIA FERNANDA FLOREZ MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
TOVAR

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION HISTORIA CLINICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE DESPRENDIMIENTO DE RETINA Ol TRATADO EXTRAINSTITUCIONALMENTE POR DR BAJAIRE. SE SOLICITA

VALORACION CON OFTALMOLOGIA PARA EMITIR CONCEPTO

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **DIAGNOSTICO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H335 OTROS DESPRENDIMIENTOS DE LA RETINA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
OFTALMOLO Interconsulta [*CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN ANTECEDENTE DE DESPRENDIMIENTO RETINA OI
GIA OF TALMOLOGIA
Indicaciones
EVENTO 125
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/06/25 12:13:46p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
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EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥kkkx**x - FECHA EVOLUCION 2022/06/25 12:13:46p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1024461251 MARIA ANGELICA MONROY MEDICINA GENERAL MEDICINA INTERNA
PINILLA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
LO TRAIGO QA CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE SEXO MASCULINO DE 63 AQOS

NATURAL IBAGUE Y PROCEDENTE DE IBAGUE

OCUPACION :PENDSIONADO

ACOMPAQANTE : ESPOSA VICTORIA ZANABRIA

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETE MELLITUS INSULINODEPENDIETE HIPERTENSION ARTERIAL , EN MANEJO CON ATORVASTATINA
40X1, CARVEDILOL 25 MG CADA 12 /H, GLARGINA 42U , LISPRO 15 U PRECOMIDAS , NIFEDIPINA 30X2 , VALSARTAN 80 X2 , GABAPENTOIN X1,
FUROSENMIDA 40X1

PARACLICNIOS : MICROALBUMINURIA : 2143, ALBUMINA : 1350, CRE: 2.18, GLUCOSA 112, GLICOSILADA 8.4%

ECG: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS

PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRES FAMACOLOGICO

-INFARTO EN LA PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL

FEVI :: 65 %

PRUEBA DE ESFUERZO: NEGATIVO PARA INDUCCION ISQUEMIA

ESTUDIODE COAGULACION: DENTRO DE LIMITES NORMLES

EXAMEN FISICO :

SV :130/80, FC : 65, FR:15

C/C NORMOCEFALO , SIMETRIA FACIAL , ESCLERA ANICTERICA , CONJUNTIVA NORMOCROMICA ,FONDO DE OJO : SIN ALETRACIONES , MUCOSA
ORAL HUMEDA , CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS , NO SOPLOS CAROTIDEOS .

C/P TORAX SIMETRICO , RUIDOS CARDIACOS RITMICOS , NO SOPLOS , RUIDOS RESPIRATORIOS SIN AGREGADOS, NO SE PALPAN MASAS A NIVEL
AXILAR .

ABDOMEN :GLOBOSO , RUIDOS INTESTINALES POSITIVOS , NO MASAS , NO MEGALIAS , NO SIGNOS DEIRRITACION PERITONEAL .
PUQOPERCUSION NEGATIVA BILATERAL , PUNTOS URETERALES NEGATIVOS , NO ADENOPATIAS INGUINALES .

GENITALES : SIN ALTERACIONES EXTERNAS

EXT: SIMETRICAS , ADECUADA COLORACION , PULSOS POSITIVOS , NO ULCERAS , NO FRIALDAD, MOVILIDADCONSERVADA , NO EDEMAS .
NEUROLOGICO: CONSCIENTE , ALERTA , ORIENTADO, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ , MARCHA SIN ALTERACIONES ,
LENGUAJE Y POSTURA ADECUADA .

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta *TRATAMIENTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E108 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON COMPLICACIONES NO ESPECIFICADAS REPETIDO
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN CONTROL CON RESULTADOS
INTERNA IMEDICINA INTERNA

Conductas - Ord. de Servicio



4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
ERERh HISTORIA CLINICA Folio No. 207 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Tipo de Orden IMAGENES

No. Orden 2206036437 Prioridad:  PRIORITARIO

Prestacion: 881331 Cantidad: 1

Descripcion: ULTRASONOGRAFIA DE RINONES, BAZO, AORTA O ADRENALES +

Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: PRIORITARIO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAR 16 UNIDADES 480 NO.REQ. AUT.
LIXISENATIDA + INSULINA GLARGINA INYECTABLE 50 MCG/100 INYECTABLE/1-JER. SUBSCUTANEA AL DIA , SE
ul PRELLENA LLENA CTC POR 6 MESES

Observaciones

Sefior usuario su formula inicia un proceso de evaluacién de CTC. Le sera informada la respuesta a través de correo electrénico o por medio de la
ventanilla de CTC de su unidad.

Indicaciones

PACIENTE DE SEXO MASCULINO DE 63 AQOS

NATURAL IBAGUE Y PROCEDENTE DE IBAGUE

OCUPACION :PENDSIONADO

ACOMPAQANTE : ESPOSA VICTORIA ZANABRIA

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETE MELLITUS INSULINODEPENDIETE HIPERTENSION ARTERIAL , EN
MANEJO C ON ATORVASTATINA 40X1, CARVEDILOL 25 MG CADA 12 /H, GLARGINA 42U , LISPRO 15 U PRECOMIDAS
, NIFEDIPINA 30X2 , VALSARTAN 80 X2 , GABAPENTOIN X1, FUROSENMIDA 40X1

PACIENTE CON DOSIS DE INSULINA A 0.4 U /KG EN EL MOMENTO CON GLUCOMETROIAS CERCA A PERFIL DE
SEGURIDADA PARA HIPOGLICEMIAS , POR LOQ UE SE CONSIDERA EN EL MOMENTO INICIO DE GLP1 MAS
GLARGINA A 16 U, SE CONSIDERA ESTE CAMBIO POR SER PACIENTE CON MUY ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR
Y COMORBILIDADAES

PARACLICNIOS : MICROALBUMINURIA : 2143, ALBUMI NA : 1350, CRE: 2.18, GLUCOSA 112, GLICOSILADA 8.4%

ECG: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS

PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRES FAMACOLOGICO

-INFARTO EN LA PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL

FEVI :: 65 %

PRUEBA DE ESFUERZO: NEGATIVO PARA INDUCCION ISQUEMIA

ESTUDIO DE COAGULACION: DENTRO DE LIMITES NORMLES

EXAMEN FISICO :

SV :130/80, FC : 65, FR:15

C/C NORMOCEFALO , SIMETRIA FACIAL , ESCLERA ANICTERICA , CONJUNTIVA NORMOCROMICA ,FONDO DE OJO :
SIN ALETRACIONES , MUCOSA ORAL HUMEDA , CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS , NO SOPLOS CAROTIDEOS .
C/P TORAX SIMETRICO , RUIDOS CARDIACOS RITMICOS , NO SOPLOS , RUIDOS RESPIRATORIOS SIN
AGREGADOS, NO SE PALPAN MASAS A NIVEL AXILAR .

ABDOMEN :GLOBOSO , RUIDOS INTESTINALES POSI TIVOS , NO MASAS , NO MEGALIAS , NO SIGNOS DE
IRRITACION PERITONEAL .

PUQOPERCUSION NEGATIVA BILATERAL , PUNTOS URETERALES NEGATIVOS , NO ADENOPATIAS INGUINALES .
GENITALES : SIN ALTERACIONES EXTERNAS

EXT: SIMETRICAS , ADECUADA COLORACION , PULSOS POS ITIVOS , NO ULCERAS , NO FRIALDAD, MOVILIDAD
CONSERVADA , NO EDEMAS .

NEUROLOGICO: CONSCIENTE , ALERTA , ORIENTADO, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ,
MARCHA SIN ALTERACIONES , LENGUAJE Y POSTURA ADECUADA .
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DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

Semh, HISTORIA CLINICA Folio No. 208 de 274
POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta CERRADA
EVENTO 126
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/06/25 12:46:25p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kkkkk*x - FECHA EVOLUCION 2022/06/25 12:46:25p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1024461251 MARIA ANGELICA MONROY MEDICINA GENERAL MEDICINA INTERNA
PINILLA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
FORMULAR
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

GENERAR FORMULA
ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL -

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta “*TRATAMIENTO
Causa Externa SOSPECHA DE MALTRATO EMOCIONAL
Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Si E108 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO - -
CON COMPLICACIONES NO ESPECIFICADAS REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta ["*CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN CONTROL CON REPORTES
INTERNA IMEDICINA INTERNA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2206126827 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903029 Cantidad: 1
Descripcion: MICROALBUMINURIA POR TURBIDIMETRIA +
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1

Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES



POLICIA NACIONAL

) L

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 209 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903605 Cantidad: 1
Descripcion: IONOGRAMA [CLORO, SODIO, POTASIO Y BICARBONATO O CALCIOJ+
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903817 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] INMUNOLOGICO DIRECTO
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868 Cantidad: 1
Descripcion: TRIGLICERIDOS +
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 907106 Cantidad: 1
Descripcion: UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +
Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA AL DIAB 60 NO.REQ. AUT.
VALSARTAN 160 MG X 2 MESES
CAPSULA/1-CAPSULA TOMAR 1 TABLETA AL DIA 60 NO.REQ. AUT.
GABAPENTIN 600 MG X 2 MESES

ACETAMINOFEN X 500 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 CADA 8 /H
SEGUN DOLOR

180 NO.REQ. AUT.

FUROSEMIDA 40 mg

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TABLETA AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

FOLICO ACIDO 1 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TABLETA AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

Observaciones
X2 MESES

Indicaciones




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

AR HISTORIA CLINICA Folio No. 210 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta CERRADA
EVENTO 127
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/07/13 12:53:12p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kk*** - FECHA EVOLUCION 2022/07/13 12:53:12p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 63337638 SONIA LILIANA BLANCO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
MEDINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

" PARA SABER COMO TENGO LA PRESION QUE VOLVM A TOMAR LOSARTAN, ME CAYS MAL LA PASTA PARA LA PRESION QUE LE MANDS LA
INTERNISTA'Y CUANDO ME LA TOME ME DIS MAREO Y MALESTAR , PERO MAQANA TENGO CITA CON ELLA "

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REALIZO ATENCION PORTANDO ELEMENTOS DE PROTECCISN PERSONAL, BATA DESECHABLE MANGA LARGA, TAPABOCAS QUIRURGICO, GORRO
DESECHABLE, CARETA.

INGRESA PACIENTE DE 63 AQOS EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, POR SUS PROPIOS MEDIOS ACOMPAQADO POR LA ESPOSA, QUIEN LO
GUIA , PUES EL PACIENTE NO VE, SOLICITA VALORACION DE LA PRESION ARTERIAL , REFIERIENDO QUE EN VALORACION REALIZADA POR
MEDICINA INTERNA HACE 15 DIAS Y LE CAMBIS TTO DE LOSARTAN POR VASARTAN DE 160MG C/24H PERO AL TOMARLA PRESENTS MALESTAR Y
VERTIGO POR LO QUE LA SUSPENDIS Y REINICIS TTO CON LOSARTAN REFIRIENDO SENTIRSE BIEN.

MANIFIESTA QUE TIENE NUEVA CITA POR MEDICINA INTERNA CITA PROGRAMADA PARA MAQANA.

*ANTECEDENTES:

-ALERGIAS:NO

-CIRUGIAS:CATARATA BILATERAL CON PERDIDA DE LA VISION,HERNIORRAFIA UMBILICAL, APENDICESTOMIA , OSTEOSISTESIS HUMERO DERECHO
-PATOLOGICOS:HTA Y DIABETES , ULTIMO CONTROL EL 9/05/2022, PROXINO EL 9/08/2022

TA: 130/80mmhg, FC: 70/min, FR : 18 RPM, T0: 36.70C.

ORL: Mucosa oral hzmeda, orofaringe no eritematosa no congestiva, normo configurada, pilares normo configurados, ammgdalas eutrsficas, sin placas o
exudados, zvula central normoconfigurada, otoscopia bilateral eutrsfica, conductos auditivos permeables con moderada cantidad de cerumen sin impactacisn,
membranas timpanicas normoconfiguradas.

C/C: Normo cifalo, simetria facial, pupilas isocsricas normoreactivas a la luz, escleras anictiricas sin inyeccisn ni hemorragia conjuntival, movimientos oculares
conservados, mucosas hzmedas, rosadas, cuello msvil, sin ingurgitacisn yugular no adenopatmas, no tiromegalias, no se auscultan soplos, regisn cervical normo
configurada sin dolor a la palpacisn.

C/P: Tsrax simitrico, normo dinamico, normoconfigurado, con ruidos cardiacos rmtmicos, no se auscultan soplos, no s3 - s4, ruidos respiratorios con murmullo
vesicular conservado, no se auscultan sobreagregados.

ABD: Blando depresible no masas no megalias, peristalsis + sin hallazgos de irritacisn peritoneal, ABUNDANTE PANICULO ADIPOSO

EXT: Eutrsficas, no edemas, pulsos distales simitricos, llenado capilar menor de 3 segundos, arcos de movimiento conservados, fuerza muscular conservada,
sensibilidad conservada, regisn lumbar normo configurada sin dolor a la exploracisn.

NEU: Alerta, orientado,afecto modulado, no alteraciones del lenguaje, no alteraciones de la marcha, coordinacisn conservada, racionamiento conservado,
memoria conservada, no signos de focalizacisn neurolsgica, no signos de irritacisn menmngea.

-RECOMENDACIONES GENERALES :
-HABITOS DE VIDA'Y ALIMENTACION SALUDABLE
-CONTROL DE PESO



DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

POLICIA NACIONAL

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 211 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

-PENDIENTE VALROACOIN POR MEDICINA INTERNA PARA DEFINIR CONDUCTA
-SE INFORMA SOBRE SIGNOS DE ALARMA PARA VALORACION POR EL SERVICIO DE URGENCIAS

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **OTRA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 95 Kg. Posicion Sistélica  Diastdlica
Talla 162 Cms. Sentado 130 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito 130 80 mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura — Cms. Presion Arterial Media 96,67 mmHg.
Perimetro Cadera — Cms. Frecuencia Cardiaca 78 x.min
Relacion Cintura/Cadera — Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 2,07 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD i 36,1987 Temperatura 36,1 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General BUENO Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Observaciones

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones

PIEL Y FANERAS

CABEZA

0JOosS

NARIZ
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POLICIA NACIONAL
—_ IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
BOCA
FARINGE
LARINGE
OIDOS
CUELLO
TORAX
CORAZON *VER ANEXO
PULMON
ABDOMEN
GENITALES
ANO
TACTO RECTAL
VASCULAR
MIEMBROS SUPERIORES
MANOS
COLUMNA
MIEMBROS INFERIORES
NEUROLOGICO
GANGLIOS LINFATICOS
LINFOHEMATOPOYETICO
Examen Fisico de Corazén
_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
p i6 - 81 [Normal
alpacion
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No

Examen Fisico de Corazén - Soplos

Sistolico/Diastolico

Valvulas Tipo Cambios Con.

Grado

Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

AR HISTORIA CLINICA Folio No. 213 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

Otros Soplos

Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI Z008 OTROS EXAMENES GENERALES IMPRESION -- DESCARTADO
Conductas - Ord. de Servicio
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2207057871 Prioridad:  NORMAL

Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903817B Cantidad: 1
Descripcion: **COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADO
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868B Cantidad: 1
Descripcion: **TRIGLICERIDOS

Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL

Indicaciones

-SE ORDENA PERFIL LIPIDICO

CRECOMENDACONES:

-CONTROL DE PESO

-HABITOS DE VIDA'Y ALIMENTACION SALUDABLES

-PENDIENTE VALROACION POR MEDICINA INTERNA MAQANA PARA DEFINIR TTO ANTIHIPERTENSIVO

EVENTO 128
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/07/14 11:19:47a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2022/07/14 11:19:47a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1024461251 MARIA ANGELICA MONROY MEDICINA GENERAL MEDICINA INTERNA
PINILLA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 214 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA
8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO
MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

VENGO POR LO DEL MEDICAMENTO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE SEXO MASCULINO DE 63 AQOS
NATURAL IBAGUE Y PROCEDENTE DE IBAGUE
OCUPACION :PENDSIONADO

ACOMPAQANTE : ESPOSA VICTORIA ZANABRIA

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETE MELLITUS

INSULINODEPENDIETE HIPERTENSION ARTERIAL , EN MANEJO CON ATORVASTATINA

40X1, CARVEDILOL 25 MG CADA 12 /H, GLARGINA 42U , LISPRO 15 U PRECOMIDAS , NIFEDIPINA 30X2 , VALSARTAN 80 X2 , GABAPENTOIN X1,

FUROSENMIDA 40X1

PARACLICNIOS : MICROALBUMINURIA : 2143, ALBUMINA : 1350, CRE: 2.18, GLUCOSA 112, GLICOSILADA 8.4%

ECG: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS

PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRES FAMACOLOGICO

-INFARTO EN LA PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL

FEVI :: 65 %

PRUEBA DE ESFUERZO: NEGATIVO PARA INDUCCION ISQUEMIA
ESTUDIODE COAGULACION: DENTRO DE LIMITES NORMLES

EXAMEN FISICO :
SV :130/80, FC : 65, FR:15

C/C NORMOCEFALO , SIMETRIA FACIAL , ESCLERA ANICTERICA , CONJUNTIVA NORMOCROMICA ,FONDO DE OJO : SIN ALETRACIONES , MUCOSA
ORAL HUMEDA , CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS , NO SOPLOS CAROTIDEOS .
C/P TORAX SIMETRICO , RUIDOS CARDIACOS RITMICOS , NO SOPLOS , RUIDOS RESPIRATORIOS SIN AGREGADOS, NO SE PALPAN MASAS A NIVEL

AXILAR .

ABDOMEN :GLOBOSO , RUIDOS INTESTINALES POSITIVOS , NO MASAS , NO MEGALIAS , NO SIGNOS DEIRRITACION PERITONEAL .
PUQOPERCUSION NEGATIVA BILATERAL , PUNTOS URETERALES NEGATIVOS , NO ADENOPATIAS INGUINALES .

GENITALES : SIN ALTERACIONES EXTERNAS
EXT: SIMETRICAS , ADECUADA COLORACION , PULSOS POSITIVOS , NO ULCERAS , NO FRIALDAD, MOVILIDADCONSERVADA , NO EDEMAS .
NEUROLOGICO: CONSCIENTE , ALERTA , ORIENTADO, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ , MARCHA SIN ALTERACIONES ,
LENGUAJE Y POSTURA ADECUADA .

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

ENFERMEDAD GENERAL

*TRATAMIENTO

Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
] E107 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON COMPLICACIONES MULTIPLES REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacién

SOLUCION APLICAR 20 UNIDADES 4 NO.REQ. AUT.

LIXISENATIDA + INSULINA GLARGINA INYECTABLE 50 MCG/100 INYECTABLE/1-JER. SUBCUTANEAS AL DIA -

ul PRELLENA SE DILIGENCIA CTC X 6

MESES

GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR A LAS 7 PM 30 NO.REQ. AUT.

IMIPRAMINA HCI 25mg

Observaciones

Esta férmula tiene medicamentos con proceso de evaluacion de CTC.Le sera informada la respuesta por correo electronico o por la ventanilla de CTC
de su unidad. En la farmacia reclamar los medicamentos que se encuentran en el manual de medicamentos SSMP.

Indicaciones

PACIENTE DE SEXO MASCULINO DE 63 AQOS CON ANTECDENTE DE DM TIPO 2, CON MULTIPLES
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— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

COMPLICACIONES , NEFROPATIA , NEUROPATIA , RETINOPATIA DIABETICA SIN CONTROL DE GLICEMIA A PESAR
DE DOSIS MAXIMA DE INSULINA DE LARGA'Y CORTA ACCION Y MANEJO DE MEDICA CION ORAL DOSIS MAXIMA , Y
CON TENDENCI AEN GLUCOMETRIAS PREPRANDIALES TENDENCIA A HIPOGLICEMIA , SE REQUIERE MENJO CON
LIXISENATIDA+INSULINA GLARGINA , SE INICIA CON 16 U DIA , SE DILIGENCIA CTC X 6 MESES .

NATURAL IBAGUE Y PROCEDENTE DE IBAGUE

OCUPACION :PENSIONADO

ACOMPAQANTE : ESPOSA VICTORIA ZANABRIA

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETE MELLITUS INSULINODEPENDIETE HIPERTENSION ARTERIAL , EN
MANEJO CON ATORVASTATINA 40X1, CARVEDILOL 25 MG CADA 12 /H, GLARGINA 42U , LISPRO 15 U PRECO MIDAS
, NIFEDIPINA 30X2 , VALSARTAN 80 X2 , GABAPENTOIN X1, FUROSENMIDA 40X1

PARACLICNIOS : MICROALBUMINURIA : 2143, ALBUMINA : 1350, CRE: 2.18, GLUCOSA 112, GLICOSILADA 8.4%
ECG: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS

PERFUSION MIOCARDICA C ON ESTRES FAMACOLOGICO

-INFARTO EN LA PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL

FEVI:: 65 %

PRUEBA DE ESFUERZO: NEGATIVO PARA INDUCCION ISQUEMIA

ESTUDIO DE COAGULACION: DENTRO DE LIMITES NORMLES

EXAMEN FISICO :

SV :130/80, FC : 65, FR:15

C/C NORMOCEFALO , SIMETRIA FACIAL , ESCLERA ANICTERICA , CONJUNTIVA NORMOCROMICA ,FONDO DE OJO :
SIN ALETRACIONES , MUCOSA ORAL HUMEDA , CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS , NO SOPLOS CAROTIDEOS .
C/P TORAX SIMETRICO , RUIDOS CARDIACOS RITMICOS , NO SOPLOS , RUIDOS RESPIRATORIOS SIN
AGREGADOS, NO SE PALPAN MASAS A NIVEL AXILAR .

ABDOMEN :GLOBOSO , RUIDOS INTESTINALES POSITIVOS , NO MASAS , NO MEGALIAS , NO SIGNOS DE
IRRITACION PERITONEAL .

PUQOPERCUSION NEGATIVA BILATERAL , PUNTOS URETERALES NEGAT IVOS , NO ADENOPATIAS INGUINALES .
GENITALES : SIN ALTERACIONES EXTERNAS

EXT: SIMETRICAS , ADECUADA COLORACION , PULSOS POSITIVOS , NO ULCERAS , NO FRIALDAD, MOVILIDAD
CONSERVADA , NO EDEMAS .

NEUROLOGICO: CONSCIENTE , ALERTA , ORIENTADO, PUPILAS ISOC ORICAS NORMOREACTIVAS ALALUZ,
MARCHA SIN ALTERACIONES , LENGUAJE Y POSTURA ADECUADA .

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta CERRADA
EVENTO 129
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/07/19 10:23:37a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥xkkkkxx - FECHA EVOLUCION 2022/07/19 10:23:37a.m.
INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 72053648 JOSE ANTONIO PALENCIA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
PEREZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

PACIENTE HIPERTESO Y DIABETICO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN ACUDIE A RIESGO CARDIOVASCULAR PARA CONTROL Y SEGUIMINETO , NIEGA HOSPITALIZACIOENS RECIENTES , NO REFIERE
DOLOR PRECORIAL SINCOPES NO A PRESENTADO CRISIS CON DESCONPESACION , CONTINUA EGUIMINETO Y MANEJO

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

**SIN INFORMACION

ENFERMEDAD GENERAL

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas —

Constantes Vitales

Examen Fisico - Valoracion

Presién Arterial

Peso 95 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 167 Cms. Sentado 120 70  mmHg.
Perimetro Cefalico - Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura - Cms. Presién Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 80 x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
Superficie Corporal 2.1 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD | 34,0636 Temperatura 3% °C

Temperatura Rectal - °C

Temperatura Ambiental - °C

— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin

Estado General
Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio
Estado de Conciencia

BUENO Tanner
HIDRATADO

NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
SIN SDR Pubarquia -
Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones

CABEZA NORMCOEFALO

BOCA NORMAL

CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS
TORAX SIMETRICO EXOPANDIBLE
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
PULMON BINE VENTILAOD

ABDOMEN

PERISTAIS POSITIVA NO DOLLOR

MIEMBROS INFERIORES

EUTROFICAS SIN EDEMA

NEUROLOGICO

SIN DEFICIT

Examen Fisico de Corazén

_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
Palpacién - ST |-
S2 |-
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Soplos
Sistolico/Diastolico Valvulas Tipo Cambios Con. Grado
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E106 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO --
CON OTRAS COMPLICACIONES ESPECIFICADAS REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA 2 TAB VO NOCHE PORDOS | 120 | NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG MESES

TABLETAS/1-TABLETA TTAB VO CAD 12 HORAS 120 | NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG POR DOS MESES

GRAGEAS/1-GRAGEA 1TAB VO NOCHE PORDOS | 60 | NO.REQ. AUT.
IMIPRAMINA HCI 25mg MESES

SOLUCION APLICAR 42 Ul SC NOCHE 8 | NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/-JER. POR DOS EMSES
UIML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA

SOLUCION APLICAR 15/15/15 CON 9 | NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300 UT - 3ML CARTUCHO INYECTABLE/1-CARPU CADA COMIDA POR DOS

LA MESES

TABLETAS/1-TABLETA 1TAB VO DIA POR DOS 60 | NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG MESES

Indicaciones
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA

8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO
MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

PACIENTE DIABETICO SE FORMULA

LANCETAS # 240

TIRILLAS PARA GLUCOMETRIA # 240

FORMULA PAR DOS MESES

AGUJAS PARA LAPICERO DE INSULINA # 240

EVENTO 130

FECHA CONSULTA
2022/07/27 10:52:00a.m.
No. HC FISICA

8704934 PF 00

TIPO CONSULTA

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION

CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

Nro. IDENTIFICACION
1032440478

ORIGEN CONSULTA
INDEFINIDO

AMBITO
AMBULATORIO

IBAGUE(TOLIMA)

CIUDAD
ESPRI IBAGUE

CAMA Nro. *¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2022/07/27 10:52:00a.m.

GONGORA

NOMBRES Y APELLIDOS
MARIA CAMILA YANINI

SE TRANSCRIBE FORMULA MEDICA DR ORDOQEZ OFTALMOLOGA DE SUPRA

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta

Causa Externa
Programa

DIAGNOSTICOS

**TRATAMIENTO

ENFERMEDAD GENERAL

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

ESP

SUBESPECIALIDAD

MEDICINA GENERAL

PRINCIPAL Cédigo

DESCRIPCION

TIPO

EJE

S HO41

LAGRIMAL

OTROS TRASTORNOS DE LA GLANDULA

CONFIRMADO
REPETIDO

EST INF. NOSOCOMIAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion

Presentacion

Dosis

Cantidad | Autorizacion

CARBOXIMETILCELULOSA SODICA 10MG/ML
SOLUCION/SUSPENSION OFTALMICA

SOLUCION
TOPICA/300-GOTAS

1 GOTA CADA 8H AMBOS
0OJOS X 2 MESES

2 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

[Mm

EVENTO 131

FECHA CONSULTA
2022/07/27 02:12:32p.m.
No. HC FISICA

8704934 PF 00

TIPO CONSULTA

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION

Nro. IDENTIFICACION

ORIGEN CONSULTA
INDEFINIDO

AMBITO
AMBULATORIO

IBAGUE(TOLIMA)

CIUDAD
ESPRI IBAGUE

CAMA Nro. **¥*¥¥¥xx% - FECHA EVOLUCION 2022/07/27 02:12:32p.m.

NOMBRES Y APELLIDOS

ESPECIALIDAD

ESP

SUBESPECIALIDAD
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CEDULA CIUD. 1110554612 ANDRES STIVENS MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
IZQUIERDO MACANA
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
SE ABRE FOLIO PRA COMPLETAR FORMULACION
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
SE ABRE FOLIO PRA COMPLETAR FORMULACION
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 12 HROAS 120 NO.REQ. AUT.
VALSARTAN 160 MG POR DOS MESES
Indicaciones
|SE ABRE FOLIO PRA COMPLETAR FORMULACION
EVENTO 132
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/08/31 02:47:02p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****xx*xx . FECHA EVOLUCION 2022/08/31 02:47:02p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1024461251 MARIA ANGELICA MONROY MEDICINA GENERAL MEDICINA INTERNA
PINILLA
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS
Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **DIAGNOSTICO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa
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POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E106 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -
CON OTRAS COMPLICACIONES ESPECIFICADAS REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Control  ["*CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN CONTROL CON REPORTES EN UN MES GLUCEMETRIAS
INTERNA IMEDICINA INTERNA Y GLICOSILADA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2208159244 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903843 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAR 0.25MG 1 NO.REQ. AUT.
SEMAGLUTIDA INYECTABLE 2 MG/1.5 ML (1.34 MG/ML) (0.25-0.5 INYECTABLE/1-JER. SEMANALES POR EL
MG/DOSIS) PRELLENA PRIMER MES Y LUEGO

AUMENTAR A 0.5MG
SEMANALES APLICAR VIA
SUBCUTANEA ( SE
DILIGENCIA CTC X 3
MESES )

Observaciones

Sefior usuario su formula inicia un proceso de evaluacién de CTC. Le sera informada la respuesta a través de correo electrénico o por medio de la
ventanilla de CTC de su unidad.

Indicaciones

PACIENTE DE SEXO MASCULINO DE 63 AQOS CON ANTECDENTE DE DM TIPO 2, CON MULTIPLES
COMPLICACIONES , NEFROPATIA , NEUROPATIA , RETINOPATIA DIABETICA SIN CONTROL DE GLICEMIA A PESAR
DE DOSIS SUBTERAPEUTICAS DE INSULINA DE LARGA'Y CORTA ACCION Y MANEJO DE MEDICACION ORAL DOSIS
MAXIMA , Y CON TENDENCIA HIPOGLICEMIAS EN GLUCOMETRIAS PREPRANDIALES POR LO QUE SE CONSIDERA
POR ALTA VARIABILIDADA Y PERFIL DE SEGURIDADA EN ADULTO MAYOR FRAGIL Y CON DEPENDENCIA
ABSOLUCTA DE CUIDADOS INICIO DE SEMAGLUTIDA POR SER MEDICACION DE APLICACION SEMANAL , QUE
GENERA NEFROPROTECCION , Y PERDIDA DE PESO DE LO CUAL SE BENEFICIA EL PACIENTE INICIO
SEMAGLUTIDA A DOSIS DE 0.25 SEMANALES Y A LAS 4 SEMNAS 0.5 MG SEMANALES SE DILIGENCIA CTC X 3
MESES Y SE REVALORARA CON PARACLINICOS .

NATURAL IBAGUE Y PROCEDENTE DE IBAGUE

OCUPACION :PENSIONADO

ACOMPAQANTE : ESPOSA VICTORIA ZANABRIA

PACIENTE CON DIAGNOSTICO DE DIABETE MELLITUS INSULINODEPENDIENTE HIPERTENSION ARTERIAL , EN
MANEJO CON ATORVASTATINA 40X1, CARVEDILOL 25 MG CADA 12 /H, GLARGINA 42U CADA 12 /H, LISPRO 15 U
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

PRECOMIDAS , NIFEDIPINA 30X2 , VALSARTAN 80 X2 , GABAPENTOIN X1, FUROSENMIDA 40X1
PARACLICNIOS : MICROALBUMINURIA : 2143, ALBUMINA : 1350, CRE: 2.18, GLUCOSA 112, GLICOSILADA 8.4%
EC G: RITMO SINUSAL , NO SIGNOS DE NECROSIS

PERFUSION MIOCARDICA CON ESTRES FAMACOLOGICO

-INFARTO EN LA PARED INFERIOR CON LEVE ISQUEMIA RESIDUAL

FEVI :: 65 %

PRUEBA DE ESFUERZO: NEGATIVO PARA INDUCCION ISQUEMIA

ESTUDIO DE COAGUL ACION: DENTRO DE LIMITES NORMLES

EXAMEN FISICO :

SV : 140/80, FC : 65, FR:15

C/C NORMOCEFALO , SIMETRIA FACIAL , ESCLERA ANICTERICA , CONJUNTIVA NORMOCROMICA ,FONDO DE OJO :
SIN ALETRACIONES , MUCOSA ORAL HUMEDA , CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS , NO SOPLOS CAROTIDEOS .
C/P TORAX SIMETRICO , RUIDOS CARDIACOS RITMICOS , NO SOPLOS , RUIDOS RESPIRATORIOS SIN
AGREGADOS, NO SE PALPAN MASAS A NIVEL AXILAR .

ABDOMEN :GLOBOSO , RUIDOS INTESTINALES POSITIVOS , NO MASAS , NO MEGALIAS , NO SIGNOS DE IRRITACIO
N PERITONEAL .

PUQOPERCUSION NEGATIVA BILATERAL , PUNTOS URETERALES NEGATIVOS , NO ADENOPATIAS INGUINALES .
GENITALES : SIN ALTERACIONES EXTERNAS

EXT: SIMETRICAS , ADECUADA COLORACION , PULSOS POSITIVOS , NO ULCERAS , NO FRIALDAD, MOVILIDAD
CONSERVADA , NO EDEMAS .

NEUROLOGICO: CONSCIENTE , ALERTA , ORIENTADO, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ,
MARCHA SIN ALTERACIONES , LENGUAJE Y POSTURA ADECUADA .

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta CERRADA
EVENTO 133
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/09/26 01:55:06p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO  IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥¥kkx** - FECHA EVOLUCION 2022/09/26 01:55:06p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1110554612 ANDRES STIVENS MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
IZQUIERDO MACANA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"VENGO A CONTROL"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

300 327 18 12

ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 63 AQOS, QUIEN ASISTE EN COMPAQMA DE ESPOSA A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON
ANTECEDENTE DE HIPERTENSISN ARTERIAL, DIABETES MELLITUS, EN TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO SEGZN TEST DE
MOSRISKY. AL MOMENTO NIEGA EDEMA, DISMINUCISN EN CLASE FUNCIONAL, NIEGA PALPITACIONES, NIEGA CEFALEA, INVIDENTE INGRESA
UNSANDO BASTSN, NIEGA FOSFENOS, NIEGA TINITUS. MEDICINA INTERNA FORMULA SEMAGLUTIDA EN REEMPLAZO DE INSULINAS PERO AL DIA
DE HOY NO HA RECIBIDO DICHO MEDICAMENTO

ANTECEDENTES:
PATOLSGICOS: HIPERTENSISN ARTERIAL, DIABETES MELLITUS.
FARMACOLSGICOS: ATORVASTATINA 40X1, CARVEDILOL 25X2; LANSOPRAZOL 60X1; GLARGINA 42X1; LISPRO 15X3; ACETAMINOFEN; LOSARTAN
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8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

50X2; LANSOPRAZOL 30X1; SEMAGLUTIDA
ACTIVIDAD FMSICA: NIEGA
QUIRZRGICOS: NIEGA

TSXICOS: NIEGA
ALIRGICOS: NIEGA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Estado General

Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio

Medidas Antropométricas

**SIN INFORMACION

ENFERMEDAD GENERAL

Constantes Vitales

Presién Arterial
Peso 945 Ka. Posicin Sistdlica  Diastélica
Talla 162 Cms. Sentado 128 84 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito = ~  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura 120 Cms. Presion Arterial Media 98,67 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 90 x.min
Relacién Cintura/Cadera - Cms. Frecuencia Respiratoria 17 x.min
Superficie Corporal 2,06 Presién de Pulso 44  mmHg.
IMC OBESIDAD i 36,0082 Temperatura 3.7 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin
Examen Fisico - Valoracién
BUENO Tanner
HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
CABEZA VER NOTA
0JOS VER NOTA
NARIZ VER NOTA
BOCA VER NOTA
FARINGE VER NOTA
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— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

LARINGE VER NOTA

OIDOS VER NOTA

CUELLO VER NOTA

TORAX VER NOTA

CORAZON VER NOTA *VER ANEXO

PULMON VER NOTA

ABDOMEN VER NOTA

GENITALES VER NOTA

Examen Fisico de Corazén

_| Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
Palpacién - ST |-
S2 |-
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Soplos
Sistolico/Diastolico Valvulas Tipo Cambios Con. Grado
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO N19X INSUFICIENCIA RENAL NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- -
REPETIDO
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- -
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- -
REPETIDO
NO E669 OBESIDAD NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- -
REPETIDO
NO H540 CEGUERA DE AMBOS 0OJOS CONFIRMADO -- -
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 CADA NOCHE 120 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

POR DOS MESES




z FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
G2k HISTORIA CLINICA Folio No. 224 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 12 HORAS 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG POR DOS MESES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA DIA POR 60 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG DOS MESES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 8 HORAS 90 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CUANDO HAYA DOLOR
SOLUCION APLICAR 42 UNIDADES 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. CADA NOCHE POR DOS
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA MESES
JERINGA APLICAR 15 CADA 8 HORAS 9 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300U1/3ML PEN PRELLENA/1-JER. POR DOS MESES
PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 12 HORAS 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG POR DOS MESES.
Indicaciones

PACIENTE MASCULINO DE 63 AQOS, DIABETICO, INVIDENTE SE FORMULA:

BASTSN PLEGABLE PARA INVIDENTE PARA FACILITAR MARCHA. Y MEJORAR INDEPENDENCIA.
LANCETAS PARA GLUCOMETRIA PARA DSO TOMAS AL DIA POR DOS MESES (ENTREGAR 120)
TIRILLAS PARA GLUCOMETRIA PA RA DOS TOMAS AL DIA POR DOS MESES (ENTREGAR 120)

AGUJAS PEN PARA INSULINA PARA CUATRO APLICACIONES AL DIA POR DOS MESES (ENTREGAR 240)

EXAMEN FISICO:
ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN ESTADO GENERAL.

NORMOCIFALO SIN DEPRE SIONES O CABALGAMIENTOS.
OJOS: PINEAL, CONJUNTIVAS EUCROMICAS, ESCLERAS ANICTIRICAS.

NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS:
NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL.

BOCA: MUCOSA ORAL HZMEDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.
CUELLO: SIMITRICO, MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.

TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN
AGREGADOS; RUIDOS CARDIACOS SIN SOPLOS NI SOB REAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL, NO DOLOROSO A LA PALPACISN. SIN
VISCEROMEGALIAS NI MASAS PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SEGUNDOS, SIN
DIFICIT D E PULSO EN LAS MISMAS.

NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS

PARACLMNICOS:
19/08/2022
UROANALISIS: NO SUGESTIVO DE INFECCISN. PROTEINAS +++ 300

MICROALBUMINURIA:
RELACION A/C: 2410.69
CREATININA: 103.68
ALBUMINA: 2499.40




4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
Zeh HISTORIA CLINICA Folio No. 225 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CALCIO: 8.50
CLORO: 107
POTASIO: 3.80
SODIO: 138

COLESTEROL HDL: 39.4
COLESTEROL LDL: 106.58
COLESTEROL TOTAL: 182.7
TRIGLICERIDOS: 183.6

GLUCOSA PRE: 167 POST: 238
HEMOGLOBINA GLUCOSILADA: 8.1%

15/09/2022 (UR OCADIZ)

ECOGRAFIA RENAL:

ESTUDIO SIN EVIDENCIA DE ALTERACION

LEIDO POR DRA JULIANA ANDREA PARRA, RADIOLOGA, RM 731972

ANALISIS:

PACIENTE DE 63 AQOS, EN PROGRAMA DE RIESGO CARDIVASCULAR CON DIAGNSSTICOS ANOTADOS. EN
TRATAMIENTO FARMACOLSGICO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO. AL EXAMEN FISICO CON IMC MAYOR
A 30 PARA OBESIDAD ADEMAS CON FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS A SENDENTARISMO, SE SOLICITA
VALORACISN POR NUTRICISN. POR ORDEN DE CAPITAN, JEFE DE UPRES (REFERIDO POR PACIENTE) SE INDICA
FORMU LACISN DE BASTSN PARA AYUDA EN LA MARCHA. CON PARACLINCOS QUE REPORTAN LESISN RENAL
TIENE PENDIENTE VALORACISN POR NUTRICISN. EN QUIEN SE CONSIDERA CONTINUAR CON TRATAMIENTO
FARMACOLSGICO INSTAURADO, SE FORMULA INSULINA CON LA QUE VENIA, YA QUE, AL MOMENT O NO HA
RECIBIDO SEMAGLUTIDA FORMULADA POR MEDICINA INTERNA.

SE EXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO: DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO,
DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE
ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN
LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA MUSCULAR, ANTE
ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE D AN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN
SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE CARBOHIDRATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR
AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS (ACEITE O MANTECA DE O RIGEN ANIMAL,
MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS Y/O
ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA,
CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICA MENTOS SEGZN ORDEN MIDICA.

EVENTO 134
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/09/27 09:25:44a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkkxx*x - FECHA EVOLUCION 2022/09/27 09:25:44a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
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POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CEDULA CIUD. 1032440478 MARIA CAMILA YANINI MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

GONGORA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRASNCRIPCION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE TRASNCRIBE FORMULA MEDICA, DRA TERESA ELENA ORDOQEZ LOSADA, ESPECIALISTA EN OFTALMOLOGIA, CLINICA SUPRAESPECIALIDADES
OFTALMOLOGICAS, POR DIAGNOSTICO DE H360, H334 Y Z2961.

CARBOXIMETILCELULOSA 0.1% GEL FUERA DEL VADEMECUM

ELABORADO POR KAREN FERNANDEZ

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta *TRATAMIENTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO 7961 PRESENCIA DE LENTES INTRAOCULARES CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Sl H360 RETINOPATIA DIABETICA (E10-E14+) CON CONFIRMADO -- --
CUARTO CARACTER COMUN 3) REPETIDO
NO H334 DESPRENDIMIENTO DE LA RETINA POR CONFIRMADO -- --
TRACCION REPETIDO
Indicaciones
[KF
EVENTO 135
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/09/27 12:31:27p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****xx**xx . FECHA EVOLUCION 2022/09/27 12:31:27p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032440478 MARIA CAMILA YANINI MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GONGORA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE TRANSCRIBE FORMULA MEDICA OFTALMOLOGIA DX DE OJO SECO.

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta *TRATAMIENTO
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -
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HISTORIA CLINICA

IR Folio No. 227 de 274
POLICIA NACIONAL

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI M350 SINDROME SECO [SJOGREN] IMPRESION -- --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION 1 GOTA CADA 8H AMBOS 1 NO.REQ. AUT.

CARBOXIMETILCELULOSA SODICA 10MG/ML

TOPICA/300-GOTAS 0JOS X 1 MES
SOLUCION/SUSPENSION OFTALMICA
Indicaciones
(M
EVENTO 136
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/09/29 10:23:54a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥x¥kkkkxx - FECHA EVOLUCION 2022/09/29 10:23:54a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 63337638 SONIA LILIANA BLANCO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
MEDINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
NO RESPONDIO AL LLAMADO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON CON CITA PROGRAMADA PARA LAS 10:20 AM PERO NO RESPONDIS AL LLAMADO, UNA VEZ CUMPLIDA LA HORA DE SU CONSULTA , SE
CIERRA HISTORIA CLINICA

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No --
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta *OTRA
Causa Externa OTRA
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presién Arterial

Peso 80 Kg. Posicién Sistdlica  Diastélica
Talla 160 Cms. Sentado 110 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito 110 70  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~ Cms. Presion Arterial Media 83,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 78  x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 1,89 Presién de Pulso 40 mmHg.
IMC OBESIDAD | 31,25 Temperatura 365 °C

Temperatura Rectal -- °C
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Examen Fisico - Valoracion

Estado General
Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio
Estado de Conciencia

Observaciones

BUENO
HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15
SIN SDR
Alerta

Examen Fisico - Valoraciéon

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
| Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica

Miembro Sup. Derecho - - mmHg Lado Derecho --

Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -

Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.

Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin

Tanner

Genital -
Pubarquia -
Telarquia -

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

CABEZA

0JOS

NARIZ

BOCA

FARINGE

LARINGE

OIDOS

CUELLO

TORAX

CORAZON

* VER ANEXO

PULMON

ABDOMEN

GENITALES

ANO

TACTO RECTAL

VASCULAR

MIEMBROS SUPERIORES

MANOS

COLUMNA




Z FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
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HISTORIA CLINICA Folio No. 229 de 274
POLICIA NACIONAL
—_ IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
MIEMBROS INFERIORES
NEUROLOGICO
GANGLIOS LINFATICOS
LINFOHEMATOPOYETICO
Examen Fisico de Corazén
_| Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
L B S$1 [Normal
Palpacién
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Soplos
Sistélico/Diastélico Valvulas Tipo Cambios Con. Grado

Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos

Otros Soplos

Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl Z911 HISTORIA PERSONAL DE INCUMPLIMIENTO EL IMPRESION -- --
REGIMEN O TRATAMIENTO MEDICO
Indicaciones

PCTE CON CON CITA PROGRAMADA PARA LAS 10:20 AM PERO NO RESPONDIS AL LLAMADO, UNA VEZ CUMPLIDA
LA HORA DE SU CONSULTA , SE CIERRA HISTORIA CLINICA.

EVENTO 137
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/09/29 10:52:59a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xk - FECHA EVOLUCION 2022/09/29 10:52:59a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1110523809 CRISTHIAN CAMILO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
DOMINGUEZ GAITAN

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

<<TENGO DIABETES Y SOY HIPERTENSO Y NO CUENTO CON EL MEDICAMENTO PARA EL AZUCAR, LA SEMAGLUTIDA INYECTABLE 2MG/1.5ML. (1.34
MG/ML) (0.25-05 MG/DOSIS)>>
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HISTORIA CLINICA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA
8704934 CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA
8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO
MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 63 AQOS DE EDAD CON CUADRO CLINICO DE HIPERTENSION ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO Il, PARA ESTE

ULTIMO USA SEMAGLUTIDA INYECTABLE 2MG/1.5ML. (1.34 MG/ML) (0.25-05 MG/DOSIS)

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 953 Kg. Posicién Sistdlica  Diastdlica
Talla 162 Cms. Sentado 130 100 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~ Cms. Presion Arterial Media 110  mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 90 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 80 x.min
Superficie Corporal 2,07 Presién de Pulso 30 mmHg.
IMC OBESIDAD i 36,3130 Temperatura 33 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracién
Estado General ACEPTABLE Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL:  Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoraciéon

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

NORMAL

CABEZA NORMOCEFALICO, SIN LESIONES
0JOS PERDIDA DE LA VISION.
BOCA MUCOSA ORAL HUMEDA Y EUCROMICA.

CORAZON

RSCS RITMICOS SIN SOPLOS, NI AGREGADOS.

* VER ANEXO




4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
el HISTORIA CLINICA Folio No. 231 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
PULMON RSPS MV CONSERVADO SIN AGREGADOS.
ABDOMEN RSIS NORMALES, NO DOLOROSO A LA PALPACION, NO VISCEROMEGALIAS.
NEUROLOGICO ALERTA, SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO.
Examen Fisico de Corazén
_I Examen|Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
Palpacion St
S2 |-
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks -=
Reflujo Hepato Yugular No

Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos

Otros Soplos

Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cadigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E103 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO NUEVO -- --
CON COMPLICACIONES OFTALMICAS
Indicaciones

FORMULA MEDICA:
DX: E103 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES OFTALMICAS

- SEMAGLUTIDA INYECTABLE 2MG/1.5ML. (1.34 MG/ML) (0.25-05 MG/DOSIS). APLICAR 0.25MG SEMANALES POR EL
PRIMER MES Y LUEGO AUMENTAR A 0.5MG SEMANALES APLICAR V IA SUBCUTANEA (SE DILIGENCIO CTC
MEDICINA INTERNA) CANTIDAD 1 AMP.

SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR
TORACICO, VOMITO INCOERCIBLES, MAREO CON RIESGO DE CAMDA, DOLOR DE CABEZA INTENSO QUE NO CEDA
CON ANALGESIA CONVENCIONAL, FIEBRE QUE NO CEDA CON MEDICAMENTOS, SOMNOLENCIA, MOVIMIENTOS
ANORMALES Y/O ALTERACISN DEL COMPORTAMIENTO HABITUAL. ACUDIR A URGENCIAS

EVENTO 138
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/09/29 12:18:26p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2022/09/29 12:18:26p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1110573972 MARY JULIETH MOLINA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
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Nro. HC
8704934

IDENTIFICACION

TP. IDENTIFICA
CEDULA CIUD.

Nro. IDENTIFICA
8704934

NOMBRES Y APELLIDOS
ARMANDO MARTINEZ PARRA

SEXO
MASCULINO

FECHA NAC
1958/11/21

EDAD ACTUAL
64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
PACIENTE ASISTE SOLICITANDO FORMULACION DE MEDICACION DADA POR MEDICINA INTERNA PARA SEMAGLUTIDE DADO QUE YA NO REQUIERE

FORMATO CTC.

LOZANO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE ASISTE SOLICITANDO FORMULACION DE MEDICACION DADA POR MEDICINA INTERNA PARA SEMAGLUTIDE DADO QUE YA NO REQUIERE
FORMATO CTC. SE LE EXPLICA A PACIENTE QUE DADO MALLA DE PERTINENCIA NO PUEDO FORMULAR ESTA MEDICACION Y REMITO ENTONCES A
TRANSCRIPCION CON FORMULA MEDICA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Medidas Antropométricas

**SIN INFORMACION

ENFERMEDAD GENERAL

— Constantes Vitales

Presién Arterial

Posicién Sistolica Diastélica

Sentado 100 40 mmHg.

Decubito -- -~ mmHg.
Presién Arterial Media 60 mmHg.
Frecuencia Cardiaca 40 x.min
Frecuencia Respiratoria 10  x.min
Presién de Pulso 60 mmHg.
Temperatura 34 °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C

Peso 40 Kg.
Talla 100 Cms.
Perimetro Cefalico -~ Cms.
Perimetro Toréacico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura -~ Cms.
Perimetro Cadera -~ Cms.
Relacién Cintura/Cadera -~ Cms.
Superficie Corporal 1,05
IMC OBESIDAD Il 40

— Presion Arterial
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho - - mmHg
Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg
Miembro Inf. Derecho - - mmHg
Miembro Inf. Izquierdo - - mmHg

— Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho -
Lado Izquierdo -
Presion Venosa Central -

Frecuencia de Pulso -

mmHg.

xmin

Examen Fisico - Valoracion

Observaciones
PACIENTE ASISTE SOLICITANDO FORMULACION DE MEDICACION DADA POR MEDICINA INTERNA PARA
SEMAGLUTIDE DADO QUE YA NO REQUIERE FORMATO CTC. SE LE EXPLICA A PACIENTE QUE DADO MALLA DE

PERTINENCIA NO PUEDO FORMULAR ESTA MEDICACION Y REMITO ENTONCES A TRANSCRIPCIO

Examen Fisico - Valoraciéon

Nombre Observaciones
BOCA
CORAZON *VER ANEXO

PULMON




FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

POLICIA NACIONAL
—_ IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
ABDOMEN
Examen Fisico de Corazén
_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
Palpacion - ST |-
S2 |-
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks -
Reflujo Hepato Yugular No

Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos

Otros Soplos

Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO NUEVO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION

Indicaciones

SE SOLICITA TRANSCRIPCION DE ORDEN MEDICA DADA POR MEDICINA INTERNA:

SEMAGLUTIDE INYECTABLE 2 MG/1.5 ML (1.34 MG/ML) (0.25 -0.5 MG/DOSIS)

APLICAR 0.25 MG SEMANALES POR EL PRIMER MES Y LUEGO AUMENTAR A 0.5 MG SEMANALES VIA SC. FORMULA
POR 2 MESES.

CANTIDAD: 3 AMPOLLAS.

DX: E102
EVENTO 139
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/10/03 08:40:33a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥kkkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2022/10/03 08:40:33a.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1110554612 ANDRES STIVENS MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
IZQUIERDO MACANA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
SE ABRE FOLIO PARA ERALIZAR FORMULA DE INSULINA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE FOLIO PARA ERALIZAR FORMULA DE INSULINA



FECHA DE

DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION

12 Octubre 2023

STEDER, HISTORIA CLINICA Folio No. 234 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAR 0.5 MG CADA 1 NO.REQ. AUT.
SEMAGLUTIDA INYECTABLE 2 MG/1.5 ML (1.34 MG/ML) (0.25-0.5 INYECTABLE/1-JER. SEMANA POR UN MES
MG/DOSIS) PRELLENA

Observaciones

FORMULA DESDE MEDICINA INTERNA. SE FORMULA POR UN MES, EXTENDER MES A MES HASTA TRES MESES. REALIZAR TRAMITE EN
GESTISN FARMACEUTICA

Indicaciones

[ SE ABRE FOLIO PARA ERALIZAR FORMULA DE INSULINA

EVENTO 140
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/10/05 09:47:47a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2022/10/05 09:47:47a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1032440478 MARIA CAMILA YANINI MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
GONGORA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
SE TRANSCRIBE FORMULA MEDICA MEDICO GENERAL

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta “*TRATAMIENTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E103 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE IMPRESION -- --

CON COMPLICACIONES OFTALMICAS

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
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POLICIA NACIONAL

) L

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 235 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SOLUCION APLICAR 0.25 SEMANAL 1 NO.REQ. AUT.
SEMAGLUTIDA INYECTABLE 2 MG/1.5 ML (1.34 MG/ML) (0.25-0.5 INYECTABLE/1-JER. PRIMER MES Y LUEGO
MG/DOSIS) PRELLENA AUMENTAR A 0.5
Observaciones
1 MES
Indicaciones
(M
EVENTO 141
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/11/21 01:24:55p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***x***** . FECHA EVOLUCION 2022/11/21 01:24: 55p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
DEL 09/11/2022

1018490925

NIETO

MARIA CAMILA ALONSO

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL

SUPRA
OFTALMOLOGIA
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **OTRA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl H269 CATARATA NO ESPECIFICADA IMPRESION -- --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
SUSPENSION/110-GOT 1 GOTA CADA 4 HORAS EN 1 NO.REQ. AUT.
CORTICOIDE+FENILEFRINA (1+0.12)% SOL OFT AS AMBOS 0JOS
Indicaciones
EVENTO 142
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/11/30 10:25:54a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 -

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION

Nro. IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS

CAMA Nro. **¥*¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2022/11/30 10:25:54a.m.

ESPECIALIDAD

SUBESPECIALIDAD
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 236 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
CEDULA CIUD. 1110554612 ANDRES STIVENS MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
"VENGO A CONTROL"

IZQUIERDO MACANA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

3003271812

Mz B CS 8, TOLIMA GRANDE
ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 63 AQOS, QUIEN ASISTE EN COMPAQMA DE ESPOSA A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON
ANTECEDENTE DE HIPERTENSISN ARTERIAL, DIABETES MELLITUS, EN TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO SEGZN TEST DE
MOSRISKY. AL MOMENTO NIEGA EDEMA, DISMINUCISN EN CLASE FUNCIONAL, NIEGA PALPITACIONES, NIEGA CEFALEA, NIEGA DISMINUCISN DE
LA AGUDEZA VISUAL, NIEGA FOSFENOS, NIEGA TINITUS. REFIERE ELEVACION DE CIFRAS GLUCOMITRICAS CON SEMAGLUTIDA A DOSIS 0.5
SEMANAL POR LO QUE DECIDIS REGRESAR A GLARGINA

ANTECEDENTES:

PATOLSGICOS: HIPERTENSISN ARTERIAL, DIABETES MELLITUS, INVIDENTE.
FARMACOLSGICOS: ATORVASTATINA 40X1, CARVEDILOL 25X2, LANSOPRAZOL 30X1, LOSARTAN 50X2, GLARGINA 42 X1, LISPRO
15X3,ACETAMINOFEN
ACTIVIDAD FMSICA: NIEGA
QUIRZRGICOS: NIEGA

TSXICOS: NIEGA

ALIRGICOS: NIEGA.
ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

**SIN INFORMACION

ENFERMEDAD GENERAL
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 94 Kg. Posicion Sistdlica  Diastdlica
Talla 162 Cms. Sentado 150 90 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ —  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura 129 Cms. Presion Arterial Media 110 mmHg.
Perimetro Cadera —~  Cms. Frecuencia Cardiaca 60 x.min
Relacion Cintura/Cadera —~  Cms. Frecuencia Respiratoria 17 x.min
Superficie Corporal 2,06 Presién de Pulso 60 mmHg.
IMC OBESIDAD i 35,8177 Temperatura 36,7 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion
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POLICIA NACIONAL

HISTORIA CLINICA

DIRECCION DE SANIDAD

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 237 de 274

—_— IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

Estado General BUENO Tanner

Estado Hidratacion HIDRATADO

Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -

Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -

Estado de Conciencia Alerta Telarquia -

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
CABEZA VER NOTA

0JOoS VER NOTA

NARIZ VER NOTA

BOCA VER NOTA
FARINGE VER NOTA
LARINGE VER NOTA

0IDOS VER NOTA
CUELLO VER NOTA
TORAX VER NOTA
CORAZON VER NOTA * VER ANEXO
PULMON VER NOTA
ABDOMEN VER NOTA

Examen Fisico de Corazoén

_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-

Palpacion - ST -
S2 |-

Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No

Onda A No V No X No Y No
Clicks --

Reflujo Hepato Yugular No

Examen Fisico de Corazén - Soplos
Sistolico/Diastolico Valvulas Tipo Cambios Con. Grado

Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos

Otros Soplos

Continuo No

Medio Diastélico No

Inocente
Austin Flint

No
No




POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 238 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Caodigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO E669 OBESIDAD NO ESPECIFICADA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 CADA NOCHE 60 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG POR UN MES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 12 HORAS 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 25MG POR UN MES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA DIA POR 30 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG UN MES
SOLUCION APLICAR 42 CADA NOCHE 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. POR UN MES
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 8 HORAS 20 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CUANDO HAYA DOLOR.
JERINGA APLICAR 15 CON CADA 5 NO.REQ. AUT.
INSULINA LISPRO 300Ul/3ML PEN PRELLENA/1-JER. COMIDA POR UN MES
PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA DIA POR 30 NO.REQ. AUT.
EMPAGLIFOZINA 25 MG TABLETA UN MES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA DIA POR 30 NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg UN MES
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 12 HORAS 60 NO.REQ. AUT.
VALSARTAN 160 MG POR UN MES

Observaciones

FORMULACION POR UN MES, FAVOR ACERCARSE A GESTION FARMACEUTICA PARA REFORMULACISN POR UN MES

Indicaciones

EXAMEN FISICO:

MASCULINO DE 64 AQOS, DIABETICO, SE FORMULA:

NORMOCIFALO SIN DEPRESIONES O CABALGAMIENTOS.

BOCA: MUCOSA ORAL HZMEDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.

LANCETAS PARA GLUCOMETRIA PARA DOS TOMAS AL DIA POR DOS MESES (ENTERGAR 120)
TIRILLAS PARA GLUACOMETRIA PARA DOS TOMAS AL DIA PRO DOS MESES (ENTREGAR 120)
AGUJAS PEN PARA INSULINA PARA CUATRO APLICACIONES AL DIA POR DOS MESES (ENTREGAR 240)

ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN ESTADO GENERAL.

OJOS: PINEAL, CONJUNTIVAS EUCROMICAS, ESCLERAS ANICTIRICAS, CON OFTALMO SCOPIA NORMAL.

NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS:
NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL.

CUELLO: SIMITRICO, MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.

TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN
AGREGADOS; RUIDOS CARDIACOS SIN SOPLOS NI SOBREAGREGADOS.




DIRECCION DE SANIDAD

FECHA DE
IMPRESION
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN PER ITONEAL, NO DOLOROSO A LA PALPACISN. SIN
VISCEROMEGALIAS NI MASAS PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SEGUNDOS, SIN
DIFICIT DE PULSO EN LAS MISMAS.

NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTEN DINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS

PARACLMNICOS:
ULTIMOS CARDIOMETABOLICOS COMPLETOS DE AGOSTO 2022

17/11/2022
HEMOGLOBINA GLUCOSILADA: 8.2%
GLUCOSA PRE: 106 POST: 171

ANALISIS:

PACIENTE DE 63 AQOS, EN PROGRAMA DE RIESGO CARDIVASCULAR CO N DIAGNSSTICOS ANOTADOS. EN
TRATAMIENTO FARMACOLSGICO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO. AL EXAMEN FISICO CON IMC MAYOR A
30 PARA OBESIDAD, PENDIENTE VALORACISN POR NUTRICISN. ADEMAS CON FACTORES DE RIESGO
RELACIONADOS A SENDENTARISMO, EXPOSICISN A TABACO, INADECUADOS HABMTOS ALIMENTICIOS. EN QUIEN
SE CONSIDERA AJUSTAR TRATAMIENTO HIPERTENSIVO, TAMBIEN ADICIONAR HIPOGLUCEMIANTE ORAL DE
RESTO CONTINUAR CON TRATAMIENTO FARMACOLSGICO INSTAURADO.

SE EXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO: DOLOR TO RACICO U OPRESISN EN EL PECHO,
DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE
ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN
LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA MUSCULAR, ANTE
ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN
SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE CARBOHID RATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR
AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS (ACEITE O MANTECA DE ORIGEN ANIMAL,
MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS Y/O
ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA,
CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MIDICA.

EVENTO 143
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2022/12/21 02:26:30p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥*¥kkkx*x*x - FECHA EVOLUCION 2022/12/21 02:26:30p.m.

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1110511448 LUIS MIGUEL SANZ LLACHE SALUD MENTAL PSICOLOGIA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PACIENTE A QUIEN SE REALIZA TELECONSULTA DEBIDO A QUE PERTENECE AL PROGRAMA DE PYM POR DIAGNOSTICO DE ENFERMEDAD
CRONICA.; SEGZN COMUNICADO GS-2021-030605-DISAN. ASUNTO "RETIRANTO INDICACIONES DE TELEMEDICINA", EN EL CUAL SE INDICA QUE "SE
DEBE GARANTIZAREL ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD, BASADO EN EL PRINCIPIO DE CONTINUIDAD Y QUE GRACIAS A LA TECNOLOGIA SE
PUEDEN BRINDAR, CON AYUDA DE PLATAFORMAS TECNOLOGICAS O SIMPLEMENTE POR LLAMADA TELEFONICA, CON EL FIN DE CONTINUAR CON
LA PRESTACION DE SERVICIOSDE SALUD Y HACER SEGUIMIENTO A LO USUARIOS A NIVEL NACIONAL"
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CIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

PACIENTE A QUIEN SE REALIZA TELECONSULTA DEBIDO A QUE PERTENECE AL PROGRAMA DE PYP POR DIAGNOSTICO DE EMFERMEDAD
CRONICA; CONTESTA LA ESPOSA LA SEQORA VICTORIA SANABRIA QUIEN MANIFIES QUE " ESTA HOSPITALIZADO DESDE EL MIERCOLES EN LA
CLINICA NUESTRA'Y LO OPERARON DE LA VESICULA EL DIA SABADO" ADEMAS QUE " SE PUSO DE COLOR AMARILLO Y LO VAN A VOLVER A
OPERAR NUEVAMNETE EL SABADO" TAMBIEN MANIFIESTA QUE SU ESTADO EMOCIONAL Y PSICOLOGICO ES ESTABLE Y EN ADECUADAS
CONDICIONES FISICAS Y EMOCIONALES.

EL PACIENTE INDICA ESTAR EN CONTROLES POR ENFEMERDAD CRONICA EN PROGRAMA DE PYP, CON ADECUADA ADHERENCIA A
TRATAMIENTO, IGUALMENTE INDICA QUE HA TENIDO LOS CUIDADOS NECESARIOS DURANTE LA PANDEMIA. SE REALIZA ORIENTACION SOBRE
AUTOCUIDADO POR PANDEMIA DE COVID 19, RESALTANDO LA IMPORTANCIA DEL USO DEL TAPABOCAS, EL LAVADO DE MANO Y PERMANCER EN
CASA, ADEMAS SE BRINDAN HERRAMIENTAS PARA SOBRELLEVAR EL AISLAMIENTO Y MANTENER LA ADECUADA UTILIZACION DELTIEMPO LIBRE.
IGUALMENTE SE REALIZA PSICOEDUCACION SOBRE PREVENCION DEL SUICIDIO, PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS,
PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, MANEJO DEL ESTRIS, COMUNICACISN ASERTIVA, DINAMICA FAMILIAR, TAMBIEN SE RECOMIENDA
LA REALIZACION DE EJERCICIO, LA ADECUADA ALIMENTACION Y EL MANTENIMIENTO DE UN ADECUADO ESTILO DE VIDA COMO PARTE DE SU
TRATAMIENTO PARA LA ENFERMEDAD CRONICA.

SE REALIZA DIVULGACION DE LA LINEA DE APOYO EMOCIONAL. SE OFRECE EL SERVICIO DE APOYO PSICOLOGICO EN CASO DE PRESENTAR
ALGUNA DIFICULTAD EMOCIONAL QUE ESTE AFECTANDO ALGUNA DE SUS AREAS VITALES Y SE REALIZA CONCIENTIZACION PARA CONTINUAR EN
LOS TRATAMIENTOS MEDICOS PERTINENTES.

NUMERO 3003271812

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE A QUIEN SE REALIZA TELECONSULTA DEBIDO A QUE PERTENECE AL PROGRAMA DE PYM POR DIAGNOSTICO DE ENFERMEDAD
CRONICA.; SEGZN COMUNICADO GS-2021-030605-DISAN. ASUNTO "RETIRANTO INDICACIONES DE TELEMEDICINA", EN EL CUAL SE INDICA QUE "SE
DEBE GARANTIZAREL ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD, BASADO EN EL PRINCIPIO DE CONTINUIDAD Y QUE GRACIAS A LA TECNOLOGIA SE
PUEDEN BRINDAR, CON AYUDA DE PLATAFORMAS TECNOLOGICAS O SIMPLEMENTE POR LLAMADA TELEFONICA, CON EL FIN DE CONTINUAR CON
LA PRESTACION DE SERVICIOSDE SALUD Y HACER SEGUIMIENTO A LO USUARIOS A NIVEL NACIONAL"

PACIENTE A QUIEN SE REALIZA TELECONSULTA DEBIDO A QUE PERTENECE AL PROGRAMA DE PYP POR DIAGNOSTICO DE EMFERMEDAD
CRONICA; CONTESTA LA ESPOSA LA SEQORA VICTORIA SANABRIA QUIEN MANIFIES QUE " ESTA HOSPITALIZADO DESDE EL MIERCOLES EN LA
CLINICA NUESTRA'Y LO OPERARON DE LA VESICULA EL DIA SABADO" ADEMAS QUE " SE PUSO DE COLOR AMARILLO Y LO VAN A VOLVER A
OPERAR NUEVAMNETE EL SABADO" TAMBIEN MANIFIESTA QUE SU ESTADO EMOCIONAL Y PSICOLOGICO ES ESTABLE Y EN ADECUADAS
CONDICIONES FISICAS Y EMOCIONALES.

EL PACIENTE INDICA ESTAR EN CONTROLES POR ENFEMERDAD CRONICA EN PROGRAMA DE PYP, CON ADECUADA ADHERENCIA A
TRATAMIENTO, IGUALMENTE INDICA QUE HA TENIDO LOS CUIDADOS NECESARIOS DURANTE LA PANDEMIA. SE REALIZA ORIENTACION SOBRE
AUTOCUIDADO POR PANDEMIA DE COVID 19, RESALTANDO LA IMPORTANCIA DEL USO DEL TAPABOCAS, EL LAVADO DE MANO Y PERMANCER EN
CASA, ADEMAS SE BRINDAN HERRAMIENTAS PARA SOBRELLEVAR EL AISLAMIENTO Y MANTENER LA ADECUADA UTILIZACION DELTIEMPO LIBRE.
IGUALMENTE SE REALIZA PSICOEDUCACION SOBRE PREVENCION DEL SUICIDIO, PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS,
PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, MANEJO DEL ESTRIS, COMUNICACISN ASERTIVA, DINAMICA FAMILIAR, TAMBIEN SE RECOMIENDA
LA REALIZACION DE EJERCICIO, LA ADECUADA ALIMENTACION Y EL MANTENIMIENTO DE UN ADECUADO ESTILO DE VIDA COMO PARTE DE SU
TRATAMIENTO PARA LA ENFERMEDAD CRONICA.

SE REALIZA DIVULGACION DE LA LINEA DE APOYO EMOCIONAL. SE OFRECE EL SERVICIO DE APOYO PSICOLOGICO EN CASO DE PRESENTAR
ALGUNA DIFICULTAD EMOCIONAL QUE ESTE AFECTANDO ALGUNA DE SUS AREAS VITALES Y SE REALIZA CONCIENTIZACION PARA CONTINUAR EN
LOS TRATAMIENTOS MEDICOS PERTINENTES.

NUMERO 3003271812
ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
Causa Externa OTRA
Programa -

DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
S| Z719 CONSULTA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO NUEVO - --

Indicaciones

PACIENTE A QUIEN SE REALIZA TELECONSULTA DEBIDO A QUE PERTENECE AL PROGRAMA DE PYM POR
DIAGNOSTICO DE ENFERMEDAD CRONICA.; SEGZN COMUNICADO GS-2021-030605-DISAN. ASUNTO "RETIRANTO
INDICACIONES DE TELEMEDICINA", EN EL CUAL SE INDICA QUE "SE DEBE GARANTIZAR EL ACCESO A LOS
SERVICIOS DE SALUD, BASADO EN EL PRINCIPIO DE CONTINUIDAD Y QUE GRACIAS A LA TECNOLOGIA SE




4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
: 3 F 12 Octubre 2023
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

PUEDEN BRINDAR, CON AYUDA DE PLATAFORMAS TECNOLOGICAS O SIMPLEMENTE POR LLAMADA TELEFONICA,
CON EL FIN DE CONTINUAR CON LA PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD Y HACER SEGUIMIENTO A LO
USUARIOS A NIVEL NACIONAL"

PACIENTE A QUIEN SE REALIZA TELECONSULTA DEBIDO A QUE PERTENECE AL PROGRAMA DE PYP POR
DIAGNOSTICO DE EMFERMEDAD CRONICA; CONTESTA LA ESPOSA LA SEQORA VICTORIA SANABRIA QUIEN
MANIFIES QUE " ES TA HOSPITALIZADO DESDE EL MIERCOLES EN LA CLINICA NUESTRA'Y LO OPERARON DE LA
VESICULA EL DIA SABADO" ADEMAS QUE " SE PUSO DE COLOR AMARILLO Y LO VAN A VOLVER A OPERAR
NUEVAMNETE EL SABADO" TAMBIEN MANIFIESTA QUE SU ESTADO EMOCIONAL Y PSICOLOGICO ES ESTABLE Y
EN ADECUADAS CONDICIONES FISICAS Y EMOCIONALES.

EL PACIENTE INDICA ESTAR EN CONTROLES POR ENFEMERDAD CRONICA EN PROGRAMA DE PYP, CON
ADECUADA ADHERENCIA A TRATAMIENTO, IGUALMENTE INDICA QUE HA TENIDO LOS CUIDADOS NECESARIOS
DURANTE LA PANDEMIA. S E REALIZA ORIENTACION SOBRE AUTOCUIDADO POR PANDEMIA DE COVID 19,
RESALTANDO LA IMPORTANCIA DEL USO DEL TAPABOCAS, EL LAVADO DE MANO Y PERMANCER EN CASA,
ADEMAS SE BRINDAN HERRAMIENTAS PARA SOBRELLEVAR EL AISLAMIENTO Y MANTENER LA ADECUADA
UTILIZACION DEL TIEMPO LIBRE.

IGUALMENTE SE REALIZA PSICOEDUCACION SOBRE PREVENCION DEL SUICIDIO, PREVENCION DEL CONSUMO DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, MANEJO DEL ESTRIS,
COMUNICACISN ASERTIVA, DINAMICA FAMILIAR, TAMBIEN SE RECOM IENDA LA REALIZACION DE EJERCICIO, LA
ADECUADA ALIMENTACION Y EL MANTENIMIENTO DE UN ADECUADO ESTILO DE VIDA COMO PARTE DE SU
TRATAMIENTO PARA LA ENFERMEDAD CRONICA.

SE REALIZA DIVULGACION DE LA LINEA DE APOYO EMOCIONAL. SE OFRECE EL SERVICIO DE APOYO P
SICOLOGICO EN CASO DE PRESENTAR ALGUNA DIFICULTAD EMOCIONAL QUE ESTE AFECTANDO ALGUNA DE SUS
AREAS VITALES Y SE REALIZA CONCIENTIZACION PARA CONTINUAR EN LOS TRATAMIENTOS MEDICOS
PERTINENTES.

NUMERO 3003271812

EVENTO 144
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/01/03 03:18:23p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkx**x - FECHA EVOLUCION 2023/01/03 03:18:23p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1018490925 MARIA CAMILA ALONSO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
NIETO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
DEL 02/01/2023
MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta “*OTRA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI R17X ICTERICIA NO ESPECIFICADA IMPRESION --
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POLICIA NACIONAL

) L

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 242 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 8 HORAS 90 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION PROGRAMADA 30 MG
TABLETAS/1-CAPSULA 1 CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
OMEPRAZOL 20 MG s
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 6 HORAS 40 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 8 HORAS 90 NO.REQ. AUT.
PRAZOSIN 1 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
FUROSEMIDA 40 mg
GRAGEAS/1-GRAGEA 1 CADA 8 HORAS 20 NO.REQ. AUT.
HIOSCINA BUTIL BROMURO 10 MG
Indicaciones
EVENTO 145
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/01/26 02:03:44p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *****x**xx . FECHA EVOLUCION 2023/01/26 02:03:44p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1018490925 MARIA CAMILA ALONSO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
NIETO
ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
DEL 24/01/2023
CLINICA UROCADIZ
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta *OTRA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 7540 CONVALECENCIA CONSECUTIVA A CIRUGIA IMPRESION -- --
Indicaciones
EVENTO 146
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/01/28 09:41:29a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION

Nro. IDENTIFICACION

NOMBRES Y APELLIDOS

CAMA Nro. **¥¥¥¥xxx - FECHA EVOLUCION 2023/01/28 09:41:29a.m.

ESPECIALIDAD

SUBESPECIALIDAD




) L

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 243 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
CEDULA CIUD. 1048326264 VICTOR FRANCISCO MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PACIENTE ATENDIDO DE FORMA PRESENCIAL CON USO DE ELEMENTOS DE BIOPROTECCION (GAFAS TAPABOCAS N95 BATA ANTIFLUIDOS
GORRO) Y LAVADO PREVIO DE MANOS Y LAVADO DE MANOS DEL PACIENTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

FERNANDEZ RODRIGUEZ

PACIENT E DE 64 AQOS DEDAD CON ANTECDENTES D DE HTA DIABETES ID ESTUVO HOSPITALIZADO 1 MES EN UCI POR PANCREATITIS
CRONCIA HTA NEFROPATIA EDEMAP

TA 130/74 FR 18 FC 66
ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa

Programa

Examen Fisico

Medidas Antropométricas

Peso

Talla

Perimetro Cefalico
Perimetro Toréacico
Perimetro Abd o Cintura
Perimetro Cadera
Relacién Cintura/Cadera
Superficie Corporal

IMC NORMAL

ENFERMEDAD GENERAL

Constantes Vitales

Presion Arterial

Ubicacion

Miembro Sup. Derecho
Miembro Sup. Izquierdo
Miembro Inf. Derecho

Miembro Inf. Izquierdo

Presion Arterial
74 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
175 Cms. Sentado 110 77 mmHg.
- Cms. Decubito -- -~ mmHg.
-- Cms.
- Cms. Presién Arterial Media 88 mmHg.
- Cms. Frecuencia Cardiaca 74  x.min
- Cms. Frecuencia Respiratoria 20 x.min
19 Presién de Pulso 33  mmHg.
24,1632 Temperatura - °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Indice Tobillo/Brazo
Sistélica  Diastolica
- - mmHg Lado Derecho -
-- -- mmHg Lado Izquierdo --
- - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
- - mmHg Frecuencia de Pulso - xmin

Examen Fisico - Valoracion

Observaciones

EXAMEN FISICO

SIN SIGNOS DE FALLA DE BOMBA
SIN AGREGADOS RESPIRATORIOS
ABDOMEN BLANDO DEPRESBILE SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL
EXTREMIDADES SIN EDEMAS

RESPIRATORIO: MURMULLO VESICULAR NORMAL. NO DISNEA NO ESTERTORES
CVC:: RUIDOS CARDIACOS
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POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE SANIDAD

HISTORIA CLINICA

FECHA DE
IMPRESION
12 Octubre 2023

Folio No. 244 de 274

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
NO K590 CONSTIPACION CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO K861 OTRAS PANCREATITIS CRONICAS CONFIRMADO -- --
REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CITA CON RESULTADOS
INTERNA ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2301133535 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903805 Cantidad: 1
Descripcion: AMILASA

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL

Prestacion: 903809B Cantidad: 1
Descripcion: **BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903866 Cantidad: 1
Descripcion: TRANSAMINASA GLUTAMICOPIRUVICA O ALANINO AMINO TRANSFE-RASA [TGP-ALT] *+

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903867 Cantidad: 1
Descripcion:

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 907106B Cantidad: 1
Descripcion: **UROANALISIS

Datos Clinicos de Importancia:
NORMAL

Prioridad:

TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA O ASPARTATO AMINO TRANSFERASA [TGO-AST] +




4 FECHA DE
DIRECCION DE SANIDAD IMPRESION
12 Octubre 2023
Zeh HISTORIA CLINICA Folio No. 245 de 274
POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS 60 NO.REQ. AUT.
NIFEDIPINA LIBERACION PROGRAMADA 30 MG
GRANULADO/1-SOBRE 1 SOBRE DIARIA 30 NO.REQ. AUT.
PSYLLIUM MUCILAGO 40-90 %
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB EN EL ALMUERZO 30 NO.REQ. AUT.
EMPAGLIFOZINA 25 MG TABLETA
SOLUCION 38 UD SC EN ALS NOCHE 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA DEGLUDEC 100 UI/ML JERINGA PRELLENADA INYECTABLE/1-JER. s
PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 6.25 MG
Observaciones
FORMULA POR 1 MES TRANSCRIBIR POR 3 MESES
Indicaciones
ACUDIR A URGENCIAS EN CASO DE FIEBRE TOS PERSISTNTE AHOGO DOLOR EN EL PECHO INTENSO QUE NO
MEJORE CON REPOSO SENSACION DE MAREO PERSISTENTE O SED
SE LE EXPLICA DE FORMA AMPLIA DIAGNOSTICOS DADOS EL PLAN DE TRATAMIENTO Y LAS RAZONES PARA
REALIZAR LOS PARACLINICOS SOLICITADOS LAS COMPLICACIONES A LARGO Y CORTO PLAZO DE sU
ENFERMEDAD ASI COMO SE DAN SIGNOS DE ALARMA TALES COMO FIEBRE DISNEA DOLOR TORACCICO, TOS
CON EXPECTORACION, DIARREA ABUNDNATE SANGRADOS O ALTERACION DE LA CONCIENC IA POR LOS CUALES
DEBERA ACUDIR A URGENCIAS . MANTENER MEDIDAS DE AISLAMENTO VOLUNTARIO PREVENTIVO, USO DE
TAPABOCAS LAVADO DE MANOS Y DISTANCIAMIENTO SOCIAL, INFORMAR A LINEA COVID EN CASO DE
PRESENTAR DISNEA FIEBRE TOS PERDIDA DEL OLFATO O DEL GUSTO, NO ACUDIR A CONSULTAS EN CASO DE
TENER PENDIENTE REPORTE DE PRUEBA COVID Y AVISAR A CONTACTOS ESTRECHOS
RECOMENDACIONES GENERALEs
NO FUMAR NO AZUCAR PANELA
NO JUGOS DE NINGUNA FRUTA, COMERLA PICADA
COMER 5 A 6 VECES DIA, 3 COMIDAS PRINCIPALES
CONSUMIR UNA SOLA HARINA POR DIA, SON HARINAS ARROZ PAPAP PLQATANO YUCA TODO LO RELACIONADO
CON LA PANADERIA PASTA Y LOS GRANOS, ESCOGER ENTRE TODAS 1.
CONSUMIR MAXIMO 30 CC DE CUALQUIER LICOR UNA SOLA VEZ AL DIA NO ACUMULABLE
REALIZAR EJERCICIO DIARIO 30 MINUTOS CAMINAR NADAR ETC
ACUDIR A CONTROLES DE PYP PARA MANTENER MEDICACION
ACUDIR A URGENCIAS EN CASO DE FIEBRE TOS PERSISTNTE AHOGO DOLOR EN EL PECHO INTENSO QUE NO
MEJORE CON REPOSO SENSACION DE MAREO PERSISTENTE O SED
RESPUESTA INTERCONSULTA
Estado Interconsulta -
A%
EVENTO 147
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/02/09 02:12:49p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***¥*xx*xx . FECHA EVOLUCION 2023/02/09 02:12:49p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1018490925 MARIA CAMILA ALONSO MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

NIETO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
DEL 09/11/2022

SUPRA

RETINA'Y VITREO

ANAMNESIS
Finalidad de la consulta “*OTRA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI H049 TRASTORNO DEL APARATO LAGRIMAL NO IMPRESION -- --
ESPECIFICADO

Indicaciones

EVENTO 148

FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP

2023/02/15 08:14:43a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkk*x - FECHA EVOLUCION 2023/02/15 08:14:43a.m.
INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD. 1115085255 KAREN DANIELA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
FERNANDEZ FRANCO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
CONTROL RIESGOCARDIOVASCULAR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 64 AQOS DE EDAD, EN COMPAQIA DE LA ESPOSA, CON DIAGNOSTICO DE DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE,
HIPERTENSION ARTERIAL

EN MANEJO FARMACOLOGICO CON BUENA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO SEGZN REFIERE, NIEGA OMISISN DE DOSIS. ADECUADA TOLERANCIA
A LA MEDICACISN, SIN REACCIONES ADVERSAS MEDICAMENTOSAS.

REFIERE SENTIRSE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, NIEGA SINTOMATOLOGMA CARDIOVASCULAR COMO DOLOR TORACICO, EDEMAS,
DISNEA, ORTOPNEA, DISNEA PAROXISTICA NOCTURNA, MAREOS, PALPITO O DESVANECIMIENTO, NICTURIA, EDEMA EN MIEMBROS INFERIORES O
EN ROSTRO. ASINTOMATICA DESDE EL PUNTO DE VISTA CARDIOVASCULAR.

NIEGA HABITO TABAQUICO REFIERE ADECUADO PATRSN DE SUEQO Y ALIMENTACION.

ANTECEDENTES:

PERSONALES: HIPERTENSION ARTERIAL, DIABETES MELLITUS ID

FARMACOLOGICOS: CARVEDILOL, NIFEDIPINA, EMPAGLIFOZINA, DEGLUDEC, LOSARTAN, ACETAMINOFEN
QUIRURGICOS: COLECISTECTOMIA, HERNIA UMBILICAL, APENDICECTOMIA, OSTEOSINTESIS DE HUMERO DERECHO
ALERGICOS: NIEGA

PARACLINICOS: "ULTIMOS EN NOVIEMBRE"

EXAMEN FISICO HOMBRE
SE UTILIZAN ELEMENTOS DE PROTECCISN PERSONAL PARA PASAR LA RONDA TAPABOCA N95 INSTITUCIONAL, MONOGAFAS Y LAVADO DE
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POLICIA NACIONAL
— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

MANOS SEGZN PROTOCOLO.

BUENAS CONDICIONES GENERALE S, ALERTA, ORIENTADO, AFEBRIL, HIDRATADO, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA. MUCOSA ORAL
HZMEDA, ROSADA, FARINGE ROSADA.

CUELLO MSVIL, SIN MASAS O ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR.

TSRAX EXPANSIBLE, RUIDOS CARDMACOS RMTMICOS SIN SOPLOS, CAMPOS PULMONARES BIEN VENTILADOS SIN RUIDOS SOBREAGREGADOS.
ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACISN , SIN SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL, PERISTALTISMO PRESENTE.
EXTREMIDADES SIMITRICAS, MSVILES, SIN EDEMAS, ARCOS DE MOVILIDAD CONSERVADOS.

PULSOS DISTALES CONSERVADOS. LLENADO CAPILAR MENOR DE 2 SEGUNDOS.

NEUROLSGICO SIN DIFICIT FOCAL O GENERALIZADO, GLASGOW 15/15 FUNCIONES MENTALES SUPERIORES CONSERVADAS. ROT ++/++. NO
DEFICIT SENSITIVO NI MOTOR

REVISISN POR SISTEMAS: NO REFIERE ALTERACIONES.

ANALISIS:

PACIENTE CON ANTECEDENTES YA DESCRITOS, EN MANEJO FARMACOLSGICO, SIN SMNTOMAS EN LA ANAMNESIS.

CONTINUAR MANEJO INSTAURADO, SE RENUEVA FSRMULA DE MEDICAMENTOS. PACIENTE REFIERE ESTUVO CONTROL CON MEDICIAN INTERNA
Y FORMULA MEDICAMENTOS. CONTROL EN 2 MESES.

RECOMENDACIONES:

***EVITAR CONSUMO DE AINES ( NAPROXENO IBUPROFENO O DICLOFENACO)

***EVITAR CONSUMO DE CIGARRILLO CONSUMO DE MEDICAMENTOS NATURISTAS

***ASISTIR A CONTROL CON ESPECIALISTAS

***CONTINUAR CON USO DE MEDICAMENTOS CRSNICO

DIETA BAJA EN SODIO, GRASAS Y CARBOHIDRATOS, ACTIVIDAD FMSICA (150 MIN/SEM), BAJAR DE PESO, EVITAR CIGARRILLO Y LICOR.
ADHERENCIA A FARMACOS.

NO FUMAR

NO AZUCAR PANELA NI MIEL

NO SOPAS (DE NINGUNA CLASE) SOLO CONSOME SIN AREPA PAN PAPA O TOSTADO

NO JUGOS DE NINGUNA FRUTA,COMERLA PICADA

COMER 5 A 6 VECES DIA , 3 COMIDAS PRINCIPALES

CONSUMIR UNA SOLA HARINA POR DIA, SON HARINAS ARROZ PAPAP PLQATANO YUCA TODO LO RELACIONADO CON LA PANADERIA PASTA'Y LOS
GRANOS, ESCOGER ENTRE TODAS 1

CONSUMIR MAXIMO 30 CC DE CUALQUIER LICOR UNA SOLA VEZ AL DIA NO ACUMULABLE

REALIZAR EJERCICIO DIARIO 30 MINUTOS CAMINAR NADAR ETC

ACUDIR A CONTROLES DE PYP PARA MANTENER MEDICACION

NO SUSPENDER LA MEDICACION SIN ORDEN MEDICA

ACUDIR A URGENCIAS EN CASO DE FIEBRE TOS PERSISTNTE AHOGO DOLOR EN EL PECHO INTENSO QUE NO MEJORE CON REPOSO SENSACION
DE MAREO PERSISTENTE O SED

SIGNOS DE ALARMA:

S IGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR A URGENCIAS: DOLOR PRECORDIAL, DOLOR TORACICO, PALPITACIONES, DISNEA SZBITA, CIANOSIS,
CONVULSIONES, SMNCOPE. CAMBIOS EN SU ESTADO FUNCIONAL, LIMITACISN, CAMBIO DE COMPORTAMIENTO, DIFICULTAD RESPIRATORIA,
FIEBRE, SMNCOPE O CUALQUIER ALTERACISN QUE SUGIERA CAMBIOS EN SU ESTADO DE SALUD.) PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA. SE DEJAN LAS
PUERTAS ABIERTAS PARA LA ATENCISN

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 913 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 165  Cms. Sentado 140 80 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Declbito _ —  mmHg.
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 100 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 68 x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,05 Presién de Pulso 60 mmHg.
IMC OBESIDAD | 33,5353 Temperatura 3% °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin
Examen Fisico - Valoracion
Estado General ACEPTABLE Tanner
Estado Hidratacion HIDRATADO
Estado de Glasgow NORMAL: Glasgow 15/15 Genital -
Estado Respiratorio SIN SDR Pubarquia -
Estado de Conciencia Alerta Telarquia -
Examen Fisico - Valoracién
Nombre Observaciones
BOCA
CORAZON *VER ANEXO
PULMON
ABDOMEN
Examen Fisico de Corazén
_| Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
L. S1 |-
Palpacién -
S2 |-
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E108 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON COMPLICACIONES NO ESPECIFICADAS REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA EN 30 NO.REQ. AUT.
LANSOPRAZOL 30 MG AYUNAS

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 30 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG CADA 8 HORAS. S| DOLOR

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA EN 30 NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg LA MAQANA

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNATABLETA 60 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG CADA 12 HORAS

Observaciones
TRANSCRIBIR POR UN MES MAS. GRACIAS

Indicaciones

DIABETES MELLITUS

PROGRAMADE P Y P CRONICOS

1. AGUJAS DE LAPICERO PARA INSULINA #120
2. TIRAS PARA GLUCOMETRO # 120

3. LANCETAS #120

FORMULA PARA 2 MESES

EVENTO 149
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/03/27 03:19:21p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥kkkxk*x - FECHA EVOLUCION 2023/03/27 03:19:21p.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1014299615 PAOLA ANDREA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
RODRIGUEZ FLOREZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
AVIDANTI

16/03/2023

MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Causa Externa OTRA
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 36 Kg. Posicién Sistdlica  Diastdlica
Talla 36 Cms. Sentado 127 78  mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ -~ mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~ Cms. Presién Arterial Media 94,33 mmHg.
Perimetro Cadera - Cms. Frecuencia Cardiaca 78  x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 6 Presién de Pulso 49  mmHg.
IMC 277.777 Temperatura 36 °C
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion

Observaciones

SE DIFIERE EXAMEN FISICO PERO POR REQUERIMIENTOS DEL SISTEMA SE DILIGENCIAN VALORES

PREDETERMINADOS

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
BOCA

CORAZON * VER ANEXO
PULMON

ABDOMEN

Examen Fisico de Corazén

_I Examen Precordio
Palpacion -
Ingurgitacién yugular No
Onda A No V No X No Y No
Reflujo Hepato Yugular No

Ruidos Cardiacos

S1 |-

S2 |-

S3 No
S4 No

Clicks -
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl K805 CALCULO DE CONDUCTO BILIAR SIN CONFIRMADO -- --
COLANGITIS NI COLECISTITIS REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS 120 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG
SOLUCION 30 UNIDADES 6 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER. SUBCUTANEA CADA
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300U1/3ML PRELLENA NOCHE
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA RAL AL DIA 60 NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg
SIN INFORMACION/40- 1 TABLETA EN LA NOCHE 60 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA 40 MG %
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA CADA 12 120 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 6.25 MG
HORAS
Observaciones
2 MESES
Indicaciones
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
AVIDANTI
16/03/2023
MEDICINA GENERAL
EVENTO 150
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/03/27 03:25:11p.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***xx¥%%x . FECHA EVOLUCION 2023/03/27 03:25:11p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
AVIDANTI

16/03/2023

MEDICINA GENERAL

1014299615

PAOLA ANDREA
RODRIGUEZ FLOREZ

MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre

Respuesta Observaciones

GENERALES GENERAL

No
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

Programa -

Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 36 K. Posicion Sistlica  Diastolica
Talla 36 Cms. Sentado 127 78 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. DecUbito - —~  mmHg.
Perimetro Toracico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 94,33 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 78 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 6 Presién de Pulso 49  mmHg.
IMC 277,777 Temperatura 36 °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin

Examen Fisico - Valoracion

Observaciones
SE DIFIERE EXAMEN FISICO PERO POR REQUERIMIENTOS DEL SISTEMA SE DILIGENCIAN VALORES
PREDETERMINADOS

Examen Fisico - Valoracion

Nombre Observaciones
BOCA

CORAZON *VER ANEXO
PULMON

ABDOMEN

Examen Fisico de Corazén

1

Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I-
Palpacién - $1 |-
S2 |-
Ingurgitacion yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
| Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-GRAGEA 1 TAB EN AYUNAS 60 NO.REQ. AUT.
ESOMEPRAZOL 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA 2 TAB VIA ORAL CADA 6 40 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG HORAS S| DOLOR
GRAGEAS/1-GRAGEA 1 TAB CADA 6 HORAS SI 40 NO.REQ. AUT.
HIOSCINA BUTIL BROMURO 10 MG DOLOR
SOLUCION 10 UNIDADES ANTES DE 8 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION CORTA (INSULINA GLULISINA) INYECTABLE/300-UI CADA COMIDA
300 UI/3 ML INYECTABLE
Observaciones
2 MESES
Indicaciones
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
AVIDANTI
16/03/2023
MEDICINA GENERA
EVENTO 151
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/03/29 01:21:41p.m. INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE
No. HC FISICA
8704934 PF 00
EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ***kxxxxx . FECHA EVOLUCION 2023/03/29 01:21:41p.m.
INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD

CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS

1018490925

NIETO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION DE MEDICAMENTOS
CORRECION DE FOLIO ANTERIOR

ANAMNESIS

Finalidad de la consulta

Causa Externa

Programa

**OTRA

ENFERMEDAD GENERAL

MARIA CAMILA ALONSO

MEDICINA GENERAL

MEDICINA GENERAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) IMPRESION -- --
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 12 HORAS 60 NO.REQ. AUT.
LOSARTAN (POTASICO) 50MG
SOLUCION 30 Ul SC CADA NOCHE 3 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER.
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg
SIN INFORMACION/40- 1 CADA NOCHE 30 NO.REQ. AUT.
ATORVASTATINA 40 MG %
TABLETAS/1-TABLETA 1 CADA 12 HORAS 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 6.25 MG
Indicaciones
EVENTO 152
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/05/12 07:30:39a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA) ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1

INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION

CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

Nro. IDENTIFICACION
1116787486

- CAMA Nro. ¥*¥¥¥¥xxk - FECHA EVOLUCION 2023/05/12 07:30:39a.m.

NOMBRES Y APELLIDOS

CINDY DALINA ACOSTA
RODRIGUEZ

CONTROL POR HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DIRECCISN: MZ BCASA # 8 BARRIO TOLIMA GRANDE

TELIFONO: 3003271812

ESPECIALIDAD
MEDICINA GENERAL

MOTIVO DE CONSULTA "VENGO A CONTROL POR HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE"

SUBESPECIALIDAD

MEDICINA GENERAL

SE VALORA PACIENTE CON MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, ELEMENTOS DE PROTECCIONPERSONAL (GORRO, BATA, TAPABOCAS CONVECIONAL),
LAVADO DE MANOS, DADA LA EMERGENCIA SANITARIA COVID 19
ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 63 AQOS, QUIEN ASISTE A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON ANTECEDENTE HIPERTENSISN
ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE EN TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO SEGZN TEST DE

MOSRISKY.

REVISISN POR SISTEMAS: REFIERE DOLOR ARTICULAR, NIEGA PALPITACIONES, NIEGA CEFALEA, NIEGA DISMINUCISN DE LA AGUDEZA VISUAL,

NIEGA FOSFENOS, NIEGA TINITUS.

ANTECEDENTES

PERSONALES: HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE , AMAUROSIS BILATERAL, INFARTO MIOCARDICO.
FARMACOLOGICOS: ATORVASTATINA X1, CARVEDILOL X2, HIDROCLOROTIAZIDA X1, LOSARTAN X2, INSULINA DEGLUDEC, INSULINAGLULISINA,

ESOMEPRAZOL, ACETAMINOFEN.

QUIRURGICOS: HERNIORRRAFIA UMBILICAL, APENDICECTOMIA, CATARATAS BIOCULAR, POP CRE ,POP COLELAP 27/12/2021, POP CPRE 08/12/2022.

ACTIVIDAD FISICA: POSITIVO
TRAUMATOLOGICOS: NIEGA

TOXICO: CESE TABAQUICO HACE 30 AQOS
GINECOOBSTETRICOS: NO APLICA
ALERGICA/RAM: NEGADO
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias

EXAMEN FISICO:
F102: 21% SAT: 96% T: 162 P:91 IMC: 34.67

EN COMAPAQIA DE ESPOSA, ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN ESTADO GENERAL.

NORMOCIFALO SIN DEPRESIONES O CABALGAMIENTOS.

OJOS: PINEAL, CONJUNTIVAS EUCROMICAS, ESCLERAS ANICTIRICAS, CON OFTALMOSCOPIA NORMAL.

NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS: NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL
NORMAL.

BOCA: MUCOSA ORAL HZMEDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.

CUELLO: SIMITRICO, MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.

TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN AGREGADOS; RUIDOS CARDIACOS SIN
SOPLOS NI SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL, NO DOLOROSO A LA PALPACISN. SIN VISCEROMEGALIAS NI MASAS
PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SEGUNDOS, SIN DIFICIT DE PULSO EN LAS MISMAS.
NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS

PARACLMNICOS: NO TRAE RECIENTEMENTE, SE SOLICITAN ( REALZIADOS DURANTE INTERNACISN)

ANALISIS:

PACIENTE DE 63 AQOS, EN PROGRAMA DE RIESGO CARDIVASCULAR CON DIAGNSSTICOS DESCRITOS, EN TRATAMIENTO CON ADECUADA
ADHERENCIA AL MISMO; NO TRAE REPORTE DE LABORATORIOS VALORADOS DURANTE INTERNACISN; ADEMAS INTERCONSULTA POR
NUTRICISN DADO A SOBREPESO, MANEJO CONJUNTO CON MEDICINA INTERNA Y OFTALMOLOGIA; SE ENTREGA HOJA DE REGISTRO DE
GLUCOMETRIA'Y TENSISN ARTERIAL PARA DILIGENCIAR EN CASA; SE EXPLICA CONDUCTA MEDICA A PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y
COMPREDERN; AL EXAMEN FISICO CON IMC 34.17 EN MANEJOMULTIDISCIPLINARIO , ADEMAS EN DESCENSO, MANEJO CON NUTRICISN, ADEMAS
CON FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS A SENDENTARISMO, INADECUADOS HABMTOS ALIMENTICIOS, EN QUIEN SE CONSIDERA CONTINUAR
CON TRATAMIENTO FARMACOLSGICO INSTAURADO.

SE EXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO: DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR,
DOLOR DE CABEZA INTENSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA
VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN ODIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA
MUSCULAR, ANTE ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE
CARBOHIDRATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS
(ACEITE O MANTECA DE ORIGEN ANIMAL, MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS
Y/O ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA, CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A
LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MEDICA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta *EBAS-VALORACION INTEGRAL PARA LA PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD
Causa Externa OTRA
Programa -

Examen Fisico

— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial

Peso 91 Kg. Posicion Sistélica  Diastolica
Talla 162 Cms. Sentado 120 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito - —~  mmHg.
Perimetro Toréacico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presion Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 70  x.min
Relacion Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 2,02 Presion de Pulso 50 mmHg.
IMC OBESIDAD | 34,6745 Temperatura 87 °C

Temperatura Rectal -- °C
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Examen Fisico - Valoracion

Estado General
Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio
Estado de Conciencia

BUENO
HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15
SIN SDR
Alerta

Examen Fisico - Valoracion

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
Indice Tobillo/Brazo

Ubicacion Sistélica  Diastolica

Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --

Miembro Sup. Izquierdo - - mmHg Lado Izquierdo -

Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.

Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin

Tanner

Genital -
Pubarquia -
Telarquia -

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

CABEZA

0JOS

NARIZ

BOCA

FARINGE

LARINGE

OIDOS

CUELLO

TORAX

CORAZON

* VER ANEXO

PULMON

ABDOMEN

GENITALES

ANO

TACTO RECTAL

VASCULAR

MIEMBROS SUPERIORES

MANOS

COLUMNA

MIEMBROS INFERIORES

NEUROLOGICO
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
GANGLIOS LINFATICOS
LINFOHEMATOPOYETICO
Examen Fisico de Corazon
_I Examen Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
1
Palpacion - S Normal
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No

Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos

Otros Soplos

Continuo No Inocente No
Medio Diastélico  No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Cédigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E103 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON COMPLICACIONES OFTALMICAS REPETIDO

Conductas - Interconsultas / Remisiones

Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
NUTRICION Interconsulta JATENCION [VISITA] DOMICILIARIA, POR NUTRICION Y IDX: DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE
GENERAL DIETETICA
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR IDX: DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE
INTERNA ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA
OFTALMOLO Interconsulta [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR IDX. DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE
GIA ESPECIALISTA EN CORNEA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2305057529 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 902210B Cantidad: 1
Descripcion: *HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS

LEUCOGRAMA RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E
HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO

Datos Clinicos de Importancia:

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903427B Cantidad: 1
Descripcion: *HEMOGLOBINA GLICOSILADA MANUAL O SEMIAUTOMATIZADA

Datos Clinicos de Importancia: -—-
Prioridad: NORMAL
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
Prestacion: 903815 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903816 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903818 Cantidad: 1
Descripcion: COLESTEROL TOTAL
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903825 Cantidad: 1
Descripcion: CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 9038568 Cantidad: 1
Descripcion: **NITROGENO UREICO
Datos Clinicos de Importancia: -
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903868B Cantidad: 1
Descripcion: **TRIGLICERIDOS
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 904922 Cantidad: 1
Descripcion: TIROXINA TOTAL [T4] +
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
Prestacion: 906611 Cantidad: 1
Descripcion: ANTIGENO ESPECIFICO DE PROSTATA, FRACCION LIBRE +
Datos Clinicos de Importancia:
Prioridad: NORMAL
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacién

TABLETAS/1-TABLETA
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

TOMAR 2 TABLETAS CADA
24 HRS A LAS 19; 00 HRS,
TTO MEDICO POR 1 MES.

60 NO.REQ. AUT.

TABLETAS/1-TABLETA
CARVEDILOL 25MG

TOMAR 1 TABLETA CADA
12 HRS, TTO MEDICO POR
1 MES.

60 NO.REQ. AUT.

TABLETAS/1-TABLETA
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg

TOMAR 1 TABLETA CADA
24 HRS, TTO MEDICO POR
1 MES.

30 NO.REQ. AUT.

SOLUCION
INYECTABLE/1-JER.
PRELLENA

INSULINA DEGLUDEC 100 UI/ML JERINGA PRELLENADA

APLICAR 35 Ul SC CADA 24
HRS, TTO MEDICO POR 1
MES.

4 NO.REQ. AUT.
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SOLUCION APLICAR 10 Ul SC CON 3 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION CORTA (INSULINA GLULISINA) INYECTABLE/300-Ul COMIDAS. TTO MEDICO
300 UI/3 ML INYECTABLE Poé 1 MES.

Observaciones
FAVOR TRASNCRIBIR POR 1 MES MAS EN GESTISN FARAMCEUTICA. GRACIAS.
Indicaciones

DIRECCISN: MZ BCASA # 8 BARRIO TOLIMA GRANDE
TELIFONO: 3003271812

MOTIVO DE CONSULTA "VENGO A CONTROL POR HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2
INSULINOREQUIRIENTE"

SE VALORA PACIENTE CON MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (GORRO,
BATA, TAPABOCAS CONVECIONAL), LAVADO DE MANOS, DADA LA EMERGENCIA SANITARIA COVID 19
ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 63 AQOS, QUIEN ASISTE A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON
ANTECEDENTE HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIP O 2 INSULINOREQUIRIENTE EN
TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO SEGZN TEST DE MOSRISKY.

REVISISN POR SISTEMAS: REFIERE DOLOR ARTICULAR, NIEGA PALPITACIONES, NIEGA CEFALEA, NIEGA
DISMINUCISN DE LA AGUDEZA VISUAL, NIEGA FOSFENOS, NIEGA TINITUS.

ANTECEDENTES

PERSONALES: HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE , AMAUROSIS
BILATERAL, INFARTO MIOCARDICO.

FARMACOLOGICOS: ATORVASTATINA X1, CARVEDILOL X2, HIDROCLOROTIAZIDA X1, LOSARTAN X2, INSULINA
DEGLUDEC, INSULINA GLULISINA, ESOMEPRAZOL, ACETAMINOFEN.

QUIRURGICOS: HERNIORRRAFIA UMBILICAL, APENDICECTOMIA, CATARATAS BIOCULAR, POP CRE ,POP COLELAP
27/12/2021, POP CPRE 08/12/2022.

ACTIVIDAD FISICA: POSITIVO

TRAUMATOLOGICOS: NIEGA

TOXICO: CESE TABAQUICO HACE 30 AQO S

GINECOOBSTETRICOS: NO APLICA

ALERGICA/RAM: NEGADO

EXAMEN FISICO:
F102: 21% SAT: 96% T: 162 P:91 IMC: 34.67

EN COMAPAQIA DE ESPOSA, ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN ESTADO
GENERAL.

NORMOCIFALO SIN DEPRESIONES O CAB ALGAMIENTOS.

OJOS: PINEAL, CONJUNTIVAS EUCROMICAS, ESCLERAS ANICTIRICAS, CON OFTALMOSCOPIA NORMAL.
NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS:
NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL.

BOCA: MUCOSA ORAL HZM EDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.

CUELLO: SIMITRICO, MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.
TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN
AGREGADOS; RUIDOS CARDIACOS SIN SOPLOS N | SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL, NO DOLOROSO A LA PALPACISN. SIN
VISCEROMEGALIAS NI MASAS PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SEGUNDOS, SIN
DIFICIT D E PULSO EN LAS MISMAS.

NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS

PARACLMNICOS: NO TRAE RECIENTEMENTE, SE SOLICITAN ( REALZIADOS DURANTE INTERNACISN)
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
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ANALISIS:

PACIENTE DE 63 AQOS, EN PROGRAMA DE RIESGO C ARDIVASCULAR CON DIAGNSSTICOS DESCRITOS, EN
TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO; NO TRAE REPORTE DE LABORATORIOS VALORADOS
DURANTE INTERNACISN; ADEMAS INTERCONSULTA POR NUTRICISN DADO A SOBREPESO, MANEJO CONJUNTO
CON MEDICINA INTERNA'Y OFTALMOL OGIA; SE ENTREGA HOJA DE REGISTRO DE GLUCOMETRIA'Y TENSISN
ARTERIAL PARA DILIGENCIAR EN CASA; SE EXPLICA CONDUCTA MEDICA A PACIENTE QUIEN REFIERE
ENTENDER Y COMPREDERN; AL EXAMEN FISICO CON IMC 34.17 EN MANEJOMULTIDISCIPLINARIO , ADEMAS EN
DESCENSO, MA NEJO CON NUTRICISN, ADEMAS CON FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS A SENDENTARISMO,
INADECUADOS HABMTOS ALIMENTICIOS, EN QUIEN SE CONSIDERA CONTINUAR CON TRATAMIENTO
FARMACOLSGICO INSTAURADO.

SE EXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO: DOLOR TORAC ICO U OPRESISN EN EL PECHO,
DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE
ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN
LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA MUSCULAR, ANTE
ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN
SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE CARBOHIDRA TOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR
AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS (ACEITE O MANTECA DE ORIGEN ANIMAL,
MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS Y/O
ENCURTIDOS. REALIZAR EJ ERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA,
CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MEDICA.

EVENTO 153
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/05/12 08:15:39a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2023/05/12 08:15:39a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1116787486 CINDY DALINA ACOSTA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE REAPERTURA HISTORIA CLINICA DADO A QUE PACIENTE CON MULTIPLES COMORBILIDADES, NO PERMITE LA INDICACISN DE SOLO 5
MEDICAMENTOS, POR LO CUAL SE DEJA CONSIGNA EN HISTORIA CLINICA, SE EXPLICA A PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y COMPRENDER.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE REAPERTURA HISTORIA CLINICA DADO A QUE PACIENTE CON MULTIPLES COMORBILIDADES, NO PERMITE LA INDICACISN DE SOLO 5
MEDICAMENTOS, POR LO CUAL SE DEJA CONSIGNA EN HISTORIA CLINICA, SE EXPLICA A PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y COMPRENDER.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION
Causa Externa OTRA
Programa

Examen Fisico
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 70 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 160  Cms. Sentado 120 70 mmHg.
Perimetro Cefalico -~ Cms. DecUbito - —~  mmHg.
Perimetro Toréacico -~ Cms.
Perimetro Abd o Cintura —~  Cms. Presién Arterial Media 86,67 mmHg.
Perimetro Cadera —~  Cms. Frecuencia Cardiaca 68 x.min
Relacién Cintura/Cadera —~  Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 176 Presién de Pulso 50 mmHg.
IMC SOBREPESO 27,3437 Temperatura 87 °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistdlica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracion
Examen Fisico - Valoracion
Nombre Observaciones

PIEL Y FANERAS

CABEZA

0JOsS

NARIZ

BOCA

FARINGE

LARINGE

OIDOS

CUELLO

TORAX

CORAZON

* VER ANEXO

PULMON

ABDOMEN

GENITALES

ANO

TACTO RECTAL

MIEMBROS SUPERIORES

MANOS

COLUMNA
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—_ IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
MIEMBROS INFERIORES
NEUROLOGICO
GANGLIOS LINFATICOS
LINFOHEMATOPOYETICO
Examen Fisico de Corazén
_I Examen|Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
Palpacion - S1 [Normal
S2 [Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks -
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E123 DIABETES MELLITUS ASOCIADA CON CONFIRMADO -- --
DESNUTRICION CON COMPLICACIONES REPETIDO
OFTALMICAS

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion

Presentacion

Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TABLETA CADA
24 HRS CON ALMUERZO,
TTO MEDICO POR 1 MES.

LOSARTAN (POTASICO) 50MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 1 TABLETA CADA
12 HRS, TTO MEDICO POR
1 MES.

ESOMEPRAZOL 20 MG

TABLETAS/1-GRAGEA

TOMAR 1 TABLETA CADA
24 HRS EN AYUNAS, TTO
MEDICO POR 1 MES.

ACETAMINOFEN X 500 MG

TABLETAS/1-TABLETA

TOMAR 2 TABLETAS CADA
6 HRS SOLO POR DOLOCR,
TTO MEDICO POR 1 MES.

EMPAGLIFOZINA TAB X 10 MG

TABLETAS/10-MG

TOMAR 1 TABLETA CADA
24 HRS, TTO MEDICO POR
1 MES.

BISACODILO TABLETAS X 5 MG

GRAGEAS/1-GRAGEA

TOMAR 1 TABLETA CADA
12 HRS HASTA
EVACUACISN, TTO MEDICO
POR 1 MES.

PSYLLIUM MUCILAGO 40-90 %

GRANULADO/1-SOBRE

TOMAR 1 SOBRE CADA 24
HRS, TTO MEDICO POR 1
MES.

Cantidad | Autorizacién
30 NO.REQ. AUT.
60 NO.REQ. AUT.
30 NO.REQ. AUT.
60 NO.REQ. AUT.
30 NO.REQ. AUT.
30 NO.REQ. AUT.
30 NO.REQ. AUT.
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Observaciones
FAVOR TRANCRIBIR POR 1 MES MAS EN GESTISN FARMACEUTICA, GRACIAS
Indicaciones

SE REAPERTURA HISTORIA CLINICA DADO A QUE PACIENTE CON MULTIPLES COMORBILIDADES, NO PERMITE LA
INDICACISN DE SOLO 5 MEDICAMENTOS, POR LO CUAL SE DEJA CONSIGNA EN HISTORIA CLINICA, SE EXPLICA A
PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y COMPRENDER.

EVENTO 154
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/05/31 10:08:06a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. *¥¥xkkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2023/05/31 10:08:06a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1019039800 LEIDY JOHANA DONOSO MEDICINA GENERAL MEDICINA INTERNA
CUBILLOS

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PACIENTE ATENDIDO DE FORMA PRESENCIAL CON USO DE ELEMENTOS DE BIOPROTECCION (GAFAS TAPABOCAS N95 BATA ANTIFLUIDOS
GORRO) Y LAVADO PREVIO DE MANOS Y LAVADO DE MANOS DEL PACIENTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TELIFONO: 3003271812

ASISTE DERVIADO MEDICO PYE CRONICOS ANT CV, HTAY DM

ANTECEDENTES

HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE, AMAUROSIS BILATERAL, ENFERMEDAD CORONARIA.
QUIRURGICOS: HERNIORRRAFIA UMBILICAL, APENDICECTOMIA, CATARATAS BIOCULAR, POP CRE, POP COLELAP 27/12/2021, POP CPRE 08/12/2022.
ACTIVIDAD FISICA: POSITIVO, CAMINATA.

TOXICO: CESE TABAQUICO HACE 30 AQOS

ALERGICA/RAM: NEGATIVO

FARMACOLOGICOS: ASA 100 MG LOSARTAN 50MG XCADA 12 HS ESOMPERAZOL 20MDDIA PSYLLIUM 1 SOBRE CADA DIA EMPAGLIFOZINA 1 DIA
BISACODIOLO 1 DIA ACETAMINOFEN. ATORVASTATINA 20MG DIA CARVEDILOL 25 MG CADA 12 HS INSULIA GLULISINA 10 Ul PRE COMIDAS Y
DEGLUDEC 35 CADA DIA. HIDROCLOROTIAZIDA 25 MG

ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS.

LABORATORIO NO TRAE

EKG Y ECO NO TIENE REALIZADOS

CONTROL GLUCEMICO NO TRAE

EXAMEN FISICO:

T: 162 P: 91 IMC: 34.67

FI02: 21% SAT: 96%

ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN ESTADO GENERAL.

NORMOCIFALO SIN DEPRESIONES OCABALGAMIENTOS.

NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS: NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL
NORMAL.

BOCA: MUCOSA ORAL HZMEDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.

CUELLO: SIMITRICO, MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.

TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN AGREGADOS; RUIDOS CARDIACOS SIN
SOPLOS NI SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL,NO DOLOROSO A LA PALPACISN. SIN VISCEROMEGALIAS NI MASAS
PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SEGUNDOS, SIN DIFICIT DE PULSO EN LAS MISMAS.
NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS

TIENE PENDIENTE NUTRICION

SOLCIITO ECOCARDIOGRAMA Y HOLTER.

REFIERE CONTIPACION CRONICA : SE INDICA TTO MEDICO

SE EXPLICAN PAUTAS DE ALARMA

INTOLETANCIA AL LOSARTAN, SE REALZIA CAMBIO A IECA

SE EXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DEALARMA, TALES COMO: DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR,
DOLOR DE CABEZA INTENSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias

VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA
MUSCULAR, ANTE ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE
CARBOHIDRATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS
(ACEITE O MANTECA DE ORIGEN ANIMAL, MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS
Y/O ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA, CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A

LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MEDICA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **NO APLICA
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
Examen Fisico
— Medidas Antropométricas — Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 91 Ka. Posicion Sistélica  Diastdlica
Talla 164  Cms. Sentado 90 60 mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. Decubito _ -~ mmHg.
Perimetro Toracico -- Cms.
Perimetro Abd o Cintura . Cms. Presién Arterial Media 70  mmHg.
Perimetro Cadera . Cms. Frecuencia Cardiaca 70 x.min
Relacién Cintura/Cadera . Cms. Frecuencia Respiratoria 18  x.min
Superficie Corporal 2,04 Presién de Pulso 30 mmHg.
IMC OBESIDAD | 33,8340 Temperatura 3% °C
Temperatura Rectal - °C
Temperatura Ambiental - °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho -- -- mmHg Presion Venosa Central -- mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- Xxmin
Examen Fisico - Valoracién
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
SI E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accioén de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CONTROL EN 4 MESES
INTERNA ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA
CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
Descripcion Presentacién Dosis Cantidad | Autorizacién
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA CADA 12 HS 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG
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POLVO/1-SOBRE 1 SOBRE 10AM Y 17HS 60 NO.REQ. AUT.
POLIETILENGLICOL SIN ELECTROLITOS 3350 X17 G

Indicaciones

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN

SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE CARBOHIDRATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR

AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS (ACEITE O MANTEC A DE ORIGEN ANIMAL,

MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS Y/O

ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA,

CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MEDICA.
RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta -

EVENTO 155
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/07/21 09:07:46a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. ¥**¥¥¥¥xk - FECHA EVOLUCION 2023/07/21 09:07:46a.m.

INFORMACION DEL MEDICO

TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1116787486 CINDY DALINA ACOSTA MEDICINA GENERAL MEDICINA GENERAL
RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE CRONICOS
ULTIMO CONTROL. HACE 2 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DIRECCISN: MZ BCASA # 8 BARRIO TOLIMA GRANDE
TELIFONO: 3003271812

MOTIVO DE CONSULTA "VENGO A CONTROL POR HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE"

SE VALORA PACIENTE CON MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, ELEMENTOS DE PROTECCIONPERSONAL (GORRO, BATA, TAPABOCAS CONVECIONAL),
LAVADO DE MANOS, DADA LA EMERGENCIA SANITARIA COVID 19

ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 63 AQOS, QUIEN ASISTE A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON ANTECEDENTE HIPERTENSISN
ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE EN TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO SEGZN TEST DE
MOSRISKY.

REVISISN POR SISTEMAS: REFIERE DOLOR ARTICULAR, NIEGA PALPITACIONES, NIEGA CEFALEA, NIEGA DISMINUCISN DE LA AGUDEZA VISUAL,
NIEGA FOSFENOS, NIEGA TINITUS.

ANTECEDENTES

PERSONALES: HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE , AMAUROSIS BILATERAL, INFARTO MIOCARDICO,
ENFERMEDAD RENAL ESTADIO 4 SIN CRITERIOS DE REAGUDIZACISN

FARMACOLOGICOS: ATORVASTATINA X1, CARVEDILOL X2, HIDROCLOROTIAZIDA X1, LOSARTAN X2, INSULINA DEGLUDEC, INSULINA GLULISINA,
ESOMEPRAZOL, ACETAMINOFEN.

QUIRURGICOS: HERNIORRRAFIA UMBILICAL, APENDICECTOMIA, CATARATAS BIOCULAR, POP CRE ,POP COLELAP 27/12/2021, POP CPRE 08/12/2022.
INMUNOLOGICOS. 3 0 DOSIS COVID/ INFLUENZA NEGADO Y NEUMOCOCO NEGADO

ACTIVIDAD FISICA: 3 VECES SEMANA TROTE 1HRS 30 MINUTOS

TRAUMATOLOGICOS: NIEGA

INMUN

TOXICO: CESE TABAQUICO HACE 30 AQOS

GINECOOBSTETRICOS: NO APLICA

ALERGICA/RAM: NEGADO
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EXAMEN FISICO:
TA: 110 /70 MMHG FIl02: 21% SAT: 96% T: 164 P:89 IMC: 33.09 PA: 107 CM

EN COMAPAQIA DE ESPOSA, INVIDENTE, ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN ESTADO GENERAL.
NORMOCIFALO SIN DEPRESIONES O CABALGAMIENTOS.

OJOS: PINEAL, CONJUNTIVAS EUCROMICAS, ESCLERAS ANICTIRICAS, CON OFTALMOSCOPIA NORMAL.

NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS: NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL
NORMAL.

BOCA: MUCOSA ORAL HZMEDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.

CUELLO: SIMITRICO,MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.

TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN AGREGADOS; RUIDOS CARDIACOS SIN
SOPLOS NI SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN:GLOBOSO POR ABUNDANTE PANICULO ADIPOSO, BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL, NO DOLOROSO A LA
PALPACISN. SIN VISCEROMEGALIAS NI MASAS PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SEGUNDOS, SIN DIFICIT DE PULSO EN LAS MISMAS.
NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS

PARACLINICOS:

***07/2023: HEMOGRAMA: GB: 9000 N: 56, L: 34 GR: 4.60, HB: 13.3, HTO: 37, PLAQUETAS: 261000, T4: 6.35, ANTIGENO DE PROSTATICO: 0.43 PERFIL
LIPIDICO: HDL: 25.4, LDL: 74, COLESTEROL TOTAL: 123, TRIGLICERIDOS: 113, CREATININA: 3.63, TFG: 16.78 ML /MIN/1.73, NITOGENO UREICO: 64, HB
GLICOSILADA: 7.0%

*** SE SOLICITA ELECTROCARDIOGRAMA**

***NO TRAE RPEORTE DE GLUCOEMTRIAS, SE ENTREGA FORMATO

ANALISIS:

PACIENTE DE 63 AQOS, EN PROGRAMA DE RIESGO CARDIVASCULAR CON DIAGNSSTICOS DESCRITOS, EN TRATAMIENTO CON ADECUADA
ADHERENCIA AL MISMO; NO TRAE REPORTE DE LABORATORIOS GLUCOEMTRIAS, ; ADEMAS INTERCONSULTA POR NUTRICISN DADO A
SOBREPESO, MANEJO CONJUNTO CON MEDICINA INTERNA ( EN ARAS DE REDIRECCIONAR A NEFROLOGIA Y CARDIOLOGIA) Y OFTALMOLOGIA; SE
ENTREGA HOJA DE REGISTRO DE GLUCOMETRIA'Y TENSISN ARTERIAL PARA DILIGENCIAR EN CASA; SE EXPLICA CONDUCTA MEDICA A
PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y COMPREDERN; AL EXAMEN FISICO CON IMC 33.09 EN MANEJOMULTIDISCIPLINARIO , ADEMAS EN
DESCENSO, MANEJO CON NUTRICISN, ADEMAS CON FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS A SENDENTARISMO, INADECUADOS HABMTOS
ALIMENTICIOS, EN QUIEN SE CONSIDERA CONTINUAR CON TRATAMIENTOFARMACOLSGICO INSTAURADO.

SE EXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO: DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR,
DOLOR DE CABEZA INTENSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA
VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA
MUSCULAR, ANTE ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE
CARBOHIDRATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS
(ACEITE O MANTECA DE ORIGEN ANIMAL, MARGARINA, Y ACEITEREUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS
Y/O ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA, CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A
LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MEDICA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcion Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS
Finalidad de la consulta **EBAS-VALORACION INTEGRAL PARA LA PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD
Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -

Examen Fisico

Medidas Antropométricas Constantes Vitales
Presion Arterial
Peso 89 Kg. Posicién Sistélica  Diastdlica
Talla 164 Cms. Sentado 115 70  mmHg.
Perimetro Cefalico -- Cms. DecUbito _ —  mmHg.
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Examen Fisico - Valoracion

Estado General BUENO

Estado Hidratacion
Estado de Glasgow
Estado Respiratorio
Estado de Conciencia

SIN SDR
Alerta

Examen Fisico - Valoracion

HIDRATADO
NORMAL: Glasgow 15/15

— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A%0s 10 Meses 22 Dias
Perimetro Toracico - Cms. b !
Perimetro Abd o Cintura ~ Cms. Presién Arterial Media 85 mmHg.
Perimetro Cadera ~ Cms. Frecuencia Cardiaca 55  x.min
Relacién Cintura/Cadera ~ Cms. Frecuencia Respiratoria 16 x.min
Superficie Corporal 2,01 Presién de Pulso 45  mmHg.
IMC OBESIDAD | 33,0004 Temperatura S
Temperatura Rectal -- °C
Temperatura Ambiental -- °C
— Presion Arterial
— Indice Tobillo/Brazo
Ubicacion Sistélica  Diastolica
Miembro Sup. Derecho -- -- mmHg Lado Derecho --
Miembro Sup. Izquierdo -- -- mmHg Lado Izquierdo --
Miembro Inf. Derecho - - mmHg Presion Venosa Central - mmHg.
Miembro Inf. Izquierdo -- -- mmHg Frecuencia de Pulso -- xmin

Tanner

Genital -
Pubarquia -
Telarquia -

Nombre

Observaciones

PIEL Y FANERAS

CABEZA

0JOS

NARIZ

BOCA

FARINGE

LARINGE

OIDOS

CUELLO

TORAX

CORAZON

* VER ANEXO

PULMON

ABDOMEN

GENITALES

ANO

TACTO RECTAL

VASCULAR

MIEMBROS SUPERIORES
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— IDENTIFICACION
Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
8704934 CEDULA CIUD. 8704934 ARMANDO MARTINEZ PARRA MASCULINO 1958/11/21 64 A?0s 10 Meses 22 Dias
MANOS
COLUMNA
MIEMBROS INFERIORES
NEUROLOGICO
GANGLIOS LINFATICOS
LINFOHEMATOPOYETICO
Examen Fisico de Corazén
_I Examen| Precordio I_ 1 Ruidos Cardiacos I'
P iy _ S1 |Normal
alpacion
S2 |[Normal
Ingurgitacién yugular No s3 No
S4 No
Onda A No V No X No Y No
Clicks --
Reflujo Hepato Yugular No
Examen Fisico de Corazén - Otros Soplos
Otros Soplos
Continuo No Inocente No
Medio Diastélico No Austin Flint No
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
NO 1255 CARDIOMIOPATIA ISQUEMICA CONFIRMADO -- --
REPETIDO
NO 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO -- --
REPETIDO
Sl E106 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
CON OTRAS COMPLICACIONES ESPECIFICADAS REPETIDO

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden PROCED. DIAGNOSTICOS

No. Orden 2307011791 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 895100 Cantidad: 1
Descripcion: ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD +

Datos Clinicos de Importancia: IDX: HIPERTENSISN ARTERIAL

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA

Descripcion Presentacion Dosis

Cantidad

Autorizacion

TOMAR 2 TABLETAS CADA
24 HRS, TTO MEDICO POR
1 MES.

TABLETAS/1-TABLETA
ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG

60

NO.REQ. AUT.
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TABLETAS/1-GRAGEA TOMAR 1 CAPSULA CADA 30 NO.REQ. AUT.
ESOMEPRAZOL 20 MG 24 HRS, TTO MEDICO POR
1 MES.
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 12.5MG TAB 12 HRS. TTO MEDICO POR
1 MES.
SOLUCION APLICAR 30 Ul SC CADA 24 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA DEGLUDEC +LIRAGLUTIDA 100 UI/3.6 MG INYECTABLE/-CARPU HRS. TTO MEDICO POR 1
INYECTABLE '
LA MES.
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETA CADA 6 60 NO.REQ. AUT.
ACETAMINOFEN X 500 MG HRS SOLO POR DOLOR
TTO MEDICO POR 1 MES.
TABLETAS/10-MG TOMAR 1 TABLETA CADA 30 NO.REQ. AUT.
EMPAGLIFOZINA TAB X 10 MG 24 HRS. TTO MEDICO POR
1 ME.S
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 30 NO.REQ. AUT.
HIDROCLOROTIAZIDA 25 mg 24 HRS. TTO MEDICO POR
1 ME.S
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 60 NO.REQ. AUT.
ENALAPRIL MALEATO 5 MG 12 HRS. TTO MEDICO POR
1 MES.
SOLUCION APLICAR 10 UI SC CON 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION CORTA (INSULINA GLULISINA) INYECTABLE/300-Ul COMIDAS. TTO MEDICO
300 UI/3 ML INYECTABLE POR 1 MES. S| MENOR DE
70 NO APLICAR.

Observaciones
FAVOR TRANSCRIBIR POR 1 MES MAS EN GESTISN FARMACEUTICA. GRACIAS.

Indicaciones

DIRECCISN: MZ BCASA # 8 BARRIO TOLIMA GRANDE
TELIFONO: 3003271812

MOTIVO DE CONSULTA "VENGO A CONTROL POR HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2
INSULINOREQUIRIENTE"

SE VALORA PACIENTE CON MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (GORRO,
BATA, TAPABOCAS CONVECIONAL), LAVADO DE MANOS, DADA LA EMERGENCIA SANITARIA COVID 19
ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE DE 63 AQOS, QUIEN ASISTE A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON
ANTECEDENTE HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIP O 2 INSULINOREQUIRIENTE EN
TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO SEGZN TEST DE MOSRISKY.

REVISISN POR SISTEMAS: REFIERE DOLOR ARTICULAR, NIEGA PALPITACIONES, NIEGA CEFALEA, NIEGA
DISMINUCISN DE LA AGUDEZA VISUAL, NIEGA FOSFENOS, NIEGA TINITUS.

ANTECEDENTES

PERSONALES: HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE , AMAUROSIS
BILATERAL, INFARTO MIOCARDICO, ENFERMEDAD RENAL ESTADIO 4 SIN CRITERIOS DE REAGUDIZACISN
FARMACOLOGICOS: ATORVASTATINA X1, CARVEDILOL X2, HIDRO CLOROTIAZIDA X1, LOSARTAN X2, INSULINA
DEGLUDEC, INSULINA GLULISINA, ESOMEPRAZOL, ACETAMINOFEN.

QUIRURGICOS: HERNIORRRAFIA UMBILICAL, APENDICECTOMIA, CATARATAS BIOCULAR, POP CRE ,POP COLELAP
27/12/2021, POP CPRE 08/12/2022.

INMUNOLOGICOS. 3 0 DOSIS COV ID/ INFLUENZA NEGADO Y NEUMOCOCO NEGADO

ACTIVIDAD FISICA: 3 VECES SEMANA TROTE 1HRS 30 MINUTOS

TRAUMATOLOGICOS: NIEGA

INMUN

TOXICO: CESE TABAQUICO HACE 30 AQOS

GINECOOBSTETRICOS: NO APLICA

ALERGICA/RAM: NEGADO

EXAMEN FISICO:
TA: 110 /70 MMHG FI 02: 21% SAT: 96% T: 164 P:89 IMC: 33.09 PA: 107 CM
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EN COMAPAQIA DE ESPOSA, INVIDENTE, ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN
ESTADO GENERAL.

NORMOCIFALO SIN DEPRESIONES O CABALGAMIENTOS.

0OJOS: PINEAL, CONJUNTIVAS EUCROMICAS , ESCLERAS ANICTIRICAS, CON OFTALMOSCOPIA NORMAL.

NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS:
NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL.

BOCA: MUCOSA ORAL HZMEDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.

CUELLO: SIMITRICO, MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.
TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN
AGREGADOS; RUIDOS CARDIACOS SIN SOPLOS NI SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN:GLOBOSO POR ABUNDANTE PA NICULO ADIPOSO, BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN
PERITONEAL, NO DOLOROSO A LA PALPACISN. SIN VISCEROMEGALIAS NI MASAS PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SEGUNDOS, SIN
DIFICIT DE PULSO EN L AS MISMAS.

NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS
PARACLINICOS:

***07/2023: HEMOGRAMA: GB: 9000 N: 56, L: 34 GR: 4.60, HB: 13.3, HTO: 37, PLAQUETAS: 261000, T4: 6.35,
ANTIGENO DE PROSTATICO: 0.43 PERFIL L IPIDICO: HDL: 25.4, LDL: 74, COLESTEROL TOTAL: 123, TRIGLICERIDOS:
113, CREATININA: 3.63, TFG: 16.78 ML /MIN/1.73, NITOGENO UREICO: 64, HB GLICOSILADA: 7.0%

*** SE SOLICITA ELECTROCARDIOGRAMA**

*** NO TRAE RPEORTE DE GLUCOEMTRIAS, SE ENTREGA FORMATO

ANALISIS:

PACIENTE DE 63 AQOS, EN PROGRAMA DE RIESGO CARDIVASCULAR CON DIAGNSSTICOS DESCRITOS, EN
TRATAMIENTO CON ADECUADA ADHERENCIA AL MISMO; NO TRAE REPORTE DE LABORATORIOS
GLUCOEMTRIAS, ; ADEMAS INTERCONSULTA POR NUTRICISN DADO A SOBREPESO, MANEJO C ONJUNTO CON
MEDICINA INTERNA ( EN ARAS DE REDIRECCIONAR A NEFROLOGIA'Y CARDIOLOGIA) Y OFTALMOLOGIA; SE
ENTREGA HOJA DE REGISTRO DE GLUCOMETRIA'Y TENSISN ARTERIAL PARA DILIGENCIAR EN CASA; SE
EXPLICA CONDUCTA MEDICA A PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y CO MPREDERN; AL EXAMEN FISICO CON
IMC 33.09 EN MANEJOMULTIDISCIPLINARIO , ADEMAS EN DESCENSO, MANEJO CON NUTRICISN, ADEMAS CON
FACTORES DE RIESGO RELACIONADOS A SENDENTARISMO, INADECUADOS HABMTOS ALIMENTICIOS, EN QUIEN
SE CONSIDERA CONTINUAR CON TRATAMIENTO FARMACOLSGICO INSTAURADO.

SE EXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO: DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO,
DIFICULTAD PARA RESPIRAR, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE
ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTE RACISN EN LA VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN
LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA MUSCULAR, ANTE
ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBR E HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN
SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE CARBOHIDRATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR
AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS (ACEITE O MANTECA DE ORIGEN ANIMAL,
MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS Y/O
ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA,
CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MEDICA.

EVENTO 156
FECHA CONSULTA TIPO CONSULTA ORIGEN CONSULTA AMBITO CIUDAD ESP
2023/08/22 10:31:17a.m. - INDEFINIDO AMBULATORIO IBAGUE(TOLIMA)  ESPRI IBAGUE

No. HC FISICA
8704934 PF 00

EVOLUCION 1 - CAMA Nro. **¥¥kkkkx*x - FECHA EVOLUCION 2023/08/22 10:31:17a.m.
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INFORMACION DEL MEDICO
TIPO IDENTIFICACION Nro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS ESPECIALIDAD SUBESPECIALIDAD
CEDULA CIUD. 1048326264 VICTOR FRANCISCO MEDICINA INTERNA MEDICINA INTERNA

FERNANDEZ RODRIGUEZ

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

VER RESULTADOS
DE EXAMENE S
CAMBIO DE FORMULA DE DEGLUDEC POR FF

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TELIFONO: 3003271812

ASISTE DERVIADO MEDICO PYE CRONICOS ANT CV, HTA'Y DM

ANTECEDENTES

HIPERTENSISN ARTERIAL Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 INSULINOREQUIRIENTE, AMAUROSIS BILATERAL, ENFERMEDAD CORONARIA.
QUIRURGICOS: HERNIORRRAFIA UMBILICAL, APENDICECTOMIA, CATARATAS BIOCULAR, POP CRE, POP COLELAP 27/12/2021, POP CPRE 08/12/2022.
SE OLICITA MONITORE DE TA

ACTIVIDAD FISICA: POSITIVO, CAMINATA.

TOXICO: CESE TABAQUICO HACE 30 AQOS

ALERGICA/RAM: NEGATIVO

FARMACOLOGICOS: ASA 100 MG LOSARTAN 50MG XCADA 12 HS ESOMPERAZOL 20MDDIA PSYLLIUM 1 SOBRE CADA DIA EMPAGLIFOZINA 1 DIA
BISACODIOLO 1 DIA ACETAMINOFEN. ATORVASTATINA 20MG DIA CARVEDILOL 25 MG CADA 12 HS INSULIA GLULISINA 10 Ul PRE COMIDAS Y
DEGLUDEC 35 CADA DIA. HIDROCLOROTIAZIDA 25 MG

ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS.

LABORATORIO NO TRAE

EKG Y ECO NO TIENE REALIZADOS

CONTROL GLUCEMICO NO TRAE

EXAMEN FISICO:

T: 162 P: 91 IMC: 34.67

F102: 21% SAT: 96%

ALERTA, HIDRATADA, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL, BUEN ESTADO GENERAL.

NORMOCIFALO SIN DEPRESIONES O CABALGAMIENTOS.

NARIZ: SIN DESVIACISN DE TABIQUE NASAL, NORMOINSERTA, RINOSCOPIA NORMAL. OMDOS: NORMOIMPLANTADOS CON OTOSCOPIA BILATERAL
NORMAL.

BOCA: MUCOSA ORAL HZMEDA, SIN AFTAS O ULCERACIONES.

CUELLO: SIMITRICO, MSVIL, SIN ADENOPATMAS, SIN INGURGITACISN YUGULAR NI SOPLOS CAROTIDEOS.

TSRAX: SIMITRICO, EXPANDIBLE, RUIDOS VENTILATORIOS CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, SIN AGREGADOS; RUIDOS CARDIACOS SIN
SOPLOS NI SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, SIN SIGNOS DE IRRITACISN PERITONEAL, NO DOLOROSO A LA PALPACISN. SIN VISCEROMEGALIAS NI MASAS
PALPABLES.

EXTREMIDADES SIMITRICAS EUTRSFICAS, SIN EDEMA, CON LLENADO CAPILAR MENOR A 2 SEGUNDOS, SIN DIFICIT DE PULSO EN LAS MISMAS.
NEUROLSGICO: SIN DIFICIT, CON REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS Y SENSIBILIDAD CONSERVADOS

TIENE PENDIENTE NUTRICION

SOLCIITO ECOCARDIOGRAMAY HOLTER.

REFIERE CONTIPACION CRONICA : SE INDICA TTO MEDICO

SE EXPLICAN PAUTAS DE ALARMA

INTOLETANCIA AL LOSARTAN, SE REALZIA CAMBIO A [ECA

SEEXPLICAN CLARAMENTE SIGNOS DE ALARMA, TALES COMO: DOLOR TORACICO U OPRESISN EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA RESPIRAR,
DOLOR DE CABEZA INTENSO, SANGRADO NASAL, ALTERACISN DEL ESTADO DE ALERTA, VIRTIGO. ZUMBIDO EN EL OMDO, ALTERACISN EN LA
VISISN, PALPITACIONES, MANCHAS DE SANGRE EN LOS OJOS, RUBOR FACIAL, ALTERACISN O DIFICULTAD PARA HABLAR, PIRDIDA DE LA FUERZA
MUSCULAR, ANTE ESTOS SMNTOMAS: ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS MAS CERCANO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, SOBRE ALIMENTACISN SALUDABLE, DISMINUIR LA CANTIDAD DE
CARBOHIDRATOS (PAPA, YUCA, PLATANO, PAN, GALLETAS) Y REDUCIR AL MMNIMO EL CONSUMO DE ALIMENTOS RICOS EN GRASA TRANS
(ACEITE O MANTECA DE ORIGEN ANIMAL, MARGARINA, Y ACEITE REUTILIZADO), BEBIDAS AZUCARADAS (REFRESCOS, GASEOSAS), CONSERVAS
Y/O ENCURTIDOS. REALIZAR EJERCICIO FMSICO REGULARMENTE (30 MINUTOS) MMNIMO 5 VECES POR SEMANA, CONTROLAR SU PESO, ASISTIR A
LOS CONTROLES, TOMAR LOS MEDICAMENTOS SEGZN ORDEN MEDICA.

ANAMNESIS REVISION POR SISTEMAS

Descripcién Pregunta Nombre | Respuesta Observaciones
GENERALES GENERAL No -
ANAMNESIS

Finalidad de la consulta “*NO APLICA
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Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL
Programa -
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL Codigo DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
Sl E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CONFIRMADO -- --
SIN MENCION DE COMPLICACION REPETIDO
Conductas - Interconsultas / Remisiones
Especialidad Tipo Accion de Salud Datos Clinicos de Importancia
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CITA CON RESULTADOS
INTERNA IOTRAS ESPECIALIDADES MEDICAS INCLUYE: AQUELLA
REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE
LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA, EN
ISEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION
DE ORTESIS PROTESIS
MEDICINA Interconsulta [*CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR CITA EN 3 MESES
INTERNA ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

Conductas - Ord. de Servicio

Tipo de Orden

PROCED. DIAGNOSTICOS

No. Orden 2308013272 Prioridad:  NORMAL
Prestacion: 895004B Cantidad: 1
Descripcion: *MONITOREO AMBULATORIO DE PRESION ARTERIAL SISTEMICA

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL
Tipo de Orden LABORATORIO
No. Orden 2308097656 Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903026B Cantidad: 1
Descripcion: **MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL

Datos Clinicos de Importancia: -—-

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903426 Cantidad: 1
Descripcion: HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALES

Datos Clinicos de Importancia: -—-

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 903841 Cantidad: 1
Descripcion: GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

Datos Clinicos de Importancia: -

Prioridad: NORMAL
Prestacion: 907106B Cantidad: 1
Descripcion: **UROANALISIS

Datos Clinicos de Importancia: -
NORMAL

Prioridad:

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS - MEDICAMENTOS AMBULATORIA
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Descripcion Presentacion Dosis Cantidad | Autorizacion
TABLETAS/50-MG 1 TAB DIA 30 NO.REQ. AUT.
PIRIDOXINA VITAMINA B6 50 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS 60 NO.REQ. AUT.
CARVEDILOL 6.25 MG
SOLUCION 38 UDS SC CADA 4 NO.REQ. AUT.
INSULINA ANALOGA DE ACCION LARGA DE 100 INYECTABLE/1-JER NOCHE
UI/ML(INSULINA GLARGINA) 300UI/3ML PRELLENA '
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB EN AYUNA 30 NO.REQ. AUT.
ESOMEPRAZOL 40 MG

Observaciones
FORMUL APOR 1 ME S TRANSCRIBIR POR 4 MESES

Indicaciones

ACUDIR A URGENCIAS EN CASO DE FIEBRE TOS PERSISTNTE AHOGO DOLOR EN EL PECHO INTENSO QUE NO
MEJORE CON REPOSO SENSACION DE MAREO PERSISTENTE O SED

SE LE EXPLICA DE FORMA AMPLIA DIAGNOSTICOS DADOS EL PLAN DE TRATAMIENTO Y LAS RAZONES PARA
REALIZAR LOS PARACLINICOS SOLICITADOS LAS COMPLICACIONES A LARGO Y CORTO PLAZO DE SU
ENFERMEDAD ASI COMO SE DAN SIGNOS DE ALARMA TALES COMO FIEBRE DISNEA DOLOR TORACCICO, TOS
CON EXPECTORACION, DIARREA ABUNDNATE SANGRADOS O ALTERACION DE LA CONCIENC IA POR LOS CUALES
DEBERA ACUDIR A URGENCIAS . MANTENER MEDIDAS DE AISLAMENTO VOLUNTARIO PREVENTIVO, USO DE
TAPABOCAS LAVADO DE MANOS Y DISTANCIAMIENTO SOCIAL, INFORMAR A LINEA COVID EN CASO DE
PRESENTAR DISNEA FIEBRE TOS PERDIDA DEL OLFATO O DEL GUSTO, NO ACUDIR A CONSULTAS EN CASO DE
TENER PENDIENTE REPORTE DE PRUEBA COVID Y AVISAR A CONTACTOS ESTRECHOS

RECOMENDACIONES GENERALEs

NO FUMAR NO AZUCAR PANELA

NO JUGOS DE NINGUNA FRUTA, COMERLA PICADA

COMER 5 A 6 VECES DIA, 3 COMIDAS PRINCIPALES

CONSUMIR UNA SOLA HARINA POR DIA, SON HARINAS ARROZ PAPAP PLQATANO YUCA TODO LO RELACIONADO
CON LA PANADERIA PASTA'Y LOS GRANOS, ESCOGER ENTRE TODAS 1 .

CONSUMIR MAXIMO 30 CC DE CUALQUIER LICOR UNA SOLA VEZ AL DIA NO ACUMULABLE

REALIZAR EJERCICIO DIARIO 30 MINUTOS CAMINAR NADAR ETC

ACUDIR A CONTROLES DE PYP PARA MANTENER MEDICACION

ACUDIR A URGENCIAS EN CASO DE FIEBRE TOS PERSISTNTE AHOGO DOLOR EN EL PECHO INTENSO QUE NO
MEJORE CON REPOSO SENSACION DE MAREO PERSISTENTE O SED

RESPUESTA INTERCONSULTA

Estado Interconsulta -

ACUDIR A URGENCIAS EN CASO DE FIEBRE TOS PERSISTNTE AHOGO DOLOR EN EL PECHO INTENSO QUE NO MEJORE CON REPOSO
SENSACION DE MAREO PERSISTENTE O SED

SE LE EXPLICA DE FORMA AMPLIA DIAGNOSTICOS DADOS EL PLAN DE TRATAMIENTO Y LAS RAZONES PARA REALIZAR LOS
PARACLINICOS SOLICITADOS LAS COMPLICACIONES A LARGO Y CORTO PLAZO DE SU ENFERMEDAD ASI COMO SE DAN SIGNOS DE
ALARMA TALES COMO FIEBRE DISNEA DOLOR TORACCICO, TOS CON EXPECTORACION, DIARREA ABUNDNATE SANGRADOS O
ALTERACION DE LA CONCIENC IA POR LOS CUALES DEBERA ACUDIR A URGENCIAS . MANTENER MEDIDAS DE AISLAMENTO
VOLUNTARIO PREVENTIVO, USO DE TAPABOCAS LAVADO DE MANOS Y DISTANCIAMIENTO SOCIAL, INFORMAR A LINEA COVID EN CASO
DE PRESENTAR DISNEA FIEBRE TOS PERDIDA DEL OLFATO O DEL GUSTO, NO ACUDIR A CONSULTAS EN CASO DE TENER PENDIENTE
REPORTE DE PRUEBA COVID Y AVISAR A CONTACTOS ESTRECHOS

RECOMENDACIONES GENERALEs

NO FUMAR NO AZUCAR PANELA

NO JUGOS DE NINGUNA FRUTA, COMERLA PICADA

COMER 5 A 6 VECES DIA, 3 COMIDAS PRINCIPALES

CONSUMIR UNA SOLA HARINA POR DIA, SON HARINAS ARROZ PAPAP PLQATANO YUCA TODO LO RELACIONADO CON LA PANADERIA
PASTA'Y LOS GRANOS, ESCOGER ENTRE TODAS 1.

CONSUMIR MAXIMO 30 CC DE CUALQUIER LICOR UNA SOLA VEZ AL DIA NO ACUMULABLE

REALIZAR EJERCICIO DIARIO 30 MINUTOS CAMINAR NADAR ETC

ACUDIR A CONTROLES DE PYP PARA MANTENER MEDICACION

ACUDIR A URGENCIAS EN CASO DE FIEBRE TOS PERSISTNTE AHOGO DOLOR EN EL PECHO INTENSO QUE NO MEJORE CON REPOSO
SENSACION DE MAREO PERSISTENTE O SED
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