
SANACIÓN Y VIDA IPS S.A.S FÓRMULA MÉDICA USO AGUDO No. 4788 - 36741854

Sanacion y Vida Cali Sur - NIT. 900517017

Calle 10 # 65 A - 46.Teléfono: 3167375245

Nombre: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO

Identificación: CC 14621637 - Sexo: Masculino - Edad: 37 Años

CALI (SANTIAGO DE CALI)
26/05/2021, 07:53:42
Contrato E.P.S Sanitas: 10-6163925-1-1

Historia Clínica: 14621637

Tipo de Usuario: Contributivo

*Los medicamentos únicamente deben ser administrados durante el tiempo definido en la formulación
FÓRMULA MÉDICA VÁLIDA POR 30 DÍAS A PARTIR DE LA FECHA DE EXPEDICIÓN

Apreciado usuario: por favor reclame sus medicamentos dentro del tiempo establecido, de lo contrario podría requerir una nueva valoración
médica
MÉDICO DATOS DE LA ENTREGA DE LA FÓRMULA MÉDICA AL PACIENTE

 

Andres Gomez Marin - Medicina General
CC 14623785 - RM. 14623785

Fecha de entrega de medicamentos (DD/MM/AAAA):

Entidad proveedora:

 

Firma del paciente

- Impreso: 26/05/2021, 07:54:11 Impresión realizada por: andreagomez Página 1 de 1

Firmado Electrónicamente  

DIAGNÓSTICO(S):

(M995)

CONSULTA NO PRESENCIAL

No. Medicamento y Prescripción Cantidad total

1 Naproxeno 500mg tab
Tomar (vía Oral)  1 tableta cada 8 hora(s) por 5 día(s).

15 (quince ) 
tableta

Original





SANACIÓN Y VIDA IPS S.A.S FÓRMULA MÉDICA USO AGUDO No. 4788 - 36741854

Sanacion y Vida Cali Sur - NIT. 900517017

Calle 10 # 65 A - 46.Teléfono: 3167375245

Nombre: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO

Identificación: CC 14621637 - Sexo: Masculino - Edad: 37 Años

CALI (SANTIAGO DE CALI)
26/05/2021, 07:53:42
Contrato E.P.S Sanitas: 10-6163925-1-1

Historia Clínica: 14621637

Tipo de Usuario: Contributivo

*Los medicamentos únicamente deben ser administrados durante el tiempo definido en la formulación
FÓRMULA MÉDICA VÁLIDA POR 30 DÍAS A PARTIR DE LA FECHA DE EXPEDICIÓN

Apreciado usuario: por favor reclame sus medicamentos dentro del tiempo establecido, de lo contrario podría requerir una nueva valoración
médica
MÉDICO DATOS DE LA ENTREGA DE LA FÓRMULA MÉDICA AL PACIENTE

 

Andres Gomez Marin - Medicina General
CC 14623785 - RM. 14623785

Fecha de entrega de medicamentos (DD/MM/AAAA):

Entidad proveedora:

 

Firma del paciente

- Impreso: 26/05/2021, 07:54:11 Impresión realizada por: andreagomez Página 1 de 1

Firmado Electrónicamente  

DIAGNÓSTICO(S):

(M995)

CONSULTA NO PRESENCIAL

No. Medicamento y Prescripción Cantidad total

1 Naproxeno 500mg tab
Tomar (vía Oral)  1 tableta cada 8 hora(s) por 5 día(s).

15 (quince ) 
tableta

Copia





SANACIÓN Y VIDA IPS S.A.S INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No.  5194096

Sanacion y Vida Cali Sur - NIT. 900517017
Calle 10 # 65 A - 46.Teléfono: 3167375245
Nombre: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO
Identificación: CC 14621637 - Sexo: Masculino - Edad: 37 Años

CALI (SANTIAGO DE CALI)
26/05/2021, 07:45:35
Tipo de Usuario: Contributivo - Titular del Contrato
Contrato E.P.S Sanitas: 10-6163925-1-1

- Impreso: 26/05/2021, 07:54:12 Impresión realizada por: andreagomez Página 1 de 3

Firmado Electrónicamente

DIAGNÓSTICO(S)
Diagnóstico que genera la incapacidad: M995 Estenosis del canal neural por disco intervertebral .
No se registraron otros diagnósticos en la historia clínica.
Días de incapacidad: 5 día(s) Desde: 26/05/2021 - Hasta: 30/05/2021

MÉDICO DOCUMENTOS REQUERIDOS PARA EL TRÁMITE

 

Andres Gomez Marin - Medicina General
CC 14623785 - RM. Registro médico 14623785

Original de prescripción de incapacidad o licencia.
 

Favor tramitar la incapacidad antes de 72 horas

Original





SANACIÓN Y VIDA IPS S.A.S INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No.  
5194096

Sanacion y Vida Cali Sur - NIT. 900517017
Calle 10 # 65 A - 46.Teléfono: 3167375245
 
Nombre: CARLOS HUMBERTO QUINTERO 
FRANCO
Identificación: CC 14621637 - Sexo: Masculino - 
Edad: 37 Años

CALI (SANTIAGO DE CALI)
26/05/2021, 07:45:35

 
Tipo de Usuario: Contributivo - Titular del Contrato
Contrato E.P.S Sanitas: 10-6163925-1-1

RESUMEN DE HISTORIA CLÍNICA

“Señor usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atención que le realice  el especialista, el cual debe presentar en su 
próxima consulta”

 
DATOS DEL MÉDICO

 
Andres Gomez Marin - Medicina General
CC 14623785 - RM. Registro médico 14623785

- Impreso: 26/05/2021, 07:54:12 Impresión realizada por: andreagomez Página 2 de 3

Firmado Electrónicamente

MOTIVO DE CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento  a la consulta
no presencial de conformidad con las normas de emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Información suministrada por: Paciente, CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO.
Motivo de consulta: me siento mal de la columna.
Enfermedad Actual: Paciente masculino de 37 años quien consulta el dia de hoy por presentar cuadro
clinico de dos dias de evolucion consistente en lumbalgia de tipo cronico con estudios de RMN desde el
2018, se le informo hernias discales. de manejo meedico con infiltraciones y terapias fisicas.
en el momento refiere pobre movilidad en el arco de flexion y extension. del tronco.
niega nexo epidemiologico de covid 19.

EXAMEN FÍSICO

- Signos Vitales: 
Talla: 1.76 m

- Hallazgos: 
Estado General: Buen estado general
Cabeza: Observaciones: Normocéfalo.
Organos de los Sentidos: Observaciones: Mucosa oral húmeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin
placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones, otoscopia derecha e izquierda sin
alteraciones.
Cuello: Observaciones: Sin masas ni adenopatías.
Mama: Observaciones: No evaluada.
Cardiovascular: Observaciones: Ruidos cardiacos rítmicos, sin soplos ni desdoblamientos.
Pulmonar: Observaciones: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Abdomen y pelvis: Observaciones: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritación peritoneal,
ruidos intestinales presentes.
Genitales: Observaciones: No evaluados.
Extremidades Superiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, rítmicos y regulares.
Extremidades Inferiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, rítmicos y regulares, sin

Original
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Nombre: CARLOS HUMBERTO QUINTERO 
FRANCO
Identificación: CC 14621637 - Sexo: Masculino - 
Edad: 37 Años

CALI (SANTIAGO DE CALI)
26/05/2021, 07:45:35

 
Tipo de Usuario: Contributivo - Titular del Contrato
Contrato E.P.S Sanitas: 10-6163925-1-1

RESUMEN DE HISTORIA CLÍNICA

“Señor usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atención que le realice  el especialista, el cual debe presentar en su 
próxima consulta”

 
DATOS DEL MÉDICO

 
Andres Gomez Marin - Medicina General
CC 14623785 - RM. Registro médico 14623785
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Firmado Electrónicamente

edema.
Osteomusculoarticular: Observaciones: Sin alteraciones.
Examen Neurológico: Observaciones: Alerta, orientado, sin déficit aparente..
Piel y Faneras: Observaciones: Normal.

ANÁLISIS Y PLAN DE ATENCIÓN

Paciente masculino de 37 años quien consulta el dia de hoy por presentar cuadro clinico de dos dias de
evolucion consistente en lumbalgia de tipo cronico con estudios de RMN desde el 2018, se le informo
hernias discales. de manejo meedico con infiltraciones y terapias fisicas.
en el momento refiere pobre movilidad en el arco de flexion y extension. del tronco.
niega nexo epidemiologico de covid 19.
se da incapacidad medica en paciente con patologia vertebral cronica. manejo del dolor
recomendaciones generales y signos de alarma. habitos de higiene postural

DIAGNÓSTICO

Diagnóstico Principal: Estenosis del canal neural por disco intervertebral (M995), Confirmado nuevo,
Causa Externa:Enfermedad general. 

RESUMEN PLAN DE MANEJO

- Se formula Naproxeno 500mg tab Tomar (vía Oral) 1 tableta cada 8 hora(s) por 5 día(s).

- Se incapacita por 5 días.

Original


