
MOTIVO DE CONSULTA

UMMF DRS ARENAS - TORRES 

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE, VALORADA CON EPP

MC/EA: REMITIDA POR TRASLUCENCIA NUCAL AUMENTADA - EDAD MATERNA AVANZADA 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICA,  NO EMESIS, MOVIMIENTOS FETALES PRESENTES  Y USUALES, NO CEFALEA, 
NO EPIGASTRALGIA, NO TINITUS, NO FOSFENOS, NO DINAMICA UTERINA, NO SANGRADO VAGINAL, NO 
AMNIORREA, NO SINTOMAS URINARIOS O GASTROINTESTINALES. 

ANTECEDENTES:
PATOLOGICOS: NIEGA
MDTOS: MCN - ASA 150 MG 
ALERGICOS: PENICILINA 
QX: CX REFRACTIVA 
FLIARES: PADRE HTA 
G/O: MEN: 14 C: 27/3 IRS: 20 NCS: 4 ETS: NIEGA PLANIF: NIEGA  FUR : 5 ABR 2020  G3P1A1V1  EG: SEM HC: O 
POSITIVO  HC PAREJA: A POSITIVO OCUPACION: GERENTE DE CONSUMO - ADM EMPRESAS  RELIGION: CATOLICA  
TEL: 3182702965 PESO 55 KG  TALLA  1.57 IMC

ECOGRAFIAS:
09 JUL 2020   GEST 12 6/7 SEM IP UTERINAS : 2.1  RIESGO ANEUPLOIDIAS: 1/7  TLN: 4.3 MM 

LABS:
23 MAY 2020  GLIC: 81.79 HB 13.7 PLAT: 270.000 UROANALISIS: NORMAL TOXO IGM : NEG  UROCULTIVO : NEG  VIH : 
NEG 

13 JUL 2020 CARIOTIPO : 45 X0

INFORMACIÓN SUMINISTRADA POR: PACIENTE 

 29/07/2020  12:14FECHA Y HORA:

HISTORIA CLINICA BÁSICA

CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA
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GENERADO: 28/09/2021 15:43:43BOGOTA D.C. - COLOMBIA
FIRMADO ELECTRÓNICAMENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDREA  SANCHEZ FORERO IDENTIFICACIÓN:CC-52528510

GÉNERO: FEMENINO

DATOS DEL PACIENTE

EDAD: 40 AÑOS 10 MESES 0 DÍAS RELIGIÓN: GRUPO SANGUÍNEO:  

PÁGINA 1 DE 3CLINICA COLSANITAS S.A.
CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA

HISTORIA CLÍNICA No.: 52528510

DATOS ADMINISTRATIVOS

29/07/2020 10:40FECHA Y HORA DE ADMISIÓN:E 2020 96993ADMISIÓN:

EPS SANITAS S.A.SENTIDAD: UBICACIÓN:



NEUROLÓGICO: NO REFIERE

PSICOSOMÁTICO: NO REFIERE

ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS: NO REFIERE

RESPIRATORIO: NO REFIERE

CARDIOVASCULAR: NO REFIERE

GASTROINTESTINAL: NO REFIERE

GENITO-URINARIO: NO REFIERE

OSTEOMUSCULOARTICULAR: NO REFIERE

PIEL Y FANERAS: NO REFIERE

HEMATOLÓGICO Y LINFÁTICO: NO REFIERE

ENDOCRINO: NO REFIERE

REVISIÓN POR SISTEMAS

RIESGO NUTRICIONAL

¿HA TENIDO PÉRDIDA DE APETITO INVOLUNTARIA, DURANTE LAS ÚLTIMAS 2 SEMANAS? NO
¿HA TENIDO PÉRDIDA DE PESO INVOLUNTARIA, DURANTE LOS ÚLTIMOS 6 MESES? NO
PUNTAJE RIESGO NUTRICIONAL:0

EXAMEN FÍSICO
TENSIÓN ARTERIAL: 100/60 mmHg.
FRECUENCIA RESPIRATORIA: 19 POR MINUTO. 
TEMPERATURA: 37.0 ºC
PERIMETRO CEFÁLICO: 
PESO: 55.000 Kg. TALLA: 1.57 M, IMC: 22.3 NORMAL.
ESTADO GENERAL: BUEN ESTADO GENERAL 

FRECUENCIA CARDÍACA: 77 POR MINUTO. 
SATURACIÓN OXIGENO: 96%.
ESCALA DE DOLOR: 0/10. 
PERIMETRO ABDOMINAL:
ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA
SOSPECHA DE EMBRIAGUEZ: N 
GLASGOW:15/15

ABDOMEN: MUCOSA ORAL HUMEDA, CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS, TORAX SIMETRICOS EXPANSIBLE, CON 
RUIDOS  CARDIOPULMONAR NORMAL, ABDOMEN GLOBOSO CON UTERO GRAVIDO FETO UNICO VIVO CON FCF 146 
LPM, NO DINAMICA UTERINA, NO DOLOR. GU NO SANGRADO VAGINAL, NO SE REALIZA TV. EXTREMIDADES SIN 
EDEMAS, SNC NO DEFICIT

HALLAZGOS DEL EXAMEN FÍSICO

IMPRESIÓN DIAGNÓSTICA
DIAGNÓSTICO: Z35.9 - SUPERVISION DE EMBARAZO DE ALTO RIESGO, SIN OTRA ESPECIFICACION
TIPO DIAGNÓSTICO: CONFIRMADO REPETIDO   CATEGORÍA: PRINCIPAL
OBSERVACIONES: 

ANTECEDENTES DEL PACIENTE
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PLAN DE MANEJO

CONSULTAR A URGENCIAS SI PRESENTA SALIDA DE LIQUIDO O SANGRE POR VAGINA, DOLOR PELVICO INTENSO, 
CONTRACCIONES UTERINAS REGULARES, NO MOVIMEINTOS FETALES, DOLOR DE CABEZA, VER LUCES, ESCUCHAR 
PITOS, FIEBRE, TA: MAYORES DE 140/90.
¿SE EXPLICÓ EL PLAN DE MANEJO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURÁNDOSE EL ENTENDIMIENTO DE 
ESTE?: SI

ANÁLISIS

PACIENTE DE 40  AÑOS CON DX DE:
-GESTACION  DE 15 5/7 SEMANAS POR FUR
-G3P1A1V1
SINDROME DE TURNER FETAL 
EDAD MATERNA AVANZADA 
-ALTO RIESGO OBSTETRICO
-BAJO RIESGO TROMBOTICO
-BAJO RIESGO PSICOSOCIAL
FUM:10 ABR 2020    HC: O POSITIVO 
CONCILIACION: MCN - ASA 150 MG VO DIA 
SE EXPLICA  SENTENCIA C-355
PLAN: SS ECOGRAFIA OBSTETRICA EN 4 SEMANAS - CITA CONTROL EN 4 SEMANAS 

PROFESIONAL: EMILIANO MAURICIO HERRERA MENDEZ
REGISTRO MÉDICO: 80422447
ESPECIALIDAD: MEDICINA MATERNO FETAL

CAUSA EXTERNA: ENFERMEDAD GENERAL
CONDICIÓN PACIENTE: 
SOSPECHA DE ATEL: NO 
DATOS SOSPECHA ATEL:         
TIEMPO EN LA OCUPACIÓN:  

PROCEDIMIENTO DESCRIPCIÓN ENTIDAD CANT. PRESTADOR
105030003 (890450ALR) ALTO RIESGO 

INTERCONSULTA
EPS SANITAS S.A.S 1 -

402010006 (881431) ECOGRAFÍA OBSTÉTRICA 
TRANSABDOMINAL

EPS SANITAS S.A.S 1 -

NÚMERO DE FORMULA: 900036

PROCEDIMIENTOS EXTERNOS
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