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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDREA SANCHEZ FORERO IDENTIFICACION:CC-52528510
GENERO: FEMENINO  EDAD: 41 ANOS 1 MESES 0 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:
DATOS ADMINISTRATIVOS

ADMISION: E 2020 145284 FECHA Y HORA DE ADMISION: 29/10/2020 13:59
ENTIDAD: EPS SANITAS S.A.S UBICACION:

HISTORIA CLINICA BASICA
FECHAY HORA:  29/10/2020 17:6
MOTIVO DE CONSULTA

INFORMACION SUMINISTRADA POR: PACIENTE ATENDIDA CON EPP SEGUN PROTOCOLO INSTITUC

UMMF
DRES MUNOZ, SEVERICHE

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 40 ANOS CON DX DE:

-GESTACION DE 28 6/7 SEMANAS POR FUR

-G3P1A1V1

-SINDROME DE TURNER FETAL.

-EDAD MATERNA AVANZADA.

-PERIODO INTERGENESICO PROLONGADO.

-PRIMIPATERNIDAD.

-ALTO RIESGO OBSTETRICO.

-BAJO RIESGO TROMBOTICO.

-BAJO RIESGO PSICOSOCIAL.

FUM:10/04/20 HC: O +

CONCILIACION: MCN - ASA 150 MG VO DIA.

CONOCE SENTENCIA C-355.

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICA, NO EMESIS, MOVIMIENTOS FETALES PRESENTES Y USUALES, NO CEFALEA,
NO EPIGASTRALGIA, NO TINITUS, NO FOSFENOS, NO DINAMICA UTERINA, NO SANGRADO VAGINAL, NO
AMNIORREA, NO SINTOMAS URINARIOS O GASTROINTESTINALES

ECO

28/08/20 EMB 19.4 SEM PFE 286 GR PERCENTIL 15% ILA 13CM

28/09/20 ECOCARDIOGRAM FETAL NORMAL.

29/10/20 PERFIL BIOFISICO EMB27.2 SG, PEF 935G, RCIU |, SIND TURNER, DERRAME PERICARDICO, DOPPLER
FETOPLACENTARIO ANORMAL, RELACION C/P ANORMAL, RESISTENCIA AUMENTADA DE LAS UTERINAS.

LAB

23/05/20 GLIC 81 HB 13.7 PLT 270.000 PDO NRML TOXO IGM NEG UROCULT NEG VIH NEG
01/07/20 TOXO IGM NEG

13/07/20 CARIOTIPO 45 X0

14/08/20 TSH 4.46 TOXO IGM NEG
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NOMBRES Y APELLIDOS: ANDREA SANCHEZ FORERO IDENTIFICACION:CC-52528510
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DATOS ADMINISTRATIVOS
ADMISION: E 2020 145284 FECHA Y HORA DE ADMISION: 29/10/2020 13:59

ENTIDAD: EPS SANITAS S.A.S UBICACION:
REVISION POR SISTEMAS

NEUROLOGICO: NO REFIERE
PSICOSOMATICO: NO REFIERE

ORGANOS DE LOS SENTIDOS: NO REFIERE
RESPIRATORIO: NO REFIERE
CARDIOVASCULAR: NO REFIERE
GASTROINTESTINAL: NO REFIERE
GENITO-URINARIO: NO REFIERE
OSTEOMUSCULOARTICULAR: NO REFIERE
PIELY FANERAS: NO REFIERE
HEMATOLOGICO Y LINFATICO: NO REFIERE
ENDOCRINO: NO REFIERE

RIESGO NUTRICIONAL

¢HA TENIDO PERDIDA DE APETITO INVOLUNTARIA, DURANTE LAS ULTIMAS 2 SEMANAS? NO
¢HA TENIDO PERDIDA DE PESO INVOLUNTARIA, DURANTE LOS ULTIMOS 6 MESES? NO
PUNTAIJE RIESGO NUTRICIONAL:0

ANTECEDENTES DEL PACIENTE

EXAMEN FiSIcO

TENSION ARTERIAL: 110/60 mmHg. FRECUENCIA CARDIACA: 70 POR MINUTO.
FRECUENCIA RESPIRATORIA: 18 POR MINUTO. SATURACION OXIGENO: 95%.
TEMPERATURA: 36.5 2C ESCALA DE DOLOR: 0/10.

PERIMETRO CEFALICO: PERIMETRO ABDOMINAL:

PESO: 60.000 Kg. TALLA: 1.58 M, IMC: 24.0 NORMAL. ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA
ESTADO GENERAL: ORIENTADA, AFEBRIL. SOSPECHA DE EMBRIAGUEZ: N

GLASGOW:15/15

HALLAZGOS DEL EXAMEN FiSICO

CABEZA: : MUCOSA ORAL HUMEDA, CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS, TORAX SIMETRICOS EXPANSIBLE, CON
RUIDOS

CARDIOPULMONAR NORMAL, ABDOMEN GLOBOSO CON UTERO GRAVIDO FETO UNICO VIVO CON FCF 150 LPM, NO
DINAMICA UTERINA, NO DOLOR. GU NO SANGRADO VAGINAL, NO SE REALIZA TV. EXTREMIDADES SIN EDEMAS, SNC
NO DEFICIT

IMPRESION DIAGNOSTICA
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ENTIDAD: EPS SANITAS S.A.S UBICACION:
DIAGNOSTICO: 735.9 - SUPERVISION DE EMBARAZO DE ALTO RIESGO, SIN OTRA ESPECIFICACION

TIPO DIAGNOSTICO: CONFIRMADO REPETIDO CATEGORIA: PRINCIPAL
OBSERVACIONES:

CAUSA EXTERNA: ENFERMEDAD GENERAL
CONDICION PACIENTE:

SOSPECHA DE ATEL: NO

DATOS SOSPECHA ATEL:

TIEMPO EN LA OCUPACION:

ANALISIS

PACIENTE CON EMBARAZO DE 28.6 SEMANAS, CON CARIOTIPO DX SINDROME DE TURNER FETAL, EDAD
MATERNA AVANZADA, CON REPORTE DE ECOCARDIOGRAMA FETAL NORMAL, CITA JUNTA DE
MALFORMACIONES 04/11/20. CITA CONTROL EXTRA MARTES 17/11/20, SE EXPLICA A LA PACIENTE,
ENTIENDE Y ACEPTA.

PLAN DE MANEJO

CONSULTAR A URGENCIAS SI PRESENTA SALIDA DE LIQUIDO O SANGRE POR VAGINA, DOLOR PELVICO INTENSO,
CONTRACCIONES UTERINAS REGULARES, NO MOVIMEINTOS FETALES, DOLOR DE CABEZA, VER LUCES, ESCUCHAR
PITOS, FIEBRE, TA: MAYORES DE 140/90

¢SE EXPLICO EL PLAN DE MANEJO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE
ESTE?: S|

PROFESIONAL: JAIME ARENAS GAMBOA
REGISTRO MEDICO: 79157696
ESPECIALIDAD: MEDICINA MATERNO FETAL

PROCEDIMIENTOS EXTERNOS
NUMERO DE FORMULA: 917238

PROCEDIMIENTO DESCRIPCION ENTIDAD CANT. PRESTADOR
105030003 (890450ALR) ALTO RIESGO EPS SANITAS S.A.S 1-
INTERCONSULTA
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