Episodio : 48616077 Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE
Fecha :20.11.2018 |ldentificacion :CC 52819579 F. Nacimiento :06.07.1981 'i:compensor 33

Sexo : Femenino Edad : 41 Afhos
Especialidad : 30D TC PLANIFICACION FAMILIAR
Aseguradora : COMPENSAR -PC

Planificacion Familiar

Anamnesis y examen fisico

*  Fecha del registro : 04.11.2022 Hora :14:46
Finalidad de consulta
Acompafante : ASISTE SOLA

Motivo de consulta : "QUIERO HACERME LA POMEROY"

Enfermedad actual :NOMBRE: FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE DOCUMENTO: CC 52819579 EDAD: 41 ANOS#
DIRECCION: TRANSVERSAL 42 3 B 18 BARRIO: PRIMAVERA PUENTE ARANDA TELEFONO CELULAR: 3214845891
ESCOLARIDAD: BACHILLER OCUPACION: AMA DE CASA ANTECEDENTES FAMILIARES: ##HIPERTENSION: NIEGA ##TBC:
NIEGA ##DIABETES: NIEGA ##OBESIDAD: NIEGA ##MIGRANA:NIEGA ##CARDIACOS: NIEGA #CANCER: PADRE ##TIROIDES:
NIEGA ##HIPOGLICEMIA: NIEGA##LUPUS: NIEGA ANTECEDENTES PERSONALES: HIPOTIROIDISMO ##HIPERTENCION: NIEGA
##PREECLAMPSIA, NIEGA. ##QUIRURGICOS: NIEGA ##FARMACOLOGICOS: NIEGA ##TOXICOALERGICOS: NIEGA
##TRANSFUSIONALES: NIEGA ##FUMA NIEGA ##SUSTANCIAS PSICOACTIVAS. NIEGA ##REFIERE INGIERE ALCOHOL
SOCIALMENTE ANTECEDENTES GINECOBSTETRICOS ##MENARQUIA: 16 ##CICLOS: I|IRREGULARES ##FORMULA
OBSTETRICA#G3P1C2A0E0V2 ## FECHA DE ULTIMA REGLA# 28/09/2022 ##CITOLOGIA: HACE 4 ANOS PACIENTE DE 41
ANOS QUIEN CONSULTA DE PLANIFICACION FAMILIAR REFIRIENDO QUE DESEA HACERSE LA POMEROY

Ciclo : Irregular
Flujo : Normal
*  Amenorrea : No Sangrado :No  Manchado :No Mastalgia :No Lactancia :No
Cefalea :No Mareo :No  Dolor pélvico :No Varices :No Acné :No
*  Tension Arterial 1110/ 60 Peso (Kg) 1 64,000
Frec. Cardiaca (x min) 1 80 Talla (cm) 15,0
Frec. Respiratoria (Latidos x min) : 20
IMC (Kg/m2) 1 26,64
*  Mamas : Sin alteraciones NO SE VALORA
Abdomen : Sin alteraciones ABDOMEN BLANDO, SIN DOLOR A LA PALPACION SUPERFICI
Genitourinario : Sin alteraciones NO SE VALORA
Extremidades : Sin alteraciones SIMETRICAS, SIN EDEMAS, PULSOS DISTALES PRESENTES,
Piel : Sin alteraciones HUMEDA E INTEGRA
No. Interlocutor : 2000017113 Responsable : PARDO GARCIA ANGIE LORENA
Registro : 1030665462 Especialidad : ENFERMERIA
Ubicacion : En Consulta Externa
*  Fecha del registro :14.01.2022 Hora :08:14
Finalidad de consulta
Acompafante :SOLA

Motivo de consulta : "QUIERO OPERARME"

Enfermedad actual : NOMBRE: YFRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE DOCUMENTO: 52819579 EDAD: 40 ANOS
DIRECCION: TV 42 3 B 18 BARRIO: PRIMAVERA-PUENTE ARANDA TELEFONO CELULAR: 3214845891 ESCOLARIDAD:
BACHILLER OCUPACION: AMA DE CASA ANTECEDENTES FAMILIARES: ##HIPERTENSION: MAMA ##TBC:NIEGA ##DIABETES:
NIEGA ##OBESIDAD: NIEGA ##MIGRANA: NIEGA ##CARDIACOS: NIEGA ##CANCER: PROSTATA PAPA ##TIROIDES: NIEGA
##ANTECEDENTES PERSONALES: TIROIDES ##HIPERTENCION: NIEGA ##PREECLAMPSIA, NIEGA. #QUIRURGICOS: NIEGA
##FARMACOLOGICOS: NIEGA ##TOXICOALERGICOS: NIEGA ##TRANSFUSIONALES: NIEGA ##NIEGA CONSUMO DE
CIGARRILLO ##SUSTANCIAS PSICOACTIVAS. NIEGA ##REFIERE INGIERE ALCOHOL OCASIONAL ANTECEDENTES
GINECOBSTETRICOS ##MENARQUIA: 14 ## CICLOS: IRREGULARES ##FORMULA OBSTETRICA#G3P2COAOEOM1V2 ## FECHA
DE ULTIMA REGLA#05/02/2021 PACIENTE DE 40 ANOS QUIEN CONSULTA PARA PLANIFICACION FAMILIAR QUIEN REFIERE
QUE SE ENCUNTRA PLANIFICANDO CON PASTILLAS Y QUE DECEA CAMBIAR DE METODO,

Ciclo : Regular
Flujo : Normal

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificacion respectiva, de acuerdo a la Resolucion 1995 de 1999 (Art. 18)"
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Episodio

: 48616077 Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE Identificacion : CC - 52819579
Planificacion Familiar
Amenorrea : No Sangrado :No  Manchado :No Mastalgia :No Lactancia :No
Cefalea :No Mareo :No  Dolor pélvico :No Varices :No Acné :No
Tension Arterial 1100/ 68 Peso (Kg) 1 62,100
Frec. Cardiaca (x min) 1 70 Talla (cm) 15,0
Frec. Respiratoria (Latidos x min) : 20
IMC (Kg/m2) 0,00
Mamas : Sin alteraciones
Abdomen : Sin alteraciones

Genitourinario
Extremidades
Piel

No. Interlocutor
Registro

Ubicacién

Fecha del registro

: Sin alteraciones
: Sin alteraciones
: Sin alteraciones

Finalidad de consulta

Acompafiante
Motivo de consulta
Enfermedad actual

Ciclo
Flujo

Amenorrea : No
Cefalea :No

Tensién Arterial

Frec. Cardiaca (x min)
Frec. Respiratoria (Latidos x min)

IMC (Kg/m2)

Mamas
Abdomen
Genitourinario
Extremidades
Piel

No. Interlocutor
Registro
Ubicacion

Fecha del registro

: 2000014309 Responsable : JIMENEZ GUZMAN SANDY CARINA
11015437139 Especialidad : ENFERMERIA
: En Consulta Externa

1 09.03.2020 Hora :15:07

: ASISTE SOLA

: "Vengo por las pastillas"

: Paciente de 38 afios quien asiste a control de planificacion familiar, actualmente con anticonceptivo oral

Finalidad de consulta

Acompafiante
Motivo de consulta

Enfermedad actual
asintomatica.

Ciclo
Flujo

Amenorrea : No
Cefalea :No

Tension Arterial

Frec. Cardiaca (x min)
Frec. Respiratoria (Latidos x min)

- Irregular
- Normal
Sangrado :No  Manchado :No Mastalgia :No Lactancia :No
Mareo :No Dolor pélvico : No Varices :No Acné :No
1110/ 75 Peso (Kg) 1 65,500
1 62 Talla (cm) :*5,0
112
27,26
: No evaluado
: No evaluado
: No evaluado
: Sin alteraciones
: Sin alteraciones
: 2000011452 Responsable : PORRAS VANEGAS PAULA ANDREA
: 1075875932 Especialidad : ENFERMERIA
: En Consulta Externa
:23.10.2019 Hora :14:41
: ASISTE SOLA
: "Vengo por la inyecciéon”
: Paciente de 38 afios que asiste a control de planificacion, actualmente con el inyectabe mensual,
: Regular
- Normal
Sangrado :No  Manchado :No Mastalgia :No Lactancia :No
Mareo :No Dolor pélvico :No Varices :No Acné :No
1120/ 70 Peso (Kg) 1 65,000
: 80 Talla (cm) :*1,0

013

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificacion respectiva, de acuerdo a la Resolucion 1995 de 1999 (Art. 18)"
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Episodio : 48616077 Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE Identificacion : CC - 52819579
Planificacion Familiar
IMC (Kg/m2) 25,08
*  Mamas : No evaluado
Abdomen : Sin alteraciones
Genitourinario : No evaluado
Extremidades : Sin alteraciones
Piel : Sin alteraciones
No. Interlocutor : 2000011452 Responsable : ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA
Registro : 1075875932 Especialidad : ENFERMERIA
Ubicacién : En Consulta Externa
*  Fecha del registro 1 26.07.2019 Hora :12:43
Finalidad de consulta
Acompafiante : ASISTE SOLA

Motivo de consulta : "VENGO PORLA IYECCION"

Enfermedad actual : PACIENTE DE 38 ANOS ASISTE ASISTE ACONSULTA DE CONTROL DE PLANIFICACION FAMILAIR
PACIENTE REFIERE QUE TIENE COMO METODO ANTICONCEPTIVO LA INTECION MENSUAL, PACIENTE NIEGA VOMITO,
NIEGA CEFALEAS, NIEGA NAUSEAS , NIEGA MAREO

Ciclo : Regular
Flujo - Normal
*  Amenorrea : No Sangrado :No  Manchado :No Mastalgia :No Lactancia :No
Cefalea :No Mareo :No Dolor pélvico :No Varices :No Acné :No
*  Tension Arterial 1120/ 70 Peso (Kg) 1 65,000
Frec. Cardiaca (x min) 1 66 Talla (cm) :*1,0
Frec. Respiratoria (Latidos x min) : 14
IMC (Kg/m2) 0,00
*  Mamas : No evaluado
Abdomen : Sin alteraciones
Genitourinario : No evaluado
Extremidades : Sin alteraciones
Piel : Sin alteraciones
No. Interlocutor : 2000011452 Responsable : ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA
Registro : 1075875932 Especialidad : ENFERMERIA
Ubicacion : En Consulta Externa
*  Fecha del registro 1 26.04.2019 Hora :10:10
Finalidad de consulta
Acompafante : ASISTE SOLA
Motivo de consulta : "Vengo por la inyeccion”
Enfermedad actual : Paciente de 37 afios que asiste a control de planificacion, actualmente con el inyectable mensual,
asintomatica.
Ciclo : Regular
Flujo : Normal
*  Amenorrea : No Sangrado :No  Manchado :No Mastalgia :No Lactancia :No
Cefalea :No Mareo :No  Dolor pélvico :No Varices :No Acné :No
*  Tension Arterial 2110/ 8 Peso (Kg) 1 64,000
Frec. Cardiaca (x min) 173 Talla (cm) 12,0
Frec. Respiratoria (Latidos x min) : 13
IMC (Kg/m2) 27,70
*  Mamas : No evaluado
Abdomen : Sin alteraciones
Genitourinario : No evaluado

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificacion respectiva, de acuerdo a la Resolucion 1995 de 1999 (Art. 18)"
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Episodio : 48616077

Paciente

: FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE

Identificacion

: CC - 52819579

Extremidades
Piel

No. Interlocutor
Registro
Ubicacién

Fecha del registro

: Sin alteraciones
: Sin alteraciones

: 2000011452

: 1075875932
: En Consulta Externa

:14.02.2019

Finalidad de consulta

Acompafiante
Motivo de consulta

Enfermedad actual
asintomatica.

Ciclo
Flujo

Amenorrea : No
Cefalea :No

Tension Arterial

: ASISTE SOLA

Planificacion Familiar

Responsable
Especialidad

Hora :11:02

: "Vengo por la inyeccion”

: ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA
: ENFERMERIA

: Paciente de 37 afios que asiste a planificacién de control actualmente con el Inyectable mensual,

: Regular
: Normal

Sangrado
Mareo

Frec. Cardiaca (x min)

Frec. Respiratoria (Latidos x min)

IMC (Kg/m2)

Mamas
Abdomen
Genitourinario
Extremidades
Piel

No. Interlocutor
Registro

Ubicacién

Fecha del registro

113

: No evaluado
: Sin alteraciones
: No evaluado
: Sin alteraciones
: Sin alteraciones

2000011452

: 1075875932
: En Consulta Externa

:20.11.2018

Finalidad de consulta

Acompafante
Motivo de consulta

Enfermedad actual
planificacion.

Ciclo
Flujo

Amenorrea : No
Cefalea :No

Tension Arterial

: ASISTE SOLA

: "Vengo a planificar"

:No Manchado
:No Dolor pélvico
1120/ 80
. 70

27,70

Responsable
Especialidad

Hora :12:02

:No Mastalgia :No Lactancia
:No Varices :No Acné
Peso (Kg) 1 64,000
Talla (cm) 12,0

: ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA
: ENFERMERIA

:No
:No

: Paciente de 37 afios que asiste a planificacion por primera vez, se explican todos los métodos de

: Regular
: Normal

Sangrado
Mareo

Frec. Cardiaca (x min)

Frec. Respiratoria (Latidos x min)

IMC (Kg/m2)

*  Mamas
Abdomen
Genitourinario
Extremidades
Piel

No. Interlocutor
Registro

013

: Sin alteraciones
: Sin alteraciones
: No evaluado

: Sin alteraciones
: Sin alteraciones

:No
:No
1120/
. 70

Manchado
Dolor pélvico

80

26,22

Responsable
Especialidad

:No Mastalgia :No Lactancia
:No Varices :No Acné
Peso (Kg) 1 63,000
Talla (cm) :*5,0

: ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA
: ENFERMERIA

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificacion respectiva, de acuerdo a la Resolucion 1995 de 1999 (Art. 18)"

:No
:No
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Episodio : 48616077 Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE Identificacion : CC - 52819579
Planificacion Familiar

Ubicacién : En Consulta Externa

Analisis y Plan

*  Fecha del Registro: 04.11.2022 Hora :14:47

Analisis : USUARIA DE 42 ANOS QUIEN CONSULTA POR PLANIFICACION FAMILIAR PARA CONTROL DE METODO
ANTICONCEPTIVO, REFIERE QUE SE ENCUENTRA PLANIFICANDO CON ACO 28 DIAS , HACE MAS DE 3 ANOS, USUARIA
REFIERE QUERER PLANIFCAR CON METODO DEFINITIVO POMEROY YA QUE TIENE 3 HIJO Y NO DESEA TENER MAS. SE
EXPLICAN LA VENTAJAS Y DESVENTAJAS, SE REFUERZA SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS,
ENFERMEDADES DE TRASMISION SEXUAL COMO VIH, SIFILIS, GONORREA, TRICOMANIASIS ENTRE OTRAS Y LO
IMPORTANTE QUE ES EL USO DE PRESERVATIVO EN LAS RELACIONES SEXUALES, PAREJA ESTABLE, SE HABLA SOBRE LA
C-355, LA IMPORTANCIA DE USAR SIEMPRE PRESERVATIVOS Y REALIZAR CITOLOGIA Y AUTO EXAMEN DE SENO. SE
RESPONDE A LAS DUDAS QUE TIENE LA USUARIA Y SE INFORMA PROXIMA CONSULTA ES EN 3 MESES Y LA IMPORTANCIA
DE ASISTIR A ELLOS, EN UN LENGUAJE SENCILLO Y APROPIADO. -PUEDE REANUDAR SU VIDA SEXUAL DENTRO DE UNA
SEMANA -SE PUEDE PRACTICAR INMEDIATAMENTE DESPUES DEL PARTO -ES UN METODO SEGURO Y PERMANENTE # -LA
OPERACION ES MUY SENCILLA Y PA LACIENTE PUEDE REGRESAR A LA CASA EL MISMO DIA. -LA MUJER SIGUE TENIEDO SU
CICLO MESTRUAL, SIENTE EL MISMO DESEO Y PLACER SEXUAL QUE ANTES Y TENDRA GARANTIA DE NO QUEDAR
EMBARAZDA. -NO AFECTA LA LACTANCIA MATERNA -AYUDA A PROTEGER CONTRA EL CANCER DE OVARIO

*  Prescribe un método nuevo : Si Continla mismo método :No
Cambio de método :No Suspensién de método :No
Usuaria(o) NO acepta método :No
Método seleccionado 013 Cual ? : POMEROY
No. Interlocutor : 2000017113 Responsable : PARDO GARCIA ANGIE LORENA
Registro : 1030665462 Especialidad : ENFERMERIA
Ubicacién : En Consulta Externa
*  Fecha del Registro: 14.01.2022 Hora :08:16
Andlisis : PACIENTE DE 40 ANOS QUIEN CONSULTA PARA PLANIFICACION FAMILIAR QUIEN REFIERE QUE SE

ENCUNTRA PLANIFICANDO CON PASTILLAS Y QUE DECEA CAMBIAR DE METODO, SE BRINDA INFORMACION A LA
GESTANTE SOBRE SUS DERECHOS SEXUALES: 1. DISFRUTAR DE UNA VIDA SEXUAL PLACENTERA, AUTONOMA LIBRE DE
VOLENCIA, ESTIGMA Y DISCRIMINACION. 2. VIVIR Y EXPRESAR DE MANERA LIBRE LA ORIENTACION SEXUAL Y LA
IDENTIDAD DE GENERO. 3. RECIBIR INFORMACION Y ACCEDER A SERVICIOS DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA QUE
RECONOZCAN LA DIVERSIDAD. Y REPRODUCTIVOS: 1 #DECIDIR EL NUMERO DE HIJOS QUE DESEAN TENER, ASI MISMO A
RECIBIR ATENCION ANTES, DURANTE Y DESPUES DEL PARTO. 2#ACCEDER A METODOS ANTICONCEPTIVOS MODERNOS Y
A LA INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO SEGUN SENTENCIA C355. 3.#DERECHO A LA PREVENCION Y ATENCION
INTEGRAL EN SALID PARA VIH E ITS. SENTENCIA C 3-55: 1 EN COLOMBIA EXISTEN TRES CAUSALES EN LAS QUE ES
POSIBLE REALIZAR UNA IVE "CUANDO CON LA VOLUNTAD DE LA MUJER, LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO SE PRODUZCA
EN LOS SIGUIENTES CASOS: (I) CUANDO LA CONTINUACION DEL EMBARAZO CONSTITUYA PELIGRO PARA LA VIDA O LA
SALUD DE LA MUJER, CERTIFICADA POR UN MEDICO; (Il) CUANDO EXISTA UN ABUSO SEXUAL -SE INFORMA ACERCA DE
LOS METODOS DE PLANIFICACION: JADELLE, DIU, POMEROY, ORAL, INYECCION MENSUAL Y TRIMESTRAL, SE LE EXPLICA
ACERCA DE LOS MECANISMOS DE ACCION, VENTAJAS, DESVENTAJAS, EFECTIVIDAD, DURABILIDAD, MODO DE USO,
EFECTOS ADVERSOS, SIGNOS Y SINTOMAS DE ALARMA. -SE REFUERZA ACERCA DE LOS EFECTOS ADVERSOS: CEFALEA,
MAREO, NAUSEAS, AUMENTO/DISMINUCION DE PESO, AUMENTO/DISMINUCION DEL APETITO, MANCHAS EN LA PIEL, ACNE,
HIRSUTISMO, IRREGULARIDAD MENSTRUAL, ANSIEDAD, CAMBIOS EN EL COMPORTAMIENTO, VARICES EN MIEMBROS
INFERIORES. -SE INFORMA ACERCA DE LA PREVENCION DE ITS, VIH SIFILIS, GONORREA, VPH, TRICOMANIASIS ENTRE
OTRAS, EL USO DEL PRESERVATIVO EN LAS RELACIONES SEXUALES, PAREJA ESTABLE, RESPONSABILIDAD EN LA
SEXUALIDAD, CITOLOGIA AL ANO Y RECOMENDACION DE LA VACUNA DE VPH PARA NINAS ENTRE 9 ANOS A 17. -PACIENTE
DECIDE ESCOGER METODO DEFINITIVO POMEROQY . SE EXPLICAN LA VENTAJAS Y DESVENTAJAS, SE REFUERZA SOBRE
LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS, ENFERMEDADES DE TRASMISION SEXUAL COMO VIH, SIFILIS, GONORREA,
TRICOMANIASIS ENTRE OTRAS Y LO IMPORTANTE QUE ES EL USO DE PRESERVATIVO EN LAS RELACIONES SEXUALES,
PAREJA ESTABLE, SE HABLA SOBRE LA C-355, LA IMPORTANCIA DE USAR SIEMPRE PRESERVATIVOS Y REALIZAR
CITOLOGIA Y AUTO EXAMEN DE SENO. SE RESPONDE A LAS DUDAS QUE TIENE LA USUARIA Y SE INFORMA PROXIMA
CONSULTA ES EN 3 MESES Y LA IMPORTANCIA DE ASISTIR A ELLOS, EN UN LENGUAJE SENCILLO Y APROPIADO. -PUEDE
REANUDAR SU VIDA SEXUAL DENTRO DE UNA SEMANA -SE PUEDE PRACTICAR INMEDIATAMENTE DESPUES DEL PARTO
-ES UN METODO SEGURO Y PERMANENTE # -LA OPERACION ES MUY SENCILLA Y PA LACIENTE PUEDE REGRESAR A LA
CASA EL MISMO DIA. -LA MUJER SIGUE TENIEDO SU CICLO MESTRUAL, SIENTE EL MISMO DESEO Y PLACER SEXUAL QUE
ANTES Y TENDRA GARANTIA DE NO QUEDAR EMBARAZDA. -NO AFECTA LA LACTANCIA MATERNA -AYUDA A PROTEGER
CONTRA EL CANCER DE OVARIO

*  Prescribe un método nuevo : Si Continla mismo método :No
Cambio de método :No Suspension de método :No
Usuaria(o) NO acepta método :No
Método seleccionado 113 Cual ? : POMEROY
No. Interlocutor : 2000014309 Responsable : JIMENEZ GUZMAN SANDY CARINA

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificacion respectiva, de acuerdo a la Resolucion 1995 de 1999 (Art. 18)"
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Episodio : 48616077 Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE Identificacion : CC - 52819579

Planificacion Familiar

Registro : 1015437139 Especialidad : ENFERMERIA

Ubicacion : En Consulta Externa

Fecha del Registro: 09.03.2020 Hora :15:09

Analisis : Paciente de 38 afios quien asiste a control de planificacion familiar, actualmente con anticonceptivo oral. -Se

refuerza acerca de los efectos adversos: Cefalea, mareo, nduseas, aumento/disminucion de peso, aumento/disminucion del apetito,
manchas en la piel, acné, hirsutismo, irregularidad menstrual, ansiedad, cambios en el comportamiento, varices en miembros inferiores.
-Se informa acerca de la prevencion de ITS, VIH con el uso del preservativo en las relaciones sexuales, pareja estable, responsabilidad
en la sexualidad, citologia al afio, se le informa acerca de derechos y deberes de la sexualidad, informa acerca de la vacuna del VPH.
-paciente entiende y acepta -paceinte continua mismo metodo

Prescribe un método nuevo : No Continla mismo método 1 Si

Cambio de método :No Suspensiéon de método :No

Usuaria(o) NO acepta método :No

Método seleccionado :5 Cual ? : Minipil

No. Interlocutor : 2000011452 Responsable : PORRAS VANEGAS PAULA ANDREA

Registro : 1075875932 Especialidad : ENFERMERIA

Ubicacién : En Consulta Externa

Fecha del Registro: 23.10.2019 Hora :14:42

Analisis : - Se formula Inyectable mensual: enantato de norestisterona/estradiol valerato 50/5 mg - Se refuerza acerca de los

efectos adversos: Cefalea, mareo, nauseas, aumento/disminucién de peso, aumento/disminucién del apetito, manchas en la piel, acné,
hirsutismo, irregularidad menstrual, ansiedad, cambios en el comportamiento, varices en miembros inferiores. - Se informa acerca de la
prevencion de ITS, VIH con el uso del preservativo en las relaciones sexuales, pareja estable, responsabilidad en la sexualidad, citologia
al afo, se le informa acerca de derechos y deberes de la sexualidad, informa acerca de la vacuna del VPH. - Control en 3 meses

Prescribe un método nuevo : No Continia mismo método : Si

Cambio de método :No Suspension de método :No

Usuaria(o) NO acepta método :No

Método seleccionado 7 Cual ? : Inyectable

No. Interlocutor : 2000011452 Responsable : ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA

Registro : 1075875932 Especialidad : ENFERMERIA

Ubicacion : En Consulta Externa

Fecha del Registro: 26.07.2019 Hora :12:45

Analisis : Se formula Inyectable mensual: cipionato de estradiol + acetato medroxiprogesterona 5mg/25ml. - Se refuerza

acerca de los efectos adversos: Cefalea, mareo, nauseas, aumento/disminucién de peso, aumento/disminucion del apetito, manchas en
la piel, acné, hirsutismo, irregularidad menstrual, ansiedad, cambios en el comportamiento, varices en miembros inferiores. - Se informa
acerca de la prevencion de ITS, VIH con el uso del preservativo en las relaciones sexuales, pareja estable, responsabilidad en la
sexualidad, citologia al afo, se le informa acerca de derechos y deberes de la sexualidad, informa acerca de la vacuna del VPH. -
Control en 3 meses

Prescribe un método nuevo : No Continia mismo método : Si

Cambio de método :No Suspensiéon de método :No

Usuaria(o) NO acepta método :No

Método seleccionado 18 Cual ? :INYECION

No. Interlocutor : 2000011452 Responsable : ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA

Registro 1 1075875932 Especialidad : ENFERMERIA

Ubicacion : En Consulta Externa

Fecha del Registro: 26.04.2019 Hora :10:10

Analisis : - Se formula Inyectable mensual: cipionato de estradiol + acetato medroxiprogesterona 5mg/25ml. - Se refuerza

acerca de los efectos adversos: Cefalea, mareo, nauseas, aumento/disminucién de peso, aumento/disminucion del apetito, manchas en
la piel, acné, hirsutismo, irregularidad menstrual, ansiedad, cambios en el comportamiento, varices en miembros inferiores. - Se informa
acerca de la prevencion de ITS, VIH con el uso del preservativo en las relaciones sexuales, pareja estable, responsabilidad en la
sexualidad, citologia al afio, se le informa acerca de derechos y deberes de la sexualidad, informa acerca de la vacuna del VPH. -
Control en 3 meses

Prescribe un método nuevo : No Continla mismo método 1 Si
Cambio de método :No Suspensiéon de método :No
Usuaria(o) NO acepta método :No

Método seleccionado 07 Cual ? : Inyectable

No. Interlocutor : 2000011452 Responsable : ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA

Registro : 1075875932 Especialidad : ENFERMERIA

Ubicacion : En Consulta Externa

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificacion respectiva, de acuerdo a la Resolucion 1995 de 1999 (Art. 18)"
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Episodio : 48616077 Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE Identificacion : CC - 52819579

*

Planificacion Familiar

Fecha del Registro: 14.02.2019 Hora :11:03

Analisis : - Se formula Inyectable mensual: cipionato de estradiol + acetato medroxiprogesterona 5mg/25ml. - Se refuerza
acerca de los efectos adversos: Cefalea, mareo, nauseas, aumento/disminucién de peso, aumento/disminucion del apetito, manchas en
la piel, acné, hirsutismo, irregularidad menstrual, ansiedad, cambios en el comportamiento, varices en miembros inferiores. - Se informa
acerca de la prevencion de ITS, VIH con el uso del preservativo en las relaciones sexuales, pareja estable, responsabilidad en la
sexualidad, citologia al afio, se le informa acerca de derechos y deberes de la sexualidad, informa acerca de la vacuna del VPH. -
Control en 3 meses

Prescribe un método nuevo : No Continla mismo método 1 Si

Cambio de método :No Suspensiéon de método :No

Usuaria(o) NO acepta método :No

Método seleccionado 07 Cual ? : Inyectable

No. Interlocutor : 2000011452 Responsable : ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA

Registro : 1075875932 Especialidad : ENFERMERIA

Ubicacién : En Consulta Externa

Fecha del Registro: 20.11.2018 Hora :12:04

Analisis : - Paciente que asiste sola para iniciar método de planificacion, se informa acerca de los métodos de planificacion:

jadelle, DIU, pomeroy, oral, inyeccién mensual y trimestral, se le explica acerca de los mecanismos de accién, ventajas, desventajas,
efectividad, efectos adversos, signos y sintomas de alarma. Derechos y deberes de la sexualidad. - Se informa acerca de la prevencion
de ITS, VIH con el uso del preservativo en las relaciones sexuales, pareja estable, responsabilidad en la sexualidad, citologia al afio, se
le informa acerca de derechos y deberes de la sexualidad, informa acerca de la vacuna del VPH. - La paciente decide escoger el método
inyectable mensual cipionato de estradiol + acetato medroxiprogesterona 5mg/25ml. - Se refuerza acerca de los efectos adversos:
Cefalea, mareo, nauseas, aumento/disminucion de peso, aumento/disminucién del apetito, manchas en la piel, acné, hirsutismo,
irregularidad menstrual, ansiedad, cambios en el comportamiento, varices en miembros inferiores. - Control en 3 meses

Prescribe un método nuevo : Si Continia mismo método :No
Cambio de método :No Suspension de método :No
Usuaria(o) NO acepta método :No

Método seleccionado 07 Cual ? : Inyectable

No. Interlocutor : Responsable : ESTUPINAN BERNAL JENNY PAOLA

Registro : Especialidad : ENFERMERIA

Ubicacién : En Consulta Externa

Diagndsticos

Responsable Guardar

Fecha 1 04.11.2022 Hora 1 14:47

No. Interlocutor 12000018488 Responsable : PARDO GARCIA ANGIE LORENA
Registro : 1022424306 Especialidad : ENFERMERIA

Responsable Firmar

No. Interlocutor : Responsable

Registro : Especialidad

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificacion respectiva, de acuerdo a la Resolucion 1995 de 1999 (Art. 18)"
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