
Evoluciones Generales
Servicio : 0000890363
 CONSULTA CONTROL MEDICINA FAMILIAR
Tele seguimiento : Sí

Sintomático Respiratorio
¿Presenta tos con expectoración por más de 15 días? : 

Subjetivo : SE REALIZA TELECONSULTA DADO CONTINGENCIA POR PANDEMIA POR CORONAVIRUS SE GENERA
TELECONSULTA PARA ATENCION DE PACIENTE, QUIEN ACEPTA.   PACIENTE DE 39 AÑOS, FEMENINA, CON LOS SIGUIENTES
DIAGNÓSTICOS DE BASE: 1.#HIPOTIROIDISMO EN SUPLENCIA.   EN MANEJO ACTUAL: 1.#LEVOTIROXINA 175 MCG DIA
(LUNES-SABADO), DOMINGO DESCANSA; DOSIS AJUSTADA HACE 5 MESES.   SUBJETIVO: REFIERE DESDE HACE 2 MESES
DOLOR ABDOMINAL TIPO PESO, LOCALIZADO EN HEMIABDOMEN IZQUIERDO, ASOCIADO A DISTENSION ABDOMINAL, NIEGA
SINTOMAS URINARIOS O GASTROINTESTINALES. NIEGA FIEBRE O PERDIDA DE PESO.  ANTECEDENTES: -#QUIRURGICOS:
CESAREA # 3. -#ALERGICOS: NIEGA -#TOXICOS: NIEGA TABAQUISMO, INGESTA DE ALCOHOL SOCIAL. -#TRAUMATICOS: NIEGA
-#FAMILIARES: CANCER DE PROSTATA (PADRE), TIAS PATERNAS CA. GASTRICO. -#G/O: FUM: 4/09/2020, CICLOS: IRREGULARES,
PLANIFICACION: ACO. G3C2M1V2

Objetivo : ** REPORTE DE PARACLÍNICOS: 14/05/2020: BUN: 7.22, CREATININA: 0.50. 23/01/2020: TSH: 3.52.
13/09/2019: HDL: 26.07. COLESTEROL TOTAL: 192.2, CREATININA: 0.56, HBA1: 5.8, LDL: 118.9, TRIGLICERIDOS: 236.  ** IMÁGENES:
JULIO/2020. ECOGRAFIA DE TIROIDES: LÓBULOS TIROIDEOS DE TAMAÑO Y FORMA NORMALES SIN EVIDENCIA DE LESIONES
FOCALES.LÓBULO DERECHO MIDE 11X13X20MM, CON UN VOLUMEN DE 1.67CC.LÓBULO IZQUIERDO MIDE 7X11X17MM, CON UN
VOLUMEN DE 0.76CC. LA REGIÓN ÍSTMICA TIENE UN ESPESOR DE 3.05MM,ESTRUCTURAS VASCULARES SIN ALTERACIÓNLOS
DIFERENTES GRUPOS MUSCULARESVISUALIZADOS SON DE APARIENCIA USUAL.    ** ACTIVIDADES DE MANTENIMIENTO DE LA
SALUD:  -#TAMIZAJES: CITOLOGIA VAGINAL: HACE 1 AÑO, REFERIDA COMO NORMAL.

Análisis : SE TRATA DE PACIENTE ADULTA JOVEN, CON ANTECEDENTE DE HIPOTIROIDISMO, QUIEN REQUIRIO
AJUSTE DE LEVOTIROXINA HACE 5 MESES, SIN CONTROL DE TSH DESDE HACE 8 MESES, ACTUALMENTE CON SUPLENCIA A
DOSIS ALTA;  REMITIDA POR MEDICO GENERAL PARA LECTURA DE PARACLINICOS, SIN EMBARGO PACIENTE AUN NO SE HA
REALIZADO LABORATORIOS SOLICITADOS EN CONSULTA DE MEDICINA GENERAL.  REFIERE HA PRESENTADO DOLOR
ABDOMINAL, SIN SIGNOS DE ALARMA, PENDIENTE REALIZACION DE ECOGRAFIA ABDOMINAL. SE CITA NUEVAMENTE CON
REPORTE DE PARACLINICOS E IMÁGENES. EXPLICO CONDUCTA A PACIENTE QUIEN REFIETE ENTENDER Y ACEPTAR.

Plan : CONTROL CON RESULTADOS

Diagnósticos

Diagnóstico de Ingreso / C. Externa
Diagnóstico Principal : E038                          
Descripción : OTROS HIPOTIROIDISMOS ESPECIFICADOS                                                                                     
Tipo : Confirmado Repetido
Causa Externa : Enfermedad general
Finalidad de la Consulta : No Aplica
Clasificación Diagnóstico : Diag. Principal

Responsable Guardar
Fecha : 07.09.2020 Hora : 10:36
Registro : 1018424816

Responsable : MAHECHA SANTANA ALEXANDRA                                   
Especialidad : MEDICINA FAMILIAR                       

Responsable Firmar
Fecha : 07.09.2020 Hora : 10:36
Registro : 1018424816
Responsable : MAHECHA SANTANA ALEXANDRA                                   

Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE
Identificación : CC 52819579 F. Nacimiento : 06.07.1981
Sexo : Femenino Edad : 39 Años
Especialidad :  30D TC MEDICINA FAMILIAR
Aseguradora : COMPENSAR -PC

Episodio : 26260728

Fecha : 07.09.2020
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