
Anamnesis
Estado Civil : Casado
Dominancia : Diestro Sistema de Creencias : Católico
Nivel de Escolaridad : Secundaria Completa
Vive Solo : Familiares
Informante : Paciente

Motivo de Consulta
"por la tiroides"

Enfermedad Actual
paciente con hipoitiodismo diagnostico hace 3 años quien estaba en
seguomiento en le mebnarazo el cual esta en post parto con ovito fetal
25 de oct del 2018. diabetes gestacional
tto actual

lt4 100 mcg al dia

acude con examnes del 27 de mayo del 2019
hemograma del  hb 15,4
hto 46,3
glucosa 104
post carga 104
hdl 42
ct 229
ldl 163
vldl 24 trg 123
tsh 18,273
insulina pre y post carga

Consulta Compartida : Sí
Consulta Asistida : No
Corresponsable : OMEARA NOVOA MIGUEL AUGUSTO                                 

Revisión por Sistemas

Sintomático respiratorio
¿Presenta tos con expectoración por más de 15 días? : No

*  SÍNTOMAS GENERALES                                                                                 

NIEGA

*  ORGANOS DE LOS SENTIDOS                                                                            

NIEGA

*  CARDIOVASCULAR                                                                                     

NIEGA

*  RESPIRATORIO                                                                                       

NIEGA

*  GASTROINTESTINAL                                                                                   

NIEGA

*  GENITOURINARIO                                                                                     

NIEGA

Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE
Identificación : CC 52819579 F. Nacimiento : 06.07.1981
Sexo : Femenino Edad : 37 Años
Especialidad : 11HTC ENDOCRINOLOGIA
Aseguradora : COMPENSAR CONTRIBUTIVO-PC

Episodio : 16711270

Fecha : 04.07.2019
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*  LOCOMOTOR                                                                                          

NIEGA

*  OSTEOARTICULAR                                                                                     

NIEGA

*  SISTEMA NERVIOSO                                                                                   

NIEGA

*  PIEL Y ANEXOS                                                                                      

NIEGA

*  PSIQUIATRICOS                                                                                      

NIEGA

*  SISTEMA ENDOCRINO Y METABOLICO                                                                     

NIEGA

*  OTROS                                                                                              

                                                                                                   

Parametros básicos

Condiciones generales
Aspecto General : Bueno

Presión Arterial
Toma de Presión : Manual
Presión Arterial(mm Hg) : 120 /  70
Presión Arterial Media(mm Hg) :  87
Lugar de la Toma : Brazo Derecho
Pulso :  78
Pul/min Tomado : Sí
Presente / ausente : Presente

Frec. Respiratoria(x min) :  18

Uso de Oxígeno medicinal
Frec. Cardíaca :  78
Peso(Kg) :  65,000
Talla (cm) : 160,00
Superficie Corporal(m2) : 1,72
IMC(Kg/m2) :    25,39

Examen Fisico por Regiones
*     -CABEZA                                                                                         

Hallazgos : Normocefala

*     -OJOS                                                                                           
Hallazgos : pupilas normoreactivas aluz y acomodacion

*     -OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA                                                                   
Hallazgos :  húmeda, no enrojecida;

*     -CUELLO                                                                                         
Hallazgos : cuello movible sin adenopatías, tiroides no palpable, ;

*     -TORAX Y PULMONES                                                                               
Hallazgos : tórax simétrico, murmullo vesicular conservado, sin sobre agregados;

*     -MAMA                                                                                           
Hallazgos : Simetricas, sin tumoraciones palpables, ni secreciones
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*     -CARDIACO                                                                                       
Hallazgos : ruidos cardiacos rítmicos, de buen tono e intensidad, no soplos, pulsos

*     -ABDOMEN Y PELVIS                                                                               
Hallazgos : abdomen sigue movimientos respiratorios, no hernias, ruidos hidroareos p

*     -GENITALES                                                                                      
Hallazgos : Sin alteracion

*     -ANO-RECTAL                                                                                     
Hallazgos : Sin alteracion

*     -EXTREMIDADES SUPERIORES                                                                        
Hallazgos : Sin alteracionNormocefalo,

*     -EXTREMIDADES INFERIORES                                                                        
Hallazgos : no alteraciones pulson simetricos

*     -OSTEOMUSCULAR                                                                                  
Hallazgos : ADECUADO

*     -NEUROLOGICO                                                                                    
Hallazgos : Sin alteracion

*     -MENTAL                                                                                         
Hallazgos : siente, orientado en tiempo espacio y persona,  no signos de irritación

*     -OTROS                                                                                          
Hallazgos : siente, orientado en tiempo espacio y persona,  no signos de irritación

Diagnóstico de Ingreso/C.Externa/Finalidad Consulta
Diagnóstico Principal : E039                          
Descripción : HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO                                                                                         
Clasificación : Diag. Principal
Tipo : Confirmado Repetido
Finalidad Consulta : No Aplica
Causa Externa : Enfermedad general

Analisis y Plan
endocnrologia dr omeara conducta
paciente con hipotirodismo tshno en metas se ajusta dosi de 100 a 125
se controlara eb nestion para realizar nuevo ajsute
si es normal debe coniotnuara con su medico personal si no otra cita de
gestion

Clasificac.de la Atención : Consulta Externa

Fecha : 04.07.2019 Hora : 16:09
No. Interlocutor : 0000001866
Responsable : DUARTE RESTREPO PEDRO MAXIMILIANO                           
Registro : 79755308  
Especialidad : MEDICINA GENERAL                        

Responsable Firmar
No. Interlocutor : 0000002647
Responsable : OMEARA NOVOA MIGUEL AUGUSTO                                 
Registro : 93410411  
Especialidad : ENDOCRINOLOGIA                          

Fecha : 04.07.2019 Hora : 18:20
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