
Anamnesis
Estado Civil : Casado
Dominancia : Diestro Sistema de Creencias : Católico
Nivel de Escolaridad : Secundaria Completa
Vive Solo : Familiares
Informante : Paciente

Motivo de Consulta
Consulta de Metabolismo y hormonas
Dr Castillo endocrinologo
Dra Paola Acero MD general

Enfermedad Actual
PACIENTE QUIEN ASISTE A CONTROL POR HIPOTIROIDISMO PREVIO A GESTACION,
ACTUALMENTE  GESTANTE DE 23 SEMANAS  A QUIEN EN ULTIMO CONTROL SE LE
AJUSTO DOSIS LVTX 100MCG/DIA. APORTA LAB 23/07/2018 TSH 2 T4L 0.91

Consulta Compartida : Sí
Consulta Asistida : No
Corresponsable : CASTILLO BARCIAS JORGE ALEJANDRO                            

Revisión por Sistemas

Sintomático respiratorio
¿Presenta tos con expectoración por más de 15 días? : No

*  SÍNTOMAS GENERALES                                                                                 

DIURESIS Y DEPOSICION NORMAL

Parametros básicos

Condiciones generales
Aspecto General : Bueno
Estado Hidratación : Hidratado

Presión Arterial
Toma de Presión : Manual
Presión Arterial(mm Hg) : 108 /  60
Presión Arterial Media(mm Hg) :  76
Lugar de la Toma : Brazo Derecho
Posición : Sedestación
Presente / ausente : Presente
Ritmico/Arritmico : Rítmico
Lugar de la Toma : Radial Derecho
Intensidad del Pulso : Se palpan normales ++

Frec. Respiratoria(x min) :  18
Tipo de Respiración : Normal

Uso de Oxígeno medicinal
Temperatura : Normal
Peso(Kg) :  67,500
Talla (cm) : 154,00
Superficie Corporal(m2) : 1,76
IMC(Kg/m2) :    28,46

Examen Fisico por Regiones

Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE
Identificación : CC 52819579 F. Nacimiento : 06.07.1981
Sexo : Femenino Edad : 37 Años
Especialidad : 11HTC ENDOCRINOLOGIA
Aseguradora : COMPENSAR POS-PC

Episodio : 8402963

Fecha : 30.07.2018

Historia Clínica de Ingreso

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificación respectiva, de acuerdo a la Resolución 1995 de 1999 (Art. 18)"
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*     -CABEZA                                                                                         
Hallazgos : Normocefalo

*     -OJOS                                                                                           
Hallazgos : pupilas reactivas, isocoria

*     -OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA                                                                   
Hallazgos : oidos normoimplantados, nariz sin lesioens, mucosas humedas rosadas, oro

*     -CUELLO                                                                                         
Hallazgos : no masas, tiroides no palpable, no adenopatias.

*     -TORAX Y PULMONES                                                                               
Hallazgos : torax simetrico, ruidos pulmonares conservados sin agregados.

*     -MAMA                                                                                           
Hallazgos : no se revisa

*     -CARDIACO                                                                                       
Hallazgos : ruidos cardiacos ritmicos no soplos

*     -ABDOMEN Y PELVIS                                                                               
Hallazgos : blando no doloroso no masa ni megalias, ni signos de irritacion peritone

*     -GENITALES                                                                                      
Hallazgos : no se revisa

*     -ANO-RECTAL                                                                                     
Hallazgos : no se revisa

*     -EXTREMIDADES SUPERIORES                                                                        
Hallazgos : extremidades sin deficit eutroficas

*     -EXTREMIDADES INFERIORES                                                                        
Hallazgos : extremidades sin deficit eutroficas

*     -OSTEOMUSCULAR                                                                                  
Hallazgos : no se revisa

*     -NEUROLOGICO                                                                                    
Hallazgos : alerta, orientado, sin deficit motor o sensitivo agudo

Diagnóstico de Ingreso/C.Externa/Finalidad Consulta
Diagnóstico Principal : E039                          
Descripción : HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO                                                                                         
Clasificación : Diag. Principal
Tipo : Confirmado Repetido
Finalidad Consulta : No Aplica
Causa Externa : Enfermedad general

Analisis y Plan
paciente hipotirodea que logra embarazo con lvtx 50mcg/dia actualmente
en 2do trimiestre con dosis de 100mcg/dia mantiendo una tsh de 2,
mantiene un estandar menor a 3 en 2do trimestre, se recomineda mantener
esta dosis hasta el final del embarazo, nueva tsh en 3 meses uqe puede
ser valorada por su ginecologo la cual debe ser menor a 3, en el
postparto disminuir a 75mcg/dia y se reevaluara 4 meses postparto
(marzo/2019)

Clasificac.de la Atención : Consulta Externa

Fecha : 30.07.2018 Hora : 09:58
No. Interlocutor : 0000001643
Responsable : ACERO TRIANA PAOLA ANDREA                                   
Registro : 52996364  
Especialidad : MEDICINA GENERAL                        

Responsable Firmar
No. Interlocutor : 0000002648
Responsable : CASTILLO BARCIAS JORGE ALEJANDRO                            
Registro : 79156480  
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Especialidad : ENDOCRINOLOGIA                          

Fecha : 30.07.2018 Hora : 09:58

Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE Identificación : CC - 52819579Episodio : 8402963

Historia Clínica de Ingreso

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificación respectiva, de acuerdo a la Resolución 1995 de 1999 (Art. 18)"

Página 3 de    3


