
Anamnesis
Estado Civil : Casado
Dominancia : Diestro Sistema de Creencias : Católico
Nivel de Escolaridad : Secundaria Completa
Vive Solo : Familiares

Motivo de Consulta
CONTROL.

Enfermedad Actual
PCTE QUIEN ASISTE EL DIA DE HOY PARA INTERPRETACION DE RESULTADOS EN
CONCEPTO DE SEGUIMIENTO POR HIPOTIROIDISMO EN SUPLENCIA CON LTIROXINA
150MCG DE LUNES A SABADO NUEVO CONTROL ENDOCRINOLOGIA PARA SEP. PDTE
PARACLINICOS.

19.05.2019 ECOGRAFIA DE MAMA: BIRDS 1 DE LA FIBROADENOSIS.
20.06.2019. ECOGRAFIA TRANSVAGINAL: ECOGRAFIA PELVICO.
26.05.2019. INSULINA PRE:10.80 POST58 ELEVADO. TSH:18.273 ELEVADO
HEMOGRAMA HG:15.4 HCT:46.3 PLT:471.000 RESTO DE PARAMETROS NORMALES.
GLUCOSA:104. LIMITES. POST:104. HDL:42OK CT:229.80OK LDL:163.10 ELEVADO
VLDL:24.62OK TG:123.1OK

Consulta Compartida : No
Consulta Asistida : No

Revisión por Sistemas

Sintomático respiratorio
¿Presenta tos con expectoración por más de 15 días? : No

*  OTROS                                                                                              

NO SIGNOS DE ABUSO SEXUAL NO SIGNOS VIOLENCIA FISICA O PSICOLOGICA

*  SISTEMA ENDOCRINO Y METABOLICO                                                                     

NO REFIERE

*  PSIQUIATRICOS                                                                                      

NO REFIERE

*  PIEL Y ANEXOS                                                                                      

NO REFIERE

*  SISTEMA NERVIOSO                                                                                   

NO REFIERE

*  OSTEOARTICULAR                                                                                     

NO REFIERE

*  LOCOMOTOR                                                                                          

NO REFIERE

*  GENITOURINARIO                                                                                     

NO REFIERE

*  GASTROINTESTINAL                                                                                   
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NO REFIERE

*  RESPIRATORIO                                                                                       

NO REFIERE

*  CARDIOVASCULAR                                                                                     

NO REFIERE

*  ORGANOS DE LOS SENTIDOS                                                                            

NO REFIERE

*  SÍNTOMAS GENERALES                                                                                 

NO REFIERE

Parametros básicos

Condiciones generales
Aspecto General : Bueno
Color de la Piel : Normal
Estado Hidratación : Hidratado
Estado de Conciencia : Alerta
Estado del Dolor : 0
Orientado en Tiempo : Si
Orientado en Persona : Si
Orientado en Espacio : Si
Posición Corporal : Normal
Condición al llegar : Sobrio

Presión Arterial
Toma de Presión : Manual
Presión Arterial(mm Hg) : 120 /  60
Presión Arterial Media(mm Hg) :  80
Lugar de la Toma : Brazo Derecho
Posición : Sedestación
Pulso :  60
Pul/min Tomado : Sí
Presente / ausente : Presente
Ritmico/Arritmico : Rítmico
Lugar de la Toma : Carotideo Derecho
Intensidad del Pulso : Se palpan normales ++

Frec. Respiratoria(x min) :  16
Ventilación Asistida : No
Tipo de Respiración : Normal
Sat. Oxígeno(%) :  98
FIO2(%) :  21

Uso de Oxígeno medicinal
Frec. Cardíaca :  60
Temperatura : Normal
Temperatura(°C) : 36,0
Lugar de la Toma : Axilar

Examen Fisico por Regiones
*     -CABEZA                                                                                         

Hallazgos : NORMAL

*     -OJOS                                                                                           
Hallazgos : NORMAL

*     -OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA                                                                   
Hallazgos : NORMAL
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*     -CUELLO                                                                                         
Hallazgos : NORMAL

*     -TORAX Y PULMONES                                                                               
Hallazgos : NORMAL

*     -MAMA                                                                                           
Hallazgos : NO EXPLORADO

*     -CARDIACO                                                                                       
Hallazgos : NORMAL

*     -ABDOMEN Y PELVIS                                                                               
Hallazgos : NORMAL

*     -GENITALES                                                                                      
Hallazgos : NO EXPLORADO

*     -ANO-RECTAL                                                                                     
Hallazgos : NO EXPLORADO

*     -EXTREMIDADES SUPERIORES                                                                        
Hallazgos : NORMAL

*     -EXTREMIDADES INFERIORES                                                                        
Hallazgos : NORMAL

*     -OSTEOMUSCULAR                                                                                  
Hallazgos : NORMAL

*     -NEUROLOGICO                                                                                    
Hallazgos : NORMAL

*     -MENTAL                                                                                         
Hallazgos : NORMAL

*     -PIEL Y FANERAS                                                                                 
Hallazgos : NORMAL

Diagnóstico de Ingreso/C.Externa/Finalidad Consulta
Diagnóstico Principal : E039                          
Descripción : HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO                                                                                         
Clasificación : Diag. Principal
Tipo : Impresión Diagnóstica
Finalidad Consulta : No Aplica
Causa Externa : Otra

Relación de Diagnósticos

* Fecha : 26.08.2019 Hora : 07:56
Código Diagnóstico : R739                          
Nombre Diagnóstico : HIPERGLICEMIA, NO ESPECIFICADA                                                                     
Clasificación : Diag. Relacionado Nº1
Tipo Diagnóstico : Impresión Diagnóstica

* Fecha : 26.08.2019 Hora : 07:57
Código Diagnóstico : E789                          
Nombre Diagnóstico : TRASTORNO DEL METABOLISMO DE LAS LIPOPROTEINAS, NO ESPECIFICADO                               
Clasificación : Diag. Relacionado Nº2
Tipo Diagnóstico : Impresión Diagnóstica

Analisis y Plan
PCTE CON ANT DE HIPOTIROIDISMO EN SUPLENCIA CON LTIROXINA 150MCG DE
LUNES A SABADO ADHERIDA, CONTROLADA, ADICIONAL PCTE CON HIPERGLICEMIA
CON TITULOS ELEVADOS SS HG GLICOSILADA CONTROL. ADICIONO INICIO DE
ATORVASTATINA 20 MG NOCHE X DISLIPIDEMIA POR HIPERCOLESTEROLEMIA CONTROL
PERFIL LIDICO. ADICIONO TOMA DE BHCG POR RETRASO MENTRUAL DE 20 DIAS DE
EVOLUCION. SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SIGNOS DE ALARMA PACIENTE
MANIFIESTA ENTENDER COMPRENDER Y ACEPTAR. SE BRINDA ASESORIA SOBRE
PLANES DE PROMOCION Y PREVENCION
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Clasificac.de la Atención : Consulta Externa

Responsable Firmar
No. Interlocutor : 0000004854
Responsable : MALDONADO RINCON YONATHAN YEFFERSON ELIAM                   
Registro : 1022354864
Especialidad : MEDICINA GENERAL                        

Fecha : 26.08.2019 Hora : 08:02

Paciente : FRANCY JOHANNA GACHA ANDRADE Identificación : CC - 52819579Episodio : 18054331

Historia Clínica de Ingreso

Art. 18. "Firma del médico sustituida por el nombre e identificación respectiva, de acuerdo a la Resolución 1995 de 1999 (Art. 18)"

Página 4 de    4


