%

. Nit: 9000911439
Cod. Habilitacién: 520010145701
Direccion: Kra 20 No 198-22_
. Teléfono: 7201372

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO PASTO SALUD ESE

' Especialidad: NUTRICION CLINICA

i NOTA _ . \ ’
Fecha de impres:én 20/09/2018 Hora: 10:43.02 Sexo: F ’ - o Fec;ha de Naci: 17/05/2002
Fecha del Registro: - 20/09/2018 Hora: 10:41:52  Régimen: 2 - Subsndlado " Edad: 16 afios
Paciente: TI- 1004134716 DANIELA ESMERALDA MORILLOPINTA . :

MédicoTratante:  LIZ MITCHELL CASTILLO CASTRO , _ Identificacion: 1085325273
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DESCRIPCION DE LA NOTA S Y

GESTANTE DE 16 ANOS CON 20 SEMANAS DE EMBARAZO POR FUM, QUIEN VIENE POR PRIMERA VEZ A
. NUTRICION.A LA VALARACION ANTROPOMNETRICA, IMC EN BAJO PESO PARA LA EDAD GESTACIONAL. EN LA

* ANAMENSIS ALIMENTARIA, REFIERE 5 TIEMPOS DE COMIDA, TRES PRINCIPALES Y DOS REFRIGEROS; BAJO . -

CONSUMO DE FRUTAS, VERDURAS Y LACTEOS; INADECUADO CONSUMO DE PRODUCTOS DE PAQUETE Y
DULCES. REFIERE QUE TIENE BUEN APETITO, COME NORMALY ESTRENIMIENTO NO REFIERE NAUSEAS Y
VOMITOS. NO REALIZAACTIVIDAD FISICA.

DATOS BIOQUIMICOS: Glicemia(mg/dl) Ref: 70 - 110: 82, Hemobloblna (ar/%): 13.7

REMISION POR MEDICO GENERAL POR NUTRICION PARA RECUPERAR PESO.DU }IT EL EMBARAZO
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