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EVOLUCIONEL

TIPO : Atencion ambulatoria programada - Consulta Exi

Fecha registro: 12.12.2022
Ubicacién : En Consulta Externa

-

Hallazgos

PATRICIA ELENA ALZATE POSADA 59 afos Diagnosticos - Fract
acostarse y al realizar moviminetos. Sin irradiacién, sin paresias
craneales Fuerza 5/5 generalizada, movilidad espontansa de exire
Patricka bilateral negativo. Bragard. rx din 'micas no se aprcian signos
sin retropulsién. No hay aumento de colapso respecto a Tc previo
terminal superior & hiperintensa las secuencias STIR del cuerpo vers
compromiso del muro posterior, canal central o complejo ligamentar:

Analisis y Plan

Paciente con buena evolucién imagenolégica de fractura con manej.

fisiatria, en seguimineto por medicina del dolor, guienes planteara;
valoracién por medicina del dolor y anestesiologfa. cita de control en =

Diagnosticos

T 12122022 13:19

$220

FRACTURA DE VERTEBRA TORACICA

Estado : Confirmado Tipo

Causa Externa : Accidente de transito
Antecedentes personales

Patolégicos

Fibromialgia, gastritis cronica

Alérgicos

Niega

Reconciliacién medicamentosa

Pregabalina 150/1q12hr, Acetaminofen 1000mg/1g6hr. Pantoprazol 40
Quirurgicos

Apendicetomia, tenorrafia , correccion de vejiga caida, amigdalecton
Hospitalarios

MAR 20-25 de 2022 por fractura T12

Traumaticos

MAR 19/2022 trauma en calidad paseja bus

Toxicos

Niega

Transfusionales

Niega

Inmunolégicos

Si, refiere aplicacion 3 dosis vacuna contra SARS-CoV/-2 biologico o7
Los deméas antecedentes no evaluados

Vida sexual activa : No Aplica

Antecedentes gineco-obstétricos
Menarquia (edad) 5T
Pubarquia (edad) -
Menopausia (edad) =

ESTE ES UN REGISTRO REALIZ
FUNDACION HOSPITALARIA SAN VICENTE DE PAUL MEL!

b

- THEM ASIA E Refiere persistencia del dolor, al
an figle” 2k -=rta, consciente colaboradora No déficit de pares
g = “eosbilicad conservada Lasegue negativo bilateral,

3 ] 2rios  Rx control junio 10: fractura en T12 A1
Inia ©T Tractiez por acufiamiento anterior con compromiso del platillo
;. 7 ©=oancion = sy altura en aproximadamente un 20% sin
.2 osed Junio 15: Baja masa 6sea.

~ur osizopenia sin osteoporosis. Ya valorada por
- = cudp realizar por via aerea dificil. Solciilo nueva
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NoIT e F. Nacimiento : 28.02.1963
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- C1ONES MEDICAS
Fec. ult. citologia s UM -
Observaciones
Gestas y partos
Abortos 1 Ectdpicos
Partos vaginales
Espontaneo 5 e Instrumentado t=
Cesareas
Total Gestas
Observaciones
Materna : No
Guardo 12.12.2022
MUNOZ GUTIERREZ, ELIZABETH ~iv . & 3732000 Esp. NEUROCIRUGIA ID, CC43620197
Firmé 12.12.2022 L
MUNOZ GUTIERREZ, ELIZABZT T 3732000 Esp. NEUROCIRUGIA ID. CC43620197

SIET RO AEALIZADO EN FORMA ELECTRONICA.
FUNDACION HOSF TALAM . a8 = DL SALLMEDELLD - 5909005184 - Galle 64 No, 51 D- 154 - (57-4)4441333




PATRICIA ALZATE POSAD

CC 43429497
QIL - ) : o e s0sB8rb 508 ORDEN CLINICA
r%,‘ Sexo: Femenino = Aflas Pagina 1 de 1

CONSULTA EXTERNA PR

Fecha registro: 12.12.2022 Hora Registro: 012 27N “Higrigzd No Prioritario
) PRESTACIO''ZS
Cédigo Descripcion - F.Preferente
890227 ANESTESIOLOGIA CARDIOVASCULAR CONSULTA DE PRIMES " ==
890302-09 MEDICINA DEL DOLOR CONSULTA CONTROL O SEGUIMIEN"
090373 NEUROCIRUGIA CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIE! T

l DIAGNOSTICOS
$220 FRACTURA DE VERTEBRA TORACICA

| OBSERVATIGN

anestesiologia, medicina del dolor

neurocirugia m 6 meses

=
Fecha firma: 12.12.2022 Hora fitma: N
Nombre del médico: MUNOZ GUTIERREZ ELIZABETH Regist=s meis 73209
Especialidad: NEUROCIR'IGIA

ESTE ES UN REGISTRO REALIZADO EN FORMA ELECTRONIC © CLive ¢ =5~ AL FiNA_ DE CADA DOCUMENTO
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PATRICIA ALZATE POSADA

CC 43429497
HOSPWAL NGmero: 1388758 F. Nacimiento: 28.02,1963 ORDEN CLINICA
w Sexo Femenino ) Edad: 59 Afos Pagina 1 de 1
CONSULTA EXTERNA PRESENCIAL
Fecha registro: 27.12.2022 Hora Registro: 09:37 .07 AM Prioridad: No Prioritario
PRESTACIONES
Cédigo Descripcién F.Preferente
890302-09 MEDICINA DEL DOLOR CONSULTA CONTROL O SEGUIMIENTO
| DIAGNOSTICOS
S220 FRACTURA DE VERTEBRA TORACICA
| ® OBSERVACION
- Cita de control en 3 meses
Fecha firma: 27.12.2022 Hora firma: 09:37:07 AM
Nombre del médico: CAMELO RINCON JULIO ERNESTO Ragistro médico: 5022072004

Especialidad: MANEJO DEL DOLOR

ESTE ES UN REGISTRO REALIZADO EN FORMA ELECTRONICA CUYA FIRMA ESTA AL FINAL DE CADA DOCUMENTO
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CC 43429497
HOSPWAL Namero: 1388758 F. Nacimiento: 28.02.1963 ORDEN CLINICA

m Sexo: Femenino . Edad: 59 Afios Péagina 1 de 1

PROCEDIMIENTOS MEDICINA DOLOR

Fecha registro: 27.12.2022 Hora Registro: 09:37 08 AM Prioridad: No Prioritario
% - PRESTACIONES
Cédigo Descripcién F.Preferente
53114 BLOQUEO SIMPATICO REGIONAL CERVICAL TORACICO O LUMBAR

Consentimiento del Paciente:Necesario
53114 BLOQUEO SIMPATICO REGIONAL CERVICAL TORACICO O LUMBAR

Consentimiento del Paciente:Necesario

| DIAGNOSTICOS |
5220 FRACTURA DE VERTEBRA TORACICA
[ DATOS DE LA SOLICITUD |
Tipo de Anestesia: [~ Dias de Hospitalizacion bésica pre cirugia
Muestra anatomia patolégica:  ( Si C No @No Aplica [~ Dias de Hospitalizacién post cirugia
Consulta Preanestésica: ¢ Si C No (3 No Aplica  Total Dias Hospitalizacién: 0
Materiales, Equipos o Hemocomponentes
Cédigo Descripcién Cantidad Obseracién
2 DISPOSITIVO MEDICO 0001 FLUOROSCOPIA
[ OBSERVACION
- Bloqueo facetario T11, T12, L1 bilateral guiado fluoroscopia.
Fecha firma: 27.12.2022 Hora firma: 09:37:08 AM
Nombre del médico: ?JAMELO RINCON JULIO ERNESTO Registro médico: 5022072004

Especialidad: MANEJO DEL DOLOR

- -

ESTE ES UN REGISTRO REALIZADO EN FORMA ELECTRONICA CUYA FIRMA ESTA AL FINAL DE CADA DOCUMENTO



' PATRICIA ALZATE POSADA

CC 43429497
HOSP'TAL Namero: 1388758 F. Nacimiento: 28.02.1963 ORDEN CLINICA
m Sexo: Femenino Edad: 59 Afos Pagina 1 de 1
RADIOLOGIA INTERVENCIONISTA
Fecha registro: 27.12.2022 Hora Registro: 09:37 : 53 AM Prioridad: No Prioritario
PRESTACIONES
Cédigo Descripcién F.Preferente
B73501 FLUOROSCOPIA COMO GUIA PARA PROCEDIMIENTOS
Consentimiento del Paciente:Necesario
[ DIAGNGSTICOS ]
S220 FRACTURA DE VERTEBRA TORACICA
L DATOS DE LA SOLICITUD
(& Diagnéstica. - ' Control
| OBSERVACION

- Blogueo facetario T11, T12, L1 bilateral guiado fluoroscopia.

Fecha firma: 27.12.2022 Hora firma: 09:37:53 AM
Nombre del médico: CAMELO RINCON JULIO ERNESTO Registro médico: 5022072004
Especialidad: MANEJO DEL DOLOR

ESTE ES UN REGISTRO REALIZADO EN FORMA ELECTRONICA CUYA FIRMA ESTA AL FINAL DE CADA DOCUMENTO
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HoSPTAL - PATRICIA ELENA ALZATE POSADA

gt g H[sironm
Namero: 1388758 F. Nacimiento : 28.02.1963 CLINICA
Sexo : Femenino Edad : 59 Afios .
Pagina 1
de 2

EVOLUCIONES MEDICAS

TIPO : Atencién ambulatoria programada - Consulta Externa

Fecha registro: 27.12.2022 Hora registro : 08:52
Ubicacién : En Consulta Externa Cama =

* Hallazgos

MEDICINA DEL DOLOR Paciente de 59 afios casada 4 hijos Pensionada auxiliar administrativa 1. Fractura tipo A1 de T12 19/03/2022 2. TRM
ASIA E 3. HTA S: Refiere persistencia de dolor dorsolumbar. Esta haciendo fisioterapia sin mejoria. Uso cronico de opiide. Tratamiento actual:
Pregabalina 150 mg ¢/12 h Acetaminofen mas hidrocodona 325 mg/5 mg ¢/12 h Otros medicamentos: Losartan 50mg cada 24h Pantoprazol x 40
mg, una cada 24 horas Domperidona Quetiapina Escitalopram por ahora esta suspendido ( psiquiatria) ANTECEDENTES: Patologicos: Fractura
traumatica de vertebra T12 (19/03/2022), Hipertension arterial Alergicos: niega Quirurgicos: Apendicetomia, tenorrafia mano derecha, cirugia hallux
valgus bilateal, reseccion de nodulos en cuerdas vocales, correccion de vejiga caida, amigdalectomia, turbinoplastia Paraclinicos 09/12/2022 Rx de
columna dorsal y lumbar Rectificacion de la cifosis dorsal Fractura por acufiamiento anterior del cuerpo de T12 32% de la altura Esclerosis facetaria
lumbosacra 22/06/2022 rx caderas: "Sobre las estructuras éseas no se identifican lineas de fracturas. No se observan lesiones liticas ni blasticas.
Se conservan las relaciones articulares. Tejidos blandos de aspecto normal. Densidad 6sea normal para la edad" RMN junio 19 de 2022 Fractura
por acufiamiento anterior con compromiso del platilio terminal superior e hiperintensa las secuencias STIR del cuerpo vertebral de T12 con
disminucién de su altura en aproximadamente un 20% sin compromiso del muro posterior, canal central o complejo ligamentario posterior.”
12/10/2022 eco tej blando lumbar "Ecografia de los tejidos blandos de la regién toracica posterior y lumbar sin hallazgos anormales." Examen
fisico: Paciente alerta, orientada en 3 esferas, No hay dolor a la palpacion en apofisis espinosas dorso lumbar No hay dolor en lineas facetarias.
Maniobras de provocacion facetaria positiva con dolor en region dorsal u lumbar. Maniobras de provocacion sacroiliaca.

* Analisis y Plan

MEDICINA DEL DOLOR Paciente de 59 afios DIAGNOSTICOS: 1. Fractura tipo A1 de T12 19/03/2022 2. TRM ASIA E 3. HTA 4. Baja masa osea
Paciente de 59 afios con fractura a nivel de T12 32% sin compromiso de muro posterior el cual esta relacionada a accidente de transito en marzo
del 2022, En octubre fue evaluada y se decidio realizacion de cifoplastia la cual se programo en noviembre bajo anestesia general. El dia del
procedimiento con via aerea dificil y dificultdes en el monitoreo por falla en la capnografia por lo cual se decidio no realizar este procedimento.
Actualemente con persistencia de dolor con descriptores somaticos dorsolumbares con examen fisico predominando puebas de provocacion
facetaria positivas tanto en union dorsolumbar como region lumbar baja Resonancia de Noviembre con fractura en T12 sin cambios con respecto a
la estudios previos, densitometria osea con baja masa osea ya en seguimiento por medicina interna. Se propone intervencionismo, esta vez a nivel
facetario y se reevaluara mas adelante necesidad de cifoplastia. Se programa para bloqueo facetario T11, T12, L1 bilateral. Desde el punto de vista
farmacologico con uso cronico de opioide. Noto labilidad emocional con animo con tendencia depresiva, lo cual puede estar relacionado a
mecanismo de ajuste asociado a su proceso de dolor pero demas puede tambien estar relacionado a efectos secundario a uso de opioide. Se
suspepde, se inicia acetaminofen / cafeina. Se continua pregabalina. En el momento no ha tenido seguimiento por psiquiatria por lo cual no ha
continuado uso de escitalopram ordenado por esta especialidad. Se deja manejo con duloxetina mientras es reevaluada por psiquiatria. Plan: -
Bloqueo facetario T11, T12, L1 bilateral guiado fluoroscopia. - Pregabalina cap 75 mg. Tomar 2 capsulas cada 12 horas. # 360 PARA 3 MESES -

Duloxetina cap 30 mg. Tomar 1 capsula con almuerzo. # 90 para 3 meses - Acetaminofen / cafeina tab 500/65. Tomar 1 tableta cada 8 horas. # 270
para 3 meses - Cita de control en 3 meses

Diagnoésticos

* 27.12.2022 09:34

S220

FRACTURA DE VERTEBRA TORACICA

Estado : Confirmado Tipo . Ingreso
Causa Externa : Accidente de transito

Antecedentes personales

Patolégicos

Fibromialgia, gastritis cronica

Alérgicos

Niega

Reconclliacién medicamentosa

Pregabalina 150/1q12hr, Acetaminofen 1000mg/1g6hr, Pantoprazol 40mg/1g24hr.

ESTE ES UN REGISTRO REALIZADO EN FORMA ELECTRONICA.
FUNDACION HOSPITALARIA SAN VICENTE DE PAUL MEDELLI - 890900518-4 - Caile 64 No. 51 D- 154 - (57-4)4441333
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gs*"m PATRICIA ELENA ALZATE POSADA
Ndmero: 1388758 F. Nacimiento ; 28.02.1963
Sexo : Femenino ; Edad : 59 Afios

EVOLUCIONES MEDICAS

Quirargicos

Apendicetomia, tenorrafia , correccion de vejiga caida, amigdalectomia. turbinoplastia
Hospitalarios

MAR 20-25 de 2022 por fractura T12

Trauméticos

MAR 19/2022 trauma en calidad paseja bus

Téxicos

Niega

Transfusionales

Niega

Inmunolégicos

Si, refiere aplicacién 3 dosis vacuna contra SARS-CoV-2 biologico pfizer
Los demas antecedentes no evaluados

Vida sexual activa : No Aplica

Antecedentes gineco-obstétricos

Menarquia (edad) = Telarquia (edad) e
Pubarquia (edad) 3= Ciclo menstrual - X~
Menopausia (edad) e

Fec. ult. citologia 4= FUM S
Observaciones -

Gestas y partos
Abortos e Ectdpicos e
Partos vaginales
Espontaneo i= Instrumentado e
Ceséreas A “
Total Gestas P
Observaciones H

Materna : No

Guardé 27.12.2022 09:35
CAMELO RINCON, JULIO ERNESTO RM. 5022072004 Esp. MANEJO DEL DOLOR
Firmé 27.12.2022 09:35

CAMELO RINCON, JULIO ERNESTO RM. 5022072004 Esp. MANEJO DEL DOLOR

ESTE ES UN REGISTRO REALIZADO EN FORMA ELECTRONICA.
FUNDACION HOSPITALARIA SAN VICENTE DE PAUL MEDELL| - B90900518-4 - Calle 64 No. 51 D- 154 - (57-4)4441333
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CC 43429497
HOSPITA PATRICIA ELENA ALZATE POSADA

R n® HISTORIA
Numero: 1388758 F. Nacimiento : 28.02.1963 CLiNiCA
Sexo :Femenino Edad : 59 Afios .
Pagina 1
de 1

PROCEDIMIENTOS ESPECIALES

Informacién del Procedimiento

Servicio : Sala de Procedimientos
Condicion clinica paciente
Alerta, conciente, consentimiento informado firmado

Fecha inicio :17.01.2023 Fecha fin :17.01.2023
Hora de Inicio 213133 Hora de Fin 1 14:33
Entrada Quiréfano A Salida Quiréfano T
Anestesia : No

Finalidad procedimiento : Terapéutico

Diagnéstico que justifica el procedimiento
M545
- LUMBAGO NO ESPECIFICADO

Procedimientos
396100-02
PROCEDIMIENTOS EJECUTADOS EN IMAGINOLOGI

Descripcion Médica

BLOQUEO DE RAMA MEDIAL FACETARIA LUMBAR DE T1 1, T2, L1 BLATERAL, BAJO GUIA FLUROSOCOPICA. Explico al paciente la
teécnica a reaiizar con sus respectivos y posibles riesgos y complicaciones y acepta. Paciente en decubito prono. Monitoria basica y
vigilancia clinica. Asepsia y antisepsia de la regién lumbosacrocoxigea con clorhexidina en base alcohélica al 70%. Campo de ojo estéril
en region a manipular. Limpio sustancia antiséptica de piel con gasa estéril. Visién fluoroscopica AP verdadera de T1 1, T12, L1 luego
oblicuidad derecha hasta la visién de perro escocés observando union de proceso articular superior con apéfisis transversa Infiltro piel y
tejido celular subcutaneo con 2ml de Lidocaina isobarica al 2% sin epinefrina mediante aguja 24G que retiro, 30 segundos después y en el
mismo punto hago puncion tnica con aguja Quincke22G que bajo visidn fluoroscépica llevo en tunel hacia la unién del proceso articular
superior con la apofisis transversa(ojo del perro escoces) Luego previa aspiracién sostenida negativa durante 10 segundos, inyecto 0.5ml
en cada nivel de la mezcla (Bupivacaina simple al 0.5% 2m| + Metilprednisolona 40mg/1ml, con un volumen total administrado de 3ml.), acto
seguido repito el mismo procedimiento en el lado izquierdo. Se retiran agujas sin complicaciones. Procedimiento tolerado adecuadamente
por la paciente, sin complicaciones inmediatas, sin dolor, sin parestesias. Se traslada a sala de recuperacion consciente,
hemodinamicamente estable, con buen patron respiratorio y pulsoximetria, sin dolor, movilizando las extremidades. Continia en
recuperacion con monitoria basica. Vigilar signos de toxicidad sistémica por anestésico local INSTRUCCIONES LUEGO DE BLOQUEO:
Para el dolor en sitio de puncién aplicar hielo por 3-5 minutos. Deambulacién asistida si siente debilidad en las extremidades. Consular a
urgencias si presenta enrojecimiento, fiebre o secrecion en los sitios de puncion Ya tiene cita de control.

Diagnésticos posteriores al procedimiento

M545
- LUMBAGO NO ESPECIFICADO
Estado : Confirmado Tipo : De manejo

Complicaciones : No

Participantes

Nombre R.M. Especialidad

CAMELO RINCON, JULIO ERNESTO 5022072004 MANEJO DEL DOLOR

Guardé 17.01.2023 14:39

CAMELO RINCON, JULIO ERNESTO RM. 5022072004 Esp. MANEJO DEL DOLOR ID. CC79957270
Firmé 17.01.2023 14:39 .

CAMELO RINCON, JULIO ERNESTO RM. 5022072004 Esp. MANEJO DEL DOLOR ID. CC79957270
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