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Beatriz Elena Cardona Martínez 
CC 33.916.146 

Calle 48 # 19-100 Conjunto La Castellana Casa 9  
Pereira, Colombia  

Celular: 3116340082 
E-mail beatriz.cardonasst@gmail.com  

 
 
 
Médica y Cirujana, Universidad Tecnológica Pereira con especialización en Gerencia Seguridad y 
Salud en el trabajo - Valoración del Daño Corporal. Diplomado en Calificación de Pérdida de 
Capacidad Laboral y Ocupacional. Diplomado sobre Medicina del Trabajo y Laboral: Decretos 1507 y 
1477 de 2014. Especialista en Epidemiología y Auditoría en Salud Asesora Independiente. Calificador 
de origen, pérdida de capacidad laboral, certificador de discapacidad. He trabajado para EAPBS antes 
EPS, ARL, Asesor de empresas y trabajadores. Exámenes ocupacionales, requerimientos 
psiquicofisicas de las profesiones,  valoraciones postincapacidad, Seguimiento del daño a la salud, 
trabajadores con incapacidad continua prolongada, somatización, simulación y abuso del derecho 
 
 
 
Fecha de nacimiento   17 de noviembre de 1976 
Lugar de nacimiento   Manizales, Caldas 
Cédula de Ciudadanía   33.916.146  
Estado Civil    Casada 
Registro Médico Nacional: RETHUS 33916146  
Registro Médico de Risaralda  131/2001 
Licencia en Salud Ocupacional   LPSST 128-19 
Miembro activo de  la Sociedad Colombiana de Medicina del Trabajo, Capítulo Eje Cafetero 
 
 
 
 

PERFIL PROFESIONAL    

DATOS PERSONALES 

HOJA DE VIDA 
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Secundarios  Instituto Docente Nuestra Señora de Los Dolores  
      Quinchía Risaralda   
      1986-1991 
 
Título Obtenido     Bachiller Académico 
      Noviembre de 1991 
 
Universitarios     Universidad Tecnológica de Pereira 
      Facultad de Medicina 
      1993-1999 
 
Título Obtenido     Médico y Cirujano 
      28 de enero de 2000 
 
Servicio Social Obligatorio   Hospital Nazareth  
      Quinchía- Risaralda 
      2000-2001 
 
Pereira, Noviembre de 2009 
    
 
 

Fundación Universitaria del Área Andina Sede 
Pereira       

Título Obtenido     Especialista en Epidemiología 
      Agosto de 2013 
 Pereira, Risaralda 

 
Fundación Universitaria del Área Andina Sede 
Pereira 

Título Obtenido Especialista en Auditoria en Salud 
 Noviembre de 2013 
 Pereira, Risaralda 

 
Fundación Universitaria del Área Andina Sede 
Pereira 

Título Obtenido Especialista en Gerencia en Seguridad y Salud en 
el Trabajo  

 Diciembre de 2018 
 Pereira, Risaralda 
 

ESTUDIOS REALIZADOS 
 
 

ESTUDIOS ESPECIALIZACION 



 
 

                         Beatriz Elena Cardona Martínez  

3 

 
 
 
 
Estudios Científicos y Publicaciones     
 

“Adherencia al protocolo de manejo del accidente biológico, en  una administradora 
de riesgos laborales de Colombia, 2012-2013” 
 
Publicado en la revista Chilena Ciencia & trabajo clasificación 1A, año 16; Número 
50; Mayo/Agosto de 2014 
 

Participación activa en eventos académicos 
 
Participación como ponente en el 1er Congreso Internacional de Investigación en 
Salud y Seguridad en el trabajo, Universidad Manuela Beltrán- Colciencias con el 
tema: “Adherencia al protocolo de manejo de accidente laboral de riesgo biológico 
en Colombia: ¿falta de autocuidado o desconocimiento? 
 
Bucaramanga, Marzo de 2015 

 
 
Universidad Manuela Beltrán - Colciencias 

 
 
Ganador Primer lugar modalidad ponencia:  1er Congreso Internacional de 
Investigación en Salud y Seguridad en el Trabajo, Universidad Manuela Beltrán- 
Colciencias en el trabajo, con el tema: “Adherencia al protocolo de manejo de 
accidente laboral de riesgo biológico en Colombia: ¿falta de autocuidado o 
desconocimiento? 
 
Bucaramanga, marzo de 2015 

 
 
 
 
 
 
Diplomados  

DIPLOMADO EN MANUAL DE CALIFICACION DE INVALIDEZ REGIMEN 
ESPECIALES, Sociedad Colombiana de Medicina del trabajo, Capítulo Eje Cafetero, 
febrero a marzo de 2020.  
 
 

EXPERIENCIA ACADÉMICA  

RECONOCIMIENTOS ACADÉMICOS   

ACTUALIZACION PROFESIONAL     
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DIPLOMADO EN MANUAL UNICO DE CALIFICACION DE INVALIDEZ DECRETO 
1507 DE 2014, Sociedad Colombiana de Medicina del trabajo, Capítulo Eje Cafetero, 
agosto a noviembre de 2018.  

 
DIPLOMADO ATENCION INTEGRAL DEL PACIENTE EN ESTADO CRÍTICO (UCI 
Y URGENCIAS), Colsalud-Clínica Comfamiliar, desde Agosto  a 10 diciembre del 
2005, Pereira.  Duración  160 horas, Director: Juan Carlos Cobo Alvarado, 
Coordinador urgencias, Clínica Comfamiliar-HUSJ 
 
DIPLOMADO DE CARDIOLOGÍA EN URGENCIAS E IMÁGENES 
DIAGNÓSTICAS, para el médico de atención primaria,  150 horas de estudio 
categoría I.  Clarkin Community Hospital.  PLA Export Editores, Universidad de 
Cartagena,  Junio-octubre  del 2004. 
 

 
Cursos, Seminarios y Congresos de actualización profesional 
 
 

Curso de confección de informes periciales  en la valoracion de la incapacidad 
laboral-requerimientos psiquicofísicos de las profesiones, Centro de Ergonomía 
Aplicada CENEA-Universidad de Girona, España,   Edición Latinoamérica, enero 
2021.  

                         
Curso Online “reintegro Laboral y restricciones Médicas”, GESASP, 
Corporación para la gestión en salud seguridad y prevención de riesgos, 23 al 
27 de noviembre de 2020, intensidad 20 horas.   

                                                                              
Curso de recomendaciones Médico Laborales, Sociedad Colombiana de medicina 
del Trabajo, 10 de agosto de 2019, 16 horas académicas    
 
Actualizacion manejo del vértigo en adultos.  Sociedad Colombiana de medicina 
del Trabajo, Dr José Luis Osorio, 27 de Julio de 2019.   
 
Curso Metodología de la Investigación de la Enfermedad Laboral. Sociedad 
Colombiana de medicina del Trabajo, 13 y 14 de julio de 2019, 16 horas académicas    
 
Curso de Certificacion de Discapacidad, según Clasificacion Internacional de 
Funcionamiento de la Discapacidad y la Salud OMS,  CIF.  Ministerio de Salud, 
Secretaria Departamental de Salud, 19, 20 y 21 de junio de 2019, 22 horas 
académicas  

  
Novena Jornada de Pediatría, Sociedad Colombiana de Pediatría Universidad de 
Caldas; 29 de agosto de 2015, Manizales, duración 8 horas.   
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XV Congreso Colombiano de Farmacología y terapéutica, Asociación 
Colombiana de Farmacología, Universidad Tecnológica de Pereira y Universidad de 
Caldas, 14, 15 y 16 de agosto de 2015, con intensidad de 20 horas académicas.   
 
X curso de Actualización en Gastroenterología y hepatología, Endodigestivos 
I.P.S.,  25 de julio de 2015; Pereira, intensidad 5 horas académicas. 
 
Taller en el manejo del Sistema intrauterino liberador de LNG 13.5 mg, Bayer 
Healthcare, 25 de marzo del 2015, intensidad horaria de 4 horas académicas.   
 
1er Congreso Internacional de Investigación en Salud y Seguridad,  
Universidad Manuela Beltrán- Colciencias; 13 y 14 de marzo de 2015, Bucaramanga; 
intensidad 16 horas académicas.   
 
Primer Congreso internacional de Seguridad y Salud en el trabajo, ARL Axa 
Colpatria, 1 y 2 de octubre de 2014.   

 
Detección de riesgo y vulnerabilidad y asesoría pre y post test de VIH: Fundación 
Universitaria Juan N. Corpas y grupo SALUDCOOP  Octubre a noviembre del 2008, 
intensidad 60 horas.    
 
VII Curso de Neumología del Eje Cafetero Colombiano, 20 y 21 de junio 2008, 20 
horas.  Asociación Colombiana de medicina Interna y Fundación Neumológica Eje 
Cafetero.   
 
IV Congreso de Gastroenterología del Eje cafetero, Gastrocoop, 7 de junio del 
2008. 8 horas 
 
XIII Curso anual de Medicina Interna , Alberto Echeverri Delgado, Asociación 
Colombiana de Medicina interna,  4 y 5 de abril del 2008.   
 
Taller de la estrategia AIEPI, Fundación Universitaria Juan N. Corpas y grupo 
SALUDCOOP,  36 horas presenciales y 24 horas virtuales, del 23 al 25 de noviembre 
del 2007. 

 
Curso soporte cardiopulmonar básico y avanzado, AVB Y AVCA, American Heart 
Association, Fundación Interamericana del Corazón, Universidad Tecnológica de 
Pereira, Grupo PALS,  9,10 y 11 de julio del 2007. 2007-2009. 
 
Seminario taller, soporte vital del paciente traumatizado, con intensidad de 20 
horas, los días 26 y 27 de  noviembre del 2005.  Fundación Prometeo.  Doctora 
Alba Ruth Cobo A,  Directora del curso.   
 
Reanimación avanzada pediátrica, PALS, Asociación americana de pediatría y 
cardiología, agosto del 2005. 
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Seminario taller “ Auditoría en gestión de la calidad en los servicios de salud”, 
20 Horas académicas, 6 y 7 de noviembre del 2004.  CENDAP. 
 
Congreso “patologías prevalentes y de alto impacto”, Universidad Pontificia 
universidad Javeriana,  intensidad 12 horas, Pereira mayo 12 y 13 del 2004. 
 
Programa de reanimación cardiopulmonar básica y avanzada, AVB Y AVCA, 
American Heart Association, Fundación Interamenricana del Corazón.  Fecha 
diciembre del 2002-2004, Universidad del Bosque.  
 
I curso anual Región eje cafetero, “Actualización en Neumología”, Pereira, 
Agosto 10 del 2002. 
 
IX curso anual de Medicina Interna “-Alberto Echeverri Delgado”, Pereira 23 y 24 
de abril del 2004.  Avalado por Facultad de Ciencias de la Salud U.T.P. 

 
Segundo curso de actualización en Ginecología y Obstetricia para el Eje 
Cafetero,  22 y 23 de junio del 2001. 14 horas.   

 
V Curso Anual de actualización en Medicina Interna “Terapéutica para 

el nuevo milenio”, 14 horas crédito, Pereira julio 28 y 29 del 2000.   

 

III Congreso de Médicos Internos del Eje Cafetero y I congreso 

Nacional, realizado en Pereira 12 y 13 de febrero de 1998 

 

 

 

 

Otros estudios no formales  
 
Manejo del público, Taller de redactores asociados, julio de 2014, intensidad horaria 
de 8 horas.   
 
Certificación en Microsoft Excel nivel intermedio, 20 horas Fc Compunet, octubre 
de 2013 
 
 
 

 
 
 
 
Práctica Estudiantil    Hospital Universitario San Jorge 
      Pereira 
 
Práctica de año rural    E.S.E. Hospital Nazareth Quinchía 

EXPERIENCIA LABORAL 
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3 febrero del 2000 al 2 febrero del 2001 
 
Médica de planta  E.S.E. Hospital Nazareth Quinchía 3   febrero 2001 a 

31 de diciembre de 2005 
(Servicios de consulta externa, p y p, 
hospitalización y urgencias) 

 
Médica General    CORPORACION IPS SALUDCOOP 
      I.P.S. Dos Quebradas 
      Febrero del 2006 a julio del 2010 
      (Consulta externa y manejo de programas p y p) 
  
      CLINICA LOS ROSALES 
      Servicio de Cirugía 
      Ayudantías Quirúrgicas sep 2006-sep 2007. 
  
             COMFAMILIAR RISARALDA 
             Promoción y Prevención 
             Septiembre 2008-febrero 2009 
         (Control prenatal p y p) 
 
Médica Auditora           DELTA SALUD SA  

Auditoria hospitalaria concurrente y revisión de 
cuentas   médicas 

             Nueva E.P.S 
             Pereira,  mayo-Agosto del 2008 
 
Médica Auditora      AXA COLPATRIA SEGUROS DE VIDA  S.A. 
      Auditora Médica ARL Y Medicina Prepagada 
             Regional Eje Cafetero y Norte del Valle. 
              Desde Julio del 2010 hasta la actualidad.  
 
Líder Médica Regional    AXA COLPATRIA SEGUROS DE VIDA  S.A. 
      Médicina Laboral, Auditoria y Medicina Prepagada 
             Regional Eje Cafetero y Norte del Valle. 
              Desde febrero de 2016 hasta noviembre de 2018 
 
Médica Laboral     Garcia y Cifuentes  

Consultorio Centro de especialistas de Risaralda,  
      Cons 601.   

Exámenes Médicos ocupacionales desde 01 de 
febrero de 2019 a junio 2020 

 
 
Medica Laboral     EPS SALUD TOTAL  
      Medicina laboral 
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      Sucursal Pereira 
      Desde julio 2019 hasta 30 de diciembre de 2020  
Médica Laboral     TU ORTOPEDIA INTEGRAL IPS 
      Coordinadora del Programa Rehabilpro 

Discapacidad y calificación de perdida de capacidad 
laboral, Evaluación integral de la Incapacidad, 
reintegros laborales, valoraciones de apoyo 
Junio 2020 a diciembre de 2021 
      
  

Médica Laboral  Independiente- REHABILITACION INTEGRAL 
PROFESIONAL Y OCUPACIONAL SAS IPS 

      Evaluaciones  funcionales precalificación 
Calificaciones de Perdida de Capacidad laboral y 
Origen 

      Proceso de reincorporacion laboral integrales  
      Evaluacion y Análisis Ausentismo 
      Examenes ocupacionales   
      Desde enero de 2019 hasta la actualidad.   
 
Medica Laboral     GESTAR INNOVACION  

Calificaciones de Pérdida de Capacidad laboral y 
origen Colpensiones   
Desde mes de agosto 2022 a la actualidad  
    

 
 
 
Dr. Iván Alejandro Alvarez      Cel.: 3182319876 
Director Sucursal Pereira-Armenia 2013-2015 
ESE SALUD TOTAL EPS  
         
Dr Luis Fernando Delgado      Cel: 3152523443 
Lider Medicina Laboral Nacional  
Axa Colpatria Seguros de Vida SA 
 
      
 
 
 
Dra  Ana Lucía Arango Ledesma    Cel: 3014135720 
Médica Laboral Axa Colpatria Seguros de Vida  
Pereira 
 
 
Dr Doris Mejía        Cel: 3104552178 

RECOMENDACIONES PERSONALES  
 

RECOMENDACIONES LABORALES  
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Médica Laboral,  
Presidente Capítulo Eje Cafetero 
Sociedad Colombiana de medicina del Trabajo 
Pereira       
 
 
Nota: Para efectos legales hago constar que la información suministrada en la hoja de vida es 
totalmente cierta (Artículo 62 Numeral 1, C.S.T.) y puede ser verificada a cabalidad, igualmente 
suministraré comprobantes de los estudios realizados si es solicitado.   
     
 
 
 
  

 
BEATRIZ ELENA CARDONA MARTINEZ 

C.C. 33.916.146 
LP 128-19 


