
15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 1 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANTECEDENTES  - FARMACOLÓGICOS

CALCIBON

ANTECEDENTES  -  GINECO-OBSTETRICOS

DATOS DEL EMBARAZO 

16 - NO

MENARQUIA CICLOS FECHA ULTIMA REGLA CONFIABLE

--

RECIEN NACIDOS

GRÁVIDIA PARTOS ABORTOS ECTOPICOS
4 3 1 00

CESAREAS MOLA MORTINATOS
. . .

VIVOS VIVOS A TERMINO VIVOS A PRETERMINO MENORES A 2500 g MAYORES A 4000 g

3 . . . 3

EMBARAZOS ANTERIORES

NO -- FECHA ÚLTIMO PARTO --INGRESO A URN

SECUELAS RN NO -- EDAD ÚLTIMO ABORTO --

NAC. MALFORMADO NO -- EDAD PRIMER PARTO --

CMP. PUERPERAL NO -- CONTROL PRENATAL PREVIO NO

CMP. EMBARAZO 

ANTERIOR

NO --
LACTANCIA

MATERNA
TIEMPO --NO

PARTO INDICACIONES-- --

PLANIFICACIÓN
PLANIFICACIÓN NO

MOTIVO ABANDONO --

CITOLOGÍA

FECHA ÚLTIMA CITOLOGÍA NO RECUERDA RESULTADO NEGATIVO

TERAPIA DE REEMPLAZO HORMONAL

--CUANTO TIEMPONO

MEDICACIÓN -- VIA -- DOSIS --

OTROS

EDAD INICIO RELACIONES 

SEXUALES

-- No. COMPAÑEROS SEXUALES -- FECHA ULTIMA MAMOGRAFIA --

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2007/02/15  03:30:10p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 1

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2007/02/15  03:30:10p.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 2 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAJULIO CESAR MESA 

VASQUEZ

79325107CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL CLIMATERIO Y OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REFIERE MAREO VERTIGO AUTOLIMITADO HACE 1 SEMANA. IMSOMNIO TERMINAL. PROBLEMAS EN LA RELACION PAREJA Y FLIAR. RECIBE 

ESTROGENOS ORAL ALENDRONATO CALCIO.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

SOBREPESO

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

--

--

--

--

----

----

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

25,0446

1,41

--

--

--

--

--

142

50,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
GENITALES CUPULA SANA

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 3 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA SEMANA DE 

70 MG EN AYUNAS DE PIE  

O SENTADA CON UN VASO 

DE AGUA

4 NO.REQ. AUT.

AMITRIPTILINA CLORHIDRATO 25 MG
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA AL DIA 20 NO.REQ. AUT.

ESTROGENOS NATURALES CONJUGADOS 0.625MG
GRAGEAS/1-GRAGEA UNA TABLETA AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2009/03/06  08:08:55a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 2

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALLUIS CARLOS ARTURO 

BRAVO

12994650CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2009/03/06  08:08:55a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

DOLOR  DE CABEZA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE    CON CUADRO DE 15 DIAS DE EVOLUCION CON CEFALEA EN HEMICRANEO IZQUIERDO  NO ASOCIADO A OTOR SINTOMA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36

44

18

80

90,67

----

76120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 4 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI R51X CEFALEA IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

DIPIRONA + ISOMETEPTENO (CLORHIDRATO) + CAFEINA 

ANHIDRA (300+50+30) MG/ML  SOLUC ORAL

GOTAS 

ORALES/330-GOTAS

30 GOTAS CADA 8H 1 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2009/04/07  07:50:18a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 3

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALLUIS CARLOS ARTURO 

BRAVO

12994650CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2009/04/07  07:50:18a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL  MEDICO  POR  CEFALEA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REFIERE MEJORIA  ACTUALMENTE ASINTOMATICA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36

40

18

80

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 5 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI G44 OTROS SINDROMES DE CEFALEA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2009/07/13  04:20:36p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 4

MEDICINA LABORALMEDICINA LABORALSANDRA MILENA ORTIZ 

LONDO?O

66900601CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2009/07/13  04:20:36p.m.

ANTECEDENTES  - FARMACOLÓGICOS

CALCIBON

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

VARICES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE TRES A¿OS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN DOLOR A NIVEL DE LAS VENAS DILATADAS ASOCIADO A 

DOLOR.NIEGA OTROS SINTOMAS.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

85128

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

--

--

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 6 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

43

16

78

99,33

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

----

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
--

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

RESTO DEL EXAMEN FISICO DENTRO DE LIMITES NORMALES  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS CONJUNTIVAS ROSADAS ESCLERAS ANICTERICAS

BOCA MUCOSAS HUMEDAS

CUELLO SIN ADENOPATIAS

CORAZON NORMAL

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NO EDEMAS SE OBSERVAN VENAS SUPERFICIALES TORTUOSAS SIN ULCERAS VENOSAS PIEL RESECA

NEUROLOGICO NO DEFICIT APARENTE

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I872 INSUFICIENCIA VENOSA (CRONICA) 

(PERIFERICA)

CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Interconsulta CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

MEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA 

REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE 

LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN 

SEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION 

DE ORTESIS/PROTESIS.

PACIENTE QUE HACE DOS A¿OS FUE INTERVENIDA POR 

CATARATA AO QUE REFIERE DISMINUCION DE AGUDEZA 

VISUAL,Y SOLICITA ORDEN PARA CONTROL SEGUN 

RECOMENDACION DE ESPECIALISTA (CONTROL EN DOS 

A¿OS).

OFTALMOLO

GIA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETAMINOFEN + CODEINA FOSFATO 500+30 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA CADA OCHO 

HORAS

20 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES,ELEVAR LAS EXTREMIDADES,HUMECTAR LA PIEL,CASTA¿O DE INDIAS 

TABLETAS. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2009/07/17  07:21:36a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 5

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2009/07/17  07:21:36a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL PROGRAMA OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MENOPAUSIA HISTERECTOMIZADA CON OSTEOPOROSIS EN COLUMNA Y AMBAS CADERAS.HA HECHO CICLOS DE ALENDRONATO , Y 

RALOXIFENO, ACTUALMENTE CON ALENDRONATO BIEN TOLERADO. MASTALGIA IZDA,

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

--

--

83,33

----

70110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

54

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación DiastólicaSistólica
Indice Tobillo/Brazo
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
TORAX SENOS SIMETRICOS NO MASAS NO SECRECIONES

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TAB /DIA  VO. 60 NO.REQ. AUT.

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TAB SEMANAL  

EN AYUNAS VO.

8 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2009/11/27  08:16:13a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 6

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCLAUDIA LORENA SALINAS 

BURBANO

38565983CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2009/11/27  08:16:13a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PORLA PIERNA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACINTE QUIEN DESDE HACE 8 A¿OS PRESENTA DILATACIONES VENOSAS  EN MIEMBROS INFERIORES,  DOLOROSAS, EDEMA PREDOMINIO 

NOCTURNO,  NO SIGNOS DE TROMBOSIS. 

LESION TIPOESCORIACION EN CARA ANTERIOR TERCIO MEDIO DE  REGION TIBIAL PIERNA DERECHA

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL ASINTOAMTICA--GENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 9 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

14

80

103,33

----

90130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

24,4444

1,51

--

--

--

--

--

150

55

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS HIDRATADA ROSADA

TORAX NORMOEXPANSIVO

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS

PULMON BIEN VENTILADO SIN SOBREAGREGADOS

ABDOMEN PERISTALTISMO POSITIVO BLANDO DEPRESIBLE NO SIGNOS DE IRRITACION PERITOENAL

MIEMBROS INFERIORES DILATACIONES VENOSAS SUPERFICIALES DOLOROSAS A LA PALPACION NO SIGNOS DE TROMBOSIS , 

LACERACION EN CARA ANTERIOR DE REGION TIBIAL TERCIO MEDIO

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I872 INSUFICIENCIA VENOSA (CRONICA) 

(PERIFERICA)

CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 10 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Remision CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA 

ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA 

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES 

EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO 

DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN 

DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

PACIENTE CON DILATACIONES VENOSAS  

SUPERFICIALES DOLROSAS, CON CAMBIOS EN LA PIEL, 

EDEMA DOLOR ALA PALPACION EN DILATACIONES, SIN 

TRATAMIENTO PREVIO. SE REMITE PARA VALORACION 

Y CONSIDERACION DE MANEJO  POR CIRUGIA 

VASCULAR

MEDICINA 

INTERNA

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:0911015752No. Orden

 1 882331 Cantidad:Prestación:

DOPPLER DE VASOS VENOSOS DE MIEMBROS INFERIORESDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: DILATACIONES VENOSAS SUPERFICIALES  EN MIEMBROS INFERIORES, CLAUDICACION 

ITNERMITENTE, EDEMA DE PREDOMINIO NOCTURNO Y CAMBIOS EN LAPIEL

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

GINKGO BILOBA EXTRACTO 40mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA AL DIA VIA 

ORAL

30 NO.REQ. AUT.

CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA
VIAL/20-APLICACION APLICAR ENLA NOCHE 

SEGUN INDICACION 

MEDICA

1 NO.REQ. AUT.

HIDROCORTISONA 1% CREMA
CREMA/8-APLICACION APLICAR ENLA NOCHE 

SEGUN INDICACION 

MEDICA

1 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICAR 2 VECES AL DIA 

ENLAS PIERNAS

1 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/01/05  11:27:31a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 7

DERMATOLOGIADERMATOLOGIAMARYSOL REBOLLEDO 

QUIROZ

66774276CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/01/05  11:27:31a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN PRESENT AEN REGION DE MIEMBROS INFERIROES LEISONES LACERACIONES EN REGION DE INSUFUCUENCIUA VENOSA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 11 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PIEL Y FANERAS PRESETNA ESCORIACIONES  EN REGION D EPEIRNAS BILATERALES

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI L298 OTROS PRURITOS IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALUMINIO ACETATO PH 4.2 CREMA
CREMA/60-APLICACIO

N

APLICA REN AL S 

PEUIRNAS 3 VECES AL DIA

2 NO.REQ. AUT.

PENTOXIFILINA 400 mg
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA CADA 12 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

HIDROCORTISONA+AC. FUSIDICO (1+2)% CREMA
CREMA/5-APLICACION APLICA REN LA SHERIDAS 

TODOS LOS DIAS  DOS 

VECE SAL DIA

2 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/01/28  09:00:58a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 8

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/01/28  09:00:58a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON OSTEOPOROSIS SEGUN ULTIMO CONTROL DMO DE 06/03/08 EN COLUMNA Y AMBAS CADERAS LLLEVA 4 A¿OS CON ALENDRONATO, 

PENDIENTE CONTROL DMO, CALCIO SERICO Y MAMOGRAFIA EN 2 MESES.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA EN 

AYUNAS  VO CADA 

SEMANA

8 NO.REQ. AUT.

ALBENDAZOLE 200 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR DOS TAB JUNTAS 

DOSIS UNICA

2 NO.REQ. AUT.

TINIDAZOL 500 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR DOS TAB JUNTAS 

VO POR DOS DIAS.

4 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA DIA  

VO

60 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 12 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/03/23  07:40:03a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 9

DERMATOLOGIADERMATOLOGIAMARYSOL REBOLLEDO 

QUIROZ

66774276CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/03/23  07:40:03a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUEIN PRESENTA INSUFICIENCIA VENOSA EN MIEMBRO INFERIOR DERECHO REFIERE GRAN MEJORIA PERO NO TOLERO LA 

PENTOXIFILINA SE CONTINUA CON ANTIHISTAMINICO Y SE CONTINUA ESTEOIDE TOPICO EN EL SITIO D EINSUFUICIENCIA DONDE ESTA EL 

PRURITO  SE DAN RECOMNEDACIONES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS PRESETNA AREA ERITEMATOSA EN REGIONANTERIOR DE PEIRNA DERECHA  NO HAY ULCERAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI L248 DERMATITIS DE CONTACTO POR 

IRRITANTESDEBIDA A OTROS AGENTES

IMPRESION - - - -

Indicaciones

SE INICA ANTIHISTAMINICOS Y SE CONTINUA CON TOPICAS Y PROTECTOR CUTANEO 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/04/16  08:18:50a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 10

OPTOMETRIAOFTALMOLOGIAGUILLERMO ANIBAL VILLA 

PUERTA

79049287CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/04/16  08:18:50a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CX   LIO   AO  HACE    4      A¿OS.   VEO  LUCES   .  ARDOR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

AV:  OD:   20  /  100     OI.  20 /  200

AV:   CC    OD:   20  /  40       OI:  20  /  100

SE   REMITE   A  OFTALMOLOGIA   DR GALINDO



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 13 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z961 PRESENCIA DE LENTES INTRAOCULARES CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/05/21  06:06:53p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 11

OFTALMOLOGIAOFTALMOLOGIAJORGE LUIS GALINDO 

PLAZAS

19231764CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/05/21  06:06:53p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PARESTESIAS AMBOS OJOS  2 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PARPADOSANOC CONJUNTIVA NORMAL, CORNEA CLARA CA III PIO 14 MHG  SEUDOFAQUIA AO . OPACIDAD CAPASULAR

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI H526 OTROS TRASTORNOS DE LA REFRACCION CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ZINC + MULTIVITAMINAS  S.M.N.F. DE 0 . TABLETA
TABLETAS/1-TABLETA 1 DIARIA 30 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/08/06  07:50:44a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 12

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/08/06  07:50:44a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 14 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PCTE CON OSTEOPOROSIS, EN TTO CON BIFOSFONATOS Y CALCIO HACE 3 A¿OS,  SS DMO , MAMAOGRAFIA Y CALCIO DE CONTROL,

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1008003627No. Orden

 1 876802 Cantidad:Prestación:

XEROMAMOGRAFIA O MAMOGRAFIA, BILATERALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: POST MENOPAUSIA

Prioridad: NORMAL

NORMALPrioridad:1008003629No. Orden

 1 886011 Cantidad:Prestación:

OSTEODENSITOMETRIA POR TACDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: OSTEOPOROSIS

Prioridad: NORMAL

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1008015042No. Orden

 1 903604 Cantidad:Prestación:

CALCIO IONICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/09/13  09:03:52a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 13

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/09/13  09:03:52a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON OSTEOPOROSIS EN COLUMNA Y AMBAS CADERAS, SEGUN DMO DE MARZI/08, SS CONTROL, NO SE REALIZO, TRAE CALCIO 1.18,TIENE 

PENDIENTE REALIZAR MAMOGRAFIA.

ANAMNESIS 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 15 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TAB   VO   

SEMANAL EN AYUNAS

8 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR UNA TAB  DIA  VO 60 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TAB DIA VO 60 NO.REQ. AUT.

FORMULA PARA 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/10/19  11:51:44a.m. -- INDEFINIDO URGENCIAS CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 14

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALRODOLFO RAFAEL 

DELAYTZ PALENCIA

8566396CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/10/19  11:51:45a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

EVOLUCION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN SE EVIDENCIA FRACTURA DE RADIO Y CUBITO A NIVEL DE MU¿ECA SE COMENTA CON ORTOPEDISTA DE TURNO QUIEN DECIDE 

FERULA Y CONTROL EN  30 DIAS  CON ORTOPEDIA QUIEN DA CODIGO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI S526 FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL 

CUBITO Y DEL RADIO

IMPRESION - - - -

DIAGNOSTICOConductas  -  Incapacidad 

No

Incapacidad General Diagnóstico

1010005567Número de Incapacidad--Días AcumuladoProrrogaTipo de Incapacidad

FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL CUBITO Y DEL RADIO

Datos de Incapacidad



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 16 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. Dias Incapacidad  30 Fecha inicia Fecha final2010/10/19 2010/11/17

ENFERMEDAD GENERALCausa Externa Clase TOTAL

AMBULATORIOManejo

MECALEmp. Dependencia

--Procedimiento

REPOSOS... INCAPACIDAD DADA POR DOCTOR VALECILLA ORTOPEDISTAObservaciones

Dirección / Tel. --

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

IBUPROFEN 400 MG
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 TABLETA CADA 8 

HORAS

15 NO.REQ. AUT.

DIPIRONA (METAMISOL SODICO) 1GR/2ML SOLUCION 

PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-G

APLICAR 1 AMP IM AHORA 1 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

INSUMOS

VENDA DE YESO  6 * 5   .................... 1 UNO

VENDA ELASTICA ...........................  1UNO

VENDA ALGODON LAMINADO ......... 1 UNO

JERINGA 5 CC.................................... 1 UNO 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2010/11/09  09:35:20a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 15

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2010/11/09  09:35:20a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRAE MAMOGRAFIA  BI RII,  DEL 5/10/10 CON NODULO BIEN DEFINIDO EN SENO IZDO, SIN CAMBIOS EN RELACION A LA ANTERIOR.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 17 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

COMPLEJO B SOLUCION PARENTERAL
SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

TOMAR UNA TAB DIA VO 60 NO.REQ. AUT.

MELOXICAN 7,5MG
CAPSULA/1-CAPSULA TOMAR UNA TAB  DIA  VO 20 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  UNA TAB  DIA  VO 60 NO.REQ. AUT.

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TAB  VO 

SEMANAL EN AYUNAS

8 NO.REQ. AUT.

FORMULA POR 2 MESES.

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2011/01/21  12:15:24p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 16

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2011/01/21  12:15:24p.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ACUDE PARA FORMULACION CRONICA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2011/03/25  05:10:28p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 17

OFTALMOLOGIAOFTALMOLOGIAJORGE LUIS GALINDO 

PLAZAS

19231764CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2011/03/25  05:10:28p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE ENCUENTRA  SEUDOFAQUIA  AMBOS OJ S / PIO 12 MMHG  / PAPILA 0.3 MACULA SANA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **ALTERACION DE LA AGUDEZA VISUAL

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 18 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z961 PRESENCIA DE LENTES INTRAOCULARES CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALCOHOL POLIVINILICO 1.4 % GOT OFT
COLIRIO/300-GOTAS 1 GOTA CADA 3 HORAS 

AMBOS OJS PACIENTE 

CRONICO

2 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2011/04/11  08:06:58a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 18

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2011/04/11  08:06:58a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CONTROL OSTEOPOROSIS EN COLUMNA Y AMBAS CADERAS QREQUIERE CONTROL DMO, PARA EVALUAR RESPUESTA AL  TTO.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1104006761No. Orden

 1 886011 Cantidad:Prestación:

OSTEODENSITOMETRIA POR TACDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: OSTEOPOROSIS EN COLUMBA Y AMBAS CADERAS.

Prioridad: NORMAL

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1104024883No. Orden

 1 903810 Cantidad:Prestación:

CALCIO POR COLORIMETRIA *+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903835 Cantidad:Prestación:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 19 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

FOSFORO INORGANICO [FOSFATOS]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904913 Cantidad:Prestación:

HORMONA PARATIROIDEA MOLECULA MEDIA [PARATOHORMONA PTH] +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

NORMALPrioridad:1104024897No. Orden

 1 902204 Cantidad:Prestación:

ERITROSEDIMENTACION [VELOCIDAD SEDIMENTACION GLOBULAR - VSG]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 902207 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA I [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO Y LEUCOGRAMA] METODO MANUAL +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904904 Cantidad:Prestación:

HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH] ULTRASENSIBLEDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TAB DIA  VO 60 NO.REQ. AUT.

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TAB SEMANAL 

EN  AYUNAS.

8 NO.REQ. AUT.

FORMULO POR 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2011/05/05  10:51:32a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 19

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2011/05/05  10:51:32a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON OSTEOPOROSIS  DE COLUMNA  Y CUELLO FEMORAL  EN TTO CON ALENDRONATO HACE 4 AQOS Y RALOXIFENO  2 AQOS. CON POBRE 

O NINGUNA RESPUESTA AL TRATAMIENTO, SE REALIZO DMO  RECIENTE PARA EVALUAR OTRA OPCION TERAPEUTICA, POR CTC.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 20 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1105013131No. Orden

 1 903823 Cantidad:Prestación:

CREATININA DEPURACIONDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2011/06/09  04:57:28p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 20

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2011/06/09  04:57:28p.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON OSTEOPOROSIS  SEVERA CON ALTO RIESGO DE FX, TIENE PENDIENTE EMPEZAR TTO CON ACIDO ZOLEDRONICO  5 MGS, SEGUN 

RESPUESTA DE  CTC. NO TRAJO DEPURACION DE CREATININA, REFIERE PESADEZ EN EXTREMIDADES.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA  TAB  DIA  VO. 60 NO.REQ. AUT.

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TAB SEMANAL 

EN AYUNAS  V.O.

4 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2011/11/28  09:15:07a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 21

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2011/11/28  09:15:07a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 21 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL PROGRAMA OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON OSTEOPOROSIS CON ALTO RIESGO DE FX VERTEBRAL Y NO VERTEBRAL,  SE APLICO 1ERA DOSIS ANUA DE ACIDO ZOLEDRONICO, 

DEBE CONTINUAR CON CALCIO+ VIT D,  REFIERE HORMIGUEO,Y CALAMBRES EN EXTREMIDADES.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

MEDICINA GENERAL +

PCTE EN PROGRAMA DE MENOPAUSISA Y 

OSTEOPOROSIS, REFIERE CEFALEA , HORMIGUEO, 

CALAMBRES EN EXTREMIDADES,, TA: 160/100. NO TMOA 

MEDICACION ANTIHIPERTENSIVA, SE REMITE A 

APROGRAMA ENDOTELIO.

MEDICINA 

GENERAL

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1111018402No. Orden

 1 876802 Cantidad:Prestación:

XEROMAMOGRAFIA O MAMOGRAFIA, BILATERALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1111068982No. Orden

 1 903801 Cantidad:Prestación:

ACIDO URICO SUERODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903815 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 22 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903843 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA PRE Y POST PRANDIALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA  TAB  DIA  V.O. 60 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA  TAB DIA  V.O. 60 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR UNA TAB  DIA  V.O. 72 NO.REQ. AUT.

PCTE CRONICA SE FORMULA POR 2 MESES.

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2011/12/03  08:18:42a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 22

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALEDUARDO HERNAN 

BETANCOURT ZAPATA

10543327CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2011/12/03  08:18:42a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

VIENE REMITIDA POR ENCONTRAR CUADRO DE H.T.A.

-  ACIDO URICO : 5.2 MG/DL  (  DECEMBER 01 2.011  )

-  COLESTEROL TOTAL : 255 MG/DL

-  CREATININA : 0.77 MG/DL

-  TRIGLICERIDOS : 221 MG/DL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 23 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

-  GLUCOSA PRE : 97 MG/DL

-  GLUCOSA POST : 115 MG/DL

REFIERE LE DAN MUCHO CEFALEAS -  NO ACUSA DOLOR AL PECHO -  SE LE DAN INDICACIONES SOBRE LA DIETA Y EJERCICIO FISICO.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

SOBREPESO

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

52

18

78

101,33

84136

84136

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

25,7885

1,43

--

--

--

--

--

142

52

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

--

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE LE DAN INDICACIONES SOBRE LA DIETA Y EJERCICIO FISICO.  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CORAZON RUIDOS CARDIACOS BIEN TIMBRADOS

PULMON RESPIRA NORMALMENTE.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 24 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TABLETA 7AM 

Y 1/2 TABLETA 7PM

90 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TABLETA X 

NOCHE 8PM

60 NO.REQ. AUT.

SE LE FORMULA PARA 2 MESES PACIENTE CRONICO. T.A. : 136/84

Observaciones

CERRADAEstado Interconsulta

RESPUESTA INTERCONSULTA 

PACIENTE YA FORMULADA Y SE LE INDICAN LA DIETA Y EJERCICIOS FISICOS. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/02/10  12:11:58p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 23

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/02/10  12:11:59p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

NO   ASISTIO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Y66X NO ADMINISTRACION DE LA ATENCION MEDICA 

Y QUIRURGICA

CONFIRMADO NUEVO - - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/02/22  11:56:42a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 24

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCAROLINA HERNANDEZ 

MEJIA

67016260CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/02/22  11:56:42a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE  ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE REFIERE QUE  HA PRESENTADO SINTOMAS DISPEPSICOS    POSPRANDIAL    DE PREDOMINIO  CON  ALIMENTOS RICOS EN 

CARBOHIDRATOS  NIEGA  CEFALEA NIEGA  VERTIGO NIEGA INTOLERANCIA  A MEDICAMENTOS NIEGA POLIUURAI POLIFAGIA POLIDIPSIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 25 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36

50

16

72

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

50

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

PLAN SE FORMULA ENALAPRIL 20 MG   2 DIA ATORVASTATINA  20 MG DIA SE DAN RECOMENDACIONES 

NUTRICIONALES Y EJERICICIO AEROICO  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
NARIZ SIN ALTERACIONES

FARINGE SIN ALTERACIONES

OIDOS SIN ALTERACIONES

TORAX SIMETRICO

CORAZON RITMICO NO AUSCULTO SOPLOS NOGALOPES

PULMON VENTILADOS NOSOBREAGREGADSO

ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE  NO DOLOROSO NOMASAS

MIEMBROS INFERIORES NO EDEMAS



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 26 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E784 OTRA HIPERLIPIDEMIA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR   1 TABLETA  7A M 

Y MEDIA TABLETA 7 PM

90 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  1 TABLETA 9 PM 60 NO.REQ. AUT.

FRMULO POR 2MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/04/23  11:12:23a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 25

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCAROLINA HERNANDEZ 

MEJIA

67016260CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/04/23  11:12:23a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE  ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE  REFIERE QUE SE HA SENTIDO BIEN NIEGA POLIURIA POLIFAGIA POLIDIPSIA NIEGA  DISNEA NIEGA  VERTIGO NIEGA   EDEMA  DE E 

XTREMIDADES NIEGA  INTOLERANCIA  A MEDICMANETOS

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36

40

16

72

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

50

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 27 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

PLAN SE FORMULA  ENALAPRIL 20 MG    2 DIA ATORVASTATINA  20 MG DIA SE DANRECOMENDACIONES 

NUTRICIONALES Y EJERICICO AEROBICO  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
NARIZ SIN ALTERACIONES

FARINGE SIN ALTERACIONES

OIDOS SIN ALTERACIONES

TORAX SIMETRICO

CORAZON RITMICO NOAUSCULTOSO PLOS NOGALOPES

PULMON VETNILADOS NOSOBREAGREGADOS

ABDOMEN BLADNO DEPRESIBL ENODOLOROSON OMASAS

MIEMBROS INFERIORES NO EDEMAS  DOLOR EN ARTICULACIONES DE PIE

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E784 OTRA HIPERLIPIDEMIA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1  TABLETA  9 PM 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  1 TABLETA 7 AM Y 

MEDIA TABLETA  7 PM

90 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICAR  EN 

ARTICULACIONES 

AFECTADAS  2 VECES  AL 

DIA

1 NO.REQ. AUT.

FORMULO POR 2 MESES

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 28 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/05/31  08:04:58a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 26

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/05/31  08:04:58a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCET CON OSTEOPOROSIS CON ALTO RIESGO DE FX,  QUE NO MEJORO CON BIFOSFONATOS, SE LE  CAMBIO POR ACIDO ZOLEDRONICO POR 3 

AQOS  LA CUAL SE APLICO  EL 29/06/11 REQUIERE LA SEGUNDA DOSISPARA EL 29/06/12 , NO REQUIERE CONTROL  DE  DENSITOEMETRIA OSEA, 

POR PROTOCOLO  DE MANEJO , YA QUE LOS CAMBIOS EN LA ESTRUCTURA OSEA  SE OBSERVAN CADA 2 AQOS. SS FORMULARIO DE  C.T.C.   

PARA EXPEDIR FORMULA  DE ACIDO ZOLEDRONICO, 5MGS.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/06/26  08:24:39a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 27

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCAROLINA HERNANDEZ 

MEJIA

67016260CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/06/26  08:24:40a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE  ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE  REFIERE QUE HA PRESENTADO DOLOR  EN   ARTICULACIONES  DE MANOS   NIEGA   INTOLERANCIA  A MEDICAMETNOS NIEGA  DISNEA 

NIEGA  ORTOPNEA NIEGA DOLOR PRECORDIAL NIEGA  CEFALEA  NIEGA   VERTIGO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 29 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36

40

16

72

83,33

----

70110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

50

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

PLAN SE  FORMULA ENALAPRIL  1 Y MEDIA TABLETA DIA  KETOPROFENO  GEL  ATROVASTATINA  20 MG DIA  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
NARIZ SIN ALTERACIONES

FARINGE SIN ALTERACIONES

OIDOS SIN ALTERACIONES

TORAX SIMETRICO

CORAZON RITMICO NO AUSCULTO SOPLOS NOGALOPES

PULMON VENTILADOS NOSOBREAGREGADOS

ABDOMEN BLANDO DERESIBLE NODOLOROSO NOMASAS

MIEMBROS INFERIORES NO EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E784 OTRA HIPERLIPIDEMIA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 30 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ZINC + MULTIVITAMINAS  S.M.N.F. DE 0 . TABLETA
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA 8A M 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  1 TABLETA  7 AM  

Y MEDIA TABLETA  7 PM

90 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA  9 PM 60 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICAR  EN 

ARTICULACIONES  

AFECTADAS  2 VECES  AL 

DIA

2 NO.REQ. AUT.

FORMULO PO R 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/08/18  08:43:00a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 28

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/08/18  08:43:00a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL PROGRAMA OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON OSTEOPOROSIS DE COLUMNA Y CUELLO FEMORAL CON ACONTROL EN 6 MESES.LTO RIESGO DE FX. NO CAIDAS.,EN TTO CON ACIDO 

ZOLEDRONICO SE APLICO LA 1ERA DOSIS  EL 8/08/12. BIEN TOLERADO.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/09/04  07:56:48a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 29

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCLAUDIA LORENA SALINAS 

BURBANO

38565983CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/09/04  07:56:48a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 31 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

POR EL CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON HTA ACUDE A CONTROL NIEGA CEFALEA, DOLRO TORACICO O DISNEA. 

REFIERE CANSANCIO LUEGO DE RELIZAR ACTIVIDAD FISICA SIN ODLRO TORACICO. 

RECIBE ENALAPRIL 20MG 1 TABLETA AM Y MEDIA EN LA NOCHE , ATORVASTATINA AL DIA,

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL ASINTOAMTICO--GENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

14

70

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

49

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Observaciones

IGUAL TTO  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS HIDRATADA ROSADA

TORAX NORMOEXPANSIVO



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 32 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NOSOPLOS

PULMON BIEN VENTILADO SIN OSBREAGREGADOS

MIEMBROS INFERIORES RESEQUEDAD EN MIEMBROS INFEREIORES

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALUMINIO ACETATO PH 4.5 LOCION
LOCION/60-APLICACIO

N

APLICAR EN LAS PIERNAS 

DESPUES DEL BAQO- USO 

TOPICO

2 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA 7AM Y MEDIA 

7PM VIA ORAL

90 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA 10AM VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA 9PM VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO - CONTROL EN 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/11/06  02:52:50p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 30

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALLAURA MARCELA 

HINESTROZA RUEDA

63540481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/11/06  02:52:50p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE LA TENSION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN ACUDE A CONTROL DE ENDOTELIO, REFIERE SENTIRSE BIEN, NIEGA DOLOR TORACICO, NO DISNEA, NIEGA CEFALEA, NIEGA 

VISION BORROSA NO EDEMA DE MIEMBROS INFERIORES, DIURESIS NORMAL , NIEGA SINTOMATOLOGIA REFIERE TOMA DE MEDICACION DE 

MANERA REGULAR ,Y SEGUIMIENTO RIGUROSO DE DIETA. 

REFIERE DISTENSION ABDOMINAL, Y FLATULENCIAS, NIEGA PERDIDA DE PESO, NIEGA HEMORRAGIAS DIGESTIVAS

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

--

--

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 33 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

36,5

50

18

70

86,67

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

----

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE ORDENA IGUAL TRATAMIENTO ACTUALMENTE CURSANDO CON CUADRO DE SII, SE DAN 

RECOMENDACIONES DE DIETA Y SIGNOS DE ALARMA  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CABEZA CONJUNTIVAS ROSADAS, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, REFLEJO CONSENSUAL 

PRESENTE

CUELLO CUELLO MOVIL NO ADENOPATIAS

TORAX RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS RUIDOS RESPIRATORIOS BIEN VENTILADOS NO 

SOBREAGREGADOS

ABDOMEN ABDOMEN BLANDO  DOLOROSO EN MARCO COLICO , NO MASAS, NO MEGALIAS RSIS++ PUQOPERCUSION 

NEGATIVA, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

MIEMBROS INFERIORES NO EDEMAS, PULSOS SIMETRICOS, LLENADO CAPILAR NORMAL, NO ULCERAS

NEUROLOGICO ALERTA ORIENTADO NO DEFICIT SENSISTIVO NI MOTOR PARES CRANEANOS CONSERVADOS, REFLEJOS Y 

SENSIBILIDAD CONSERVADA, NO SIGNOS DE IRRITACION MENINGEA

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) IMPRESION - - - -

NO K589 SINDROME DEL COLON IRRITABLE SIN DIARREA IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 EN LA NOCHE VIA 

ORAL PCTE CRONICA SE 

FORMULA X 2 MESES

60 NO.REQ. AUT.

AMITRIPTILINA CLORHIDRATO 25 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1/2 EN LA NOCHE 8 

PM VIA ORAL

20 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 34 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 A LAS 7 AM Y 1/2 

EN LA NOCHE 7 PM VIA 

ORAL  PCTE CRONICA SE 

FORMULA X 2 MESES

90 NO.REQ. AUT.

ALUMINIO HIDROXIDO + MAGNESIO HIDROXIDO + SIMETICONA 

(200+200+400)MG/5ML SUSP ORAL

SUSPENSION/120-ML TOMAR 1 CUCHARADA 

DESPUES DEL ALMUERZO 

VIA ORAL

1 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2012/12/11  11:10:54a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 31

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALLAURA MARCELA 

HINESTROZA RUEDA

63540481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2012/12/11  11:10:54a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

LAS VENAS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON HISTORIA DE INSUFICIENCIA VENOSA CRONICA CON CUADRO DE DOLOR EN CARA ANTERIOR DE PIERNA DERECHA CON ERITEMA 

CALOR Y DOLOR

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,5

50

18

80

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 35 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
ALTERADO: Glasgow 14/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

PACIENTE CON CUADRO DE FLEBITIS , SE ORDENA TTO , MEDIOS FISICOS, Y SIGNOS CLAROS DE ALARMA,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CABEZA CONJUNTIVAS ROSADAS, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, REFLEJO CONSENSUAL 

PRESENTE

CUELLO CUELLO MOVIL NO ADENOPATIAS

TORAX RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS RUIDOS RESPIRATORIOS BIEN VENTILADOS NO 

SOBREAGREGADOS

ABDOMEN ABDOMEN BLANDO NO DOLOROSO, NO MASAS, NO MEGALIAS RSIS++ PUQOPERCUSION NEGATIVA, NO 

SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

MIEMBROS INFERIORES SE OBSERVA ZONA DE ERITEMA Y CALOR EN REGION ANTERIOR DE PIERNA DERECHA, HOMANS Y PRATZ 

NEGATIVOS, PULSOS SIMETRICOS

NEUROLOGICO ALERTA ORIENTADO NO DEFICIT SENSISTIVO NI MOTOR PARES CRANEANOS CONSERVADOS, REFLEJOS Y 

SENSIBILIDAD CONSERVADA, NO SIGNOS DE IRRITACION MENINGEA

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I803 FLEBITIS Y TROMBOFLEBITIS DE LOS MMII NO 

ESPECIFICADA

IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CON EL 

ALMUERZO VIA ORAL

30 NO.REQ. AUT.

CIPROFLOXACINA 500 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 12 HORAS 

VIA ORAL POR 7 DIAS

20 NO.REQ. AUT.

ASCORBICO ACIDO (VITAMINA C) 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 AL DIA VIA ORAL 30 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/01/09  06:56:58a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 32

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALLAURA MARCELA 

HINESTROZA RUEDA

63540481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/01/09  06:56:58a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

LA PIERNA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON CUADRO DE INSUFICIENCIA VENOSA CRONICA GRADO III, CON CUADROS DE FELBITIS Y FLEBOTROMBOSIS A REPETICION, POR 

LO QUE ACUDE YA QUE PRESENTA DOLOR EN MIEMBROS INFERIORES



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 36 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,5

45

18

70

95

----

80125

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CABEZA CONJUNTIVAS ROSADAS, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, REFLEJO CONSENSUAL 

PRESENTE

CUELLO CUELLO MOVIL NO ADENOPATIAS

TORAX RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS RUIDOS RESPIRATORIOS BIEN VENTILADOS NO 

SOBREAGREGADOS

ABDOMEN ABDOMEN BLANDO NO DOLOROSO, NO MASAS, NO MEGALIAS RSIS++ PUQOPERCUSION NEGATIVA, NO 

SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

VASCULAR VARICES GRADO III EN MSIS CON FLEBITIS EN CARA INTERNA DE RODILLA EN RESOLUCION

MIEMBROS INFERIORES PULSOS SIMETRICOS, LLENADO CAPILAR NORMAL,

NEUROLOGICO ALERTA ORIENTADO NO DEFICIT SENSISTIVO NI MOTOR PARES CRANEANOS CONSERVADOS, REFLEJOS Y 

SENSIBILIDAD CONSERVADA, NO SIGNOS DE IRRITACION MENINGEA

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 37 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

SI I872 INSUFICIENCIA VENOSA (CRONICA) 

(PERIFERICA)

IMPRESION - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA 

ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA 

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES 

EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO 

DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN 

DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

PACIENTE CON CUADRO DE INSUFICIENCIA VENOSA 

CRONICA , CON CUADRO DE FLEBITIS A REPETICION,  

POR LO QUE SS VALORACION GRACIAS

CIRUGIA 

VASCULAR

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

SECNIDAZOL 500 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CADA 12 HORAS 

POR 2 DIAS VIA ORAL

4 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/01/11  08:10:15a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 33

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCLAUDIA LORENA SALINAS 

BURBANO

38565983CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/01/11  08:10:15a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

POR FALLAS EN SISAP SE ATIENDE PACIENTE CON HISTORIA Y FORMUALACION MANUAL.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS ATENDIDA  ALAS 740AM, SIN ACOMPAQANTE.  BUENA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO. RECIBE: 

ENALAPRIL 20MG AM Y 10MG PM 

ATORVASTATINA 20MG NOCHE

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL ASINTAOMTICA--GENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

145

47

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 38 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

40

14

70

93,33

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

22,3543

1,38

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS HIDRATADA ROSADA

TORAX NORMOEXPANSIVO

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS

PULMON BIEN VENTILADO SIN SOBREAGREGADOS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/01/29  01:57:54p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 34

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/01/29  01:57:54p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL  OSTEOPOROSIS  EN  TTO  CON  ACIDO ZOLEDRONICO QUE  SE APLICO  EL  8/08/12

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 39 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TOMA  CALCIO + VIT  D  POR OSTEOPOROSIS  DE  COLUMNA  Y CUELLO  FEMORAL.   REFIERE ESTREQIMIENTO.  SECUNDARIO  A  LA INGESTA   DE   

CALCIO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO K590 CONSTIPACION CONFIRMADO NUEVO - - - -

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

OPTOMETRIA + INCLUYE: EVALUACION Y AJUSTE DE LA 

AYUDA VISUAL (ANTEOJOS, LENTES DE CONTACTO, 

AYUDAS DE BAJA VISION) PRESCRITA EN LA CONSULTA 

INICIAL O AJUSTE Y REVISION DE LA PROTESIS 

OCULAR ADAPTADA EXCLUYE: EVALUA

PCTE  CON  DISMINUCION  DE  LA AGUDEZA  VISUAL. 

REQUIERE  VALORACION  POR OPTOMETRIA.

OPTOMETRI

A

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

PICOSULFATO SODICO 5MG/15ML
SOLUCION/240-ML TOMAR 2    CUCHARADAS 

POR  LAS  NOCHES   V.O.

2 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/03/12  08:52:18a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 35

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCLAUDIA LORENA SALINAS 

BURBANO

38565983CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/03/12  08:52:18a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

POR CONTROL  -ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON HTA ACUDE A CONTROL INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS SIN ACOMPAQANTE. 

RECIBE: 

ENALAPRIL 20MG AM Y 10MG PM 

ATORVASTATINA 20MG NOCHE

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL ASINTOAMTICO--GENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 40 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

14

72

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,3543

1,38

--

--

--

--

--

145

47

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS HIDRATADA ROSADA

TORAX NORMOEXPANSIVO

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS

PULMON BIEN VNEITLADO SIN SOBREAGREGADOS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E789 TRASTORNO DEL METABOLISMO DE LAS 

LIPOPROTEINAS NO ESPECIFICADO

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1303035654No. Orden



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 41 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 1 903815 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR EN 2 MESES

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR EN 2 MESES

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR EN 2 MESES

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR EN 2 MESES

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR EN 2 MESES

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR EN 2 MESES

Prioridad: NORMAL

 1 907106 Cantidad:Prestación:

UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR EN 2 MESES

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA 7AM Y MEDIA 

TABLETA 7PM VIA ORAL

90 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA 9PM VIA ORAL 60 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO - CONTROL EN 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/05/14  08:44:44a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 36

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCLAUDIA LORENA SALINAS 38565983CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/05/14  08:44:44a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 42 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

BURBANO

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

POR CONTROL ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON HTA ACUDE A CONTROL INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS SIN ACOMPAQANTE. BUENA ADHERENCIA AL TRATMAIENTO 

FARMACOLOGICO Y NUTRICIONAL 

ASINTOAMTICA. 

NO REALIZA ACTIVIDAD FISICA

PARACLINICOS PERFIL LIPIDICO DENTRO DE LAS METAS. 

REFEIRE DOLOR INTENSO EN 2 DEDO DE PIE DERECHO.

RECIBE: 

ENALAPRIL 20MG AM Y 10MG PM 

ATORVASTATINA 20MG NOCHE

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

30

14

76

90

----

80110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,3543

1,38

--

--

--

--

--

145

47

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Observaciones

SE SUSPENDE ATORVASTATINA, SE REMITE AL PROGRAMA DE RESERVA DE MEDICAMENTOS.  

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 43 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS HDIRATADA ROSADA

TORAX NORMOEXPANSIVO

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS

PULMON BIEN VENTILADO SIN SOBREAGREGADOS

MIEMBROS INFERIORES 2 DEDO DE PIE DERECHO DEFORMIDAD - DEDO EN GATILLO DOLOR ALA PALPACION

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO M653 DEDO EN GATILLO CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA 7AM  Y MEDIA 

TABLETA 7PM VIA ORAL

50 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICAR EN EL 2 DEDO DE 

PIE DERECHO

1 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO -  SE REMITE AL PROGRAMA DE RESERVA DE MEDICAMENTOS.  CONTROL MEDICO EN SEPTIEMBRE 2013

Observaciones

Indicaciones

PACIENTE CON HTA CONTROLADA, RIESGO CARDIOVASCULAR 2 SE REMITE AL PROGRAMA DE RESERVA DE 

MEDICAMENTOS

DIRECCION AVENIDA 4A OESTE 22B-23

TELEFONO 88940060 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/05/27  07:18:34a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 37

OFTALMOLOGIAOFTALMOLOGIAJORGE LUIS GALINDO 

PLAZAS

19231764CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/05/27  07:18:34a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

EVOLUCION 17 / 2011/03/25 05:10:28.000PM         

SE ENCUENTRA  SEUDOFAQUIA  AMBOS OJ S / PIO 12 MMHG  / PAPILA 0.3 MACULA SANA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REFIERE MIODESOPSIA 

SEUDOFAQUIA CORRECTA  - PÌO 14 MHG AO 

FDO SANO 

DX Z961

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **ALTERACION DE LA AGUDEZA VISUAL

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 44 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z961 PRESENCIA DE LENTES INTRAOCULARES CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

1 DIARIA 30 NO.REQ. AUT.

ALCOHOL POLIVINILICO 1.4 % GOT OFT
COLIRIO/300-GOTAS 1 GOTA CAD 3 HORAS 

AMBOPS OJOS  

TRANSCRIBIR POR TRES 

MESES

2 NO.REQ. AUT.

CODIGO OFTALMOLOGIA    3 MESES    209578

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/09/04  03:00:29p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 38

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/09/04  03:00:29p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONYROL  OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE  CON OSTEOPOROSIS   DE  COLUMNA  Y   CUELLO  FEMORAL, EN  TTO  CON  ACIDO ZOLEDRONICO, LLEVA  2   DOSIS APLICADAS EN 2011  Y  

2012, REQUIERE  DMO  DE  CONTROL PARA  EVALUAR   RESPUESTA   AL  TTO Y   DECIDIR CONTINUAR   CON ACIDO  ZOLEDRONICO.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1309003409No. Orden

 1 886011 Cantidad:Prestación:

OSTEODENSITOMETRIA POR TACDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: PCTE   CON  OSTEOPOROSIS EN  COLUMNA  Y  CADERA   EN  TTO CON ACIDO 

ZOLEDRONICO   5 MGS IV POR   2  AQOS.  REQUIERE CONTROL PARA  EVALUAR  

RESPUESTA AL  TTO.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 45 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA  TB   DIA   V.O. 30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  UNA  TAB   DIA   

V.O.

60 NO.REQ. AUT.

PCTE  CRONICA  SE    FORMULA  POR  2  MESES.

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/09/20  01:52:40p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 39

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDIANA CATALINA TENJO 

MARROQUIN

1143826568CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/09/20  01:52:40p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 60  AQOS  CON ANTECEDENTE DE HTA Y OSTEROPOROSIS   NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, ASISTE A CONTROL  ZLTIMO 

CONTROL  HACE 2 MESES ULTIMOS EXAMENES 05/2013  PARCIAL DE ORINA NORMAL  LDL 105 NORMAL HDL 45 NORMAL  TRIGLICERIDOS 151 

NORMAL COLESTEROL 181 NROMAL CREATININA 0.6 NORMAL GLUCOSA 105  LEVEMENTE ALTA . PACIENTE REFIERE SENTIRSE BIEN NIEGA 

DOLOR PRECORDIAL, SINCOPE, DISNEA U OTROS SINTOMAS ASOCIADOS. REFIERE TOMAR MEDICAMENTOS TODOS LOS DIAS, NO FUMA,  

REALIZA  EJERCICIO CAMINATA 4 VECES POR SEMANA 30 MINUTOS.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

SOBREPESO

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

20

70

83,33

----

70110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

27,2096

1,53

--

--

--

--

--

146

58

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

DiastólicaSistólica

-- mmHg.--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho --



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 46 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Miembro Sup. Izquierdo

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Observaciones

PACIENTE CON  ANTECEDENTE DE HTA Y OSTEOPOROSIS   ASISTE A CONTROL REFIERE ASINTOMATICA SIN 

ALTERACIONES AL EXAMEN FISICO CON PA CONTROLADA SE FORMULA MEDICAMENTOS DE BASE SE DAN 

SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES, SE CITA EN 2 MESES  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB DESPUES DEL 

ALMUERZO VIA ORAL

60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB  A LAS 7 AM Y 1/2 

TAB A LAS 7 PM VIA ORAL

90 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB DIARIA VIA ORAL 20 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/09/25  10:54:13a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 40

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/09/25  10:54:13a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

A TRAER   RESULTADO   DE    DMO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE   CON  OSTEOPOROSIS  DE  COLUMNA  Y CADERA  RECIBIO POR  2   AQOS  DE  ACIDO  ZOLEDRONICO  5 MGS ANUAL.  TRAE  DMO   DE  

CONTROL QUE SE  REALIZO  EN  LUNGAVITA  EL  18/09/13, CON OSTEOPOROSIS  EN  COLUMNA  LUMBAR  T SCORE  -4.5 DS, 55%,    CADERA  IZDA: 

-2.0  DS,  76%,  Y  CADERA  DERECHA -2.1 DS, 75%,   EN   COMPARACION AL ESTUDIO PREVIO  EXISTE  UNA  DISCRETA  MEJORIA EN  LA 

OSTEOPOROSIS DE LA COLUMNA LUMBAR  Y CADERA IZDA.   SE LE   EXPLICA  A LA PCTE   QUE POR LO   AVANZADO  DE LA OSTEOPOROSIS  EN  

COLUMNA  EL PROCESO ES  IRREVERSIBLE PERO LO QUE SI ES POSSIBLE  LOGRAR ES UN EFECTO  PREVENTIVO  DE  FX  VERTEBRAL Y NO   

VERTEBRAL.  SE LE  PROPONE   CONTINUAR  CON IBANDRONTO  150 MGS MENSUAL  LO  ACEPTA SE  DA  FORMULA  COMERCIAL.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 47 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2013/11/20  12:23:47p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 41

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2013/11/20  12:23:47p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE HIPERTENSA EN TX CON ENALAPRIL 30 MG/DIA , ASA 100 MG /DIA .

 REFIERE QUE HOY SE LEVANTO CON MAREOS Y NAUSEAS, SIN EPIGASTRALGIA .   PTE VIENE SOLA POR SUS PROPIOS MEDIOS , SU MARCHA ES 

NORMAL

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

16

70

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

23,4730

1,38

--

--

--

--

--

143

48

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 48 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

CONTINUAR IDEM MEDICACION , SOLICITO LABORATORIO .     

 DIETA SALUDABLE , SIGNOS DE ALARMA  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS ERITEMA PAPULAR EN RODILLA DERECHA , PREPATELAR , HUELLAS DE RASCADO

OJOS NORMAL

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS , TIENE DILATACIONES VENOSAS .

NEUROLOGICO NEGATIVO

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L259 DERMATITIS DE CONTACTO FORMA Y CAUSA 

NO ESPECIFICADA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1311060593No. Orden

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 907106 Cantidad:Prestación:

UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1/2 TAB/ EN LA 

MAQANA Y 1 TAB EN LA 

NOCHE

90 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR DIARIAMENTE EN 

LESION DE PIEL .

1 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , PTE CRONICA .

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2014/01/21  10:54:03a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 42

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2014/01/21  10:54:03a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE HIPERTENSA EN TX CON ENALAPRIL 30 MG/DIA , ASA 100 MG , REFIERE INSOMNIO TERMINAL . ACUSA UN EPISODIO DE MAREOS . 

REFIERE LESIONES DERMICAS DE VIEJA DATA , SE APLICA BETAMETASONA SIN EXITO . 

 LAB DE ENERO 16/14 COLESTEROL 219 . HDL 45 , LDL 132.8 TRIGLICERIDOS 206 , CREATININA 0.65 PDEO , NORMAL .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

80130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

143

47

Medidas Antropométricas
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HISTORIA CLÍNICA
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

50

16

72

96,67

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

22,9840

1,37

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE  DEJA IDEM MEDICACION , DIETA SALUDAB LE , LIBRE DE GRASA  , SE INDICA CLOBETASOL EN VISTA DE QUE 

LA BETAMETASONA NO LE HA OCASIONADO MEJORIA . SE RECOMIENDA EJERCICIO 150 MIN/SEMANA . SE ENVIA 

A PROGRAMA DE ENFERMERIA .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS EN RODILLA DERECHA LESIONES COSTROSAS , PLATEADAS , SIGNO DE ROCIO SANGRANTE

OJOS ASPECTO EXTERNO SANO

CORAZON RITMICO . REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS , DILATACIONES VENOSAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L408 OTRAS PSORIASIS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1/2 TAB/ 7AM Y 

1 TAB 7 PM .

90 NO.REQ. AUT.

CLOBETASOL PROPIONATO 0.05% CREMA
CREMA/20-APLICACIO

N

APLICAR SOBRE LESIONES 

DIARIAMENTE

1 NO.REQ. AUT.
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TX PARA 2 MESES , PACTE CRONICA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2014/03/07  04:09:20p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 43

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2014/03/07  04:09:20p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL  PROGRAMA   OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTER  CON OSTEOPOROSIS  EN    COLUMNA   Y  CADERAS    EN   TTO      CON IBANDRONATO   CON   BUENA   ADHERENCIA  , SE   CONTINUA 

IGUAL  MANEJO  CON  CALCIO+  VIT   D

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR   UNA    TAB    DIA    

V.O

60 NO.REQ. AUT.

PCTE    CRONICA   SE    FORMULA POR   2   MESES,

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2014/04/08  08:04:02a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 44

ODONTOLOGIA GENERALSALUD ORALCARMEN PATRICIA RIOS 

SAAVEDRA

31902232CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2014/04/08  08:04:02a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"EXAMEN"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE REALZIA INGRESO AL SISTEMA, PACIENTE DESDENTADA TOTAL SUPERIORI E INFERIOR. SE REALIZA ENTREGA DE KIT DE SALUD ROAL DE 
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DOTACION INSTITUCIONAL.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z711 PERSONA QUETEME ESTAR ENFERMA A QUIEN 

NO SE HACE DIAGNOSTICO

CONFIRMADO NUEVO - - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2014/07/28  12:34:11p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 45

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2014/07/28  12:34:11p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ENDOTELIO , LLEGO TARDE 7 MINUTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

HIPERTENSA EN TX  REGULAR , RECIBE ENALAPRIL 30 MG/DIA  ,ASA 100 MG/DIA . REFIERE MIALGIAS , DORSALGIAS

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

16

72

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

23,4730

1,38

--

--

--

--

--

143

48

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central mmHg.

--

--

--
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Miembro Inf. Izquierdo -- mmHg.-- Frecuencia de Pulso xmin --

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

ESTA CONTROLADA , SE DEJA IDEM MEDICACION , DIETA SALUDABLE , EJERCICIO , NO PUEDE ASISTIR A 

CHARLA DE AGOSTO 4/14 ,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS LESIONES PAPULARES ERITEMATOSAS EN DORSO

OJOS NEGATIVOS

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS PATOLOGICOS

MIEMBROS INFERIORES TELANGIECTASIAS Y VARICES , SIN EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1/2 TAB  7AM Y 

1 TAB7 PM

90 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR DIARIAMENTE EN 

LESIONES

1 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B SOLUCION PARENTERAL
SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , PTE CRONICA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2014/07/30  08:48:28a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 46

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2014/07/30  08:48:28a.m.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 54 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Causa Externa SIN INFORMACION

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M791 MIALGIA CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , PTE CRONICA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2014/09/12  03:03:22p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 47

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2014/09/12  03:03:22p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL  OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE   CON  OSTEOPOROSIS  DE  COLUMNA   LUMBAR     CON  T  SCORE  D -4.5   Y  EN  CADERAS  IZDA  -2.0  DS,  Y   DERECHA  2.1 ,  EN  

COMPRCION  AL ESTUDIO   PRVIO   EXISTE   UNA   DISCRETA  MEJORIA  EN LA OSTEOPOROSIS   DE  LA   COLUMNA  LUMBAR   Y OSTEOPOROSIS   

D   LA   CADERA  IZDA  ESTA  EN  TTO  CON   IBANDRONATO  150 MGS  MENSUAL   QUE  EMPESO  EN  MARZO  Y  TOMO  HASTA  JUNIO,  SE LE 

INDICA   QUE  DEBE  RETOMARLO.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ASCORBICO ACIDO (VITAMINA C) 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  UNA   TAB  DIA    

V.O.

60 NO.REQ. AUT.

PCTE   CRONICA    SE     FORMULA POR    2  MESES

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 55 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2014/10/01  08:47:39a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 48

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2014/10/01  08:47:40a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE  HIPERTENSA  EN TX CON ENALAPRIL 30 MG/DIA , ASA 100 MG , ADEMAS VITAMINAS DEL COMPLEJO B . 

 REFIERE DISMINUCION DE SUS MIALGIAS .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

16

70

96,67

----

80130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

23,4730

1,38

--

--

--

--

--

143

48

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 56 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Observaciones

SE DEJA IDEM MEDICACION , DIETA SALUDABLE , EJERCICIO .  HIDRATANTE TOPICO .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS PIEL SECA EN PIERNAS

OJOS NORMAL

BOCA LESIONES HERPETICAS N LABIO INFERIOR

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO M791 MIALGIA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1410000924No. Orden

 1 902210 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, 

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E 

HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO+

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 57 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ACICLOVIR 5 % UNGUENTO TOPICO
UNGUENTO/5-APLICAC

ION

APLICAR DIARIAMENTE EN 

LESIONES

1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1/2 TAB/ 7 AM Y 

1 TAB/7 PM

90 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

UREA 10% CREMA/UNGUENTO/GELTOPICA (EXTERNA)
CREMA/30-APLICACIO

N

APLICAR EN PIEL 

DIARIAMENTE

1 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , PTE CRONICO .

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2014/12/09  09:03:32a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 49

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2014/12/09  09:03:32a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ENDOTELIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE  HIPERTENSA EN TX CON ENALAPRIL 30 MG/DIA , REFIERE SENTIRSE BIEN . SIN  SX DE DESCOMPENSACION . ACUSA CUADROS DIARREICOS 

ASOCIADOS  Y INGESTA DE LEGUMINOSAS 

LAB DE DIC 3/14 , HEMOGRAMA , NORMAL , GLICEMIAS 95 , COLESTEROL 229 TRILICERIDOS 183 HDL 49.8 LDL 142.9 CREATININA 0.94 . 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

143

47,5

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 58 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

50

16

72

86,67

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

23,2285

1,37

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE ENCUENTRA CONTROLADA , SE ADICIONA TRAZODONE POR SU INSOMNIO 25 MG/DIA , CLOTRIMAZOL 

TOPICO . RESTO DE MEDICACIION IGUAL .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS NEGATIVOS

BOCA QUEILOSIS

CORAZON RITMICO , REGULAR ,RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , IN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO F519 TRASTORNO NO ORGANICO DEL SUE?O NO 

ESPECIFICADO

CONFIRMADO NUEVO - - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB /DIA , 9 

PM

60 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

TRAZODONE 50 mg
TABLETAS/50-MG TOMAR VO 1 TAB /DIA 30 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 59 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1/2 TAB /EN 

LOA MAQANA Y 1 TAB EN 

LA NOCHE .

90 NO.REQ. AUT.

CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA
VIAL/20-APLICACION APLICAR EN COMISURAS 

LABIALES DIARIAMENTE .

1 NO.REQ. AUT.

TRIMEBUTINA TAB X 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB /CADA 8 

HORAS

60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICO .

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/01/28  01:20:07p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 50

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/01/28  01:20:07p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL  PROGRAMA OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE   CON OSTEOPOROSIS  POSTMENOPAUSICA ,DE  COLUMNA Y CUELLO FEMORAL,   RECIBIO  TTO  CON ALENDRONATO  ,  ACIDO  

ZOLEDRONICO  2   DOSIS,  IBANDRONATO MENSUAL,  REQUIERE   DMO   DE    CONTROL PARA  EVALUAR   RESPUESTA  AL   TTO  ,  

REFIERE   ADEMA   DOLOR  ABDOMINAL  TIPO  RETORTIJON NIEGA   DIARREAS .  SE   DA   TTO ANTIPARASITARIO   .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1501022704No. Orden

 1 886011 Cantidad:Prestación:

OSTEODENSITOMETRIA POR TACDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: REQUIERE  DMO   PARA   EVALUAR  RESPUESTA  AL   TTO

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALBENDAZOLE 200 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  2  TABLETAS  

JUNTAS

2 NO.REQ. AUT.

SECNIDAZOL 500 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  4  TAB  JUNTAS  

DOSIS   UNICA  ,  REPETIR  

A LOS  15  DIAS

8 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 60 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/02/09  08:55:13a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 51

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/02/09  08:55:13a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE HIPERTENSA CON DISLIPIDEMIA EN TX REGULAR CON ATORVASTATINA 20 MG , ENALAPRIL 30 MG  . ACUSA  LESIONES COSTROSAS EN 

RODILLA DERECHA  PRURIGINOSAS . 

ACUSA CEFALEAS , NOTA QUE SUS GAFAS NO LE SIRVEN .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

60

14

72

100

----

80140

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

23,4730

1,38

--

--

--

--

--

143

48

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 61 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Observaciones

SE ADICIONA CORTICOIDE TOPICO , SE CONTINUA IDEM MEDICACION ,PERO SE INCREMENTA DOSIS DE 

ENALAPRIL  A 40 MG , POR META DE HTA , <130/80  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS PSEUDOAFAQUIA BILATERAL

BOCA NORMAL

CORAZON RITMICO , REGULAR , RYUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDFOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES DILATACIONES VENOSAS DE MSIS . LESIONES COSTROSAS EN RODILLA DERECHA .

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E780 HIPERCOLESTEROLEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB /DIA 9 PM 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB /CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

GINKGO BILOBA EXTRACTO 40mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB /DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/02/13  05:54:29p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 52

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/02/13  05:54:29p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REVISION   DE    EXAMENES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE   CON  OSTEOPOROSIS  EN  COLUMNA  Y   CADERAS,. CON  ALTO   RIESGO  DE   FX. REALIZADA  EL  5/02/15,    SE   COMPARA   CON  LA  

REALIZADA  EN  EL 2013 ,,  HA RECIBISO  TTO POR  ALNEDRONATO POR  4   AQOS.,  IBANDRONATO  POR  1   AQO,   SE   DECIDECAMBIAR  POR   

ACIDO   ZOLEDRONICO. PREVIO  PERFIL   RENAL   Y  CALCIO ,  FOSFORO, PTH ,  ALBUMUNA,  F.A. TSH

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 62 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1502052028No. Orden

 1 902207 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA I [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO Y LEUCOGRAMA] METODO MANUAL +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903604 Cantidad:Prestación:

CALCIO IONICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903706 Cantidad:Prestación:

VITAMINA D 25 DIHIDROXIDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903803 Cantidad:Prestación:

ALBUMINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903833 Cantidad:Prestación:

FOSFATASA ALCALINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903835 Cantidad:Prestación:

FOSFORO INORGANICO [FOSFATOS]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904902 Cantidad:Prestación:

HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904913 Cantidad:Prestación:

HORMONA PARATIROIDEA MOLECULA MEDIA [PARATOHORMONA PTH] +Descripción:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 63 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/03/24  07:07:48a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 53

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALALEJANDRO TAMAYO 

CABAL

94552919CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/03/24  07:07:48a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ESTREQIMIENTO Y DOLOR DE CABEZA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON HISTORIA DE ESTREQIMIENTO CRONICA, REALIZA DEPOSISICONES CADA 2-3 DIAS, CONSISTENCIA DURA, ASOCIADO A ESTO 

PRESENTA DOLOR TIPO COLICO EN REGION ABDOMINAL.

EN EL MOMENTO EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, ESTABLE, ASINTOMATICA. 

REFEIRE QUE CONSUME FIBRA EN BUENAS CANTIDAD.

ANTECEDNETE DE HIPERTENSION Y OSTEOPOROSIS.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

18

74

96,67

----

80130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,5182

1,4

--

--

--

--

--

146

48

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 64 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

EXAMEN FISICO SIN ALTERACION  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI K590 CONSTIPACION CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

PSYLLIUM MUCILAGO 40-90 %
GRANULADO/1-SOBRE DILUIR UN SOBRE EN UN 

VASO DE JUGO O AGUA EN 

LA MAQANA, VIA ORAL 

POR UN MES

30 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/04/10  07:22:02a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 54

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/04/10  07:22:02a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE CON HTA , REFIERE SENTIRSE BIEN , REFIERE ESTREQIMIENTO QUE CORRIGE CON DIETA RICA EN FIBRA , EJERCICIO . NO SE LE ENTREGO 

EL LAXANTE .  

LAB DE MARZO 9/15 CREATININA  0.91 TSH 3.16 .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

70100

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

143

47,5

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 65 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

30

14

72

80

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

23,2285

1,37

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE CONTINUA IDEM MEDICACION , DIETA SALUDABLE , RICA EN FIBRA , SOLICITO PERFIL LIPIDICO .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS NEGATIVOS

BOCA NORMAL

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA  VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1504029342No. Orden

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 66 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB /DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB /DIA 120 NO.REQ. AUT.

GINKGO BILOBA EXTRACTO 40mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB /DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/04/15  10:22:03a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 55

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/04/15  10:22:03a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REVISION   DE   EXAMENES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE  CON  OSTEOPOROSIS EN   COLUMNA LUMBAR  Y  CADERAS TRAE   DMO: OSTEOPOROSIS: EN  COLUMNA   CON T  DE   SCORE:- 4,5  CADERA 

IZDA  : 2,8, DERECHA: 2.7. 

CH: HB: 13,9, CREATININA : 0.91,  FOSFATASA  ALCALINA  126  ALTA, ALBUMINA:  4,6 , TSH:  3,16 ,  CALCIO: 1.11 BAJO, FOSFORO 3.78,   PTH:  77,3, 

ALTA  VITD  25 HIDROXI: 32.,9 

SE   RE INICIA   ACIDO   ZOLEDRONICO. 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 67 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ZOLEDRONICO ACIDO 5MG POLVO PARA SOLUCION 

PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

APLICAR  1   AMP  IV   , 

DILUIDA  POR PERSONAL  

ENTRENADO  EN  LA  

POLICLINICA

1 NO.REQ. AUT.

PCTE CRONICA  SE  FORMULA  POR 2  MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/04/22  11:21:41a.m. -- INDEFINIDO URGENCIAS CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 56

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALCARLOS FERNANDO 

CASTRO VELASCO

94311319CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/04/22  11:21:41a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE  REFIERE  CUADRO   DE TOS     DE  5 DIAS SECA NO HAY   FIEBRE   NO EXPECTORA   NO HAY DISNEA  NINGUN OTRO SINTOMA

ALERGIAS  NO.

REV SISTEMAS NINGUNA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

62

19

78

87,67

----

67129

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 68 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PULMON PULMONES BIEN VENTILADOS SIN AGREGADOS NO HAY CREPITOS NO  HAY PRESENCIA   DE  RONCOS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI J00X RINOFARINGTIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

GLICERILO GUAYACOLATO 2% JAR
JARABE/120-ML UNA CUCHARADA CADA  8 

HORAS

1 NO.REQ. AUT.

CETIRIZINA 10mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS 10 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/05/15  04:49:59p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 57

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/05/15  04:49:59p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL  PROGRAMA   OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE   CON  OSTEOPOROSIS    EN  COLUMNA   Y  CADERAS   SE   APLICO   EL  ACIDO   ZOLEDRONICO   EL  29  DE  ABRIL /15 ,  CON BUENA  

TOLERANCIA ,  SE LE INDICA  CONTINUAR CON  CALCIO+ VIT  D, DE   FORMULA  COMERCIAL  ACTIVIDAD  FISICA,  ESTILO Y  HABITOSDE  VIDA  

SALUDABLES ..REFIERE RESEQUEDAD  VAGINAL   VAGINAL  ,Y  DOLORES ARTICULARES    SE DA    FORMULA  CON  ESTRIOL  OVULOS ,

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO N905 ATROFIA DE LA VULVA CONFIRMADO NUEVO - - - -

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 69 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ESTRIOL 3,5 MG OV VAG
OVULOS/1-OVULO APLICAR UN  OVULO  CADA  

5   DIAS

12 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN + CODEINA FOSFATO 500+30 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  UNA   TB  CADA  8  

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

PCTE CRONICA    SE   FOMULA POR  2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/06/11  07:11:14a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 58

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/06/11  07:11:14a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE LA PRESION"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE HIPERTENSA CON DISLIPIDEMIA EN TX REFIERE NO PRESENTAR CEFALEA, PRECORDIALGIA , DISNEA , EDEMAS , ACUSA LESION 

PRURIGINOSA EN PIERNA DERECHA .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

12

70

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

23,7175

1,39

--

--

--

--

--

143

48,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 70 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

TFG 61.17 CC/MIN.CREATININA 0.91 (MARZO 5/15) .

 SE CONTINUA IDEM MEDICACION , DIETA SALUDABLE , EJERCICIO,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS PIRR MEO +

BOCA NORMAL

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS PATOLOGICOS

MIEMBROS INFERIORES VARICES , SIN EDEMAS , ERITEMA PAPULAR EN REGION PRETIBIAL DERECHA .

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1/2 TAB/DIA 9 

PM

30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/ CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

ENZIMAS PANCREATICAS 25000 U.I.
TABLETAS/1-GRAGEA TOMAR VO 1 TAB/DIA 30 NO.REQ. AUT.

GINKGO BILOBA EXTRACTO 40mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR DIARIAMENTE EN 

LESIONES

1 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA TFG 61.17  CREATININA 0.91  IMC 23.71  RCV MEDIO

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/08/10  08:10:59a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 59

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/08/10  08:10:59a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 71 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE HIPERTENSA CON DISLIPIDEMIA EN TX  CON ENALAPRIL 40 MG /DIA , ASA 100 , ATORVASTATINA , GINKGOBILOBA, ENZIMAS DIGESTIVAS . 

REFIERE SENTIRSE BIEN SIN CEFALEAS , PRECORDIALGIAS , EDEMAS , DISNEA . ACUSA CANSANCIO  DESPUES DE CAMINATA DE 1 HORA . TIENE 

TSH DE MARZO/2015 ,3.16 .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

30

--

--

80

----

70100

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

23,2285

1,37

--

--

--

--

--

143

47,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SUSPENDE ATOR VASTATINA , VENIA CON  10 MG/DIA , TIENE LABORATORIO DE JUNIO/2015 , NORMAL .  

MEDICACION  , DIETA SALUDABLE , EJERCICIO . CONTINUAR CORTICOIDE TOPICO .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS ERITEMA PAPULAR EN PARTE DISTAL DE MSIS

OJOS PIRR MEO +

BOCA NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 72 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1508028162No. Orden

 1 902210 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, 

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E 

HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO+

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

USO EXTERNO DIARIA 

SOBRE LESIONES

1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENZIMAS PANCREATICAS 25000 U.I.
TABLETAS/1-GRAGEA TOMAR VO 1 TAB/DIA 30 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICO

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/10/13  07:51:39a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESP TEQUENDAMA - SATEQ***

(CERRADA)

31911321 PF 00

EVENTO 60

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/10/13  07:51:39a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 73 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE HIPERTENSA CON DISLIPIDEMIA. REFIERE SENTIRSE BIEN SIN   SX DE DESCOMPENSACION . REFIERE SENTIRSE BIEN , NIEGA CEFALEAS  , 

PRECORDIALGIAS , EDEMAS , DISNEAS , NI OTROS  .

LAB DE OCT 6/15 : HEMOGRAMA LEUCOS 5570 ,  DIFERENCIAL , NORMAL , HB 12.7 , VCM90.2  GLICEM IA 115 MG/DIA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

12

70

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

23,4730

1,38

--

--

--

--

--

143

48

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE DEJA IDEM MEDICACION , DIETA SALUDABLE , EJERCICIO .  SE RECOMIENDA DIETA HIPOCALORICA , 

EJERCICIO .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS PIRR,MEO+

BOCA NORMAL

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 74 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E749 TRASTORNO DEL METABOLISMO DE LOS 

CARBOHIDRATOS NO ESPECIFICADO

CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR SOBRE LESIONES 

DE PEIRNA DIARIAMENTE

1 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES . CRONICA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2015/12/11  08:00:25a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 61

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2015/12/11  08:00:25a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE HIPERTENSA  EN TX CON  ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , ACUSA DORSALGIA Y LESIONES PRURIGINOSAS EN  PIERNA DERECHA . 

NIEGA CEFALEAS , PRECORDIALGIAS , DISNEA EDEMAS .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

80125

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

143

46

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 75 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

45

12

72

95

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

22,4949

1,35

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE  DEJA IDEM MEDICACION , DIETA SALUDABLE , EJERCICIO . SE INCICA CORTICOIDE + ANTIBIOTICO TOPICO ,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS PIRR MEO +

BOCA NORMAL

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

COLUMNA NO SE PALPA AREA DOLOROSA , MOVIMIENTOS CONSERVADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS , TIENE VARICES , LESIONES PAPULARES ERITEMATOSAS CON HUELLAS DE RASCADO .

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO M549 DORSALGIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO NUEVO - - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L259 DERMATITIS DE CONTACTO FORMA Y CAUSA 

NO ESPECIFICADA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1512039481No. Orden

 1 902210 Cantidad:Prestación:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 76 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, 

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E 

HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO+

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

HIDROCORTISONA+AC. FUSIDICO (1+2)% CREMA
CREMA/5-APLICACION APLICAR DIARIAMENTE EN 

LESIONES

1 NO.REQ. AUT.

METOCARBAMOL 750 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 12 

HORAS

20 NO.REQ. AUT.

UREA 10% CREMA/UNGUENTO/GELTOPICA (EXTERNA)
CREMA/30-APLICACIO

N

USO DIARIA EN PIEL 1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR VO 1 TAB/DIA CON 

ALMUERZO

60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICO

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/02/11  07:39:47a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 62

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/02/11  07:39:47a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 77 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE  HIPERTENSA  EN TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , ACUSA  DORSALGIA , TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA .  

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,

 TFG 72.9 CC/MIN .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

55

12

76

93,33

----

75130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,7394

1,36

--

--

--

--

--

143

46,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE CONTINUA IGUAL TX , SE ADICIONA ATORVASTATINA Y ANALGESICOS , SE INDICA CORTICOIDE TOPICO ,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS LESIONES ERITEMATOPAPULARES CON HUELLAS DE RASCADO EN DORSO DEDOS PIE IZQ .

OJOS PIRR , MEO +



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 78 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

BOCA MUCOSA ROSADA , HIDRATADA

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTESIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

COLUMNA XIFOSIS , DOLOR PARAVERTEBRAL DORSAL AL TACTO .

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L259 DERMATITIS DE CONTACTO FORMA Y CAUSA 

NO ESPECIFICADA

CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA  9 PM 60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR EN LESIONES 

DERMICAS .

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB CADA 6 

HORAS SEGUN DOLOR

30 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

MELOXICAN 7,5MG
CAPSULA/1-CAPSULA TOMAR VO 1 TAB/DIA 10 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA ,

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/03/03  02:17:53p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 63

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALPEDRO NEL VELEZ 

FRANCO

6200737CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/03/03  02:17:53p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

8 DIAS DE DE TOS , GRIPA  Y DOLOR DE CABEZA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON  CUADRO CLINICO DE 8 DIAS DE EVOLUCION  CONSISTENTE EN RINORREA VERDE FETIDA , CEFALEA FRONTAL INTERMITENTE , 

DOLOR OCULAR , PICOS FEBRILES NO CUANTIFICADOS , TOS PERSISTENTE , NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA 

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS:HTA 

ALERGICOS : NIEGA 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 79 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICAMENTOS: ENALAPRIL 20MGC/D 12 HORAS , ASA 1TAB /DIA 

TOXICOS: NIEGA 

FAMILIARE: NIEGA 

EXAMEN FISICO TA 120/74 FR 16 T 36.5 SAT 99% 

ORL: PUPILAS REACTIVAS ISOCORICAS ,NO COMPROMISO DE GLOBO OCULAR  MUCOSAS HUMEDAS ROSADAS ,HIDRATADAS ,  AMIGDALAS DE 

TAMAQO NORMAL ,  ESCURRIMINETO POSTERIOR AMARILLO , RINORREA AMARILLA FETIDA 

C/P RUIDOS CARDIACOS RITMICOS CON EL PULSO , NO SOPLOS, MURMULLO VESICULRA PRESENTE SIN RUIDOS SOBREAGREGADOS , NO 

TIRAJES SUPRAESTERNA NI INTERCOSTAL 

ABD: BLANDO DEPRESIBLE , NO DOLOROSO , NO MASAS , NO MEGALIAS , NO DISTENSION ABDOMINAL , PERISTALTISMO CONSERVADO 

G/U : SIN ALTERACION 

EXT: FUERZA 5/5, TONO MUSCULAR CONSERVADO , LLENADO CAPILAR DE 2 SEGUNDOS  

SNC SIN DEFICIT APARENTE , GLASGOW15/15

IDX 1 SINUSITIS AGUDA 

CONDUCTA 

 AMOXICILINA + ACIDOCLAVULANICO , TABLETA CADA 8 HORAS VO 

MELOXICAN TAB 7.5MG UNA ATBA CADA 12 HORA S

CETIRIZINA TAB 10 MG UNA TAB ANTES DE ACOSTARSE 

SUERO FISIOLOGICO NASAL , APLICAR 2 GOTAS CADA 12 HORAS EN NARIZ

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI J011 SINUSITIS FRONTAL AGUDA IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO (500+125) MG.
TABLETAS/1-TABLETA 1TAB CADA 8 HORAS VO 21 NO.REQ. AUT.

SOLUCION SALINA NORMAL 0,9% DE 0 . GOTAS NASAL
SOLUCION 

INYECTABLE/660-GOT

AS

APLICAR 2 GOTAS EN 

CADA FOSA NASAL , CON 

CONGESTION

1 NO.REQ. AUT.

MELOXICAN 7,5MG
CAPSULA/1-CAPSULA 1TAB CADA 12 HORAS VO 10 NO.REQ. AUT.

CETIRIZINA 10mg
TABLETAS/1-TABLETA 1TAB ANTES DE 

ACOSTARSE VO

10 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/03/17  08:53:28a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 64

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/03/17  08:53:28a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL  PORGRAMA OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE  CON OSTEOPOROSIS , EN  COLUMNA   Y   CADERAS, EN  TTO  CON ACIDO   ZOLEDRONICO, LLEVA  2  DOSIS  SE  APLICO LA ULTIMA EN  

ABRIL/15, 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 80 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

SS:  PARACLINICOS  DE  CONTROL  PARA  EVALUAR  3ERA   DOSIS.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1603077592No. Orden

 1 902207 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA I [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO Y LEUCOGRAMA] METODO MANUAL +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903604 Cantidad:Prestación:

CALCIO IONICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903706 Cantidad:Prestación:

VITAMINA D 25 DIHIDROXIDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903803 Cantidad:Prestación:

ALBUMINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903833 Cantidad:Prestación:

FOSFATASA ALCALINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903835 Cantidad:Prestación:

FOSFORO INORGANICO [FOSFATOS]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903861 Cantidad:Prestación:

PROTEINAS DIFERENCIADAS [ALBUMINA/GLOBULINA] *+Descripción:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 81 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903863 Cantidad:Prestación:

PROTEINAS TOTALES EN SUERO Y OTROS FLUIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903869 Cantidad:Prestación:

UREA +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904902 Cantidad:Prestación:

HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904913 Cantidad:Prestación:

HORMONA PARATIROIDEA MOLECULA MEDIA [PARATOHORMONA PTH] +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/04/06  12:31:13p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 65

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/04/06  12:31:13p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REVISION  DE   EXAMENES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

, PCTE  CON  OSTEOPOROSIS,  SE LE SOLCIITO  PARACLINICOS DE  CONTROL, ,NO LOS TRAJO , SE  BUSCAN POR  SISTEMA, NO  APARECEN 

RESULTADOS,  SE LE INDICA   CONTINUAR  CON IGUAL TTO.  REFIERE DOLOR ABDOMINAL TIPO COLICO, ESTREQIMIENTO  ALTERNANDO CON 

EPISODIOSDE  DIARREA.  SE  DA MANEJO  CON  SECNIDAZOL Y HIOSCINA + ACETAMINOFEN

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO B829 PARASITOSIS INTESTINAL SIN OTRA 

ESPECIFICACION

IMPRESION - - - -

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 82 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

SECNIDAZOL 500 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  4 TAB   JUNTAS   

DOSIS UNICA,

8 NO.REQ. AUT.

N-BUTILBROMURO DE HIOSCINA +ACETAMINOFEN 10 + 500 

MG

TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  1  TAB  CADA 6  

HORAS

20 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/04/10  03:12:44p.m. -- INDEFINIDO URGENCIAS CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 66

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARLY VIVIANA PELAEZ 

PAREJA

1088536932CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/04/10  03:12:44p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

DESDE EL LUNES NO HAGO DEPOSICIONES Y ADEMAS TENGO UNAS LESIONES EN LA BARRIGA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN INGRESA CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS EN ESTABLES CONDICIONES GENERALES, REFIRINEDO CUADRO CLINICO DE 

LARGA ATA DE ESTREQIMEINTO REFEIRE AL MOMENTO 6 DIAS DE EVOLUCION CON PASO DE PALTOS EN ABUNDNATE CANTIDAD , ACOMPAQADO 

DE DOLOR ABDOMINAL TIPO COLICO,NIEGA VOMITO ,NIEA FIEBRE

REFIERE ADEMAS DESDE HACE 2 DIAS LESION MICROVESICULARES ,ERITEMATOSAS EN REGION DE HIPOGASTRIO DERECHO, ZONA LUMBAR DE 

ESTE MISMO LADO Y GLUTEO,NIEGA OTROS 

AP  HTA, MANEJO ENLAPRIL 20MG 1 CADA 12 HORAS COLECISTECTOMIA, APENCICETOMIA, HISTERECTOMIA COMPLETA,CIRUGIA DE CATARATA, 

NO ALERGIA A MEDICAMENTOS, ESTREQIMIENTO CRONICO.

EXAMEN FISICO  PACIENTE EN ESTABLES CONDICIONES GENERALES

TA 130/80 FC 80 FR 36.5 SAT 96%

CABEZA Y CUELLO PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS, ESCLERAS ANICTERICAS MUCOSAS HUMEDAS ROSADAS,NO HAY SIGNOS DE 

INFECCION

CARIOPULMONAR RUIDOS CARDIACOS RITMICOS,NO SOPLOS, MURMULLO VESICULAR LIMPIO,NO RONCUS,NO SIBILANCIAS,NO RETRACCIONES

ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE,NO MASAS,NO MEGALIAS, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, PERISTALTISMO POSITIVO NO SIGNOS DE 

IRRITACION PERITOENAL, SE OSBERVAN LESIONES  ANIVEL DE HIPOGASTRIO, ZONALUMBAR Y GLUTEO DERECHO , MICORVESICULARES, 

LESIONES ERITEMATOSAS ,NO HAY SIGNOS DE SOBREINFECCION .

NEUROLOGICO ALERTA ORIENTADO

DX HERPEX VIRUS

CONSTIPACIONES

PLAN Y ANALISIS SE INDICA MENJO CON HIOSICNA CPMPUESTA AMPOLLA IV LENTA

SE INDICA CICLOVIR 1 AMPOLLA IV EN EL MOMENTO

SE INDICA ENEMA RECTAL 300CC Y SE TOME MEIO FRASCO REEVALORAR

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI B029 HERPES ZOSTER SIN COMPLICACIONES IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 83 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACICLOVIR 250 MG  X 10 ML INYECTABLE
LIOFILIZADO 

INYECTAB/250-MG

COLCOAR 1 AMPOLLA IV 

LENTA

1 NO.REQ. AUT.

FOSFATO + BIFOSFATO DE SODIO 6-16% ORAL
SOLUCION/100-ML TOMAR MEDIO FRASCO 1 NO.REQ. AUT.

HIOSCINA BUTIL BROMURO+DIPIRONA (20+2.5)MG/5ML
SOLUCION 

INYECTABLE/1-AMP

COLCOAR 1 AMPOLLA IV 

LENTA

1 NO.REQ. AUT.

FOSFATO MONOBASICO DE SODIO+FOSFATO DIBASICO DE 

SODIO

ENEMA/1-BOLSA PASAR 300CC 

INTRARECTAL

3 NO.REQ. AUT.

SOLUCION SALINA NORMAL 0,9% 100 ML DE 100 MILILITRO 

BOLSA PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-BOLSA

PARA DILUIR 

MEDICAMENTOS

2 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/04/10  03:12:44p.m. -- INDEFINIDO URGENCIAS CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 66

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARLY VIVIANA PELAEZ 

PAREJA

1088536932CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 2   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/04/10  05:23:54p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REVALROACION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN PRESNETA 3 DEPOSOCIOMNES ABUNDATE , MEJORIA DE SINTOAMS INTESTINALES, BUENA EVACUACION

AL MOMENTO S EINDICA MANEJO ON ACILOVIR 400MG CADA 6 HORAS, CONTROL EN 2 DIAS POR CITA PRIORITARIA

EN CASO DE PRESNETAR FIEBRE, QUE LAS LESIONES EMPEOREN RECOSNUTLAR. 

EGRESO CON RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA        

SE INDICA CITA POR OCNSUTLA EXTERNA PARA MANEJO DE CONSTIPAICON, CAMBIOS EN DIETA,

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI B029 HERPES ZOSTER SIN COMPLICACIONES IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACICLOVIR 5 % UNGUENTO TOPICO
UNGUENTO/5-APLICAC

ION

APLICAR 3 VECES AL DIA 

USAR GUANTE 

DESECHABLE AL APLICAR

1 NO.REQ. AUT.

ACICLOVIR 800 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 

12 HORAS POR 5 DIAS 

ABUNDNATE INGESTA DE 

AGUA

10 NO.REQ. AUT.

IBUPROFEN 400 MG
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 CADA 8 HORAS 12 NO.REQ. AUT.

TRIMEBUTINA TAB X 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 CAD A8 HORAS 15 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 84 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PSYLLIUM MUCILAGO 40-90 %
GRANULADO/1-SOBRE TOMAR 1 SOBRE EN 

MEDIO VASO DE AGUA 

CADA 12 HORAS

20 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/04/12  10:29:31a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 67

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/04/12  10:29:31a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , 

ACUSA ESTREQIMIENTO  Y DOLOR ABDOMINAL  Y LESIONES DERMICAS POR LO CUAL ASISTIO A URGENCIAS DONDE LE INDICAN   ACICLOVIR , 

PSYLLIUM , TRIMEBUTINA 

DORSALGIA , TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA .  

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .   

TIENE PENDIENTE   TSH , YA LO TOMO PERO LO MANDARON A BOGOTA .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

60

12

72

90

----

70130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,7614

1,33

--

--

--

--

--

143

44,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central mmHg.

--

--

--



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 85 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Miembro Inf. Izquierdo -- mmHg.-- Frecuencia de Pulso xmin --

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE CONTINUAS IDEM MEDICACION , VALORACION POR INTERNISTA SEGUN PROPTOCOLO .  SE ADICIONA 

ACICLOVIR TOPICO Y ORAL PUES EN URGENCIAS SOLO FORMULAN 10 TAB .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS LESIONES VESICULARES EN FASE  DE RESOLUCION . EN REGION LUMBAR DERECHA .

OJOS PSEUDOAFAQUIA

BOCA HIDRATADA.

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS PATOLOGICOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS .

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO B029 HERPES ZOSTER SIN COMPLICACIONES CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA 

ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA 

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES 

EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO 

DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN 

DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

PTE HIPERTENSA DESDE HACE 6 A APROX . 

CONTROLADA , ACTUALMENTE CON HERPES ZOSTER  

CON DOLOR IRRADIADO A ABDOMEN , TIENE TFG 72,9 

CC/MIN , SE SOLICITA VALORACION SEGUN PROTOCOLO  

CODIGO : 595997A

MEDICINA 

INTERNA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ACICLOVIR 5 % UNGUENTO TOPICO
UNGUENTO/5-APLICAC

ION

USO EXTERNO  DIARIO 3 

VECES/DIA SOBRE 

LESIONES .

2 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ACICLOVIR 800 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB CADA 4 

HORAS ASI: 6AM , 10 AM , 2 

PM , 6 PM Y 10 PM .

30 NO.REQ. AUT.

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 86 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TX PARA 2 MESES , CRONICA

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/05/06  10:26:38a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 68

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALALEJANDRO TAMAYO 

CABAL

94552919CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/05/06  10:26:38a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

" PARA CONTROL "

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUE ASISTE A CONSULTA REFIRIENDO QUE PRESENTO HERPES ZOSTER, EL CUAL RECIBIO TRATAMIENTO MEDICO, CON BUENA 

RSPUESTA MEDICA.

AHORA EN BUENA CNDICOENS GENERALES, ESTABLE.

ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL CONTRLADA EN PROGRAMA DE ENDOTELIO.

NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

18

74

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

20,0498

1,28

--

--

--

--

--

143

41

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 87 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
TORAX RUDIOS CARDIACOS RITMICOS,MURMULO VESICULAR PRESENTE, NO SOBREAGREGADS

ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE,NO DOLOROSO,  REGION DE FLANCO DEREHO CON LESIONES DE SECUELAS DE 

HERPES

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI B029 HERPES ZOSTER SIN COMPLICACIONES CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

TIZANIDINA 2 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 

CADA NOCHE, VIA ORAL 

POR 10 NOCHES

10 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR UNA TABLETA 

CADA DIA, VIA ORAL POR 

UN MES

30 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/05/16  02:08:09p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 69

MEDICINA INTERNAMEDICINA INTERNAALBERTO JUNIOR GUAGUA 

MONTANO

87944365CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/05/16  02:08:09p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

DOLOR ABDOMINAL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE 1 MESES DE EVOLUCION DE HERPES ZOSTER, REFIERE DOLOR TIPO ARDOR EN FLANCO Y REGION LUMBAR 

DERECHA, CON LESIONES DERMICAS ESCASAS CICATRISALES.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Posición

Constantes Vitales

Kg.Peso --

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 88 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

--

--

--

40

18

80

93,33

----

80120

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

----

--

--

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

LESIONES HIPOCROMICAS EN CARA LATERALE DERECHA DE ABDOMEN  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO K590 CONSTIPACION CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI B029 HERPES ZOSTER SIN COMPLICACIONES CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

MEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA 

REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE 

LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN 

SEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION 

DE ORTESIS/PROTESIS.

CONTROL EN 4 MESES 

CODIGO: 581111

MEDICINA 

INTERNA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

LACTULOSA 66.7%( 10 G/15 ML)
SUSPENSION/1-SOBR

E

1 SOBRE CADA 12 HORAS 60 NO.REQ. AUT.

GABAPENTIN 600 MG
CAPSULA/1-CAPSULA 1 TABLETA CADA 12 

HORAS

60 NO.REQ. AUT.

PSYLLIUM MUCILAGO 40-90 %
GRANULADO/1-SOBRE 1 SOBRE CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

TRATAMIENOT POR 3 MESES

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 89 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONTINUAEstado Interconsulta

RESPUESTA INTERCONSULTA 

VER HISTORIA CLINICA 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/05/25  06:31:14p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 70

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/05/25  06:31:14p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REVISION  DE  EXAMENES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE  CON  OSTEOPOROSIS  EN  TTO  CON ACIDO  ZOLEDRONICO , LLEVA  2   DOSIS , TRAE PARACLINICOS SOLICITADOS DPN:, SE  DA FORMULA 

CON  ACIDO   ZOLEDRONICO   3ERA DOSIS.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ZOLEDRONICO ACIDO 5MG POLVO PARA SOLUCION 

PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

APLICAR  IV LENTA,  

DILUIDA EN  LA CLIOC POR 

PERSONAL ENTRENADO.

1 NO.REQ. AUT.

PCTE   CRONICA FORMULA  PARA 1   AQO

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/06/01  07:59:23a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 71

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALRAMON DARIO GARAVITO 

MORALES

1130605552CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/06/01  07:59:23a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 90 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MAREOS.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MANIFIESTA CUADRO DE 15 DIAS DE EVOLUCOIN CONSISTENTE EN PRESENCIA DE MAREOS, MANIFIESTA QUE EN OCASIONES ES DURADERO Y 

PERSISTE POR 3 DIAS, DE INICIO SUBITO, NO ASOCIADO A SINTOMAS DISAUTONOMICOS, POR LO QUE CONSULTA. 

SE REVISA PARACLINICOS PREVIOS FEB 2016 CON NIVELES DE COL TOT:251   LDL:171   TAG:175.

GLUCOSA, HEMOGRAMA, CREATININA: NORMALES. 

RXS

ANTECEDENTE DE TASTRORNO DE REFRACCION SUS LENTES NO CORRIGEN DEFECTO VISUAL. 

MANIFIETA INSOMNIO DE CONCILIACION.

ANTECEDENTES

PAT: HTA

FARMACOS. ENALAPRIL-ASA-CALCIO.

ALERG: NEG

QX: HISTERECTOMIA-APENDICECTOMIA-COLECISTECTOMIA.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,8

40

18

86

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

PESO: 43 KG.                                                                                                                                                         

SE DAN RECOMENDACOINES Y SIGNOS DE ALARMA. CONTROL CONREUTALDOS.  



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 91 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS PINR-NO NISTAGMUS.

BOCA NORMAL.

FARINGE NORMAL.

OIDOS PRESENCIA DE TAPON DE CERUMEN BILATERAL QUE NO PERMITE VER MEMBRANA TIMPANICAS.

TORAX NORMAL.

CORAZON NORMAL.

PULMON NORMAL.

MIEMBROS SUPERIORES PULSOS DISTALES SIMETRICOS, LLENADO CAPILAR NORMAL. PIEL EUTERMICA.

NEUROLOGICO SIN DEFICIT.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI R42X MAREO Y DESVANECIMIENTO CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA 

ESPECIALIZADA INCLUYE: AQUELLA REALIZADA PARA 

LA PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES 

EN EL INGRESO, RETIRO, REUBICACION, REINTEGRO 

DEL TRABAJADOR ASI COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN 

DEL EVENTO EN SALUD, CALIFICACION

DISMINUCION DE AGUDEZA VISUAL.OPTOMETRI

A

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1606000675No. Orden

 1 903815 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

NORMALPrioridad:1606000677No. Orden

 1 903605 Cantidad:Prestación:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 92 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

IONOGRAMA [CLORO, SODIO, POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

OTROS PROCEDIMIENTOSTipo de Orden

NORMALPrioridad:1606000021No. Orden

 1 965200 Cantidad:Prestación:

LAVADO E IRRIGACION DE OIDOS SOD +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: LAVADO BILATERAL.

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

DIMENHIDRINATO 50 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL EN 

LA NOCHE.

5 NO.REQ. AUT.

GLICERINA CARBONATADA 1 % GOTAS OTICAS
GOTAS 

ORALES/660-GOTAS

APLICAR 3 GOTAS CADA 8 

HORAS EN AMBOS OIDOS.

1 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/06/10  07:07:28a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 72

OPTOMETRIAOFTALMOLOGIAGUILLERMO ANIBAL VILLA 

PUERTA

79049287CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/06/10  07:07:28a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CX  LIO   AO   .   MIODESOPSIAS  ,  ARDOR  ,  LAGRIMEO  ,  OK  CON RX

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

OFTAL.  AO.  LIO  CENTRADO 

SE  REMITE   A  OFTALMOLOGIA    DR  ARANGO  IDX  M350

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z961 PRESENCIA DE LENTES INTRAOCULARES CONFIRMADO NUEVO - - - -

--Estado Interconsulta

RESPUESTA INTERCONSULTA 

IDX     M  350 

EVENTO 73



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 93 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/06/14  04:07:42p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJAIRO ALBERTO CABRERA 

MEZA

1151935875CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/06/14  04:07:42p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PARA EL LAVADO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUIEN ACUDE    A REALIZXACION DE LAVADO DE OIDO DERECHO, REFIERE QUE PRESENTA MAREO Y SENSACION DE DISMINUCION DE 

LA AGUDEZA AUDITIVA. 

SE PROCEDE A REALIZAR OTOSCOPIA ENTRANDO TAPRN DE CERUMEN EN AMBOS  OIDOS  QUE LIMITA LA VISUALIZACIONDE MEMBRANA 

TIMPANICA.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI H612 CERUMEN IMPACTADO CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Procedimientos

1

LAVADO E IRRIGACION DE OIDOS SOD +

Cantidad

Descripción del Procedimiento

SIN DIAGNOSTICO

SIN DIAGNOSTICO

CERUMEN IMPACTADO

Finalidad

Diagnóstico Complicación

Diagnóstico Relacionado

Diagnóstico Principal

TERAPEUTICO

Otro

Patología

Laboratorio
Consultorio

No

No

No

Tipo de AnestesiaMaterial EnviadoLugar Realización

NINGUNA
--

DESCRIPCIÓN:

PREVIA OTOSCOPIA SE PROCEDE A REALIZAR IRRIGACION CON SOLUCION SALINA CON JERINGA DE 50 CC EN AMBOS OIROS, 

EN 3 OPORTUNIDADES DRENANDO MATERIAL DE CERUMEN, SE REVISA PABELLON AUDITIVO EL CUAL SE ENCUENTRA SIN 

ALTERACIONES MEMBRANA TIMPANICA SIN ALTERACION

COMPLICACIONES:

SIN COMPLICACIONES.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 94 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/06/15  08:11:51a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 74

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/06/15  08:11:51a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

 OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , 

ACUSA  MAREOS POR LO CUAL LE ORDENAN LABORATORIO TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7. 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

DESNUTRICION

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

75

12

76

100

----

75150

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

17,9622

1,32

--

--

--

--

--

152

41,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación DiastólicaSistólica
Indice Tobillo/Brazo



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 95 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SE ENCUENTRA C-LDL ALTO , INCREMENTO ATORVASTATINA A 40 MG/DIA , ADICIONO NIMODIPINA POR SU 

VERTIGO , RESTO DE MEDICACION IGUAL . DIETA SALUDABLE , CAMINATA DIARIA  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS NISTAGMUS NEGATIVO

OIDOS OTOSCOPIA NORMAL

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

NEUROLOGICO PUEBA CEREBELARES NORMALES , MARCHA NORMAL

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO H82X SINDROMES VERTIGINOSOS EN 

ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA 

PARTE

CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 2 TAB/DIA  9 PM 120 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 6 

HORAS SEGUN DOLOR .

20 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

NIMODIPINA 30 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 30 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 96 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/06/16  10:21:20a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 75

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALRAMON DARIO GARAVITO 

MORALES

1130605552CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/06/16  10:21:20a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL".

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MANIFIESTA CUADRO DE 2 MESES DE EVOLUCION CONSISTENTE EN PRESENCIA DE MAREOS, MANIFIESTA QUE EN OCASIONES ES DURADERO Y 

PERSISTE POR 3 DIAS, DE INICIO SUBITO, NO ASOCIADO A SINTOMAS DISAUTONOMICOS, REFIERE QUE LOS MAREOS LOS SIGUE PRESENTANDO 

PERO DE MENOR INTENSIDAD, POR LO QUE CONSULTA. 

SE REVISA PARACLINICOS PREVIOS FEB 2016 CON NIVELES DE COL TOT:251   LDL:171   TAG:175.

GLUCOSA, HEMOGRAMA, CREATININA: NORMALES. 

APORTA PARACLINICOS 07-JUNIO-2016

COL TOT:209  HDL:49.1  TAG:160

NA:140  K:4CL:105

RXS

MANIFIESTA INSOMNIO DE CONCILIACION.

REFIERE QUE AL LEVANTARSE PRESENTA SENSACION DE RESEQUEDAD EN BOCA. 

TIENE PENDINETE VALORAICON PORMOFTALMOLOGIA DEBIDO A OJO SECO.

EL DIA DE AYER 15-06-2016 LE INICIARON NIMODIPINO, DEBIDO A CUARO VERTIGINOSO.  

ANTECEDENTES

PAT: HTA

FARMACOS. ENALAPRIL-ASA-CALCIO.

ALERG: NEG

QX: HISTERECTOMIA-APENDICECTOMIA-COLECISTECTOMIA.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,8

50

18

86

96,67

----

80130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 97 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

--

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

--

--

BUENOEstado General

Observaciones

EXAMEN MEDICO NORMAL. 

PESO: 43 KG.   

SE DAN REOMENDACOINES, SIGNOS DE ALARMA, ESTILOS DE VIDA SALUDABLES.                                                                                

CONTORL EN 1 MES.  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA MUCOSAS ROSADAS, HIDRATADAS.

FARINGE NORMAL.

TORAX NORMAL.

CORAZON NORMAL.

PULMON NORMAL.

NEUROLOGICO SIN DEFICIT

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI R42X MAREO Y DESVANECIMIENTO CONFIRMADO NUEVO - - - -

Indicaciones

SALIVAS ARTIFICALES (SALIVAR).

APLICAR 3 ATOMIZACIONES CADA 3 HORAS EN BOCA. 

 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/06/17  03:03:54p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 76

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/06/17  03:03:54p.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 98 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL PROGRAMA  OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE CON OSTEOPOROSIS EN  COLUMNA  Y CADERA EN  TTO  CON  ACIDO  ZOLEDRONICO  IV , LLEVA  2   DOSIS  SE   APLICO LA ULTIMA EL 

07/06/16,

TOMA  CALTRATE . 

SS: MAMOGRAFIA   BILATERAL  

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1606020134No. Orden

 1 876802 Cantidad:Prestación:

XEROMAMOGRAFIA O MAMOGRAFIA, BILATERALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TAMISAJE

Prioridad: NORMAL

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/07/13  03:07:38p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 77

OFTALMOLOGIAOFTALMOLOGIARAUL ADRIAN ARANGO 

OREJUELA

94376972CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/07/13  03:07:38p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SECRECION  LAGAQA ARDOR  DOLOR CUERPO EXTRAQO SIN OTR AALTERACION .

ANT  HAS + DM - OSTEOPOROSIS 

EF DERMAYTOCHALAZIS  G3  ESTENOSIS DE PL 

PIO12 13 

FO  SIN ALTERACION

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **ALTERACION DE LA AGUDEZA VISUAL

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 99 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI H045 ESTENOSIS E INSUFICIENCIA DE LAS VIAS 

LAGRIMALES

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

MEDICINA ESPECIALIZADA + INCLUYE: AQUELLA 

REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE 

LOS TRABAJADORES EN FORMA PERIODICA., EN 

SEGUIMIENTO LABORAL AL REINTEGRO O ADAPTACION 

DE ORTESIS/PROTESIS.

CITA CONTORL   RESULTADOOFTALMOLO

GIA 

OCULOPLAS

TIA

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1607013862No. Orden

 2 921100 Cantidad:Prestación:

DACRIOCISTOGAMAGRA FIA (GAMAGRAFIA DE VIAS LAGRIMALES) SOD +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: H045

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

FLUOROMETALONA ACETATO 1mg/mLGOT OFT
COLIRIO/110-GOTAS 1  GOTA CADA  4  HORAS 1 NO.REQ. AUT.

OLOPATADINA 0,2 %  SOLUCION OFTALMICA
COLIRIO/100-GOTAS 1   GOTA CADA   12  HORAS   

TRANSCRIBIR POR 3 

MESES

1 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/07/21  11:56:21a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 78

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAXIOMARA MARIA ROMERO 

PELAEZ

40796212CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/07/21  11:56:21a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REVISION  DE   EXAMENES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MAMOGRAFIA : BI  RII  , HALLAZGOS  MAMOGRAFICOS BENIGNOS,

DE  30/06/16

PCTE CON OSTEOPOROSIS EN  TTO  CON ACIDO ZOLEDRONICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 100 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/07/26  09:09:52a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 79

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALRAMON DARIO GARAVITO 

MORALES

1130605552CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/07/26  09:09:52a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MANIFIESTA CUADRO DE 2 MESES DE EVOLUCION CONSISTENTE EN PRESENCIA DE MAREOS, MANIFIESTA QUE EN OCASIONES ES DURADERO Y 

PERSISTE POR 3 DIAS, DE INICIO SUBITO, NO ASOCIADO A SINTOMAS DISAUTONOMICOS, REFIERE QUE LOS MAREOS LOS SIGUE PRESENTANDO 

PERO DE MENOR INTENSIDAD CADA 3 O 4 DIAS, DE POCOS SEGUNDOS DE DURACION, ESTA EN TTO CON NIMODIPINO, POR LO QUE CONSULTA. 

SE REVISA PARACLINICOS PREVIOS FEB 2016 CON NIVELES DE COL TOT:251   LDL:171   TAG:175.

GLUCOSA, HEMOGRAMA, CREATININA: NORMALES. 

APORTAPARACLINICOS 07-JUNIO-2016

COL TOT:209  HDL:49.1  TAG:160

NA:140  K:4   CL:105

MANIFIESTA MULTIPLES QUEJAS OSTEOMUSCULARES EN HOMBRO IZQ, CODO DER, MUCLECA DERECHA, NO ANTEECDENTE DE CONTUSION., 

REFIERE EN LA MAQANA RIGIDEZ Y ENTUMECIMIENTO MATUTINOEN ARTICUACIONES DE LAS MANOS, QUE CEDE CON LA MOVILIZACION DE LOS 

DEDOS.  

RXS

TIENE PENDINETE VALORAICON PORMOFTALMOLOGIA DEBIDO A OJO SECO.

ANTECEDENTES

PAT: HTA

FARMACOS. ENALAPRIL-ASA-CALCIO.

ALERG: NEG

QX: HISTERECTOMIA-APENDICECTOMIA-COLECISTECTOMIA.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

--

--

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 101 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

36,8

40

18

86

93,33

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

----

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

--

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

--

--

MALOEstado General

Observaciones

PESO: 44 KG

TALLA: 153 CM. 

CONTROL CON RESUTLTADOS, SE DA MANEJO ANALGESICO, CONTINUA IGUALL TTO PARA SX VERTIGINOSO, 

SE DAN RECOMENDACIONES, SIGNOS DE ALARMA.  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
TORAX NORMAL.

CORAZON NORMAL.

PULMON NORMAL.

MIEMBROS SUPERIORES NO DEFORMIDADES EN MANOS, NO SIGNOS DE INFLAAMCION EN ARTICULACOINES DE MANOS, DOLOR CON 

MOVILIZACION DE HOMBROS RANGOS DE MVTO CON LEVE DISMINUCION POR DOLOR.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO R42X MAREO Y DESVANECIMIENTO CONFIRMADO NUEVO - - - -

SI M255 DOLOR EN ARTICULACION CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1607097079No. Orden

 1 902204 Cantidad:Prestación:

ERITROSEDIMENTACION [VELOCIDAD SEDIMENTACION GLOBULAR - VSG]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 102 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 1 906910 Cantidad:Prestación:

FACTOR REMATOIDEO [R.A.] CUANTITATIVO POR NEFELOMETRIA +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICACION TOPICA EN 

REGION AFECTADA A 

NECESIDAD.

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VIA ORAL SI 

PRESENTA DOLOR.

20 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

DIARIA.

30 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/08/16  07:52:37a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 80

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/08/16  07:52:37a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

 OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , 

ACUSA  MAREOS POR LO CUAL LE ORDENAN LABORATORIO , SU MAREO CEDIO .

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS . 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RA TEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 103 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

12

72

96,67

----

80130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

20,7834

1,3

--

--

--

--

--

143

42,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

ESTA CONTROLADA, SE DEJA IDEM MEDICACION . DIETA SALUDABLE , EJERCICIO .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS DISMINUCION DE AV , MEO +.

BOCA HIDRATADA

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS ,.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO M199 ARTROSIS NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 104 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 2 TAB/DIA 9 PM 120 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 6 

HORAS SEGUN DOLOR ,

20 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICO

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/08/17  03:11:24p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 81

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJAIRO ALBERTO CABRERA 

MEZA

1151935875CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/08/17  03:11:24p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

NO ASISTIO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z532 PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR DECISION 

DEL PACIENTEX OTRAS RAZONES Y

CONFIRMADO NUEVO - - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/08/24  07:22:42a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 82

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALRAMON DARIO GARAVITO 

MORALES

1130605552CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/08/24  07:22:42a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MANIFIESTO MULTIPLES QUEJAS OSTEOMUSCULARES EN HOMBRO IZQ, CODO DER, MUQECA DERECHA, NO ANTECDENTE DE 

CONTUSION, REFIERE EN LA MAQANA RIGIDEZ Y ENTUMECIMIENTO MATUTINO EN ARTICUACIONES DE LAS MANOS, QUE CEDE CON LA 

MOVILIZACION DE LOS DEDOS, SE SOLICITO VSG: 20, FX REUMATOIDE:MENOR DE 8, REFIERE QUE CON ANALGESIA, COMPLEJO, B, CALCIO, 

MEJORARON SINTOMAS OSTEOMUSCULARES, POR LO QUE CONSULTA.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 105 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

RXS

TIENE PENDIENTE VALORACION POR OFTALMOLOGIA DEBIDO A OJO SECO.

ANTECEDENTES

PAT: HTA

FARMACOS.ENALAPRIL-ASA-CALCIO.

ALERG: NEG

QX: HISTERECTOMIA-APENDICECTOMIA-COLECISTECTOMIA.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,9

30

18

86

90

----

80110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

--

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

--

--

BUENOEstado General

Observaciones

PESO: 42 KG

TALLA: 143 CM.                

CONTINUAR MANEJO ANALGESICO. SE DAN RECOMENDACIONES, SIGNOS DE ALARMA.  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
TORAX NORMAL.

CORAZON NORMAL.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 106 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PULMON NORMAL.

MIEMBROS SUPERIORES N DEFORMIDAES ARTICULARES, LEVE DOLOR A LA PAPAOICN DE MCF DE III-IV DE MANO DERECHA, NO 

LIMITACION FUNCIONAL.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M255 DOLOR EN ARTICULACION CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VIA ORAL 

CADA 12 HORAS.

20 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

DIARIA - TTO POR DOS 

MESES.

60 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/10/18  08:06:07a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 83

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/10/18  08:06:07a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

 OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , 

ACUSA  MAREOS POR LO CUAL LE ORDENAN LABORATORIO , SU MAREO CEDIO .

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS .  LESIOES PRURIGINOSAS EN GLUTEOS . 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RA TEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LABDE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175,GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 107 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

12

72

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,5169

1,32

--

--

--

--

--

143

44

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

ESTA CONTROLADO , SE DEJA IGUAL MEDICACION , SOLICITO LABORATORIO DEL PROGRAMA ,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS LESIONES VESICULARES EN GLUTEO , ESCASA, .

OJOS PUPILAS REACTIVAS . MEO +

BOCA HIDRATADO

CORAZON RITMICO , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

NEUROLOGICO SIN COMPROMICO MOTOR NI SENSITIVO .

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO M199 ARTROSIS NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 108 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NO B009 INFECCION DEBIDA AL VIRUS DEL HERPES NO 

ESPECIFICADA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1610064125No. Orden

 1 903029 Cantidad:Prestación:

MICROALBUMINURIA POR TURBIDIMETRIA +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903427 Cantidad:Prestación:

HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR CROMATOGRAFIA DE COLUMNADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903843 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA PRE Y POST PRANDIALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ACICLOVIR 5 % UNGUENTO TOPICO
UNGUENTO/5-APLICAC

ION

APLICAR EN LESIONES 

CADA 4 HORAS

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB CADA 6 

HORAS SEGUN DOLOR ,

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 12 

HORAS

120 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 109 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ACICLOVIR 800 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB  CADA 12 

HORAS

10 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICO .

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2016/12/15  09:19:46a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 84

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2016/12/15  09:19:46a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

 OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , 

ACUSA  MAREOS POR LO CUAL LE ORDENAN LABORATORIO , SU MAREO CEDIO .

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS .  LESIOES PRURIGINOSAS EN GLUTEOS . 

LAB DE DIC/2016 , HBA1C Y MICROALBUMINURIA , PENDIENTES , 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RA TEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

60120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

143

50,5

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 110 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

60

12

72

80

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

24,6955

1,42

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

SU E FISISCO , SIN CAMBIOS NI HALLAZGOS PATOLOGICOS NUEVOS . DISMINUYO DOSIS DE ENALAPRIL A 5 

MG/DIA , POR TA DIASTOLICA ,  BAJA . DIETA SALUDABLE , EJERCICIO ,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS ERITEMA PAPULAR ,  EN RODILLA Y PIERNA  DERECHA

OJOS PUPILAS REACTIVAS, MEO+

BOCA HIDRATADA

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L259 DERMATITIS DE CONTACTO FORMA Y CAUSA 

NO ESPECIFICADA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR EN LESIONES 

DIARIAMENTE

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 6 

HORAS SEGUN DOLOR .

30 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 111 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA.

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/02/09  12:58:35p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 85

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALEDUARDO HERNAN 

BETANCOURT ZAPATA

10543327CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/02/09  12:58:36p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ADINAMIA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MC ADINAMIA DECAIMIENTO

EA : 

-  ACUSA QUE TUVO MUCHO GRIPA

-  ACUSA QUE AHORA POSTERIOR A LA GRIPA LE HA DADO ADINAMIA Y DECAIMIENTO 

-  EL APETITO ESTA NORMAL 

RXS : 

-  ACUSA INSOMNIO ( CASI NO DUERME )

-  NO VOMITO NI DIARREA

AP : 

-  HTA 

PLAN : 

-  MULTIVITAMINAS + MINERALES TABLETAS =  60

-  SE LE DA ORDEN DE VACUNAR CONTRA LA INFLUENZA. HOY.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,2

60

18

72

80

----

60120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,0059

1,34

--

--

--

--

--

143

45

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 112 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

--

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z00 EXAMEN GENERAL E INVESTIGACION DE 

PERSONAS SIN QUEJAS O SIN DX INFORMA

IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR VO 1 TABLETA AL 

DIA 5PM

60 NO.REQ. AUT.

SE LE FORMULA PARA 2 MESES PACTE CRONICO - GRACIAS.

Observaciones

Indicaciones

SEQORES : 

PROGRAMA DE VACUNACION 

TERCER PISO 

CLINICA FATIMA

FAVOR VACUNAR A MI PACIENTE CONTRA LA INFLUENZA 

GRACIAS. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/02/15  09:08:50a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 86

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/02/15  09:08:50a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 113 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

HIPERTENSION

 OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , 

ACUSA  MAREOS POR LO CUAL LE ORDENAN LABORATORIO , SU MAREO CEDIO .

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS . DESPUES DE CUADRO VIRAL , POR LO CUAL INDICAN MULTIVITAMINAS M  

LAB DE DIC 12/2016 , HBA1C 5.9%.  MICROALBUMINURIA ,A/C 10.47 , COLESTEROL TOTAL 252 , ALTO , LDL 162.2 , ALTO , HDL 59.8 , NORMAL , 

TRIGLICERIDOS 150 , NORMAL , GLICEMIA PRE 103 , Y POST 107 , NORMAL , 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RA TEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

12

72

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,0059

1,34

--

--

--

--

--

143

45

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 114 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Observaciones

SE DEJA IGUAL MEDICACION , PUES ESTA CONTROLADA , DIETA SALUDABLE HIPOGRASA , HIPOSODICA , INICIO 

ATORVASTATINA 20 MG/DIA ,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS ERITEMA PEPULAR EN REGION  PRETIBIAL DERECHA ,

OJOS ASPECTO EXTERNO SANO

BOCA HIDRATADO

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

NEUROLOGICO SIN EDEMAS .

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L259 DERMATITIS DE CONTACTO FORMA Y CAUSA 

NO ESPECIFICADA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB CADA 6 

HORAS SEGUN DOLOR ,

30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA.

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/04/19  08:41:54a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 87

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/04/19  08:41:54a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 115 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

HIPERTENSION

 OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA , 

ACTUALMENTE SIN SX DE DESCOMPENSACION , TIENE DOLOR EN HOMBRO IZQ DESDE AYER , ADEMAS LESIONES DERMICAS PRURIGINOSAS EN 

PIERNA DERECHA..

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS . DESPUES DE CUADRO VIRAL , POR LO CUAL INDICAN MULTIVITAMINAS M  

LAB DE DIC 12/2016 , HBA1C 5.9% .  MICROALBUMINURIA ,A/C 10.47 , COLESTEROL TOTAL 252 , ALTO , LDL 162.2 , ALTO , HDL 59.8 , NORMAL , 

TRIGLICERIDOS 150 , NORMAL , GLICEMIA PRE 103 , Y POST 107 , NORMAL , 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RA TEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

55

12

72

98,33

----

80135

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,8129

1,35

--

--

--

--

--

142

46

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 116 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Observaciones

CONTINUA IGUAL MEDICACION , ADICIONO TIAMINA  Y BETAMETASONA TOPICO. DIETA SALUDABLE , EJERCICIO 

,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS PUPUILAS REACTIVAS , MEO+

BOCA HIDRATADO

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS  ASOCIADOS

MIEMBROS SUPERIORES BUENA MOVILIDAD ARTICULAR DE HOMBROS , DOLOROSO EN HOMBRO IZQ , SIN LIMITACION FUNCIONAL ,

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L259 DERMATITIS DE CONTACTO FORMA Y CAUSA 

NO ESPECIFICADA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR EN LESIONES 

DIARIAMENTE .

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 6 

HORAS ,

30 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICO ,

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/04/26  01:58:25p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 88

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALEDUARDO HERNAN 

BETANCOURT ZAPATA

10543327CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/04/26  01:58:25p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

NO ASISTIO AL CONSULTORIO MEDICO



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 117 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MIERCOLES - ABRIL 26 / 2.017

NO ASISTIO AL CONSULTORIO MEDICO.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z532 PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR DECISION 

DEL PACIENTEX OTRAS RAZONES Y

CONFIRMADO NUEVO - - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/05/25  02:02:37p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 89

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIACLAUDIA CARRE?O 

ALVARAN

66901387CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/05/25  02:02:37p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

OSTEOPOROSIS  EN TTO MEDICO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE CON DX DE OSTEOPOROSIS EN TTO MEDICO 

RECIBE CADA AQO  ACIDO ZOLEDRONICO  POR 5MG EV PARA PASAR EN FORMA EV ULTIMA DOSIS EL 6 DE  JULIO DEL 2016 

REFEIRE  TOMAR CALCIO ORAL TODOS LOS DIAS

REFIERE PRESENTAR DOLOR EN LAS ARTICULARES ,

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

75

15

65

90

----

65140

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 118 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M828 OSTEOPOROSIS EN OTRAS ENFERMEDADES 

CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

MEDICINA GENERAL +

PTE CON OSTEOROSIS EN TRATAMIENTO MEDICOGINECOLOG

IA

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1705028667No. Orden

 1 886011 Cantidad:Prestación:

OSTEODENSITOMETRIA POR TACDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: OSTEOPOROSIS  EN TTO MEDICO

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA  

POR VIA ORAL CADA DIA

60 NO.REQ. AUT.

PACIENTE EN TRATAMIENTO CRONICO

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/06/20  07:57:11a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 90

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/06/20  07:57:11a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 119 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL HTA .

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA, 

ACTUALMENTE SIN SX DE DESCOMPENSACION , TIENE DOLOR EN HOMBRO IZQ DESDE AYER , ADEMAS LESIONES DERMICAS PRURIGINOSAS EN 

PIERNA DERECHA..

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS . DESPUES DE CUADRO VIRAL , PORLO CUAL INDICAN MULTIVITAMINAS M  

LAB DE DIC 12/2016 , HBA1C 5.9% .  MICROALBUMINURIA ,A/C 10.47 , COLESTEROL TOTAL 252 , ALTO , LDL 162.2 , ALTO , HDL 59.8 , NORMAL , 

TRIGLICERIDOS 150 , NORMAL , GLICEMIA PRE 103 , Y POST 107 , NORMAL , 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RA TEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

12

78

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,8129

1,35

--

--

--

--

--

142

46

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 120 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

ESTA CONTROLADA , CONTINUA CON IGUAL MEDICACION , DIETA HIPOGRASA , HIPOCALORICA , EJERCICIO 5 H 

/SEMANA  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS LESIONES ERITEMATOPAPULARES EN RODILLA DERECHA .

OJOS ASPECTO EXTERNO SANO , PUPILAS REACTIVAS , MEO+

BOCA HIDRATADA

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS ,

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 6 

HORAS SEGUN DOLOR ,

30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR EN LESIONES 

DIARIAMENTE

1 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA.

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/08/23  08:10:52a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 91

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/08/23  08:10:52a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 121 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONTROL HTA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 63 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA, 

ACTUALMENTE SIN SX DE DESCOMPENSACION , TIENE DOLOR EN HOMBRO IZQ DESDE AYER , ADEMAS LESIONES DERMICAS PRURIGINOSAS EN 

PIERNA DERECHA..

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS . DESPUES DE CUADRO VIRAL , PORLO CUAL INDICAN MULTIVITAMINAS M  

LAB DE DIC 12/2016 , HBA1C 5.9% .  MICROALBUMINURIA ,A/C 10.47 , COLESTEROL TOTAL 252 , ALTO , LDL 162.2 , ALTO , HDL 59.8 , NORMAL , 

TRIGLICERIDOS 150 , NORMAL , GLICEMIA PRE 103 , Y POST 107 , NORMAL , 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RA TEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

12

72

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,6658

1,37

--

--

--

--

--

144

47

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 122 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

ESTA CONTROLADA . CONTINUA IDEM MEDICACION , DIETA SALUDABLE ,SE INDICA TIAMINA POR MIALGIAS DE 

MSIS , CALCIO  PUES NO HA CONSEGUIDO CITA EN PROGRAMA DE MENOPAUSIA ,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS PUPILAS REACTIVAS , MEO +

BOCA HIDRATADA .

CORAZON RITMICO , RGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS .

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L259 DERMATITIS DE CONTACTO FORMA Y CAUSA 

NO ESPECIFICADA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 9 PM 60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

USO EXTERNO EN 

LESIONES DIARIAMENTE

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 6 

HORAS SEGUN DOLOR .

30 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/10/04  10:42:40a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 92

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/10/04  10:42:40a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 123 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAVANESSA CRUZ OSORIO29177358CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CLIMATERIOR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MAMOGRAFIA   2016 NORMAL  

DENSITOMETRIA  OSTEOPOROSIS  

ANTECNDTE  

PATOLOGICO  OSTEOPOROSIS  .  

QX  OJOS   COLECISTECTOMIA APENDICECTOMIA   HISTERCTOMAI   

EXAMEN FISICO  

PACIENTE  ESTABLE ALERTA ORIENTADA  

TA  100/60

FC  84

FR  18 

CAMPOSPULMONARE S BIEN VENTILADO SIN  RUIDOS AGREGADOS  

RUIDOS  CARDIACOS  RITMICOS SIN  SOPLOS 

ABDOMEN BLNDO  DEPRESIBLE  NO  MASA, NO MEGALEA 

NO  TACTO  VAGINAL   

NO  EDEMAS  EN  MIENROS INFERIORIES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL  EN  6 MESESGINECOLOG

IA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB   AL  DIA   VIA  ORAL 60 NO.REQ. AUT.

ZOLEDRONICO ACIDO 5MG POLVO PARA SOLUCION 

PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

APLICAR  1  AMPOLLA   EV 

DILUIDA  , PASAR  LENTA  , 

APLICAR  ANUAL

1 NO.REQ. AUT.

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA 1  TAB  SEMANAL  VIA 

ORAL

10 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICA   X 6M

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/10/26  08:16:48a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 93

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/10/26  08:16:48a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 124 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD. ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL  HTA ,                                                                                                                                                                                                                                          

FECHA DE  NCTO NOV 27/52

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 64 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA, 

ACTUALMENTE SIN SX DE DESCOMPENSACION , TIENE DOLOR EN RODILLAS Y HACE UNA SEMANA SX GRIPALES QUE DEJO TOS , SIN FIEBRE , 

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS . DESPUES DE CUADRO VIRAL , POR LO CUAL INDICAN MULTIVITAMINAS M  

LAB DE DIC 12/2016 , HBA1C 5.9% .  MICROALBUMINURIA ,A/C 10.47 , COLESTEROL TOTAL 252 , ALTO , LDL 162.2 , ALTO , HDL 59.8 , NORMAL , 

TRIGLICERIDOS 150 , NORMAL , GLICEMIA PRE 103 , Y POST 107 , NORMAL , 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RATEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL , TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

50

12

78

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,1836

1,36

--

--

--

--

--

144

46

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 125 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

CONTINUA IGUAL MEDICACION , DIETA SALUDABLE , , TIENE ASA , NO SE INCLUYE , EL SISTEMA ACEPTA 

FORMULAR SOLO 5 MEDICACIONES .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CORAZON RITMO REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BUENA VENTILACION EN ACP , SIN RUIDOS ASOCIADOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMAS , VARICES .

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO J00X RINOFARINGTIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] CONFIRMADO NUEVO - - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E782 HIPERLIPIDEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1710113431No. Orden

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903843-1 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA PREDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 126 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 9 PM 60 NO.REQ. AUT.

GLICERILO GUAYACOLATO 2% JAR
JARABE/120-ML TOMAR VO 1 CUCHARADA 

CADA 8 HORAS .

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB CADA 

6HORAS SEGUN DOLOR ,

30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 60 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR VO 1 TAB/DIA PAR , 30 NO.REQ. AUT.

TX PARA 2 MESES , CRONICO , TIENE ASA 100 MG/DIA ,

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/12/04  02:56:26p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 94

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGIOVANNA SOFIA GOMEZ 

SALAZAR

1130592220CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/12/04  02:56:26p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE TRANSCRIBE FORMULA DRA VANESSA CRUZ  SP GINECOLOGIA CLIOC UN MES PENDIENTES 3 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VO SEMANAL 1 MES 

PENDIENTE 3 MESES

4 NO.REQ. AUT.

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VO DIA 1 MES 

PENDIENTE 3 MESES

30 NO.REQ. AUT.

SE TRANSCRIBE FORMULA DRA VANESSA CRUZ  SP GINECOLOGIA CLIOC UN MES PENDIENTES 3 MESES

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 127 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2017/12/29  07:01:31a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 95

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARGARITA DEL PILAR 

ALVAREZ ZAMBRANO

59818005CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2017/12/29  07:01:31a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE RIESGO CARDIOVASCULAR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE  65 AQOS 

ASISTE A CITA  DE CONTROL SOLA

CON ANTECEDENTES 

DE 

HTA

LIPIDEMIA 

TRATAMIENTO 

ATORVASTATINA  20 MG DIARIA HORA 9 PM

ENALAPRIL 20 MG VIA ORAL  DIARIA 

NO REFIERE ATENCION POR URGENCIAS POR RCV 

NO SINTOMAS DE RCV 

NO ALERGIA A MEDICAMENTOS

HABITOS

NO FUMA 

NO LICOR

REFIERE QUE REALZA CAMINATAS CORTAS

PARACLINICOS  15-12-2017

CT  167

TG 131

LDL 92

HDL

49.80

CREATININA 0.74

GLUCOSA  99

REFIERE AL MOMENTO  DESCAMACION  EN MIEMBROS INFERIORES  Y SINDROME VIRAL 

CONDUCTA 

CONTROL EN 2 MESES

SE RETIRA  ATORVASTATINA  POR PERFIL LIPIDICO  DENTRO DE LIMITES  NORMALES 

EDUCO SOBRE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE DIETA  HIPOSODICA HIPOGRASA HIPOGLUCIDA

REALIZAR EJERCICIO 

SIGNOS DE ALARMA COMO DOLOR PRECORDIAL  PARALISIS FACIAL EDEMA HIPOGLICEMIA PERDIDA DE CONOCIMIENTO VISION BORROSA  

CONSULTE INMEDIATO..

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 128 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

20

80

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,3170

1,33

--

--

--

--

--

142

45

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Observaciones

ALERTA HIDRATADO NO INGURGITACION YUGULAR CORAZON RITMICO PULMONES VENTILADOS NO EDEMA .  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS LESION DESCAMATIVA EN TERCIO DISTAL DE MIEMBRO INFERIOR

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO B49X MICOSIS NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

BETAMETASONA DIPROPIONATO+CLOTRIMAZOL (0.05+1)% 

CREMA TOPICA

CREMA/10-APLICACIO

N

APLICAR USO TOPICO 

CADA 12 HORAS EN AREA 

AFECTADA

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL CADA 12 HORAS 

SEGUN DOLOR

20 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA  

ORAL DIARIA

30 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 129 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

FORMULA 1 MES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/01/31  08:45:37a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 96

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALLAURA MEDINA GONZALEZ1130621194CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/01/31  08:45:37a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE ABRE FOLIO PARA TRANSCRIPICION  PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR 2 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE FOLIO PARA TRANSCRIPICION  PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR 2 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL AL DIA 60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA DIPROPIONATO+CLOTRIMAZOL (0.05+1)% 

CREMA TOPICA

CREMA/10-APLICACIO

N

APPLICAR CADA 12 HORAS 

EN AREA AFECTADA

1 NO.REQ. AUT.

CRONICO POR 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/02/01  12:58:13p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 97

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/02/01  12:58:13p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA VANESSA CRUZ GIENCOLOIGA ESPAB SAFAT UN MES PENDIETNE UN MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 130 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALENDRONATO DE 70 MILIGRAMOS
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA SEMANA UN 

MES PENDIETNE UN MES

4 NO.REQ. AUT.

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIETNE UN MES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA VANESSA CRUZ GIENCOLOIGA ESPAB SAFAT UN MES PENDIETNE UN MES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/04/21  03:40:24p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 98

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALLAURA MEDINA GONZALEZ1130621194CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/04/21  03:40:24p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL RIESGO CARDIOVASCULAR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE  65 AQOS 

ASISTE A CITA  DE CONTROL SOLA

CON ANTECEDENTES 

DE 

HTA

LIPIDEMIA 

TRATAMIENTO 

ATORVASTATINA  20 MG DIARIA HORA 9 PM

ENALAPRIL 20 MG VIA ORAL  DIARIA 

NO REFIERE ATENCION POR URGENCIAS POR RCV 

NO SINTOMAS DE RCV 

NO ALERGIA A MEDICAMENTOS

HABITOS

NO FUMA 

NO LICOR

REFIERE QUE REALZA CAMINATAS CORTAS

PARACLINICOS  15-12-2017

CT  167

TG 131

LDL 92

HDL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 131 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

49.80

CREATININA 0.74

GLUCOSA  99

REFIERE AL MOMENTO  DESCAMACION  EN MIEMBROS INFERIORES.

CONDUCTA 

CONTROL EN 2 MESES

EDUCO SOBRE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE DIETA  HIPOSODICA HIPOGRASA HIPOGLUCIDA

REALIZAR EJERCICIO 

SIGNOS DE ALARMA COMO DOLOR PRECORDIAL  PARALISIS FACIAL EDEMA HIPOGLICEMIA PERDIDA DE CONOCIMIENTO VISION BORROSA  

CONSULTEINMEDIATO..

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

52

16

74

97,33

----

80132

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

23,3088

1,36

--

--

--

--

--

142

47

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

PACIENTE AL MOMENTO TRANQUILA SIN ALTERACION  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CUELLO NO ALTERACION A LA PALPACION DE CUELLO

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN PRESENCIA DE SOPLOS



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 132 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PULMON MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN SOBREGREGADOS

MIEMBROS INFERIORES NO EDEMAS DEMIEMBRO SINFERIORES, EN TERCIO DISTAL DE PIESN LESIONES ERITEMATOSA, NO 

DESCAMATICA.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

MEDICINA GENERAL +

CONTROL RIESGO CARDIOVASUCLAR EN 2 MESESMEDICINA 

GENERAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

BETAMETASONA DIPROPIONATO+CLOTRIMAZOL (0.05+1)% 

CREMA TOPICA

CREMA/10-APLICACIO

N

APLICAR EN LESION 

ATERIO DE PIERNA, CADA 

12 HORAS,

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL AL DIA . 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL AL DIA 60 NO.REQ. AUT.

CRONICO POR 2 MESES

Observaciones

Indicaciones

1. CONTINUAR CON TRATAMIENTO INDICADO

2. EJERCICIO FISICO LEVE MODERADO (CAMINATA, EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO, BICICLETA ESTATICA, RUTINA 

DE AEROBICOS LEVE, ETC...) DIARIO POR 20 MINUTOS.

3. EDUCACION ACERCA DE HABITOS ALIMENTARIOS SALUDABLES EN CASA, M EDIDAS HIGIENICAS, HABITOS 

TOXICOS Y MODIFICACIONES DEL ESTILO DE VIDA.

4. CONTROL POR CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR  2 MESES 

5. VIGILAR SIGNOS DE ALARMA (ACUDIR A URGENCIAS INMEDIATAMENTE):

DOLOR DE CABEZA INTENSO QUE NO MEJORE CON ANALGESICOS OR ALES.

VOMITOS PERSISTENTES QUE NO ESTEN RELACIONADOS CON LA ALIMENATACION

DOLOR DE CABEZA INTENSO 

 ALTERACION PARA HABLAR 

 PERDIDA DE LA FUERZA  DE ALGUNA PARTE DEL CUERPO 

 DOLOR AL PECHEO OPRESIVO INTENSO QUE LO DESPIERTE O QUE SE PRESENTE

CONSU LTAR A URGENCIAS

 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/05/19  10:05:30a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 99

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIACESAR AUGUSTO RENDON 

BECERRA

1118285353CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/05/19  10:05:30a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 133 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONTROL OSTEOPOROSIS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE  65 AQOS CON HISTORIA DE OSTEOPOROSIS EN TTO HACE  5 AQOS CON ACIDO ZOLEDRONICO 5 MG ANUAL, ASINTOMATICA EN EL 

MOMENTO, ULTIMA DENSITOMETRIA EN 2016. 

PLAN: 

ACIDO ZOLEDRONICO, CALCIO  + VITAMINA D, TIAMINA, CITA CONTROL EN  6 MESES.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CITA CONTROL EN  6 MESESGINECOLOG

IA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA CADA DIA 

(TRATAMIENTO PARA  2 

MESES)

60 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA CADA DIA 

(TRATAMIENTO PARA  2 

MESES)

60 NO.REQ. AUT.

ZOLEDRONICO ACIDO 5MG POLVO PARA SOLUCION 

PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

1 AMPOLLA ENDOVENOSA 

DILUIDO LENTO EN 30 

MINUTOS, APLICAR EN 

CLIOC PERSONAL 

ENTRENADO, DOSIS UNICA

1 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO, TRANSCRIBIR PARA  6 MESES

Observaciones

CERRADAEstado Interconsulta

RESPUESTA INTERCONSULTA 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/06/26  03:44:51p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 100

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMAURICIO MU?OZ 

MOSQUERA

10541523CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/06/26  03:44:51p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 134 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

SE TRASNCRIBE    FORMULA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PCTE  ACUDE PAR TRANSCRIBIR  FORMULA DE TTO HTA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO I879 TRASTORNO VENOSO NO ESPECIFICADO CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

BETAMETASONA DIPROPIONATO+CLOTRIMAZOL (0.05+1)% 

CREMA TOPICA

CREMA/10-APLICACIO

N

APLICAR   EN  PIERNA 

AFECTADA  2 VECES XDIA

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR  VIA ORAL  

1TBLETA CADA DIA

60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1  TBLETA VIA 

ORAL  CADA DI

60 NO.REQ. AUT.

PCTE CRONICO  SE DA FORMULA POR 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/08/08  12:40:39p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 101

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/08/08  12:40:39p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRASCRIPCION FORMULA EMDICA DR RENDON GINEOCLOGIA UN MES PEDNEINETS 5 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 135 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 

DIA UN MES PEDNEINTES 5 

,MESES

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 

DIA UN MES PEDNEINTES 5 

,MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRASCRIPCION FORMULA EMDICA DR RENDON GINEOCLOGIA UN MES PEDNEINETS 5 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/09/03  08:41:19a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 102

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMAURICIO OSPINA COBO79379541CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/09/03  08:41:19a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REFIERE DESALIENTO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REFIERE DESALIENTO,L CANSANCIO, DE VARIO0S MESES DE EVOLUCION, QUE APARECE Y DESAPARECE, REFIERE DEPOSICIONES LIQUIDOS 

OCASIONALES

NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA 

A. PERCSONALES HTA ENALAPRIL X 20MG 1XDIA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

16

78

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,9425

1,35

--

--

--

--

--

144

45,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 136 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Observaciones

CON EXAMEN FISICO DENTRO DE LIMITES  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M791 MIALGIA CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1809003042No. Orden

 1 902210 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, 

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E 

HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO+

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903801 Cantidad:Prestación:

ACIDO URICO SUERODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903843 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA PRE Y POST PRANDIALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904902 Cantidad:Prestación:

HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 907002 Cantidad:Prestación:

COPROLOGICO +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CON EL 

ALMUERZO POR VIA ORAL

30 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 137 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/09/03  10:30:07a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 103

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARGARITA DEL PILAR 

ALVAREZ ZAMBRANO

59818005CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/09/03  10:30:07a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SOLO TRANSCRIBO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUE TENIA CITA  8 20 AM  Y AUXILIAR DE PISO INFORMA  QUE PACIENTE SE REPORTA  9 AM NO ATIENDO PACIENTE SOLO REALIZO 

TRANSCRIPCON DE ULTIMA FORMULA GENERADA POR DR MUQOZ  26  6 2018

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

BETAMETASONA DIPROPIONATO+CLOTRIMAZOL (0.05+1)% 

CREMA TOPICA

CREMA/10-APLICACIO

N

APLICAR  SUO TOPICO 

CADA  12 HORAS DIARAI

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL CADA  12 HORAS 

DIARIA   SEGUN DOLOR

60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL DIARIA

60 NO.REQ. AUT.

TTX 2 MESES CRONICO FORMUILA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/09/05  03:04:43p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 104

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARCO AURELIO OSORIO 

RAMIREZ

94545000CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/09/05  03:04:43p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR RENDON GINECOLOGIA UN MES PENDIENTES 4 MESES



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 138 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR RENDON GINECOLOGIA UN MES PENDIENTES 4 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TBA VIA ORAL DIARIA 

POR 1  MES PENDIENTES 4 

MESES

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TBA VIA ORAL DIARIA 

POR 1  MES PENDIENTES 4 

MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR RENDON GINECOLOGIA UN MES PENDIENTES 4 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/09/18  10:00:55a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 105

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKAREN ALINA MOSQUERA 

FULI

34315832CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/09/18  10:00:55a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

" ME SIENTO CANSADA AVECES Y TRAJE LOS EXAMENES PARA PURGARME TAMBIEN"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 65 AQOS DE EDAD REFIERE SENSACION DE CANSANCIO OCASIONAL ASOCIADO A INSOMNIO. TRAE PARACLINICOS CON 

HEMOGRAMA EN PARAMETROS DE NORMALIDAD, ACIDO URICO 3.9, TSH 3.7, GLUCOSA PRE 98, GLUCOSA POS 106. SOLICITA DESPARASITACION 

NIEGA SINTOMAS URINARIOS, RESPIRATORIOS O GASTROINTESTINALES.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

70100

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

--

--

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 139 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

30

20

79

80

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

----

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CABEZA NORMOCEFALICO, MUCOSAS HUMEDAS ANICTERICAS,  MOVIMIENTOS OCULARES NORMALES - CAVIDAD 

ORAL SIN FOCOS INFECCIOSOS, A LA OTOSCOPIA MEMBRANA

TIMPANICA INTEGRA, CERUMENEN CANTIDAD Y CARACTERISTICAS NORMALES, CUELLO SIN LIMITACION A 

LA MOVILIDAD SIN MASAS

TORAX TORAX SIMETRICO, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO ASUCULTO SOPLOS, PULMONES BIEN VENTILADOS 

EN AMBOS CAMPOS SIN SOBREAGREGADOS

ABDOMEN BLANDO, PERISTALTISMO +, DEPRESIBLE, SIN VICEROMEGALIA, NI SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

MIEMBROS SUPERIORES SIMETRICAS MOVILES, PULSOS PERIFERICOS PRESENTES, SIN EDEMAS.

MIEMBROS INFERIORES SIMETRICAS MOVILES, PULSOS PERIFERICOS PRESENTES, SIN EDEMAS.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z000 EXAMEN MEDICO GENERAL CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 

24 HORAS SEGUN 

NECESIDAD.

20 NO.REQ. AUT.

NITAZOXANIDA 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 

12 HORAS POR 3 DIAS.

6 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 TABLETA CADA 

24 HORAS POR UN MES.

30 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 140 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/10/03  02:38:35p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 106

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARCO AURELIO OSORIO 

RAMIREZ

94545000CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/10/03  02:38:35p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR CESAR RENDON GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTES 3  MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR CESAR RENDON GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTES 3  MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa SOSPECHA DE MALTRATO EMOCIONAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL DIARIA 

POR  1  MES PTES 3 

MESES

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL DIARIA 

POR  1  MES PTES 3 

MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR CESAR RENDON GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTES 3  MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/11/01  10:05:50a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 107

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/11/01  10:05:50a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRSCRIPCION FORMULA MEDICA DR RENDON  GINECOLOGIA UN MES PENDIENTES  3 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 141 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 

DIA UN MES PENIENETS 3 

MESES

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 

DIA UN MES PENIENETS 3 

MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRSCRIPCION FORMULA MEDICA DR RENDON  GINECOLOGIA UN MES PENDIENTES  3 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/11/09  08:00:27a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 108

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALGLORIA MERY DORADO 

PAZMI?O

31299034CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/11/09  08:00:27a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL HTA .

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PTE   DE 64 A DE EDAD CON DX DE:

HIPERTENSION

OSTEOPOROSIS ,

DISLIPIDEMIA . 

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS Y TOXICOS , NEGATIVOS 

AF: HERMANA HTA , HIPOTIROIDEA . 

 TX CON ENALAPRIL 40 MG/DIA , ASA 100 MG/DIA, 

ACTUALMENTE SIN SX DE DESCOMPENSACION , TIENE DOLOR EN  DORSO Y HOMBRO  IZQ , DE  VARIOS DIAS DE EVOLUCION QUE CEDE Y 

RECIDIVA , EN LOS ULTIMOS 8 DIAS SE HA TORNADO CONSTANTE  , 

TIENE  OSTEOPOROSIS  EN TX CON GINECOLOGIA . 

 R DE S : ARTRALGIAS , MIALGIAS .

EXAMENES 

LAB DE SEPT 7/18

 HEMOGRAMA EN PARAMETROS DE NORMALIDAD, ACIDO URICO 3.95, TSH 3.7481, GLUCOSA PRE 98, GLUCOSA POS 106. NORMALES , 

LAB DE DIC 12/2016 , HBA1C 5.9% .  MICROALBUMINURIA ,A/C 10.47 , COLESTEROL TOTAL 252 , ALTO , LDL 162.2 , ALTO , HDL 59.8 , NORMAL , 

TRIGLICERIDOS 150 , NORMAL , GLICEMIA PRE 103 , Y POST 107 , NORMAL , 

LAB DE AGOSTO/2016 :  RA TEST <8 ,  VSG 20 MM/HORA . 

LAB DE  JUNIO/2016 : COLESTEROL TOTAL 209 , LDL 127.9 , ALTO , HDL 49,1 , NORMAL ,TRIGLICERIDOS 160 , BUN 10.69 , SODIO 140 , POTASIO 4 , 

CLORO 105.7 . 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 142 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 LAB DE  FEB 5/16 , CREATININA 0.85 , COLESTEROL TOTAL 251 , LDL 171.2 , HDL 44.8 , TRIGLICERIDOS 175, GLICEMIA 94 MG/DL ,   

 TFG 72.9 CC/MIN .TSH  2.8311.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

80

12

72

96,67

----

70150

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,8129

1,35

--

--

--

--

--

142

46

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

ACEPTABLEEstado General

Observaciones

ESTA CONTROLADA CONTINUA IGUAL MEDICACION ,ADICIONO CORTICOIDE TOPICO ,  MELOXICAM , SOLICITO  

LAB DEL PROGRAMA , DIETA SALUDABLE , EJERCICIO ,  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
OJOS NEGATIVOS

CORAZON RITMICO , REGULAR , RUIDOS DE BUENA INTENSIDAD

PULMON BIEN VENTILADOS

MIEMBROS SUPERIORES ABDUCCION DOLOROSA DE HOMBRO IZQ ,

MIEMBROS INFERIORES VARICES , SIN EDEMAS , ERITEMA PAPULQAR EN REGION PRETIBIAL DERECHA ,



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 143 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO M754 SINDROME DE ABDUCCION DOLOROSA DEL 

HOMBRO

CONFIRMADO NUEVO - - - -

NO L259 DERMATITIS DE CONTACTO FORMA Y CAUSA 

NO ESPECIFICADA

CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1811024218No. Orden

 1 903029 Cantidad:Prestación:

MICROALBUMINURIA POR TURBIDIMETRIA +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

BETAMETASONA 17 VALERATO 0.1% UNG
UNGUENTO/40-APLICA

CION

APLICAR EN LESIONES 

DIARIAMENTE

1 NO.REQ. AUT.

ACETAMINOFEN X 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/CADA 6 

HORAS SEGUN 

DOLOR.PROGRAMAR 2 

MESES ,

30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VO 1 TAB/DIA 

.PROGRAMAR 2 MESES ,

30 NO.REQ. AUT.

MELOXICAN 7,5MG
CAPSULA/1-CAPSULA TOMAR VO 1 TAB/DIA , 10 NO.REQ. AUT.

CRONICO ,

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 144 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2018/11/29  02:47:42p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 109

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2018/11/29  02:47:42p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR CESAR RENDON GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES PENDIENTE 1 MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIENTE UN MES

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIENTE UN MES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR CESAR RENDON GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES PENDIENTE 1 MES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/01/02  02:43:47p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 110

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/01/02  02:43:47p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR CESAR RENDON GINECOLOGIIA ESPAB SAFAT UN MES NO PENDIENTE

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 145 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES NO 

PENDIENTES

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES NO 

PENDIENTES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR CESAR RENDON GINECOLOGIIA ESPAB SAFAT UN MES NO PENDIENTE

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/02/04  02:50:04p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 111

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/02/04  02:50:04p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

66 AQOS

CONTROL OSTEOPOROSIS

ANTECEDNETES

PATOLOGICOS: OSTEOPOROSIS, HIPERTENSIONA RTERIAL

FARMACOLOGICOS: ACIDO ZOLENDRONICO, CALCIO, ENALAPRIL 20 MG DIA

QUIRURGICOS:  APENDICECTOMIA, HISTERECTOMIA, COLECISTECTOMIA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

GINECOBSTETRICOS: MENARQUIA 15 AQOS, MENOPAUSIA QUIRURGICA: 46 AQOS, G4P3V3A1, FUP: 22/11/1987

FAMILIARES: HERMANA CANCER GASTRICO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 66 AQOS CON ANTECEDENTE DE OSTEOPOROSIS EN MANEJO CON ACIDO ZOLENDRONICO HACE 5 AQOS SIN MEJORIA

TRAE DENSITOMETRIA DEL 06/06/2017 QUE REPORTA OSTEOPOROSIS RIESGO DE FRACTURA OSTEOPOROTICA MAYOR 3.8%, RIESGO DE 

FRACTURA DE CADERA 1.1%

PACIENTE DE 66 AQOS CON ANTECEDENTE DE OSTEOPOROSIS, HA RECIBIDO 5 DOSIS DE ACIDO ZOLENDRONICO SIN MEJORIA HASTA 

DENSITOMETRIA HACE 1.5 AQOS, SE INCIA RALOXIFENO, CONTINUO CALCIO, TINE BAJO RIESGO DE FRACTURA POR LO QUE SOLICITO NUEVA 

DENSITOMETRIA YCITO A CONTROL PARA DEFINIR USO DE BIFOSFONATOS. SE EXPLICA DIAGNSOTICO Y PLAN, AMNIFIESTA ENTNEDER YA 

CEPTAR

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Sentado

Posición

60100

Constantes Vitales

Cms.

Kg.

Talla

Peso

143

46

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 146 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

--

--

--

40

17

65

73,33

----

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

22,4949

1,35

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL EN 6 MESESGINECOLOG

IA

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1902003551No. Orden

 1 876802 Cantidad:Prestación:

XEROMAMOGRAFIA O MAMOGRAFIA, BILATERALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TAMIZAJE CLIMATERIO

Prioridad: NORMAL

 1 886011 Cantidad:Prestación:

OSTEODENSITOMETRIA POR TACDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TAMIZAJE CLIMATERIO

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABELTA 

DIARIA

28 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 147 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABELTA 

DIARIA

30 NO.REQ. AUT.

FORMULACION CRONICA POR 6 MESES, TERAPIA HORMONAL, NO PYEDE SUSPENDER LA TERAPIA - ENTREGAR CADA 28 DIAS

Observaciones

Indicaciones

CONSUMA ALIMENTOS NUTRITIVOS, ABUNDANTE CONSUMO DE VERDURAS, FRUTAS Y LEGUMINOSAS,  

FRACCIONADOS EN CINCO PORCIONES PEQUEQAS AL DIA, REALICE ACTIVIDAD FISICA AEROBICA (CAMINATA, 

NATACION, BAILE, ETC...) POR LO MENOS 150 MINUTOS A LA SEMANA, SIEMPRE Y CUAN DO EL MEDICO NO LE 

INDIQUE QUE NO PUEDE HACERLO. EVITE EL CONSUMO DE AZUCAREZ AQADIDOS Y ALIMENTOS ALTAMENTE 

PROCESADOS 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/02/23  12:15:05p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 112

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMONICA ALEJANDRA 

MONDRAGON MONDRAGON

1144062107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/02/23  12:15:05p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL HTA"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON DX HTA EN TTO CON ENALAPRIL 20MG/MANANA.  EN EL MOMENTO PACIENTE REFIERE TOS SECA LA CUAL HA MEJORADO CON 

INGESTA DE LORATADINA, PTE QUIEN TOMA IECA HACE > 10 ANOS Y NUNCA HABIA PRESENTADO SINTOMAS RESPIRAOTORIOS. 

ANT PERSONALES 

PAT: DERMATITIS ALERGICA POR HONGOS EN TTO CON TRICONJUGADO CREMA 

ANALISIS Y PLAN 

PACIENTE CON HTA, CIFRAS TENSIOANLES EN RANGOS DE NORMLAIDAD POR LO CUA CONITNUA CON IECA 

PACIENTE CON CUADRO SUGESTIVO DE RINOFARINGITIS POR LO CUAL SE FORMULA DIHIDROCODEINA + HIDROXICINA 25MG/NOCHE 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,8

30

19

86

100

----

90120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 148 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

--

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
--

--

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

PESO 55 KG  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
FARINGE SE OBSERVAN TONSILAS PALAPTINAS HIPERTROFICAS ERITEMATOSAS , SIN PLACAS

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMIOCOS, REGUALES, SIN SOPLOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMA, LLENADO CAP 2 SEG, PULSOS ++/++++

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO J00X RINOFARINGTIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] CONFIRMADO NUEVO - - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO C840 MICOSIS FUNGOIDE CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1902090869No. Orden

 1 903605 Cantidad:Prestación:

IONOGRAMA [CLORO, SODIO, POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903815 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL
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IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
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DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 149 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903856 Cantidad:Prestación:

NITROGENO UREICO [BUN] *+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

HIDROCORTISONA+AC. FUSIDICO (1+2)% CREMA
CREMA/5-APLICACION APLICAR 2 VECES AL DIA 

PIERNAS

1 NO.REQ. AUT.

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB NOCHE 20 NO.REQ. AUT.

DIHIDROCODEINA BITARTRATO 0.24% (2.42MG/ML) SOLUCION 

ORAL

JARABE/2.42-MG/ML TOMAR 1 CUCHARADA 

CADA 12HRS

1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB MANANA 30 NO.REQ. AUT.

CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA
VIAL/20-APLICACION APLICAR 2 VECES AL DIA 

PIERNAS

1 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

REPROGRAMAR 2 MESES (MAYO 2019)

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/03/06  11:37:45a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 113

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/03/06  11:37:45a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESAPB SAFAT UN MES PENDIENTE 4 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 150 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIETNE 4 MESES

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIETNE 4 MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESAPB SAFAT UN MES PENDIENTE 4 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/04/08  01:17:30p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 114

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/04/08  01:17:30p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESAPB SAFAT UN MES PENDIENTE 3 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIENTE 3 MESES

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIETNE 3 MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESAPB SAFAT UN MES PENDIENTE 3 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/05/09  10:28:28a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 115

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/05/09  10:28:28a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 151 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESAPB SAFAT UN MES PENDIENTE 2 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIENTE 2 MESES

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN ME 

SPENDIENTE 2 MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESAPB SAFAT UN MES PENDIENTE 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/05/10  07:24:53a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 116

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKAREN ALINA MOSQUERA 

FULI

34315832CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/05/10  07:24:53a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"TENGO GRIPA"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE 66  AQOS DE EDAD CON CUADRO CLINICO DE 5 DIAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN PRESENCIA DE CONGESTION NASAL, TOS CON 

EXPECTORACION, CEFALEA, ODINOFAGIA. EN EL MOMENTO NO REFIERE SINTOMAS URINARIOS, GASTROINTESTINALES .

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

70100

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

--

--

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 152 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

--

30

20

79

80

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

----

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CABEZA NORMOCEFAFLA

OJOS ESCLERAS ANICTERICAS

CUELLO MOVIL SIN MASAS NI ADENOPATIAS

TORAX SIMTRICO

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RIMICIOS

PULMON BIEN VNETILADOS NO AUSUCLTO RUIDOS SOBREAGREGADOS

ABDOMEN BLADNO SIN DOLOR

MIEMBROS SUPERIORES SIMTRICOS, MOVILES

MIEMBROS INFERIORES NO EDEMAS, SIMTRICOS, MOVILES

NEUROLOGICO SIN DEFCIE NEUROLOGICO APARENTE

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI J00X RINOFARINGTIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETILCISTEINA 600MG
GRANULADO/1-SOBRE TOMAR 1 SOBRE CADA 12 

HORAS POR 5 DIAS.

10 NO.REQ. AUT.

CLORFENIRAMINA 4 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA  CADA 

12 HORAS POR 10  DIAS.

20 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 153 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NAPROXEN 250 MG
CAPSULA/1-CAPSULAS TOMAR 1 TABLETA CADA 

12 HORAS POR 10  DIAS.

20 NO.REQ. AUT.

CETIRIZINA 10mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA CADA 

24 HORAS POR 10 DIAS - 

NOCHE -

10 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/05/23  02:35:19p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 117

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMONICA ALEJANDRA 

MONDRAGON MONDRAGON

1144062107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/05/23  02:35:19p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"CONTROL HTA"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON DX HTA EN TTO CON ENALAPRIL 20MG/MANANA.  EN EL MOMENTO PACIENTE REFIERE DOLOR EN REGION ESCAPULAR DERECHA, 

SIN OTROS SINTOMAS ASOCIADOS.  

ANT PERSONALES 

PAT: DERMATITIS ALERGICA POR HONGOS EN TTO CON TRICONJUGADO CREMA 

ANALISIS Y PLAN 

PACIENTE CON HTA, CIFRAS TENSIOANLES EN RANGOS DE NORMLAIDAD POR LO CUA CONITNUA CON IECA.  SE RENUEVAN ORDNEES DE 

PARACLINICOS RCV. 

PACIENTE CON CONTRACTURA ARTICULAR POR LO CUAL SE FORMULA ANALGESIA IM.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,1

60

20

66

80

----

60120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central mmHg.

--

--

--



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 154 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Miembro Inf. Izquierdo -- mmHg.-- Frecuencia de Pulso xmin --

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

--

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
--

--

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

PESO: 47 KG  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, REGULAES, SIN SOPLOS

MIEMBROS INFERIORES SIN EDEMA, LLENADO CAP 2 SEG, PULSOS ++/+++

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO M245 CONTRACTURA ARTICULAR CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1905082593No. Orden

 1 902209 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA III [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, 

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO 

AUTOMATICO +

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903605 Cantidad:Prestación:

IONOGRAMA [CLORO, SODIO, POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903801 Cantidad:Prestación:

ACIDO URICO SUERODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903815 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 155 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903856 Cantidad:Prestación:

NITROGENO UREICO [BUN] *+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

DICLOFENACO SODICO 75 MG/ 3 ML INYECTABLE
SOLUCION 

INYECTABLE/1-AMPOL

LA

APLICAR 1 AMP IM AL DIA 

POR 3 DIAS

3 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB EN LA 

MANANA

30 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB EN LA 

MANANA

30 NO.REQ. AUT.

DEXAMETASONA 0.4%
SOLUCION 

INYECTABLE/1-AMPOL

LA

APLICAR 1 AMP IM AL DIA 

POR 3 DIAS

3 NO.REQ. AUT.

REPROGRAMAR 2 MESES (CONTROL TERCERA O CUARTA SEMANA AGOSTO 2019)

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/06/10  09:11:11a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 118

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/06/10  09:11:11a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRASCRIPCION  FORMULA MEDICA DR A BELLO GINEOCLOGIA UN MES PENDIENTES 1 MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 156 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 

DIA UN MES PENDEINTES 1 

MES

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 

DIA UN MES PENDIENETS 1 

MES

30 NO.REQ. AUT.

TRASCRIPCION  FORMULA MEDICA DR A BELLO GINEOCLOGIA UN MES PENDIENTES 1 MES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/06/28  04:20:27p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 119

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARCO AURELIO OSORIO 

RAMIREZ

94545000CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/06/28  04:20:27p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT POR 1 MES PTE 1 MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA POR 1 MES 

PTE 1 MES

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA POR 1 MES 

PTE 1 MES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT POR 1 MES PTE 1 MES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/07/04  10:28:42a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 120



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 157 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/07/04  10:28:42a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES PENDIENTE UN MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIETNE UN MES

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES 

PENDIETNE UN MES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES PENDIENTE UN MES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/07/11  02:56:49p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 121

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARCO AURELIO OSORIO 

RAMIREZ

94545000CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/07/11  02:56:49p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTE 1  MES

CONFRONTADO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTE 1  MES

CONFRONTADO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 158 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

SI Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL DIARIA 

POR 1  MES PTE 1 MES

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL DIARIA 

POR 1  MES PTE 1 MES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTE 1  MES

CONFRONTADO

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/07/25  04:40:55p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 122

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARCO AURELIO OSORIO 

RAMIREZ

94545000CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/07/25  04:40:55p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES  NO PENDIENTES

VENCIDA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES  NO PENDIENTES

VENCIDA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL DIARIA 

POR 1  MES NO  PTES

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL DIARIA 

POR 1  MES NO  PTES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES  NO PENDIENTES

VENCIDA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/07/30  02:16:52p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 123



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 159 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/07/30  02:16:52p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES NO PTE

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES NO 

PTE

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES NO 

PTE

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES NO PTE

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/08/14  11:08:12a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 124

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/08/14  11:08:12a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

66 AQOS

CONTROL OSTEOPOROSIS

ANTECEDNETES

PATOLOGICOS: OSTEOPOROSIS, HIPERTENSION ARTERIAL

FARMACOLOGICOS: ACIDO ZOLEDRONICO, CALCIO, ENALAPRIL 20 MG DIA

QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA, HISTERECTOMIA, COLECISTECTOMIA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

GINECOBSTETRICOS: MENARQUIA 15 AQOS, MENOPAUSIA QUIRURGICA: 46 AQOS, G4P3V3A1, FUP: 22/11/1987

FAMILIARES: HERMANA CANCER GASTRICO           

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 66 AQOS CON ANTECEDENTE DE OSTEOPOROSIS EN MANEJO CON ACIDO ZOLENDRONICO HACE 5 AQOS SIN MEJORIA. REFIERE 

DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO, Y LIMITACION PARA LA MOVILIDAD EL MISMO.  SE SOLCITO NUEVA DENSITOMETRIA PERO NO TIENE AUN 

REPORTES,  SE CONTINUA  RALOXIFENO, CONTINUO CALCIO, SE SOLICITAN NIVELES DE VITAMINA D Y RX DE HOMBRO IZQUEIRDO,  SE CITA A 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 160 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONTROL CON REPORTES DE PARACLINCICOS PARA DEFINIR CONTINUIDAD DE TERAPIA O CAMBIO DE LA MISMA.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL CON REPORTESGINECOLOG

IA

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1908049220No. Orden

 1 903706 Cantidad:Prestación:

VITAMINA D 25 DIHIDROXIDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 

DIARIA - NO SUSPENDER

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR DOS TABLETAS 

DIARIAS

60 NO.REQ. AUT.

FORMULACION CRONICA POR 3 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONSUMA ALIMENTOS NUTRITIVOS, ABUNDANTE CONSUMO DE VERDURAS, FRUTAS Y LEGUMINOSAS,  

FRACCIONADOS EN CINCO PORCIONES PEQUEQAS AL DIA, REALICE ACTIVIDAD FISICA AEROBICA (CAMINATA, 

NATACION, BAILE, ETC...) POR LO MENOS 150 MINUTOS A LA SEMANA, SIEMPRE Y CUAN DO EL MEDICO NO LE 

INDIQUE QUE NO PUEDE HACERLO. EVITE EL CONSUMO DE AZUCAREZ AQADIDOS Y ALIMENTOS ALTAMENTE 

PROCESADOS. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/08/31  08:55:38a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 125

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/08/31  08:55:38a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 161 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONTROL RIESGO CARDIOVASCULAR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 66A

ANT DX: 

1. HTA

MEDICAMENTOS 

ENALAPRIL 20MG X 1 

REFIERE ENCONTRARSE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES:

NO MAREO

NO CEFALEA

NO DOLOR TORACICO

NO DISNEA

NO EDEMAS

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS

GRIPA HACE 3 DIAS 

EXAMENES 

+15/08/19

HEMOGRAMA LEU 7470 HB 13 HTO 39 PLT 273.000 NORMAL

AC. URICO 4.99 NORMAL

COLEST TOTAL 250 ALTO HDL 53 LDL 140 ALTO TGD 285 ALTO

CR= 0.58 TFG MDRD 110

BUN 17 NORMAL

NA 137 K 4.2 K 104 NORMAL 

PLAN: 

HTA CONTROLADA CONTINUAR ENALAPRIL 20MG DIA

HIPERLIPIDEMIA MIXTA INICIO ATORVASTATINA 20MG NOCHE.

FX RENAL NORMAL

CUADRO GRIPAL ENVIO TRATAMIENTO SINTOMATICO

FORMULO POR 2 MESES

CONTROL A 2 MESES

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

SE DAN SIGNOS DE ALARMA. 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Posición

Constantes Vitales

Kg.Peso 45

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 162 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

--

--

--

50

18

75

86,67

----

70120

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

21,1109

1,35

--

--

--

--

--

146

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

EXAMEN FISICO SIN ALTERACIONES APARENTES.  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E785 HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

CADA 12 HORAS

60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

CADA 12 HORAS

60 NO.REQ. AUT.

ASCORBICO ACIDO (VITAMINA C) 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

DIA

30 NO.REQ. AUT.

DESLORATADINA 0.5 MG/ML JAR
SOLUCION/60-MILILITR

OS

TOMAR 1 CUCHARADA VIA 

ORAL DIA

1 NO.REQ. AUT.

CONTROL A 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/09/13  07:30:21a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 126

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/09/13  07:30:21a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 163 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMAIRA STEPHANIE GARZON 

DIAZ

1144171889CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"TOS"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 66 AQOS ACUDE REFIRIENDO

-CUADRO CLINICO DE APROX 4 SEMANAS CONSISTENTE EN TOS SIN MOVILIZACION DE SECRECIONES,  ASOCIADO A CORIZA, NO ASOCIADO A 

DOLOR TORAXICO,  EXACERBA NOCHES, NIEGA ALZAS TERMICAS, ASOCIADO A OTALGIA, NIEGA SECRECION POR OIDOS. 

13/8/19: HEMOGRAMA LEUCOS 7470 N 4700 L 1800 HB 13 PLT 273000

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS: OSTEOPOROSIS, HTA

FARMACOLOGICOS: CALCIO + VIT D 1 TAB AL DIA. ENALAPRIL 20 MG 1 TAB DIA. 

ALERGICA: NIEGA

QUIRURGICOS: COLECISTECTOMIA, APENDICECTOMIA, HISTERECTOMIA. 

TOXICOLOGICOS: NIEGA 

FAMILIARES: NIEGA

EXAMEN FISICO 

INGRESA EN BUENAS CONDICIONES GENRALES, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, O SIGNOS DE SIRS, MARCHA NORMAL EN BUEN 

ESTADO GENREAL NO ALGICA. 

PA 100/70MMHG FC  72  LPM, 17  RPM, TEMPERATURA 37:C

PESO  45  KG   TALLA   1.41 CM

*ORL: MUCOSAS HUMEDAS, ROSAS, HIDRATADAS, OTOSCOPIA CON ABUNDANTE CERDA QUE NO PERMITE VISUALIZAR LA MEMBRANA 

ADECUADAMENTE. FARINGE ERITEMATOSA, AMIGDALAS DE TAMAQO NORMAL. SINPLACAS O EXUDADOS. 

*CUELLO: MOVIL NO DOLOROSO SIN MASAS. 

*C/P: RUIDOS  CARDIACOS RITMOS DE BUEN TONO E INTENSIDAD, NO SOPLOS. MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN RUIDOS 

SOBREAGREGADOS. 

*ABODMEN: BLANDO DEPRESIBLE NO DOLOROSO A LA PALPACION, NO MASAO MEGALIAS. NO SG IRRITACOIN PERITONEAL. 

*EXTREMIDES: MOVILES, SIMETRICAS, PULSOS PRESENTES, NO DOLOR  A LA FLEXION  Y EXTENCION DE EXTREMIDADES, REFLEJOS 

OSTENDINOSOS NORMALES

*SNC: GLASGOW 15/15, ALERTA ORIENTADA EN LAS 3 ESFERAS MENTALES. 

*PIEL: NO ALTEACIONES. 

ANALISIS PLAN

PACIENTE SE ENCUENTRA BAJO EL SIGUIENTE PROBLEMA 

-CUADRO CLINICO DE APROX 4 SEMANAS CONSISTENTE EN TOS SIN MOVILIZACION DE SECRECIONES,  ASOCIADO A CORIZA, NO ASOCIADO A 

DOLOR TORAXICO,  EXACERBA NOCHES, NIEGA ALZAS TERMICAS, ASOCIADO A OTALGIA, NIEGA SECRECION POR OIDOS. 13/8/19: HEMOGRAMA 

LEUCOS 7470 N 4700 L 1800 HB 13 PLT 273000. AL EXAMEN FISICO COMO POSITIVO  A LA  OTOSCOPIA CON ABUNDANTE CERDA QUE NO PERMITE 

VISUALIZAR LA MEMBRANA ADECUADAMENTE. FARINGE ERITEMATOSA,AMIGDALAS DE TAMAQO NORMAL. SIN PLACAS O EXUDADOS. SE EXPLICA 

LA TOS ES SECUNDARIA A POSIBLE CUADRO DE RINOFARINGITIS VIRAL AGUDA, SE ENVIA MANEJO SINTOMATICO CON  NISTATINA ENJUAGUES. 

RECOMENDACIONES EN CASAS PARA EL CUIDADO. SE ENVIA ADEMAS GLICERINA POR CERA HALLADA. SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y 

RECOMENDACIONES. 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI J00X RINOFARINGTIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

NISTATINA 100.000 U.I./mL SUSP
SUSPENSION/60-ML REALIZAR ENJUAGUES 3 

VECES AL DIA

1 NO.REQ. AUT.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 164 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GLICERINA CARBONATADA 1 % GOTAS OTICAS
GOTAS 

ORALES/660-GOTAS

2 GOTAS EN CADA OIDO 2 

VECES AL DIA POR 10 

DIAS.

1 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/09/13  02:45:27p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 127

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARCO AURELIO OSORIO 

RAMIREZ

94545000CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/09/13  02:45:27p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTE 1 MES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTE 1 MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z760 CONSULTA PARA REPETICION DE RECETA CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB VIA ORAL DIARIA 

POR 1  MES PTE 1 MES

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 2 TABS VIA ORAL DIARIAS  

POR 1  MES  PTE 1  MES

60 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTE 1 MES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/10/11  02:49:40p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 128

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/10/11  02:49:40p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES NO PTE

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 165 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

RALOXIFENO CITRATO 60mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES NO 

PTE

28 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 2 TAB AL DIA UN MES NO 

PTE

60 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES NO PTE

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/11/14  06:43:27a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 129

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/11/14  06:43:27a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL RIESGO CARDIOVASCULAR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 67A

ANT DX: 

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

MEDICAMENTOS 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

REFIERE ENCONTRARSE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES:

NO MAREO

NO CEFALEA

NO DOLOR TORACICO

NO DISNEA

NO EDEMAS

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 166 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS

*NIEGA 

EXAMENES 

+15/08/19

HEMOGRAMA LEU 7470 HB 13 HTO 39 PLT 273.000 NORMAL

AC. URICO 4.99 NORMAL

COLEST TOTAL 250 ALTO HDL 53 LDL 140 ALTO TGD 285 ALTO

CR= 0.58 TFG MDRD 110

BUN 17 NORMAL

NA 137 K 4.2 K 104 NORMAL 

PLAN: 

HTA CONTROLADA CONTINUAR ENALAPRIL 20MG DIA

HIPERLIPIDEMIA MIXTA CONTINAUR ATORVASTATINA 20MG NOCHE.

FX RENAL NORMAL

CONTROL A 3 MESES, SE FORMULA PARA 3 MESES DADO DIFICULTAD DE LA PACIENTE PARA VENIR CADA MES 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

SE DAN SIGNOS DE ALARMA. 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

46

18

70

87,33

----

72118

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

20,6417

1,34

--

--

--

--

--

146

44

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 167 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Observaciones

TA PREVIAS=120/70

PESO PREVIOS=45 

EXAMEN FISICO SIN ALTERACIONES APARENTES.  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E785 HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

CADA 8 HORAS

90 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

CADA 8 HORAS

90 NO.REQ. AUT.

MEDICAMENTO POR 1 MES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 3 MESES. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/11/22  09:34:15a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 130

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/11/22  09:34:15a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

66 AQOS

CONTROL OSTEOPOROSIS

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS: OSTEOPOROSIS, HIPERTENSION ARTERIAL

FARMACOLOGICOS: ACIDO ZOLEDRONICO, CALCIO, ENALAPRIL 20 MG DIA

QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA, HISTERECTOMIA, COLECISTECTOMIA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

GINECOBSTETRICOS: MENARQUIA 15 AQOS, MENOPAUSIA QUIRURGICA: 46 AQOS, G4P3V3A1, FUP: 22/11/1987

FAMILIARES: HERMANA CANCER GASTRICO           

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE FMENIAN DE 66 AQOS, OSTEOPOROSIS, EN AMANEJO CON RALOXIFENO, REFIERE SENTIRSE BIEN, DOLOR EN HOMBRO, REFIERE QUE 

SE LE PERDIO ORDEN DE RX DE HOMBRO ORDENADA EN CONSULT APREVIA POR LO QUE ENTREGO NUEVA ORDEN. 

TRAE DENTITOMETRIA 30/07/2019

OSTEOPOROTSIS COLUMNA LUMBAR Y CUELLO FEMIORAL, ALTO RIESGO DE FRACTURA. 

    



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 168 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PACIENTE DE 66 AQOS CON ANTECEDENTE DE OSTEOPOROSIS EN MANEJO CON ACIDO ZOLENDRONICO HACE 5 AQOS SIN MEJORIA. REFIERE 

DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO, Y LIMITACION PARA LA MOVILIDAD ELMISMO.  TRAE DENSITOMETRIA WQUE MUESTRA OSTEOPOROSIS, ALTO 

RIESGO DE FRAXTURA, RECIBIO ZOLEDRONICO UNA DOSIS ANUAL, INDICO DOSIS SEMESTRAL PORQUE NO TOLERA ALENDRONATO.  SOLICITO 

RX DE HOMBRO, CONTROL CON REPORTES. 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL EN REPORTEGINECOLOG

IA

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:1911023481No. Orden

 2 873204 Cantidad:Prestación:

RADIOGRAFIA DE HOMBRODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: RX DE HOIMBRO BILATERAL

MAMOGRAFIA DE OPORTUNIDAD

Prioridad: NORMAL

 1 876802 Cantidad:Prestación:

XEROMAMOGRAFIA O MAMOGRAFIA, BILATERALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: RX DE HOIMBRO BILATERAL

MAMOGRAFIA DE OPORTUNIDAD

Prioridad: NORMAL

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:1911074000No. Orden

 1 903706 Cantidad:Prestación:

VITAMINA D 25 DIHIDROXIDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 169 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ZOLEDRONICO ACIDO 5MG POLVO PARA SOLUCION 

PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

APLICAR UNA AMPOLLA IV 

DILUIDA EN 500 CC DE 

SSN. CADA 6 MESES

1 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABELTA 

CADA 12 HORAS CON LAS 

COMIDAS

60 NO.REQ. AUT.

FORMULACION CRONICA POR 6 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONSUMA ALIMENTOS NUTRITIVOS, ABUNDANTE CONSUMO DE VERDURAS, FRUTAS Y LEGUMINOSAS,  

FRACCIONADOS EN CINCO PORCIONES PEQUEQAS AL DIA, REALICE ACTIVIDAD FISICA AEROBICA (CAMINATA, 

NATACION, BAILE, ETC...) POR LO MENOS 150 MINUTOS A LA SEMANA, SIEMPRE Y CUAN DO EL MEDICO NO LE 

INDIQUE QUE NO PUEDE HACERLO. EVITE EL CONSUMO DE AZUCAREZ AQADIDOS Y ALIMENTOS ALTAMENTE 

PROCESADOS. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2019/12/20  12:36:24p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 131

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALMARCO AURELIO OSORIO 

RAMIREZ

94545000CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2019/12/20  12:36:24p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTES 4 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTES 4 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z719 CONSULTA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO NUEVO - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS 

POR 1  MES PTES 4  

MESES

60 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR LAURA BELLO GINECOLOGIA  DE ESPAB SAFAT POR 1 MES PENDIENTES 4 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/01/20  12:22:30p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 132



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 170 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/01/20  12:22:30p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION DR JORGE GALINDO OFTALMOLOGIA CLIOC DOS MESES PTE 10 MESES

TRANSCRIPCION DR ANDRES GUTIERREZ FAMILIAR ESPAB SAFAT UN MES PTE 5 MESES

TRANSCRIPCION DRA PAOLA DUQUE ORL CLIOC UN MES PTE UN MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETAMINOFEN + TRAMADOL 325 + 37.5 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 8 HORAS UN 

MES PTE 5 MESES

90 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES PTE 

5 MESES

30 NO.REQ. AUT.

CAPSAICINA 0.025 % CREMA
CREMA/8-APLICACION APLICAR CADA 6 HORAS 

EN AREA DE DOLOR UN 

MES PTE 5 MESES

1 NO.REQ. AUT.

OLOPATADINA 0,2 %  SOLUCION OFTALMICA
COLIRIO/100-GOTAS 1 GOTA CADA 12 HORAS 

AO DOS MESES PTE 10 

MESES

3 NO.REQ. AUT.

SUCRALFATE 200 MG/ML SUSP
SUSPENSION/200-ML TOMAR 5CC CADA NOCHE 

UN MES PTE UN MES

1 NO.REQ. AUT.

CARBOXIMETILCELULOSA SODICA 10MG/ML 

SOLUCION/SUSPENSION OFTALMICA

SOLUCION 

TOPICA/300-GOTAS

1 GOTA CADA 3 HORAS AO 

DO SMESES PTE 10 MESES

4 NO.REQ. AUT.

DEFLAZACORT 6 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB AL DIA UN MES PTE 

5 MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION DR JORGE GALINDO OFTALMOLOGIA CLIOC DOS MESES PTE 10 MESES

TRANSCRIPCION DR ANDRES GUTIERREZ FAMILIAR ESPAB SAFAT UN MES PTE 5 MESES

TRANSCRIPCION DRA PAOLA DUQUE ORL CLIOC UN MES PTE 1 MES FEXOFENADINA NO DISPONIBLE EN EL SISTEMA

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/01/20  03:38:48p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 133

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/01/20  03:38:48p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES PENDIENTE 3 MESES



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 171 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS UN 

MES PTE 3 MESES

60 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES PENDIENTE 3 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/02/14  07:25:48a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 134

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/02/14  07:25:48a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

67 AQOS

CONTROL OSTEOPOROSIS

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS: OSTEOPOROSIS, HIPERTENSION ARTERIAL

FARMACOLOGICOS: ACIDO ZOLEDRONICO, CALCIO, ENALAPRIL 20 MG DIA

QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA, HISTERECTOMIA, COLECISTECTOMIA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

GINECOBSTETRICOS: MENARQUIA 15 AQOS, MENOPAUSIA QUIRURGICA: 46 AQOS, G4P3V3A1, FUP: 22/11/1987

FAMILIARES: HERMANA CANCER GASTRICO           

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE FEMENINA DE 67 AQOS, OSTEOPOROSIS, EN MANEJO CON ACIDO ZOLEDRONICO SEMESTRAL, REFIERE SENTIRSE BIEN, REFIERE 

MEJORIA DE DOLOR EN HOMBRO, EN EL MOEMNTO ASINTOMATICA.  

TRAE DENTITOMETRIA 30/07/2019

OSTEOPOROTSIS COLUMNA LUMBAR Y CUELLO FEMIORAL,ALTO RIESGO DE FRACTURA. 

TRAE RX DE HOMBRO COMPARATIVA 27/11/2019, HOMBROIZQUIERDO NORMAL, HOMBRO DERECHO ESPCIO ACROHUMERAL DISMINUIDO EN 

AMPLITUD, HALLAZGO QUE PUEDE CORRELACIONAR CON FENOMENO DE PINZAMIENTO. 

PACIENTE DE 67 AQOS CON ANTECEDENTE DEOSTEOPOROSIS EN MANEJO CON ACIDO ZOLENDRONICO HACE 5 AQOS SIN MEJORIA. REFIERE 

DOLOR EN HOMBRO Y LIMITACION PARA LA MOVILIDAD EL MISMO CON RX QUE SUGIERE FENOMENO D EPINZAMIENTO POR LO QUE REMITO A 

ORTOPEDIA.  RECIBIO ZOLEDRONICO UNA DOSIS EN NOVIEMBRE, PROXIMA DOSIS EN MAYO 2020. CONTROL EN 3 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 172 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL EN 3 MESESGINECOLOG

IA

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2002058550No. Orden

 1 903706 Cantidad:Prestación:

VITAMINA D 25 DIHIDROXIDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903810 Cantidad:Prestación:

CALCIO POR COLORIMETRIA *+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALBENDAZOLE 200 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS DOSIS 

UNICA HOY

2 NO.REQ. AUT.

SECNIDAZOL 500 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TABLETAS DOSIS 

UNICA MAQANA

2 NO.REQ. AUT.

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/02/20  03:04:12p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 135

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/02/20  03:04:12p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES PENDIENTE 2 MESES



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 173 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 12 HORAS UN 

MES PTE 2 MESES

60 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT UN MES PENDIENTE 2 MESES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/03/04  09:18:23a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 136

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALEDUARDO HERNAN 

BETANCOURT ZAPATA

10543327CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/03/04  09:18:23a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

NO DUERME BIEN     EN LAS NOCHES.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

NO DUERME EN LAS NOCHES.

NO DUERME BIEN Y SE SIENTE CANSADA Y FATIGADA PERO LO QUE MAS LE PREOCUPA ES QUE NO DUERME BIEN 

RXS

SUFRE DE OSTEOPOROSIS 

REFIERE QUE NO TIENE PROBLEMAS PERO QUE EN LA NOCHE SE ACUESTA  DORMIR Y NO PUEDE DORMIR.

AP 

OSTEOPOROSIS 

PLAN

TIZANIDINA TABLETAS

MULTIVITAMINAS TABLETAS.                                     

CONTROL EN 30 DIAS

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

Presión Arterial

Constantes VitalesMedidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 174 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,2

40

18

78

93,33

----

80120

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

--

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M624 CONTRACTURA MUSCULAR IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

TIZANIDINA 2 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR VIA ORAL 1 

TABLETA EN LA NOCHE 

8PM

30 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR VIA ORAL 1 

TABLETA EN EL DIA 5PM

30 NO.REQ. AUT.

SE LE FORMULA PARA 1 MES GRACIAS.

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/03/13  12:40:10p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 137

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/03/13  12:40:10p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL RIESGO CARDIOVASCULAR



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 175 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 67A

ANT DX: 

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

MEDICAMENTOS 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

REFIERE ENCONTRARSE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES:

NO MAREO

NO CEFALEA

NO DOLOR TORACICO

NO DISNEA

NO EDEMAS

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS

*NO ESTA DURMIENDO NADA, LE ENVIARON UN RELAJANTE MUSCULAR PERO NO LE CAYO BIEN, LE DIO MAREO.

*DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO.

EXAMENES 

+15/08/19

HEMOGRAMA LEU 7470 HB 13 HTO 39 PLT 273.000 NORMAL

AC. URICO 4.99 NORMAL

COLEST TOTAL 250 ALTO HDL 53 LDL 140 ALTO TGD 285 ALTO

CR= 0.58 TFG MDRD 110

BUN 17 NORMAL

NA 137 K 4.2 K 104 NORMAL 

PLAN: 

HTA CONTROLADA CONTINUAR ENALAPRIL 20MG DIA

HIPERLIPIDEMIA MIXTA CONTINAUR ATORVASTATINA 20MG NOCHE.

FX RENAL NORMAL

INSOMINIO INICO TRAZODONE 25-50MG NOCHE SEGUN TOLERANCIA. 

CONTROL A 3 MESES, SE FORMULA PARA 3 MESES DADO DIFICULTAD DE LA PACIENTE PARA VENIR CADA MES. SS EXAMENES PYP

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

SE DAN SIGNOS DE ALARMA. 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

Presión Arterial

Constantes VitalesMedidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 176 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

46

18

70

89,33

----

74120

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

20,7368

1,31

--

--

--

--

--

144

43

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E785 HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO G470 TRASTORNOS DEL INICIO Y DEL 

MANTENIMIENTO DEL SUE?O [INSOMNIOS]

IMPRESION - - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2003053077No. Orden

 1 902209 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA III [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, 

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO 

AUTOMATICO +

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903427 Cantidad:Prestación:

HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR CROMATOGRAFIA DE COLUMNADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903605 Cantidad:Prestación:

IONOGRAMA [CLORO, SODIO, POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 177 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Prioridad: NORMAL

 1 903815 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903843-1 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA PREDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 907106 Cantidad:Prestación:

UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

NORMALPrioridad:2003053080No. Orden

 1 903703 Cantidad:Prestación:

VITAMINA B 12Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903861 Cantidad:Prestación:

PROTEINAS DIFERENCIADAS [ALBUMINA/GLOBULINA] *+Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 178 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 1 903863 Cantidad:Prestación:

PROTEINAS TOTALES EN SUERO Y OTROS FLUIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903869 Cantidad:Prestación:

UREA +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904902 Cantidad:Prestación:

HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904921 Cantidad:Prestación:

TIROXINA LIBRE [T4L] +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

CADA 8 HORAS

90 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICAR VIA TOPICA EN 

HOMBRO IZQUIERDO 2 

VECES AL DIA

1 NO.REQ. AUT.

TRAZODONE 50 mg
TABLETAS/50-MG TOMAR 1 TAB VIA ORAL 1 

HORA ANTES DE 

ACOSTARSE

30 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA
UNGUENTO/20-APLICA

CION

APLICAR VIA TOPICA EN 

LABIO INFERIOR 2 VECES 

AL DIA

1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

CADA 8 HORAS

90 NO.REQ. AUT.

MEDICAMENTOS POR 1 MES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 3 MESES. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/03/24  11:47:41a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 138

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/03/24  11:47:41a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 179 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TRASCRIPCION  FORMUULA MEDICA   BELLO GINEOCLOGIA  DOS MESES NO PENDIENTES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 

CADA 12 HORAS DOS 

MESES NO PENDIENTES

120 NO.REQ. AUT.

TRASCRIPCION  FORMUULA MEDICA   BELLO GINEOCLOGIA  DOS MESES NO PENDIENTES

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/05/08  08:08:58a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 139

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/05/08  08:08:58a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

67 AQOS

CONTROL OSTEOPOROSIS

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS: OSTEOPOROSIS, HIPERTENSION ARTERIAL

FARMACOLOGICOS: ACIDO ZOLEDRONICO, CALCIO, ENALAPRIL 20 MG DIA

QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA, HISTERECTOMIA, COLECISTECTOMIA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

GINECOBSTETRICOS: MENARQUIA 15 AQOS, MENOPAUSIA QUIRURGICA: 46 AQOS, G4P3V3A1, FUP: 22/11/1987

FAMILIARES: HERMANA CANCER GASTRICO           

                

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE FEMENINA DE 67 AQOS, OSTEOPOROSIS, EN MANEJO CON ACIDO ZOLEDRONICO SEMESTRAL, REFIERE SENTIRSE BIEN, REFIERE 

MEJORIA DE DOLOR EN HOMBRO, EN EL MOEMNTO ASINTOMATICA.  

TRAE DENSITOMETRIA 30/07/2019

OSTEOPOROTSIS COLUMNA LUMBAR Y CUELLO FEMIORAL, ALTO RIESGO DE FRACTURA. 

TRAE RX DE HOMBRO COMPARATIVA 27/11/2019, HOMBROIZQUIERDO NORMAL, HOMBRO DERECHO ESPCIO ACROHUMERAL DISMINUIDO EN 

AMPLITUD, HALLAZGO QUE PUEDE CORRELACIONAR CON FENOMENO DE PINZAMIENTO. 

PACIENTE DE 67 AQOS CON ANTECEDENTE DE OSTEOPOROSIS EN MANEJO CON ACIDO ZOLENDRONICO HACE 5 AQOS SIN MEJORIA. REFIERE 

DOLOR EN HOMBRO Y LIMITACION PARA LA MOVILIDAD EL MISMO CON RX QUE SUGIERE FENOMENO DE PINZAMIENTO POR LO QUE SE  REMITIO 

A ORTOPEDIA, QUE ESTA PENDIENTE.  RECIBIO ZOLEDRONICO UNA DOSIS EN NOVIEMBRE, CONTROL EN 3 MESES

ANAMNESIS 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 180 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL EN 3 MESESGINECOLOG

IA

Indicaciones

ACTIVIDAD FISICA AEROBICA (CAMINATA, NATACION, BAILE) SEGUN SU TOLERANCIA SIEMPRE Y CUANDO EL 

MEDICO NO LE INDIQUE QUE NO PUEDE HACERLO. EVITE EL CONSUMO DE AZUCAREZ AQADIDOS, CONSUMA 5 

PORCIONES DE FRUTAS Y VERDURAS, UNA SOLA HARINA EN EL DIA, NO CONSUMA  ALIMENTOS 

ULTRAPROCESADOS, DE PAQUETE NI DULCES O GOLOSINAS. LAVE SUS MANOS POR LO MENOS 5 VECES AL DIA 

CON AGUA Y JABON. EVITE SALIR DE SU CASA, MANTENGA EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL PREVENTIVO 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/05/29  12:34:40p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 140

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/05/29  12:34:40p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION DE FORMULA CRONICA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PLAN PREVENTIVO DE CONTIGENCIA POR COVID-19

SE PROCEDE A FORMULACION DE MEDICAMENTOS CRONICOS DADO QUE LOS PACIENTES MAYORES CON ENFERMEDADES CRONICAS DEBEN 

PERMANECER EN CONFINAMIENTO

SE HABLA TELEFONICAMENTE CON LA PACIENTE QUIEN MENCIONA ESTAR ASINTOMATICA Y  ENVIAR A FAMILIAR POR FORMULACION.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa OTRA

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 181 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z928 HISTORIA PERSONAL DE OTROS 

TRATAMIENTOS MEDICOS

IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

NOCHE 9PM

60 NO.REQ. AUT.

TRAZODONE 50 mg
TABLETAS/50-MG TOMAR 1 TAB VIA ORAL 1 

HORA ANTES DE 

ACOSTARSE

60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

DIA 7AM

60 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICAR VIA TOPICA EN 

ZONA DE DOLOR 2 VECES 

DIA

2 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO, FORMULA PARA 2 MESES. CONTROL A 4 MESES.

Observaciones

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/08/22  11:09:43a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 141

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/08/22  11:09:43a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PACIENTE AGENDADA PARA TELEORIENTACION TELEFONICA, ME COMUNICO AL NUMERO3137829681 CONTESTA EL HIJO, MANIFIESTA QUE VIVE 

EN BUENAVENTURA, NO SE ENCUENTRA CON LA PACINETE. 

ME COMUNICO A LOS NUMEROS PAORTADOS POR EL HIJO 8940060 Y 3183665027, NO SE LOGRACOMUNICACION CON LA PACIENTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE AGENDADA PARA TELEORIENTACION TELEFONICA, ME COMUNICO AL NUMERO3137829681 CONTESTA EL HIJO, MANIFIESTA QUE VIVE 

EN BUENAVENTURA, NO SE ENCUENTRA CON LA PACINETE. 

ME COMUNICO A LOS NUMEROS PAORTADOS POR EL HIJO 8940060 Y 3183665027, NO SE LOGRACOMUNICACION CON LA PACIENTE

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z532 PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR DECISION 

DEL PACIENTEX OTRAS RAZONES Y

IMPRESION - - - -

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/09/11  08:43:31a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 142



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 182 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/09/11  08:43:31a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

67 AQOS

TELEORIENTACION TELEFONICA

PREVIA EXPLICACION DEL PROCEDIMIENTO, ALCANCE E INDICACIONES, SE PROCEDE A REALIZAR TELEORIENTACION Y TELECONSULTA, LA 

PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA PROCEDIMIENTO

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS: OSTEOPOROSIS, HIPERTENSIONARTERIAL

FARMACOLOGICOS: ACIDO ZOLEDRONICO, CALCIO, ENALAPRIL 20 MG DIA

QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA, HISTERECTOMIA, COLECISTECTOMIA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

GINECOBSTETRICOS: MENARQUIA 15 AQOS, MENOPAUSIA QUIRURGICA: 46 AQOS, G4P3V3A1, FUP: 22/11/1987

FAMILIARES: HERMANA CANCER GASTRICO           

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE FEMENINA DE 67 AQOS, OSTEOPOROSIS, EN MANEJO CON ACIDO ZOLEDRONICO SEMESTRAL, REFIERE SENTIRSE BIEN, REFIERE 

MEJORIA DE DOLOR EN HOMBRO, EN EL MOEMNTO ASINTOMATICA.  RECIBIS LA ULTIMA DOSIS DE ACIDO ZOLEDRONICO EN NOVIEMBRE 2019

DENSITOMETRIA30/07/2019 OSTEOPOROSIS COLUMNA LUMBAR Y CUELLO FEMIORAL, ALTO RIESGO DE FRACTURA. 

RX DE HOMBRO COMPARATIVA 27/11/2019, HOMBRO IZQUIERDO NORMAL, HOMBRO DERECHO ESPCIO ACROHUMERAL DISMINUIDO EN AMPLITUD, 

HALLAZGO QUE PUEDE CORRELACIONAR CON FENOMENO DE PINZAMIENTO. 

PACIENTE DE 67 AQOS CON ANTECEDENTE DE OSTEOPOROSIS EN MANEJO CON ACIDO ZOLENDRONICO, RECIBIDO DE FORMA IRREGULAR, SE 

INDICA DOSIS DE ESTE AQO, SE CONTINUA CALCIO, SE SOLICITAN LABORATORIOS METABOLICOS, CONTROL EN 3 MESES.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

--

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTRL EN 3 MESESGINECOLOG

IA

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 183 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMALPrioridad:2009010302No. Orden

 1 876802 Cantidad:Prestación:

XEROMAMOGRAFIA O MAMOGRAFIA, BILATERALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: MAMOGRAFIA DE OPORTUNIDAD

Prioridad: NORMAL

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2009037334No. Orden

 1 903426 Cantidad:Prestación:

HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR ANTICUERPOS MONOCLONALESDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903604 Cantidad:Prestación:

CALCIO IONICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903706 Cantidad:Prestación:

VITAMINA D 25 DIHIDROXIDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903815 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903817 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] INMUNOLOGICO DIRECTODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 184 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ZOLEDRONICO ACIDO 5MG POLVO PARA SOLUCION 

PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

DILUIR 1 MPOLLA EN 500 

CC DE SSN, APLICAR IV 

LENTO, APLICAR UNA 

DOSIS CADA AQO

1 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA 

CADA 12 HORAS CON LAS 

COMIDAS

120 NO.REQ. AUT.

FORMULACION CRONICA POR 6 MESES, TRANSCRIBIR CADA 2 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONSUMA ALIMENTOS NUTRITIVOS, FRACCIONADOS DE ACUERDO A SU TOLERANCIA, REALICE ACTIVIDAD 

FISICA AEROBICA (CAMINATA, NATACION, BAILE) SEGUN SU TOLERANCIA SIEMPRE Y CUANDO EL MEDICO NO LE 

INDIQUE QUE NO PUEDE HACERLO. EVITE EL CONSUMO DE AZUCAREZ AQADIDOS, CONSUMA 5 PORCIONES DE 

FRUTAS Y VERDURAS, UNA SOLA HARINA EN EL DIA, NO CONSUMA ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS, DE 

PAQUETE NI DULCES O GOLOSINAS. LAVE SUS MANOS POR LO MENOS 5 VECES AL DIA CON AGUA Y JABON. 

EVITE SALIR DE SU CASA, SE DEBE SALIR UTILICE MASCARA  FACIAL Y MANTENGA EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL 

PREVENTIVO 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/09/30  09:13:35a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 143

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/09/30  09:13:35a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL RIESGO CARDIOVASCULAR

TELECONSULTA=894-00-60

PLAN PREVENTIVO DE CONTIGENCIA POR COVID-19

SE PROCEDE A TELECONSULTA Y FORMULACION DE MEDICAMENTOS CRONICOS DADO QUE LOS PACIENTES MAYORES CON ENFERMEDADES 

CRONICAS DEBEN PERMANECER EN CONFINAMIENTO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 67A

ANT DX: 

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

MEDICAMENTOS 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

TRAZODONE 50MG X 1 -NO LE HACE EFECTO-

SUBJETIVO: REFIERE ENCONTRARSE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES ASINTOMATICA CARDIOVASCULAR, LO UNICO ES EL SUEQO QUE NO 

LOGRA DORMINR BIEN, SE LE ENVIO TRAZADONE PERO DICE QUE NO LE HACE NINGUN EFECTO Y LE GENERA MAREO. YA FUE VALORADA POR 

GINECOLOGIA DE CONTROL Y LE INDICO EXAMENES METABOLICOS.

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 185 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS

*REAPARECIO EL DOLOR EN EL HOMBRO

*RESEQUEDAD EN PIE

EXAMENES 

+15/08/19

HEMOGRAMA LEU 7470 HB 13 HTO 39 PLT 273.000 NORMAL

AC. URICO 4.99 NORMAL

COLEST TOTAL 250 ALTO HDL 53 LDL140 ALTO TGD 285 ALTO

CR= 0.58 TFG MDRD 110

BUN 17 NORMAL

NA 137 K 4.2 K 104 NORMAL 

PLAN: 

HTA EN EL MOMENTO ASINTOMATICA  CONTINUAR ENALAPRIL 20MG DIA

HIPERLIPIDEMIA MIXTA CONTINAUR ATORVASTATINA 20MG NOCHE.

FX RENAL NORMAL

INSOMINIO SUSPENDERTRAZADONE, INICO LEVOMEPRAZINA GOTAS DE 3-10 GOTAS NOCHE SEGUN RESPUESTA.

CONTROL A 2 MESES CON RESULTADOS DE EXAMENES YA ENVIADOS POR GINECOLOGIA

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

SE DAN SIGNOS DE ALARMA. 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E785 HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO G470 TRASTORNOS DEL INICIO Y DEL 

MANTENIMIENTO DEL SUE?O [INSOMNIOS]

IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

DIA 1PM

60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

NOCHE 9PM

60 NO.REQ. AUT.

LEVOMEPROMAZINA 4 % GOT
GOTAS 

ORALES/440-GOTAS

TOMAR VIA ORAL DE 3-10 

GOTAS EN LA NOCHE

1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VIA ORAL 

DIA 7AM

60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA
UNGUENTO/20-APLICA

CION

APLICAR VIA TOPICA EN 

ZONA AFECTADA 2 VECES 

DIA

2 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICAR VIA TOPICA EN 

REGION DE DOLOR 2 

VECES DIA

1 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO, CONTROL A 2 MESES. PEDIR CITA A FINALES DE OCTUBRE PARA NOVIEMBRE

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 186 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/10/02  10:10:36a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 144

ODONTOLOGIA GENERALSALUD ORALCARMEN PATRICIA RIOS 

SAAVEDRA

31902232CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/10/02  10:10:36a.m.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ANTECDNETS D E HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

RIESGO ORLA EMDIO

PACIENTE A QUIEN SE LE LLAMA A TELECONSULTA EN EL MARCO DE LA PANDEMIA, QUIEN NIEGA ANTECDNETS D E DE EXMAEN FISICO Y LOS 

PARAMETROS DE VALORACION TRAZADOS PARA COVID - 19 Y A QUIEN SE LE REFIEREN EDUCAICION EN SALUD ORAL  Y NECESIDAD DEL 

SERVCIIO POR ALGUNA NOVEDAD.

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

TELEFONO  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z012 EXAMEN ODONTOLOGICO CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Procedimientos

1

EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR ODONTOLOGIA

Cantidad

Descripción del Procedimiento

SIN DIAGNOSTICO

SIN DIAGNOSTICO

EXAMEN ODONTOLOGICO

Finalidad

Diagnóstico Complicación

Diagnóstico Relacionado

Diagnóstico Principal

DIAGNOSTICO

Tipo de AnestesiaMaterial EnviadoLugar Realización



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 187 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Otro

Patología

Laboratorio
Consultorio

No

No

No

NINGUNA
--

DESCRIPCIÓN:

TELECONSULTA

COMPLICACIONES:

NINGUNA

1

INFORMACION, EDUCACION Y COMUNICACION (IEC) EN POBLACION DE ADULTO MAYOR

Cantidad

Descripción del Procedimiento

SIN DIAGNOSTICO

SIN DIAGNOSTICO

EXAMEN ODONTOLOGICO

Finalidad

Diagnóstico Complicación

Diagnóstico Relacionado

Diagnóstico Principal

DIAGNOSTICO

Otro

Patología

Laboratorio
Consultorio

No

No

No

Tipo de AnestesiaMaterial EnviadoLugar Realización

NINGUNA
--

DESCRIPCIÓN:

TELECONSULTA

COMPLICACIONES:

NINGUNA

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2020/12/11  01:52:46p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 145

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKARENN SHIRLEY OROBIO 

ENRIQUEZ

1144161413CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2020/12/11  01:52:46p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SIGUIENDO LOS LINEAMIENTOS GENERADOS POR EL  GOBIERNO, EL MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL Y LA DIRECCION DE SANIDAD 

PONAL SE REALIZA TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA POR DOS MESES DE ACUERDO A ULTIMO CONTROL DE RCV DEBIDO A CONTINGENCIA 

POR ALERTAEPIDEMIOLOGICA POR COVID 19 EN EL PAIS Y CON EL OBJETIVO DE DAR CONTINUIDAD A SU TRATAMIENTO FARMACOLOGICO Y 

EVITAR POSIBLES COMPLICACIONES, PROGRESION DE LA ENFERMEDAD Y DAQO A ORGANO BLANCO. POSTERIOR A COMUNICACION VIA 

TELEFONICA CON EL PACIENTE Y ACEPTACION DEL MISMO. ASI MISMO TAMBIEN SE LE EXPLICA QUE TIENE 3 DIAS PARA RECLAMAR LA FORMULA 

ANTES DE SU VENCIMIENTO.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 68 AQOS CON ANTECEDENTE DE  

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 188 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

TRAZODONE 50MG X 1 -NO LE HACE EFECTO-

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO CEFALEA, NO VERTIGOS, NO 

PALPITACIONES, NO MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO 

VOMITOS.

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS

*REAPARECIO EL DOLOR EN EL HOMBRO

*RESEQUEDAD EN PIE

EXAMENES 

10/nov/2020

Hba1c 5.8% - prediabetes 

Calcio 1.23 - normal 

Hdl 52 normal

Ldl 144 alto

Ctot 232 alto 

Glucosa 122 - alto 

+15/08/19

HEMOGRAMA LEU 7470 HB 13 HTO 39 PLT 273.000 NORMAL

AC. URICO 4.99 NORMAL

COLEST TOTAL 250 ALTO HDL 53 LDL 140 ALTO TGD 285 ALTO

CR= 0.58 TFG MDRD 110

BUN 17 NORMAL

NA 137 K 4.2 K 104 NORMAL 

PLAN: 

PACIENTE EN PREDIABETES POR GLICOSILADA EN 5.8 Y GLUCOSA PREPRANDIAL ALTERADA, CON RIESGO DE PADECER DM2 POR LO CUAL SE 

RECOMIENDA REALIZAR ACTIVIDAD FISICA DE 3 A 5 VECES POR SEMANA, ENTRE 30 A 60 MINUTOS DE DURACION COMO CAMINATA, TROTE SUAVE 

A MODERADO, BICICLETA ESTATICA, BAILE, AEROBICOS O NATACION. 

SE DAN RECOMENDACIONES SOBRE HABITOS DE ALIMENTACION SALUDABLES, ABUNDANTE CONSUMO DE AGUA, DISMINUIR CONCENTRACION 

DE SAL, EVITAR CONSUMO DE BEBIDAS ENDULZADAS CON AZUCAR, NO FUMAR, BAJAR DE PESO, AUMENTAR CONSUMO DE VERDURAS, FRUTAS, 

DISMINUIR CONSUMO DE GRASAS, USAR ACEITE DE OLIVA, COMER AGUACATE, COMER FRUTOS SECOS.

DICE QUE NO QUIERE LAS GOTAS DE LEVOMEPROMAZINA YA QUE ESTA CON MEDICAMENTOS NATURALES Y LE HA IDO MUY BIEN PARA EL 

IMSOMNIO. 

DISLIPIDEMIA, CONTINUA CON ESTATINAS. 

CONTROL EN DOS MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E749 TRASTORNO DEL METABOLISMO DE LOS 

CARBOHIDRATOS NO ESPECIFICADO

CONFIRMADO NUEVO - - - -



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 189 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TBALETA VIA 

ORAL EN LA NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA
UNGUENTO/20-APLICA

CION

APLICR DOS VECES AL DIA 

EN ZONA AFECTADA, USO 

TOPICO EXTERNO

2 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICR DOS VECES AL DIA 

EN ZONA AFECTADA, USO 

TOPICO EXTERNO

2 NO.REQ. AUT.

CRONICO, FORMULA POR DOS MESES

Observaciones

Indicaciones

PACIENTE EN PREDIABETES POR GLICOSILADA EN 5.8, CON RIESGO DE PADECER DM2 POR LO CUAL SE 

RECOMIENDA REALIZAR ACTIVIDAD FISICA DE 3 A 5 VECES POR SEMANA, ENTRE 30 A 60 MINUTOS DE DURACION 

COMO CAMINATA, TROTE SUAVE A MODERADO, BICICLETA ESTATICA, BAILE, AE ROBICOS O NATACION. 

SE DAN RECOMENDACIONES SOBRE HABITOS DE ALIMENTACION SALUDABLES, ABUNDANTE CONSUMO DE 

AGUA, DISMINUIR CONCENTRACION DE SAL, EVITAR CONSUMO DE BEBIDAS ENDULZADAS CON AZUCAR, NO 

FUMAR, BAJAR DE PESO, AUMENTAR CONSUMO DE VERDURAS, FRUTA S, DISMINUIR CONSUMO DE GRASAS, 

USAR ACEITE DE OLIVA, COMER AGUACATE, COMER FRUTOS SECOS.

 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/01/08  09:47:00a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 146

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/01/08  09:47:00a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PACIENTE AGENDADA PARA TELEORIENTACION TELEFONICA, SE LLAMA AL NUMERO 8940060  REFIEREN EQUIVOCADO Y AL NUMERO 3137829681, 

ENTRA A BUZON DE VOZ, SE DEJA MENSAJE. NO SE LOGRA COMUNICACION CON LA PACIENTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE AGENDADA PARA TELEORIENTACION TELEFONICA, SE LLAMA AL NUMERO 8940060  REFIEREN EQUIVOCADO Y AL NUMERO 3137829681, 

ENTRA A BUZON DE VOZ, SE DEJA MENSAJE. NO SE LOGRA COMUNICACION CON LA PACIENTE

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 190 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z014 EXAMEN GINECOLOGICO (GENERAL) (DE 

RUTINA)

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Indicaciones

PACIENTE AGENDADA PARA TELEORIENTACION TELEFONICA, SE LLAMA AL NUMERO 8940060  REFIEREN 

EQUIVOCADO Y AL NUMERO 3137829681, ENTRA A BUZON DE VOZ, SE DEJA MENSAJE. NO SE LOGRA 

COMUNICACION CON LA PACIENTE 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/01/22  10:14:43a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 147

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIALAURA MARGARITA BELLO 

ALVAREZ

52818209CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/01/22  10:14:43a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

67 AQOS

TELEORIENTACION TELEFONICA

PREVIA EXPLICACION DEL PROCEDIMIENTO, ALCANCE E INDICACIONES, SE PROCEDE A REALIZAR TELEORIENTACION Y TELECONSULTA, LA 

PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA PROCEDIMIENTO

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS: OSTEOPOROSIS, HIPERTENSIONARTERIAL, PREDIABETES

FARMACOLOGICOS: ACIDO ZOLEDRONICO, CALCIO, ENALAPRIL 20 MG DIA

QUIRURGICOS: APENDICECTOMIA, HISTERECTOMIA, COLECISTECTOMIA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

GINECOBSTETRICOS: MENARQUIA 15 AQOS, MENOPAUSIA QUIRURGICA: 46 AQOS, G4P3V3A1, FUP: 22/11/1987

FAMILIARES: HERMANA CANCER GASTRICO           

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE FEMENINA DE 67 AQOS, OSTEOPOROSIS, EN MANEJO CON ACIDO ZOLEDRONICO SEMESTRAL, REFIERE SENTIRSE BIEN, REFIERE 

MEJORIA DE DOLOR EN HOMBRO, EN EL MOMENTO ASINTOMATICA.  RECIBIS LA ULTIMA DOSIS DE ACIDO ZOLEDRONICO EN SEPTIEMBRE 2020. 

10/12/2020MAMOGRAFIA NODULO BENIGNO EN MAMA IZQUIERDA, BIRADS 2, COMPLEMENTO ECOGRAFICO. 

10/11/2020 VITAMINA D 32, COLESTEROL TOTAL 233, LDL 145, HDL 52, TRIGLICERIDOS 179, HBA1C 5,9%

DENSITOMETRIA 30/07/2019 OSTEOPOROSIS COLUMNA LUMBAR Y CUELLO FEMIORAL, ALTO RIESGO DE FRACTURA. 

RX DE HOMBRO COMPARATIVA 27/11/2019, HOMBRO IZQUIERDO NORMAL, HOMBRO DERECHO ESPCIO ACROHUMERAL DISMINUIDO EN AMPLITUD, 

HALLAZGO QUE PUEDE CORRELACIONAR CON FENOMENO DE PINZAMIENTO. 

PACIENTE DE 67 AQOS CON ANTECEDENTE DE OSTEOPOROSIS EN MANEJO CON ACIDO ZOLENDRONICO, ULTIMAA DOSIS 09/2020, SE CONTINUA 

CALCIO, LABORATORIOS METABOLICOS MUESTRAN DISLIPIDEMIA MIXTA Y PREDIABETES EN AMNEJO NO FAMACOLOGICO POR PROGRAMA D 

ERIESGO CARDIOVASCULAR. MAMOGRAFIA BRADS 2, CON NODULO QUE REQUIERE COMPLEMETO ECOGRAFICO POR LO QUE LO ORDENO. 

CONTROL CON REPORTES DE ECO DE MAMA. 

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 191 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

--Programa

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M810 OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICASIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL EN 3 MESESGINECOLOG

IA

Conductas  -  Ord. de Servicio

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:2101021677No. Orden

 1 881201 Cantidad:Prestación:

ULTRASONOGRAFIA DIAGNOSTICA DE MAMA, CON TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O MAS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: NODULO MAMA IZQUEIRDA

Prioridad: NORMAL

Indicaciones

CONSUMA ALIMENTOS NUTRITIVOS, FRACCIONADOS DE ACUERDO A SU TOLERANCIA, REALICE ACTIVIDAD 

FISICA AEROBICA (CAMINATA, NATACION, BAILE) SEGUN SU TOLERANCIA SIEMPRE Y CUANDO EL MEDICO NO LE 

INDIQUE QUE NO PUEDE HACERLO. EVITE EL CONSUMO DE AZUCARES AQADIDOS, CONSUMA 5 PORCIONES DE 

FRUTAS Y VERDURAS, UNA SOLA HARINA POR COMIDA PRINCIPAL, NO CONSUMA ALIMENTOS 

ULTRAPROCESADOS, DE PAQUETE NI DULCES O GOLOSINAS. LAVE SUS MANOS POR LO MENOS 5 VECES AL DIA 

CON AGUA Y JABON. EVITE SALIR DE SU CASA, SE DEBE SALIR UTIL ICE MASCARA FACIAL Y MANTENGA EL 

DISTANCIAMIENTO SOCIAL PREVENTIVO 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/02/02  12:54:15p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 148

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/02/02  12:54:15p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT DOS MESES NO PTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT DOS MESES NO PTE

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA CADA 12 

HORAS VIA ORAL DOS 

MESES NO PTE

120 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT DOS MESES NO PTE

Observaciones

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DRA LAURA BELLO GINECOLOGIA ESPAB SAFAT DOS MESES NO PTE 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/03/10  09:20:22a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 149

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKARENN SHIRLEY OROBIO 

ENRIQUEZ

1144161413CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/03/10  09:20:22a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

3137829681 HIJO 

8940060 - PACIENTE 

SIGUIENDO LOS LINEAMIENTOS GENERADOS POR EL  GOBIERNO, EL MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL Y LA DIRECCION DE SANIDAD 

PONAL SE REALIZA TRANSCRIPCION DE FORMULA MEDICA POR DOS MESES DE ACUERDO A ULTIMO CONTROL DE RCV DEBIDO A CONTINGENCIA 

POR ALERTA EPIDEMIOLOGICA POR COVID 19 EN EL PAIS Y CON EL OBJETIVO DE DAR CONTINUIDAD A SU TRATAMIENTO FARMACOLOGICO Y 

EVITAR POSIBLES COMPLICACIONES, PROGRESION DE LA ENFERMEDAD Y DAQO A ORGANO BLANCO. POSTERIOR A COMUNICACION VIA 

TELEFONICA CON EL PACIENTE Y ACEPTACION DEL MISMO. ASI MISMO TAMBIEN SE LE EXPLICA QUE TIENE 3 DIAS PARA RECLAMAR LA FORMULA 

ANTES DE SU VENCIMIENTO.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 68 AQOS CON ANTECEDENTE DE  

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

TRAZODONE 50MG X 1 -NO LE HACE EFECTO-

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 193 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

HA TENIDO LEVE CEFALEA SOLO EN LAS MAQANAS, ES USUARIA DE GAFAS Y NO HA TENIDO CONTROL POR OPTOMETRIA HACE MAS DE DOS 

AQOS. 

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: NIEGA 

EXAMENES 

10/nov/2020

Hba1c 5.8% - prediabetes 

Calcio 1.23 - normal 

Hdl 52 normal

Ldl 144 alto

Ctot 232 alto 

Glucosa 122 - alto 

+15/08/19

HEMOGRAMA LEU 7470 HB 13 HTO 39 PLT 273.000 NORMAL

AC. URICO 4.99 NORMAL

COLEST TOTAL 250 ALTO HDL 53 LDL 140 ALTO TGD 285 ALTO

CR= 0.58 TFG MDRD 110

BUN 17 NORMAL

NA 137 K 4.2 K 104 NORMAL 

PLAN: 

HTA EN EL MOMENTO ASINTOMATICA, SE DEJA IGUAL MANEJO MEDICO 

SE ENVIA A OPTOMETRIA PARA VALORACION DE DEFECTO DE REFRACCION

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E785 HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Remision **CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OPTOMETRIA 

INCLUYE: OPTOMETRIA, TONOMETRIA Y VALORACION 

ORTOPTICA LIMITADA O INICIAL, PRESCRIPCION DE 

TECNICAS O AYUDAS OPTICAS VISUALES, REMISION 

PARA: EVALUACION ORTOPTICA, ADAPTACION Y 

AJUSTE DE PROTESIS O AYUDAS OPTICAS

DEFECTO DE REFRACCION, USUARIA DE GAFASOPTOMETRI

A

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 194 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL EN LA NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA
UNGUENTO/20-APLICA

CION

APLICAR 2 VECES AL DIA 

EN REGION AFECTADA, 

USO TOPICO EXTERNO

2 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 2.5% GEL
GEL/30-APLICACION APLICAR 2 VECES AL DIA 

EN ZONA DE DOLOR, USO 

TOPICO EXTERNO

2 NO.REQ. AUT.

CRONICO, FORMULA POR DOS MESES

Observaciones

Indicaciones

control en dos meses 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/06/02  02:43:02p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 150

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKARENN SHIRLEY OROBIO 

ENRIQUEZ

1144161413CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/06/02  02:43:02p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONSULTA TELEFONICA PLAN DE CONTINGENCIA POR PANDEMIA POR COVID 19 

PROGRAMA RCV 

TELEFONO 8940060 PACIENTE 

3137829681 HIJJO

MC:" POR LOS MEDICAMENTOS"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 68 AQOS CON ANTECEDENTE DE  

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

TRAZODONE 50MG X 1 -NO LE HACE EFECTO-

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.

SOLICITA DESPARASITANTE. 

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 195 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: NIEGA 

EXAMENES 

10/nov/2020

Hba1c 5.8% - prediabetes 

Calcio 1.23 - normal 

Hdl 52 normal

Ldl 144 alto

Ctot 232 alto 

Glucosa 122 - alto 

+15/08/19

HEMOGRAMA LEU 7470 HB 13 HTO 39 PLT 273.000 NORMAL

AC. URICO 4.99 NORMAL

COLEST TOTAL 250 ALTO HDL 53 LDL 140 ALTO TGD 285 ALTO

CR= 0.58 TFG MDRD 110

BUN 17 NORMAL

NA 137 K 4.2 K 104 NORMAL 

PLAN: 

HTA EN EL MOMENTO ASINTOMATICA, SE DEJA IGUAL MANEJO MEDICO 

DISLIPIDEMIA, EN MANEJO CON ESTATINA, SE DEJA TRATAMIENTO HASTA TENER PERFIL LIPIDICO. 

SE FORMULA DESPARASITANTE 

SE ENVIA A OPTOMETRIA PARA VALORACION DE DEFECTO DE REFRACCION

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E785 HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2106010176No. Orden

 1 902209 Cantidad:Prestación:

HEMOGRAMA III [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, 

LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA] METODO 

AUTOMATICO +

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: CONTROL EN DOS MESES, TOMAR 10 DIAS ANTES DE LA CITA

Prioridad: NORMAL

 1 903427 Cantidad:Prestación:

HEMOGLOBINA GLICOSILADA POR CROMATOGRAFIA DE COLUMNADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: CONTROL EN DOS MESES, TOMAR 10 DIAS ANTES DE LA CITA

Prioridad: NORMAL

 1 903815 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: CONTROL EN DOS MESES, TOMAR 10 DIAS ANTES DE LA CITA

Prioridad: NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 196 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 1 903816 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: CONTROL EN DOS MESES, TOMAR 10 DIAS ANTES DE LA CITA

Prioridad: NORMAL

 1 903818 Cantidad:Prestación:

COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: CONTROL EN DOS MESES, TOMAR 10 DIAS ANTES DE LA CITA

Prioridad: NORMAL

 1 903825 Cantidad:Prestación:

CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: CONTROL EN DOS MESES, TOMAR 10 DIAS ANTES DE LA CITA

Prioridad: NORMAL

 1 903841 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: CONTROL EN DOS MESES, TOMAR 10 DIAS ANTES DE LA CITA

Prioridad: NORMAL

 1 903868 Cantidad:Prestación:

TRIGLICERIDOS +Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: CONTROL EN DOS MESES, TOMAR 10 DIAS ANTES DE LA CITA

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMA RUNA TABLETA VIA 

ORAL AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

NITAZOXANIDA 500 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL CADA 12 HORAS 

POR 3 DIAS - EVITAR EL 

CONSUMO DE ALCOHOL, 

GRASAS, FRITOS Y 

LACTEOS. TOMAR CON EL 

ESTOMAGO LLENO

6 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORLA EN LA NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

CRONICO, FORMULA POR DOS MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL EN DOS MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/06/08  08:48:15a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 151

ODONTOLOGIA GENERALSALUD ORALDENYS CAROLINA 38885920CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/06/08  08:48:15a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 197 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GONZALEZ OSPINA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

ACTUALIZACION DE DATOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EN EL MARCO DE LA  PANDEMIA POR COVID 19 DECRETADA POR EL GOBIERNO NACIONAL SE COMUNICA  POR VIA TELEFONICA CON EL  

PACIENTE  A QUIEN SE  LE REALIZA  ACTUALIZACION DE DATOS DEL PROGRAMA DE ENDOTELIO Y EDUCACION EN SALUD ORAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Observaciones

EN EL MARCO DE LA  PANDEMIA POR COVID 19 DECRETADA POR EL GOBIERNO NACIONAL SE COMUNICA  POR 

VIA TELEFONICA CON EL  PACIENTE  A QUIEN SE  LE REALIZA  ACTUALIZACION DE DATOS DEL PROGRAMA DE 

ENDOTELIO Y EDUCACION EN SALUD ORAL.  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA EN EL MARCO DE LA  PANDEMIA POR COVID 19 DECRETADA POR EL GOBIERNO NACIONAL SE COMUNICA  

POR VIA TELEFONICA CON EL  PACIENTE  A QUIEN SE  LE REALIZA  ACTUALIZACION DE DATOS DEL 

PROGRAMA DE ENDOTELIO Y EDUCACION EN SALUD ORAL.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z075 PACIENTE SANO CONFIRMADO NUEVO - - - -

Indicaciones

EN EL MARCO DE LA  PANDEMIA POR COVID 19 DECRETADA POR EL GOBIERNO NACIONAL SE COMUNICA  POR 

VIA TELEFONICA CON EL  PACIENTE  A QUIEN SE  LE REALIZA  ACTUALIZACION DE DATOS DEL PROGRAMA DE 

ENDOTELIO Y EDUCACION EN SALUD ORAL. 

Conductas  -  Procedimientos

1

INFORMACION, EDUCACION Y COMUNICACION (IEC) EN POBLACION DE ADULTO MAYOR

Cantidad

Descripción del Procedimiento

SIN DIAGNOSTICO

SIN DIAGNOSTICO

PACIENTE SANO

Finalidad

Diagnóstico Complicación

Diagnóstico Relacionado

Diagnóstico Principal

PROTECCION ESPECIFICA

Otro

Patología

Laboratorio
Consultorio

No

No

No

Tipo de AnestesiaMaterial EnviadoLugar Realización

NINGUNA
--



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 198 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DESCRIPCIÓN:

EN EL MARCO DE LA  PANDEMIA POR COVID 19 DECRETADA POR EL GOBIERNO NACIONAL SE COMUNICA  POR VIA 

TELEFONICA CON EL  PACIENTE  A QUIEN SE  LE REALIZA  ACTUALIZACION DE DATOS DEL PROGRAMA DE ENDOTELIO Y 

EDUCACION EN SALUD ORAL.

COMPLICACIONES:

NINGUNO

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/06/09  11:46:24a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 152

OFTALMOLOGIAOFTALMOLOGIALEIDY JOHANNA URREGO 

RUBIO

38643803CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/06/09  11:46:24a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONSULTA PRESENCIAL DE OFTALMOLOGIA 

PACIENTE QUIEN AQUEJA SENSACION DE ARDOR OCULAR OCASIONAL, NO APLICA GOTAS

ANT PERSONALES: HTA EN TTO CON ENALAPRIL, ASA, ATORVASTATINA

ANT OFT: PSEUDOFAQUICA AO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE DEJA CONSTANCIA EN HISTORIA CLINICA QUE EL (LA) PACIENTE FUE VALORADO EN EL CONSULTORIO DE OFTALMOLOGIA CON USO DE 

TODOS LOS ELEMENTOS DE BIOSEGURIDAD POR PARTE DE LA OFTALMOLOGA (BATA DESECHABLE, TAPABOCAS N95, GAFAS DE PROTECCION Y 

GORRO), ASI COMO LA ADECUADA DESINFECCION DE TODOS LOS INSTRUMENTOS USADOS EN EL EXAMEN

EXAMEN OFTALMOLOGICO

AGUDEZA VISUAL LEJANA CON correccion: OD:20/30  PH:20/25         OI:20/25   PH:20/20

BMC

AO: COLLARETES Y CILINDROS EN PESTAQAS. CONJUNTIVA SIN ALTERACIONES.CORNEA CLARA, CAMARA ANTERIOR FORMADA, PUPILA 

REDONDA SIN ALTERACIONES. TYNDALL Y CELULAS: NEGATIVO. LIO CENTRADO OK

PIO OD: 12  OI:12

FDEO AO: DISCOS DE BORDES DEFINIDOS, EXC 0.6, MACULA SIN BRILLO, VASOS OK, RETINA APLICADA

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **ALTERACION DE LA AGUDEZA VISUAL

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Observaciones

EXAMEN OFTALMOLOGICO

AGUDEZA VISUAL LEJANA CON correccion: OD:20/30  PH:20/25         OI:20/25   PH:20/20

BMC

AO: COLLARETES Y CILINDROS EN PESTAQAS. CONJUNTIVA SIN ALTERACIONES. CORNEA CLARA, CAMARA 

ANTERIOR FORMADA, PUPILA REDONDA SIN ALTERACIONES. T  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 199 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

SI H527 TRASTORNO DE LA REFRACCION NO 

ESPECIFICADO

IMPRESION - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN OFTALMOLOGIA

ANUALOFTALMOLO

GIA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CARBOXIMETILCELULOSA SODICA 10MG/ML 

SOLUCION/SUSPENSION OFTALMICA

SOLUCION 

TOPICA/300-GOTAS

APLICAR 1 GOTA EN LOS 

OJOS SI HAY MOLESTIA 

OCULAR

1 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

PACIENTE SIN SIGNOS DE RETINOPATIA CLINICAMENTE SIGNIFICATIVA EN EL MOMENTO. SE DAN 

RECOMENDACIONES. SE SUGIERE CONTROL CON OFTALMOLOGIA EN 1 AQO Y USO DE LUBRICANTE OCULAR SI 

HAY MOLESTIA OCULAR 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/06/10  04:20:06p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 153

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAJULIO CESAR MESA 

VASQUEZ

79325107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/06/10  04:20:06p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL GO. PRESENCIAL.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CONTROL CLIMATERIO. MAMOGRAFIA DIC 2020, BI RADS 0. ECO MMARIA BI RADS 1.  MAYO 2021. 

RECIBE CALCI Y ZOLENDRONICO.  CADA 6 MESES. ULTIMA DOSIS SEP 2020

PLAN: CONTINUA MANEJO OSTEOPOROSIS. + ESTRIOL VAGINAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico - Valoración

Observaciones

PLAN: CONTINUA MANEJO OSTEOPOROSIS. + ESTRIOL VAGINAL.  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M815 OSTEOPOROSIS IDIOPATICASIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 200 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NO N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL GO.GINECOLOG

IA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ZOLEDRONICO ACIDO 5MG POLVO PARA SOLUCION 

PARENTERAL

SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

DILUIR EN 250 ML DE LEV  

PASAR EN  SERVICO 

URGENCIA  EN 2 HORAS.

1 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO 600 MG (BASE) TAB
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA AL 

DIA

30 NO.REQ. AUT.

REFORMULAR CADA  MES EL CALCIO

Observaciones

Indicaciones

SE FORMULA A ZOLENDRICO 5 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/07/12  08:56:47p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 154

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/07/12  08:56:47p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE 4 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE 4 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO 600 MG (BASE) TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA AL DIA VIA 

ORAL DOS MESES PTE 4 

MESES

60 NO.REQ. AUT.

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 201 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE 4 MESES

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE 4 

MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/08/18  02:58:32p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 155

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKARENN SHIRLEY OROBIO 

ENRIQUEZ

1144161413CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/08/18  02:58:32p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONSULTA TELEFONICA PLAN DE CONTINGENCIA POR PANDEMIA POR COVID 19 

PROGRAMA RCV 

TELEFONO 8940060

MC: "POR EL CONTROL"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE 68 AQOS CON ANTECEDENTE DE  

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

TRAZODONE 50MG X 1 -NO LE HACE EFECTO-

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: LESION PRURIGINOSA EN LA RODILLA. 

EXAMENES 

19/julio/2021

Hba1c 6.1% - prediabetes 

Hdl 63.7 normal ldl 74.04 ctot 174 normal 

Creatinina 0.75 

Glucosa 102 - alta 

Trigliciridos 184 - normal 

Hemograma normal  

10/nov/2020

Hba1c 5.8% - prediabetes 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 202 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Calcio 1.23 - normal 

Hdl 52 normal

Ldl 144 alto

Ctot 232 alto 

Glucosa 122 - alto 

+15/08/19

HEMOGRAMA LEU 7470 HB 13 HTO 39 PLT 273.000 NORMAL

AC. URICO 4.99 NORMAL

COLEST TOTAL 250 ALTO HDL 53 LDL 140 ALTO TGD 285 ALTO

CR= 0.58 TFG MDRD 110

BUN 17 NORMAL

NA 137 K 4.2 K 104 NORMAL 

PLAN: 

HTA EN EL MOMENTO ASINTOMATICA, SE DEJA IGUAL MANEJO MEDICO 

DISLIPIDEMIA CONTROLADA, SE SUSPENDE ESTATINAS. 

SE INDICA BETAMETASONA POR LESION COMENTADA POR LA PACIENTE. 

CONTROL EN DOS MESES. 

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO T784 ALERGIA NO ESPECIFICADA IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VI 

AORAL AL DIA

60 NO.REQ. AUT.

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORA LAL DIA

60 NO.REQ. AUT.

CRONICO, FORMULA POR DOS MESES

Observaciones

Indicaciones

control en dos meses 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/08/18  03:32:10p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 156

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKARENN SHIRLEY OROBIO 

ENRIQUEZ

1144161413CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/08/18  03:32:10p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE ABRE FOLIO PARA CONTINUAR FORMULACION PROGRAMA RCV - VER EVENTO ANTERIOR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 203 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

SE ABRE FOLIO PARA CONTINUAR FORMULACION PROGRAMA RCV - VER EVENTO ANTERIOR

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI T784 ALERGIA NO ESPECIFICADA IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA
UNGUENTO/20-APLICA

CION

APLICAR EN EL SITIO DE 

LA LESION DOS VECES AL 

DIA

1 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

SE ABRE FOLIO PARA CONTINUAR FORMULACION PROGRAMA RCV - VER EVENTO ANTERIOR 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/09/16  05:36:52p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 157

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/09/16  05:36:52p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE DOS MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE DOS MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO 600 MG (BASE) TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA AL DIA VIA 

ORAL DOS MESES PTE 

DOS MESES

60 NO.REQ. AUT.

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 204 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE DOS MESES

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE DOS 

MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/10/25  03:04:03p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 158

MEDICINA FAMILIARMEDICINA FAMILIARMONICA ELKE LOPEZ 

SANCHEZ

480521CEDULA EXT.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/10/25  03:04:03p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

DEBIDO A LA CONTINGENCIA CREADA POR LA ALARMA EPIDEMIOLOGICA EN NUESTRO PAIS (COVID-19) Y EN 

PARTICULAR EN LA  SANIDAD DE LA POLICIA NACIONAL, SIGUIENDO LOS LINEAMIENTOS GENERADOS POR EL  

GOBIERNO, EL MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL Y LA  DIRECCION DE  SANIDAD PONAL SE HA 

REALIZADO LA SIGUIENTE INTERVENCION EN EL PACIENTE:

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TELECONSULTA  8940060

MC: CONTROL DE RIESGO CARDIOVASCULAR 

CONTROL DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN EL MOMENTO REFIERE ASINTOMATICA NIEGA DOLOR PRECORDIAL. NO DISNEA, NO EDEMA, NO 

CEFALEA, NIEGA OTROS SINTOMAS. 

ANTEC. PATOLOGICOS: 

 HTA

MEDICAMENTOS:

 TIAMINA

 ENALAPRIL 20MG X1

ASA 100MG X1

ALERGIAS:  NIEGA

TOXICOS. NIEGA

HOSPITALIZACIONES RECIENTES:NIEGA

ANTEC. FAMILIARES: NIEGA

NO APORTA PARACLINICOS RECIENTES

 PACIENTE QUIEN CONSULTA  PARA CONTROL DE RIESGO CARDIOVASCULAR VIA TELEFONICA,   REFIERE BUENAS CONDICIONES GENERALES,   

EN EL MOMENTO ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR,  SE DEJA IGUAL MANEJO  SE DAN RECOMEDNACIONES Y SIGNOS DE AALRMA REFIERE 

ENTENDER Y ACEPTAR CONDUCTA. 

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL TELECONSULTA--GENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--SiGLANDULA MAMARIA

Hay secrecion en el 

pezon

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

la coloracion del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 205 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

DESNUTRICION

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

11

100

11

11

44,33

----

11111

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

8,92784

,58

--

--

--

--

--

111

11

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Observaciones

EL EXAMEN FISICO NO RESPONDE A LA PACIENTE YA QUE LA ATENCION SE REALIZO POR TELECONSULTA  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA N

PULMON N

ABDOMEN N

Exámen Físico de Corazón 

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

N

No

Ruidos Cardiácos

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 206 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda No No No No

No

Clicks --

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL CADA DIA

60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL CADA DIA

60 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL CADA DIA

60 NO.REQ. AUT.

FORMULA POR 2 MESES, CRONICO

Observaciones

Indicaciones

SE DANRECOMENDACIONES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/11/04  09:50:47a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 159

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEISY DEL PILAR ARCOS 

MORENO

37084080CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/11/04  09:50:47a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA DX N951

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DR JULIO MSA GINECOLOGIA DEVAL X 2 MESES NO PDTE

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 207 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

SI N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO 600 MG (BASE) TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA ORAL DIA, DR 

JULIO MSA GINECOLOGIA 

DEVAL X 2 MESES NO 

PDTE

60 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

,, 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2021/12/09  04:46:26p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 160

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAJULIO CESAR MESA 

VASQUEZ

79325107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2021/12/09  04:46:26p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CLIMATERIO + OSTEOPOROSIS. MANEJO ACIDO ZOLENDRONICO. ULTIMA DOSIS JUNIO 2021. CALCIO Y VIT D. 

ASINTOMATICA

NO TIENE RELACION COITAL. HISTERECTOMIZADA.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

--

--

--

--

----

----

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,9591

1,32

--

--

--

--

--

140

45

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 208 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Observaciones

PLAN: CONTROL EN 6 MESES. 

ESTRIOL VAGINAL. 

CALCIO + VITA D.  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
GENITALES ATROFIA MUCOSAS. NO CELES. CUPULA SANA. NO MASAS O DOLOR.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO M815 OSTEOPOROSIS IDIOPATICASIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL EN 6 MESES.GINECOLOG

IA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA EN LA 

NOCHE.

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

REFORMULAR CALCIO + VIT D  CADA MES POR 5 VECES MAS.

Observaciones

Indicaciones

PLAN: CONTROL EN 6 MESES. 

CALCIO + VITA D. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/01/14  10:48:16a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 161

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEISY DEL PILAR ARCOS 

MORENO

37084080CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/01/14  10:48:16a.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 209 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA DX  N951

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DR JULIO MESA GINECOLOGIA DEVAL X  2 MESES PDTE 3 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA ORAL DIA DR 

JULIO MESA GINECOLOGIA 

DEVAL X  2 MESES PDTE 3 

MESES

60 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

.. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/02/01  04:16:19p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 162

MEDICINA FAMILIARMEDICINA FAMILIARMONICA ELKE LOPEZ 

SANCHEZ

480521CEDULA EXT.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/02/01  04:16:19p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ONTROL DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN EL MOMENTO REFIERE ASINTOMATICA NIEGA DOLOR PRECORDIAL. NO DISNEA, NO EDEMA, NO 

CEFALEA, NIEGA OTROS SINTOMAS. 

ANTEC. PATOLOGICOS: 

 HTA

MEDICAMENTOS:

 TIAMINA

 ENALAPRIL 20MG X1

ASA 100MG X1

ALERGIAS:  NIEGA

TOXICOS. NIEGA

HOSPITALIZACIONES RECIENTES:NIEGA

ANTEC. FAMILIARES: NIEGA

NO APORTA PARACLINICOS RECIENTES



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 210 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 PACIENTE QUIEN CONSULTA  PARA CONTROL DE RIESGO CARDIOVASCULAR,   REFIERE BUENAS CONDICIONES GENERALES,   EN EL MOMENTO 

ASINTOMATICA CARDIOVASCULAR,  SE DEJA IGUAL MANEJO  SE DAN RECOMEDNACIONES Y SIGNOS DE AALRMA REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR 

CONDUCTA. 

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL CONTROL--GENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Hay secrecion en el 

pezon

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

la coloracion del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36

50

17

74

86,67

----

70120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

24,1436

1,37

--

--

--

--

--

141

48

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 211 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

NORMAL

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L209 DERMATITIS ATOPICA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL CADA DIA

60 NO.REQ. AUT.

BETAMETASONA DIPROPIONATO 0.05% UNG TOPICA
UNGUENTO/20-APLICA

CION

APLICAR TOPICO 2 VECES 

AL DIA  EN AREA 

AFECTADA POR  10 DIAS

1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL CADA DIA

60 NO.REQ. AUT.

TIAMINA (VITAMINA B1) 300 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL CADA DIA POR 1 

MES

30 NO.REQ. AUT.

FORMULA POR 2 MESES, CRONICO

Observaciones

Indicaciones

SE DAN RECOEMDANCIONES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/03/22  02:42:17p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 163

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/03/22  02:42:17p.m.



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 212 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEISY DEL PILAR ARCOS 

MORENO

37084080CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

HC DE TRANSCRIPCION, NOSE HACE EX FISICO,PCTE NO ESTA PRESENTE, ES UN TRAMITE  QUE SE RECIBE EN FISICO O POR CORREO 

ELECTRONICO, VER EN MEDICAMENTIO EN FORMULA DE ESTA HC, dx :N9561

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DR JULIO MESA GINECOLOGIA DEVAL X 2 MESES  PDTE 1 MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Indicaciones

calcio + d

desabastecido 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/03/30  11:57:50a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 164

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEISY DEL PILAR ARCOS 

MORENO

37084080CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/03/30  11:57:50a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

HC DE TRANSCRIPCION, NOSE HACE EX FISICO,PCTE NO ESTA PRESENTE, ES UN TRAMITE  QUE SE RECIBE EN FISICO O POR CORREO 

ELECTRONICO, VER EN MEDICAMENTIO EN FORMULA DE ESTA HC, dx N951

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DR JULIO MESA GINECOLOGIA DEVAL X 2 MESES  PDTE 1 MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Indicaciones

medicamento calcio + vitamina d desabastecido 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 213 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/03/31  09:05:10a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 165

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALRUBEN MAURICIO HIDALGO 

LOPEZ

1085936154CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/03/31  09:05:10a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"COTNROL"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIETNE DE 69 AQOS DE EDAD CON DX DE HTA EN MANEJO CON ENALAPRIL 20GM DIA , TA EN METAS, CONTINAU IGUALQ MANEJO MEDICO, 

ASINTOMATICA. COTNIANU IGUAL

ULTIMOS APRACLNICSODE JULIO 2021, SOLCIITO CONTORL CONTRL EN DOS MESES.

AL EXAMEN FISICO LESION TIPO MACULOA HIPOPIGMENTADA EN RODILLA DERECHA, PRURIGINOSA, SOLCIITO VALORACION POR MEDICIAN 

GENERAL CONSULTA EXTERNA ENVIO ANTIFUNGICO TOPICO.

CONTORL EN DOS MESES

RECOMEDNACIONE SY SIOGNOS DE ALARAM

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Hay secrecion en el 

pezon

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

la coloracion del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dismenorrea --NoDOLOR PELVICO

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

Dispareunia --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL
°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

36

52

14

68

87,33

----

70122

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

19,0443

1,36

--

--

--

--

--

152

44

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 214 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

°CTemperatura Ambiental --

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS NORMAL

CABEZA NORMAL

OJOS NORMAL

NARIZ NORMAL

BOCA NORMAL

FARINGE NORMAL

TORAX NORMAL

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

.

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 --

--

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 215 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Observaciones

.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO L088 OTRAS INFECCIONES LOCALES ESPECIFICADAS 

DE LA PIEL Y DEL TEJIDO SUBCUT

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2203150699No. Orden

 1 902209B Cantidad:Prestación:

**HEMOGRAMA III (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS 

LEUCOGRAMA RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA) 

AUTOMATIZADO

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903426B Cantidad:Prestación:

**HEMOGLOBINA GLICOSILADA AUTOMATIZADADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903605B Cantidad:Prestación:

**IONOGRAMA [CLORO SODIO POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903815B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE ALTA DENSIDADDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903817B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903843B Cantidad:Prestación:

**GLUCOSA PRE Y POST PRANDIALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868B Cantidad:Prestación:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 216 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

**TRIGLICERIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903895B Cantidad:Prestación:

**CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904904B Cantidad:Prestación:

**HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES ULTRASENSIBLEDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UAN TABLETA VIA 

ORAL CADA 24H

60 NO.REQ. AUT.

CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA
VIAL/20-APLICACION APLCIAR VIA TOPICA EN 

LUGAR DE LESION CADA 

12H

1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ROAL CADA 24H

60 NO.REQ. AUT.

MULTIVITAMINAS+MINERALES
COMPRIMIDOS/1-GRA

GEA

TOMAR UA TABLETA VIA 

ORAL CADA 24H

30 NO.REQ. AUT.

CRONCIO, CONTORL EN DOS MESES

Observaciones

Indicaciones

COTNROL EN DOS MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/04/11  06:08:06p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 166

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAJULIO CESAR MESA 

VASQUEZ

79325107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/04/11  06:08:06p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CLIMATERIO + OSTEOPOROSIS. MANEJO 

MANEJO ACIDO IBANDRONICO CADA AQO.  ULTIMA DOSIS  DIC 2021

ASINTOMATICA. PENDIENTE FORMULACION CALCIO  HIDROXICINA NOCHE. 

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 217 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

--

--

--

--

----

----

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,6346

1,33

--

--

--

--

--

141

45

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Observaciones

PLAN: VITAMINA D3, CALCIO CARBONATO, HIDROCINA. CITA 2 MESES.  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M815 OSTEOPOROSIS IDIOPATICASIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL GO EN 2 MESES.GINECOLOG

IA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO 600 MG (BASE) TAB
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

CALCITRIOL 0.5 MCG
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA EN LA 

NOCHE

20 NO.REQ. AUT.

REFORMULAR CALCITRIOL Y CALCIO POR 1 MES MAS.

Observaciones

Indicaciones

se medica calcitriol + calcio. control 2 meses. 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 218 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/05/18  05:35:05p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 167

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/05/18  05:35:05p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES NO PTE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL 11 ABRIL DE 2022

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M815 OSTEOPOROSIS IDIOPATICASIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCITRIOL 0.5 MCG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA AL DIA VIA 

ORAL UN MES NO PT E

30 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO 600 MG (BASE) TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA AL DIA VIA 

ORAL UN MES NO PT E

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES NO PTE

Observaciones

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES NO PTE 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/06/06  07:54:57a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 168

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALRUBEN MAURICIO HIDALGO 

LOPEZ

1085936154CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/06/06  07:54:57a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"COTNROL"



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 219 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

*** RIESGO CARDIOVASCULAR ***

PACIENTE DE 69 AQOS DE EDAD, INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS, ESTABLE, REFIERE ENCONTRARSE EN BUENAS CONDICIONES 

GENERALES, TOLERANDO OXIGENO AMBIENTE, INDAGO SINTOMATOLOGIA ACTUAL, PACIENTE NIEGA, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO 

CARDIOVASCULAR. ALERTA, AFEBRIL AL TACTO

ANTECEDENTES:

PATOLGOICOS: DESCRITOS EN ANALISIS Y PLAN

FARMACOLOGICOS: DESCRITOS EN ANALISIS Y PLAN

ALERGICOS: NIEGA

AL EXAMEN FISICO:

CABEZA: MUCOSAS HUMEDAS, ROSADAS, ESCLERAS ANICTERICAS, PUPILAS ISOCORICAS, NORMOREACTIVAS CUELLO MOVIL, NO RIGIDO.

TORAX: SIMETRICO, NORMOEXPANSIVO, RUIDOS PULMIONARES PRESENTES EN AMBOS CAMPOS, SIN SOBREAGREGADOS, RUIDOS CARDIACOS 

RITMICOS, S1, S2 DE BUEN TONO, NO AUSCULTO SOPLOS.

SIN SINGOS DE INSUFICIENCIA RESPIRATORIA.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION PROFUNDA NI SUPERFICIAL, SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, 

MODERADO PANICULO ADIPOSO.

EXTREMIDADES: MOVILES, NO EDEMA, LLENADO CAPILAR MENOR DE 3 SEGUNDOS, PULSOS PERIFERICOS PRESENTES.

SNC: ALERTA, ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS MENTALES, NO FOCALIZADO.

ANALISIS Y PLAN:

PACIENTE DE 69 AQOS DE EDAD OCNDN X DE HTA EN MANEJO CON: ENALAPRIL 20MG DIA, TA EN METAS, NIEGA SINTOMTOLOGI,A ESTABLE, 

CONTINUA IGUAL AMNEJO MEDICO.

ULTIMOS PARACLNICOS DE : MAYO 2022: HB1AC: 6%, GLUCOSA PRE Y POS TNORMAL, POR AHORA MANEJO NO FARMACOLOGICO: IMC NORMAL.

LDL 125, METAS MENRO DE 100, INICIO ATORVASATINA 20MG NOCHES RSTO METAS, CONTOROL EN DOS MESES.  

RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA PARA ASISTIR POR URGENCIAS, PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Es dolorosa? --NoGLANDULA MAMARIA

Hay secrecion en el 

pezon

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

la coloracion del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dismenorrea --NoDOLOR PELVICO

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

Dispareunia --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

72120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

142

44

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 220 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

36

48

14

70

88

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

21,8210

1,32

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS NORMAL

CABEZA NORMAL

OJOS NORMAL

NARIZ NORMAL

BOCA NORMAL

FARINGE NORMAL

TORAX NORMAL

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

.

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 --

--

No

No

--
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

Observaciones

.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E749 TRASTORNO DEL METABOLISMO DE LOS 

CARBOHIDRATOS NO ESPECIFICADO

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2206024280No. Orden

 1 902209B Cantidad:Prestación:

**HEMOGRAMA III (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS 

LEUCOGRAMA RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA) 

AUTOMATIZADO

Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 904904B Cantidad:Prestación:

**HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES ULTRASENSIBLEDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMA RUNA TABLETA VIA 

ORAL CADA 24H

60 NO.REQ. AUT.

CLOTRIMAZOL 1 % CREMA TOPICA
VIAL/20-APLICACION APLICAR VIA TOPICA 

SOBRE LUGAR LESION 

CADA 12H

1 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMA RUNA TABLETA VIA 

ORAL CADA 24H

60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR UNA TABLETA VIA 

ORAL CADA 24H NOCHES

60 NO.REQ. AUT.

CRONICO, FORMULA PARA DSO MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL EN DOS MESES 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 222 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/07/15  03:39:52p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 169

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAANGELICA MARIA 

COLLAZOS ORTIZ

1130625366CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/07/15  03:39:52p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

69 AQOS 

PATOLOGICOS HTA OSTEOPOROSIS ***

COLECISTECTOMIA  HISTERECTOMIA OOFORECTOMIA APENDICECTOMIA  CATARATAS COLECISTECTOMIA 

ALERGICOS NIEGA 

TOXICOS NIEGA 

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PARA TRANSCRIBIR LA MEDICACION 

PACIENTE EN MANEJO CON DR MESA CONCURRE EL DIA DE HOY PARA TRANSCRIBIR MEDICAICON CALCIO MAS VITAMINA D *** NIEGA ALGUN 

SITNOMA ASOCIADO **

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL ......--GENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

.. DR MESAGINECOLOG

IA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA DIA POR DOS 

MESES

60 NO.REQ. AUT.

TRATAMIENTO PROLONGADO

Observaciones

Indicaciones

...... 
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/08/12  08:26:02a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 170

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/08/12  08:26:02a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

RIESGO CARDIOVASCULAR

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 69A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

ASA 100MG X 1 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: LESION PRURIGINOSA EN LA RODILLA. 

EXAMENES 

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK

31/05/22

COLEST TOTAL 226

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 224 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA

DISLIPIDEMIA CONTINUAR ESTATINA

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE1 PRESERVADA

MICOSIS PERSISTENTE EN RODILLA DERECHA, ENVIO CON DERMATOLOGIA DEJO MANEJO CON KETOCONAZOL 200MG POR 10 DIAS, Y 

MICONAZOL CREMA.

VENAS VARICOSAS DILATADAS EN MIEMBRO INFERIOR DERECHO, INFORMA QUE LE HABIAN INDICADO CIRUGIA PERO ELLA NO QUISO 

REALIZARLA.

CONTROL A 2 MESES 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL
°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

36,4

40

18

72

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,3251

1,3

--

--

--

--

--

142

43

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 225 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

°CTemperatura Ambiental --

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS LESION DESCAMATIVA EN TODA LA RODILLA DERECHA

BOCA NORMAL

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS    * VER ANEXO

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES VENAS VARICOSAS DILATADAS EN MID

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 226 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NO E748 OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DEL 

METABOLISMO DE LOS CARBOHIDRATOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO C840 MICOSIS FUNGOIDE IMPRESION - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Remision **CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OTRAS 

ESPECIALIDADES MEDICAS INCLUYE: AQUELLA 

REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE 

LOS TRABAJADORES EN EL INGRESO, RETIRO, 

REUBICACION REINTEGRO DEL TRABAJADOR ASI 

COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN DEL EVENTO EN 

SALUD

MICOSIS CRONICA EN RODILLA DERECHA. SS VAL 

CODIGO: 7N18147079

DERMATOL

OGIA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL DIA

60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

KETOCONAZOL 200mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL DIA POR 10 DIAS

10 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL DIA

60 NO.REQ. AUT.

MICONAZOL NITRATO 2% CREMA
CREMA/15-APLICACIO

N

APLICAR VIA TOPICA EN 

RODILLA DERECHA 2 

VECES ALD IA

2 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO, CONTROL A 2 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 2 MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/10/20  07:57:45a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 171

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/10/20  07:57:45a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

RIESGO CARDIOVASCULAR

CONTROL

SISTEMA LENTO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 69A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

ASA 100MG X 1 
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 227 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.

SE LE PERDIO LA ORDEN CON EL DERMATOLOGO Y EL HONGO DE LA PIERNA NADA QUE SE LE QUITA 

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: LESION PRURIGINOSA EN LA RODILLA. 

EXAMENES 

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK

31/05/22

COLEST TOTAL 226

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA

DISLIPIDEMIA CONTINUAR ESTATINA

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE1 PRESERVADA

MICOSIS PERSISTENTE EN RODILLA DERECHA, ENVIO CON DERMATOLOGIA 

VENAS VARICOSAS DILATADAS ENMIEMBRO INFERIOR DERECHO, INFORMA QUE LE HABIAN INDICADO CIRUGIA PERO ELLA NO QUISO 

REALIZARLA.

CONTROL A 2 MESES CON EXAMENES

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,6

42

18

70

92

----

78120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

24,3007

1,39

--

--

--

--

--

142

49

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CORAZON NORMAL    * VER ANEXO

PULMON NORMAL
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E748 OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DEL 

METABOLISMO DE LOS CARBOHIDRATOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Remision **CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OTRAS 

ESPECIALIDADES MEDICAS INCLUYE: AQUELLA 

REALIZADA PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE 

LOS TRABAJADORES EN EL INGRESO, RETIRO, 

REUBICACION REINTEGRO DEL TRABAJADOR ASI 

COMO PARA DEFINIR EL ORIGEN DEL EVENTO EN 

SALUD

MICOSIS CRONICA EN RODILLA DERECHA. SS VAL 

CODIGO: 10N20061979

DERMATOL

OGIA

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2210089125No. Orden

 1 903026B Cantidad:Prestación:

**MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903426B Cantidad:Prestación:

**HEMOGLOBINA GLICOSILADA AUTOMATIZADADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 1 903605B Cantidad:Prestación:

**IONOGRAMA [CLORO SODIO POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903815B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE ALTA DENSIDADDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903817B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903818B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903843-1 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA PREDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903868B Cantidad:Prestación:

**TRIGLICERIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903895B Cantidad:Prestación:

**CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL DIA

60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL DIA

60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABLETA VIA 

ORAL NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO, CONTROL A 2 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 2 MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/11/01  07:31:25a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 172
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DERMATOLOGIADERMATOLOGIARICARDO RAMIREZ DUQUE94433686CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/11/01  07:31:25a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

POR HONGO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

CUADRO DE 2 MESES DE LESION TIPO PLACA EN ROTULA DERECHA ,CON TTO CON BETAMETASONA CON MEJORIA DEL CUADRO 

ANTEC HTA

ALERGIEGA

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL NIEGA--GENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

----

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

23

78

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

----

--

--

--

--

--

--

--

--

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 232 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS PLACA ERITEMATOSA CON ESTIGMAS DE ESCORIACION EN RODILLA DERECHA

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI L309 DERMATITIS NO ESPECIFICADA IMPRESION - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN DERMATOLOGIA

2 MESESDERMATOL

OGIA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CLOBETASOL PROPIONATO 0.05% CREMA
CREMA/20-APLICACIO

N

APLICAR EN PLACAS 

ROJAS EN RODILLA 

MAQANA Y NOCHE DAR 

TTO POR 2 MESES

1 NO.REQ. AUT.

ALUMINIO ACETATO PH 4.2 CREMA
CREMA/60-APLICACIO

N

APLICAR EN RODILAS 3 

VECES AL DIA DAR TTO 

POR 2 MESES

1 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

IDX ECZEMA

SE EXPLCIOA LA IMPORTANCIA DEL USO DE PROTECTOR SOLAR CADA 4 HORAS

SE EXPLCIA SINGOS DE ALARMA COMO CAMBIO EN COLOR,FORMA,TAMAQO DE LUNAR O NUEVAS LESIOINES 

CONSULTAR ANTES,REF ENTENDER       

 

CONTINUAEstado Interconsulta

RESPUESTA INTERCONSULTA 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/11/21  04:19:09p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 173

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAJULIO CESAR MESA 

VASQUEZ

79325107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/11/21  04:19:09p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

OSTEOPOROSIS. MANEJO IBANDRONATO IV+ CALCIO  Y VIT D. 

DENSITOMETRIA HACE 3 AQOS. REFIERE CANSANCIO Y DOLOR CERVICAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 233 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

--

--

--

--

----

----

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

142

44

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Observaciones

PLAN: IBANDRONATO TABLETAS, CALCIO VIT D. COMPLEJO B. 

CONTROL 6 MESES.  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M815 OSTEOPOROSIS IDIOPATICASIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL GO EN 6 MESES.GINECOLOG

IA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

COMPLEJO B SOLUCION PARENTERAL
SOLUCION 

INYECTABLE/1-VIAL

APLICAR 2.5 ML CADA 

SEMANA. IM.

1 NO.REQ. AUT.

IBANDRONATO 150 MG
TABLETAS/1-TABLETA UNA CAPSULA CADA MES 

SIN ALIMENTOS .

1 NO.REQ. AUT.

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA EN LA 

NOCHE

20 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

Observaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 234 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

REFORMULAR CADA MES CALCIO VID  E IBANDRONATO POR 5 VECES MAS.

Indicaciones

PLAN: IBANDRONATO TABLETAS, CALCIO VIT D. COMPLEJO B. 

CONTROL 6 MESES. 

COMPARTIDAEstado Interconsulta

RESPUESTA INTERCONSULTA 

PLAN: IBANDRONATO TABLETAS, CALCIO VIT D. COMPLEJO B. 

CONTROL 6 MESES. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2022/12/27  07:47:02a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 174

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2022/12/27  07:47:02a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

RIESGO CARDIOVASCULAR

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 70A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

ASA 100MG X 1 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

TABAQUISMO: NIEGA 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: NIEGA

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: 

-EL HONGO EN LA RODILLA SE LE QUITO CON EL TRATAMIENTO QUE LE ENVIO EL DERMATOLOGO

EXAMENES 

16/12/22



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 235 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

COLEST TOTAL 205

HDL 59 OK

LDL 115 EN DESCENSO

TRIGLICERIDSO 153 OK

CR 0.58 NORMAL TFG CKD EPI 93.39

GLUCOSA PRE 88 OK

HBA1C 5.9% 8PREVIA 6.0%)

MICROALBUMINURIA 36*

SODIO 136 K 3.8 CL 102 NORMALES

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK

31/05/22

COLEST TOTAL 226

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA

DISLIPIDEMIA CONTINUAR ESTATINA

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE1 A1 VIGILAR

CONTROL A 2 MESES 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANAVERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 236 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,5

48

18

72

86

----

70118

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,3170

1,33

--

--

--

--

--

142

45

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CORAZON NORMAL    * VER ANEXO

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

--

No

Ruidos Cardiácos

S3

S2

S1 Normal

Normal

No



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 237 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda No No No No

No

Clicks

S4 No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E780 HIPERCOLESTEROLEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 

NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO, CONTROL A 2 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 2 MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/01/11  07:05:16p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 175

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/01/11  07:05:16p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL 21 NOV DE 2022

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 238 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

IBANDRONATO 150 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA AL MES VIA 

ORAL UN MES PTE 4 

MESES

1 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 MESES ---- CALCIO + 

VITAMINA D ESTA AGOTADO SEGUN INDICACION DE SUCME

Observaciones

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 

MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/01/25  04:25:59p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 176

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEISY DEL PILAR ARCOS 

MORENO

37084080CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/01/25  04:25:59p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

HISTORIA CLINICA DE TRANSCRIPCION,NOSE HACE EXAMEN  FISICO,LOS MEDICAMENTIOS SE CARGAN EN LA FORMULA DE ESTA HISTORIA 

CLINICA,TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA dx NM819

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DR JULIO VASQUES GINECOLOGIA DEVAL X 2 MESES PDTE 2 MES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA ORLA DIA DR 

JULIO VASQUES 

GINECOLOGIA DEVAL X 2 

MESES PDTE 2 MES

60 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

GF 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 239 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/02/27  06:53:04a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 177

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/02/27  06:53:04a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

RIESGO CARDIOVASCULAR

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 70A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

ASA 100MG X 1 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: 

-SIGUE SIN DORMIR BIEN Y ESO HACE QUE SE LEVANTE CANSADA, LE ESTABAN MANDANDO HIDROXICINA Y LE SERVIA UN POCO

EXAMENES 

16/12/22

COLEST TOTAL 205

HDL 59 OK

LDL 115 EN DESCENSO

TRIGLICERIDOS 153 OK

CR 0.58 NORMAL TFG CKD EPI 93.39

GLUCOSA PRE 88 OK

HBA1C 5.9% 8PREVIA 6.0%)

MICROALBUMINURIA 36*

SODIO 136 K 3.8 CL 102 NORMALES

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK

31/05/22

COLEST TOTAL 226



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 240 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA

DISLIPIDEMIA CONTINUAR ESTATINA

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE1 A1 VIGILAR

INSOMNIO INDICO MANEJO CON HIDROXICINA.

CONTROL A 2 MESES 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SEDAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Es dolorosa? --NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Sentado

Posición

70124

Constantes Vitales

Cms.

Kg.

Talla

Peso

142

44

Medidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 241 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

--

--

36,6

54

18

72

88

----

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CORAZON NORMAL    * VER ANEXO

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 242 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E780 HIPERCOLESTEROLEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO G470 TRASTORNOS DEL INICIO Y DEL 

MANTENIMIENTO DEL SUE?O [INSOMNIOS]

IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 60 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 60 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 

POR 1 MES

30 NO.REQ. AUT.

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 

NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO, CONTROL A 2 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 2 MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/04/20  02:54:50p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 178

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAJULIO CESAR MESA 

VASQUEZ

79325107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/04/20  02:54:50p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

OSTEOPOROSIS. MANEJO IBANDRONATO ORAL , QUE NO LE HAN ENTREGADO LO ESTA COMPRANDO. CALCIO Y VIT D. 

REFIERE CEFALEA MATUTINA. 

HTA=ENALAPRIL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

Constantes VitalesMedidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 243 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

40

--

--

83,33

----

70110

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

142

44

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Observaciones

PLAN: IBANDRONATO PARENTERAL. CALCIO Y VIT D. 

VALORACION ORTOPEDIA.  

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
MIEMBROS SUPERIORES DOLOR HOMBRO IZQ LIMITACION PARA ABD.

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M815 OSTEOPOROSIS IDIOPATICASIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO M758 OTRAS LESIONES DEL HOMBRO IMPRESION - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL EN 6 MESES.GINECOLOG

IA

Control **CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN 

ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

HOMBRO DOLOROSO IZQ.ORTOPEDIA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

IBANDRONATO 3 MG INYECTABLE
SOLUCION 

INYECTABLE/1-JER. 

PRELLENA

DILUIR EN 10 ML PASAR IV 

LENTO EN 30 MINUTOS. SS 

URGENCIA.

1 NO.REQ. AUT.

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

KETOPROFENO 100 mg
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA CADA 12 

HORAS.

10 NO.REQ. AUT.

REFORMULAER CALCIO VIT D CADA ME SPOR 6 MESES.

Observaciones

Indicaciones



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 244 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CONTROL ORTOPEDIA HOMBRO DOLOROSO. IBANDRONATO PARENTERAL. CALCIO + VIT D. CONTROL 6 MESES 

GO. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/04/26  07:50:21a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 179

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/04/26  07:50:21a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

RIESGO CARDIOVASCULAR

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 70A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

ASA 100MG X 1 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: 

-CISTITIS

-CON EL COMPLEJO B SE HA SENTIDO CO MAS FUERZ.

EXAMENES 

16/12/22

COLEST TOTAL 205

HDL 59 OK

LDL 115 EN DESCENSO

TRIGLICERIDOS 153 OK

CR 0.58 NORMAL TFG CKD EPI 93.39

GLUCOSA PRE 88 OK

HBA1C 5.9% 8PREVIA 6.0%)

MICROALBUMINURIA 36*

SODIO 136 K 3.8 CL 102 NORMALES

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 245 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

31/05/22

COLEST TOTAL 226

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA

DISLIPIDEMIA CONTINUAR ESTATINA

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE1 A1 VIGILAR

INSOMNIO SE MANTIENE HIDROXICINA.

CUADRO DE CISTITIS AGUDO DEJO NITROFURANTOINA POR 5 DIAS 

CONTROL A 2 MESES CON EXAMENES

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECESA LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

Presión Arterial

Constantes VitalesMedidas Antropométricas



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 246 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,6

62

18

75

90,67

----

70132

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

142

44

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CORAZON NORMAL    * VER ANEXO

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E780 HIPERCOLESTEROLEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO G470 TRASTORNOS DEL INICIO Y DEL 

MANTENIMIENTO DEL SUE?O [INSOMNIOS]

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2304118282No. Orden

 1 903028B Cantidad:Prestación:

**MICROALBUMINURIA SEMIAUTOMATIZADADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903426B Cantidad:Prestación:

**HEMOGLOBINA GLICOSILADA AUTOMATIZADADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903815B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE ALTA DENSIDADDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903818B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903843-1 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA PREDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 907106B Cantidad:Prestación:

**UROANALISISDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

NORMALPrioridad:2304118289No. Orden

 1 902210B Cantidad:Prestación:

**HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS 

LEUCOGRAMA RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E 

HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO

Descripción:
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Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL, LLEVAR MUESTRA DE ORINA

Prioridad: NORMAL

 1 903706B Cantidad:Prestación:

**VITAMINA D 25 HIDROXI TOTAL [D2-D3] [CALCIFEROL]Descripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL, LLEVAR MUESTRA DE ORINA

Prioridad: NORMAL

 1 903817B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL, LLEVAR MUESTRA DE ORINA

Prioridad: NORMAL

 1 903868B Cantidad:Prestación:

**TRIGLICERIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL, LLEVAR MUESTRA DE ORINA

Prioridad: NORMAL

 1 903895B Cantidad:Prestación:

**CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL, LLEVAR MUESTRA DE ORINA

Prioridad: NORMAL

 1 904904B Cantidad:Prestación:

**HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES ULTRASENSIBLEDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL, LLEVAR MUESTRA DE ORINA

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 60 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 

NOCHE

60 NO.REQ. AUT.

NITROFURANTOINA 100 mg
CAPSULA/1-CAPSULAS TOMAR 1 TAB VO CADA 12 

HORAS POR 5 DIAS

10 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO ANTES 

DE ACOSTARSE

60 NO.REQ. AUT.

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 60 NO.REQ. AUT.

PACIENTE CRONICO, CONTROL A 2 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 2 MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/06/01  11:45:46p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 180

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/06/01  11:45:46p.m.
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31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

A ESPERA DE DOCUMENTACION PARA TRAMITE

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

A ESPERA DE DOCUMENTACION PARA TRAMITE

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Indicaciones

A ESPERA DE DOCUMENTACION PARA TRAMITE 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/06/02  02:55:09p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 181

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/06/02  02:55:09p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE 4 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL 20 ABRIL DE 2023

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA AL DIA VIA 

ORAL DOS MESES PTE 4 

MESES

60 NO.REQ. AUT.
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TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE 4 MESES

Observaciones

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL DOS MESES PTE 4 

MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/06/28  05:17:31p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 182

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEISY DEL PILAR ARCOS 

MORENO

37084080CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/06/28  05:17:31p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

HISTORIA CLINICA DE TRANSCRIPCION,NOSE HACE EXAMEN  FISICO,LOS MEDICAMENTIOS SE CARGAN EN LA FORMULA DE ESTA HISTORIA 

CLINICA,TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA dxN951

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DR JULIO MESA GINECOLOGIA DEVAL X 1 MES PDTE  4 MESES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI N951 ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS 

FEMENINOS

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Indicaciones

IBANDRONATO 3 MG INYECTABLE

MEDICAMENTO AGOTADO 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/06/29  07:14:45a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 183

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/06/29  07:14:45a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

RIESGO CARDIOVASCULAR

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL
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EDAD: 70A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 20MG X 1 

ASA 100MG X 1 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS.

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: 

-CISTITIS

EXAMENES 

16.06.23

COLEST TOTAL 247 ALTO HDL 53.9 OK LDL 146 ALTO

TRIGLICERIDOS 234 ALTO

CR= 0.75 OK TFG CKD EPI 80.76

GLUCOSA PRE 84.3 OK HBA1C 5.8 (PREVIA 5.9-6.0)

UROANALISIS NORMAL 

HEMOGRAMA LEU 4950 HB 12.5 PLT 262.000 OK 

TSH= 6.76 OK

VITAMINA D 25= 31 OK 

MICROLABUMINURIA 3.95 OK 

16/12/22

COLEST TOTAL 205

HDL 59 OK

LDL 115 EN DESCENSO

TRIGLICERIDOS 153 OK

CR 0.58 NORMAL TFG CKD EPI 93.39

GLUCOSA PRE 88 OK

HBA1C 5.9% 8PREVIA 6.0%)

MICROALBUMINURIA 36*

SODIO 136 K 3.8 CL 102 NORMALES

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK

31/05/22

COLEST TOTAL226

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93
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19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA

DISLIPIDEMIA AUMENTO ATORVASTATINA 40MG NOCHE

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE2 A1 PRESERVADA

TSH NORMAL PARA SU EDAD.

DEJO COMPLEJO B Y DESLORATADINA JBE POR 1 MES 

CONTROL A 1 MES POR CAMBIO DE FARMACIA 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

70130

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

142

44

Medidas Antropométricas
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NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

36,6

60

18

72

90

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

21,8210

1,32

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CORAZON NORMAL    * VER ANEXO

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos
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NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

NO E785 HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA 40 MG
SIN INFORMACION/40-

%

TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

DESLORATADINA 0.5 MG/ML JAR
SOLUCION/60-MILILITR

OS

TOMAR VO 1 CUCHARADA 

EN LA NOCHE

1 NO.REQ. AUT.

CONTROL A 1 MES

Observaciones

Indicaciones

1 MES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/07/11  05:17:01p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 184

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALANA TULIA SALGADO 

MONCAYO

38601195CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/07/11  05:17:01p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE FOLIO PARA RENOVAR FORMULACION DE GINECOLOGIA DR JULIO CESAR MESA DADO PENDIENTE DE DISPENSACION POR FARMACIA Y 

FINALIZACIN DE CONTRATO CON MEDIPOL CON AUTORIZACION DE SUPERVISION DE MEDICAMENTOS Y DIRECCION, PACIENTE NO POMED

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M828 OSTEOPOROSIS EN OTRAS ENFERMEDADES 

CLASIFICADAS EN OTRA PARTE

IMPRESION - - - -
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CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

IBANDRONATO 6 MG INYECTABLE
LIOFILIZADO 

INYECTAB/1-VIAL

MEDIA AMPOLLA EV 

DILUIDA LENTO EN 30 

MINUTOS

1 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION DE GINECOLOGIA DR JULIO CESAR MESA

Observaciones

Indicaciones

- 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/07/31  11:48:02a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 185

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/07/31  11:48:02a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 70A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 40MG X 1 

ASA 100MG X 1 

COMPLEJO B X 1 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS. MUY POCO 

APETITO

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: 

-QUIERE DESPARASITARSE 

EXAMENES 

16.06.23

COLESTTOTAL 247 ALTO HDL 53.9 OK LDL 146 ALTO
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31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TRIGLICERIDOS 234 ALTO

CR= 0.75 OK TFG CKD EPI 80.76

GLUCOSA PRE 84.3 OK HBA1C 5.8 (PREVIA 5.9-6.0)

UROANALISIS NORMAL 

HEMOGRAMA LEU 4950 HB 12.5 PLT 262.000 OK 

TSH= 6.76 OK

VITAMINA D 25= 31 OK 

MICROLABUMINURIA 3.95 OK 

16/12/22

COLEST TOTAL 205

HDL 59 OK

LDL 115 EN DESCENSO

TRIGLICERIDOS 153 OK

CR 0.58 NORMAL TFG CKD EPI 93.39

GLUCOSA PRE 88 OK

HBA1C 5.9% 8PREVIA 6.0%)

MICROALBUMINURIA 36*

SODIO 136 K 3.8 CL 102 NORMALES

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK

31/05/22

COLEST TOTAL 226

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA

DISLIPIDEMIA SE AUMENTO ATORVASTATINA 40MG NOCHE

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE2 A1 PRESERVADA

TSH NORMAL PARA SU EDAD.

DEJO COMPLEJO B POR 1 MES MAS

ENVIO PROXILASIS PARA PARASITOSIS INTESTINAL 

CONTROL A 1 MES POR CAMBIO DE FARMACIA 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMODE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 
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MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,6

44

18

72

87,67

----

73117

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

142

44

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CORAZON NORMAL    * VER ANEXO

PULMON NORMAL
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ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

QUINAPRIL 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

TINIDAZOL 500 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 2 TAB VO CON 

ALMUERZO POR 4 DIAS

8 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA 40 MG
SIN INFORMACION/40-

%

TOMAR 1 TAB VO CADA 

NOCHE

30 NO.REQ. AUT.

COMPLEJO B TABLETA
GRAGEAS/1-GRAGEA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

CONTROL A 1 MES

Observaciones

Indicaciones

1 MES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/08/10  08:16:17p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 186

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/08/10  08:16:17p.m.
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GUERRERO RIVERA

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PTE 3 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL 02 JUN DE 2023

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA 24 HORAS VO 

UN MES PTE 3 MESES

30 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PTE 3 MESES

Observaciones

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PTE 3 MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/09/12  08:18:28a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 187

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/09/12  08:18:28a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 70A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

QUINAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 40MG X 1 

ASA 100MG X 1 

COMPLEJO B X 1 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS. 
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ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: 

-NECESITA LA PASTA PARA DORMIR 

EXAMENES 

16.06.23

COLEST TOTAL 247 ALTO HDL 53.9 OK LDL 146 ALTO

TRIGLICERIDOS 234 ALTO

CR= 0.75 OK TFG CKD EPI 80.76

GLUCOSA PRE 84.3 OK HBA1C 5.8 (PREVIA 5.9-6.0)

UROANALISIS NORMAL 

HEMOGRAMA LEU 4950 HB 12.5 PLT 262.000 OK 

TSH= 6.76 OK

VITAMINA D 25= 31 OK 

MICROLABUMINURIA3.95 OK 

16/12/22

COLEST TOTAL 205

HDL 59 OK

LDL 115 EN DESCENSO

TRIGLICERIDOS 153 OK

CR 0.58 NORMAL TFG CKD EPI 93.39

GLUCOSA PRE 88 OK

HBA1C 5.9% 8PREVIA 6.0%)

MICROALBUMINURIA 36*

SODIO 136 K 3.8 CL 102 NORMALES

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK

31/05/22

COLEST TOTAL 226

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA

DISLIPIDEMIA SE AUMENTO ATORVASTATINA 40MG NOCHE
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PREDIABETES:RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE2 A1 PRESERVADA

TSH NORMAL PARA SU EDAD.

DEJO HIDROXICINA PARA INSOMNIO 

CONTROL A 3 MESES CON EXAMENES 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USEACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR)MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,6

45

18

72

85

----

70115

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

142

44

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración
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Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CORAZON NORMAL    * VER ANEXO

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2309052275No. Orden

 1 903426B Cantidad:Prestación:

**HEMOGLOBINA GLICOSILADA AUTOMATIZADADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903815B Cantidad:Prestación:
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**COLESTEROL DE ALTA DENSIDADDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903817B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903818B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903843-1 Cantidad:Prestación:

GLUCOSA PREDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903846B Cantidad:Prestación:

**HIERRO TOTALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903868B Cantidad:Prestación:

**TRIGLICERIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 903895B Cantidad:Prestación:

**CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 904904B Cantidad:Prestación:

**HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES ULTRASENSIBLEDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

ATORVASTATINA 40 MG
SIN INFORMACION/40-

%

TOMAR 1 TAB VO CADA 

NOCHE

30 NO.REQ. AUT.

QUINAPRIL 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO ANTES 

DE ACOSTARSE

30 NO.REQ. AUT.

CONTROL A 3 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 3 MESES. 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 264 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/09/25  05:20:42p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 188

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAJULIO CESAR MESA 

VASQUEZ

79325107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/09/25  05:20:42p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

DX OSPTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICA. DOLOR CADERAS. SUPENDIO IBANDRONATO POR NO FORMULACION HACE VARIOS MESES. SOLO 

RECIBE CALCIO.   

DENSITOMETRIA DEL 2017 CON OSTEROPOROSIS COLUMNA. RECIBIO ANTIRESORTIVOS PARENTERAL Y ORAL+ CALCIO.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

--

--

--

--

----

----

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

142

44

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Observaciones

PLAN. DMO CENTARL. EVALUAR REQUERIMIENTO DE MAS TERAPIA ANTIRESORTIVA OSEA. CONTINUA CALCIO + 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 265 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

VIT D. COMPLEJO B.  

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M815 OSTEOPOROSIS IDIOPATICASIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL CON RESULTADOS.GINECOLOG

IA

Conductas  -  Ord. de Servicio

PROCED. DIAGNOSTICOSTipo de Orden

NORMALPrioridad:2309017527No. Orden

 1 886012B Cantidad:Prestación:

**OSTEODENSITOMETRIA POR ABSORCION DUALDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CALCIO CARBONATO+VITAMINA D 600 MG (BASE) + 200 UI TAB
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA AL DIA 30 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

PLAN. DMO CENTARL. EVALUAR REQUERIMIENTO DE MAS TERAPIA ANTIRESORTIVA OSEA. CONTINUA CALCIO + 

VIT D. COMPLEJO B. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/11/23  08:15:21a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPCO CLINICA DEVAL

31911321 PF 00

EVENTO 189

GINECOLOGIAGINECOLOGIA Y OBSTETRICIAJULIO CESAR MESA 

VASQUEZ

79325107CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/11/23  08:15:21a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRAE DMO DEL 25 OCT 2023 T SCORE L1 A L5 -3.9, CUELLO DE FEMUR IZQ -3 T SCORE.  CONSISTENTE OSTEOPOROSIS. TTRATAMIENTO VARIOS 

AQOS ALENDRONATO+ CALCIO + VIT D. 

PLAN: DEBE CONTINUAR MANEJO. ANTIRESORTIVOS. CONTROL 6 MESES.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 266 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

--

--

--

--

--

----

----

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,3170

1,33

--

--

--

--

--

142

45

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M815 OSTEOPOROSIS IDIOPATICASIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 

ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTROL GO EN 6 MESES.GINECOLOG

IA

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CARBONATO DE CALCIO + VITAMINA D SOBRE (500MG+200UI)
POLVO/1-SOBRE UN SOBRE EN UN VASO DE 

AGUA AL DIA

30 NO.REQ. AUT.

IBANDRONATO 150 MG
TABLETAS/1-TABLETA UNA TABLETA AL MES EN 

AYUNAS CON UN VASO DE 

AGUA

1 NO.REQ. AUT.

REFORMULAR CADA MES POR 5 VECES MAS.

Observaciones

Indicaciones

alendronato+ calcio + vit d. control 6 meses. 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 267 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/12/12  09:13:25a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 190

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/12/12  09:13:25a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 71 A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

TRATAMIENTO 

QUINAPRIL 20MG X 1 

ATORVASTATINA 40MG X 1 

ASA 100MG X 1 

COMPLEJO B X 1 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS. 

SI MUCHO CANSANCIO

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

ANTECEDENTES: 

PERSONALES:HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISION DE SINTOMAS X SISTEMAS: 

-NECESITA LA PASTA PARA DORMIR 

EXAMENES 

28.11.23

COLEST TOTAL 277 ALTO

HDL 51.3 NORMAL

LDL 194 ALTO

TRIGLICERIDOS 158 NORMAL

CR 0.52 NORMAL TFG CKD EPI 96.12

GLUCOSA PRE 97 NORMAL

HBA1C= 5.8% * (PREVIA 5.8-5.9-6.0) 

TSH= 10.64 ALTO

HIERRO= 64 NORMAL 

16.06.23

COLEST TOTAL 247 ALTO HDL53.9 OK LDL 146 ALTO

TRIGLICERIDOS 234 ALTO

CR= 0.75 OK TFG CKD EPI 80.76



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 268 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

GLUCOSA PRE 84.3 OK HBA1C 5.8 (PREVIA 5.9-6.0)

UROANALISIS NORMAL 

HEMOGRAMA LEU 4950 HB 12.5 PLT 262.000 OK 

TSH= 6.76 OK

VITAMINA D 25= 31 OK 

MICROLABUMINURIA 3.95 OK 

16/12/22

COLEST TOTAL 205

HDL 59 OK

LDL 115 EN DESCENSO

TRIGLICERIDOS 153 OK

CR 0.58 NORMAL TFG CKD EPI 93.39

GLUCOSA PRE 88 OK

HBA1C 5.9% 8PREVIA 6.0%)

MICROALBUMINURIA 36*

SODIO 136 K 3.8 CL 102 NORMALES

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22OK

31/05/22

COLEST TOTAL 226

HDL 55 OK

LDL 125*

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA, DEJO ENALAPRIL.

DISLIPIDEMIA 

ESCALO A ROSUVASTATINA 40MG NOCHE E INICIO MANEJO DE HIPOTIROIDISMO.

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE1 A1 PRESERVADA

HIPOTIROIDISMO DE NOVO, SINTOMATICA

INICIO LEVOTIROXINA 25MCG DIA

SS EXAMEN

DEJO HIDROXICINA PARA INSOMNIO 

CONTROL A 3 MESES CON EXAMEN

SEDAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NOGASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS 

SALUDABLES.INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 269 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMAS DE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SEDEXCESIVA, 

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,6

44

18

72

80,67

----

66110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

142

44

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 270 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

CORAZON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS    * VER ANEXO

PULMON CAMPOS NORMOVENTILADOS

ABDOMEN NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E039 HIPOTIROIDISMO NO ESPECIFICADO CONFIRMADO NUEVO - - - -

NO E780 HIPERCOLESTEROLEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO G470 TRASTORNOS DEL INICIO Y DEL 

MANTENIMIENTO DEL SUE?O [INSOMNIOS]

IMPRESION - - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2312049341No. Orden

 1 903815B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE ALTA DENSIDADDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL ---2024

HIPOTIROIDISMO DE NOVO

Prioridad: NORMAL

 1 903817B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL ---2024

HIPOTIROIDISMO DE NOVO

Prioridad: NORMAL

 1 903818B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL TOTALDescripción:



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 271 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL ---2024

HIPOTIROIDISMO DE NOVO

Prioridad: NORMAL

 1 903868B Cantidad:Prestación:

**TRIGLICERIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL ---2024

HIPOTIROIDISMO DE NOVO

Prioridad: NORMAL

 1 904904B Cantidad:Prestación:

**HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES ULTRASENSIBLEDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL ---2024

HIPOTIROIDISMO DE NOVO

Prioridad: NORMAL

 1 904921B Cantidad:Prestación:

**TIROXINA LIBREDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL ---2024

HIPOTIROIDISMO DE NOVO

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ACETIL -SALICILICO ACIDO 100 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO ANTES 

DE ACOSTARSE

30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

LEVOTIROXINA TABLETA 25MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 

6AM

30 NO.REQ. AUT.

ROSUVASTATINA 40 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 

NOCHE

30 NO.REQ. AUT.

CONTROL A 3 MESES

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 3 MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/12/27  02:17:01p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 191

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/12/27  02:17:01p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL 23 NOV DE 2023



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 272 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CARBONATO DE CALCIO + VITAMINA D SOBRE (500MG+200UI)
POLVO/1-SOBRE 1 SOBRE CADA 24 HORAS 

VO UN MES PTE 4 MESES

30 NO.REQ. AUT.

IBANDRONATO 150 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA MES VO UN 

MES PTE 4 MESES

1 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 MESES

Observaciones

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 

MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/12/27  02:28:07p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 192

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/12/27  02:28:07p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

YA SE REALIZO EN EVENTO PREVIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

YA SE REALIZO EN EVENTO PREVIO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z718 OTRAS CONSULTAS ESPECIFICADAS CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Indicaciones

YA SE REALIZO EN EVENTO PREVIO 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 273 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/12/29  04:40:21p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 193

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/12/29  04:40:21p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL 23 NOV DE 2023

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M818 OTRAS OSTEOPOROSIS SIN FRACTURA 

PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CARBONATO DE CALCIO + VITAMINA D SOBRE (500MG+200UI)
POLVO/1-SOBRE 1 SOBRE CADA 24 HORAS 

VO UN MES PTE 4 MESES

30 NO.REQ. AUT.

IBANDRONATO 150 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA MES VO UN 

MES PTE 4 MESES

1 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 MESES

Observaciones

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PENDIENTE 4 

MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2024/02/12  03:51:31p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 194

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJULIAN MAURICIO 

GUERRERO RIVERA

1130589273CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2024/02/12  03:51:31p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PTE 3 MESES



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 274 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL  29 DIC DE 2023

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CARBONATO DE CALCIO + VITAMINA D SOBRE (500MG+200UI)
POLVO/1-SOBRE 1 SOBRE CADA 24 HORAS 

VO UN MES PTE 3 MESES

30 NO.REQ. AUT.

IBANDRONATO 150 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TAB CADA MES VO UN 

MES PTE 3 MESES

1 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PTE 3 MESES

Observaciones

Indicaciones

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PTE 3 MESES 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2024/03/01  10:10:33a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 195

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEIBY ANTONY DAVILA 

LOPEZ

87473496CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2024/03/01  10:10:33a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

RANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PTE 2  MESES

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL  12 FEBRERO  2024

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 275 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

IBANDRONATO 150 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA VIA ORAL  

CADA   MES, PDTE  2 

MESES

1 NO.REQ. AUT.

TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA DR JULIO CESAR MESA GINECOLOGIA CLINICA DEVAL UN MES PTE 2  MESES-  

CARBONATO DE CALCIO + VITAMINA D SOBRE (500MG+200UI) TIENE VIGENTE  ENTREGADO DEL   12/02/2024

Observaciones

Indicaciones

PACIENTE CON INDICACION DE REFORMULACION EN ATENCION DEL  12 FEBRERO  2024 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2024/03/12  02:01:00p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 196

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEISY DEL PILAR ARCOS 

MORENO

37084080CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2024/03/12  02:01:00p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

HISTORIA CLINICA DE TRANSCRIPCION,NOSE HACE EXAMEN  FISICO,LOS MEDICAMENTIOS SE CARGAN EN LA FORMULA DE ESTA HISTORIA 

CLINICA,TRANSCRIPCION FORMULA MEDICA dx M819

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

X 1 MES PDTE 2 MESES DR JULIO MESA GINECOLOGIA DEVAL

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

CARBONATO DE CALCIO + VITAMINA D SOBRE (500MG+200UI)
POLVO/1-SOBRE 1 SOBRE VIA ORAL DIA 30 NO.REQ. AUT.

IBANDRONATO 150 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA VIA ORAL 

MENSUAL

1 NO.REQ. AUT.

X 1 MES PDTE 2 MESES DR JULIO MESA GINECOLOGIA DEVAL

Observaciones

Indicaciones

... 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2024/03/12  05:55:34p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 197



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 276 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALDEISY DEL PILAR ARCOS 

MORENO

37084080CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2024/03/12  05:55:34p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION SE REALIZO EN EVENTO ANTERIOR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

TRANSCRIPCION SE REALIZO EN EVENTO ANTERIOR

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI M819 OSTEOPOROSIS NO ESPECIFICADA SIN 

FRACTURA PATOLOGICA

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Indicaciones

TRANSCRIPCION SE REALIZO EN EVENTO ANTERIOR 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2024/03/13  07:16:37a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 198

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJASMIN ÑAÑEZ MERA38603481CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2024/03/13  07:16:37a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

EDAD: 71 A

1. HTA

2. HIPERLIPIDEMIA 

3. INSOMNIO

4. HIPOTIROIDISMO 

TRATAMIENTO 

ENALAPRIL 20MG X 1 

ROSUVASTATINA 40MG X 1 

ASA 100MG X 1 

TIROXINA 25MG X 1 -SE INICIO 

HIDROXICINA PARA EL INSOMNIO 

REFIERE ENCONTRARSE ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y GASTROINTESTINAL. NO VERTIGOS, NO PALPITACIONES, NO 

MOLESTIA NI DOLOR PRECORDIAL, NO EDEMAS PERIFERICOS, DEPOSICIONES SIN ALTERACION, ORINA NORMAL, NO VOMITOS. SI HA TENIDO 



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 277 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

DOLORES DE CABEZA 

ALIMENTACION HIPOSODICA PERO MODERADA EN GRASAS Y HARINAS 

EJERCICIO: NEG 

ANTECEDENTES: 

PERSONALES: HTA/HIPERLIPIDE/OSTEOPOROSIS

AQX: COLECISTECTOMIA , APENDICECTOMIA . CATARATAS AO , 

ALERGICOS: NEG

TOXICOS: NEGATIVOS 

FAMILIARES:HERMANA HTA- HIPOTIROIDEA . 

REVISIONDE SINTOMAS X SISTEMAS: 

-NIEGA 

EXAMENES 

22.02.24

TSH= 10.26 ALTO

T4L= 0.96 OK

COLEST TOTAL 196 EN DESCENSO

HDL 52 OK

LDL 107 EN DESCENSO

TRIGLICERIDOS 183 *

28.11.23

COLEST TOTAL 277 ALTO

HDL 51.3 NORMAL

LDL 194 ALTO

TRIGLICERIDOS 158 NORMAL

CR 0.52 NORMAL TFG CKD EPI 96.12

GLUCOSA PRE 97 NORMAL

HBA1C= 5.8% * (PREVIA 5.8-5.9-6.0) 

TSH= 10.64 ALTO

HIERRO= 64 NORMAL 

16.06.23

COLEST TOTAL 247 ALTO HDL 53.9 OK LDL 146 ALTO

TRIGLICERIDOS 234 ALTO

CR= 0.75 OK TFG CKD EPI 80.76

GLUCOSA PRE 84.3 OK HBA1C 5.8 (PREVIA 5.9-6.0)

UROANALISIS NORMAL 

HEMOGRAMA LEU 4950 HB 12.5 PLT 262.000 OK 

TSH= 6.76 OK

VITAMINA D 25= 31 OK 

MICROLABUMINURIA 3.95 OK 

16/12/22

COLEST TOTAL 205

HDL 59 OK

LDL 115 EN DESCENSO

TRIGLICERIDOS153 OK

CR 0.58 NORMAL TFG CKD EPI 93.39

GLUCOSA PRE 88 OK

HBA1C 5.9% 8PREVIA 6.0%)

MICROALBUMINURIA 36*

SODIO 136 K 3.8 CL 102 NORMALES

26/07/22

HEMOGRAMA NORMAL

TSH 3.22 OK

31/05/22

COLEST TOTAL 226

HDL 55 OK

LDL 125*



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 278 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

TRIGLICERIDSO 228 ALTO

GLUCOSA PRE 100*

GLUCOSA POST 105 OK

HBA1C= 6.0% EN DESCENSO

SODIO 135 OK POTASIO 3.9 OK 

CR= 0.60 OK TFG CKD EPI 93

19/JULIO/2021

HBA1C 6.1% - PREDIABETES 

HDL 63.7 NORMAL LDL 74.04 CTOT 174 NORMAL 

CREATININA 0.75 

GLUCOSA 102 - ALTA 

TRIGLICIRIDOS 184 - NORMAL 

HEMOGRAMA NORMAL  

PLAN: 

HTA COMPENSADA CONTINUAR MONODISIS DE IECA, DEJO ENALAPRIL.

DISLIPIDEMIA 

EN DESCENSO 

SE MANTIENE ROSUVASTATINA 

PREDIABETES: RIESGO EN DESCENSO, MANTENER DIETA

IRCE1 A1 PRESERVADA

HIPOTIROIDISMO 

AMENTO TIROXINA 75MCG DIA

SS EXAMEN

CONTROL A 3 MESES CON RESULTADO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES

DIETA RICA EN VERDURAS, MODERADA EN FRUTAS (PREFERIR FRUTAS MENO S DULCES COMO FRESAS, MELON, KIWI, MANZANA VERDE,COCO, 

ARANDANOS, FRAMBUESAS) , PREFERIR FRUTOS SECOS COMO NUECES Y ALMENDRAS, COMIDAS BAJA EN GRASAS Y SAL, NO GASEOSAS. NO 

DULCES. LIMITAR CONSUMO DE CARNES ROJAS, PREFIERA CARNES BLANCAS (POLLO, PESCADO). USE ACEITE DE OLIVA, AGUACATE PARA 

COCINAR. NO SALTAR COMIDAS. COMER ENTRE 5 A 6 COMIDAS AL DIA REPARTIDAS EN 3 COMIDAS PRINCIPALES Y 2 MERIENDAS SALUDABLES. 

INGERIR ABUNDANTE AGUA.

TOMAR MEDICAMENTOS FORMULADOS DIARIO

REALIZAR ACTIVIDAD FISICA (CAMINAR) MINIMO 3 VECES A LA SEMANA DURANTE 30 MIN. 

SINTOMASDE ALARMA: EN CASO DE DOLOR EN PECHO DIFICULTAD AL RESPIRAR, DESMAYO, DOLOR DE CABEZA INTENSO, SED EXCESIVA, 

MUCHO SUENO, PERDIDA DE PESO EN CORTO PERIODO DE TIEMPO, VISION BORROSA DE MANERA SUBITA CONSULTAR POR URGENCIAS

SE DAN RECOMENDACIONES PREVENTIVAS PARA COVID 19: USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, AISLAMIENTO SOCIAL.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha palpado alguna 

Masa

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico



15 Abril 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 279 de 282 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

31911321 CEDULA CIUD. 31911321 MARIA LUCIA POSSO SOTO FEMENINO 1952/11/27 71 A?os 4 Meses 19 Dias

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36,6

50

18

75

76,67

----

60110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,8210

1,32

--

--

--

--

--

142

44

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA N

CUELLO N

CORAZON N    * VER ANEXO

PULMON N

ABDOMEN N

MIEMBROS INFERIORES N

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--
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Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E039 HIPOTIROIDISMO NO ESPECIFICADO CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO E780 HIPERCOLESTEROLEMIA PURA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

NO G470 TRASTORNOS DEL INICIO Y DEL 

MANTENIMIENTO DEL SUE?O [INSOMNIOS]

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2403068614No. Orden

 1 904904B Cantidad:Prestación:

**HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES ULTRASENSIBLEDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

 1 904921B Cantidad:Prestación:

**TIROXINA LIBREDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: TOMAR 10 DIAS ANTES DE CONTROL

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

L-TIROXINA SODICA 75 MCG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 

6AM

30 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

ROSUVASTATINA 40 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 

NOCHE

30 NO.REQ. AUT.

HIDROXICINA CLORHIDRATO 25 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO ANTES 

DE ACOSTARSE

30 NO.REQ. AUT.

CONTROL A 3 MESES.

Observaciones

Indicaciones

CONTROL A 3 MESES. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2024/04/13  03:09:10p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 199

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2024/04/13  03:09:10p.m.
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MEDICINA FAMILIARMEDICINA FAMILIARMONICA ELKE LOPEZ 

SANCHEZ

480521CEDULA EXT.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

NO  ASSITE A  CONSULTA S E  CIERRA BFOLIO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

NO  ASSITE A  CONSULTA S E  CIERRA BFOLIO

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL NO  ASSITE A  CONSULTA S E  CIERRA BFOLIO--GENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI Z532 PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR DECISION 

DEL PACIENTEX OTRAS RAZONES Y

CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Indicaciones

NO  ASSITE A  CONSULTA S E  CIERRA BFOLIO 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2024/04/15  10:48:27a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO CALI(VALLE) ESPRI NUESTRA SENORA DE FATIMA

31911321 PF 00

EVENTO 200

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALJUAN MANUEL DELGADO 

DUQUE

94372007CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2024/04/15  10:48:27a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REFORMULACION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

REFORMULACION DE MEDICAMENTOS

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

Ha tenido cambios en 

la coloracion del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Ha tenido cambios en 

el aspecto del seno

--NoGLANDULA MAMARIA

Dolor pelvico aciclico --NoDOLOR PELVICO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta ALTERACIONES DEL ADULTO
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Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ROSUVASTATINA 40 MG
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETADIA VIA ORAL 30 NO.REQ. AUT.

L-TIROXINA SODICA 100MCG
TABLETAS/1-TABLETA 1TABLETA DIAVIA ORAL 50 NO.REQ. AUT.

ENALAPRIL MALEATO 20 mg
TABLETAS/1-TABLETA 1 TABLETA DIA VIA ORAL 30 NO.REQ. AUT.

PTE CRONICO SE FORMULA POR 3 MESES CITAEN 3 MESES SE REMITE A PROGRAMACION

Observaciones

Indicaciones

REFORMULACION DE MEDICAMENTOS 

FIN DE LA HISTORIA CLÍNICA


