SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 175585

Identificacion ~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  25/06/2019 9:11:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios Fecha egreso  27/06/2019 1:01:00 a.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacion Consulta Externa Cali

3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccion CRA3728-32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S

Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI. INGRESO 175585. FECHA EVENTO: 25/06/2019
9:28:00 a.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razén principal: Enfermedad general

Anamnesis
Motivo de consulta: INGRESO A PROGRAMA VIDA SIES SALUD CALI

Enfermedad actual: PACIENTE DE 27 ANOS DE EDAD, SEXO MASCULINO, NATURAL DE TULUA (V) VIVE EN TULUA CON LA MADRE Y UN
HNO -TIENEN DOS PERROS

VIVE EN B /VICTORIA (ESTRATO 4)

TRABAIJA : MEDICO EN C EX

ESCOLARIDAD UNIVERSITARIO

NO TIENE PAREJA ACTUAL

VIENE SOLO

EPS : SANITAS

PTE DE 24 ANOS FUE DX VIH + AL CONSULTAR X LESIONES MACULARES EN LAS MANOS Y PIES ( SIFILIS SEC), LE SOLICITAN ELISA
VIH (01/09/015 Y W BLOTT (07/09/015) POSITIVAS CON UNA CV 417000 CPS DE 30/09/2015 — RECIBIO P BENZATINICA (3 AMP)

— LE INICIARON TAR EN DIBRE /2015 PREVIO G/TIPO Q MOSTRO: K103 —E138G —L10I : RESISTENCIA A NO NUC

INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 —
RITONAVIR 100 CON ADECUADA TOLERANCIA HASTA LA FECHA -

NIEGA HOSPITALIZACIONES EN ESTE PERIODO

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS SIFILIS — ASMATICO HASTA LOS 18 ANOS — ACNE - H/RROIDES INTERNAS X COLONOSCOPIA
QUIRURGICOS CIRCUNSICION

ALERGICOS NO

TOXICOS NO FUMA -NO LICOR — NO ALUCINOGENOS — NO PIERCINGS NO TATUAIJES

REFIERE RSX CON HOMBRES .

SIQUIATRICOS NO

INMUNOL ACTUALIZADAS - PTE INFLUENZA 2019 -

FAMILIARES MADRE SANA CANCER DE COLON X HRIA FAMILIAR

Caracteristicas del paciente
Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:

Sede: Cali-CAD

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Mestizo
Orientacion sexual
Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

HSH (hombre que tiene sexo con hombres)

Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre
Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente
Aseguramiento
Aseguradora Fecha afiliacion
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A. 25-Jun-2019
Fecha inicio atencion
25-Jun-2019
Diagnéstico
Edad al diagnostico Razén p ru,el?a presuntiva Estado del diagnostico Fecha prueba presuntiva
% Cuadro clinico sospechoso de Resultad P 01-Sep.2015
VIH/SIDA esultado positivo -Sep-
Fecha segunda prueba Primera carga viral Fecha primera C.V. Mecanismo de transmision
07-Sep-2015 417583 30-Sep-2015 Transmision sexual
Estadio clinico al momento del
diagnostico
Estadio Al
Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total Genotinado
590 Causas externas a la EPS que reporta P
WB
GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura ];?Egssde bordes 55 jun-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-Jun-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-Jun-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-Jun-2019 X
Tratamiendo médico
No. Medicamentos Dosis Horario Desde Hasta

VIDA

LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
1 TABLETA 11/24/2015
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA 11/24/2015
1 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA 11/24/2015
1 RITONAVIR 100 MG TABLETA 11/24/2015

EMTRICITABINA + TENOFOVIR
1 DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA 11/24/2015

RECUBIERTA
Revision por sistemas

Sistema Anotaciones Normal Anormal

Cabeza 'y
Organos de los X B
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Sentidos

Sistema Cardio -
Pulmonar

Sistema

ASMA HASTA LOS 18 ANOS

DIARREA CON KALETRA

Gastrointestinal
Sistema
Genitourinario
Sistema
Osteomuscular
Sistema
Neurologico
Sistema Vascular
Periférico
Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)
Sistema
Endocrino
Sistema
Psiquiatrico

ACNE

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Patologicos, Farmacoldgicos, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros

Examen Fisico

Descripcion General

Signos vitales

Ultimos Signos Vitales

P.A Sistolica (Sentada)
P.A Diastolica (Sentada)
Frecuencia Cardiaca

Frecuencia Respiratoria

PAM
Peso
Temperatura
Talla
MC

Examen Fisico
Zona
Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo
Cabeza y Cuello

Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio

Abdomen

Pelvis, Urinario y
Genitales
Neurologico
Osteomuscular
Salud Mental

Valor Min.

50
30
45
10
70
35
36
140

Anotaciones

NO LESIONERS NI ADENOPATIAS

SANO AMIGDALAS EUTROFICAS USA GAFAS
PULMONES CLAROS BIEN VENTILADOS NO SOPLOS NI ARRITMIAS

NO MASAS
SANO

NO DEFICIT
EUTROFICO
SANO
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Valor Max.

160
90
90
20
100
90
372
185
40

ASPECTO GRAL SANO - NO ADENOPATIAS NI OPORTUNISTAS ORALES

Valor

110
80
72
15
90
63
36
168
223
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Estado actual

CDC2008 CDC1993 PPD Situacion clinica actual
Estadio 1 Estadio A1 Con VIH pero con TB activa o latente Persona asintomatica
Discapacidad funcional Fecha TAR actual Estado TAR actual Ké?:gailjﬁ gn;ilsefua dos niveles de
No presenta 04-Sep-2017 Si recibe TAR actualmente . ’
anticuerpos
Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo Vacuna Influenza Meétodo planificacion
Esquema completo Esquema incompleto Esquema incompleto No aplica
Novedad
Se entregan 10 condones Ingreso a EPS con diagnostico de
infeccion VIH
Tamizaje clinico para TB activa
Se realiz tamizaje clinico para TB en
la ultima consulta y fue negativo
(ausencia de los 4 sintomas)
Manifestaciones actuales
Reporte de Laboratorios
Procedimiento Fecha Nuevo Registro
CD4 Cel/ml 07-Feb-2019 1138
Carga Viral Copias/ml 08-Feb-2019 40
Diagnostico
Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal
B4X ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN Confirmado Repetido X

OTRA ESPECIFICACION

Sesion Educativa
Si

Observacion Educacion

ANALISIS DE LA CONSULTA /
RECOMENDACIONES

Plan de tratamiento
VER ANALISIS
Destino

Domicilio

X

ENFASIS EN ADHERENCIA AL TRATAMIENTO

SE LE EXPLICAN LOS FACTORES Q CONTRIBUYEN PARA Q EL TTO FALLE - ASPECTOS A TENER EN
CUENTA PARA EVITAR COMETER ERRORES:

HORARIO ADECUADO, SIEMPRE A LA MISMA HORA - NO OMITIR DOSIS - TOMAR LOS
MEDICAMENTOS COMPLETOS

TOMAR EL MEDICAMENTO DESPUES DE COMIDAS — EVITAR EL USO DE LICOR O MEDICAMENTOS
HOMEOPATICOS NO AUTORIZADOS X MEDICO TRATANTE -

PTE DX EN ANO 2015, QUIEN INICIA TAR EN NVB 2015 CON AZT/3TC - KALETRA , TOLERO DOS ANOS
ESTE ESQUEMA Y LO CAMBIAN A TDF/FTC ATAZA- RITO EN SEPT 2017 HASTA LA ACTUALIDAD -
INDETECTABLE Y CON NIVEL ADECUADO DE CD4 - VACUNAS ACTUALIZADAS - ADHERENTE A SU
TAR -

LE SOLICITO LABS DE RUTINA DE INGRESO PPD CITOLOGIA ANAL - LE INDICO VACUNA DE
INFLUENZA - VALORACION X TODO EL GRUPO INTERDISCIPLIANRIO

CONTINUAMOS IGUAL TAR -
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:
Sede:

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

arez Rojas

ST Ruelg;z
YRS

FREDDY ALVAREZ ROJAS
MEDICO EXPERTOR.M. 6512

FORMULACION

APLICA PARA EL DiA: 25/06/2019

#

Insumos

Cantidad

1

PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY
ALVAREZ ROJAS

10

Medicamentos

Cantidad

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia

UNA TB AL DIA

. FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

30 Tableta

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA

1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia

UNA TB AL DIA

. FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

30 Tableta

Procedimientos NO Qx

Cantidad

*HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,
INDICES ERITROCITARIOS, LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES
PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) METODO
AUTOMATICO(902210). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ
ROJAS

BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA(903809). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m..
PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL)(903815). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m..
PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD (LDL) ENZIMATICO(903816). FECHA: 25/06/2019 10:21:00
a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

COLESTEROL TOTAL(903818). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY
ALVAREZ ROJAS

CREATININA(903895). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ
ROJAS

10

FOSFATASA ALCALINA(903833). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY
ALVAREZ ROJAS

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA(903841). FECHA:
25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

12

TRANSAMINASA GLUTAMICOPIRUVICA O ALANINO AMINO TRANSFERASA (TGP-ALT)
(903866). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

13

TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA O ASPARTATO AMINO TRANSFERASA
(TGO-AST) (903867). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ
ROJAS

14

TRIGLICERIDOS (903868). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY
ALVAREZ ROJAS

15

HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES (TSH)(904902). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m..
PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

16

PRUEBA TREPONEMICA TAMIZAJE (AUTOMATIZADO)(906039). FECHA: 25/06/2019 10:21:00
a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

17 Hepatitis A, ANTICUERPOS TOTALES (ANTI HVA) (906219). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. |
PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

18 Hepatitis B, ANTICUERPOS CENTRAL TOTALES (ANTI-CORE HBc) (906221). FECHA: |
25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

19 Hepatitis B, ANTICUERPOS S (ANTI-HBs) (906223). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. |
PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

2 Hepatitis C, ANTICUERPO (ANTI-HVC) (906225). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. |
PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

21 Hepatitis B, ANTIGENO DE SUPERFICIE (Ag HBs) (906317). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. |
PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

» LINFOCITOS T, CUANTIFICACION CD3, CD4, CD8 POR CITOMETRIA DE FLUJO (906744). 1
FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS
'VACUNACION CONTRA INFLUENZA (993510)

23 APLICAR UNA AMP VIM (2019) 1
. FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

% PARCIAL DE ORINA - UROANALISIS(907106). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. 1
PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

25 ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA ANAL (898034). FECHA: 25/06/2019 1
10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

2% PRUEBA TUBERCULINA (860205). FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY 1
ALVAREZ ROJAS
Virus de Inmunodeficiencia Humana CARGA VIRAL(908832)

27 PTE EN TAR ADHERENTE 1
. FECHA: 25/06/2019 10:21:00 a.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

FREDDY ALVAREZ ROJAS
Medico (Ex)
R.M. 6512
INGRESO 175585.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.
6/25/2019 10:21:11 .. .
AM Solicitud venta paciente FREDDY ALVAREZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00 [0.00
6/25/2019 10:21:11 L . Medicamentos - ATAZANAVIR +
AM Solicitud venta paciente FREDDY ALVAREZ RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 30.00 0.00
6/25/2019 10-21:11 Medicamentos - EMTRICITABINA +
AM " |Solicitud venta paciente FREDDY ALVAREZ TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 30.00 0.00
200 MG + 300 MG TABLETA

REMISION INTERNA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 175585. FECHA EVENTO: 25/06/2019 10:26:00 a.m.

REMISION INTERNA

Psicologia X Psiquiatria
Nutricion X Trabajo Social
Medico Experto X Odontologia
Quimico Farmaceutico X Enfermeria
Infectologia X Fecha
Analisis PTE NUEVO TRASLADADO DE CORPOSIDA
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

arez Rojas

‘. 'Rmeﬂuhz
SRR

FREDDY ALVAREZ ROJAS
MEDICO EXPERTOR.M. 6512

NOTAS Y SOPORTES ASISTENCIALES UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 175585. FECHA EVENTO:
27/06/2019 6:23:00 p.m.
Anotaciones

FORMULA JUNIO

e gl

Martha . Gonzdlez L
C.C. 60.368.170
Regente de Farmacia

Resolucién 76 4013
MARTHA LILIANA GONZALEZ LOPEZ
REGENTE DE FARMACIAM.R

VACUNAS/SEGUIMIENTO UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL INGRESO 175585. FECHA EVENTO: 5/07/2019 3:45:00 p.m.
Vacunas/Seguimiento

Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
8!7 e Chav) 7[ :
STIVEN CHAUX TELECHE
AUXILIAR DE ENFERMERIAM.R 1143858453
SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 192501
Identificacion ~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  25/07/2019 9:02:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios Fecha egreso  25/07/2019 5:01:00 p.m.
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Tel. 3053003168 - Ubicacién Consulta Externa Cali
3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 3728 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S
Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante
FORMULACION APLICA PARA EL DiA: 25/07/2019
# Insumos Cantidad
| PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 25/07/2019 9:14:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER 10
STIVEN ORTIZ MARTINEZ
# Medicamentos Cantidad
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA
5 1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia 30 Tableta
UNA TB AL DIA
. FECHA: 25/07/2019 9:15:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia
3 UNA TB AL DIA 30 Tableta
. FECHA: 25/07/2019 9:15:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
# Procedimientos NO Qx Cantidad
4 ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA ANAL (898034). FECHA: 25/07/2019 1
9:14:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
RM. 1.102.862.571
YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
Medico (Ex)
R.M. 1102862571
INGRESO 192501.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.
7/25/2019 9:14:30 .. .
AM Solicitud venta paciente 'YEIMER ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00 |0.00
7/25/2019 9:14:30 .. . Medicamentos - ATAZANAVIR +
AM Solicitud venta paciente YEIMER ORTIZ RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 30.00 0.00
Medicamentos - EMTRICITABINA +
17\/;[5/20 199:14:30 Solicitud venta paciente YEIMER ORTIZ TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 30.00 |0.00
200 MG + 300 MG TABLETA

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL INGRESO 192501 .

9:17:00 a.m.
Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Anamnesis

Motivo de consulta: "Vengo a control"

Enfermedad actual: PACIENTE DE 27 ANOS DE EDAD, SEXO MASCULINO, NATURAL DE TULUA (V) VIVE EN TULUA CON LA MADRE Y UN
HNO -TIENEN DOS PERROS

VIVE EN B /VICTORIA (ESTRATO 4)

TRABAJA : MEDICO EN C EX

ESCOLARIDAD UNIVERSITARIO

NO TIENE PAREJA ACTUAL

VIENE SOLO

EPS : SANITAS

PTE DE 24 ANOS FUE DX VIH + AL CONSULTAR X LESIONES MACULARES EN LAS MANOS Y PIES ( SIFILIS SEC) , LE SOLICITAN ELISA
VIH (01/09/015Y W BLOTT (07/09/015) POSITIVAS CON UNA CV 417000 CPS DE 30/09/2015 — RECIBIO P BENZATINICA (3 AMP)

— LE INICIARON TAR EN DIBRE /2015 PREVIO G/TIPO Q MOSTRO: K103 — E138G — L10I : RESISTENCIA A NO NUC

INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 —
RITONAVIR 100 CON ADECUADA TOLERANCIA HASTA LA FECHA -

NIEGA HOSPITALIZACIONES EN ESTE PERIODO

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS SIFILIS — ASMATICO HASTA LOS 18 ANOS — ACNE - H/RROIDES INTERNAS X COLONOSCOPIA
QUIRURGICOS CIRCUNSICION

ALERGICOS NO

TOXICOS NO FUMA -NO LICOR — NO ALUCINOGENOS — NO PIERCINGS NO TATUAIJES

REFIERE RSX CON HOMBRES .

SIQUIATRICOS NO

INMUNOL ACTUALIZADAS — PTE INFLUENZA 2019 -

FAMILIARES MADRE SANA CANCER DE COLON X HRIA FAMILIAR

ME CUENTA QUE SE HA SENTIDO BIEN, CONTENTO CON EL ESQUEMA DE TRATAMIENTO.
ASINTOMATICO RESPIRATORIO

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

HSH (hombre que tiene sexo con hombres)
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente

Aseguramiento
Aseguradora Régimen de seguro Fecha afiliacion
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A. Contributivo 25-Jun-2019

Fecha inicio atencion
25-Jun-2019

Diagnostico
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Razon prueba presuntiva

Edad al diagnostico . Estado del diagnostico
" Cuadro clinico sospechoso de Resultad i
VIH/SIDA esutiado postivo
Fecha segunda prueba Primera carga viral Fecha primera C.V.
07-Sep-2015 417583 30-Sep-2015
Estadio clinico al momento del . .
S Tipo de paciente

diagnostico . .

. Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Estadio Al

Linfocitos al momento del diagnostico

Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total

Fecha prueba presuntiva
01-Sep-2015

Mecanismo de transmision

Transmision sexual

590 Causas externas a la EPS que reporta Genotipado
WB
GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura B.anda de bordes 25-Jun-2019
difusos
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-Jun-2019
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-Jun-2019
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-Jun-2019
Inicio TAR
Examenes de inicio de TAR
Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta
Tratamiendo médico
No. Medicamentos Dosis Horario Desde
VIDA
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
1 TABLETA 11/24/2015
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA 11/24/2015
1 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA 11/24/2015
1 RITONAVIR 100 MG TABLETA 11/24/2015
EMTRICITABINA + TENOFOVIR
1 DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA 11/24/2015
RECUBIERTA
Revision por sistemas
Sistema Anotaciones Normal
Cabeza y
Organos de los X
Sentidos
g:lsltrir(r)lr?arCardlo " Niega fiebre, tos mayor a 2 semanas, sudoracion profusa o pérdida de peso inexplicable. X
él;;(t:rrz)l{antes tinal Niega sintomas relacionados X
Sistema X
Genitourinario
Sistema X
Osteomuscular
Sistema X
Neurologico
Sistema Vascular
Periférico :
Sistema
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)

Niega lesiones

Sistema

Endocrino

Sistema

Psiquiatrico Estable

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos

Aifio Aiio Dosis administrada del
Producto desde hasta Alerta medicamento
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patolégicos
Diagnostico Aifio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA gé*l‘tsada en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
Examen Fisico
Descripcion General ASPECTO GRAL SANO - NO ADENOPATIAS NI OPORTUNISTAS ORALES
Signos vitales
Ultimos Signos Vitales Valor Min. Valor Max. Valor Unidades Clasificacion
P.A Sistolica (Sentada) 50 160 110 mmHg
P.A Diastolica (Sentada) 30 90 60 mmHg
Frecuencia Cardiaca 45 90 75 V x Min
Frecuencia Respiratoria 10 20 16 V x Min
PAM 70 100 76.7 mmHg
Peso 35 90 64 Kg
Temperatura 36 37.2 37 °C
Talla 140 185 170 Cm
MC 0 40 222 Kg/m2 Normal
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Examen Fisico
Zona Anotaciones

Piel, Faneras y
Tejido Celular Sin lesiones
Subcutaneo

Cabezay Cuello  Mucosa oral sin lesiones, no adenopatias.

gz;?l?ozegjlji?;?(ﬁ(r)io RsCsRs sin soplos, MV sin agregados.
Abdomen Blando, depresible, no dolor, no masas
Pelvis, Urinario y

Genitales

Neurologico Sin deficit agudo

Osteomuscular Eutrofico sin edemas

Salud Mental Estable

Estado actual

CDC2008 CDC1993 PPD

Estadio 1 Estadio A1

Discapacidad funcional Fecha TAR actual Estado TAR actual

No presenta 03-Sep-2017 Si recibe TAR actualmente

Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo Vacuna Influenza

Esquema completo (2 dosis) Se aplico por primera vez Esquema completo
Novedad

Se entregan 10 condones .
g No presenta ninguna novedad

Tamizaje clinico para TB activa

Se realiz tamizaje clinico para TB en
la ultima consulta y fue negativo
(ausencia de los 4 sintomas)

Manifestaciones actuales

Diagnéstico
Caédigo Diagnéstico
B24X ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN
OTRA ESPECIFICACION
AS539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA Confirmado Repetido

Sesion Educativa
Si X

Confirmado Repetido

X

XXX

Vacuna Hepatitis B

No se vacuno, adecuados niveles de
anticuerpos
Meétodo planificacion
No aplica

Tipo de diagnéstico

Situacion clinica actual
Con VIH pero con TB activa o latente Persona asintomatica

Principal

X

Se dan recomendaciones generales, educacion en habitos saludables (dieta, ejercicio, sexo con proteccion), y signos
Observacion Educacion de alarma para consulta a urgencias o prioritaria (fiebre, convulsiones, vomito constante, cefalea intensa o atipica,

letargia, paralisis, sangrado, sintomas respiratorios, dolor abdominal persistente).

25/JUL/2019 - CONTROL MEDICO GENERAL

- Infeccion por VIH en manejo con TDF/FTC + ATV/RTYV, reciente ingreso a SIES, adherente, control inmune y

virolégico segin estudios de JUN 2019.
- Debe continuar TARYV, se refuerza adherencia.

ANALISIS DE LA CONSULTA / - Perfil hepatico, renal y metabdlico dentro de limites normales.

RECOMENDACIONES

- Vacunacion: PENDIENTE TRAER CARNET. Influenza al dia. AcHbs protectores. PPD YA REALIZA,

PENDIENTE TRAER REPORTE. CITOLOGIA ANAL RENUEVO ORDEN.

- Cita control en 1 mes con MD EXPERTO.
- Seguimiento por equipo en sede.

Plan de tratamiento
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Igual TAR
Destino
Domicilio

RM. 1.102.862.571

YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
MEDICO ENCARGADOR M. 1102862571

REGISTRO ADMINISTRATIVO CUENTA ALTO COSTO UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI.

EVENTO: 25/07/2019 9:32:00 a.m.
Aseguramiento

INGRESO 192501. FECHA

Aseguradora Régimen de seguro Fecha dfiliacion
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A. Contributivo 25-Jun-2019
Fecha inicio atencion
25-Jun-2019
Diagnéstico
Edad al diagndstico Razin p rLt,el?a presuntiva Estado del diagnostico Fecha prueba presuntiva
24 Cuadro clinico sospechoso de Resultado positivo 01-Sep-2015
VIH/SIDA P P
Fecha segunda prueba Primera carga viral Fecha primera C.V. Mecanismo de transmision
07-Sep-2015 417583 30-Sep-2015 Transmision sexual
Estadio clinico al momento del
diagnostico
Estadio Al
Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total Genotinad
590 Causas externas a la EPS que reporta enotipado
WB
GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura l;iaﬁln;l(e)lsde bordes 25-Jun-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-Jun-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-Jun-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-Jun-2019 X
Inicio TAR
Exdamenes de inicio de TAR
Motivo de inicio de la TAR Fecha inicio Motivo falta de conteo %gz‘i}:? Iﬁglgon(ffoc;o:s‘;i externas a la
EPS diferente a la que reporta 01-Dec-2015 Inici6 TAR en otra EPS diferente p p

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibié asesoria
EPS diferente a la que reporta
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

¢El tratamiento ha cambiado? Motivo de cambio (Medicamento de No. total de cambios(Medicamentos) Cambio primer medicamento
Ha cambiado los medicamentos con  inicio) 1 ’ LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150
los que inici6 Intolerancia o efectos secundarios MG + 300 MG TABLETA

Tratamiendo médico

No. Medicamentos Dosis Horario Desde Hasta
VIDA
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
1 TABLETA 11/24/2015
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA 11/24/2015
1 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA 11/24/2015
1 RITONAVIR 100 MG TABLETA 11/24/2015
EMTRICITABINA + TENOFOVIR
1 DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA 11/24/2015
RECUBIERTA

Estado actual

CDC2008 CDC1993 PPD Situacion clinica actual
Estadio 1 Estadio Al Con VIH pero con TB activa o latente Persona asintomatica
Discapacidad funcional Fecha TAR actual Estado TAR actual Izt(l)c::zalzjﬁ Zn;;efua dos niveles de
No presenta 02-Sep-2017 Si recibe TAR actualmente . ’
anticuerpos

Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo Vacuna Influenza Método planificacion
Esquema completo (2 dosis) Se aplico por primera vez Esquema completo No aplica

Novedad

Se ent 10 cond .
¢ entregan 11 condones No presenta ninguna novedad

Tamizaje clinico para TB activa

Se realiz6 tamizaje clinico para TB en
la Gltima consulta y fue negativo
(ausencia de los 4 sintomas)

Manifestaciones actuales

RM. 1.102.862.571

YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
MEDICO ENCARGADOR.M. 1102862571

CONSULTA PSICOLOGIA CAD UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 192501. FECHA EVENTO: 25/07/2019
10:31:00 a.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Otra

Anamnesis
Motivo de consulta: asiste paciente a consulta de primera vez por psicologia
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

paciente cambio de EPS emssanar a SANITAS.

Enfermedad actual: DX VIH + AL CONSULTAR X LESIONES MACULARES EN LAS MANOS Y PIES ( SIFILIS SEC), LE SOLICITAN ELISA VIH
(01/09/015 Y W BLOTT (07/09/015) POSITIVAS CON UNA CV 417000 CPS DE 30/09/2015 — RECIBIO P BENZATINICA (3 AMP)

Caracteristicas del paciente

Poblacion especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

HSH (hombre que tiene sexo con hombres)
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos

Aifio Aifio Dosis administrada del
Producto desde hasta Alerta medicamento
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG 2019
TABLETA
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patolégicos
Diagnostico Aifio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA ggl‘tsada en
Diagnéstico
Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA Confirmado Repetido
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
B24X OTRA ESPECIFICACION Confirmado Repetido X

Sesion Educativa

paciente vive en tulua, con madre y hermano

mascotas: perros

padre fallecido en 1997 muerte violenta

tiene 1 hermano, viven en tulua

niega relacion de pareja desde hace 1 afio - con conocimiento de diagnostico VIH - uso de preservativo
NO tiene hijos

trabaja como medico en consulta externa

PV:

ideacion suicida a los 16 afios generado por no aceptacion de orientacion sexual por la madre

Niega autoagresiones

niega consumo de SPA

realiza ejercicio: asiste a gimnasio

actividades en tiempo libre: lectura, cicla, comparte con hermano

tiene conocimiento de diagnostico madre, hermano

identifica proyecto de vida “quiero especializarme en cirugia plastica y reconstructiva”

durante consulta se identifica disfuncion familiar “mi hermano somo gemelos, pero con el siempre me ha tenido una

Observacion Educacion
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

1"

rivalidad, como una envidia” "el siempre me ha sacado las cosas en cara, me dice cosas humillandome, y mi mama
también, me dicen que soy un mantenido, que ya estan aburridos de mantener "
paciente aceptacion de diagnostico VIH
refiere adherencia a tto ARV
nula red de apoyo
disfuncion familiar
estress a nivel familiar y laboral.
ANALISIS DE LA CONSULTA /
RECOMENDACIONES Se realiza anamnesis del paciente, por medio de la cual comparte su historia de vida avanza en la construccion de
significantes, fortalecimiento de capacidad de resiliencia
se trabaja el desarrollo y fortalecimiento de estrategias de afrontamiento funcionales.
se educa sobre la importancia de favorecer utilidad de tiempo libre.
se informa sobre el modelo de atencion del programa de sies

Plan de tratamiento

cita seglin frecuencia y/o necesidad del paciente
se remite a las demas disciplinas

Destino
Domicilio

ﬂc; ripaa 5//:4,. oz,

Adviana Sifva Muiioz
Psicologa
TR 121171

ADRIANA SILVA MUNOZ
PSICOLOGIARM. 121171

NUTRICION UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 192501 . FECHA EVENTO: 25/07/2019 11:01:00 a.m.
Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razoén principal: Enfermedad general
Anamnesis

Motivo de consulta: PACIENTE DE INGRESO CAMBIO DE EPS EMSSANAR A SANITAS

Enfermedad actual: PACIENTE DE 27 ANOS, DX DE VIH DESDE 2015, MANIFIESTA MOLESTIAS DIGESTIVAS COMO DIARREA
IDENTIFICADA POR EL MISMO PACIENTE, POR INTOLERANCIA A VARIOS ALIMENTOS. CON RESPECTO A SUS PARACLINICO ME DICE
QUE SU PROFESION ES MEDICO Y NO TIENE ALTERACIONES EN PERFIL LIPIDICO, RENAL, HEPATICO NI GLICEMIA

Caracteristicas del paciente

Poblacion especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

HSH (hombre que tiene sexo con hombres)
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:
Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros

Antecedentes Farmacolégicos

Aio Aiio Dosis administrada del
Producto desde hasta Alerta medicamento
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos
Diagnostico Aiio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA gg‘l‘ts"‘da en
RECORDATORIO 24 HORAS
Hora Lugar Preparacién Ingredientes |Medida Casera gocm3
HUEVO
- (O SIENPRE COUTDORAN 0 S
CHOCOLATE
NO TOMA
Media maiiana LACTEOS NO
LOS TOLERA.
SANCOCHO
CON ARROZ
Almuerzo 12PM CASA CARNE DICE QUE
ASADA.
Media tarde
Cena
Signos vitales
Ultimos Signos Vitales Valor Min. Valor Max. Valor Unidades Clasificacion
Peso 35 90 64 Kg
% pérdida de peso 0 50 0 %
Talla 140 185 170 Cm
IMC 0 40 222 Kg/m2 Normal
Interpretacion % de grasa 0 90 0 %
Peso Graso 1 150 0 Kg
NUTRICION
Actividad Fisica Si
En caso de Si
Horas dedicadas 1 Tipo de actividad }1{/[2}?&? CI])EES: gﬂ%ﬂiggMA Ly
HABITOS ALIMENTARIOS
Tamafio de las raciones Alto Comidas con pan Moderado
Alimentos fritos No consume Anade sal a las comidas Siempre
Azucares y dulces Poco Grasas Moderado
Digestiones pesadas Si Gases Si

INGESTA DE SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS

Observaciones

Diagnostico
Cédigo

Diagnéstico
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN

Baax OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido
Z713 CONSULTA PARA INSTRUCCION YVIGILANCIA DE LA DIETA Confirmado Repetido

Sesion Educativa
Si

ANALISIS DE LA CONSULTA /
RECOMENDACIONES

Plan de tratamiento
VER ANALISIS
Destino

Domicilio

ok

izabelhi L fSper
o R h .'M%A
NUTRICIONISTA DIETIST
MND:.02027

X

PACIENTE TIENE UN PATRON ALIMENTARIO DONDE EL CONSUMO DE FRUTAS, VERDURAS, ES
ADECUADO PERO CON RESPECTO A SU INGESTA DE PROTEINAS ME DICE QUE NO TOMA LACTEOS
Y LAS PORCIONES DE PROTEINA ANIMAL SON PEQUENAS QUIERE SER VEGETARIANO Y LUEGO
VEGANO. SE LE EXPLICA QUE SU DIETA ES HIPERPROTEICA ESTA ENTRE 1,2 GRAMOS A 1,5 POR
KILO DE PESO Y LA DISTRIBUCION DURANTE EL DIA. NO TOLERA LOS FRITOS NI LAS COLES, LOS
LACTEOS. SE LE DAN RECOMENDACIONES PERTINENTES. NO TIENE RIESGO NUTRICIONAL ESTA
EUTROFICO.

PLAN ALIMENTARIO SE ENTREGA ESQUEMA DE DIETA NORMOCALORICA HIPERPROTEICA, SE
REFUERZAN LOS CONCEPTOS SOBRE:

SU ESQUEMA DE MEDICACION ANTIRRETROVIRAL ES INDEPENDIENTE DEL CONSUMO DE
ALIMENTOS. TOMO KALETRA NO LO TOLERO.

SE REMITE CON EL EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO, SEGUN FRECUENCIA DE AGENDAMIENTO.
CITA DE CONTROL EN 6 MESES.

MARIA ELIZABETH LEMA LOPEZ

NUTRICIONR.M. 02027

TRABAJO SOCIAL UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL

INGRESO 192501 . FECHA EVENTO: 25/07/2019 11:22:00 a.m.

Acompaiiante

na Ninguno
Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica

Anamnesis

Razén principal: Enfermedad general

Motivo de consulta: Paciente que asiste a consulta de primera vez por Trabajo social.

Enfermedad actual: B24X

Caracteristicas del paciente
Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Orientacion sexual
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

NIT:
Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

HSH (hombre que tiene sexo con hombres)
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre
Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros

Antecedentes Farmacolégicos

Producto

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG

TABLETA

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA

Antecedentes Patologicos

Aiio Aiio Alerta Dosis administrada del
desde hasta medicamento

2019

2019

Diagnéstico Afio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA ;6"1“5"“13 en
REDES DE APOYO
Con quien vive?
Madre X Otros Pareja de madre y hermano
Cuando tiene dificultades a quien acude?
Madre X
Apoyo social?
Otro No refiere
ESTRESORES PSICOSOCIALES
qurte de un ser querido (No-Si/ No Conflicto relacional (No-Si/ Quien?) No
Quien?)
Violencia intrafamiliar (No-Si / No No aplica X
Agresor?)
ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE
Hacer deporte X Compartir con la familia X
Salir con amigos X

ENCUESTA SOCIO ECONOMICA

REGIMEN DE AFILIACION: Contributivo sin dificultades
EDAD: Entre 16 y 60 afios
COHORTE DE RIESGO: No aplica

POBLACION CLAVE: HSH (hombre que tiene sexo con hombres)
DOMICILIO: Cabecera Municipal
DEPARTAMENTO: Valle del Cauca

ESTRATO: Estrato 4

TIPO DE VIVIENDA: Familiar

SERVICIOS PUBLICOS: ;Cuenta con Acueducto?: Si

SERVICIOS PUBLICOS:;Cuenta con Alcantarillado?: Si

SERVICIOS PUBLICOS: ;Cuenta con Gas Natural?: Si

SERVICIOS PUBLICOS:;Cuenta con Energia Eléctrica?: Si
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

SERVICIOS PUBLICOS:;Cuenta con Recoleccion de Basuras?: Si
SERVICIOS PUBLICOS:Cuenta con Teléfono?: Si
SITUACION LABORAL DEL PRIMER GENERADOR DE INGRESOS: Empleado

Entre 1.000.001-1.500.000/ de 3 a 5 personas por

INGRESOS MENSUALES POR GRUPO FAMILIAR: , o
nucleo familiar

EGRESOS FAMILIARES MENSUALES: Entre 50-70% de los Ingresos
Valoracion: 13 No Aplica al Subsidio
Anotaciones No refiere situaciones socioeconomicas de riesgos
Diagnéstico

Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal

ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .

Baax OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Educativa
Sebastian es un adulto joven de 27 afios de edad, empleado/medico. Vive con su madre, esposo de esta y hermano en
Tulua, quienes también se encuentra empleados, dichos ingresos le permiten delegarse las responsabilidades
econdmicas y suplir las necesidades fundamentales. En cuanto develacion de diagnostico lo sabe su su familia nuclear,
refiere que esta se constituyen en su soporte principal en lo que respecta a su proceso de salud - enfermedad si el
caso lo amerita, para el resto de la familia prima el principio de confidencialidad.

Observacion Educacion Respecto a dinamica familiar se percibe que cuenta con redes vinculares afectivas establecidas, canales de
comunicacion asertivos, roles y limites establecidos de manera clara; siendo éstos factores de proteccion para
adherencia al tratamiento. No se observa factores de riesgo desde entorno socio-familiar.

Paciente refiere adecuado habitos de vida saludable, niega consumo de SPA, niega consumo de licor y niega consumo
de cigarrillo, con actividad fisica interdiaria - GYM toma su TARV de manera oportuna, sin omisiones. Niega tener
relacion de pareja desde 2018, via sexual activa - utilizacion de preservativo.

Factores de proteccion identificados:

- Paciente con ajuste adaptativo frente su proceso de salud - enfermedad, sin prejuicios y/o estereotipos alrededor del
diagnostico.

- Expresa su deseo de continuar responsablemente la terapia antirretroviral, por lo que se evidencia que la misma
ocupa un lugar prioritario en la vida del paciente.

- Se muestra anuente a efectuar los cambios necesarios en cuanto a estilos de vida que pudieran generar problemas de
adherencia a la terapia.

- Red de apoyo (familia).

ANALISIS DE LA CONSULTA /
RECOMENDACIONES

Plan de tratamiento

- Se le da la bienvenida a paciente, se les explica de manera amplia y detallada las acciones del Programa y la importancia de las consulta con el equipo
multidisciplinarios.

- se orienta a paciente la importancia de los habitos de vida saludable - autocuidado.

- se orienta frente la importancia de la adherencia, aspecto que es fundamental para con su calidad de vida.

- Se refuerza la importancia de continuar los controles mensuales en la IPS, asi como la reclamacion oportuna de medicamentos y tomarse los laboratorios de
control cuando se requiera.

- Se educa a paciente en deberes y derechos.

- Cita control segtin necesidad y/o frecuencia.

- Se remite a las otras especialidades.

Destino
Domicilio

———

) o\er |
Tngre Johana Ramirez Valois
TRABAJADORA SOCIAL
TP 214061126-1
Universidad del Valig
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

INGRI JOHANA RAMIREZ VALOIS
TRABAJO SOCIALR.M. 214061126-1

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 213934

Identificacion =~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso ~ 30/08/2019 8:38:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios Fecha egreso 30/08/2019 4:01:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacion Consulta Externa Cali

3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 37128 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S

Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA INFECTOLOGIA VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 213934. FECHA EVENTO: 30/08/2019
8:49:00 a.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis
Motivo de consulta: "ACUDO A CONTROL MEDICO"

Enfermedad actual: PACIENTE DE 27 ANOS DE EDAD, SEXO MASCULINO, NATURAL DE TULUA (V) VIVE EN TULUA CON LA MADRE Y UN
HNO -TIENEN DOS PERROS

VIVE EN B /VICTORIA (ESTRATO 4)

TRABAJA : MEDICO EN C EX

ESCOLARIDAD UNIVERSITARIO

NO TIENE PAREJA ACTUAL

VIENE SOLO

EPS : SANITAS

PTE DE 24 ANOS FUE DX VIH + AL CONSULTAR X LESIONES MACULARES EN LAS MANOS Y PIES ( SIFILIS SEC) , LE SOLICITAN ELISA
VIH (01/09/015 Y W BLOTT (07/09/015) POSITIVAS CON UNA CV 417000 CPS DE 30/09/2015 — RECIBIO P BENZATINICA (3 AMP)

— LE INICIARON TAR EN DIBRE /2015 PREVIO G/TIPO Q MOSTRO: K103 — E138G — L10I : RESISTENCIA A NO NUC

INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 —
RITONAVIR 100 CON ADECUADA TOLERANCIA HASTA LA FECHA -

NIEGA HOSPITALIZACIONES EN ESTE PERIODO

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS SIFILIS — ASMATICO HASTA LOS 18 ANOS — ACNE - H/RROIDES INTERNAS X COLONOSCOPIA
QUIRURGICOS CIRCUNSICION

ALERGICOS NO

TOXICOS NO FUMA -NO LICOR — NO ALUCINOGENOS — NO PIERCINGS NO TATUAIJES

REFIERE RSX CON HOMBRES .

SIQUIATRICOS NO

INMUNOL ACTUALIZADAS — PTE INFLUENZA 2019 -

FAMILIARES MADRE SANA CANCER DE COLON X HRIA FAMILIAR

ME CUENTA QUE SE HA SENTIDO BIEN, CONTENTO CON EL ESQUEMA DE TRATAMIENTO.
ASINTOMATICO RESPIRATORIO
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

PV HSH

PACIENTE DE 27 ANOS, CON DIAGNOSTICO DE VIH DESDE 2015. ACTUALMENTE EN TARV CON TDF+FTC+ATV/R CON ADECUADA
ADHERENCIA Y TOLERANCIA

LE INICIARON TAR EN DIBRE /2015 PREVIO G/TIPO Q MOSTRO: K103 —E138G —L10I : RESISTENCIA A NO NUC
INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 —
RITONAVIR 100

ULTIMO CONTROL INMUNOVIROLOGICO: JUN 2019
CV <40 COPIAS/ML
CD4 845 CEL/UL

INMUNIZACIONES:

ACPS PROTECTORES VHB 717 JUN 2019
INFLUENZA JUN 2019

PREVENAR ENERO 2019

NEUMO 23 MARZO 2019

PPD JUN 2019 NEGATIVO
CITOLOGIA ANAL PENDIENTE REALZAICION

RSS: NO REFIERE DEPRESION NI IDEACION SUICIDA, NO ALT DE SUENO.

ASINTOMATICO RESPIRATORIO, NO TOS, NO HEMOPTISIS, NO DIAFORESIS NOCTURNA, NO PERDIDA DE PESO.
ANT DE SIFILIS TRATDA, ULTIMO CONTROL JUN 2019: RPR 1 MEMORIA INMUNE

TDF 107 RCV FG < 1% (Ajustado COL <0.75%)

ACTUALMENTE ASINTOMATICO

Caracteristicas del paciente

Poblacion especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

HSH (hombre que tiene sexo con hombres)
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente
Aseguramiento
Aseguradora Régimen de seguro Fecha afiliacion
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A. Contributivo 25-Jun-2019
Fecha inicio atencion
25-Jun-2019
Diagnéstico
Edad al diagnostico Razén p m,d.m presuntiva Estado del diagnostico Fecha prueba presuntiva
24 Cuadro clinico sospechoso de Resultado positivo 01-Sep-2015
VIH/SIDA P P
Fecha segunda prueba Primera carga viral Fecha primera C.V. Mecanismo de transmision
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

07-Sep-2015 417583 30-Sep-2015 Transmision sexual

Estadio clinico al momento del

diagnostico

Estadio Al

Linfocitos al momento del diagnostico

Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total Genotinad

590 Causas externas a la EPS que reporta enotipado

WB

GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura ];iaﬁln;i(e)lsde bordes 25-Jun-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-Jun-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-Jun-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-Jun-2019 X
Inicio TAR

Exdamenes de inicio de TAR

Motivo falta conteo total

No disponible por causas externas a la
EPS que reporta

Motivo de inicio de la TAR Fecha inicio Motivo falta de conteo
EPS diferente a la que reporta 01-Dec-2015 Inici6 TAR en otra EPS diferente

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibio asesoria
EPS diferente a la que reporta

(JEl tratamiento ha cambiado? Fecha del primer cambio(Cualquier Motivo de cambio (Medicamento de . .

’ . . . o No. total de cambios(Medicamentos)
Ha cambiado los medicamentos con  medicamento) inicio)

los que inici6 01-Sep-2017 Intolerancia o efectos secundarios

Cambio primer medicamento
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150
MG +300 MG TABLETA

Tratamiendo médico

No. Medicamentos Dosis Horario Desde Hasta
VIDA
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG

1 TABLETA 11/24/2015
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA 11/24/2015
1 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA 11/24/2015
1 RITONAVIR 100 MG TABLETA 11/24/2015
1 EMTRICITAANULADO 11/24/2015

Revision por sistemas

Sistema Anotaciones Refiere No refiere
Cabezay
Organos de los NO REFIERE B X
Sentidos
Sistema Cardio NO REFIERE X
- Pulmonar _
Sistema
Gastrointestinal NO REFIERE - X
Sistema N0y REFIERE X
Genitourinario -
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Sistema NO REFIERE
Osteomuscular

Sistema

- NO REFIERE
Neurologico

Sistema
Vascular
Periférico

NO REFIERE

Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)

NO REFIERE

Sistema NO REFIERE

Endocrino

Sistema ) REFIERE

Psiquiatrico

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos

Producto Aifio Aifio erta Dosis administrada del
desde hasta medicamento
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patolégicos
Diagnostico Aifio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA gé*l‘tsada en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
11
12
13
14
15
Examen Fisico
Descripcion General ASPECTO GRAL SANO - NO ADENOPATIAS NI OPORTUNISTAS ORALES
Signos vitales
Ultimos Signos Vitales Valor Min. Valor Max. Valor Unidades Clasificacion
P.A Sistolica (Sentada) 50 160 100 mmHg
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

P.A Diastolica (Sentada) 30 90 60 mmHg

Frecuencia Cardiaca 45 90 70 V x Min

Frecuencia Respiratoria 10 20 20 V x Min

PAM 70 100 73.3 mmHg

Peso 35 90 63 Kg

Temperatura 36 372 36.5 °C

Talla 140 185 170 Cm

MC 0 40 21.8 Kg/m2 Normal

Examen fisico
Zona Anotaciones Normal Anormal Sin evaluar
Piel, Faneras y

Tejido Celular PIEL Y FANERAS: SIN ALTERACION X B B
Subcutaneo
Cabeza y Cuello  NORMOCEFALO NO MASA SON ADENOPATIAS X _ _
Torax y Aparato pqcgRS BUEN TONO NO SOPPLOS MVP EN ACP NO RS SOBREGREGADOS X
Cardiorespiratorio - -
Abdomen BLANDO NO MASA NO MEGALIAS NO DOLOR X _ _
gﬂﬁ;&“aﬂo Y SIN ALTERACION EN GENITALES EXTERNOS X _ _
Neurolégico SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO FOCAL APARNETE REFLEJOS PRESENTES
PARES CONSERVADOS - -
Osteomuscular ~ SIN DEFICIT ROOT ++/4+++ X _ _
Salud Mental X B B
FRAMINGHAM
EDAD: 20-34
COLESTEROL TOTAL: <160
HDL: <40
FUMADOR: NO
PRESION SISTOLICA: <120
EN TRATAMIENTO PARA LA HIPERTENSION: NO
Valoracion: -7 <1% (Ajustado COL <0.75%)
GFR
Sexo Masculino Edad (afos) 27|Creatinina (mg\dL) 0.9 Fll.tram.én Glomerular 107.58
Primaria (MDRD-4)
Estado actual
CDC2008 CDC1993 PPD Ultima PPD
Estadio 1 Estadio Al PPD negativo 27-Jun-2019
Situacion clinica actual Discapacidad funcional Fecha TAR actual Estado TAR actual
Persona asintomatica No presenta 01-Sep-2017 Si recibe TAR actualmente
Vacuna Hepatitis B . Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo Vacuna Influenza
No se vacuno, adecuados niveles de , . .
anticuerpos Esquema completo (2 dosis) Se aplico por primera vez Esquema completo
Métodg planificacion Se entregan 10 condones Novedad .
No aplica No presenta ninguna novedad
Tamizaje clinico para TB activa
Se realiz tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis Tamizaje sifilis Tratamiento sifilis
la ultima consulta y fue negativo 26-Jun-2019 Si se realizo y fue positivo Recibi6 tratamiento completo
(ausencia de los 4 sintomas)
Fecha tamizaje hepatitis C Tamizaje hepatitis C
26-Jun-2019 Si se realizo y fue negativo
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Manifestaciones actuales

Procedimientos/Actividades Realizadas

Procedimiento Fecha Nuevo Registro
CD3 Cel/ml 26-Jun-2019 970
CD4 Cel/ml 26-Jun-2019 845
CD8 Cel/ml 26-Jun-2019 1897
Linfocitos totales Cel/ml 26-Jun-2019 2740
RPR 26-Jun-2019 1
P. Tuberculina 27-Jun-2019 0
Carga Viral Copias/ml 25-Jun-2019 40
Diagnostico

Cédigo Diagnéstico Tipo de diagnéstico Principal

ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN
OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente

A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

B24X Confirmado Repetido X

Sesion Educativa

Si X

1. ACONSEJO SOBRE LLEVAR UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE (ALIMENTACION SANA Y
EQUILIBRADA, REALIZAR EJERCICIO FISICO DE FORMA REGULAR, EVITAR CONSUMO DE TABACO,
ALCOHOL Y DROGAS), AS{ COMO HACER USO DEL PRESERVATIVO PARA EVITAR ENF. DE
TRANSMISION SEXUAL, EVITAR AL MAXIMO AUTOMEDICACION, DORMIR DE 7 A 8§ HORAS DIARIAS.
2. SE DAN RECOMENDACIONES SOBRE SIGNOS DE ALARMA (FIEBRE PERSISTENTE, DIARREA
AGUDA, ERUPCION CUTANEA, LIPODISTROFIA, DISMINUCION SIGNIFICATIVA DE PESO, CEFALEA
INTENSA, TOS CON SANGRE, DIFICULTAD RESPIRATORIA, INSOMNIO, PESADILLAS).

3. CONSUMA ALIMENTOS VARIADOS Y NUTRITIVOS DIARIAMENTE: LA ALIMENTACION DIARIA
DEBE INCLUIR: FRUTAS, VERDURAS Y HORTALIZAS DE DIFERENTES COLORES, LEGUMINOSAS
(FRIJOL, LENTEJA, GARBANZO), CEREALES INTEGRALES, NUECES, LACTEOS BAJOS EN GRASA,
CARNE MAGRA, PESCADO Y HUEVO.

4, REALIZAR EJERCICIOS POR LO MENOS 3 VECES POR SEMANA UNA DURACION MINIMA DE 20
MINUTOS.

5, DISMINUYA EL CONSUMO DE GRASAS SATURADAS Y EVITE LAS COMIDAS RAPIDAS

6, AUMENTE EL CONSUMO DE FRUTAS Y DE VERDURAS, LIMITE EL CONSUMO DE SAL EN SU
ALIMENTACION

7. SE REALIZA ESPECIAL ENFASIS EN IMPORTANCIA DE CORRECTA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO
ANTIRETROVIRAL, VACUNACION Y A LOS CONTROLES DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO DEL
PROGRAMA.

Observacion Educacion

PACIENTE DE 27 ANOS, CON DIAGNOSTICO DE VIH DESDE 2015. ACTUALMENTE EN TARV CON
TDF+FTC+ATV/R CON ADECUADA ADHERENCIA Y TOLERANCIA. SIN SIGNOS DE PROGRESION DE

ANALISIS DELA CONSULTA/ | \"eNEERMEDAD NI DE INFECCION OPORTUNISTA. CON OPTIMO CONTROL INMUNOVIROLOGICO

RECOMENDACIONES

Plan de tratamiento

PLAN:

1. CONTINUAR IGUAL TARV: TDF+FTC+ATV/R. SE EXPLICA CLARAMENTE A LA PACIENTE, SE DAN RECOMENDACIONE SPRECISAS Y
SIGNOS DE ALARMA. SANITAS LE ENTREGA COFORMULADO ATV/R

2. SE INSISTE EN ADHERENCIA A ESQUEMA TARV

3. SS CITOLOGIA ANAL

Destino
Domicilio
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Visenes T

B, W, Aiiandra

Enfermedades In;

T/f M"'d.iq'::." I.‘:sg;‘?l‘:u )
LA, M’.’/a\n\ 4 agc{‘g"a}"] .

MARIA ALEJANDRA VASQUEZ MARTINEZ
INFECTOLOGIAR.M. 761705/2004

FORMULACION APLICA PARA EL DiA: 30/08/2019
# Insumos Cantidad
1 PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 30/08/2019 9:09:00 a.m.. PROFESIONAL: MARIA 10
ALEJANDRA VASQUEZ MARTINEZ
# Medicamentos Cantidad
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA
2 1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia 30 Tableta
UNA TB AL DIA
. FECHA: 30/08/2019 9:10:00 a.m.. PROFESIONAL: MARIA ALEJANDRA VASQUEZ MARTINEZ
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia
3 UNA TB AL DIA 30 Tableta
. FECHA: 30/08/2019 9:10:00 a.m.. PROFESIONAL: MARIA ALEJANDRA VASQUEZ MARTINEZ
# Procedimientos NO Qx Cantidad
4 ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA ANAL (898034). FECHA: 30/08/2019 I
9:09:00 a.m.. PROFESIONAL: MARIA ALEJANDRA VASQUEZ MARTINEZ
L, Wa, Aiiand T
Enfermedaties Ink
% ‘ M"-d;:;;_;: ,FSE;’;::,;""“'
LA A{i’fcu\ va a (’ur-lj/«?}]/] .
MARIA ALEJANDRA VASQUEZ MARTINEZ
Infectologia
R.M. 761705/2004
INGRESO 213934.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. | Nota.
8/30/2019 9:09:33 .. .
AM Solicitud venta paciente MARIA VASQUEZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00 [0.00
8/30/2019 9:09:33 .. . Medicamentos - ATAZANAVIR +
AM Solicitud venta paciente MARIA VASQUEZ RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 30.00 0.00
Medicamentos - EMTRICITABINA +
i/;?/ZOW 9:09:33 Solicitud venta paciente MARIA VASQUEZ TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 30.00 0.00
200 MG + 300 MG TABLETA
NOTAS Y SOPORTES ASISTENCIALES UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI. INGRESO 213934. FECHA EVENTO:

2/09/2019 2:29:00 p.m.
Anotaciones

FORMULA AGOSTO

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD

PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (1116256248)

Imprime: LIZETH MURILLO COLORADO Fecha Imp.18/11/2020 9:26:00 a. m.
Generado por: GOMEDISYS - Razon social: WELII COLOMBIA SAS NIT: 900.723.696-3

Pagina 27 de 118



SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Yurani Alvarez Verdugo
\I c:‘vle.u;} 541.5_18
- ) b
Nt A e e T
YURANI ALVAREZ VERDUGO
ATENCION FARMACEUTICAR.M. 76-1503

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 224425

Identificacion =~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso ~ 17/09/2019 8:02:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afos) Edad ingreso 27 afios Fecha egreso 17/09/2019 4:01:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacion Consulta Externa Cali

3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 37128 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S

Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

NOTA QUIMICO FARMACEUTICO UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI. INGRESO 224425. FECHA EVENTO: 17/09/2019
8:41:00 a.m.
Anotaciones

PACIENTE MASCULINO DE 27 ANOS ORIENTACION SEXUAL HSM DE OCUPACION MEDICO QUE REFIERE EN ENTREVISTA
FARMACEUTICA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO ESCALA SMAQ 95 - 100 % NO SE EVIDENCIA RIESGOS QUE
PUEDAN AFECTAR LA ADHERENCIA AL TAR. ANTECEDENTE TOXICOLOGICO: ALCOHOL NO, CIGARRILLO NO, SPA NO. ACTIVIDAD
FISICA GIMNASIO, 3 VECES A LA SEMANA Y 2 HORA DE DEDICACION.

TAR ACTUAL: EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA (JOSAR03-01); ATAZANAVIR +
RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA (JOSAE03-01) 2 TABLETAS CADA 24 HORAS, TODOS LOS DIAS A LA MISMA HORA A LAS 7 PM
NIEGA OLVIDO DE DOSIS, NIEGA RAM NIEGA SINTOMAS, NIEGA PROBLEMAS CON LA ENTREGA OPORTUNA DEL TAR

TAR PREVIOS: INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y
ATAZANAVIR 300 — RITONAVIR 100 CON ADECUADA TOLERANCIA HASTA LA FECHA.

PROFILACTICO: NO
COMORBILIDADES: NO

PARACLINICOS:
ULTIMO CONTROL INMUNOVIROLOGICO: JUN 2019 CV <40 COPIAS/ML CD4 845 CEL/UL

GENOTIPO PREVIO 2015 K103 - E138G —L10I

PRM/PRUM: NO

SE EDUCA AL PACIENTE SOBRE EL ADECUADO ALMACENAMIENTO DEL MEDICAMENTO, SE RECOMIENDA ALMACENARLO EN UN
SITIO ALEJADO DE LA LUZ DEL SOL Y HUMEDAD, SE LE INDICA EN SITIOS ADECUADOS DENTRO DEL HOGAR. SE DISCUTE SOBRE LA

IMPORTANCIA DE LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO PARA CONSEGUIR LOS OBJETIVOS TERAPEUTICOS DE LA
TERAPIA ANTIRETROVIRAL Y EVITAR LA RESISTENCIA VIROLOGICA.

Adherencia SMAQ

1. Alguna vez ;Olvida tomar la medicacion? : No

2. Toma siempre los farmacos a la hora indicada? : Si

3. Alguna vez deja de tomar los farmacos si se siente mal? : No

4. Olvido tomar la medicacion durante el fin de semana? : No

5. {Cuantas veces no tomo alguna dosis durante el mes?: Ninguna
6. Desde la ultima consulta con QF ;cuantos dias completos no tomo la medicacion?: Ninguno
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Valoracion: 6

Anotaciones

6 a 6 "Paciente Adherente - Cumplimiento >

95%"
ADHERENTE

LUIS FELIPE MONTENEGRO OROZCO
QUMICO FARMACEUTICOR.M. 02001221212135649

FORMULACION

APLICA PARA EL DIA: 17/09/2019

#

Insumos

Cantidad

1

PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 17/09/2019 9:54:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER
STIVEN ORTIZ MARTINEZ

10

Medicamentos

Cantidad

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia

UNA TB AL DIA

. FECHA: 17/09/2019 9:55:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ

30 Tableta

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA

1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia

UNA TB AL DIA

. FECHA: 17/09/2019 9:55:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ

30 Tableta

Procedimientos NO Qx

Cantidad

*HEMOGRAMA 1V (HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,
INDICES ERITROCITARIOS, LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES
PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) METODO
AUTOMATICO(902210). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN
ORTIZ MARTINEZ

BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA(903809). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m..
PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL)(903815). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m..
PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD (LDL) ENZIMATICO(903816). FECHA: 17/09/2019 10:00:00
a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ

COLESTEROL TOTAL(903818). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER
STIVEN ORTIZ MARTINEZ

CREATININA(903895). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN
ORTIZ MARTINEZ

FOSFATASA ALCALINA(903833). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER
STIVEN ORTIZ MARTINEZ

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA(903841). FECHA:
17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ

12

TRANSAMINASA GLUTAMICOPIRUVICA O ALANINO AMINO TRANSFERASA (TGP-ALT)
(903866). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ
MARTINEZ

13

TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA O ASPARTATO AMINO TRANSFERASA
(TGO-AST) (903867). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN
ORTIZ MARTINEZ
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

14 TRIGLICERIDOS (903868). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER |
STIVEN ORTIZ MARTINEZ
15 LINFOCITOS T, CUANTIFICACION CD3, CD4, CD8 POR CITOMETRIA DE FLUJO (906744). |
FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
16 SEROLOGIA (PRUEBA NO TREPONEMICA) RPR (906915). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. |
PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
17 PARCIAL DE ORINA - UROANALISIS(907106). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. |
PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
18 ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA ANAL (898034). FECHA: 17/09/2019 |
9:54:00 a.m.. PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
19 Virus de Inmunodeficiencia Humana CARGA VIRAL(908832). FECHA: 17/09/2019 10:00:00 a.m.. )
PROFESIONAL: YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
RM. 1.102.862.571
YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
Medico (Ex)

R.M. 1102862571

INGRESO 224425.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.

/9&7/ 20199:3433 g Slicitud venta paciente [ YEIMER ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00  [0.00

9/17/2019 9:54:33 . . Medicamentos - ATAZANAVIR +

AM Solicitud venta paciente 'YEIMER ORTIZ RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 30.00 |0.00

9/17/2019 9:54:33 Medicamentos - EMTRICITABINA +

M T Solicitud venta paciente 'YEIMER ORTIZ TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 30.00 |0.00

200 MG + 300 MG TABLETA

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 224425. FECHA EVENTO: 17/09/2019
10:07:00 a.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis
Motivo de consulta: "Vengo a control"
Enfermedad actual: RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

Poblacion vulnerable: Si. HSH.
Masculino de 27 afios.
Meédico.

EPS: Sanitas.

PTE DE 24 ANOS FUE DX VIH + AL CONSULTAR X LESIONES MACULARES EN LAS MANOS Y PIES ( SIFILIS SEC) , LE SOLICITAN ELISA
VIH (01/09/015 Y W BLOTT (07/09/015) POSITIVAS CON UNA CV 417000 CPS DE 30/09/2015 — RECIBIO P BENZATINICA (3 AMP)
—LE INICIARON TAR EN DIBRE /2015 PREVIO G/TIPO Q MOSTRO: K103 — E138G — L10I : RESISTENCIA A NO NUC
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 —
RITONAVIR 100 CON ADECUADA TOLERANCIA HASTA LA FECHA -
NIEGA HOSPITALIZACIONES EN ESTE PERIODO

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS SIFILIS — ASMATICO HASTA LOS 18 ANOS — ACNE - H/RROIDES INTERNAS X COLONOSCOPIA
QUIRURGICOS CIRCUNSICION

ALERGICOS NO

TOXICOS NO FUMA -NO LICOR — NO ALUCINOGENOS — NO PIERCINGS NO TATUAJES

REFIERE RSX CON HOMBRES .

SIQUIATRICOS NO

INMUNOL ACTUALIZADAS - PTE INFLUENZA 2019 -

FAMILIARES MADRE SANA CANCER DE COLON X HRIA FAMILIAR

CONTROL INMUNOVIROLOGICO:
JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.

INMUNIZACIONES:

- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

* PPD - 0 mm (27/07/2019).

ENFERMEDAD ACTUAL: 17/SEP/2019 - CONTROL MEDICO GENERAL
Refiere estar asintomatico, tolera adecuadamente el medicamento. No manifiesta sintomas gastrointestinales, respiratorios, neuropsiquiatricos.

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente
Adherencia SMAQ
1. Alguna vez ;Olvida tomar la medicacion? : No
2. Toma siempre los farmacos a la hora indicada? : Si
3. Alguna vez ;deja de tomar los farmacos si se siente mal? : No
4. Olvido tomar la medicacion durante el fin de semana? : No
5. ({Cuantas veces no tomo alguna dosis durante el mes?: Ninguna
6. Desde la ultima consulta con QF ;cuantos dias completos no tomo¢ la medicacion?: Ninguno

o 6 a 6 "Paciente Adherente - Cumplimiento >
Valoracion: 6

95%"

Anotaciones ADHERENTE
Aseguramiento
Aseguradora Régimen de seguro Fecha afiliacion
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A. Contributivo 25-Jun-2019
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:

Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Fecha inicio atencion
25-Jun-2019

Diagnéstico

Edad al diagndstico
24

Fecha segunda prueba

07-Sep-2015

Estadio clinico al momento del
diagnostico

Estadio Al

Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+

590

WB

GP110/120 ENV

GP41 ENV

P24/25 GAG
P31 POL

Inicio TAR

Exdamenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibié asesoria
EPS diferente a la que reporta

N° meses dispenso formula completa N° citas en el primer aiio luego de

el primer aiio

12

Motivo de cambio (Medicamento de
inicio)

Intolerancia o efectos secundarios

Tratamiendo médico

Razon prueba presuntiva
Cuadro clinico sospechoso de
VIH/SIDA

Primera carga viral
417583

Motivo falta conteo total

Causas externas a la EPS que reporta

Glicoproteina de envoltura

Glicoproteina transmembranaria

Proteina interna
Transcriptasa inversa

Fecha inicio
01-Dec-2015

iniciar TAR
12

No. total de cambios(Medicamentos)

No. Medicamentos
VIDA
1 LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
TABLETA
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA
1 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA
1 RITONAVIR 100 MG TABLETA

Revisién por sistemas
Sistema

Cabeza 'y
Organos de los
Sentidos

Anotaciones

Dosis

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Estado del diagnostico
Resultado positivo

Fecha primera C.V.
30-Sep-2015

Fecha prueba presuntiva
01-Sep-2015

Mecanismo de transmision
Transmision sexual

Genotipado
Banda debordes 55 jun2019 X
Banda difusa 25-Jun-2019 X
Banda nitida 25-Jun-2019 X
Banda nitida 25-Jun-2019 X

Motivo falta de conteo
Inici6 TAR en otra EPS diferente

(El tratamiento ha cambiado?

Ha cambiado los medicamentos con
los que inici6

Cambio primer medicamento
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150
MG + 300 MG TABLETA

Horario
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Motivo falta conteo total
No disponible por causas externas a la
EPS que reporta

Fecha del primer cambio(Cualquier
medicamento)

01-Sep-2017

Cambio segundo medicamento
LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG

+50 MG TABLETA
Desde Hasta
11/24/2015
11/24/2015
11/24/2015
11/24/2015
Refiere No refiere
X
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Sistema Cardio
- Pulmonar
Sistema
Gastrointestinal
Sistema
Genitourinario
Sistema
Osteomuscular
Sistema
Neurologico
Sistema
Vascular
Periférico
Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)
Sistema
Endocrino
Sistema
Psiquiatrico

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG

TABLETA

Niega sintomas relacionados

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA

Antecedentes Patologicos

Niega fiebre, tos mayor a 2 semanas, sudoracion profusa o pérdida de peso inexplicable.

Aiio

Dosis administrada del

Alerta

desde hasta

medicamento

Diagnéstico Afio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA ;5‘1“5“‘13 en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Examen Fisico
Descripcion General

Signos vitales

Ultimos Signos Vitales
P.A.Sistolica (Sentada)
P.A.Diastolica (Sentada)
Frecuencia Cardiaca
Frecuencia Respiratoria
PAM
Peso
Temperatura
Talla
MC

Examen Fisico

Zona Anotaciones

Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo

Sin lesiones

Valor Min.

50
30
45
10
70
35
36
140

Cabeza y Cuello Mucosa oral sin lesiones, cuello sin adenopatias.

Torax y Aparato
Cardiorespiratorio
Abdomen

Pelvis, Urinario y
Genitales
Neurologico

RsCsRs sin soplos, MV sin agregados.

Blando, depresible, no dolor, no masas

Sin déficit agudo
Eutrofico sin edemas
Estable, orientado, tranquilo.

Osteomuscular
Salud Mental

FRAMINGHAM

EDAD:

COLESTEROL TOTAL.:

HDL.:

FUMADOR:

PRESION SISTOLICA:

EN TRATAMIENTO PARA LA HIPERTENSION:
Valoracion: -7

Valor Max.

160
90
90
20
100
90
372
185
40

ASPECTO GRAL SANO - NO ADENOPATIAS NI OPORTUNISTAS ORALES

Valor Unidades Clasificacion

120 mmHg

60 mmHg

75 V x Min

15 V x Min

80 mmHg

65 Kg

37 °C

170 Cm

22.5 Kg/m2 Normal

Normal Anormal Sin evaluar

ke

XXX

20-34

<160

<40

NO

<120

NO

<1% (Ajustado COL <0.75%)

GFR

Sexo Masculino

IEdad (anos)

27

Estado actual
CDC2008

Estadio 1

Situacion clinica actual
Persona asintomatica

CDC1993
Estadio Al

No presenta
Vacuna Hepatitis B

No se vacuno, adecuados niveles de
anticuerpos

Vacuna Hepatitis A

Método planificacion
No aplica
Tamizaje clinico para TB activa

Se realiz6 tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD

Discapacidad funcional

Se entregan 10 condones

Esquema completo (2 dosis)

PPD
PPD negativo

Fecha TAR actual

31-Aug-2017

Vacuna Neumococo
Se aplico por primera vez

Novedad

Ultima PPD

27-Jul-2019

Estado TAR actual

Si recibe TAR actualmente

Vacuna Influenza
Esquema completo

No presenta ninguna novedad

Tamizaje sifilis

Tratamiento stfilis
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

la Gltima consulta y fue negativo
(ausencia de los 4 sintomas)

Fecha tamizaje hepatitis C
25-Jun-2019

Manifestaciones actuales

25-Jun-2019 Si se realizo y fue positivo Recibid tratamiento completo
Tamizaje hepatitis C
Si se realizo y fue negativo

Diagnoéstico
Cédigo Diagnéstico Tipo de diagnostico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
B2ax OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Educativa
Si

Observacion Educacion

ANALISIS DE LA CONSULTA /
RECOMENDACIONES

Plan de tratamiento
Igual TAR

Destino

Domicilio

RM. 1.102.862.571

X

ADHERENCIA

Se refuerza adherencia a la terapia antiretroviral explicando los beneficios de mantenerla y el riesgo de no hacerlo (falla
al tratamiento, deterioro fisico, avance de la enfermedad, riesgo de infecciones oportunistas, muerte) .
17/SEP/2019 - CONTROL MEDICO GENERAL

- Infeccion por VIH en manejo con TDF/FTC + ATV/RTV, reciente ingreso a SIES, adherente, control inmune y
virologico segiin estudios de JUN 2019.

- Debe continuar TARYV, se refuerza adherencia.

- Perfil hepatico, renal y metabolico dentro de limites normales. Solicito semestrales.

- Vacunacion: Influenza y Neumococo al dia. AcHbs protectores. PPD 0 mm (JUN 2019). Pendiente reporte de
citologia anal.

- Cita control en 1 mes con MD EXPERTO.

- Seguimiento por equipo en sede.

YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
MEDICO ENCARGADOR M. 1102862571

REGISTRO ADMINISTRATIVO CUENTA ALTO COSTO UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI. INGRESO 224425. FECHA

EVENTO: 17/09/2019 10:11:00 a.m.

Aseguramiento
Aseguradora

ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.

Fecha inicio atencion
25-Jun-2019
Diagnéstico

Edad al diagnéstico
24

Fecha dfiliacion
25-Jun-2019

Régimen de seguro
Contributivo

Razon prueba presuntiva
Cuadro clinico sospechoso de
VIH/SIDA

Fecha prueba presuntiva
01-Sep-2015

Estado del diagnostico
Resultado positivo
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:

Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Fecha segunda prueba
07-Sep-2015

Primera carga viral
417583

Estadio clinico al momento del
diagnostico

Estadio A1l

Linfocitos al momento del diagnostico

Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Fecha primera C.V.
30-Sep-2015

Mecanismo de transmision
Transmision sexual

590 Causas externas a la EPS que reporta Genotipado

WB

GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura ];?Eggsde bordes 25-Jun-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-Jun-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-Jun-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-Jun-2019 X
Inicio TAR

Examenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta

Fecha inicio
01-Dec-2015

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibio asesoria
EPS diferente a la que reporta

N° meses dispenso formula completa N° citas en el primer aiio luego de

Motivo falta de conteo
Inicio TAR en otra EPS diferente

(El tratamiento ha cambiado?

Motivo falta conteo total
No disponible por causas externas a la
EPS que reporta

Fecha del primer cambio(Cualquier

el primer aiio iniciar TAR Ha cambiado los medicamentos con  medicamento)
12 12 los que inici6 01-Sep-2017
M{th'vo de cambio (Medicamento de No. total de cambios(Medicamentos) Cambio primer medicamento Cambio segundo medicamento
inicio) LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG
Intolerancia o efectos secundarios MG + 300 MG TABLETA +50 MG TABLETA
Tratamiendo médico
No. Medicamentos Dosis Horario Desde Hasta
VIDA
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
1 TABLETA 11/24/2015 8/30/2017
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA 11/24/2015 8/30/2017
2 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA 8/31/2017
2 EMTRICITABINA + TENOFOVIR 8312017
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA
2 RITONAVIR 100 MG TABLETA 8/31/2017
Estado actual
CDC2008 CDC1993 PPD Ultima PPD
Estadio 1 Estadio A1 PPD negativo 27-Jul-2019
Situacion clinica actual Discapacidad funcional Fecha TAR actual Estado TAR actual
Persona asintomatica No presenta 31-Aug-2017 Sirecibe TAR actualmente

Vacuna Hepatitis B
No se vacuno, adecuados niveles de
anticuerpos

Vacuna Hepatitis A
Esquema completo (2 dosis)

Vacuna Neumococo
Se aplico por primera vez
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Vacuna Influenza
Esquema completo
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Metod? planificacion Se entregan 10 condones
No aplica

Tamizaje clinico para TB activa
Se realiz6 tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis
la ultima consulta y fue negativo 24-Jun-2019
(ausencia de los 4 sintomas)
Fecha tamizaje hepatitis C
24-Jun-2019

Tamizaje hepatitis C
Si se realizo y fue negativo

Manifestaciones actuales

" Médito General
RM. 1.102.862.571

YEIMER STIVEN ORTIZ MARTINEZ
MEDICO ENCARGADOR M. 1102862571

RESULTADOS DE LABORATORIO UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI

11:57:00 a.m.

5 el A Angoro:
i g e
Mty Estrela A

C.C. 1089539138

Tacnico Laborsl en Aux. en Erfsrmerle
Res. 788420 Nov, 10 ds 2017

MILY ESTRELLA ANGULO ANGULO
AUXILIAR DE ENFERMERIAR.M. 766420

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS

Identificacion  CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios
Tel. 3053003168 -

3158348905
Direccion CRA 3728 -32
Municipio CALI
Departamento  VALLE DEL CAUCA

Tipo de zona Zona Urbana

Novedad

No presenta ninguna novedad

Tamizaje sifilis

Si se realizo y fue positivo

Fecha ingreso
Fecha egreso
Ubicacion

Clase de ingreso
Origen

Servicio
Contrato

Plan

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI.

8:37:00 a.m.

Acompaiiante

na Ninguno
Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica

Anamnesis
Motivo de consulta: "VENGO A CONTROL MEDICO"

INGRESO 224425 .

Tratamiento sifilis
Recibi6 tratamiento completo

FECHA EVENTO: 19/09/2019

ADMISION No. 259954
15/11/2019 8:33:00 a.m.
15/11/2019 4:01:00 p.m.
Consulta Externa Cali
Consulta Externa
Consulta Externa
Infectologia
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
S.AS
SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

INGRESO 259954. FECHA EVENTO: 15/11/2019

Razén principal: Enfermedad general
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

NO ASISTE DESDE SEPT A CONTROL - REFIERE POR NO PAGO DE SEGURIDAD

Enfermedad actual: Poblacion vulnerable: Si. HSH.
Masculino de 27 afios.

Médico.

EPS: Sanitas.

PTE DE 24 ANOS FUE DX VIH + AL CONSULTAR X LESIONES MACULARES EN LAS MANOS Y PIES ( SIFILIS SEC) , LE SOLICITAN ELISA
VIH (01/09/015 Y W BLOTT (07/09/015) POSITIVAS CON UNA CV 417000 CPS DE 30/09/2015 — RECIBIO P BENZATINICA (3 AMP)

— LE INICIARON TAR EN DIBRE /2015 PREVIO G/TIPO Q MOSTRO: K103 — E138G — L10I : RESISTENCIA A NO NUC

INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 —
RITONAVIR 100 CON ADECUADA TOLERANCIA HASTA LA FECHA -REFIERE ADHERENCIA A PESAR DE NO ASISTIR A CONTROLES
MEDICOS DESDE EL MES DE SEPT.

NIEGA HOSPITALIZACIONES EN ESTE PERIODO

ANTECEDENTES
PATOLOGICOS SIFILIS — ASMATICO HASTA LOS 18 ANOS — ACNE - H/RROIDES INTERNAS X COLONOSCOPIA
QUIRURGICOS CIRCUNSICION

ALERGICOS NO

TOXICOS NO FUMA -NO LICOR — NO ALUCINOGENOS — NO PIERCINGS NO TATUAJES

REFIERE RSX CON HOMBRES .

SIQUIATRICOS NO

INMUNOL ACTUALIZADAS — PTE INFLUENZA 2019 -

FAMILIARES MADRE SANA CANCER DE COLON X HRIA FAMILIAR

CONTROL INMUNOVIROLOGICO:HOY LECTURA DE EXAMENE

2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO
TGP FA NORMAL.CD4+ ABSOLUTO 793 RPR 1 DILS. CH'Y POR NORMAL.
2019-09-17 CUANTIFICACION DE RNA VIH 1 MENOR DE 40

JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.

INMUNIZACIONES:

- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

* PPD - 0 mm (27/07/2019).

CONTROL MEDICO GENERAL

Refiere estar asintomatico, tolera adecuadamente el medicamento. No manifiesta sintomas gastrointestinales, respiratorios, neuropsiquiatricos.

PACIENTE DE 27 ANOS DE EDAD CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH DESDE 2015 ,QUIEN SE ENCUENTRA EN TRATAMIENTO
ANTIRRETROVIRAL CON TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 — RITONAVIR COMENTANDO ADHERENCIA ESTE ULTIMO MES Y NEGANDO
FALLAS ; EN EL MOMENTO ASINTOMATICO CON EXAMEN FiSICO NORMAL SIN SIGNOS DE INFECCION OPORTUNISTA ; ULTIMOS
EXAMENES EVIDENCIA ADECUADO CONTROL INMUNOVIROLOGICO CON RECUPERACION INMUNE GRADUAL Y SUPRESION VIRAL
SOSTENIDA.

RESTO DE EXAMENES CON PERFIL LIPIDICO Y METABOLICO NORMAL SIN ALTERACIONES EN METABOLISMO DE GRASAS,
CARBOHIDRATOS; FUNCION RENAL NORMAL, ENZIMAS HEPATICAS NORMALES, HEMOGRAMA NORMAL, PARCIAL DE ORINA
NORMAL.

OTROS; TSH DENTRO DE RANGO NORMAL, NO SEROLOGIA REACTIVA PARA VHC.

INMUNIZACIONES AL DIA.
PPD NEG ESTE ANO
P/ TOMA DE CITOLOGIA ANAL

Caracteristicas del paciente
Poblacién especial
No Aplica
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Grupo étnico

Mestizo

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacion

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente
Aseguramiento
Aseguradora Régimen de seguro Fecha dfiliacion
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A. Contributivo 25-jun.-2019
Fecha inicio atencion
25-jun.-2019
Diagnoéstico
Edad al diagnéstico Razdn p ru,el?a presuntiva Estado del diagnostico Fecha prueba presuntiva
24 Cuadro clinico sospechoso de Resultado positivo 01-sept.-2015

VIH/SIDA
Fecha segunda prueba Primera carga viral Fecha primera C.V. Mecanismo de transmision
07-sept.-2015 417583 30-sept.-2015 Transmision sexual
Estadio clinico al momento del
diagnostico
Estadio Al
Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total Genotipado
590 Causas externas a la EPS que reporta
WB
GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura g;gggsde bordes 25-un.-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X
Inicio TAR
Exdamenes de inicio de TAR
Motivq de inicio de la TAR F echg inicio Mf)t‘ivo falta de conteo . %gt(l;ijsop/:l éiﬁlz?;re(;;ztszls, externas a la
EPS diferente a la que reporta 01-dic.-2015 Inicio TAR en otra EPS diferente

EPS que reporta

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta
Al iniciar TAR el paciente presentaba
Recibio asesoria
EPS diferente a la que reporta
Meses dispenso formula completa el Citas/Consultas asistidas el primer  JEl tratamiento ha cambiado? Fecha del primer cambio(Cualquier
primer afno ario en TAR Ha cambiado los medicamentos con  medicamento)
12 12 los que inici6 01-sept.-2017
M{thvo de cambio (Medicamento de No. total de cambios(Medicamentos) Cambio primer medicamento Cambio segundo medicamento
inicio) ) ) 1 LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG
Intolerancia o efectos secundarios MG + 300 MG TABLETA +50 MG TABLETA

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (1116256248)
Imprime: LIZETH MURILLO COLORADO Fecha Imp.18/11/2020 9:26:00 a. m.
Generado por: GOMEDISYS - Razon social: WELII COLOMBIA SAS NIT: 900.723.696-3 Pagina 39 de 118



SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT:
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Revision por sistemas

Sistema Anotaciones

Cabeza y
Organos de los No refiere
Sentidos

Sistema Cardio
No refiere
- Pulmonar

Sistema No refiere
Gastrointestinal

Sistema
- . . Norefiere
Genitourinario

Sistema
No refiere
Osteomuscular

Sistema

- No refiere
Neurologico

Sistema
Vascular
Periférico

No refiere

Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)

No refiere

Slstemq No refiere

Endocrino

s‘?te“??‘ . No refiere

Psiquiatrico

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros

Antecedentes Farmacolégicos

Refiere

X

No refiere

Producto Aiio Aio Alerta Dosi.s administrada del
desde hasta medicamento
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos
Diagnostico Aiio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA g(;"l‘ts"‘da en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
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11

12

13

14

15

Examen Fisico
Descripcion General

Signos vitales

Ultimos Signos Vitales Valor Min. Valor Max.
P.A.Sistolica (Sentada) 50 160
P.A.Diastolica (Sentada) 30 90
Frecuencia Cardiaca 45 90
Frecuencia Respiratoria 10 20
PAM 70 100
Peso 35 90
Temperatura 36 37,2
Talla 140 185
MC 0 40
Examen Fisico
Zona Anotaciones

Piel, Faneras y ) )
Tejido Celular NO SE ENCUENTRA SIGNOS PATOLOGICAS AL EXAMEN FISICO.
Subcutaneo

Cabezay Cuello  NO SE ENCUENTRA SIGNOS PATOLOGICAS AL EXAMEN FiSICO.
Torax y Aparato
Cardiorespiratorio
Abdomen

NO SE ENCUENTRA SIGNOS PATOLOGICAS AL EXAMEN FiSICO.
NO SE ENCUENTRA SIGNOS PATOLOGICAS AL EXAMEN FiSICO.

g‘jﬁ;&“ﬂaﬂo Y NO SE ENCUENTRA SIGNOS PATOLOGICAS AL EXAMEN FiSICO.

Neurolgico NO SE ENCUENTRA SIGNOS PATOLOGICAS AL EXAMEN FISICO.
Osteomuscular ~ NO SE ENCUENTRA SIGNOS PATOLOGICAS AL EXAMEN FiSICO.
Salud Mental NO SE ENCUENTRA SIGNOS PATOLOGICAS AL EXAMEN FISICO.

FRAMINGHAM

EDAD:

COLESTEROL TOTAL.:

HDL.:

FUMADOR:

PRESION SISTOLICA:

EN TRATAMIENTO PARA LA HIPERTENSION:
Valoracion: -7

ASPECTO GRAL SANO - NO ADENOPATIAS NI OPORTUNISTAS ORALES

Valor
120
80
75
16
933
62
37
170
21,4

Normal

ke

eI T T

20-34
<160
<40
NO
<120
NO

Unidades Clasificacion
mmHg
mmHg
V x Min
V x Min
mmHg
Kg
°C
Cm
Kg/m2 Normal

Anormal Sin evaluar

<1% (Ajustado COL <0.75%)

GFR

Sexo Masculino |Edad (anos) 27 | | | |
Estado actual

CDC2014 CDC2008 CDC1993 PPD

Estadio 1 Estadio 1 Estadio Al PPD negativo

Ultima PPD Situacion clinica actual Discapacidad funcional Fecha TAR actual
27-jul.-2019 Persona asintomatica No presenta 04-sept.-2017
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Estado TAR actual Vacuna Hepatitis B . Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo
.. No se vacuno, adecuados niveles de , ., .
Sirecibe TAR actualmente . Esquema completo (2 dosis) Se aplico por primera vez
anticuerpos
Vacuna Influenza Metodc.) planificacion Se entregan 10 condones Novedad .
Esquema completo No aplica No presenta ninguna novedad
Tamizaje clinico para TB activa
Se realiz6 tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis Tamizaje sifilis Tratamiento sifilis
la ultima consulta y fue negativo 26-jun.-2019 Si se realiz6 y fue positivo Recibi6 tratamiento completo
(ausencia de los 4 sintomas)
Fecha tamizaje hepatitis C Tamizaje hepatitis C
26-jun.-2019 Si se realizo y fue negativo
Manifestaciones actuales
Diagnéstico
Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
B24X OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Educativa
Si X
SE ACLARAN DUDAS SURGIDAS EN EL PACIENTE SOBRE ENFERMEDAD, CURSO DE LA MISMA E
IMPORTANCIA DE TOMA CORRECTA Y PUNTUAL DE TARGA.
SE EDUCA SOBRE IMPORTANCIA DE DIETA RICA EN VERDURAS, FIBRA, PROTEINAS ADEMAS DE
Observacion Educacion ACTIVIDAD FISICA DIARIA COMO MINIMO 20 MINUTOS DE EJERCICIO AEROBIO( CAMINATA)
SE EDUCA SOBRE HIGIENE SEXUAL, USO DE PRESERVATIVO EN RELACIONES
EVITAR CONSUMO DE CIGARRILLO Y ALCOHOL DE FORMA EXCESIVA
EVITAR EL USO DE DROGAS PSI COACTIVAS.
CONTROL MEDICO GENERAL
Refiere estar asintomatico, tolera adecuadamente el medicamento. No manifiesta sintomas gastrointestinales,
respiratorios, neuropsiquiatricos.
PACIENTE DE 27 ANOS DE EDAD CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH DESDE 2015 ,QUIEN SE
ENCUENTRA EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL CON TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 — RITONAVIR
COMENTANDO ADHERENCIA ESTE ULTIMO MES Y NEGANDO FALLAS ; EN EL MOMENTO
ASINTOMATICO CON EXAMEN FISICO NORMAL SIN SIGNOS DE INFECCION OPORTUNISTA ;
ULTIMOS EXAMENES EVIDENCIA ADECUADO CONTROL INMUNOVIROLOGICO CON RECUPERACION
INMUNE GRADUAL Y SUPRESION VIRAL SOSTENIDA.

ANALISIS DE LA CONSULTA /

RECOMENDACIONES RESTO DE EXAMENES CON PERFIL LIPIDICO Y METABOLICO NORMAL SIN ALTERACIONES EN

METABOLISMO DE GRASAS, CARBOHIDRATOS; FUNCION RENAL NORMAL, ENZIMAS HEPATICAS
NORMALES, HEMOGRAMA NORMAL, PARCIAL DE ORINA NORMAL.

OTROS; TSH DENTRO DE RANGO NORMAL, NO SEROLOGIA REACTIVA PARA VHC.

INMUNIZACIONES AL DIA.
PPD NEG ESTE ANO
P/ TOMA DE CITOLOGIA ANAL

SE REMITE CON DERMATOLOGIA X DERMATITIS SEBORREICA

Plan de tratamiento

1. SEREFORMULA TERAPIA ARV ( ANTIRRETROVIRAL) POR UN MES.

2. CITA CONTROL EN UN MES CON MEDICO EXPERTO.

3. SE REFUERZA ADHERENCIA EN ESTE PACIENTE. INDICANDO LA IMPORTANCIA DE TOMA DIARIA DE MEDICACION ARV Y
ASISTENCIA A CONTROLES PERIODICOS.

4. SE EDUCA SOBRE USO DE PRESERVATIVO E HIGIENE SEXUAL.
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5. SE BRINDA INFORMACION POR ASISTENCIA A CONTROLES PERIODICOS CON GRUPO MULTIDISCIPLINARIO.

6. SE EXPLICA IMPORTANCIA SOBRE DIETA Y ACTIVIDAD FIiSICA REGULAR ( EJERCICIO 20 MINUTOS DIARIOS, ALIMENTACION RICA
EN FRUTAS VERDURAS, PROTEINAS, CEREALES)

7. CONTROL CADA 6 MESES CON INFECTO LOGIA

8. SE DA EDUCACION SOBRE SIGNOS Y SINTOMAS DE ALARMA PARA CONSULTAR POR URGENCIAS.

9. SE EXPLICA CURSO DE ENFERMEDAD NATURAL SIN TRATAMIENTO CON LAS CONSECUENCIAS EN MORBILIDAD Y MORTALIDAD.
10. SS CITOLOGIA ANAL

Destino
Domicilio

Or. Cristian Rojas Tovar
ico y Cirvjano

RM: 41 1909/2008

C. 1081512420

CRISTIAN ROJAS TOVAR
MEDICO ENCARGADOR.M. 41 1909/2008

FORMULACION APLICA PARA EL DIA: 15/11/2019
# Insumos Cantidad
1 PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 15/11/2019 8:45:00 a.m.. PROFESIONAL: CRISTIAN 10
ROJAS TOVAR
# Medicamentos Cantidad
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA
5 1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia 30 Tableta
UNA TB AL DIA
. FECHA: 15/11/2019 8:46:00 a.m.. PROFESIONAL: CRISTIAN ROJAS TOVAR
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia
3 UNA TB AL DIA 30 Tableta
. FECHA: 15/11/2019 8:46:00 a.m.. PROFESIONAL: CRISTIAN ROJAS TOVAR
# Procedimientos NO Qx Cantidad
4 ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA ANAL (898034). FECHA: 15/11/2019 1
8:45:00 a.m.. PROFESIONAL: CRISTIAN ROJAS TOVAR
Or. Cristian Rojos Tovar
ico y Cirvjano
RM: 41 1909/2008
C.1081512420°
CRISTIAN ROJAS TOVAR
Medico
R.M. 41 1909/2008
INGRESO 259954.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.
11/15/2019 8:45:56 .. .
AM Solicitud venta paciente CRISTIAN ROJAS Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00  |0.00
11/15/2019 8:45:56 .. . Medicamentos - ATAZANAVIR +
AM Solicitud venta paciente CRISTIAN ROJAS RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 30.00 |0.00
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11/15/2019 8:45:56
AM

CRISTIAN ROJAS TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 30.00

200 MG + 300 MG TABLETA

Medicamentos - EMTRICITABINA +
Solicitud venta paciente

0.00 ‘

RESPUESTA REMISION / ORDEN MEDICA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 259954 . FECHA EVENTO:
15/11/2019 8:46:00 a.m.

Respuesta remision / Orden medica

Otros X Cual?
Fecha 2019/11/15

DERMATOLOGIA

Or. Cristian Rojas Tovar
ico y Cirvjano

RM: 41 1909/2008

C. 1081512420

CRISTIAN ROJAS TOVAR
MEDICO ENCARGADOR.M. 41 1909/2008

NOTAS Y SOPORTES ASISTENCIALES UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI. INGRESO 259954 . FECHA EVENTO:
15/11/2019 1:17:00 p.m.
Anotaciones

FORMULA NOVIEMBRE

el gyl
Martha L. Gonzdlez £
C.C. 60.368.170
Regente de Farmacia
Resolucién 76 4013
MARTHA LILIANA GONZALEZ LOPEZ

REGENTE DE FARMACIAM.R

NOTAS Y SOPORTES ASISTENCIALES UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI. INGRESO 259954 . FECHA EVENTO:
8/12/2019 5:39:00 p.m.
Anotaciones

SE REALIZA CARGUE DE PRUEBAS CONFIRMATORIAS

LEYDY JOHANA MILINDRES
M.R 1113517155
SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 283836

Identificacion ~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  18/12/2019 7:49:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios Fecha egreso 18/12/2019 3:01:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacion Consulta Externa Cali

3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA3728-32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S

Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante
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CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI. INGRESO 283836. FECHA EVENTO: 18/12/2019
8:28:00 a.m.

Acompaiiante

NA Ninguno

Responsable

NA Ninguno

Finalidad: No aplica Razén principal: Enfermedad general

Anamnesis
Motivo de consulta: "CONTROL" CONSULTA DE SEGUIMIENTO

Enfermedad actual: Poblacion vulnerable: Si. HSH.
Masculino de 27 afios.

Meédico.

EPS: Sanitas.

PTE DE 24 ANOS FUE DX VIH + AL CONSULTAR X LESIONES MACULARES EN LAS MANOS Y PIES ( SIFILIS SEC) , LE SOLICITAN ELISA
VIH (01/09/015 Y W BLOTT (07/09/015) POSITIVAS CON UNA CV 417000 CPS DE 30/09/2015 — RECIBIO P BENZATINICA (3 AMP)

— LE INICIARON TAR EN DIBRE /2015 PREVIO G/TIPO Q MOSTRO: K103 — E138G — L10I : RESISTENCIA A NO NUC

INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 —
RITONAVIR 100 CON ADECUADA TOLERANCIA HASTA LA FECHA -REFIERE ADHERENCIA A PESAR DE NO ASISTIR A CONTROLES
MEDICOS DESDE EL MES DE SEPT.

NIEGA HOSPITALIZACIONES EN ESTE PERIODO

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS SIFILIS — ASMATICO HASTA LOS 18 ANOS — ACNE - H/RROIDES INTERNAS X COLONOSCOPIA
QUIRURGICOS CIRCUNSICION

ALERGICOS NO

TOXICOS NO FUMA -NO LICOR — NO ALUCINOGENOS — NO PIERCINGS NO TATUAJES

REFIERE RSX CON HOMBRES .

SIQUIATRICOS NO

INMUNOL ACTUALIZADAS — PTE INFLUENZA 2019 -

FAMILIARES MADRE SANA CANCER DE COLON X HRIA FAMILIAR

CONTROL INMUNOVIROLOGICO:HOY LECTURA DE EXAMENE

2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO
TGP FA NORMAL.CD4+ ABSOLUTO 793 RPR 1 DILS. CH' Y POR NORMAL.
2019-09-17 CUANTIFICACION DE RNA VIH 1 MENOR DE 40

JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.

INMUNIZACIONES:

- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

* PPD - 0 mm (27/07/2019).

skeskeskok *

18/DIC/2019: ACUDE PACIENTE ASINTOMATICO A CONSULTA DE PROGRAMA VIDA, REFIERE SENTIRSE BIEN Y HABER ESTADO
ASINTOMATICO EL ULTIMO MES Y TENER ADECUADA ADHERENCIA A SU TAR: TDF/FTCY ATAZANAVIR 300 - RITONAVIR
COMENTANDO ADHERENCIA ESTE ULTIMO MES Y NEGANDO FALLAS ; REFIERE QUE DESDE HACE MAS O MENOS 3 SEMANAS CON
HEMORROIDES DOLORSAS POSTERIOR A EPISODIO DE ESTRENIMINETO

EXAMENES CON PERFIL LIPIDICO Y METABOLICO NORMAL SIN ALTERACIONES EN METABOLISMO DE GRASAS, CARBOHIDRATOS;

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (1116256248)
Imprime: LIZETH MURILLO COLORADO Fecha Imp.18/11/2020 9:26:00 a. m.
Generado por: GOMEDISYS - Razon social: WELII COLOMBIA SAS NIT: 900.723.696-3 Pagina 45 de 118



SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

FUNCION RENAL NORMAL, ENZIMAS HEPATICAS NORMALES, HEMOGRAMA NORMAL, PARCIAL DE ORINA NORMAL.
OTROS; TSH DENTRO DE RANGO NORMAL, NO SEROLOGIA REACTIVA PARA VHC.

INMUNIZACIONES AL DIA.
PPD NEG ESTE ANO
P/ TOMA DE CITOLOGIA ANAL

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacion

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente
Aseguramiento
Aseguradora Régimen de seguro Fecha afiliacion
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S Contributivo 25-jun.-2019
Fecha inicio atencion
25-jun.-2019
Diagnostico
Edad al diagnostico Razon pru,el?a presuntiva Estado del diagnostico CDC2014
% Cuadro clinico sospechoso de Resultad i Estadio 1
VIH/SIDA esultado positivo stadio
Fecha prueba presuntiva Fecha segunda prueba Primera carga viral Fecha primera C.V.
01-sept.-2015 07-sept.-2015 417583 30-sept.-2015
. L, Estadio clinico al momento del
Mecanismo de transmision S
Transmision sexual diagnostico
Estadio A1
Linfocitos al momento del diagnéstico
Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total Genotinado
590 Causas externas a la EPS que reporta P
WB
GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura l(?;ﬁ;issde bordes 25-jun.-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X
Inicio TAR

Examenes de inicio de TAR
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Motivo de inicio de la TAR Fecha inicio Motivo falta de conteo
EPS diferente a la que reporta 01-dic.-2015 Inici6 TAR en otra EPS diferente

Carga viral para VIH

Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibio asesoria

EPS diferente a la que reporta

Meses dispenso formula completa el Citas/Consultas asistidas el primer  ;El tratamiento ha cambiado?
primer ano ario en TAR Ha cambiado los medicamentos con
12 12 los que inici6

Motivo de cambio (Medicamento de Cambio primer medicamento

No. total de cambios(Medicamentos)

Motivo falta conteo total
No disponible por causas externas a la
EPS que reporta

Fecha del primer cambio(Cualquier
medicamento)
01-sept.-2017

Cambio segundo medicamento

inicio) 1 LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG
Intolerancia o efectos secundarios MG + 300 MG TABLETA +50 MG TABLETA
Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos
Producto Aiio Aiio Alerta Dosi§ administrada del
desde hasta medicamento
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos
Diagnostico Aiio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA g(;"l‘ts"‘da en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
11
12
13
14
15
Examen Fisico
Descripcion General ASPECTO GRAL SANO - NO ADENOPATIAS NI OPORTUNISTAS ORALES
Signos vitales
Ultimos Signos Vitales Valor Min. Valor Max. Valor Unidades Clasificacion
P.A Sistolica (Sentada) 50 160 115 mmHg
P.A.Diastolica (Sentada) 30 90 70 mmHg
Frecuencia Cardiaca 45 90 78 V x Min
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Frecuencia Respiratoria 10 20 19 V x Min

PAM 70 100 85 mmHg

Peso 35 90 63 Kg

Temperatura 36 37,2 36,2 °C

Talla 140 185 170 Cm

MC 0 40 21,8 Kg/m2 Normal

Examen Fisico

Zona Anotaciones Normal Anormal Sin evaluar
Piel, Faneras y
Tejido Celular X _ _
Subcutaneo
Cabeza y Cuello X B B
Toérax y Aparato X
Cardiorespiratorio - -
Abdomen X _ _
Pelvis, Urinario ¥y 10RROIDE EXTERNA TROMBOSADA X
Genitales - -
Neurologico X _ _
Osteomuscular X _ _
Salud Mental X B B
FRAMINGHAM
EDAD: 20-34
COLESTEROL TOTAL.: <160
HDL.: <40
FUMADOR: NO
PRESION SISTOLICA: <120
EN TRATAMIENTO PARA LA HIPERTENSION: NO
Valoracion: -7 <1% (Ajustado COL <0.75%)
GFR
Sexo Masculino IEdad (afios) 27 | | |
Estado actual
CDC2014 CDC2008 CDC1993 PPD
Estadio 1 Estadio 1 Estadio Al PPD negativo
Ultima PPD Situacion clinica actual Discapacidad funcional Fecha TAR actual
27-jul.-2019 Persona asintomatica No presenta 04-sept.-2017
Estado TAR actual Vacuna Hepatitis B . Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo
Si recibe TAR actualmente No.se vacuno, adecuados niveles de Esquema completo (2 dosis) Se aplico por primera vez
anticuerpos
Vacuna Influenza Métodg planificacion Se entregan 10 condones Novedad .
Esquema completo No aplica No presenta ninguna novedad
Tamizaje clinico para TB activa
Se realizo tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis Tamizaje sifilis Tratamiento sifilis
la ultima consulta y fue negativo 26-jun.-2019 Si se realiz6 y fue positivo Recibi6 tratamiento completo
(ausencia de los 4 sintomas)
Fecha tamizaje hepatitis C Tamizaje hepatitis C
26-jun.-2019 Si se realizo y fue negativo

Manifestaciones actuales

Diagnostico
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN
OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente

A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

B24X Confirmado Repetido X

Sesion Educativa

Si X

-SE BRINDA EDUCACION EN ESTILOS DE VIDA SALUDABLE CON EJERCICIO Y NUTRICION

., . ADECUADA, PREVENCION DE ETS, REFUERZO DE ADHERENCIA, MOTIVACION EN PROYECTOS DE

Observacion Educacion VIDA
PACIENTE DE 27 ANOS DE EDAD CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH DESDE 2015 ,QUIEN SE
ENCUENTRA EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL CON TDF/FTC' Y ATAZANAVIR 300 — RITONAVIR
COMENTANDO ADHERENCIA ESTE ULTIMO MES.
ACTUALMENTE CON CUADRO HEMORROIDAL PARA LO CUAL SE INDICA MANEJO CON
COLOPROCTOLOGIA.
CUMPLE CRITERIOS PARA PASAR A CONTROLADO B.

ANALISIS DE LA CONSULTA / ADECUADO CONTROL INMUNOVIROLOGICO CON RECUPERACION INMUNE GRADUAL Y

RECOMENDACIONES SUPRESION VIRAL SOSTENIDA. RESTO DE EXAMENES CON PERFIL LIPIDICO Y METABOLICO
NORMAL SIN ALTERACIONES EN METABOLISMO DE GRASAS, CARBOHIDRATOS; FUNCION RENAL
NORMAL, ENZIMAS HEPATICAS NORMALES, HEMOGRAMA NORMAL, PARCIAL DE ORINA NORMAL.
OTROS; TSH DENTRO DE RANGO NORMAL, NO SEROLOGIA REACTIVA PARA VHC.

NMUNIZACIONES AL DIA.
PPD NEG ESTE ANO
P/ TOMA DE CITOLOGIA ANAL

Plan de tratamiento

- CONTROL BIMENSUAL EN EL PROGRAMA.

- CONTINUAR IGUAL ESQUEMA TAR.

- SE REMITE A COLOPROCTOLOGIA

- SE INSISTE EN ADHERENCIA Y EN HABITOS SALUDABLES ASI COMO EN PREVENCION DE ETS.

-PATOLOGIAS NO RELACIONADAS DEBE CONSULTAR A SU SEDE PRIMARIA DE ACUERDO A LA ASEGURADORA

-SIGNOS DE ALARMA: ACUDIR A URGENCIAS ANTE: DIFICULTAD PARA RESPIRAR, CONVULSIONES, FIEBRE PERSISTENTE MAS DE 5
DIAS 0>39°C, MALESTAR EXCESIVO; DOLOR DE CABEZA QUE NO MEJORE, DIARREA DE MAS 1 SEMANA Y/O CON SANGRE Y/O MAS
DE 4 DEPOSICIONES DIA POR TRES DIAS, DOLOR PERSISTENTE EN PECHO.

Destino
Domicilio
Getie {rids Gdmes
¥edica Cirujanc
; % e
== “Ra Tedse”
EDWIN ORTIZ GOMEZ

MEDICO ENCARGADOR M. 91527369

FORMULACION APLICA PARA EL DIA: 18/12/2019
# Insumos Cantidad
| PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 18/12/2019 8:44:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN 10
ORTIZ GOMEZ
5 PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 18/12/2019 8:51:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN 20
ORTIZ GOMEZ
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

# Medicamentos

Cantidad

1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia
UNA TB AL DIA
. FECHA: 18/12/2019 8:45:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA

30 Tableta

1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia
PARA 2 MESES
. FECHA: 18/12/2019 8:48:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA

60 Tableta

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA

1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia

UNA TB AL DIA

. FECHA: 18/12/2019 8:45:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

30 Tableta

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA

1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 30 Dia

PARA 2 MESES

. FECHA: 18/12/2019 8:48:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

60 Tableta

# Procedimientos NO Qx

Cantidad

7 HEMORROIDES EXTERNAS
. FECHA: 18/12/2019 8:44:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN COLOPROCTOLOGIA(890241)

e ;" Weiti= Bidmies
o, Hedico Cirujan

) @ _u de Caldas °

73 cca1s2738s

. Rl 1849

EDWIN ORTIZ GOMEZ

Medico (Ex)
R.M. 91527369

INGRESO 283836.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. | Desp. | Nota.

lAi/l/l 8/2019 8:44:44 Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00 0.00
3\21\//[1 82019 8:51:23 Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 20.00 |0.00
12/18/2019 8:44:44 .. . Medicamentos - ATAZANAVIR +
AM Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 30.00 |0.00
12/18/2019 8:47:37 .. . Medicamentos - ATAZANAVIR +
AM Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 60.00 0.00
12/18/2019 8:44-44 N ' Medicamentos - EMTRICITABINA +
AM Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 30.00 0.00

200 MG + 300 MG TABLETA
12/18/2019 8:47-37 N . Medicamentos - EMTRICITABINA +
AM Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 60.00 0.00

200 MG + 300 MG TABLETA
NOTAS Y SOPORTES ASISTENCIALES UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALI. INGRESO 283836. FECHA EVENTO:

19/12/2019 5:12:00 p.m.

Anotaciones
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

FORMULA DICIEMBRE

Yurani Alvarez Verdugo

\I c.c. #1.130.641.518
ol A |‘i Fir ici W
i A‘é‘é’&'ﬂi&&?ﬁmj
YURANI ALVAREZ VERDUGO
ATENCION FARMACEUTICAR.M. 76-1503

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS

Identificacion CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios
Tel. 3053003168 -

3158348905
Direccion CRA 3728 -32
Municipio CALI

Departamento VALLE DEL CAUCA
Tipo de zona Zona Urbana

ADMISION No. 318009
12/02/2020 10:40:00 a.m.
Fecha egreso  12/02/2020 6:01:00 p.m.
Ubicacion Consulta Externa Cali
Clase de ingreso Consulta Externa

Fecha ingreso

Origen Consulta Externa

Servicio Infectologia

Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
S.AS

Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

FORMULACION APLICA PARA EL DIA: 12/02/2020
# Insumos Cantidad
1 PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 12/02/2020 12:52:00 p.m.. PROFESIONAL: FREDDY 10
ALVAREZ ROJAS
# Medicamentos Cantidad
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA
3 1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 1 Mes 30 Tableta
UNA TB/DIA
. FECHA: 12/02/2020 12:52:00 p.m.. PROFESIONAL: FREDDY ALVAREZ ROJAS

arez Rojas
JbaATs R &
LUD CALI
FREDDY ALVAREZ ROJAS
Medico (Ex)

R.M. 6512

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 318009. FECHA EVENTO: 12/02/2020

12:52:00 p.m.

Acompaiiante

NA Ninguno
Responsable

NA Ninguno

Finalidad: No aplica

Anamnesis
Motivo de consulta: " ME MOLESTA LA ICTERICIA ESCLERAL "
Enfermedad actual: Poblacion vulnerable: Si. HSH.

Masculino de 27 afios.
Médico.

Razoén principal: Enfermedad general
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

EPS: Sanitas.

PTE DE 24 ANOS FUE DX VIH + AL CONSULTAR X LESIONES MACULARES EN LAS MANOS Y PIES ( SIFILIS SEC) , LE SOLICITAN ELISA
VIH (01/09/015Y W BLOTT (07/09/015) POSITIVAS CON UNA CV 417000 CPS DE 30/09/2015 — RECIBIO P BENZATINICA (3 AMP)

— LE INICIARON TAR EN DIBRE /2015 PREVIO G/TIPO Q MOSTRO: K103 — E138G — L10I : RESISTENCIA A NO NUC

INICIO CON AZT/3TC — KALETRA X DOS ANOS, SE LO CAMBIAN (X INTOLERANCIA G/INTESTIN AL.) A TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300 —
RITONAVIR 100 CON ADECUADA TOLERANCIA HASTA LA FECHA -REFIERE ADHERENCIA A PESAR DE NO ASISTIR A CONTROLES
MEDICOS DESDE EL MES DE SEPT.

NIEGA HOSPITALIZACIONES EN ESTE PERIODO

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS SIFILIS — ASMATICO HASTA LOS 18 ANOS — ACNE - H/RROIDES INTERNAS X COLONOSCOPIA
QUIRURGICOS CIRCUNSICION

ALERGICOS NO

TOXICOS NO FUMA -NO LICOR — NO ALUCINOGENOS — NO PIERCINGS NO TATUAIJES

REFIERE RSX CON HOMBRES .

SIQUIATRICOS NO

INMUNOL ACTUALIZADAS — PTE INFLUENZA 2019 -

FAMILIARES MADRE SANA CANCER DE COLON X HRIA FAMILIAR

LABS:

2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO
TGP FA NORMAL.CD4+ ABSOLUTO 793 RPR 1 DILS. CH'Y POR NORMAL.

2019-09-17 CUANTIFICACION DE RNA VIH 1 MENOR DE 40

JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.

INMUNIZACIONES:

- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

* PPD - 0 mm (27/07/2019).

kR Rk k%%12/02/2020 CONSULTA DE SEGUIMIENTO X MD EXP

REFIERE SENTIRSE BIEN Y HABER ESTADO ASINTOMATICO EL ULTIMO MES CON ADECUADA ADHERENCIA A SU TAR: TDF/ETC Y
ATAZANAVIR 300 — RITONAVIR - NIEGA FIEBRE TOS ESCALOFRIOS SUDORACION ADINAMIA > A DOS SEMANAS

REFIERE MUCHA INCOMODIDAD CON LA ICTERICIA Q PRESENTA, PUES DEBE ATENDER PTES EN SU CONSULTA
INMUNIZACIONES AL DIA.

PPD NEG ESTE ANO

P/ TOMA DE CITOLOGIA ANAL

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente
Aseguramiento
Aseguradora Régimen de seguro Fecha afiliacion
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

NIT:
Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S
Fecha inicio atencion

25-jun.-2019

Diagnéstico

Edad al diagnéstico Razin pru,el‘m presuntiva

% Cuadro clinico sospechoso de

VIH/SIDA

Fecha segunda prueba
07-sept.-2015

Estadio clinico al momento del
diagnéstico

Estadio Al

Linfocitos al momento del diagndstico
Linfocitos T CD4+

Fecha prueba presuntiva
01-sept.-2015

Mecanismo de transmision
Transmision sexual

Motivo falta conteo total

Contributivo 25-jun.-2019
Estado del diagnostico CDC2014
Resultado positivo Estadio 1

Primera carga viral
417583

Fecha primera C.V.
30-sept.-2015

Genotipado

590 Causas externas a la EPS que reporta

WB

GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura ];?Egssde bordes 25-jun.-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X
Inicio TAR

Fecha del primer cambio(Cualquier medicamento):01-sept.-2017
Exdmenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta

Fecha inicio
01-dic.-2015

Carga viral para VIH

Causas externas a la EPS que reporta
Al iniciar TAR el paciente presentaba
Recibio asesoria

EPS diferente a la que reporta

Meses dispenso formula completa el
primer aiio

12

Citas/Consultas asistidas el primer
arnio en TAR
12

Cambio primer medicamento

No. total de cambios(Medicamentos) LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150

1

Motivo falta conteo total
No disponible por causas externas a la
EPS que reporta

Motivo falta de conteo
Inicié TAR en otra EPS diferente

¢El tratamiento ha cambiado?
Ha cambiado los medicamentos con
los que inicid

Motivo de cambio (Medicamento de
inicio)

Intolerancia o efectos secundarios
Cambio segundo medicamento

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG

MG + 300 MG TABLETA +50 MG TABLETA
Tratamiento médico
No. Medicamentos Dosis Horario Desde Hasta
VIDA
| I”E,i]g/[LI};{[I"JEINA +ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG 24n0v.-2015 30-ag0.-2017
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA 24-nov.-2015 30-ago.-2017
2 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA 31-ago.-2017
2 EMTRICITABINA + TENOFOVIR 31-ag0.-2017
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA
2 RITONAVIR 100 MG TABLETA 31-ago.-2017
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Revision por sistemas
Sistema Anotaciones
Cabezay
Organos de los ICTERICIA ESCLERAL
Sentidos
Sistema Cardio
- Pulmonar
Sistema
Gastrointestinal
Sistema
Osteomuscular
Sistema
Neurologico
Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos

Afio
P
roducto desde
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
2019
TABLETA
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG 2020

TABLETA
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patolégicos

Diagnostico
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION

No refiere Refiere

X

Aiio Dosis administrada del

Alerta

hasta medicamento

Aiio desde Hasta Alerta Observaciones

SIFILIS, NO ESPECIFICADA gg‘l‘tsada en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
11
12
13
14
15
Examen Fisico
Descripcion General ASPECTO GRAL SANO - PESO ESTABLE
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Signos vitales

Ultimos Signos Vitales
P.A Sistolica (Sentada) 50
P.A.Diastolica (Sentada) 30
Frecuencia Cardiaca 45
Frecuencia Respiratoria 10
PAM 70
Peso 35
Temperatura 36
Talla 140
MC 0

Examen Fisico

Zona Anotaciones
Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo
Cabezay Cuello LKIGERA ICTERI CIA ESCLERAL

Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio

Abdomen
Neurolégico

NO LESIONES

NO T/ARRITMIAS

SANO NO DOLOROSO NO MASAS
NO HAY DEFICIT

EUTROFICO

LOGICO COHERENTE

Osteomuscular
Salud Mental

FRAMINGHAM

EDAD:

COLESTEROL TOTAL:

HDL:

FUMADOR:

PRESION SISTOLICA:

EN TRATAMIENTO PARA LA HIPERTENSION:
Valoracion: -7

Valor Min.

Valor Max.
160
90
90
20
100
90
372
185
40

Valor Unidades
110 mmHg
70 mmHg
78 V x Min
15 V x Min
83,3 mmHg
64 Kg
36 °C
170 Cm
22,2 Kg/m2

Clasificacion

Normal

Normal Anormal Sin evaluar

X

T T

20-34

<160

<40

NO

<120

NO

<1% (Ajustado COL <0.75%)

GFR

Sexo Masculino |Edad (afios) 27

Estado actual

Fecha TAR actual:04-sept.-2017
CDC2014

Estadio 1

Ultima PPD

27-jul.-2019

Vacuna Hepatitis B

No se vacuno, adecuados niveles de
anticuerpos

CDC2008
Estadio 1

Situacion clinica actual
Persona asintomatica

Vacuna Hepatitis A
Esquema completo (2 dosis)

Meton planificacion Se entregan 10 condones
No aplica

Tamizaje clinico para TB activa
Se realiz6 tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis
la Gltima consulta y fue negativo 26-jun.-2019

(ausencia de los 4 sintomas)

CDC1993
Estadio Al

Discapacidad funcional

No presenta

Vacuna Neumococo

Se aplico por primera vez

Novedad

PPD

Si se realiz6 y fue negativa
Estado TAR actual

Si recibe TAR actualmente

Vacuna Influenza
Esquema completo

No presenta ninguna novedad

Tamizaje sifilis

Si se realizo y fue positivo

Tratamiento sifilis
Recibid tratamiento completo

Fecha tamizaje hepatitis C
26-jun.-2019

Tamizaje hepatitis C
Si se realizo y fue negativo

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (1116256248)
Imprime: LIZETH MURILLO COLORADO Fecha Imp.18/11/2020 9:26:00 a. m.
Generado por: GOMEDISYS - Razon social: WELII COLOMBIA SAS NIT: 900.723.696-3

Pagina 55 de 118



SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Manifestaciones actuales

Diagnéstico
Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
B24X  OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Educativa
SE RECOMIENDAN ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, DIETA BAJA EN GRASAS SATURADAS, SAL,
FRITOS, COMIDAS RAPIDAS, HARINAS, AZUCARES, RICA EN FRUTAS, VERDURAS, FRUTOS SECOS,
SE RECALCA IMPORTANCIA DE EJERCICIO FISICO REGULAR, LLEVAR UNA VIDA SEXUAL
RESPONSABLE Y USAR DEL PRESERVATIVO 100%, SE REFUERZA ADHERENCIA AL TTO, TOMA
DIARIA DE SU MEDICACION ARV, SIN PAUSAS, A HORAS ESTABLECIDAS, SE DAN INDICACIONES DE
Observacion Educacion CONSULTAR URGENCIAS QUEDAN CLARAS, ASISTIR A CITAS MEDICAS CON INFECTOLOGIA,
ENFERMERIA, NUTRICION, TRABAJO SOCIAL, PSICOLOGIA, ODONTOLOGIA PERIODICAMENTE
SEGUN FRECUENCIAS ORDENADAS.
signos de alarma para consulta a urgencias o prioritaria (fiebre, convulsiones, vomito constante, cefalea intensa o
atipica, letargia, paralisis, sangrado, sintomas respiratorios, dolor abdominal persistente).

PACIENTE DE 27 ANOS DE EDAD CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH DESDE 2015 ,QUIEN SE
ENCUENTRA EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL CON TDF/FTC Y ATAZANAVIR 300/ RITONAVIR
ADECUADA ADHERENCIA .
NO INFECCIONES OPORTUNISTAS
CUMPLE CRITERIOS PARA PASAR A CONTROLADO B.
ADECUADO CONTROL INMUNOVIROLOGICO CON RECUPERACION INMUNE
RESTO DE EXAMENES CON PERFIL LIPIDICO Y METABOLICO NORMAL SIN ALTERACIONES EN
METABOLISMO DE LIPIDOS CARBOHIDRATOS; FUNCION RENAL NORMAL, ENZIMAS HEPATICAS
ANALISIS DE LA CONSULTA / NORMALES, HEMOGRAMA NORMAL, PARCIAL DE ORINA NORMAL.
RECOMENDACIONES OTROS; TSH DENTRO DE RANGO NORMAL, NO SEROLOGIA REACTIVA PARA VHC.
NMUNIZACIONES AL DIA. PPD NEG ESTE ANO
P/ TOMA DE CITOLOGIA ANAL
SE LE SIMPLIFICA LA TAR ANTE LA MOLESTIA Q LE GENERA LA ICTERICIA ESCLERAL ( DEB E
ATENDER PA CIENTES EN CONSULTA), SE LO CAMBIA A ABV/3TC DOLU ( TRIUMEQ) - SE LE
EXPLICAN LOS POSIBLES EFECTOS COLATERALES O REACCIONES Q PUEDA PRESENTAR Y Q DEBE
HACER
CONTROL EL PROXIMO MES ,PARA SOLICITAR LABS

Plan de tratamiento
VER ANALISIS
Destino

Domicilio

MEDICO EXPERTOR.M. 6512

INGRESO 318009.
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.

2/12/2020 12:52:07
PM

Solicitud venta paciente FREDDY ALVAREZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00  |0.00

Medicamentos - DOLUTEGRAVIR +
Solicitud venta paciente FREDDY ALVAREZ ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 30.00 0.00
MG +300 MG TABLETA

2/12/2020 12:52:07
PM

NOTAS Y SOPORTES ASISTENCIALES UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 318009. FECHA EVENTO:
13/02/2020 4:58:00 p.m.
Anotaciones

FORMULA FEBRERO

https://gomedisysimages.blob.core.windows.net/temporalimages/d1053c01/y2020m02d13/file_patient78625_encounter426756_637172099300878136.pdf

1116256248 PVO_20200212

el gile

Martha L. Gonzdlez

C.C. 60.368.170
Regente de Farmacia

Resolucién 76 4013
MARTHA LILIANA GONZALEZ LOPEZ

REGENTE DE FARMACIAM.R
SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 349667

Identificacion  CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  27/03/2020 6:55:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios Fecha egreso 27/03/2020 2:00:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacion Consulta Externa Cali

3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 3728 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S

Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA MEDICINA ESPECIALIZADA VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 349667 . FECHA EVENTO:
27/03/2020 7:44:00 a.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: ** Ante contigencia por pandemia Covid-19, atencion realizada por teleasistencia se llama al paciente a telefono 3158348905, se explica,
refiere entender y acepta.

Enfermedad actual:

Nombre: Sebastian Cardenas
Tiene 27 aflos
Ocupacion: Médico
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Procedencia: Tulua
EPS: Sanitas
Mascotas

Dx:
- Infeccion por VIH

diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesacions cutaneas

Se indico TARV con Triumeq desde Feb/2020 sin embargo me refiere que la EPS le informé que "desconoce" el medicamento, por lo que no se lo han
dispensado, ha estado tomando TDF/FTC+ATZ/RV dado que tenia reservas, hasta ahora con buena tolerancia y adherencia al esquema actual. Se toma el
medicamento a las 10 pm, sin Sintomas adversos, comenta 0 fallas durante este periodo, sin embargo refiere que por motivos laborales le resulta dificil de
tolerar la ictericia

Durante el transcurso de la enfermedad el paciente ha tenido Comorbilidades relevantes/infecciones oportunistas o asociadas:
- Sifilis latente tratada

comedicaciones: Niega

Antecedentes alergicos: Niega

Antecedentes quirugicos: Circinsucion

Antecedentes toxicos: Niega

Y cuenta con ultimos laboratorios para infecciones
Serologias:

Sept/2019

RPR 1 dil

PPD: 0 mm Jul/2019

Citologia: pendiente

Inmunovirologicos:
JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.
Sep/2019: CV <40 copas, CD4 793

Historia sexual:
Tiene vida sexual activa, no tiene pareja estable, uso de preservativo en todos los contactos

Inmunizaciones:

- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

Quimica sanguinea
2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO
TGP FA NORMA

Subjetivo:
Niega sintomas respiratorios o gastrointestinales, refiere estar acatando la cuarentena con salidas cada 48 horas a su trabajo usando los elementos de
proteccion recomendados para su labor.

Niega otras alteraciones

Caracteristicas del paciente
Poblacion especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (1116256248)
Imprime: LIZETH MURILLO COLORADO Fecha Imp.18/11/2020 9:26:00 a. m.
Generado por: GOMEDISYS - Razon social: WELII COLOMBIA SAS NIT: 900.723.696-3 Pagina 58 de 118



SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:

Sede: Cali-CAD

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Hombre
Identidad Sexual
Identidad Sexual

Datos Generales
Etiquetas Médicas

Aseguramiento
Aseguradora

ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S

Fecha inicio atencion
25-jun.-2019
Diagnéstico

Edad al diagndstico
24

Fecha prueba presuntiva
01-sept.-2015

Mecanismo de transmision
Transmision sexual

Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+

590

WB

GP110/120 ENV
GP41 ENV

P24/25 GAG
P31 POL

Inicio TAR

Hombre

Sin Etiqueta Adherencia

Régimen de seguro
Contributivo

Razon prueba presuntiva
Cuadro clinico sospechoso de
VIH/SIDA

Fecha segunda prueba
07-sept.-2015

Estadio clinico al momento del
diagnostico

Estado del diagnostico
Resultado positivo

Primera carga viral
417583

Adherente

Fecha afiliacion
25-jun.-2019

CDC2014
Estadio 1

Fecha primera C.V.
30-sept.-2015

Estadio A1

Motivo falta conteo total Genotinad

Causas externas a la EPS que reporta enotipado
Glicoproteina de envoltura B.anda de bordes 25-jun.-2019 X

difusos

Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X

Fecha del primer cambio(Cualquier medicamento):01-sept.-2017

Exdamenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba
Recibio asesoria
EPS diferente a la que reporta

Meses dispenso formula completa el
primer aiio

12

No. total de cambios(Medicamentos)
1

Tratamiento médico

Fecha inicio
01-dic.-2015

Motivo falta de conteo
Inicio TAR en otra EPS diferente

Citas/Consultas asistidas el primer
anio en TAR

12

Cambio primer medicamento
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150
MG + 300 MG TABLETA

(El tratamiento ha cambiado?

Ha cambiado los medicamentos con
los que inici6

Cambio segundo medicamento
LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG
+50 MG TABLETA
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

No. Medicamentos
VIDA
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
TABLETA
LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA
ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA

EMTRICITABINA + TENOFOVIR
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA

RITONAVIR 100 MG TABLETA

NN N =

Dosis

Horario Desde

24-nov.-2015

24-nov.-2015
31-ago.-2017

31-ago.-2017

31-ago.-2017

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros

Antecedentes Farmacolégicos

Producto

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG

TABLETA

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG

TABLETA
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA
Antecedentes Patolégicos

Hasta

30-ago.-2017

30-ago.-2017

Dosis administrada del

Aflo Afo Alerta

desde hasta medicamento
2019
2020
2019

Diagnostico Aifio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA ggl‘tsada en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
11
12
13
14
15
Examen Fisico
Descripcion General Ante contigencia por pandemia Covid-19, atencion realizada por teleasistencia
Signos vitales
Ultimos Signos Vitales Valor Min. Valor Max. Valor Unidades Clasificacion
P.A Sistolica (Sentada) 50 160 1 mmHg
P.A Diastolica (Sentada) 30 920 1 mmHg
Frecuencia Cardiaca 45 90 1 V x Min
Frecuencia Respiratoria 10 20 1 V x Min
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

PAM 70
Peso 35
Temperatura 36
Talla 140
MC 0

Examen Fisico
Zona Anotaciones

Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo

Cabeza y Cuello

Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio
Abdomen

Pelvis, Urinario y
Genitales
Neurologico
Osteomuscular
Salud Mental

FRAMINGHAM

EDAD:

COLESTEROL TOTAL:

HDL:

FUMADOR:

PRESION SISTOLICA:

EN TRATAMIENTO PARA LA HIPERTENSION:
Valoracion: -7

100
90
37,2
185
40

1 mmHg
1 Kg
1 °C
170 Cm
0,4 Kg/m2 Delgadez

Normal Anormal Sin evaluar

X

T T o T

20-34

<160

<40

NO

<120

NO

< 1% (Ajustado COL <0.75%)

GFR

Sexo Masculino

[Edad (afios) 27

Estado actual

Fecha TAR actual:04-sept.-2017
CDC2014 CDC2008
Estadio 1 Estadio 1
Ultima PPD

27-jul.-2019

Vacuna Hepatitis B

No se vacuno, adecuados niveles de
anticuerpos

Situacion clinica actual
Persona asintomatica

Vacuna Hepatitis A
Esquema completo (2 dosis)

Metod(? planificacion Se entregan 10 condones
No aplica

Tamizaje clinico para TB activa
Se realizo tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis
la ultima consulta y fue negativo 26-jun.-2019
(ausencia de los 4 sintomas)

Fecha tamizaje hepatitis C
26~jun.-2019

Tamizaje hepatitis C
Si se realizo y fue negativo

Manifestaciones actuales

Diagnéstico

CDC1993
Estadio Al

Discapacidad funcional

No presenta

Vacuna Neumococo
Se aplico por primera vez

Novedad

PPD

Si se realiz6 y fue negativa
Estado TAR actual

Si recibe TAR actualmente

Vacuna Influenza
Esquema completo

No presenta ninguna novedad

Tamizaje sifilis

Si se realizo y fue positivo

Tratamiento sifilis
Recibi6 tratamiento completo
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
B24X OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Educativa

Si X
DERECHO: “ RESPETAR EL DERECHO A SU AUTONOMIA EN DECISIONES RELACIONADAS CON SU
SALUD.”
DEBER: “SEGUIR LAS INDICACIONES SOBRE MI SALUD Y TRATAMIENTO”.

1. Se dan recomendaciones sobre signos de alarma (fiebre persistente, diarrea aguda, erupcion cutanea, disminucion
significativa de peso, cefalea intensa, tos con sangre, dificultad respiratoria, insomnio, pesadillas o alucinaciones).

2. Consuma alimentos variados y nutritivos diariamente: la alimentacion diaria debe incluir: frutas, verduras y hortalizas
de diferentes colores, leguminosas (frijol, lenteja, garbanzo), cereales integrales, nueces, lcteos bajos en grasa, carne
magra, pescado y huevo. Disminuya el consumo de grasas saturadas y evite las comidas rapidas

3. Realizar ejercicios por lo menos 3 veces por semana una duracion minima de 20 minutos. Siendo ideal la realizacion
de 5 veces por semanas al menos 30 minutos.

4. Continuar con la correcta adherencia al tratamiento antiretroviral, vacunacién y a los controles del equipo
multidisciplinario del programa.

5. Se dan reocmendaciones de autocuidado, lavado de manos, evitar tocarse la cara y evitar contacto cercano con
otras personas con respecto a COVID-19. Se dan indicaciones de aislamiento explicando el impacto en disminuir el
pico de contagio para no saturar los servicios de salud, asi como signos de alarma para consultar.

Observacion Educacion

Paciente en la tercera década de la vida, con diagnostico de infeccion por VIH en el 2015:

- Con respecto a VIH en el momento esta tomando TDF/FTC+ ATZ/RV sin embargo desde el mes pasado tiene la
indicacion medica de camboi a triumeq, el paciente refiere que tiene reserva farmacologica de terapia ARV previa con
la que ha estado manejado, con lo que ha mantenido el tratamiento, sin embargo no le han hecho entrega efectiva del
nuevo medicamento, del cual se benefiia por mejorar adherencia dada las multiples quejas con respecto a ictericia

- Esquema vacunal completo y al dia, presencia de anticuerpos protectores .

- Al valorar coinfecciones no hay datos de proceso infeccioso activo

ANALISIS DE LA CONSULTA / - A nivel cardiometabolico sin alteraciones
RECOMENDACIONES * Se solicitan laboratorios semestrales. El paciente acepta envio de formula por correo electronico para tramites con
su EPS

Se explica historia natural de la enfermedad.
Enfatizar cambios de estilo de vida con dieta y ejercicio.
Se indica que debe continuar seguimiento con equipo multidisciplinario

Plan de tratamiento

- Se indica cambio de TARV a abc/3TC/DTG
- Se solicitan laboratorios semestrales
- Seguimiento por medico experto

Destino
Domicilio

502 .

Ye.c 118

LINA MARCELA MUNOZ SOLANO CESAR CAPATAZ
MEDICO INTERNISTAR.M. 1151938592 InfectologiaM.R. 13-10696
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:
Sede:

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

FORMULACION

APLICA PARA EL DiA: 27/03/2020

#

Insumos

Cantidad

1

PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA
MARCELA MUNOZ SOLANO

10

Medicamentos

Cantidad

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 1 Mes

UNA TB/DIA

. FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

30 Tableta

Procedimientos NO Qx

Cantidad

*HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,
INDICES ERITROCITARIOS, LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES
PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) METODO
AUTOMATICO(902210). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA
MUNOZ SOLANO

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL)(903815). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m..
PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD (LDL) ENZIMATICO(903816). FECHA: 27/03/2020 7:50:00
a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

COLESTEROL TOTAL(903818). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA
MARCELA MUNOZ SOLANO

CREATININA(903895). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA
MUNOZ SOLANO

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA(903841). FECHA:
27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

TRANSAMINASA GLUTAMICOPIRUVICA O ALANINO AMINO TRANSFERASA (TGP-ALT)
(903866). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

10

TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA O ASPARTATO AMINO TRANSFERASA
(TGO-AST) (903867). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA
MUNOZ SOLANO

11

TRIGLICERIDOS (903868). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA
MUNOZ SOLANO

12

Hepatitis B, ANTICUERPOS S (ANTI-HBs) (906223). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m..
PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

13

LINFOCITOS T, CUANTIFICACION CD3, CD4, CD8 POR CITOMETRIA DE FLUJO (906744).
FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m.. PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

14

SEROLOGIA (PRUEBA NO TREPONEMICA) RPR (906915). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m..
PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

15

PARCIAL DE ORINA - UROANALISIS(907106). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m..
PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

16

Virus de Inmunodeficiencia Humana CARGA VIRAL(908832). FECHA: 27/03/2020 7:50:00 a.m..
PROFESIONAL: LINA MARCELA MUNOZ SOLANO

LINA MARCELA MUNOZ SOLANO
Medico Internista
R.M. 1151938592

INGRESO 349667.
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NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.
3/27/2020 7:50:12
AM

Solicitud venta paciente LINA MUNOZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00 |0.00

Medicamentos - DOLUTEGRAVIR +
Solicitud venta paciente LINA MUNOZ ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 30.00 0.00
MG +300 MG TABLETA

3/27/2020 7:50:12
AM

NOTAS Y SOPORTES ASISTENCIALES UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 349667 . FECHA EVENTO:
2/04/2020 10:13:00 a.m.
Anotaciones

FORMULA MARZO

https://gomedisysimages.blob.core.windows.net/temporalimages/d1053c01/y2020m04d02/file_patient78625_encounter462105_637214201992781210.pdf

1118292174 PVO_20200331

ALCIRA GAITAN LOPEZ
MR
SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 370542

Identificacion ~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso ~ 24/04/2020 3:20:00 p.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios Fecha egreso 24/04/2020 11:00:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacién Consulta Externa Cali

3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccion CRA 3728 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S

Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 370542. FECHA EVENTO: 24/04/2020
3:28:00 p.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razoén principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: PACIENTE ATENDIDO POR TELEASISTENCIA BAJO MODALIDAD TELEFONICA QUIEN AUTORIZA /SOLICITA ENVIO
DE SU FORMULA/MEDICAMENTOS + PRESERVATIVOS A 3053003168 - 3158348905

Enfermedad actual:
Nombre: Sebastian Cardenas
Tiene 27 afios

Ocupacion: Médico
Procedencia: Tulua

EPS: Sanitas

Mascotas

Dx:
- Infeccion por VIH
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesacions cutaneas

Se indico TARV con Triumeq desde Feb/2020 sin embargo me refiere que la EPS le informé que "desconoce" el medicamento, por lo que no se lo han
dispensado, ha estado tomando TDF/FTC+ATZ/RV dado que tenia reservas, hasta ahora con buena tolerancia y adherencia al esquema actual. Se toma el
medicamento a las 10 pm, sin Sintomas adversos, comenta 0 fallas durante este periodo, sin embargo refiere que por motivos laborales le resulta dificil de
tolerar la ictericia

Durante el transcurso de la enfermedad el paciente ha tenido Comorbilidades relevantes/infecciones oportunistas o asociadas:
- Sifilis latente tratada

comedicaciones: Niega

Antecedentes alergicos: Niega

Antecedentes quirugicos: Circinsucion

Antecedentes toxicos: Niega

Y cuenta con ultimos laboratorios para infecciones
Serologias:

Sept/2019

RPR 1 dil

PPD: 0 mm Jul/’2019

Citologia: pendiente

Inmunovirologicos:
JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.
Sep/2019: CV <40 copas, CD4 793

Historia sexual:
Tiene vida sexual activa, no tiene pareja estable, uso de preservativo en todos los contactos

Inmunizaciones:

- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

Quimica sanguinea
2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO
TGP FA NORMA

Rk ATENCION ACTUAL

24/ABR/2020: PACIENTE SEROPOSITIVO PARA VIH VALORADO EN CONSULTA POR TELEASISTENCIA TELEFONICA DEL PROGRAMA
VIDA EN EL CONTEXTO DE CRISIS SANITARIA (COVID19).

REFIERE QUE HA PRESENTADO, DIARREA LIQUIDA, 6/VECES/DIA FETIDA, SIN MOCO NI SANGRE DESDE HACE MAS O MENOS UNA
SEMANA, ASOCIADO A PICOS FEBRILES Y CEFALEA INTERMITENTE. TOS SECA LEVE, NIEGA DISNEA O RINORREA. SEGUN CUENTA
CON ADECUADA ADHERENCIA A SU TAR.

NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS, GASTROINTESTINALES, NEUROLOGICOS O EMOCIONALES. NIEGA HABER PRESENTADO
SENSACION DE FIEBRE, DIAFORESIS NOCTURNA, NI PERDIDA DE PESO.

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Vulnerabilidad poblacién

No pertenece a ninguna de estas poblaciones
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:
Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Identidad Sexual
Identidad Sexual Hombre
Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta

Aseguramiento

Aseguradora
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S

Fecha inicio atencion

25-jun.-2019

Diagnéstico

Edad al diagnéstico Razon pru,el‘m presuntiva

% Cuadro clinico sospechoso de

VIH/SIDA

Fecha segunda prueba
07-sept.-2015

Estadio clinico al momento del
diagnéstico

Estadio Al

Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+

Fecha prueba presuntiva
01-sept.-2015

Mecanismo de transmision
Transmision sexual

Motivo falta conteo total

Adherencia

Régimen de seguro
Contributivo

Estado del diagnostico
Resultado positivo

Primera carga viral
417583

Adherente

Fecha afiliacion
25-jun.-2019

CDC2014
Estadio 1

Fecha primera C.V.
30-sept.-2015

590 Causas externas a la EPS que reporta Genotipado

WB

GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura ];afu“gssde bordes 25-jun.-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X
Inicio TAR

Fecha del primer cambio(Cualquier medicamento):01-sept.-2017
Exdmenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta

Fecha inicio
01-dic.-2015

Carga viral para VIH

Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibio asesoria

EPS diferente a la que reporta

Meses dispenso formula completa el Citas/Consultas asistidas el primer
primer aiio ano en TAR

12 12

Cambio primer medicamento
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150
MG + 300 MG TABLETA

No. total de cambios(Medicamentos)
1

Tratamiento médico

No. Medicamentos

Dosis

Motivo falta de conteo
Inicié TAR en otra EPS diferente

¢El tratamiento ha cambiado?

Ha cambiado los medicamentos con
los que inicid

Cambio segundo medicamento

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG

+50 MG TABLETA

Horario
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NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
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Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

VIDA

LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
TABLETA

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA
ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA

EMTRICITABINA + TENOFOVIR
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA

RITONAVIR 100 MG TABLETA

1
1
2
2
2

Revision por sistemas
Sistema Anotaciones

Cabeza y

Organos de los

Sentidos

Sistema Cardio

- Pulmonar

Sistema

Gastrointestinal

Sisema by ARREA

Genitourinario

Sistema

Osteomuscular

Sistema

Neuroldgico

Sistema

Vascular

Periférico

Sistema

Tegumentario

(piel, anexos y

faneras)

Sistema

Endocrino

Sistema

Psiquidtrico

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacologicos

Aifio Aiio
desde hasta

Producto

TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA 2020

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG
TABLETA

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos

2019

2020

Diagnéstico
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION

24-nov.-2015

24-nov.-2015
31-ago.-2017

31-ago.-2017
31-ago.-2017

30-ago.-2017
30-ago.-2017

No refiere Refiere

Alerta

X

X

Dosis administrada del
medicamento

Aifio desde Hasta Alerta Observaciones

SIFILIS, NO ESPECIFICADA gg‘;ts"‘da en
Vacunas/Seguimiento

Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
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NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
11
12
13
14
15

Examen Fisico

Descripcion General

Signos vitales

Ultimos Signos Vitales
P.A Sistolica (Sentada)

P.A.Diastolica (Sentada)

Frecuencia Cardiaca
Frecuencia Respiratoria

PAM
Peso
Temperatura
Talla
MC

Examen Fisico
Zona
Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo
Cabeza y Cuello
Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio
Abdomen
Pelvis, Urinario y
Genitales
Neurologico
Osteomuscular
Salud Mental

Valor Min.

50
30
45
10
70
35
36
140

Anotaciones

Valor Max.

160
90
90
20
100
90
37,2
185
40

Ante contigencia por pandemia Covid-19, atencion realizada por teleasistencia

Valor

(=il -

170

Normal

Clasificacion

Delgadez

Sin evaluar

X

XXX X X X K

GFR

Sexo

Masculino

[Edad (afios) 27

Estado actual

Fecha TAR actual:04-sept.-2017

CDC2014
Estadio 1

Ultima PPD

Situacion clinica actual

CDC1993
Estadio A1l

Discapacidad funcional
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NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

27-jul.-2019 Persona asintomatica No presenta Si recibe TAR actualmente
Vacuna Hepatitis B

. Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo Vacuna Influenza
No se vacuno, adecuados niveles de , . .
. Esquema completo (2 dosis) Se aplico por primera vez Esquema completo
anticuerpos
Metod? planificacion Se entregan 10 condones Novedad .
No aplica No presenta ninguna novedad
Tamizaje clinico para TB activa
Se realiz tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis Tamizaje sifilis Tratamiento sifilis
la Gltima consulta y fue negativo 26-jun.-2019 Si se realizo y fue positivo Recibid tratamiento completo
(ausencia de los 4 sintomas)
Fecha tamizaje hepatitis C Tamizaje hepatitis C
26-jun.-2019 Si se realizo y fue negativo

Manifestaciones actuales

Diagnoéstico

Cédigo Diagnéstico Tipo de diagnostico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN
OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

B24X Confirmado Repetido X

Sesion Eductaiva

Si X
NO INTERRUMPA SU TARV
LAVE SUS MANOS FRECUENTEMENTE DURANTE EL DIA. USE TAPABOCAS SI TIENE TOS, FIEBRE U
OTROS SINTOMAS DE RESFRIADO. SI ESTA CON PERSONAS CON GRIPA QUE NO TIENEN
TAPABOCAS, USELO USTED. ESTORNUDE EN EL ANTEBRAZO O CUBRIENDOSE CON PANUELOS
DESECHABLES, NUNCA CON LA MANO.
EVITE ASISTIR A SITIOS DE ALTA AFLUENCIA DE PERSONAS SI TIENE TOS, FIEBRE, SECRECION
NASAL Y OTROS SINTOMAS COMO DOLOR DE GARGANTA, DOLOR DE CABEZA O DOLORES

Observacion Educacion MUSCULARES.
VENTILAR E ILUMINAR LOS ESPACIOS DE CASA Y OFICINA. « EN GENERAL LAS MEDIDAS DE
PREVENCION SON IGUALES A LAS ADOPTADAS PARA EVITAR LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS.
SE SUGIERE REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA, POR MINIMO 30 MIN
CADA SESION. DIETA BALANCEADA, RESTRINGIR CONSUMO DE GRASAS TRANS Y EXCESO DE
CARBOHIDRATOS.
SE EXPLICA QUE SE DEBE USAR PROTECCION CON PRESERVATIVO EN TODAS LAS RELACIONES
SEXUALES INCLUIDO EL SEXO ORAL.

PACIENTE ATENDIDO POR TELEASISTENCIA BAJO MODALIDAD TELEFONICA QUIEN AUTORIZA
/SOLICITA ENVIO DE SU FORMULA/MEDICAMENTOS SIN PRESERVATIVOS(NO LOS DESEA) A
SEBASTIANC_L@HOTMAIL.COM

PACIENTE EN LA TERCERA DECADA DE LA VIDA, CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH EN EL
2015, INICIO DE TRIUMEQ EN FEB/2020.
EN EL MOMENTO CURSANDO CON CUADRO DE DIARREA PERSISTENTE PARA LO CUAL SE INDIA
REALIZACION DE PARACLINICOS Y POSTERIORMENTE INICIO DE TMP EMPIRICO.
ANALISIS DE LA CONSULTA / ADICIONALMENTE EL PACIENTE REFIRIO QUE TUVO CONTACTO CON PERSONA POSIITVA PARA
RECOMENDACIONES COVIDI19 POR LO CUAL HACE 2 DIAS LE REALIZARON PCR PARA ESTA PATOLOGIA Y ESTA
PENDIENTE DE RESULTADO. NO HA PRESENTADO SINTOMAS RESPIRATORIOS.

- ANIVEL CARDIOMETABOLICO SIN ALTERACIONES

- ESQUEMA VACUNAL COMPLETO Y AL DIA, PRESENCIA DE ANTICUERPOS PROTECTORES .
- PPD: 0 mm Jul/2019
- Citologia: pendiente
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Plan de tratamiento

- MANEJO CON EQUIPO INTERDISCIPLINARIO SEGUN FRECUENCIAS

- CONTROL MENSUAL EN EL PROGRAMA

- CONTINUAR IGUAL ESQUEMA TAR

- SE INSISTE EN ADHERENCIA

- SE INDICAN ABUNDANTES LIQUIDOS, MANEJO CON SRO.

- SS HEMOGRAMA, CPC, CV VIH

- SE INDICA MANEJO CON TMP SULFA EMPIRICO PARA DIARREA PREVIA TOMA DE PARACLINICOS.

- CONTINUA EN VIGILANCIA POR CONTACTO CON + PARA COVID19

- SE INSISTE EN PREVENCION DE ETS Y EN HIGIENE

-SIGNOS DE ALARMA: LLAMAR A LINEA HABILITADA DE SU EPS EN CASO DE PRESENTAR: CONSULTE A SU MEDICO SI PRESENTA
ALGUNO DE LOS SIGUIENTES SINTOMAS: RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL, FIEBRE DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE
DOS DIAS, SI EL PECHO LE SUENA O LE DUELE AL RESPIRAR, SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR, ATAQUES O
CONVULSIONES, DECAIMIENTO O DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA RAPIDA. ANTECEDENTE DE CONTACTO CON CASO
CONFIRMADO DE COVID 19.

O SI PRESENTA: DIARREA DE MAS 1 SEMANA Y/O CON SANGRE Y/O MAS DE 4 DEPOSICIONES DIA POR TRES DIAS, CONVULSIONES,
MALESTAR EXCESIVO; DOLOR DE CABEZA QUE NO MEJORE, DOLOR PERSISTENTE EN PECHO.

-PARA PATOLOGIAS NO RELACIONADAS DEBE CONSULTAR A SU SEDE PRIMARIA DE ACUERDO A LA ASEGURADORA.

Destino
TeleAsistencia

L D =
bire {riis Sdmic:
% ¥edica Cirujang
U de Caldas
CC 91527363
R 16490

' =
EDWIN ORTIZ GOMEZ
MEDICO EXPERTOR.M. 91527369

FORMULACION APLICA PARA EL DiA: 24/04/2020

# Insumos Cantidad

1 PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 24/04/2020 3:58:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN 10
ORTIZ GOMEZ

# Medicamentos Cantidad
TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA

2 1.0000 Tableta Cada 12 horas via Oral por 7 Dia. FECHA: 24/04/2020 3:58:00 p.m.. PROFESIONAL.: 20 Tableta
EDWIN ORTIZ GOMEZ

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 1 Mes

UNA TB/DIA

. FECHA: 24/04/2020 3:58:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

30 Tableta

# Procedimientos NO Qx Cantidad
*HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,
INDICES ERITROCITARIOS, LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES
4 PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) METODO 1
AUTOMATICO(902210). FECHA: 24/04/2020 3:58:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ
GOMEZ

COPROSCOPICO (907004). FECHA: 24/04/2020 3:58:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ
GOMEZ

Virus de Inmunodeficiencia Humana CARGA VIRAL(908832). FECHA: 24/04/2020 3:58:00 p.m..
PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ
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EDWIN ORTIZ GOMEZ
Medico (Ex)
R.M. 91527369

INGRESO 370542.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.
;4);\244/ 2020 3:58:08 g licitud ventapaciente  [EDWIN ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00  [0.00
ca. Medicamentos - DOLUTEGRAVIR +

;4)4\2/[4/2020 3:58:08 Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 30.00 0.00

MG + 300 MG TABLETA

Medicamentos - TRIMETOPRIM +
;;\2/[4/2020 3:58:08 Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG 20.00 0.00

TABLETA

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 394391
Identificacion  CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  28/05/2020 7:04:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 27 afios Fecha egreso 28/05/2020 3:00:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacién Consulta Externa Cali
3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 3728 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S
Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALIL. INGRESO 394391. FECHA EVENTO: 28/05/2020
9:59:00 a.m.

Acompaiiante

NA Ninguno

Responsable

NA Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: PACIENTE ATENDIDO POR TELEASISTENCIA BAJO MODALIDAD TELEFONICA QUIEN AUTORIZA /SOLICITA ENVIO
DE SU FORMULA/MEDICAMENTOS + PRESERVATIVOS A 3053003168 - 3158348905

Enfermedad actual:

PACIENTE SEROPOSITIVO PARA VIH, VALORADO EN TELECONSULTA DE PROGRAMA VIDA. REFIERE QUE RESULTO NEGATIVO PARA
COVID, PERO PERSISTIO CON CEFALEA INCLUSO CON SIGNSO DE ALARMA PARA LO CUAL ESTA EN MANEJO POR PARTE DE
NEUROLOGIA. PENDIENTE DE RMN.

REFIERE HABER ESTADO ASINTOMATICO DURANTE EL ULTIMO MES Y SEGUN REFIERE CON ADECUADA ADHERENCIA A SU TAR.
NIEGA NUEVOS EPISODIOS DE DIARREA.

NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS, GASTROINTESTINALES, NEUROLOGICOS O EMOCIONALES. NIEGA HABER PRESENTADO
SENSACION DE FIEBRE, DIAFORESIS NOCTURNA, NI PERDIDA DE PESO.

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA:
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Nombre: Sebastian Cardenas
Tiene 27 anos

Ocupacion: Médico
Procedencia: Tulua

EPS: Sanitas

Mascotas

Dx:
- Infeccion por VIH

diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesacions cutaneas

Se indico TARV con Triumeq desde Feb/2020 sin embargo me refiere que la EPS le informé que "desconoce" el medicamento, por lo que no se lo han
dispensado, ha estado tomando TDF/FTC+ATZ/RV dado que tenia reservas, hasta ahora con buena tolerancia y adherencia al esquema actual. Se toma el
medicamento a las 10 pm, sin Sintomas adversos, comenta 0 fallas durante este periodo, sin embargo refiere que por motivos laborales le resulta dificil de
tolerar la ictericia

Durante el transcurso de la enfermedad el paciente ha tenido Comorbilidades relevantes/infecciones oportunistas o asociadas:
- Sifilis latente tratada

comedicaciones: Niega

Antecedentes alergicos: Niega

Antecedentes quirugicos: Circinsucion

Antecedentes toxicos: Niega

Y cuenta con altimos laboratorios para infecciones
Serologias:

Sept/2019

RPR 1 dil

PPD: 0 mm Jul/’2019

Citologia: pendiente

Inmunovirologicos:
JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.
Sep/2019: CV <40 copas, CD4 793

Historia sexual:
Tiene vida sexual activa, no tiene pareja estable, uso de preservativo en todos los contactos

Inmunizaciones:

- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

Quimica sanguinea
2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO
TGP FA NORMAL

RESULTADO PARA SARS CoV 2 (COVID 19): NEGATIVO 28/abr/2020

Caracteristicas del paciente
Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre
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NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia

Aseguramiento

Aseguradora Régimen de seguro

ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S Contributivo

Fecha inicio atencion

25-jun.-2019

Diagnéstico

Edad al diagnostico Razén p ru,el?a presuntiva Estado del diagnostico

" Cuadro clinico sospechoso de Resultado positivo
VIH/SIDA ultadop

Fecha prueba presuntiva Fecha segunda prueba Primera carga viral

01-sept.-2015 07-sept.-2015 417583

Estadio clinico al momento del

Mecanismo de transmision X P
diagnostico

Transmision sexual

Adherente

Fecha afiliacion
25-jun.-2019

CDC2014
Estadio 1

Fecha primera C.V.
30-sept.-2015

Estadio A1
Linfocitos al momento del diagndstico
Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total Genotinado
590 Causas externas a la EPS que reporta P
WB
GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura fisii‘ﬁ(sic?sde bordes 25-jun.-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X
Inicio TAR
Fecha del primer cambio(Cualquier medicamento):01-sept.-2017
Exdamenes de inicio de TAR
Motivo de inicio de la TAR Fecha inicio Motivo falta de conteo Angtcli‘i}s]? Ifitglzonéff;;ﬁt;ls externas a la
EPS diferente a la que reporta 01-dic.-2015 Inicio TAR en otra EPS diferente P P

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta
Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibio asesoria
EPS diferente a la que reporta

Meses dispenso formula completa el Citas/Consultas asistidas el primer  JEl tratamiento ha cambiado?
primer aiio ano en TAR Ha cambiado los medicamentos con
12 12 los que inicid
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NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

. . Cambio primer medicamento
No. total de cambios(Medicamentos) P

1

MG + 300 MG TABLETA +50 MG TABLETA

Tratamiento médico

No. Medicamentos Dosis Horario
VIDA

LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG

TABLETA

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA

ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA

EMTRICITABINA + TENOFOVIR
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA

RITONAVIR 100 MG TABLETA

NN N =

Revision por sistemas
Sistema Anotaciones
Cabezay
Organos de los
Sentidos
Sistema Cardio
- Pulmonar
Sistema
Gastrointestinal
Sistema
Genitourinario
Sistema
Osteomuscular
Sistema
Neurologico
Sistema
Vascular
Periférico
Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)
Sistema
Endocrino
Sistema
Psiquiatrico

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos
Aifio
desde
2020

Producto

TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG
TABLETA

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA
Antecedentes Patolégicos

2019

2020
2019

Diagnostico
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (1116256248)

Aiio
hasta

Cambio segundo medicamento
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG

Desde

24-nov.-2015

24-nov.-2015
31-ago.-2017

31-ago.-2017
31-ago.-2017

Alerta

Hasta

30-ago.-2017

30-ago.-2017

No refiere

X

Refiere

Dosis administrada del
medicamento

Ao desde Hasta Alerta Observaciones
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

ESPECIFICACION

Tratada en

SIFILIS, NO ESPECIFICADA 2015

Vacunas/Seguimiento

Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25

IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES

Hepatitis B Dosis 2
Hepatitis B Dosis 1
Hepatitis B Dosis 3
Neumococo 23

=0 AN &

— -
N= S

—
(5]

=
-

15
Examen Fisico
Descripcion General Ante contigencia por pandemia Covid-19, atencion realizada por teleasistencia

Signos vitales

Ultimos Signos Vitales Valor ﬁeiflerencm Valorl\l/llzi:rencm Valor Tomado Unidades Clasificacion

P.A Sistolica (Sentada) 50 160 0 mmHg
P.A.Diastolica (Sentada) 30 90 mmHg
Frecuencia Cardiaca 45 90 V x Min
V x Min
mmHg

Frecuencia Respiratoria 10 20
PAM 70 100
Peso 35 90 Kg
Temperatura 36 37,2 °C
Talla 140 185 170 Cm
MC 0 40 0 Kg/m2 Delgadez

SO O O O o o

Examen Fisico
Zona Anotaciones Normal Anormal Sin evaluar

Piel, Faneras y

Tejido Celular X

Subcutaneo

Cabeza y Cuello

Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio - -

Abdomen

Pelvis, Urinario y

Genitales - -
Neurologico
Osteomuscular
Salud Mental

LT T T B
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

GFR
Sexo |Masculino |Edad (afios) |27 | | |

Estado actual
Fecha TAR actual:04-sept.-2017

CDC2014 CDC2008 CDC1993 PPD

Estadio 1 Estadio 1 Estadio Al Si se realizd y fue negativa
Ultima PPD Situacion clinica actual Discapacidad funcional Estado TAR actual
27-jul.-2019 Persona asintomatica No presenta Si recibe TAR actualmente
Vacuna Hepatitis B . Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo Vacuna Influenza

No se vacuno, adecuados niveles de , ., .

anticuerpos Esquema completo (2 dosis) Se aplico por primera vez Esquema completo

Meétodo planificacion Novedad

Se entregan 10 condones

No aplica No presenta ninguna novedad

Tamizaje clinico para TB activa

Se realiz tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis Tamizaje sifilis Tratamiento sifilis

la ultima consulta y fue negativo 26-jun.-2019 Si se realizo y fue positivo Recibi6 tratamiento completo
(ausencia de los 4 sintomas)

Fecha tamizaje hepatitis C Tamizaje hepatitis C

26-jun.-2019 Si se realizo y fue negativo

Manifestaciones actuales

Diagnéstico
Cédigo Diagnéstico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
B24X OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Eductaiva

Si X

- LAVE SUS MANOS FRECUENTEMENTE DURANTE EL DIA. USE TAPABOCAS SI TIENE TOS, FIEBRE U
OTROS SINTOMAS DE RESFRIADO. -SI ESTA CON PERSONAS CON GRIPA QUE NO TIENEN
TAPABOCAS, USELO USTED. ESTORNUDE EN EL ANTEBRAZO O CUBRIENDOSE CON PANUELOS
DESECHABLES, NUNCA CON LA MANO.

-EVITE ASISTIR A SITIOS DE ALTA AFLUENCIA DE PERSONAS SI TIENE TOS, FIEBRE, SECRECION
NASAL Y OTROS SINTOMAS COMO DOLOR DE GARGANTA, DOLOR DE CABEZA O DOLORES
MUSCULARES.

-VENTILE E ILUMINE LOS ESPACIOS DE CASA Y OFICINA. « EN GENERAL LAS MEDIDAS DE
PREVENCION SON IGUALES A LAS ADOPTADAS PARA EVITAR LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS.
-SE SUGIERE REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA, POR MINIMO 30 MIN
CADA SESION. DIETA BALANCEADA, RESTRINGIR CONSUMO DE GRASAS TRANS Y EXCESO DE
CARBOHIDRATOS.

-SE BRINDA EDUCACION AL USUARIO REFERENTE A SU ESQUEMA ACTUAL, SE INDICAN POSIBLES
EFECTOS SECUNDARIOS Y/O COMPLICACIONES DE SU USO.

- EDUCACION PARA FACILITAR Y MANTENER ADHERENCIA A TARV Y PROFILACTICOSSI REQUIERE.
- ACTIVIDADES EDUCATIVAS: *SE BRINDA EDUCACION ENFOCADA A LA PATOLOGIA Y
SINTOMATOLOGIA ACTUAL. *SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL USO DE PRESERVATIVO EN LAS
RELACIONES SEXUALES *EDUCACION EN IDENTIFICACION DEL RIESGO EN SALUD MENTAL.
-SIGNOS DE ALARMA: LLAMAR A LINEA HABILITADA DE SU EPS EN CASO DE PRESENTAR:
RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL, FIEBRE DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS,
SI EL PECHO LE SUENA O LE DUELE AL RESPIRAR, SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR,
ATAQUES O CONVULSIONES, DECAIMIENTO O DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA
RAPIDA. ANTECEDENTE DE CONTACTO CON CASO CONFIRMADO DE COVID 19. O SI PRESENTA:
DIARREA DE MAS 1 SEMANA Y/O CON SANGRE Y/O MAS DE 4 DEPOSICIONES DIA POR TRES DIAS,
CONVULSIONES, MALESTAR EXCESIVO; DOLOR DE CABEZA QUE NO MEJORE, DOLOR
PERSISTENTE EN PECHO.

Observacion Educacion
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

ANALISIS DE LA CONSULTA /
RECOMENDACIONES

Plan de tratamiento

-PARA PATOLOGIAS NO RELACIONADAS DEBE CONSULTAR A SU SEDE PRIMARIA DE ACUERDO A LA
ASEGURADORA

PACIENTE ATENDIDO POR TELEASISTENCIA BAJO MODALIDAD TELEFONICA QUIEN AUTORIZA
/SOLICITA ENVIO DE SU FORMULA/MEDICAMENTOS SIN PRESERVATIVOS(NO LOS DESEA) A
SEBASTIANC_L@HOTMAIL.COM.

PACIENTE EN LA TERCERA DECADA DE LA VIDA, CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH EN EL
2015, INICIO DE TRIUMEQ EN FEB/2020.

EN EL MOMENTO CON ESTABILIDAD CLINCA, EN ESTUDIO POR AP DE CEFALEA PERSISTENNTE POR
PARTE DE NEUROLOGIA. PTE RESULTADOS DE PARACLINCIOS SEMESTRALES PARA EVALUARR
CONTROL INMUNOVIROLOGICO ACTUAL.

- ANIVEL CARDIOMETABOLICO SIN ALTERACIONES
- ESQUEMA VACUNAL COMPLETO Y AL DIA, PRESENCIA DE ANTICUERPOS PROTECTORES .

- PPD: 0 mm Jul/2019
- Citologia: pendiente

- CONTINUA CON IGUAL ESQUEMA TARV
- SOLICITUD DE PARACLINICOS: PTE RESULTADO DE SEMESTRALES

- REMISIONES: NO

- MANEJO CON EQUIPO INTERDISCIPLINARIO SEGUN FRECUENCIAS
- CONTROL MENSUAL EN EL PROGRAMA

Destino
TeleAsistencia

N ¥edico Cirujanc

EDWIN ORTIZ GOMEZ

MEDICO EXPERTOR.M. 91527369

FORMULACION

L deCaldas
&€ 91527 263
R 16455

APLICA PARA EL DiA: 28/05/2020

#

Insumos Cantidad

! ORTIZ GOMEZ

PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 28/05/2020 10:46:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN

10

Medicamentos Cantidad

UNA TB/DIA

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 1 Mes

. FECHA: 28/05/2020 10:47:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

30 Tableta

EDWIN ORTIZ GOMEZ
Medico (Ex)
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

R.M. 91527369

INGRESO 394391.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.

%%f/ 2020 10:46:54 I licitud venta paciente  [EDWIN ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00  |0.00

Medicamentos - DOLUTEGRAVIR +
SA/I%/? /2020 10:46:34 Ig i citud venta paciente EDWIN ORTIZ ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 30.00  {0.00

MG + 300 MG TABLETA

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 418604
Identificacion =~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  26/06/2020 10:20:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 28 afios Fecha egreso  26/06/2020 6:00:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacion Consulta Externa Cali
3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 3728 - 32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S
Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 418604 . FECHA EVENTO: 26/06/2020
12:06:00 p.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: PACIENTE ATENDIDO POR TELEASISTENCIA BAJO MODALIDAD TELEFONICA QUIEN AUTORIZA /SOLICITA ENVIO
DE SU FORMULA/MEDICAMENTOS + PRESERVATIVOS A 3053003168 - 3158348905

Enfermedad actual:

PACIENTE SEROPOSITIVO PARA VIH, VALORADO EN TELECONSULTA DE PROGRAMA VIDA. REFIERE QUE RESULTO NEGATIVO PARA
COVID, PERO PERSISTIO CON CEFALEA INCLUSO CON SIGNSO DE ALARMA PARA LO CUAL ESTA EN MANEJO POR PARTE DE
NEUROLOGIA. PENDIENTE DE RMN.

REFIERE HABER ESTADO ASINTOMATICO DURANTE EL ULTIMO MES Y SEGUN REFIERE CON ADECUADA ADHERENCIA A SU TAR.
NIEGA NUEVOS EPISODIOS DE DIARREA.

NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS, GASTROINTESTINALES, NEUROLOGICOS O EMOCIONALES. NIEGA HABER PRESENTADO
SENSACION DE FIEBRE, DIAFORESIS NOCTURNA, NI PERDIDA DE PESO.

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

Nombre: Sebastian Cardenas
Tiene 27 afios

Ocupacion: Médico
Procedencia: Tulua

EPS: Sanitas

Mascotas

Dx:
- Infeccion por VIH
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesacions cutaneas

Se indico TARV con Triumeq desde Feb/2020 sin embargo me refiere que la EPS le informé que "desconoce" el medicamento, por lo que no se lo han
dispensado, ha estado tomando TDF/FTC+ATZ/RV dado que tenia reservas, hasta ahora con buena tolerancia y adherencia al esquema actual. Se toma el
medicamento a las 10 pm, sin Sintomas adversos, comenta 0 fallas durante este periodo, sin embargo refiere que por motivos laborales le resulta dificil de
tolerar la ictericia

Durante el transcurso de la enfermedad el paciente ha tenido Comorbilidades relevantes/infecciones oportunistas o asociadas:
- Sifilis latente tratada

comedicaciones: Niega

Antecedentes alergicos: Niega

Antecedentes quirugicos: Circinsucion

Antecedentes toxicos: Niega

Historia sexual:
Tiene vida sexual activa, no tiene pareja estable, uso de preservativo en todos los contactos

Y cuenta con ultimos laboratorios para infecciones
Serologias:

Sept/2019

RPR 1 dil

Inmunovirologicos:
JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.
Sep/2019: CV <40 copas, CD4 793

Quimica sanguinea
2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO
TGP FA NORMAL

RESULTADO PARA SARS CoV 2 (COVID 19): NEGATIVO 28/abr/2020

PPD: 0 mm Jul/’2019
Citologia: pendiente

Inmunizaciones:

- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

Caracteristicas del paciente
Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Orientacion sexual
Homosexual

Vulnerabilidad poblacién
Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:
Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Identidad Sexual Hombre
Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta

Aseguramiento

Aseguradora
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S

Fecha inicio atencion

25-jun.-2019

Diagnéstico

Edad al diagnéstico Razon pru,e[?a presuntiva

2 Cuadro clinico sospechoso de

VIH/SIDA

Fecha segunda prueba
07-sept.-2015

Estadio clinico al momento del
diagnéstico

Estadio A1

Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+

Fecha prueba presuntiva
01-sept.-2015

Mecanismo de transmision
Transmision sexual

Motivo falta conteo total

Adherencia

Régimen de seguro
Contributivo

Estado del diagnostico
Resultado positivo

Primera carga viral
417583

Adherente

Fecha afiliacion
25-jun.-2019

CDC2014
Estadio 1

Fecha primera C.V.
30-sept.-2015

590 Causas externas a la EPS que reporta Genotipado

WB

GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura ?i?—"ﬂggsde bordes 25-jun.-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X
Inicio TAR

Fecha del primer cambio(Cualquier medicamento):01-sept.-2017
Examenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta

Fecha inicio
01-dic.-2015

Carga viral para VIH

Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibio asesoria

EPS diferente a la que reporta

Meses dispenso formula completa el Citas/Consultas asistidas el primer

primer anio ano en TAR
12 12

Cambio primer medicamento

No. total de cambios(Medicamentos) LAMIVUDINA -+ ZIDOVUDINA 150

1

Motivo falta de conteo
Inicié TAR en otra EPS diferente

¢El tratamiento ha cambiado?

Ha cambiado los medicamentos con
los que inicid

Cambio segundo medicamento

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG

MG + 300 MG TABLETA +50 MG TABLETA
Tratamiento médico
No. Medicamentos Dosis Horario
VIDA
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT:
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
TABLETA

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA
ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA

EMTRICITABINA + TENOFOVIR
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA

RITONAVIR 100 MG TABLETA

NN N =

Revision por sistemas

Sistema Anotaciones

Cabeza y
Organos de los
Sentidos
Sistema Cardio
- Pulmonar
Sistema
Gastrointestinal
Sistema
Genitourinario
Sistema
Osteomuscular
Sistema
Neuroldgico
Sistema
Vascular
Periférico
Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)
Sistema
Endocrino
Sistema
Psiquidtrico

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos
Aiio
desde
2020

Producto

TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG
TABLETA

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA
Antecedentes Patologicos

2019

2020
2019
Diagnostico

ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION

SIFILIS, NO ESPECIFICADA

Vacunas/Seguimiento

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

24-nov.-2015

24-nov.-2015
31-ago.-2017

31-ago.-2017

31-ago.-2017

Aiio

hasta

No refiere

X

30-ago.-2017
30-ago.-2017

Refiere

Dosis administrada del

Alerta

medicamento

Aifio desde Hasta Alerta Observaciones

Tratada en

2015

Vacuna Edad

Dosis

Fecha

Observacion

1 Influenza

Unica

2019/06/25
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD

Cédigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

2

Neumococo 13

27

FUE EXTERNA A
SIES

Hepatitis B

Dosis 2

Hepatitis B

Dosis 1

Hepatitis B

Dosis 3

Neumococo 23

O[N] &

0

11

12

13

14

15

Examen Fisico
Descripcion General

Signos vitales

Ultimos Signos Vitales

P.A Sistolica (Sentada)
P.A Diastolica (Sentada)
Frecuencia Cardiaca
Frecuencia Respiratoria
PAM

Peso

Temperatura

Talla

MC

Examen Fisico
Zona

Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo

Cabeza y Cuello

Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio

Abdomen

Pelvis, Urinario y
Genitales
Neurologico
Osteomuscular
Salud Mental

Ante contigencia por pandemia Covid-19, atencion realizada por teleasistencia

Valor Referencia
Min.

50
30
45
10
70
35
36
140

Anotaciones

Valor Referencia
Max.

160
90
90
20
100
90
37,2
185
40

Valor Tomado

[=IN=lee- =]

170

Normal

Unidades Clasificacion

mmHg
mmHg
V x Min
V x Min
mmHg
Kg
°C
Cm

Kg/m2 Delgadez

Anormal Sin evaluar

X

T o T o T -

GFR

Sexo Masculino

Edad (anos) 28

Creatinina (mg\dL)

0.93

Filtracion Glomerular

Primaria (MDRD-4) 102.83

Sintomas sospechos de COVID19
Tos Seca?:

Fatiga?:

Odinofagia? :

NO
NO
NO
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Fiebre?: NO
Malestar General?: NO
Contacto con personas sospechosas o con COVID19?: NO
Valoracion: 0 No sospechoso

Estado actual
Fecha TAR actual:04-sept.-2017

CDC2014 CDC2008 CDC1993 PPD
Estadio 1 Estadio 1 Estadio Al Si se realizd y fue negativa
Ultima PPD Situacion clinica actual Discapacidad funcional Estado TAR actual
27-jul.-2019 Persona asintomatica No presenta Si recibe TAR actualmente
Vacuna Hepatitis B . Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo Vacuna Influenza
No se vacuno, adecuados niveles de , ., .

. Esquema completo (2 dosis) Se aplico por primera vez Esquema completo
anticuerpos
Metodz? planificacion Se entregan 10 condones Novedad .
No aplica No presenta ninguna novedad
Tamizaje clinico para TB activa
Se realizo tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis Tamizaje sifilis Tratamiento sifilis
la ultima consulta y fue negativo 26-jun.-2019 Si se realizé y fue positivo Recibi6 tratamiento completo
(ausencia de los 4 sintomas)
Fecha tamizaje hepatitis C Tamizaje hepatitis C
26-jun.-2019 Si se realizo y fue negativo

Manifestaciones actuales

Diagnéstico
Cédigo Diagnéstico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
B24X  OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Eductaiva

Si X

- LAVE SUS MANOS FRECUENTEMENTE DURANTE EL DiA. USE TAPABOCAS SI TIENE TOS, FIEBRE U
OTROS SINTOMAS DE RESFRIADO. -SI ESTA CON PERSONAS CON GRIPA QUE NO TIENEN
TAPABOCAS, USELO USTED. ESTORNUDE EN EL ANTEBRAZO O CUBRIENDOSE CON PANUELOS
DESECHABLES, NUNCA CON LA MANO.

-EVITE ASISTIR A SITIOS DE ALTA AFLUENCIA DE PERSONAS SI TIENE TOS, FIEBRE, SECRECION
NASAL Y OTROS SINTOMAS COMO DOLOR DE GARGANTA, DOLOR DE CABEZA O DOLORES
MUSCULARES.

-VENTILE E ILUMINE LOS ESPACIOS DE CASA Y OFICINA. « EN GENERAL LAS MEDIDAS DE
PREVENCION SON IGUALES A LAS ADOPTADAS PARA EVITAR LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS.
-SE SUGIERE REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA, POR MINIMO 30 MIN
CADA SESION. DIETA BALANCEADA, RESTRINGIR CONSUMO DE GRASAS TRANS Y EXCESO DE
CARBOHIDRATOS.

-SE BRINDA EDUCACION AL USUARIO REFERENTE A SU ESQUEMA ACTUAL, SE INDICAN POSIBLES
EFECTOS SECUNDARIOS Y/O COMPLICACIONES DE SU USO.

- EDUCACION PARA FACILITAR Y MANTENER ADHERENCIA A TARV Y PROFILACTICOSSI REQUIERE.
- ACTIVIDADES EDUCATIVAS: *SE BRINDA EDUCACION ENFOCADA A LA PATOLOGIA Y
SINTOMATOLOGIA ACTUAL. *SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL USO DE PRESERVATIVO EN LAS
RELACIONES SEXUALES *EDUCACION EN IDENTIFICACION DEL RIESGO EN SALUD MENTAL.
-SIGNOS DE ALARMA: LLAMAR A LINEA HABILITADA DE SU EPS EN CASO DE PRESENTAR:
RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL, FIEBRE DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS,
SI EL PECHO LE SUENA O LE DUELE AL RESPIRAR, SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR,
ATAQUES O CONVULSIONES, DECAIMIENTO O DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA

Observacion Educacion
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Analisis de la Consulta /
Recomendaciones

Plan de tratamiento

RAPIDA. ANTECEDENTE DE CONTACTO CON CASO CONFIRMADO DE COVID 19. O SI PRESENTA:
DIARREA DE MAS 1 SEMANA Y/O CON SANGRE Y/O MAS DE 4 DEPOSICIONES DiA POR TRES DIAS,
CONVULSIONES, MALESTAR EXCESIVO; DOLOR DE CABEZA QUE NO MEJORE, DOLOR
PERSISTENTE EN PECHO.

-PARA PATOLOGIAS NO RELACIONADAS DEBE CONSULTAR A SU SEDE PRIMARIA DE ACUERDO A LA
ASEGURADORA

PACIENTE ATENDIDO POR TELEASISTENCIA BAJO MODALIDAD TELEFONICA QUIEN AUTORIZA
/SOLICITA ENVIO DE SU FORMULA/MEDICAMENTOS SIN PRESERVATIVOS(NO LOS DESEA) A
SEBASTIANC_L@HOTMAIL.COM

PACIENTE EN LA TERCERA DECADA DE LA VIDA, CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH EN EL
2015, INICIO DE TRIUMEQ EN FEB/2020.

EN EL MOMENTO CON ESTABILIDAD CLINCA, EN ESTUDIO POR AP DE CEFALEA PERSISTENNTE POR
PARTE DE NEUROLOGIA. PTE RESULTADOS DE PARACLINCIOS SEMESTRALES PARA EVALUARR
CONTROL INMUNOVIROLOGICO ACTUAL.

-SUS PARACLINICOS DE 21/MAY/2020 EVIDENCIAN: CV: ND. CD4: 1082 ADECUADO CONTROL
GLUCEMICO, PERFIL LIPIDICO NORMAL, ADECUADO PERFIL HEPATICO, ADECUADO PERFIL RENAL,
RPR : I DIL (CICATRIZ INMUNE). HEMOGRAMA Y UROANALISIS NORMALES.

HBS AC: 670.

- ESQUEMA VACUNAL: PRESENCIA DE ANTICUERPOS PROTECTORES . PTE INFLUENZA 2020 EN
JULIO

- PPD: 0 mm Jul/2019

- Citologia: pendiente

- CONTINUA CON IGUAL ESQUEMA TARV
- SOLICITUD DE PARACLINICOS: PTE RESULTADO DE SEMESTRALES

- REMISIONES: NO

- MANEJO CON EQUIPO INTERDISCIPLINARIO SEGUN FRECUENCIAS
- CONTROL MENSUAL EN EL PROGRAMA

Destino
TeleAsistencia

EDWIN ORTIZ GOMEZ
MEDICO EXPERTOR.M. 91527369

FORMULACION

¥edica Girujane

% deCaldas

£C 91527.263
R 16495

APLICA PARA EL DIA: 26/06/2020

#

Insumos Cantidad

1

PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 26/06/2020 12:16:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN
ORTIZ GOMEZ

10

Medicamentos Cantidad

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 1 Mes

UNA TB/DIA

. FECHA: 26/06/2020 12:16:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

30 Tableta
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Medico (Ex)
R.M. 91527369

INGRESO 418604.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.
gg\z/{s/zozo 12:16:27 Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00  |0.00
6/26/2020 12:16:27 N . Medicamentos - DOLUTEGRAVIR +
PM Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 30.00 |0.00
MG + 300 MG TABLETA

NOTA QUIMICO FARMACEUTICO - VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 418604. FECHA EVENTO:
26/06/2020 1:00:00 p.m.

Plan de tratamiento
sfe sk sfe sfeshe sfesie she sk sfe skeske skesieskeok

“Consulta de control, bajo la modalidad de teleasistencia debido a Plan de contingencia COVID 19 (emergencia sanitaria nacional), usuario acepta consulta
bajo la modalidad, se realiza teleasistencia al numero telefonico 3158348905 .No se grabara la llamada para preservar la intimidad de la consulta”

*QOcupacion: Médico

*TAR PREVIOS:

1, TDF/FTC+ATZ/RV

2, ABC/3TC/DTG

*ALERGIA: NO

*PRODUCTO NATURAL/SD/OTROS: NO
*COMORBILIDAD /TTO CONCOMITANTE: NO

*TAR ACTUAL:
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA (JO5AR13-00)

PACIENTE EN CONTROLADO B. | TAB A LAS 12,00PM. TODOS LOS DIAS A LA MISMA HORA. NIEGA RAM, TOLERA BIEN. ENTREGA
OPORTUNA. NIEGA OLVIDOS/SUSPENSIONES.

* ADHERENCIA/RIESGOS DE NO ADHERENCIA: Si. ESCALA SMAQ 95-100%. NO SE EVIDENCIAN RIESGOS.
*PRM/EM: NO

*PARACLINICOS:
MAYO 2020: CD4 1082 CV ND

PACIENTE EN METAS

*ANT.TOXICOLOGICOS: ALCOHOL NO. CIGARRILLO NO. SPA NO.
*ACTIVIDAD FISICA: GIMNASIO/DEPORTE 3 VECES SEMANA
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

*EDUCACION: SE EDUCA SOBRE LAS MEDIDAS DE PREVENCION ANTE EL COVID-19 Y SE INSISTE EN CONSULTAR CON MEDICO SI
SOSPECHA DE CONTAGIO. SE FOMENTA EL ROL DEL PACIENTE EXPERTO. SE EXPLICA AL PACIENTE EL ALMACENAMIENTO
ADECUADO DE MEDICAMENTOS. SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE LA NOTIFICACION DE MEDICAMENTOS CONCOMITANTES
(CONCILIACION) Y DE LA APARICION DE RAM. SE REALIZA PYP SOBRE AUTOMEDICACION. SE REFUERZA ADHERENCIA Y SU
RELACION CON LAS METAS TERAPEUTICAS. SE REFUERZA LOS HABITOS DE VIDA SALUDABLES.SE EDUCA EN DISPENSACION
INFORMADA. SE ENTREGA HORARIO DE MEDICAMENTOS DE MANERA VERBAL.

Destino
TeleAsistencia

Archivos asociados:
1116256248 QFH_20200626.xlsx

Adherencia SMAQ

1. Alguna vez ;Olvida tomar la medicacion? : No
2. Toma siempre los farmacos a la hora indicada? : Si
3. Alguna vez ;deja de tomar los farmacos si se siente mal? : No
4. Olvido tomar la medicacion durante el fin de semana? : No
5. (Cuantas veces no tomo alguna dosis durante el mes?: Ninguna
6. Desde la altima consulta con QF ;cuantos dias completos no tomo6 la medicacion?: Ninguno
Valoracion: 6 Paciente Adherente - Cumplimiento > 95%"
Anotaciones ADHERENTE

Ale.\c

Quimica Farmacéutica

TP 1118293780

ALEXANDRA MENESES TORRES
QUMICO FARMACEUTICOR.M. 1118293780

USUARIOS NO ASISTIDOS A CONSULTA DE PSICOLOGIA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 418604. FECHA
EVENTO: 26/06/2020 1:35:00 p.m.

Usuarios que no asisten al consultorio

Hora del Registro 1:36 Numeros de llamados al usuario 1

PTE MENCIONA ESTAR EN SU LUGAR DE TRABAJO Y NO PODER ESTAR EN CONSULTA EL DA DE

Observaciones HOY, PIDE AGENDAR DE NUEVO LA CONSULTA.

JF Gl Drovas b

Ko Comite S
L

MARIA CAMILA ARENAS BENAVIDES
PSICOLOGIAR .M. 188244

TRABAJO SOCIAL UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 418604. FECHA EVENTO: 26/06/2020 2:11:00 p.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Anamnesis

Motivo de consulta: Consulta de control por Trabajo Social, bajo la modalidad de teleasistencia debido a Plan de contingencia COVID 19 (emergencia
sanitaria nacional), usuario acepta consulta bajo la modalidad, se realiza teleasistencia al nimero telefonico 3158348905

Enfermedad actual: Direccion: Cra 37 # 28 — 32 B/ Victoria, Tulua
Cel. 3158348905

1.Composicion y relaciones familiares: Familia unipersonal
*Paciente, Sebastian, 28 afnos, Médico

No tiene hijos. Padre fallecié y madre vive en Tulua refiere buena relacion en la diada madre — hijo. Tiene un hermano el cual vive en Tulua describe buena
relacion entre hermanos. Solo madre conoce Dx. Niega situaciones de aislamiento y discriminacion. Y al reconoce como principal red de apoyo familiar en
caso de presentar dificultades.

Niega conflictos familiares y sociales. Niega violencia intrafamiliar. Niega muerte de ser querido durante los ultimos seis meses.

Paciente quien actualmente se encuentra laborando cuyos ingresos econdémicos le permiten la satisfaccién de sus necesidades basicas.

2.Relaciones socio — comunitarias: Niega pertenencia a grupos. Admite buenas relaciones interpersonales.

3.Acciones de cuidado y habitos de vida saludables: Realiza actividad fisica en casa. Niega consumo de SPA/Tabaco/Alcohol. Niega alteraciones de suefo y
apetito.

TARV: 12:30pm. CV indetectable. CD4 mayor a 1000

Niega pareja actual. Vida sexual inactiva.

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos

Ano Afo Dosis administrada del
Producto desde hasta Alerta medicamento
TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA 2020
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG 2020
TABLETA
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos
Diagnéstico Aifio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA

ESPECIFICACION
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

SIFILIS, NO ESPECIFICADA

REDES DE APOYO

Con quien vive?

Solo X
Cuando tiene dificultades a quien acude?
Madre X

Apoyo social?
Otro No refiere

ESTRESORES PSICOSOCIALES
Muerte de un ser querido (No-Si/

Quien?) No
Violencia intrafamiliar (No-Si /

No
Agresor?)

ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE
Hacer deporte X
Salir con amigos X

ENCUESTA SOCIO ECONOMICA

REGIMEN DE AFILIACION:

EDAD:

COHORTE DE RIESGO:

POBLACION CLAVE:

DOMICILIO:

DEPARTAMENTO:

ESTRATO:

TIPO DE VIVIENDA:

SERVICIOS PUBLICOS: ;Cuenta con Acueducto?:
SERVICIOS PUBLICOS:;Cuenta con Alcantarillado?:
SERVICIOS PUBLICOS: ;Cuenta con Gas Natural?:
SERVICIOS PUBLICOS:;Cuenta con Energia Eléctrica?:
SERVICIOS PUBLICOS:;Cuenta con Recoleccion de Basuras?:
SERVICIOS PUBLICOS:Cuenta con Teléfono?:

SITUACION LABORAL DEL PRIMER GENERADOR DE INGRESOS:

INGRESOS MENSUALES POR GRUPO FAMILIAR:

EGRESOS FAMILIARES MENSUALES:
Valoracion: 13

Anotaciones
Diagnostico
Codigo Diagnostico
B24X ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN

OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente

A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015

Sesion Educativa
Si X

Tratada en
2015

Conflicto relacional (No-Si/ Quien?) No

X

Compartir con la familia X

Contributivo sin dificultades
Entre 16 y 60 afios

No aplica

HSH (hombre que tiene sexo con hombres)
Cabecera Municipal

Valle del Cauca

Estrato 4

Familiar

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Empleado

Entre 1.000.001-1.500.000/ de 3 a 5 personas por
nucleo familiar

Entre 50-70% de los Ingresos
No Aplica al Subsidio
No se identifican dificultades econémicas

Tipo de diagnostico Principal
Confirmado Repetido X
Confirmado Repetido

*Se brinda orientacion en la importancia de Adherencia a TARV

*Se brinda orientacion en Estrategia Teleasistencia.
Observacion Educacion *Se educa en Derechos y deberes de los usuarios.
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

*Se brinda educacion en dispensacion informada.
*Se educa en Medidas de Prevencion de contagio de COVID 19

Factores protectores:

*Cuenta con red de apoyo familiar (madre)
*Adherente a TARV

*No se identifican dificultades econdomicas
*Realiza actividad fisica

Analisis de la Consulta /
Recomendaciones

Plan de tratamiento

*Control por Trabajo Social seglin frecuencia y/o necesidad.
Destino

TeleAsistencia

Archivos asociados:

; ) 'm-iaﬂo&
Trab ra Social
T.P: 1.112.753.856

EINNY PATRICIA GRAJALES BETANCUR
TRABAJO SOCIALR.M. 1112783856

NUTRICION UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 418604. FECHA EVENTO: 26/06/2020 3:35:00 p.m.
Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: “CONSULTA DE CONTROL, BAJO LA MODALIDAD DE TELEASISTENCIA DEBIDO AL PLAN DE CONTINGENCIA COVID
19 (EMERGENCIA SANITARIA NACIONAL), USUARIO ACEPTA LA CONSULTA BAJO LA MODALIDAD, SE REALIZA TELEASISTENCIA AL
NUMERO TELEFONICO 3158348905.”

Enfermedad actual: PACIENTE DE 28 ANOS DE EDAD CON DX DE VIH DESDE EL ANO 2015. CON RESPECTO A SU ALIMENTACION
MANIFIESTA TENER BUEN APETITO Y COME BIEN, DESDE HACE 6 MESES CAMBIO SU ESTILO DE ALIMENTACION AHORA ES
VEGETARIANO. NO PRESENTA TRASTORNOS GASTROINTESTINALES EN LAS ULTIMAS DOS SEMANAS.

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos
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SOCIEDAD INTEGRAL DE
NIT:
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

ESPECIALISTAS EN SALUD

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Producto Aifio Aifio Alerta Dosi.s administrada del
desde hasta medicamento
TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA 2020
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG 2020
TABLETA
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patolégicos
Diagnostico Aifio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA ggl‘tsada en
RECORDATORIO 24 HORAS
Hora Lugar Preparacién Ingredientes |Medida Casera gocm3
TOFU CON
AREPA DE
Desayuno 6-8 AM CASA MAIZ Y
CHOCOLATE
Media mafiana
SOPA DE
VR S | Y ENSALADA
Almuerzo 12-1PM CASA BASTANTE
LENTEIAS, | 5N 0G0
ARROZ O
QUINUA.
] FRUTOS
Media tarde 3PM CASA SECOS
SIMILAR AL | SIEMPRE CON
Cena 6-7PM CASA ALMUERZO ENSALADA
Signos vitales
Ultimos Signos Vitales Valor Reﬁferencia Valor Reiferencia Valor Tomado Unidades Clasificacion
Min. Mix.
Peso 35 90 0 Kg
Talla 140 185 170 Cm
MC 0 40 0 Kg/m2 Delgadez
Interpretacion % de grasa 0 90 0 %
Peso Graso 1 150 0 Kg
NUTRICION
Actividad Fisica Si
En caso de Si
. . . RUTINA DE GIMNASIO TOMA 1Y
Horas dedicadas 1 Tipo de actividad 1 /Izj 3 VECES (PE(;\;[{NSE?V&NX
HABITOS ALIMENTARIOS
Tamafio de las raciones Alto Comidas con pan Moderado
Alimentos fritos No consume Afade sal a las comidas Siempre
Azucares y dulces Poco Grasas Moderado
Digestiones pesadas Si Gases Si
CUESTIONARIO DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
(Cuantas veces consume enlatados en 0 (Cuantas veces consume embutidos 0

la semana?

en la semana?
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

(Cuantas veces consume bebidas 0 (Cuantas veces consume bebidas 0
azucaradas en la semana? carbonatadas en la semana?

(,Cuantgs veces consume bebidas 0 (Cuantas veces consume snacks en la 0
alcohdlicas en la semana? semana?

INGESTA DE SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS

Observaciones PARA ESTA VALORACION NO REQUIERE SOPORTE NUTRICIONAL

Diagnéstico
Cédigo Diagnéstico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN

B2ax OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido
Z713 CONSULTA PARA INSTRUCCION YVIGILANCIA DE LA DIETA Confirmado Repetido

Sesion Educativa

Si X
LA COMBINACION DE ALIMENTOS VEGETALES DE FORMA APROPIADA PUEDE REEMPLAZAR LA
PROTEINA ANIMAL. TENIENDO EN CUENTA LOS AMINOACIDOS LIMITANTES DE LOS DIFERENTES

Observacion Educacion GRUPOS DE ALIMENTOS; SE PUEDE COMPLETAR CUANDO HACEMOS MEZCLAS VEGETALES. ES ASi
QUE COMBINAR LEGUMINOSAS + CEREAL + FRUTAS Y VERDURAS OBTENEMOS EL REEMPLAZO DE
LA PROTEINA ANIMAL.
PACIENTE ATENDIDO BAJO LA MODALIDAD DE TELEASISTENCIA DEBIDO AL PLAN DE
CONTINGENCIA COVID 19 (EMERGENCIA SANITARIA NACIONAL). CON PARACLINICOS DEL MES DE
MAYO 2020. NO SE EVIDENCIA ALTERACIONES FUNCION HEPATICA, RENAL, LIPIDICA O GLUCEMIA

Analisis de la Consulta / FUERA DE METAS. SEGUN LA ANAMNESIS ALIMENTARIA SE EVIDENCIA QUE PRESENTA

Recomendaciones ADECUADOS HABITOS ALIMENTARIOS YA QUE INCLUYE VARIOS GRUPOS DE ALIMENTOS DENTRO
DE LA DIETA , ACTUALMENTE ES VEGETARIANO PERO SIEMPRE REEMPLAZA LA PROTEINA ANIMAL
POR UNA FUENTE VEGETAL, TAMPOCO CONSUME LACTEOS, NO SE VALORA RIESGO NUTRICIONAL
NO SE TOMA PESO. SU HORARIO PARA EL CONSUMO DE LOS ALIMENTOS CORRESPONDE A LO
RECOMENDADO.

Plan de tratamiento

SE DAN RECOMENDACIONES BASADAS EN DIETA NORMOCALORICA, HIPERPROTEICA VEGETARIANA CONTROLADA EN
CARBOHIDRATOS SIMPLES, GRASAS SATURADAS Y FRACCIONADA.

DEBE CONTINUAR CON SU ESQUEMA DE MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRALES YA QUE FRENTE AL CONSUMO DE ALIMENTOS ES
INDEPENDIENTE.

SE REMITE AL EQUIPO INTERDISCIPLINARIO DE ACUERDO A LA FRECUENCIA DEL AGENDAMIENTO.

CITA DE CONTROL CON NUTRICION EN 6 MESES.

Destino
TeleAsistencia

ﬁglr spina Clavijo
Nutricionista Dietista
TP 1144196571
JENIFFER OSPINA CLAVIJO
NUTRICIONR.M. 1144196521

g

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 445847
Identificacion ~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  28/07/2020 10:36:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 28 afios Fecha egreso  28/07/2020 6:00:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacion Consulta Externa Cali
3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 3728 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S
Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA PSICOLOGIA CAD UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 445847 . FECHA EVENTO: 28/07/2020
3:43:00 p.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razoén principal: Enfermedad general

Anamnesis
Motivo de consulta: Consulta de control por psicologia, bajo la modalidad de tele-asistencia debido a Plan de contingencia COVID 19 (emergencia sanitaria
nacional), usuario acepta consulta bajo la modalidad, se realiza tele-asistencia al numero telefonico 3158348905

Enfermedad actual: Dx:
- Infeccion por VIH
diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesaciones cutaneas

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos

Afo Afo Dosis administrada del
Producto desde hasta Alerta medicamento
TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA 2020
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG 2020
TABLETA
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos
Diagnéstico Aifio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA

ESPECIFICACION
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

SIFILIS, NO ESPECIFICADA ;6‘1‘?‘13 on
Diagnostico
Cédigo Diagnéstico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
Baax OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Educativa
Si X
EDUCACION: Se realiza educacion en importancia de conocer su Dx, uso del preservativo, habitos de vida saludable

Se educa en derechos y deberes del paciente. Al igual en derechos sexuales y reproductivos.
Se educa sobre concepto de salud como "bienestar fisico, mental y social"
Se brinda orientacion en Estrategia Tele-asistencia.

EDUCACION FRENTE A COVID 19.
Observacion Educacion Lavese las manos frecuentemente con agua y jabon .
Evite tocarse los 0jos, la nariz y la boca con las manos sin lavar.
Quédese en casa si esta enfermo, excepto para conseguir atencion médica.
Chubrase la boca y la nariz con un pafiuelo desechable cuando tosa o estornude, o use la parte interna del codo.
Bote los paiiuelos desechables que haya usado a la basura.
No olvide el uso del tapabocas

Se realiza llamada telefonica que paciente acepta explicando el motivo de la tele asistencia por emergencia sanitaria
nacional covid 19.

Lugar de Residencia: Vive en tulua solo

Relacion de pareja: niega pareja estable

Ocupacion: medico

Actividad fisica:

Consumo de SPA/CIGARRILLO: niega

Bebidas alcoholicas: niega

paciente consciente de su Dx y de los cuidados que debe de tener, reconoce uso de métodos de barrera, la
importancia del tratamiento ARV.

Ciclo del suefio: normal

Antecedentes Psicologicos y/o psiquiatricos: niega

Estado de Animo: paciente refiere presentar alteracion del estado de animo, refiere que desde hace 3 semanas se siente
triste, deprimido, ansioso, sin ganas de hacer nada. manifiesta que esta situacion se ha presentado por inconvenientes
laborales. Niegas ideas suicidas o auto-agresiones

Desarrollo de la consulta: Paciente en adecuada disposicion durante la consulta, se brinda un espacio de escucha
activa en el cual el paciente comparte situaciones de su vida cotidiana, comparte sentimientos y pensamientos, refiere "
estoy atravesando una situacion dificil". Se escucha dialogo del paciente coordinado, fluido y coherente.

Andlisis de la Consulta /
Recomendaciones

Se trabaja con el paciente técnicas de control emocional, capacidad de resiliencia y auto-cuidado. Se brindan
estrategias de afrontamiento para situaciones que afecten su bienestar emocional.
se orienta sobre la importancia de adherencia integral (proporcionan estrategias), estilos de vida saludable.

No se realiza grabacion de llamada protegiendo el derecho a la intimidad del paciente y el secreto profesional.

Plan de tratamiento

cita de control en 1 mes para seguimiento
Destino

TeleAsistencia
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

|
‘| o
\.r_ Je o 5
Luz Angélica Orefusla R,
sicologa
T.P. 143138

LUZ ANGELICA OREJUELA RAMIREZ
PSICOLOGIARM. 143138

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 445847 . FECHA EVENTO: 28/07/2020
3:49:00 p.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: “EL CONTROL” CONSULTA DE SEGUIMIENTO. CONSULTA BAJO MODALIDAD DE TELEASISTENCIA DEBIDO A
CONTINGENCIA COVID 19. USUARIO ACEPTA CONSULTA EN MODALIDAD. TELEASISTENCIA A LOS TELEFONOS: 3158348905

Enfermedad actual:

PACIENTE SEROPOSITIVO PARA VIH, VALORADO EN TELECONSULTA DE PROGRAMA VIDA.

REFIERE HABER ESTADO ASINTOMATICO DURANTE EL ULTIMO MES Y SEGUN REFIERE CON ADECUADA ADHERENCIA A SU TAR.
NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS, GASTROINTESTINALES, NEUROLOGICOS O EMOCIONALES. NIEGA HABER PRESENTADO
SENSACION DE FIEBRE, DIAFORESIS NOCTURNA, NI PERDIDA DE PESO.

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

Nombre: Sebastian Cardenas
Tiene 27 anos

Ocupacion: Médico
Procedencia: Tulua

EPS: Sanitas

Mascotas

Dx:
- Infeccion por VIH

diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesacions cutaneas

Se indico TARV con Triumeq desde Feb/2020 sin embargo me refiere que la EPS le informé que "desconoce" el medicamento, por lo que no se lo han
dispensado, ha estado tomando TDF/FTC+ATZ/RV dado que tenia reservas, hasta ahora con buena tolerancia y adherencia al esquema actual. Se toma el
medicamento a las 10 pm, sin Sintomas adversos, comenta 0 fallas durante este periodo, sin embargo refiere que por motivos laborales le resulta dificil de
tolerar la ictericia

Durante el transcurso de la enfermedad el paciente ha tenido Comorbilidades relevantes/infecciones oportunistas o asociadas:
- Sifilis latente tratada

comedicaciones: Niega

Antecedentes alergicos: Niega

Antecedentes quirugicos: Circinsucion

Antecedentes toxicos: Niega

Historia sexual:
Tiene vida sexual activa, no tiene pareja estable, uso de preservativo en todos los contactos
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Y cuenta con ultimos laboratorios para infecciones

Serologias:
Sept/2019
RPR 1 dil

Inmunovirologicos:
JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.
Sep/2019: CV <40 copas, CD4 793

Quimica sanguinea

2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO

TGP FANORMAL

RESULTADO PARA SARS CoV 2 (COVID 19): NEGATIVO 28/abr/2020

PPD: 0 mm Jul/2019
Citologia: pendiente

Inmunizaciones:
- INFLUENZA: JUN 2019.
-NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO

23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

Caracteristicas del paciente
Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Orientacion sexual
Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres

Identidad Sexual
Identidad Sexual Hombre

Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia

Aseguramiento

Aseguradora Régimen de seguro

ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S Contributivo

Fecha inicio atencion

25-jun.-2019

Diagnéstico

Edad al diagnéstico Razdn p ru,el?a presuntiva Estado del diagnostico

2% Cuadro clinico sospechoso de Resultado positivo
VIH/SIDA P

Fecha prueba presuntiva Fecha segunda prueba Primera carga viral
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:

Sede: Cali-CAD

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Codigo Habilitacion: 760010744201
AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

01-sept.-2015

Mecanismo de transmision

Transmision sexual

Linfocitos al momento del diagnostico

Linfocitos T CD4+

07-sept.-2015

Estadio clinico al momento del
diagnostico

Estadio Al

417583

Motivo falta conteo total

30-sept.-2015

590 Causas externas a la EPS que reporta Genotipado

WB

GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura ]g:iaﬁln;l(e)lsde bordes 25-un.-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X
Inicio TAR

Fecha del primer cambio(Cualquier medicamento):01-sept.-2017
Exdamenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta

Fecha inicio
01-dic.-2015

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibio asesoria
EPS diferente a la que reporta

Meses dispenso formula completa el Citas/Consultas asistidas el primer
primer afio ario en TAR
12 12

Cambio primer medicamento

No. total de cambios(Medicamentos) LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150

1

Motivo falta de conteo
Inicio TAR en otra EPS diferente

(El tratamiento ha cambiado?

Ha cambiado los medicamentos con
los que inici6

Cambio segundo medicamento

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG

Motivo falta conteo total
No disponible por causas externas a la
EPS que reporta

Motivo de cambio (Medicamento de
inicio)
Intolerancia o efectos secundarios

MG + 300 MG TABLETA +50 MG TABLETA
Tratamiento médico
No. Medicamentos Dosis Horario Desde Hasta
VIDA
1 If:gg}\gfggDINA +ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG 24nov.-2015 30-ag0.-2017
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA 24-nov.-2015 30-ago.-2017
2 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA 31-ago.-2017
5 EMTRICITABINA + TENOFOVIR 31-ag0.-2017
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA
2 RITONAVIR 100 MG TABLETA 31-ago.-2017
Revisién por sistemas
Sistema Anotaciones No refiere Refiere
Cabeza 'y
Organos de los X _
Sentidos
Sistema Cardio X
- Pulmonar -
Sistema N

Gastrointestinal
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Sistema
Genitourinario
Sistema
Osteomuscular
Sistema
Neurologico
Sistema
Vascular
Periférico
Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)
Sistema
Endocrino
Sistema
Psiquiatrico

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros

Antecedentes Farmacologicos

Producto Aiio Aiio Alerta Dosi.s administrada del
desde hasta medicamento
TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA 2020
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG 2020
TABLETA
ATAZANAVIR +RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos
Diagnéstico Afio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA ggal‘gada en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
11
12
13
14
15

Examen Fisico
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Descripcion General

Signos vitales

(1t i Vital
Ultimos Signos Vitales Min.

P.A Sistolica (Sentada) 50
P.A.Diastolica (Sentada) 30
Frecuencia Cardiaca 45
Frecuencia Respiratoria 10
PAM 70
Peso 35
Temperatura 36
Talla 140
MC 0

Examen Fisico
Zona Anotaciones

Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo

Cabeza y Cuello

Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio

Abdomen

Pelvis, Urinario y
Genitales
Neurologico
Osteomuscular
Salud Mental

Valor Referencia

Ante contigencia por pandemia Covid-19, atencion realizada por teleasistencia

Valor Referencia
Max.

160 0

90

90

20

100

Valor Tomado Unidades

mmHg
mmHg
V x Min
V x Min
mmHg
90 Kg
37,2 °C
185 170 Cm
40 0 Kg/m2

S O O o o O

Normal Anormal

Clasificacion

Delgadez

Sin evaluar

X

T T T B

GFR

Sexo Masculino |Edad (afos) 28

Sintomas sospechos de COVID19

Tos Seca?:

Fatiga?:

Odinofagia? :

Fiebre?:

Malestar General?:

Contacto con personas sospechosas o con COVID19?:
Valoracion: 0

Estado actual

Fecha TAR actual:04-sept.-2017
CDC2014

Estadio 1

Ultima PPD

27-jul.-2019

Vacuna Hepatitis B

No se vacuno, adecuados niveles de
anticuerpos

CDC2008
Estadio 1

Situacion clinica actual
Persona asintomatica

Vacuna Hepatitis A
Esquema completo (2 dosis)

Método planificacion

No aplica Se entregan 10 condones

NO
NO
NO
NO
NO
NO
No sospechoso

CDC1993 PPD
Estadio Al
Discapacidad funcional
No presenta

Estado TAR actual

Vacuna Neumococo
Se aplico por primera vez

Vacuna Influenza
Esquema completo

Novedad
No presenta ninguna novedad
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Tamizaje clinico para TB activa

Se realizo tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis Tamizaje sifilis Tratamiento sifilis

la ultima consulta y fue negativo 26-jun.-2019 Si se realiz6 y fue positivo Recibi6 tratamiento completo
(ausencia de los 4 sintomas)

Fecha tamizaje hepatitis C Tamizaje hepatitis C

26-jun.-2019 Si se realizo y fue negativo

Manifestaciones actuales

Diagnéstico

Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN
OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

B24X Confirmado Repetido X

Sesion Eductaiva

Si X
- LAVE SUS MANOS FRECUENTEMENTE DURANTE EL DIA. USE TAPABOCAS SI TIENE TOS, FIEBRE U
OTROS SINTOMAS DE RESFRIADO. -SI ESTA CON PERSONAS CON GRIPA QUE NO TIENEN
TAPABOCAS, USELO USTED. ESTORNUDE EN EL ANTEBRAZO O CUBRIENDOSE CON PANUELOS
DESECHABLES, NUNCA CON LA MANO.
-EVITE ASISTIR A SITIOS DE ALTA AFLUENCIA DE PERSONAS SI TIENE TOS, FIEBRE, SECRECION
NASAL Y OTROS SINTOMAS COMO DOLOR DE GARGANTA, DOLOR DE CABEZA O DOLORES
MUSCULARES.
-VENTILE E ILUMINE LOS ESPACIOS DE CASA Y OFICINA. « EN GENERAL LAS MEDIDAS DE
PREVENCION SON IGUALES A LAS ADOPTADAS PARA EVITAR LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS.
-SE SUGIERE REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA, POR MINIMO 30 MIN
CADA SESION. DIETA BALANCEADA, RESTRINGIR CONSUMO DE GRASAS TRANS Y EXCESO DE
CARBOHIDRATOS.
-SE BRINDA EDUCACION AL USUARIO REFERENTE A SU ESQUEMA ACTUAL, SE INDICAN POSIBLES
EFECTOS SECUNDARIOS Y/O COMPLICACIONES DE SU USO.
- EDUCACION PARA FACILITAR Y MANTENER ADHERENCIA A TARV Y PROFILACTICOSSI REQUIERE.
- ACTIVIDADES EDUCATIVAS: *SE BRINDA EDUCACION ENFOCADA A LA PATOLOGIA Y
SINTOMATOLOGIA ACTUAL. *SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL USO DE PRESERVATIVO EN LAS
RELACIONES SEXUALES *EDUCACION EN IDENTIFICACION DEL RIESGO EN SALUD MENTAL.
-SIGNOS DE ALARMA: LLAMAR A LINEA HABILITADA DE SU EPS EN CASO DE PRESENTAR:
RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL, FIEBRE DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS,
SI EL PECHO LE SUENA O LE DUELE AL RESPIRAR, SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR,
ATAQUES O CONVULSIONES, DECAIMIENTO O DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA
RAPIDA. ANTECEDENTE DE CONTACTO CON CASO CONFIRMADO DE COVID 19. O SI PRESENTA:
DIARREA DE MAS | SEMANA Y/O CON SANGRE Y/O MAS DE 4 DEPOSICIONES DIiA POR TRES DIAS,
CONVULSIONES, MALESTAR EXCESIVO; DOLOR DE CABEZA QUE NO MEJORE, DOLOR
PERSISTENTE EN PECHO.
-PARA PATOLOGIAS NO RELACIONADAS DEBE CONSULTAR A SU SEDE PRIMARIA DE ACUERDO A LA
ASEGURADORA
PACIENTE ATENDIDO POR TELEASISTENCIA BAJO MODALIDAD TELEFONICA QUIEN AUTORIZA
/SOLICITA ENVIO DE SU FORMULA/MEDICAMENTOS SIN PRESERVATIVOS(NO LOS DESEA) A
SEBASTIANC L@HOTMAIL.COM

Observacion Educacion

PACIENTE DE 28 ANOS, CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH EN EL 2015, INICIO DE TRIUMEQ
EN FEB/2020.

EN EL MOMENTO CON ESTABILIDAD CLINCA, CEFALEA RESUELTA. RMN NORMAL.

ADECUADO CONTROL INMUNOVIROLOGICO ACTUAL.

1o PTE CONSIDERAR PARA BIMESTRALIZCION.
Analisis de la Consulta /

Recomendaciones -SUS PARACLINICOS DE 21/MAY/2020 EVIDENCIAN: CV: ND. CD4: 1082 ADECUADO CONTROL

GLUCEMICO, PERFIL LIPIDICO NORMAL, ADECUADO PERFIL HEPATICO, ADECUADO PERFIL RENAL,
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

RPR : 1 DIL (CICATRIZ INMUNE). HEMOGRAMA Y UROANALISIS NORMALES.
HBS AC: 670.

- ESQUEMA VACUNAL: HBS AC: 670(MAY0/2020). PTE INFLUENZA 2020 EN JULIO
- PPD: 0 mm Jul/2019
- Citologia: pendiente

Plan de tratamiento

- CONTINUA CON IGUAL ESQUEMA TARV

- SOLICITUD DE PARACLINICOS: CITOLOGIA

- OIRDENO VACUNA INFLUENZA

- REMISIONES: NO

- MANEJO CON EQUIPO INTERDISCIPLINARIO SEGUN FRECUENCIAS
- CONTROL MENSUAL EN EL PROGRAMA

Destino
TeleAsistencia

¥edica Girujane

% deCaldas

<€ 91527268
R 16290

' e
EDWIN ORTIZ GOMEZ
MEDICO EXPERTOR.M. 91527369

FORMULACION APLICA PARA EL DIA: 28/07/2020
# Insumos Cantidad
1 PRESERVATIVOS ( CONDONES ). FECHA: 28/07/2020 4:21:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN 10
ORTIZ GOMEZ
# Medicamentos Cantidad

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA
1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 1 Mes

2 UNA TB/DIA 30 Tableta
. FECHA: 28/07/2020 4:21:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ
# Procedimientos NO Qx Cantidad
3 'VACUNACION CONTRA INFLUENZA (993510). FECHA: 28/07/2020 4:21:00 p.m.. |
PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ
4 ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA ANAL (898034). FECHA: 28/07/2020 |
4:21:00 p.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ
g 7 ot st
EDWIN ORTIZ GOMEZ
Medico (Ex)

R.M. 91527369
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

INGRESO 445847.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.

17);\2/[8/2020 421:14 Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 10.00  |0.00

Medicamentos - DOLUTEGRAVIR +
17,;2/[8/ 20204:21:14 g icitud venta paciente  [EDWIN ORTIZ ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 30.00 [0.00

MG + 300 MG TABLETA

SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 472439
Identificacion  CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  26/08/2020 8:19:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 28 afios Fecha egreso 26/08/2020 4:00:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacién Consulta Externa Cali
3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 3728 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.AS
Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA MEDICINA ESPECIALIZADA VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL INGRESO 472439. FECHA EVENTO:
26/08/2020 5:57:00 p.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis
Motivo de consulta: consulta telefonica autorizada por el paciente
Enfermedad actual: RESUMEN DE HISTORIA CLINICA.

Nombre: Sebastian Cardenas
Tiene 27 afios

Ocupacion: Médico
Procedencia: Tulua

EPS: Sanitas

Mascotas

Dx:
- Infeccion por VIH

diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesacions cutaneas

Se indico TARV con Triumeq desde Feb/2020 sin embargo me refiere que la EPS le informé que "desconoce" el medicamento, por lo que no se lo han
dispensado, ha estado tomando TDF/FTC+ATZ/RV dado que tenia reservas, hasta ahora con buena tolerancia y adherencia al esquema actual. Se toma el
medicamento a las 10 pm, sin Sintomas adversos, comenta 0 fallas durante este periodo, sin embargo refiere que por motivos laborales le resulta dificil de
tolerar la ictericia

Durante el transcurso de la enfermedad el paciente ha tenido Comorbilidades relevantes/infecciones oportunistas o asociadas:
- Sifilis latente tratada
comedicaciones: Niega
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Antecedentes alergicos: Niega
Antecedentes quirugicos: Circinsucion
Antecedentes toxicos: Niega

Historia sexual:

Tiene vida sexual activa, no tiene pareja estable, uso de preservativo en todos los contactos

Y cuenta con tltimos laboratorios para infecciones
Serologias:

Sept/2019

RPR 1 dil

Inmunovirologicos:
JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.
Sep/2019: CV <40 copas, CD4 793

Quimica sanguinea

2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO

TGP FA NORMAL

RESULTADO PARA SARS CoV 2 (COVID 19): NEGATIVO 28/ab/2020

PPD: 0 mm Jul’2019
Citologia: pendiente

Inmunizaciones:
- INFLUENZA: JUN 2019.

- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.
- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta

Aseguramiento

Aseguradora
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S

Fecha inicio atencion
25-jun.-2019

Adherencia Adherente
Régimen de seguro Fecha afiliacion
Contributivo 25-jun.-2019
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT:
Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Diagnostico
Edad al diagnéstico Razon p ru,el?ap resuntiva
2% Cuadro clinico sospechoso de

VIH/SIDA

Fecha segunda prueba
07-sept.-2015

Estadio clinico al momento del
diagnostico

Estadio A1

Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+

Fecha prueba presuntiva
01-sept.-2015

Mecanismo de transmision
Transmision sexual

Motivo falta conteo total

Estado del diagnostico
Resultado positivo

Primera carga viral
417583

CDC2014
Estadio 1

Fecha primera C.V.
30-sept.-2015

590 Causas externas a la EPS que reporta Genotipado

WB

GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura ziﬁggsde bordes 25-jun.-2019 X
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria Banda difusa 25-jun.-2019 X
P24/25 GAG Proteina interna Banda nitida 25-jun.-2019 X
P31 POL Transcriptasa inversa Banda nitida 25-jun.-2019 X
Inicio TAR

Fecha del primer cambio(Cualquier medicamento):01-sept.-2017
Exdmenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR
EPS diferente a la que reporta

Fecha inicio
01-dic.-2015

Carga viral para VIH
Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibié asesoria
EPS diferente a la que reporta

Meses dispensé formula completa el Citas/Consultas asistidas el primer
primer aiio anio en TAR
12 12

Cambio primer medicamento

No. total de cambios(Medicamentos) LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150

1

Motivo falta de conteo
Inicié TAR en otra EPS diferente

JEl tratamiento ha cambiado?

Ha cambiado los medicamentos con
los que inicid

Cambio segundo medicamento

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG

Motivo falta conteo total
No disponible por causas externas a la
EPS que reporta

Motivo de cambio (Medicamento de
inicio)
Intolerancia o efectos secundarios

MG + 300 MG TABLETA +50 MG TABLETA
Tratamiento médico
No. Medicamentos Dosis Horario Desde Hasta
VIDA
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
1 TABLETA 24-nov.-2015 30-ago.-2017
1 LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA 24-nov.-2015 30-ago.-2017
2 ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA 31-ago.-2017
5 EMTRICITABINA + TENOFOVIR 31 2017
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA Tago-
2 RITONAVIR 100 MG TABLETA 31-ago.-2017
Revisién por sistemas
Sistema Anotaciones No refiere Refiere
Cabeza y
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede:  Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Organos de los X
Sentidos

Sistema Cardio

- Pulmonar -

Sistema

Gastrointestinal -

Sistema

Genitourinario -

Sistema

Osteomuscular -

Sistema

Neuroldgico _

Sistema

Vascular X
Periférico

Sistema

Tegumentario

(piel, anexos y -
faneras)

Sistema

Endocrino _
Sistema

Psiquiatrico -

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacologicos
Producto Aio Aio Alerta Dosnls administrada del
desde hasta medicamento
TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA 2020

EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG
TABLETA

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos

2019

2020

Diagnostico Aiio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION

Tratada en

SIFILIS, NO ESPECIFICADA 2015

Vacunas/Seguimiento

Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25

IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES

3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD
NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

12

13

14

15

Examen Fisico

Descripcion General

Signos vitales

Ultimos Signos Vitales

P.A Sistolica (Sentada)
P.A.Diastolica (Sentada)
Frecuencia Cardiaca
Frecuencia Respiratoria

PAM
Peso
Temperatura
Talla
IMC

Examen Fisico
Zona

Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo

Cabeza y Cuello

Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio

Abdomen

Pelvis, Urinario y
Genitales
Neurologico
Osteomuscular
Salud Mental

Ante contigencia por pandemia Covid-19, atencion realizada por teleasistencia

Valor Referencia  Valor Referencia
Min. Max.

50 160 0
30 90
45 90
10 20
70 100
35 90
36 372

140 185 170
0 40 0

Valor Tomado

[=I=lNeNeN = e

Anotaciones Normal

Unidades

mmHg
mmHg
V x Min
V x Min
mmHg
Kg
°C
Cm
Kg/m2

Anormal

Clasificacion

Delgadez

Sin evaluar

X

LT T T B

GFR

Sexo

[Edad (afios) 28

Sintomas sospechos de COVID19

Tos Seca?:
Fatiga?:
Odinofagia? :
Fiebre?:

Malestar General?:

NO
NO
NO
NO
NO

Contacto con personas sospechosas o con COVID19?: NO

Valoracion: 0

Estado actual

Fecha TAR actual:04-sept.-2017

CDC2014
Estadio 1
Ultima PPD
27-jul.-2019

Situacion clinica actual
Persona asintomatica No presenta

No sospechoso

CDC2008 CDC1993 PPD
Estadio 1 Estadio Al

Discapacidad funcional
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NIT:

Sede: Cali-CAD

900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Vacuna Hepatitis B

No se vacuno, adecuados niveles de
anticuerpos

Método planificacion

No aplica

Tamizaje clinico para TB activa

Se realiz6 tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis

la ultima consulta y fue negativo
(ausencia de los 4 sintomas)

Fecha tamizaje hepatitis C
26-jun.-2019

Manifestaciones actuales

Diagnéstico
Codigo
B24X

Vacuna Hepatitis A Vacuna Neumococo

Esquema completo (2 dosis)

Se entregan 10 condones Novedad

Tamizaje sifilis
26-jun.-2019

Tamizaje hepatitis C
Si se realiz6 y fue negativo

Diagnostico

ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN

OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente

A539

Sesion Eductaiva
Si
Observacion Educacion

Andlisis de la Consulta /
Recomendaciones

Plan de tratamiento
leer analisis

Destino
TeleAsistencia

SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015

X
se da educacion

SEBASTIAN , CARDENAS LIBREROS
CC 1116256248

28 ANOS

SEBASTIANC L@HOTMAIL.COM
SANITAS

3053003168 - 3158348905
CONTROLADO B

vive en tulua

Se aplico por primera vez

Si se realizo y fue positivo

Vacuna Influenza
Esquema completo

No presenta ninguna novedad

Tratamiento sifilis
Recibi6 tratamiento completo

Tipo de diagnéstico Principal
Confirmado Repetido X

Confirmado Repetido

Paciente de27 afios con diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesacions cutaneas

en TARV con Triumeq refiere buena adherencia y tolerancia, niega fallas , la toma al medio dia .

ultimos control inmunovirologico: 21/MAY/2020 EVIDENCIAN: CV: ND. CD4: 1082, en metas de indetectabilidad y
satisfactoria recuperacion inmunologica por lo que seordena igual tarv.

ss ppd
ss citologia
vacunacion pendiente vacuna de influenza2020

++refiere tenerproblemas de movilidad para viajar a cali a realizarse estos estudios en sies pero los esta tramitando en

ciudad de origent++++++

ultimos paraclinicos mayo 2020 sin alteracione smetabolica sni infecciosas

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD

PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (1116256248)
Imprime: LIZETH MURILLO COLORADO Fecha Imp.18/11/2020 9:26:00 a. m.

Generado por: GOMEDISYS - Razon social: WELII COLOMBIA SAS NIT: 900.723.696-3

Pagina 106 de 118



SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

/

I4 ﬂi/ 5‘ / / /
f‘"jaw I;‘ '?‘Q,,l A "'ﬁm. h‘(\/‘;
/ ! {

/ ' Dra. Karol Marulanda
g Medicina interna
R.M.76-0171
C.C. 67031109
KAROL MARCELA MARULANDA FRANCO ERNESTO MARTINEZ
MEDICO INTERNISTAR.M. 76-0171 InfectologiaM.R. 3659-87

CONSULTA PSICOLOGIA CAD UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 472439. FECHA EVENTO: 26/08/2020
5:57:00 p.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable

na Ninguno

Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: Consulta de control por psicologia, bajo la modalidad de tele-asistencia debido a Plan de contingencia COVID 19 (emergencia sanitaria
nacional), usuario acepta consulta bajo la modalidad, se realiza tele-asistencia al nimero telefonico 3158348905

Enfermedad actual: Infeccion por VIH
diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con manifestaciones cutaneas

Caracteristicas del paciente

Poblacién especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales
Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia Adherente

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros
Antecedentes Farmacolégicos

Producto Aiio Aiio Alerta Dosis administrada del
desde hasta medicamento
TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA 2020
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG
TABLETA 2019
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG 2020
TABLETA
ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA 2019
Antecedentes Patologicos
Diagnéstico Afio desde Hasta Alerta Observaciones

ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA ;;?tsada en
Diagnéstico
Codigo Diagnostico Tipo de diagnéstico Principal
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN .
Baax OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente Confirmado Repetido X
A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015 Confirmado Repetido

Sesion Educativa

Si X

Se refuerza educacion en deberes y derechos

EDUCACION COVID 19: Medidas de proteccion para evitar enfermedades respiratorias: Uso de tapabocas, lavado

de manos cada 2 horas, evitar asistir a sitios de alta afluencia de personas, evite tocar su boca, ojos o nariz sin haberse
lavado las manos.

Observacion Educacion

Se realiza tele-asistencia por emergencia sanitaria nacional, llamada telefonica que el paciente esta dispuesto a llevar.
Paciente atendido el pasado mes de julio 2020, donde se identifico alteracion del estado de animo, refiere que desde
hace 3 semanas se siente triste, deprimido, ansioso, sin ganas de hacer nada. manifiesta que esta situacion se ha
presentado por inconvenientes laborales y econémicos.
El dia de hoy durante la tele-asistencia refiere el paciente " me siento mucho mejor, segui las indicaciones brindadas,
mi economia ha mejorado por que ya pude realizar mis consultas como independiente", Se escucha dialogo del
paciente coordinado, fluido y coherente. Niegas ideas suicidas o auto-agresiones.
Analisis de la Consulta / Se identifica durante la tele-asistencia mejoria del paciente por su tono de voz, actitud y su disposicion activa durante
Recomendaciones la consulta.

Se refuerza en el paciente técnicas de control emocional, capacidad de resiliencia y auto-cuidado. Se brindan nuevas
estrategias de afrontamiento para situaciones que afecten su bienestar emocional.

Se trata la importancia de la salud mental, como factor de bienestar en su vida cotidiana.

Se realiza intervencion en relacion a la salud, donde el enfoque principal es ayudar al paciente a pensarse a si mismo,
donde refuerzan conductas de auto-cuidado, promoviendo estilo de vida saludable, evitando conductas de riesgo y
reconociendo factores protectores.

Plan de tratamiento

segun frecuencia y necesidad del paciente
Destino

TeleAsistencia

f
'\.:l_ o0
Luz Angélica Orepusla R,
sicologa
T.P. 143138
LUZ ANGELICA OREJUELA RAMIREZ
PSICOLOGIARM. 143138

FORMULACION APLICA PARA EL DiA: 26/08/2020

# Insumos Cantidad
PRESERVATIVOS ( CONDONES )

controlado b formula para 2 meses

. FECHA: 26/08/2020 6:07:00 p.m.. PROFESIONAL: KAROL MARCELA MARULANDA
FRANCO

20

# Medicamentos Cantidad
|DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 1 Mes

2 UNA TB/DIA - controlado b formula para 2 meses 60 Tableta
. FECHA: 26/08/2020 6:08:00 p.m.. PROFESIONAL: KAROL MARCELA MARULANDA
FRANCO

# Procedimientos NO Qx Cantidad

ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA ANAL (898034). FECHA: 26/08/2020

3 6:07:00 p.m.. PROFESIONAL: KAROL MARCELA MARULANDA FRANCO !
4 PRUEBA TUBERCULINA (860205). FECHA: 26/08/2020 6:07:00 p.m.. PROFESIONAL: KAROL 1
MARCELA MARULANDA FRANCO
Loy / /o
,’fjgyc f‘f {J@ {,.J\ft, L/; ‘“%“ o4
/ { {
/ Dra. Karol Marulanda

Medicina interna
RM.76-0171
C.C. 67031109

KAROL MARCELA MARULANDA FRANCO
Medico Internista
R.M. 76-0171

INGRESO 472439.

Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote l Sol. |Desp. | Nota. ‘

NOTA/SEGUIMIENTO ADMINISTRATIVO DE USUARIOS UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL INGRESO 472439. FECHA
EVENTO: 27/08/2020 1:52:00 p.m.

Nota/Seguimiento Administrativo de Usuarios
Etiqueta Administrativa Activo Responsable registro LEIDY MILINDRES

Archivos asociados:

LEYDY JOHANA MILINDRES
MR 1113517155
SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS ADMISION No. 529031

Identificacion ~ CC 1116256248 Sexo al nacer Hombre Fecha ingreso  26/10/2020 6:41:00 a.m.
Fecha nac. 4/06/1992(28 afios) Edad ingreso 28 afios Fecha egreso 26/10/2020 2:00:00 p.m.
Tel. 3053003168 - Ubicacion Consulta Externa Cali

3158348905 Clase de ingreso Consulta Externa
Direccién CRA 37128 -32 Origen Consulta Externa
Municipio CALI Servicio Infectologia
Departamento  VALLE DEL CAUCA Contrato ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS
Tipo de zona Zona Urbana S.A.S

Plan SANITAS-VIDA-POS SIN TAR-2200- Cotizante

CONSULTA MEDICO EXPERTO VIDA UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 529031. FECHA EVENTO: 26/10/2020
10:07:00 a.m.

Acompaiiante

na Ninguno

Responsable
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente
Sede: Cali-CAD

Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

na Ninguno
Finalidad: No aplica Razon principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: “LA CITA” CONSULTA BAJO MODALIDAD DE TELEASISTENCIA DEBIDO A CONTINGENCIA COVID 19. CONSULTA DE
SEGUIMIENTO, USUARIO ACEPTA MODALIDAD DE TELEASISTENCIA A LOS TELEFONOS: 3158348905

Enfermedad actual:

PACIENTE SEROPOSITIVO PARA B24X, VALORADO EN TELECONSULTA DE PROGRAMA VIDA.

REFIERE SENTIRSE BIEN, ASINTOMATICO DURANTE EL ULTIMO MES. REFIERE ADECUADA ADHERENCIA A SU TAR.
NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS, SENSACION DE FIEBRE, DIAFORESIS NOCTURNA, O PERDIDA DE PESO.

NIEGA SINTOMAS GASTROINTESTINALES, NEUROLOGICOS O EMOCIONALES.

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

Nombre: Sebastian Cardenas
Tiene 27 anos

Ocupacion: Médico
Procedencia: Tulua

EPS: Sanitas

Mascotas

Dx: diagnostico por VIH en 2015 en el contexto de sifilis con maniesacions cutaneas

Se indico TARV con Triumeq desde Feb/2020 sin embargo me refiere que la EPS le informé que "desconoce" el medicamento, por lo que no se lo han
dispensado, ha estado tomando TDF/FTC+ATZ/RV dado que tenia reservas, hasta ahora con buena tolerancia y adherencia al esquema actual. Se toma el
medicamento a las 10 pm, sin Sintomas adversos, comenta 0 fallas durante este periodo, sin embargo refiere que por motivos laborales le resulta dificil de
tolerar la ictericia

Durante el transcurso de la enfermedad el paciente ha tenido Comorbilidades relevantes/infecciones oportunistas o asociadas:
- Sifilis latente tratada

comedicaciones: Niega

Antecedentes alergicos: Niega

Antecedentes quirugicos: Circinsucion

Antecedentes toxicos: Niega

Historia sexual:
Tiene vida sexual activa, no tiene pareja estable, uso de preservativo en todos los contactos

Y cuenta con ultimos laboratorios para infecciones
Serologias:

Sept/2019

RPR 1 dil

Inmunovirologicos:
JUN 2019: CV <40 copias, CD4 845 células.
Sep/2019: CV <40 copas, CD4 793

Quimica sanguinea
2019-09-18 GLUCOSA 95. BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA 1.97. COLESTEROL TOTAL 146. TRIGLICERIDOS 102. CREATININA 0,76. TGO
TGP FA NORMAL

RESULTADO PARA SARS CoV 2 (COVID 19): NEGATIVO 28/abr/2020
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SOCIEDAD INTEGRAL DE ESPECIALISTAS EN SALUD

NIT: 900123436 - 0 Actividad Economica: 8621 Régimen: Comun - Gran contribuyente

Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

PPD: 0 mm Jul/’2019
Citologia: pendiente (REFIERE QUE NO HA PODIDO VIAJR A REALIZARSELA)

Inmunizaciones:

- INFLUENZA: JUN 2019. - 06/0CT/2020:APLICADO POR PARTICULAR
- NEUMOCOCO 13: ENE 2019 / NEUMOCOCO 23: MAR 2019.

- HEPATITIS B: Twinrix esquema completo en 2015. AcHBs 717 (JUN 2019).
- VPH: 1D: 06/0CT/2020

Caracteristicas del paciente

Poblacion especial

No Aplica

Grupo étnico

Mestizo

Sexo al nacer

Hombre

Orientacion sexual

Homosexual

Vulnerabilidad poblacién

Hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres
Identidad Sexual

Identidad Sexual Hombre

Datos Generales

Etiquetas Médicas Sin Etiqueta Adherencia
Aseguramiento

Aseguradora Régimen de seguro
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.S Contributivo

Fecha inicio atencion

25-jun.-2019

Diagnéstico

Edad al diagnostico Razén prueba presuntiva Estado del diagnostico

Cuadro clinico sospechoso de

24 Resultado positivo

VIH/SIDA
Fecha prueba presuntiva Fecha segunda prueba Primera carga viral
01-sept.-2015 07-sept.-2015 417583

, L, Estadio clinico al momento del
Mecanismo de transmision

Transmision sexual diagnstico

Estadio A1
Linfocitos al momento del diagnostico
Linfocitos T CD4+ Motivo falta conteo total
590 Causas externas a la EPS que reporta
WB
GP110/120 ENV Glicoproteina de envoltura
GP41 ENV Glicoproteina transmembranaria
P24/25 GAG Proteina interna
P31 POL Transcriptasa inversa

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (11162

Adherente

Fecha afiliacion
25-jun.-2019

CDC2014
Estadio 1

Fecha primera C.V.
30-sept.-2015

Genotipado
Banda de bordes .
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AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Inicio TAR
Fecha del primer cambio(Cualquier medicamento):01-sept.-2017
Exdamenes de inicio de TAR

Motivo de inicio de la TAR Fecha inicio
EPS diferente a la que reporta 01-dic.-2015

Carga viral para VIH

Causas externas a la EPS que reporta

Al iniciar TAR el paciente presentaba

Recibié asesoria

EPS diferente a la que reporta

Meses dispenso formula completa el Citas/Consultas asistidas el primer
primer aiio aiio en TAR

12 12

Cambio primer medicamento
LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150
MG + 300 MG TABLETA

No. total de cambios(Medicamentos)
1

Tratamiento médico

No. Medicamentos Dosis

VIDA

LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA 150 MG + 300 MG
TABLETA

LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG + 50 MG TABLETA
ATAZANAVIR SULFATO 300 MG CAPSULA

EMTRICITABINA + TENOFOVIR
DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG TABLETA

RITONAVIR 100 MG TABLETA

NN N =

Revision por sistemas
Sistema Anotaciones
Cabeza y
Organos de los
Sentidos
Sistema Cardio
- Pulmonar
Sistema
Gastrointestinal
Sistema
Genitourinario
Sistema
Osteomuscular
Sistema
Neurologico
Sistema
Vascular
Periférico
Sistema
Tegumentario
(piel, anexos y
faneras)
Sistema
Endocrino

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
PACIENTE: SEBASTIAN CARDENAS LIBREROS (1116256248)

Motivo falta de conteo
Inici6 TAR en otra EPS diferente

¢El tratamiento ha cambiado?
Ha cambiado los medicamentos con

los que inicid

Motivo falta conteo total

No disponible por causas externas a la

EPS que reporta

Motivo de cambio (Medicamento de
inicio)

Intolerancia o efectos secundarios

Cambio segundo medicamento
LOPINAVIR + RITONAVIR 200 MG

+50 MG TABLETA

Horario

Desde

24-nov.-2015

24-nov.-2015
31-ago.-2017

31-ago.-2017
31-ago.-2017
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Hasta

30-ago.-2017
30-ago.-2017

No refiere Refiere

X
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Sede: Cali-CAD
Codigo Habilitacion: 760010744201

AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Sistema
Psiquiatrico

Antecedentes que No refiere:Hospitalarios, Alérgicos, Familiares, Habitos, Otros

Antecedentes Farmacolégicos

TRIMETOPRIM + SULFAMETOXAZOL 160 MG + 800 MG TABLETA
EMTRICITABINA + TENOFOVIR DISOPROXILFUMARATO 200 MG + 300 MG

TABLETA

Producto

DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG

TABLETA

ATAZANAVIR + RITONAVIR 300 MG + 100 MG TABLETA

Antecedentes Patologicos

Afio

Aiio

Dosis administrada del

Alerta

desde hasta

2020
2019

2020
2019

medicamento

Diagnéstico Afio desde Hasta Alerta Observaciones
ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN OTRA
ESPECIFICACION
SIFILIS, NO ESPECIFICADA ;5‘1‘?‘13 en
Vacunas/Seguimiento
Vacuna Edad Dosis Fecha Observacion
1 Influenza Unica 2019/06/25
IPS FARALLORES-
2 Neumococo 13 27 FUE EXTERNA A
SIES
3 Hepatitis B Dosis 2
4 Hepatitis B Dosis 1
5 Hepatitis B Dosis 3
6 Neumococo 23
7
8
9
10
11
12
13
14
15

Examen Fisico
Descripcion General

Signos vitales

P.A.Sistolica (Sentada)
P.A.Diastolica (Sentada)
Frecuencia Cardiaca
Frecuencia Respiratoria

PAM
Peso
Temperatura
Talla
MC

Ultimos Signos Vitales

Valor Referencia
Min.

50
30
45
10
70
35
36
140

Valor Referencia

Max.

160
90
90
20
100
90
37,2
185
40

Ante contigencia por pandemia Covid-19, atencion realizada por teleasistencia

Valor Tomado

[=I =N NeN-N-]

170
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Unidades Clasificacion

mmHg
mmHg
V xMin
V x Min
mmHg
Kg
°C
Cm
Kg/m2 Delgadez
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Examen Fisico

Zona Anotaciones

Piel, Faneras y
Tejido Celular
Subcutaneo

Cabeza y Cuello
Toérax y Aparato
Cardiorespiratorio
Abdomen

Pelvis, Urinario y
Genitales
Neurologico
Osteomuscular
Salud Mental

Sin evaluar

Normal Anormal

X

XXX X X X X

GFR

Sexo Masculino IEdad (afios) 28

Sintomas sospechos de COVID19

Tos Seca?:

Fatiga?:

Odinofagia? :

Fiebre?:

Malestar General?:

Contacto con personas sospechosas o con COVID19?:
Valoracion: 0

Estado actual

Fecha TAR actual:04-sept.-2017
CDC2014

Estadio 1

Ultima PPD

27-jul.-2019

Vacuna Hepatitis B

No se vacuno, adecuados niveles de
anticuerpos

CDC2008
Estadio 1

Situacion clinica actual
Persona asintomatica

Vacuna Hepatitis A
Esquema completo (2 dosis)

Método planificacion
No aplica (Sin dx confirmado o menor Se entregan 10 condones
de 12 afos)

Tamizaje clinico para TB activa

Se realiz tamizaje clinico para TB en Fecha tamizaje sifilis
la Gltima consulta y fue negativo 26-jun.-2019
(ausencia de los 4 sintomas)

Fecha tamizaje hepatitis C
26-jun.-2019

Tamizaje hepatitis C
Si se realizo y fue negativo

Manifestaciones actuales

Diagnostico
Codigo Diagnostico

B24X OTRA ESPECIFICACION-Es antecedente

A539 SIFILIS, NO ESPECIFICADA-Es antecedente: Tratada en 2015
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CDC1993
Estadio Al

NO
NO
NO
NO
NO
NO

No sospechoso

Discapacidad funcional

No presenta

Vacuna Neumococo

Se aplicé como refuerzo

Novedad

No presenta ninguna novedad

Tamizaje sifilis

Si se realizo y fue positivo

ENFERMEDAD POR VIRUS DE LAINMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), SIN

Tipo de diagnéstico

PPD
Si se realiz6 y fue negativa

Estado TAR actual
Si recibe TAR actualmente

Vacuna Influenza
Esquema completo

Tratamiento sifilis
Recibid tratamiento completo

Principal

Confirmado Repetido X

Confirmado Repetido
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AVENIDA 3 NORTE # 17 - 69 Barrio VERSALLES, CALI - VALLE DEL CAUCA - Tel: 4863235

Sesion Eductaiva
Si

Observacion Educacion

Analisis de la Consulta /
Recomendaciones

Plan de tratamiento

X

- EVITE ASISTIR A SITIOS DE ALTA AFLUENCIA DE PERSONAS
- USE TAPABOCAS EN SITIOS PUBLICOS O SI TIENE TOS, FIEBRE U OTROS SINTOMAS DE
RESFRIADO. -SI ESTA CON PERSONAS CON GRIPA QUE NO TIENEN TAPABOCAS, USELO USTED.

- LAVE SUS MANOS FRECUENTEMENTE DURANTE EL DIA.

-VENTILE E ILUMINE LOS ESPACIOS DE CASA Y OFICINA. « EN GENERAL LAS MEDIDAS DE
PREVENCION SON IGUALES A LAS ADOPTADAS PARA EVITAR LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS.
-SE SUGIERE REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA, POR MINIMO 30 MIN
CADA SESION. DIETA BALANCEADA, RESTRINGIR CONSUMO DE GRASAS TRANS Y EXCESO DE
CARBOHIDRATOS.

- EDUCACION PARA FACILITAR Y MANTENER ADHERENCIA A TARV Y PROFILACTICOS SI REQUIERE.
-SE BRINDA EDUCACION AL USUARIO REFERENTE A TAR, SE INDICAN POSIBLES EFECTOS
SECUNDARIOS Y/O COMPLICACIONES DE SU USO.

- ACTIVIDADES EDUCATIVAS: *SE BRINDA EDUCACION ENFOCADA A LA PATOLOGIA Y
SINTOMATOLOGIA ACTUAL. *SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DEL USO DE PRESERVATIVO EN LAS
RELACIONES SEXUALES *EDUCACION EN IDENTIFICACION DEL RIESGO EN SALUD MENTAL.
-SIGNOS DE ALARMA: LLAMAR A LINEA HABILITADA DE SU EPS EN CASO DE PRESENTAR:
RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL, FIEBRE DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS,
SI EL PECHO LE SUENA O LE DUELE AL RESPIRAR, SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR,
ATAQUES O CONVULSIONES, DECAIMIENTO O DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA
RAPIDA. ANTECEDENTE DE CONTACTO CON CASO CONFIRMADO DE COVID 19. O SI PRESENTA:
DIARREA DE MAS 1 SEMANA Y/O CON SANGRE Y/O MAS DE 4 DEPOSICIONES DiA POR TRES DIAS,
CONVULSIONES, MALESTAR EXCESIVO; DOLOR DE CABEZA QUE NO MEJORE, DOLOR
PERSISTENTE EN PECHO.

-PARA PATOLOGIAS NO RELACIONADAS DEBE CONSULTAR A SU SEDE PRIMARIA DE ACUERDO A LA
ASEGURADORA

PACIENTE ATENDIDO POR TELEASISTENCIA BAJO MODALIDAD TELEFONICA QUIEN AUTORIZA
/SOLICITA ENVIO DE SU FORMULA/MEDICAMENTOS SIN PRESERVATIVOS(NO LOS DESEA) A
SEBASTIANC_L@HOTMAIL.COM

PACIENTE DE 28 ANOS, CON DIAGNOSTICO DE INFECCION POR VIH EN EL 2015, INICIO DE TRIUMEQ
EN FEB/2020.

EN EL MOMENTO CON ESTABILIDAD CLINCA, CEFALEA RESUELTA. RMN NORMAL.

ADECUADO CONTROL INMUNOVIROLOGICO ACTUAL.

PTE CONSIDERAR PARA BIMESTRALIZCION.

-SUS PARACLINICOS DE 21/MAY/2020 EVIDENCIAN: CV: ND. CD4: 1082 ADECUADO CONTROL
GLUCEMICO, PERFIL LIPIDICO NORMAL, ADECUADO PERFIL HEPATICO, ADECUADO PERFIL RENAL,
RPR : 1 DIL (CICATRIZ INMUNE). HEMOGRAMA Y UROANALISIS NORMALES.

HBS AC: 670.

- ESQUEMA VACUNAL: HBS AC: 670(MAY0/2020). al dia 2020
- PPD: 0 mm Jul/2019 - (REFIERE QUE NO HA PODIDO VIAJAR A REALIZARSELA)
- Citologia: pendiente (REFIERE QUE NO HA PODIDO VIAJAR A REALIZARSELA)

- CONTINUA CON IGUAL ESQUEMA TARV
- SOLICITUD DE PARACLINICOS: CITOLOGIA, ppd

- REMISIONES: NO

- MANEJO CON EQUIPO INTERDISCIPLINARIO SEGUN FRECUENCIAS
- CONTROL MENSUAL EN EL PROGRAMA

Destino
TeleAsistencia
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| L e
EDWIN ORTIZ GOMEZ
MEDICO (EX)R.M. 91527369
FORMULACION APLICA PARA EL DiA: 26/10/2020
# Insumos Cantidad
PRESERVATIVOS ( CONDONES )
1 controlado b formula para 2 meses 20
. FECHA: 26/10/2020 10:22:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ
# Medicamentos Cantidad
DOLUTEGRAVIR + ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 MG + 300 MG TABLETA
2 1.0000 Tableta Cada 24 horas via Oral por 1 Mes 60 Tableta
UNA TB/DIA - controlado b formula para 2 meses
. FECHA: 26/10/2020 10:23:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ
# Procedimientos NO Qx Cantidad
*HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,
INDICES ERITROCITARIOS, LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES
3 PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) METODO 1
AUTOMATICO(902210). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL
GONZALEZ RESTREPO
4 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL)(903815). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. 1
PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO
5 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD (LDL) ENZIMATICO(903816). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 1
p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO
6 COLESTEROL TOTAL(903818). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA 1
ISABEL GONZALEZ RESTREPO
7 CREATININA(903895). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL |
GONZALEZ RESTREPO
3 GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA(903841). FECHA: 1
29/10/2020 4:51:00 p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO
TRANSAMINASA GLUTAMICOPIRUVICA O ALANINO AMINO TRANSFERASA (TGP-ALT)
9 (903866). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ 1
RESTREPO
TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA O ASPARTATO AMINO TRANSFERASA
10 (TGO-AST) (903867). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL 1

GONZALEZ RESTREPO

TRIGLICERIDOS (903868). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA

1 ISABEL GONZALEZ RESTREPO

12 PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO

HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES (TSH)(904902). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m..

Hepatitis C, ANTICUERPO (ANTI-HVC) (906225). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m..

13 PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO

14

LINFOCITOS T, CUANTIFICACION CD3, CD4, CD8 POR CITOMETRIA DE FLUJO (906744).
FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO

15 PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO

SEROLOGIA (PRUEBA NO TREPONEMICA) RPR (906915). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m..

PARCIAL DE ORINA - UROANALISIS(907106). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m..

16 PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO
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17 ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA ANAL (898034). FECHA: 26/10/2020 )
10:22:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN ORTIZ GOMEZ

18 PRUEBA TUBERCULINA (860205). FECHA: 26/10/2020 10:22:00 a.m.. PROFESIONAL: EDWIN |
ORTIZ GOMEZ

19 Virus de Inmunodeficiencia Humana CARGA VIRAL(908832). FECHA: 29/10/2020 4:51:00 p.m.. )
PROFESIONAL: CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO

o Pl

Q\GMA\ QT-SO\N)Q\ &m‘g\m

CLAUDIA ISABEL GONZALEZ RESTREPO

Medico (Ex)
R.M. 192203
INGRESO 529031.
Fecha Transaccion Registro Genérico Producto Lote Sol. Desp. Nota.
10/26/2020 .. .
10:22:38 AM Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ Insumos - PRESERVATIVOS ( CONDONES ) 20.00 (0.00
10/26/2020 Medicamentos - DOLUTEGRAVIR +
102238 AM Solicitud venta paciente EDWIN ORTIZ ABACAVIR + LAMIVUDINA 50 MG + 600 60.00 [0.00
o MG +300 MG TABLETA

SOPORTE DE LABORATORIO UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL INGRESO 529031. FECHA EVENTO: 11/11/2020 4:25:00
p.m.

ANOTACIONES
SE ADJUNTA PDF DE TOMA DE MUESTRA DE LABORATORIO

Archivos asociados:
1116256248 CI 20201110.pdf

Mowa Yoadcen
Maira Ibarguen
01 354 -
.Eecsgguu‘i%ﬁ-jnr% 2318

MAIRA ALEJANDRA IBARGUEN OREJUELA
AUXILIAR DE LABORATORIO CLINICOR.M. 76-2918

SOPORTE DE LABORATORIO UBICACION: CONSULTA EXTERNA CALL. INGRESO 529031. FECHA EVENTO: 13/11/2020 2:17:00
p.m.

ANOTACIONES
SE ADJUNTA PDF DE CONSENTIMIENTO INFORMADO POR TOMA DE LABORATORIOS

Archivos asociados:
1116256248 CI 20201113.pdf
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Daniel Solartey. ’
AUX. ENFERMERIS
C.C. 114385772

Donel Sclane Vcr|o.‘5qc13-.

We 43853721,

CARLOS DANIEL SOLARTE VELASQUEZ
AUXILIAR DE ENFERMERIAR M. 76-6350
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