#=¥ForpreSalud IPS

CONFIANZA Y BIENESTAR

Datos de Identificacién

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

nueVg

gente cuidando gente

(Identificacién Sexo Genero Religién )
CC-28015069 FEMENINO MUJER Catolica
Nombre Fecha Nacimiento Edad Discapacidad
ISMENIA CESPEDES DE CABALLERO  1953-09-28 70 Afios Sin Discapacidades
Etnia Estado Civil Estrato Fla. Accion Escolaridad
NINGUNA DE LAS ANTERIORES SOLTERO 1 NO NO DEFINIDO
Email Origen Ambito Territorial Ocupacion
BARRANCABERMEJA No Aplica
Direccién Residencia Desplazado Telefono
CL 33 53 06 BARRIO LAS NIEVES BARRANCABERMEJA NO 3204113475 - 3204113475
Aseguradora Responsable Plan Tipo Usuario
\NUEVA EPS S.A CONTRIBUTIVO COTIZANTE )

Antecedentes (Inicio)

Antecedentes Personales

e s P N
0 HTA Patolégicos Farmacoldgicos
Prof: BORIS VELAIDES LAGARES HTA ESENCIAL, DEPRESION OLMESARTAN 20 MG DIA, AMLODIPINO 5 MG
2020-04-30 10:04:41 Prof: BORIS VELAIDES LAGARES DIA, ESCITALOPRAM 10 MG DIA
2020-04-30 10:04:41 Prof: BORIS VELAIDES LAGARES
2020-04-30 10:04:41
Patolégicos Farmacolégicos Quirlrgicos
hipertension arterial amlodipino cada dia, Iltux 20 mg histerectomia pomeroy
Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
2020-04-23 16:11:34 2020-04-23 16:11:34 2020-04-23 16:11:34
Traumatolégicos
fractura de pie / fisura de brazo izquierdo
Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
2020-04-23 16:11:34
& J
Antecedentes Toxicoldgicos
Estimulantes Otros ant. toxicologicos h
Niega Niega
Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
2020-04-23 16:11:34 2020-04-23 16:11:34
J
Antecedentes Alergicos
( Alimentos Antibiéticos Ambientales )
niega niega niega
Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
2020-04-23 16:11:34 2020-04-23 16:11:34 2020-04-23 16:11:34
Otros ant. alérgicos
niega
Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
2020-04-23 16:11:34
& J
Antecedentes Familiares
( Otros Ant. familiares )
niega
Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
2020-04-23 16:11:34
& J
Antecedentes Gineco-Obstetricos
s A . ) N
Edad inicio menopausia Gravidez Partos
40 8 5
Prof: BORIS VELAIDES LAGARES Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
2020-04-30 10:04:41 2020-04-23 16:11:34 2020-04-23 16:11:34
Vaginales Abortos Vivos
5 3 5
Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
L 2020-04-23 16:11:34 2020-04-23 16:11:34 2020-04-23 16:11:34 )

Consultas (Inicio)
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Consulta - # Interno: 6064566517

Profesional: ENMANUEL HERRERA ARGOTE - Reg: 73394 Fechal.:  2020-05-05 10:25:00 Fecha F.:  2020-05-05 10:34:54
Especialidad: MEDICINA INTERNA
Sede: BARRANCABERMEJA Cod. Habilitacion: 685750044001

Motivo de Consulta

MEDICINA INTERNA ( VIRTUAL)

FEMENINA 66 ANOS

ANTECEDENTE DE HTA ESENCIAL CON TRATAMIENTO CON OLMESARTAN 20 MG DIA, AMLODIPINO 5 MG DIA, DEPRESION CON TTO CON
ESCITALOPRAM 10 MG DIA, CON CLINICA DADA POR DOLOR DE CABEZA Y PROBLEMAS DE MEMORIA CON REPORTE DE COMPLEMENTARIOS CON
LEVE HIPERGLICEMIA, HIPERLIPIDEMIA MIXTA

Enfermedad Actual

VALORADA POPR MEDICINA GENERAL QUIEN SOLICITO EXAMENES PARA INGRESO A PROGRAMA DE HTAS. REMITIDA AL SERVICIO DE
MEDICINA INTERNA LA HIJA REFIERE QUE SU MADRE SUFRE DE CEFALEA CRONICA ALTERACIONES DE MEMORIA Y LENGUJE INCOHERENTE Y
TRASTORNOS DE LA CONDUCTa

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto

No refiere No refiere No refiere

Neurolégico

CEFALEA, ALTERACIONES DE LA MEMORIA Y DE LA CONDUCTA

Otros

No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

Sentado Erguido Decubito

PA Sis | PADia | PA.Sis | PA.Dia | PA.Sis | PA.Dia | Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF

120 70 37 70 16 56.0 154 23.61 15
Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

80
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

HTA ESENCIAL CON TRATAMIENTO CON OLMESARTAN 20 MG DIA, AMLODIPINO 5 MG DIA, DEPRESION CON TTO CON ESCITALOPRAM 10 MG DIA, CON
CLINICA DADA POR DOLOR DE CABEZA Y PROBLEMAS DE MEMORIA, LENGUAJE INCOHERENTE ALTERACIONES DE L ACONDUCTA CON REPORTE DE
COMPLEMENTARIOS GLIVMEI A LATERADA EN AYUNAS , HIPERLIPIDEMIA MIXTA . SE SOLITA TAC CEREBRAL Y SE DEJA ANALGESICOS Y
CONSULTA CON RESULTADO. SE DAN RECOMENDACIONES DE ASISTIR URGENCIAS EN CASO DE DETERIORO NEUROLOGICO

Diagnostico

DX Ppal: R51X - CEFALEA

DX Rell: 7865 - HISTORIA PERSONAL DE OTROS TRASTORNOS MENTALES O DEL COMPORTAMIENTO

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-05-05 10:25:00 Med: ENMANUEL HERRERA ARGOTE Especialidad: MEDICINA INTERNA Reg: 73394

Conducta
2 Medicamentos
87101189 24111 - TRAMADOL CLORHIDRATO 100 mg/mL (SOLUCION ORAL) - SOLUCION ORAL C/D: -

Fecha - 2020-05-05 00:00 - ENMANUEL HERRERA ARGOTE Reg: 73394 Fr: - #Dosis:1
Nota: 10 GOTAS CADA 8 HORAS
Fecha: 2020-05-05 00:00 Prof: ENMANUEL HERRERA ARGOTE - Esp : MEDICINA INTERNA

20804 - NAPROXENO 250 mg (TABLETA O CAPSULA) - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-05-05 00:00 - ENMANUEL HERRERA ARGOTE Reg: 73394 Fr: - #Dosis:20
Nota: 1 DIA EN CASO DE DOLOR
Fecha: 2020-05-05 00:00 Prof: ENMANUEL HERRERA ARGOTE - Esp : MEDICINA INTERNA

-HH Ayudas Dx

24591 870001 RADIOGRAFIA DE CRANEO SIMPLE
144
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Nota: FEMENINA 66 ANOS HTAS ALTERACIONES DEL COMPORTAMIENTO LENGUAJE INCOHERENTE CEFALEA ALTERACIONES DE LA MEMORIA
Fecha: 2020-05-05 10:25 Prof: ENMANUEL HERRERA ARGOTE

A Interconsultas

23522 890266 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA
424

Nota: CITA CONTROL CON RESULTADOS

Fecha: 2020-05-05 10:25 Prof: ENMANUEL HERRERA ARGOTE

Consulta - # Interno: 6064405731

Profesional: BORIS VELAIDES LAGARES - Reg: 13569626 Fechal.:  2020-04-30 09:45:00 FechaF.:  2020-04-30 10:04:41
Especialidad: MEDICINA GENERAL
Sede: BARRANCABERMEJA Cod. Habilitacion: 685750044001

Motivo de Consulta
EXAMENES

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 66 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTES DE HTA ESENCIAL CON TRATAMIENTO CON OLMESARTAN 20 MG DIA, AMLODIPINO 5 MG DIA,
DEPRESION CON TTO CON ESCITALOPRAM 10 MG DIA, CON CLINICA DADA POR DOLOR DE CABEZA Y PROBLEMAS DE MEMORIA CON REPORTE DE
COMPLEMENTARIOS CON LEVE HIPERGLICEMIA, HIPERLIPIDEMIA MIXTA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

Sentado Erguido Decubito
PA Sis | PA Dia PA.Sis | PA.Dia | PA.Sis | PA.Dia | Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF
120 70 36.2 82 18 54.0 154 22.77 15
Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM
82

Condiciones generales
ACEPTABLES CONDICIONES GENERALES

Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Dorso Mamas

Normal Normal

Cardiaco

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS

Pulmonar

MURMULLO VESICULAR AUDIBLE NO AGREGADOS

Abdomen Genitales Extremidades

Normal Normal Normal

Neurolégico

CONCIENTE NO SIGNOS MENINGEOS NO FOCALIZACION MOTORA

Otros

Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE DE 66 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTES DE HTA ESENCIAL CON TRATAMIENTO CON OLMESARTAN 20 MG DIA, AMLODIPINO 5 MG DIA,
DEPRESION CON TTO CON ESCITALOPRAM 10 MG DIA, CON CLINICA DADA POR DOLOR DE CABEZA Y PROBLEMAS DE MEMORIA CON REPORTE DE
COMPLEMENTARIOS CON LEVE HIPERGLICEMIA, HIPERLIPIDEMIA MIXTA, AL EXAMEN FISICO SIN ALTERACIONES EVIDENTES POR LO QUE SE INDICA
VALORACION POR ESPECIALISTA

Diagnostico

DX Ppal: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

DX Rell: G448 - OTROS SINDROMES DE CEFALEA ESPECIFICADOS

DX Rel2: F920 - TRASTORNO DEPRESIVO DE LA CONDUCTA

Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-04-30 09:45:00 Med: BORIS VELAIDES LAGARES Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 13569626

Conducta

2 Medicamentos
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87096383 60035 - AMLODIPINO5 mg (TABLETA) - TABLETA CID: -

Fecha - 2020-04-30 00:00 - BORIS VELAIDES LAGARES Reg: 13569626 Fr: - #Dosis:30
Nota: DAR 1 DIARIA
Fecha: 2020-04-30 00:00 Prof: BORIS VELAIDES LAGARES - Esp : MEDICINA GENERAL

24201 - ACETAMINOFEN 500 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-04-30 00:00 - BORIS VELAIDES LAGARES Reg: 13569626 Fr: - #Dosis:30
Nota: DAR 2 CADA 6 HRS SI DOLOR
Fecha: 2020-04-30 00:00 Prof: BORIS VELAIDES LAGARES - Esp : MEDICINA GENERAL

500267 - OLMESARTAN 20 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-04-30 00:00 - BORIS VELAIDES LAGARES Reg: 13569626 Fr: - #Dosis:28
Nota: DAR 1 DIARIA
Fecha: 2020-04-30 00:00 Prof: BORIS VELAIDES LAGARES - Esp : MEDICINA GENERAL

-+ Ayudas Dx
24590 890266 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

198
Fecha: 2020-04-30 09:45 Prof: BORIS VELAIDES LAGARES

Consulta - # Interno: 6064107977

Profesional: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ - Reg: Fechal.:  2020-04-23 15:44:00 FechaF.:  2020-04-23 16:11:35
1096200777

Especialidad: MEDICINA GENERAL

Sede: BARRANCABERMEJA Cod. Habilitacion: 685750044001

Motivo de Consulta
Tele consulta

Enfermedad Actual

Paciente Femenina de 66 afios con antecedente de Hipertension aretrial, A quien se realiza tele consulta por motivos del plan de emergencia sanitaria decretado en
el pais por SAR-S COV-2 (COVID19). Poblacién en vulnerable riesgo. Manifiesta clinica de 15 dias consistente inicialmnete en cefalea leve, hace 3 se asocia
mialgias, artralgias, y perdida de memoria.

Nocion de contagio vive con 2 hijos y 1 nieta, quienes salen a realizar diligencias. niega sintomas respiratorios

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

Sentado Erguido Decubito
PA Sis | PA Dia PA.Sis | PA.Dia | PA.Sis | PA.Dia | Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF
120 70 36 70 18 58.0 165 21.30 15
Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

0

Condiciones generales
no es posible valorar

Cabeza

no es posible valorar
Ojos

no es posible valorar
Oidos

no es posible valorar
Nariz

no es posible valorar
Orofaringe

no es posible valorr
Cuello

no es posible valorar
Dorso

no es posible valorar
Mamas

no es posible valorar
Cardiaco

no esposible valorar
Pulmonar

no es posible valorar
Abdomen

no esposible valorar
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Genitales

no es posible valorar
Extremidades

no es posible valorar
Neurolégico

no es posible valorar
Otros

no es posible valorar

Resumen y Comentarios

Se trata de Paciente Femenina de 66 afios con antecedente de Hipertension aretrial, A quien se realiza tele consulta por motivos del plan de emergencia sanitaria
decretado en el pais por SAR-S COV-2 (COVID19). Poblacién en vulnerable riesgo. Manifiesta clinica de 15 dias consistente inicialmnete en cefalea leve, hace 3

se asocia mialgias, artralgias, y perdida de memoria. Nocion de contagio vive con 2 hijos y 1 nieta, quienes salen a realizar diligencias. niega sintomas
respiratorios. Los datos de examen fisico son no reales para permitir cierre de historia clinica. Se considera ante clinica de cefalea y perdida de memoria
intermitente solicitar laboratorios de extension y se dan signos de alarma para acudir a urgencias ( fiebre, tos disnea, tirajes). Se cita con resultados Se dan
recomendaciones preventivas sanitarias frente al COVID 19, se entrega formulacion a través de personal de enfermeria. e direcciona para ingreso a programa de
Hipertension

Diagnostico
DX Ppal: R51X - CEFALEA
Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-04-23 15:44:00 Med: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1096200777

Conducta
2 Medicamentos
87086994 24201 - ACETAMINOFEN 500 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-04-23 00:00 - DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ Reg: 1096200777 Fr: - #Dosis:30
Nota: tomar 2 tabcada 6 hrs
Fecha: 2020-04-23 00:00 Prof: DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ - Esp : MEDICINA GENERAL

pis Laboratorios

23341 902207 HEMOGRAMA | (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO Y LEUCOGRAMA) MANUAL

Fecha: 2020-04-23 15:44 Prof:DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ

27/4/2020 WBC 9.3 NEUT 61 LINF 29 MON 7 HB 13,3 HTO 40 PLT 317

echa: 2020-04-30 07:05:00 BORIS VELAIDES LAGARES 13569626

23341 903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
856
Fecha: 2020-04-23 15:44 Prof:DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
Colesterol de Alta Densidad - HDL 64.8 mg/dl

Fecha de Toma: 2020-04-27 07:17:07
Validado por DEISY MILENA ALVAREZ HERNANDEZ - Reg Med: 1092343853

Fecha: 2020-04-27 11:55:00

23341 903816 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] SEMIAUTOMATIZADO
856
Fecha: 2020-04-23 15:44 Prof:DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ

R: EXAMEN RESULTADO  UNIDADES VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
Colesterol de Baja Densidad - LDL 135.9 mg/dl 79 189 2020-04-27 07:17:07

Fecha de Toma: 2020-04-27 07:17:07
Validado por DEISY MILENA ALVAREZ HERNANDEZ - Reg Med: 1092343853

Fecha: 2020-04-27 11:55:00

23341 903818 COLESTEROL TOTAL
856
Fecha: 2020-04-23 15:44 Prof:DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ
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R: EXAMEN RESULTADO  UNIDADES  VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
Colesterol Total 237.7 mg/dI 2020-04-27 07:17:07

Fecha de Toma: 2020-04-27 07:17:07
Validado por DEISY MILENA ALVAREZ HERNANDEZ - Reg Med: 1092343853

Fecha: 2020-04-27 11:55:00

23341 903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
856
Fecha: 2020-04-23 15:44 Prof:DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ

R: EXAMEN RESULTADO  UNIDADES VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
Glucosa 117.9 mg/dl 70 100 2020-04-27 07:17:07

Fecha de Toma: 2020-04-27 07:17:07
Validado por DEISY MILENA ALVAREZ HERNANDEZ - Reg Med: 1092343853

Fecha: 2020-04-27 14:30:00

23341 903868 TRIGLICERIDOS
856
Fecha: 2020-04-23 15:44 Prof:DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
Triglicéridos 185.2 mg/dI

Fecha de Toma: 2020-04-27 07:17:07
Validado por DEISY MILENA ALVAREZ HERNANDEZ - Reg Med: 1092343853

Fecha: 2020-04-27 11:55:00

23341 903895 CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS
856
Fecha: 2020-04-23 15:44 Prof:DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ

R: EXAMEN RESULTADO  UNIDADES VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
Creatinina 0.7 mg/dl 2020-04-27 07:17:07

Fecha de Toma: 2020-04-27 07:17:07
Validado por DEISY MILENA ALVAREZ HERNANDEZ - Reg Med: 1092343853

Fecha: 2020-04-27 11:55:00

23341 907106 UROANALISIS

Fecha: 2020-04-23 15:44 Prof:DIANA CAROLINA MENESES RAMIREZ

27/4/2020 NO PATOLOGICO

echa: 2020-04-30 07:04:00 BORIS VELAIDES LAGARES 13569626

Caracterizacion, Segmentacion y Clasificacion de Riesgo (Inicio)

Clasificacién
Riesgo
Segmentacion
Orden Judicial
Salud Mental
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