El Dr. Arturo Izquierdo Beltran, médico general que prestaba servicios en la
ESE Hospital Maria Inmaculada, ofrecié su testimonio sobre la atencién médica
brindada al paciente el 18 de agosto de 2017. Durante su declaracion, el Dr.
Izquierdo relato los detalles de la intervencidon médica, destacando la urgencia
de la situacién y la gravedad de las lesiones encontradas. Explicé cédmo la cirugia
fue necesaria debido a la presencia de un estallido en el I6bulo hepatico derecho,
asi como perforaciones en la vesicula biliar y el colon derecho, provocadas por
un impacto de bala.

Desde el inicio del testimonio, se plantea la complejidad de la cirugia como un
segundo trauma severo (entendido por el galeno como el procedimiento
quirargico realizado al paciente) para los pacientes, incluso aquellos
inicialmente en mejores condiciones. Este trauma incluye exposicion de la
cavidad abdominal y la manipulacion de 6rganos internos, lo cual puede llevar a
una brusca disminucion de la temperatura corporal y desencadenar una cascada
de efectos fisiolégicos adversos. Se destacan las interleuquinas como
mediadoras clave en estas respuestas, afectando la funcién cardiovascular,
renal, hepatica, y la coagulacion sanguinea.

La variabilidad en la respuesta fisiologica de los pacientes a este trauma
quirurgico se subraya como un factor determinante en los resultados, donde
algunos pacientes pueden manejar mejor estos cambios que otros, influenciados
por su reserva fisiolégica individual. Se menciona como la hipotermia y la
acidosis pueden complicar aun mas el proceso de recuperacion postoperatoria.

En términos de evaluacién clinica, se destaca la dificultad de prever las
consecuencias inmediatas de lesiones menos evidentes como las encontradas
en la cirugia, que pueden evolucionar hacia complicaciones graves a mediano
plazo. Se enfatiza la importancia de los protocolos médicos para gestionar estos
casos, aunque la imprevisibilidad inherente a la medicina quirdrgica permanece
como un desafio constante.

El paciente sufrié un "estallido en el I6bulo hepatico derecho" debido a un
impacto de bala, afectando gravemente el higado. Ademas, se encontraron
perforaciones en la vesicula biliar y en el colon derecho. A pesar de estas
lesiones graves, se destacd que el paciente no presentaba dafios en el tronco
celiaco, una zona critica. La intervencion quirdrgica fue urgente debido a la
presencia de liquido biliar saliendo por la herida, indicando la gravedad de las
lesiones y la necesidad de tratamiento inmediato.

El Dr. Izquierdo destaco la importancia de los signos clinicos como la tension
arterial, la frecuencia cardiaca, la respiratoria y la presencia de irritacion
peritoneal para evaluar la condicion de un paciente. Se enfatiza que, a pesar de
multiples heridas traumaticas, el paciente inicialmente mostraba estabilidad
hemodinamica, lo cual guié la decision de manejarlo en observacién segun el
protocolo establecido.



Se abordd la cuestidn de la sospecha de consumo de drogas por parte del
paciente antes del incidente y cdmo esto podria haber afectado la sensibilidad
del examen clinico inicial. Sin embargo, no se confirma esta informacion en el
testimonio ni en su historial clinico.

Se debate sobre la aplicaciéon de protocolos médicos en situaciones de trauma
abdominal abierto, donde se argumenta que algunos pacientes pueden
beneficiarse de la observacién cuidadosa en lugar de intervenciones quirurgicas
inmediatas, basandose en estudios y protocolos internacionales.

El testigo destaco la gestion de pacientes graves en un entorno hospitalario de
nivel 2, donde la atencion inicial se realizé en una sala de recuperacion debido a
la falta de infraestructura adecuada para cuidados intensivos. Se menciona la
historia de éxito en la atencion de traumas graves, a pesar de las limitaciones,
enfatizando la remisién rapida a unidades de cuidados intensivos cuando es
necesario.

Se abordd la variabilidad en la respuesta de los pacientes a los protocolos
meédicos establecidos, sefialando la importancia de adaptar los estandares
internacionales a la realidad regional y nacional. El galeno refiere que los
avances tecnoldgicos han influenciado la evolucién de los protocolos médicos,
desde el manejo quirurgico tradicional hasta la integracion de herramientas como
la ecografia y la tomografia en los diagndsticos y tratamientos actuales.

Respecto de la necesidad de que al paciente se le practicara tomografia
computarizada el medico dijo que la observacion cuidadosa de pacientes
hemodinamicamente estables como una estrategia para evitar intervenciones
quirurgicas innecesarias, destacando que la evaluacion clinica inicial sigue
siendo crucial sobre los resultados de los estudios complementarios como TAC
o ecografia.



