HISTORIA CLiINICA

y de Saiud integral UT Identificacion: CC 31267213 Nombre: MYRIAM MURNOZ LOPEZ
Profesional: SAMANTHA PRADA MANTILLA Registro Médico: 1083767044 Especialidad: MEDICINA GENERAL Fecha Atencion: 2022-04-06 13:01:53
Nombre: MYRIAM MUROZ LOPEZ ldentificacidn: CC - 31267213 l Sexoe: £ Edad: 68
Fecha Nacimiento: 1953-01-11 Ccupacidn:

Direccidn: BELLAVISTA CL 35 12 92 Teléfono: 3138476678 i Ciudad Residencia: CUCUTA
Régimen: Subsidiade Asegurador: Compensar Entidad Promotera de Salud

Acompaiante: Parentesco: - Teléfono:

Responsable: Parentesco: Teléfono:

DATOS ATENCION

Motivo Consulta: " TENGO MIL COSAS”

Enfermedad Actual: PACIENTE DE 6% ANOS DE EDAD CON CUADRO CLINICO DE HTA Y DM NO IR, EN MANEIQ MEDICO ,LOSARTAN 50 MG 1 DIARIA ,

METFORMINA 1 DIASIA, ATORVASTATINA 20 MG 1 DIARIA. NIEGA CEFALEA RECURRENTE, NIEGA SINTOMAS CARDIOVASCULARES,
NIEGA EDEMA EN ML, NIEGA SINTOMAS URINARIOS. ASOCIADO A ESTO PRESENTA ANTECEDENTE DE FX DE COLUMNA EN REGION
TORACICA MANEJADO CON QX EN PROCEQS DE VALORACION DE NEUROCIRUGHA PARA CONTROLES DE ESTADO DE ESTA CX , SIN
EMBARGO POR CONTINGENCIA DE EPS NO HA SIDO POSIBLE , CON EXACERBACION DEL DOLOR. SE ATIENDE CON EPP

ALERGIAS
Descripcion: l No indica presentar alergias
ANTECEDENTES TRAUMATOLQOGICOS
Descripcidn: l No indica presentar Antecedentes traumatoliégicos
ANTECEDENTES QUIRURGICO
Descripeidn: ENo indica presentar Antecedentes Quirdrgicos
EXAMEN SISTEMA FISICO
Cabeza Narmail
Cara Normal
Nariz y Senos Paranasales Nermal
Qidos Normai
Cavidad Oral Neormal
Cuello Nermal
Respiratorio Normati
Cardiovascular Nermal
Mamas Normal
Gastro intestinal Normal
Genito Urinario Normal
Musculo Esqueletico Normai
Sistema Nervioso Normal
Hematopoyetico Norma!
Endacrino Normal
Piel Normmaf
SIGNCS VITALES
Temperatura: 36.00 Tension Arterfal: 120 780 Frecuencia Cardiaca 80
Peso: 55.00 Altura: 160 cm Frecuencia Respiratoria: 16
Indice Masa Muscular: 21.48 Clasificacion IMC: Peso Nermal Circunferencia Abdominai
Perimetro Cefalico: Perimetro Branguiai: Pliegue Tricipital:
Pliegue Subescapular: Diametre Mufieca:
Desarroliado por SinergiaSE SAS Impreso: SAMANTHA PRADA MANTILLA - 2022-04-06 128:05:47.056855 Page 1/4




de Szind Inteqral

HISTORIA CLINICA

Ur Identificacién: CC 31267213 Mombre: MYRIAM MUNGZ LOPES

Profesional SAMANTHA PRADA MANTILLA Registro Médico: 2093767044 Especialidad: MEDICINA GENERAL Fecha Atencién: 2022-04-06 18:01:53

EXAMEN FI1SICO

Cabezz

Normaj - GLOBC OCULAR NORMOREACTIVOS A LA LUZ

. ESCLERAS ANICTERICAS, NO ERITEMA
NO CUERPO EXTRANC VISIBLE,

Cara

Nermal

Boca

Normatl « AMIGDAUINOS EUTROFICOS NOQ CONGESTIVO, NO

HIPEREMICO SIN PLACAS,SENOS PARANASALES
NG DOLOROSO, SIN RINORREA HIALINA,
OTOSCOPIA CON MEMBRANAS TIMPANICAS
INTEGRAS SIN OBSTRUCCION DE CERUMEN.

| Cuello

Normal - CUELLO: SIN MASAS, NO ALGIA A LA

MOVILIZACION, NO ADENOPATIAS

lTorax

Normal - CARDIACO RUIDOS CARDIACOS RITMICOS

SN SOPLOS CARDIACOS, PULMONES SIN
AGREGADOS PULMONARES, ADECUADA
EXPANSION ADECUADA, SIMETRIA TORACICA,
SIN MALFORMACION DE TORAX.

Abdomen

Normai - ABDOMEN SLANDO NO ALGIA NO

MASAS,.NG SIGNCS DE RRITACION
PERITONEQ, MURPHY NEGATIVC,PS0AS
NEGATIVO,BLUMBERG NEGATIVOD
PERISTALTIMSO PRESENTE, RUIDOS
INTESTINALES NO AUMENTADOS

Extremidad

Nermal - NO EDEMA,NO DOLOR,NO LIMITACION NO

MIALGIAS NO ARTRALGIAS, REFLEJCS
PRESENTES, ADECUADA PERFUSION DISTAL

Vascular

Normal

Neurologico

Normal - GLASGOW 15/15 NO SIGNOS MENINGESO

Columna

Normal

Mamas

Normat

Genitourinaric

Normat

ORL

Normal

VALORACION MEDICA

Observacion:

PACIENTE DE 6% ANOS DE EDAD CON CUADRG CLINICO DE HTA Y DM NO (R, EN MANEJO MEDICO ,LOSARTAN 50 MG I DIARIA ,
METFORMINA 1 DIARIA, ATORVASTATINA 20 MG 1 DIARIA, NIEGA CEFALEA RECURRENTE, NIEGA SINTOMAS CARDIOVASCULARES,
NIEGA EDEMA EN Mil, NIEGA SINTOMAS URINARIOS. ASOCIADD A ESTO PRESENTA ANTECEDENTE DE FX DE COLUMNA EN REGICN
TORACICA MANEJADC CON OX EN PROCEOS DE VALORACION DE NEUROCIRUGIA PARA CONTROLES DE ESTADO DE ESTA CX | SIN
EMBARGO POR CONTINGENCIA DE EPS NO HA SIDO POSISLE , CON EXACERBACION DEL DOLOR. SE ATIENDE CON EPP EN EL
MOMENTO HEMODINAMICAMENTE ESTABLE CON ADECUADOS SIGNOS VITALES ALERTAHIDRATADA AFEBRIL SIN SIGNOS DE
DIFICULTAD RESPIRATORIA. SIN DOLORABDOMINAL , SINALTERACIONES NEUROLOGICAS, PACIENTE CON DX DESCRITOS S5
LABORATORICS PARA INGRESC AL PROGRAMA DE RCV. CONTROL CON RESULTADOS A ESTABLCER RIESGO ¥ MANEJG MEDICC, POR
EXACERBACION DEL DOLOR, SE SCUICITA MANEJO CON ACTEAMINOFEN CODEINA SE GENERA MIPRES. 20220406150033018590
-SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES, DIETA BALANCEADA CON RESTRICCION

DE SAL, GRASAS SATURADAS, HACER EIERCICIO CARDIOVASCULAR REGULAR POR LO MENOS 30

MIN POR 5 DIAS A LA SEMANA, SE INDICA ABSTENCION DE BEBIDAS ALCOHOLICAS Y CONSUMG

Desarrollado por SinergiaSE SAS impreso: SAMANTHA PRADA MANTILLA - 2022-04-06 18:05:47.052839 Page 2/4




RISTORIA CLINICA

e Salpd Infearal UT identificagion: CC 31267213

Profesional: SAMANTHA PRADA MANTILLA Registro Médico: 1083767044 Especialidad: MEDICINA GENERAL

DE TABACC, CONTROL DE SITUACIONES DE ESTRES ¥ MANTENER UNA BUENA ADHERENCIA AL
TRATAMIENTO, SE RECOMIENDA PERICDOS ADECUADOS DE DESCANSO DIURNO Y NOCTURNG, EL
CONTROL DEL ESTRES JUEGA UN PAPEL IMPORTANTE EN EL ADECUADO TRATAMIENTO DE LAS
ENFERMEDADES DE RIESGO CARDIOVASCULAR, POR LG TANTO DEBE REALIZAR ACTIVIDADES
LUDICAS DE INTERES PERSONAL, DESARROLLAR UN PASATIEMPO Y HACER EJERCICIOS PARA LA
MEMORIA. SE DAN SIGNOS DE ALARMA TALES COMO DESMAYOS, DIFICULTAD RESPIRATORIA,
DOLOR EN PECHO INTENSC U CTRA CLASE DE DOLOR, CEFALEA O FOGCALIZACION NEUROLOGICA.

Nombre: MYRIAM MUROZ LOPEZS

Fecha Atencidn: 2022-04-06 18:01:53

DIAGNOSTICOS

Principal:

110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Relacionadeo

1 R522 - OTRO DOLOR CRONICO

Relacionado 2

E149 - BIABETES MELLITUS. NO ESPECIFICADA SIN MENCION DE COMPLICACION

Rejacionado 3

5221 - FRACTURAS MULTIPLES DE COLUMNA TORACICA

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Tipo Diagndstico: CONFIRMADD NUEVO

Finaiidad: NO APLICA

INCAPACIDAD

Descripcién: Sin informacion Diligenciada
APOYOD DIAGNOSTICO
Codige | Cantidad Nombre
885100 1 ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMOQ © DE SUPERFICIE SOD
Qbservacién: None
903815 [ 1 f COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL
Chservacidn: None
203841 ! kA EGLUCGSA EN SUERO. LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
Observacion: None
903295 2 1 iCREATiNrNA EN SUERO U OTROS FLUIDOS
Qbservacidon: None
803028 1 1 iMICROALBUM!NUR!A SEMIAUTOMATIZADA
Observacion: None
907106 ] 1 [uacmmszs
Observacion: None
903817 | 1 | COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD (LDL] AUTOMATIZADG
Observacion: None
a03426 | 1 I HEMCGLOBINA GLICOSILADA AUTOMATIZADA
Observacién: None
903868 | 1 | TRIGLICERIDOS +
Observacion: None
903818 ] 1 ; COLESTEROL TOTAL
Observacion: None
| SOLICITUDES APOYO DIAGNQSTICOIEPRS)
Cdédige MNombre Cantidad Nota
| 890297 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OTRAS ESPECIALIDADES DE PSICOLDGIA
Desarroliado per SinergiaSE SAS impreso: SAMANTHA PRADA MANTILLA - 2022-04-05 18:05:47.188346 Page 3/4




HISTORIA CLINICA

d infegral T identificacién: CC 31267213

Profesional: SAMANTHA PRADA MANTILLA Registro Médico: 1093767044 Especialidad: MEDICINA GENERAL

Nombre: MYRIAM MUNQZ LOPEZ

Fecha Atencion: 2022-04-06 13:01:53

MEDICAMENTOS

1D: 50056 Nombre: METEORMINA TABLETA 850 M5 I Presentacion TABLETA
Dosis 1 Horas: 24 I Cantidad: 30 l Dias: 30 I Indicaciones: 1 diaria
1D: 50224 Nombre: LOSARTAN POTASICO TABLETA O TABLETA RECURIERTA SO MG ‘ Presentacion TABLETA O TASLETA RECUBIERTA
Dosis: 1 Horas: 24 i Cantidad: 30 I bias: 30 l Indicaciones: 1 diaria

SQLICITUDES MEDICAMENTGOS{EPS)
Descripclon: Sin Solicitud Medicamentos EPS

RECOMENDACIONES

Descripcion:
PROFESIONAL SAMANTHA PRADA MANTILLA Registro Médico: 1093767044

Firmadz Electronicamente: Ley 527 de 1999 Articula




s Infegral T

H

5 Peffaria; ALIANZA DE SALUD INTEGRAL UT

Facha Expedicion: 2022-04-06 18:01:335OLICITUD MEDICA - SERVICIOS-PENDIENTES AUTORIZACION

Paciente; MYRIAM MUNQZ LOPEZ tdentificacion: CC 31267213 Téleforo Contacto: 3138476673
Médicg Remisor: SAMANTHA PRADA MANTILLA Registro Médico: 1093767044 Especialidad: MEDICINA GENERAL
Tipo Afiliada: Beneficiarto Edad: 82 Cuota Moderadora / Copage; -
Convenio: ALIANZA DE SALUD INTEGRAL UT DX Ppal: 110X DX Rel1l: R522 DXRelZ:E149 DX Rei3: 5221 Finalided:
CODIGO ............................................... 5 ESCRIPCIONCANT ......................... OBSERVACION ........................
390297 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OTRAS ESPECIALIDADES DE FSICOLOGIA 1

MEDICO: SAMANTHA PRADA MANTILLA

R.M.: 1093767044

Firrnado Electronicamente: Ley 527 de 1999 Articulo 2
Fecha y hora de impresidn: 2022.04-06 18:01:53

NOTA: Este documento no es valido para la prestacién def servicio, dirijase al drea administrativa para tramitar ia autorizacion respectiva.
Desarrollado por SinergiaSE SAS  Impreso: SAMANTHA PRADA MANTILLA - 2022-04-06 18:02:18.439172




HISTORIA CLINICA

de Safud mi‘egra’i UTr Identificacion: CC 31267213 Nombre: MYRIAM MUROZ LOPEZ
Profesional: LiZ MARILYN MORA BASTO Registro Médico: 1094370124 Especialidad: PSICOLOGIA Fecha Atencién: 2022-04-21 15:47:43
Nombre: MYRIAM MUNOZ LOPEZ identfficacién: CC - 31267213 | Sexo: F Edad: 69
Fecha Nacimiento: 1953-01-11 Ccupacién:
Direccidn; BELLAVISTA CL 35 12 93 Teléfono: 3118169298 | Ciudad Residencia: CUCUTA
Régimen: Subsidiade Asegurador: Compensar Entidad Promotora de Salud
Acompafante; Parentesco: Teléfono:
Responsable: Parentesco: Teléfono:

i

DATOS ATENCION

Motivo Consulta:
Enfermedad Actual:

TELECONSULTA PROGRAMA DE CRONICOS, VALORACION POR PSICOLOGIA

PACIENTE DE 69 ANOS DE EDAD, REMITIDA POR PROGRAMA DE CRONICOS, CON DX DE DM Y HTA, MANIFIESTA CUADROS
DEPRESIVOS DE MANERA RECURRENTE, SINTOMATOLOGIA QUE SE VIENE PRESENTANDO DESDE HACE 6 MESES LUEGO DE UNA
CIRUGIA, SE RECOMIENDA VALORACION POR MEDICINA GENERAL CON EL FIN DE REMITIR A PSIQUIATRIA PARA DAR MANEJO A

SINTOMATOLOGIA $I SE CONSIDERA NECESARIO, SE RECOMIENDA CONTROL EN 1 MES, NIEGA IDEAS SUICIDAS, NIEGA VICLENCIA,
NIEGA CONSUMO DE SPA,

ALERGIAS
Descripeidn: | No indica presentar alergias
ANTECEDENTES TRAUMATOLOGICOS
Descripcion: ] No indica presentar Antecedentes traumatolégicos
ANTECEDENTES QUIRURGICO
Descripcidn: | No indica presentar Antecedentes Quirlrgicos
L EXAMEN SISTEMA FISICO
Descripcion: | No indica presentar Examen Sistema Fisico
[ SIGNOS VITALES
Descripeion: | No registra Signos vitales
L EXAMEN FISICO
Rescripcion: LNo indica presentar Examen fisico
VALORACION MEDICA
Observacién: PACIENTE FEMENINA DE 69 ANOS DE EDAD, ALERTA, ORIENTADA EN TIEMPO,PERSCONA Y ESPACIO, PENSAMIENTO Y LENGUAJE LOGICO ¥ COHERENTE,
REFIERE SINTOMATOLOGIA DE DEPRESION, MANIFIESTA IRRITABILIDAD, LLORA CON FRECUENCIA, DESESPERA, DOLOR DE CABEZA, TRISTEZA E
INCOMODIDAD DADC A QUE AHORITA DEPENDE DE SU FAMILIA, SINTOMATOLOGIA PERSISTENTE DESDE HACE 6 MESES, REFIERE QUE EMPEZO LUEGC
DE SU CIRUGA, MANIFIESTA DIFICULTAD EN LA MOVILIDAD, AFECTACION EN PIERNA DERECHA, NO MANEJA MEDICACION, REFIERE QUE LUEGO DE QUE
SALIO DE LA CLINICA DE CORPAS LE REFIRIERON VALORACIGN POR PSIGUIATRIA MAS SIN EMBARGO NO SE HA HECHOQ, NIVEL ECONOMICG ESTABLE,
NIVEL EMOCIONAL EUTIMICO AL MOMENTO DE LA CONSULTA, CON LABILIDAD EMOCIONAL LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO, NIVEL FAMILIAR CUENTA CON
RED DE APOYQ FAMILIAR ACTUALMENTE VIVE CON SU ESPOSO, HJO Y UN NIETO.
CIAGNOSTICOS
Principal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
Relacionado 1 Z504 - PSICOTERAPIA, NQ CLASIFICADA EN OTRA PARTE

Relacionado 2

Relacionade 3

Causa Externa: OTRA

Tipo Diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Finalidad: NG APLICA

INCAPACIDAD —|

Pecarralladn nor SinpraiaGF QAG

Imnrasn: Navana Radrausy - 2022.0R.70 0G.09-27 122358 Pane 1/7




DR. JORGE MENDOZA CASADIEGOS

MEDICO RADIOCLOGO
UNIDAD DE RADIOLOGIA Y ECOGRAFIA

2111472 29 Abril 22
135,984 RAYOS X RX DE COLUMMNA DORSAL
Cod. E.P.S. 50 NORDVITAL
Remitente
A.Q.C

Historia No. Paciente:
31267213 MUNOZ LOPEZ, MYRIAM

Neo. Documento: 31267213 Mo, Carmet: 4]

SE REALIZA RX COLUMNA TORACICA: SE OBSERVA ADECUADA MINERALIZACION Y ALINEACION DE LAS
ESTRUCTURAS OSEAS.SE OBSERVA FRACTURA ANTIGUA DEL CUERPC DE T9 CON MATERIAL DE FEJACION
DE T8 AT12.LOS TEJIDOS BLANDOS SON NORMALES,

CONCLUSION.
FRACTURA ANTIGUA DE T8.

Jorge Mendoza Casadiegos

|

i
EXAMEN No. Tipo ExamenTipo de Estudio Fecha Examen
Consultorio, Av. 1#16-26 La Playa Tél.5711551 - 5836897 Ciicuta
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