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COSMITET iow. HISTORIA CLINICA

T L ree———
PACIENTE: ESTHER JULIA ALVAREZ CORREDOR IDENTIFICACION: CC 32730518 HC: 32730518 - CC
POBLACION VULNERABLE: PERTENENCIA DISCAPACIDAD:

ETNICA:
FECHA DE NACIMIENTO: 23/3/1969 EDAD: 54 Afios SEXO: F TIPO AFILIADO: Especiales o de
Excepcion Cotizante

RESIDENCIA: BRR . . 0 CIUDADELA PUERTO ESPEJO i ]
MANZANA 1 CASA 5 ARMENTA (QUINDIO) QUINDIO-ARMENIA TELEFONO: 7470247|CELULAR: 3146611721
EMAIL: NO TIENE OCUPACION: MAESTROS DE NIVEL SUPERIOR DE LA ENSERANZA PREESCOLAR
NOMBRE RESPONSABLE PACIENTE: ESTER ALVAREZ |PARENTESCO: Conocido TELEFONO: 3146611721
NOMBRE ACOMPANANTE: ESTER ALVAREZ PARENTESCO: Conocido TELEFONO: 3146611721
FECHA INGRESO: 25/4/2023 - 07:20:10 FECHA EGRESO: 25/4/2023 - 10:16:01 CAMA:
E:::E\:;IZ\MENTO: 182607 - MEDICINA LABORAL - |¢ oo oo

PLAN: REGION 9 FIDEICOMISOS P.A.F 2020
ESTADO CIVIL: CASADO(A)
Imprimié: WILSON ARBEY LEAL SANCHEZ - wilson.leal Fecha Impresion: 2023/7/21 - 14:35:21

FECHA ’ MOTIVOS DE CONSULTA Y ENFERMEDAD ACTUAL

| 09:47 [ nyni.mesa - NYNI JHOANA MESA TERAN

MOTIVO DE CONSULTA :
Se realiza videoconsulta al 3146611721. La paciente autoriza la videoconsulta. Paciente remitida por medicina
2023-04-25 laboral para valoracidon por psicologia ocupacional. aplicaciéon de titulo III de acuerdo al decreto 1655 de 2015

ENFERMEDAD ACTUAL :

Paciente de 54 afos ,labora en la IE Ciudadela del Sur de Armenia, en proceso por medicina laboral para calificacion
de la pcl por encontrarse con incapacidades prolongadas, con diagnostico de: TUMOR MALIGNO DE LA MAMA, PARTE
NO ESPECIFICADA.

| EXAMEN FISICO
| PROFESIONAL:NYNI JHOANA MESA TERAN | FECHA:2023-04-25
| SISTEMA ESTADO | OBSERVACIONES

La paciente se encuentra consciente, alerta, orientada
en sus tres esferas. A nivel de funciones superiores
refiere dificultad para mantener la atencion y la
concentracion. El  lenguaje  paraverbal denota
disposicién hacia la valoracion y afectacién emocional,
lenguaje verbal fluido, organizado y coherente. Refiere
suefio alterado. A nivel emocional refiere sintomatologia
depresiva, llanto frecuente, sentimiento de minusvalia y

frustracion por el deterioro en su salud. Realiza sus
Esfera Mental (9) NORMAL actividades de autocuidado con dificultad por Ila
debilidad y fatiga fisica que presenta. Es independiente
para sus desplazamientos, requiere acompafiamiento
por fuera de casa por riesgo de caida. Realiza
quimioterapias cada 20 dias posterior presenta
malestar generalizado, diarrea, cansancio. En ocasiones
realiza caminatas cortas en compafia del esposo.
Cuenta con red de apoyo familiar y refiere poco
contacto social.

| DIAGNOSTICOS DE INGRESO ASIGNADOS
| copbico | DIAGNOSTICO DE INGRESO [ESTADO |OBSERVACION
|  C509 |[TUMOR MALIGNO DE LA MAMA PARTE NO ESPECIFICADA \ \

| ANTECEDENTES PERSONALES

‘ ANTECEDENTES ‘ OP DETALLE

‘ANTECEDENTES Otros ‘ SI |NO Reporta
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| ANTECEDENTES FAMILIARES
| ANTECEDENTES-- ] DETALLE
|Actividad Fisica

|Alcoholismo

|Alergicos

|Alimentacion

|Cardiovascular

|Cerebro vascular

|Consumo Psicofarmaco

|Crecimiento y Desarrollo

[ETS/ITS

|Hébitos de Sueiio

| Hospitalarios

|Infecciosos

|Inicio de vida sexual

|Inm unologicos

| Metabolicos

|
|
|
|
|
|
|
|
|Epilepsia ’
|
|
|
|
|
|
|
|

|Nt’1mero parejas

| op [ TPO || DETALLE |  F.REGIS
Otros | st | P [[NOreporta | 2017-12-04
| st | F [NOreporta | 2017-12-04
|Pediatricos
|Quirurgicos

|Respiratorio

|Tabaquismo

|Toxicos

|Traumaticos

|Tuberculosis

|Victima de Maltrato

|
|
|
|
|
|Transfusiona|es ’
|
|
|
|

|Violencia Sexual

| RESUMEN DEL PLAN TERAPEUTICO
| FECHA RESUMEN DEL PLAN TERAPEUTICO

nyni.mesa - NYNI JHOANA MESA TERAN
ESPECIALIDAD: PSICOLOGO

Continuar con las recomendaciones dadas por los profesionales tratantes, mantener habitos de vida saludable, realizar
ejercicios de gimnasia cerebral y ejercicios de respiracion y relajacion. Evitar exposicidn a carga mental y emocional.

10:15
2023-04-25

| ORIGEN DE LA ATENCION Enfermedad general

|FINALIDAD DE LA ATENCION

| No aplica

| DIAGNOSTICOS DE EGRESO ASIGNADOS
|cobico IDIAGNOSTICO DE EGRESO ISERVICIO
| 7100 [EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL [ AMBULATORIO

ESTA HISTORIA AUN NO PRESENTA NOTAS DE OBSERVACION
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ESTA HISTORIA AUN NO PRESENTA REGISTRO DIARIO DE

ESTA HISTORIA AUN NO PRESENTA INSUMOS

PROFESIONAL: NYNIJHOANA MESA TERAN
CC - 29742871
ESPECIALIDAD - PSICOLOGO
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