HISTORIA CLINICA

DR. OSCAR DAVID HURTADO ALZATE
MEDICO Y CIRUJANO UTP
RM: 762030-09

Datos generales

ANDRES ALEGRIA BASTIDAS

CC. 1143833529
EPS:COOMEVA  AXp (Ol PW(”C\
ACTIVIDAD LABORAL: DESEMPLEADO
TELEFONO: 3127842100

MOTIVA DE CONSULTA:

NECESITA REALIZAR ORDENES MEDICAS, VALORACION MEDICINA GENERAL

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUE TIENE HISTORIA DE ACCIDENTE LABORAL DEL 2015 CON LESION DE

MENISCO DE RODILLA IZQUIERDA.

EL PACIENTE VIENE A CONSULTA MEDICA GENERAL CON LA PETICION

DE REALIZAR: RESONANCIA MAGNETICA DE RODILLA IZQUIERDA,
CONTINUAR CON TRANSPORTE BASICO PARA CITAS, MAS ORDEN DE
TERAPIAS FISICAS E HIDRICAS Y SOLICITAR REMISION PARA EL
ORTOPEDISTA DE BASE EL DR. COBO, DE CARACTERISTICAS PRIORITARIAS

POR PARTE DE AXA COLPATRIA.

SE RECONOCE L.A NO MEJORIA CLINICA DEL PACIENTE Y CON BASE EN LO
ANTERIOR Y EN LA NO EVOLUCION DEL PACIENTE SE SUGIERE RECONTROL
Y REVALORACIO CON MEDICO DE BASE DE ORTOPEDIA DR. COBO Y SE
EXPIDE ORDEN DE NUEVA RNM DE RODILLA IZQUIERDA PARA EVALUAR
EVOLUCION Y MANEJO POR PARTE DE LA ENTIDAD AXA COLPATRIA.

LAS ORDENES DE TRANSPORTE BASICO PARA CITAS MEDICAS MAS

TERAPIAS FISICAS DEBEN SER PRESCRITAS POR EL MEDICO TRATANTE.
DADO QUE NO ES MI COMPETENCIA MEDICA EL MANEJO DEL PACIENTE EN
MENCION, SE DECIDE ESPERAR MANEJO ESPECIALISTA DE
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ORTOPEDIA, DE SU ARL Y AXA COLPATRIA. HAGO ORDEN DE RNM DE
RODILLA 1ZQUIERDA Y VALORACION POR MEDICO TRATANTE

EXAMEN FISICO:

FCX 76, FR18 T 36,5, T/A: 120/80, BEG, RSCRS NO SOPLOS, MV LIMPIO, ABD NORMAL.
CAMINA CON MULETA DOLOR A LA PALPACION DE LA RODILLA, REFIERE SENSACION DE
RIGIDEZ DE RODILLA IZQUIERDA, SENSACION DE BLOQUEO EN LA MARCHA, DOLOR
INTENSO, LIMITACION PARA LA MARCHA, EN MANEJO CON MULETAS, NO MEJORIA DEL
DOLOR POSTERIOR A PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS

PACIENTE REFIERE EVOLUCION ESTACIONARIA, CONTINUA CON DOLOR EN RODILLA
IZQUIERDA IRRADIADO HACIA LA PANTORRILA, REFIERE QUE NO TOLERA ESTAR DE PIE
POR MAS DE TRES MINUTOS. SE DECIDE DAR ORDEN DE RNM DE RODILLA IZQUIERDA Y
REVALORACION POR ORTOPEDIA DR. COBO.

NOTA INTERCONSULTA:

VALORADO POR ORTOPEDIA DR. COBO QUE ENVIA A JUNTA MEDICA DE BASE DEBIDO A
RERUPTURA DE ZONA MENISCO MEDIAL YA REINTERVENIDO DE BASE, LA JUNTA FUE
REALIZADA EN CENTRO MEDICO IMBANACO PERO EL PACIENTE NO ACEPTO LA FECHA, NO
SE AVANZO EN NADA EN EL CASO DEL PACIENTE.

DIAGNOSTICO:
TRASTORNOS DE LOS MENISCOS M233
DESGARRO DE MENISCO 5832

PLAN:

LAS ORDENES DE TRANSPORTE BASICO PARA CITAS MEDICAS MAS
TERAPIAS FISICAS DEBEN SER PRESCRITAS POR EL MEDICO TRATANTE.

Y VALORACION POR MEDICO TRATANTE
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