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-Esirasgres schsles (castasidesansadenasios): sttads da s3kd shusla materna per posible demencia cenil y difchuiades seonomicas,

q &
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FUNDAGION CENTRO TERAPEUTICO IMPRONTA IPS

%pi‘ﬂﬂbaifs Historia clinica
) sl e Terapia Psicologia
Mit: 9000751017

Des. Mentidad: 08 57602830 Mombre: CLAUDIA LORENA JURADD HERMAMNDET Eelnek: 38 afios
Rawe: Feo._nesimisnio: TH0R10E4 Ealnda sivil: Deupacidn
Direccidn: CL 35323 54 Teldfora:  318R023238 Cludad: TALI

Aspguradora: SALLID TOTAL ENTOAD BROMOTORA £ SALUD DEL REGIMEN COMTRIBLTIVG Y DEL REQIMEN SUBSIDIADG 5 A
Hapgndeiica:

Respofaalie: Tal, respensalilo:
;mmﬁam_ Tal. acompadnnle: > <
26/04r20:23
- — HDATOSIGENERALESIH
DATOS GEMERALES

fochn: TROLT0ZI

Dipsniscida: Haelomseeuai

Estada ewil. Sepocadn

Hims: Tisrs un hip de B afas.

Mhenl apacimics: Tecnion

Prafetidn: Audiar corlalie

Ocupacsn: Fatbgrala v dsanadorm

Wive g2 Actualmente vive con 4 kijo y un amiga

La famika conooa o Dw.: 5§

Reacciosss Alguros miembros de su familla (mama v bamans) liensn conocdmienis a08rsa de su dagniases, guenas trindan apoye,

cuidado e menés fronig ol dagridslics, comands con red de apoyo familiar esable
Parmia Establa: Mo

Paregs eonade &l Coc No aplica
Canzacta con pruaoadslica
Menuttacos: Kegatve; 2018
Amecedenies quinegoizos; Cisteclomin de barax y esfupacin de la vesicoln biliar i
Aximcedares TS Vi do paploma humans

THisias 5 uno

Pimrcings. | Mega

Ante. Farmacodependiartes | Megd

Antecedeniss palcuiniricos-Hiega

Fuma: : Nisga

Ejercicies: 5, caming fodos los dias on [0 mafana, apreadmadamente entre 30-00 mingdos,
Usa preservalives: Migga

EYALUACION

i Euirgs, | S ldentficen e posfiles causos que provacan eabika on la pocianbe; Difeubadaes famdinmg, SSoukades laborales ¥ retos en el
b i,

G fdaniifiesn s digusnies abaracionss oo astiés &0 B paciesie Alnrcknes cognitivas (pérdica de confanen peopia). tendensia a apartarse
di fetvidodes sociales, aurnanio da fa suscepiiniidad ants crlless, diffcullades con ef stefo (insomnic) y sencacin de cansanco adn af
despastarss

Latilidad emneinnal La pacente no presents Muctuseldn entr instoza ¥ feltidad sin estimulos dessncadenantad,
Deesmitly La pacipnie no gredenla sindamas do disbimia,

Aakeconta Cos ralacién o 18 snhedonin fa pocieste 60 phecania dllwscones
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ﬁ"!}‘jﬂﬂ!ﬁﬂjgg Historia clinica
r) Terapia Psicologia
olit: 9000761097

Doc, Identidad: CC GI027932

Mombire: CLALIDIA LORENA JURADD HERNANDEZ Edad: 38 afos
Sewn: B Foc naeimiento: 150801888 Estado civik Ccupacdn:
Direcoidm: CL 36 328 54 Teltfono: 3188523238 Cludad: GAL!
Aseguradora:  SALUD TOTAL ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD DEL REGIMEN CONTRIBUTIVO Y DEL REGIMEN SUBSIDIADO 5 A
Diagndstice;
Respansable: Tol. responsabie:
:-ﬁ-m'npahnh: Tel. acompadanto: y
r 260453023

Agreshadad: La paciente no presenta condurias de agreshided,

Fugn de deas: Con relaciée 5 & fuga de idess b paclente no presenta sReraciones.

Blagueo de Pensarmianin:
La pacients na presonin aReraciones #n jelackin ol blogues de pensamiznts,

Idmacidn Suickda: Dentre del componsnte de deacdn suicida, 'a pacenlo no presenla sénlemas.

Facl Cogniiva Percapiuad Viskar: Pacisnie que ngaesa al serdcio de peicclogis as @xamen martal s eadencia lBngua)n clarp, coherente v
fluica, =e evidgncia o usuaie ubicads en (a3 ealens de ponaamianto, 30 evidencin adecuados pracesos melens, cognithos ¥ sin
alteraciones on senseporcepoidn.

Obreracien(niacian al nesge compenamortal)

Obsenmciones de acverde @ los reculados anbericess, para redesir los fesgos compeiameniales sp meomisnda disminué el eslrés con laxg
siguienies recomendaciones;

Mejosar alimentacidn

Kiejorar horos de reposs ¥ déssanda

Mejrar eslads fiaice con acthvidad y degionte diarla

De acuerds ala evhlancidén paiceemodonal, se 1ecomianda para teducir low tlesg o Spmportamenialas:

Contrees midicos requarkdos, para reguincién coleabersd § biglicdices
Tarapa psicoiégioa

Observaciinrelacitn, endusta ¥ protiemas): Pacienbe presents sninmalaligin ansSgang, fapoen [prassunasion paoadnm, [emor § 2350 3
la calle, esteda de dnima bajo, seesaciin de cassancia ), bajs auioesiima ydifficullad habios de susfio {insomnio) & manera &ana despues
de accderte de Bansile. Alectando io csfera pessoaal, gocinl, Inkoral v emeciceal dal usuario

La pacisrtn ng presenta ks fecbores ambigrtales gue podian considerarse comao nesgo compartamental para olfa

Ansicdad; La padents presenia los ¢igulentes sintamas psicoldgicos i conductunlas relacionadss a by ansedad: Precoupanon, sensacidn da
apotio o inguietud.

Coamils g e 9 pecenie nupve: Lo pacierds ingresa por piirrara vez &l servicks de peicalagia an la Fundadén Cankrg Terapdlics mpeonia
IPE

Diagndstica

Pagenis da 38 shos. presanta Irasma psicalbgics keaga de aecidents de irdnslin, o cupl, desencadant tastars mids de avsedad v
dEpresian.
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e “Tw

E % mpronGaips Mistoria clinica

"'l..ll"‘lIL"!.l'-'"I.ﬂ'."'u:l.'I- Tﬂrﬂpia PSICﬂlﬂgla
HIt S000TE101-T

: 38 al

Doc, ldentidad: CC G7022832 Nombre: CLALDIA LOREMA JURADD HERNANDEZ Edad: 38alfos
Sexa: B Fet naciminrte:  1508{1534 Estado civil: Doupacidn:
Dlreccldn;  CL 26370 54 TelMono: 3105533230 Citedad: CALl

|
Assuradors:  SALLT) TOTAL ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD DEL REGIMEN CONTRIBUTIVO Y DEL REGIMEN SUBSIDIAROS A |
Dlagridstics;

Resporaabibe: Tod. mesponsalle:
Acompatanie: Tal, scompafianin: -
- . =
TEMD4I2023
DIAGROSTICO CIE-10:

F412: TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD ¥ DEPRESION,

Y334 OTROS EVENTCS ESPECFICADOS. DE INTENCION ND DETERMINADA: CALLES Y CARRETERAS.
LT PROBLENA NO ESPECIFICADD RELACIONADD CON EL EETILO DE WIDA,

2514 MISTORIA PERSONAL DE TRALUMA PSICOLOGICO, MO CLASIFICADD EN OTRA PARTE

i PR

Concepter Paciante de 39 afoe que ingreas 8l sarvichy d peicalegla an adecuadas condicicnrs do salud y Faizs, eon vastimenta acords a sy
pdad, Inpmss con s acompafanio Y no reculem de apops pars desplarase. Pacenie que ealiva cordacie visual, san ferquale flulca, clafm y
cohemnie s dficulades para mansiar Mervala pregants respissta v sln #8aracines senscpercepihas. Ubeads en 1aa 1 asferas de

sersaminnto, niega alusinaciones, nlsga pensamionios o ideas da munste, al momenta de la evaluacién sln aletacion an el juisia de realidad,
tes adlitnd empatica, Irencuita v colaborader, ReSeve usuara sinlomaidlogia ansdgena v cepresiva (prectupacdn axcesiva, iemara salira |a

=a%s sstsdn de Snima bajo y sensacidn de consarcis), baja nutoestima y dficultad hibitcs de tunfo (Recmrio),
=l =2 patemanlo. FLAN DE TRATANIENTD

Swpmiar y pastionar adeceadmenia 36 BMOCONGS.

Srndar heramienias v esimiegies de aulcmequelaccen emocional
Ciaminwr simomeiclonla ansiogesa ¥ depresva,

Foralecer el aufaconsepta,

FECOMENDACIONES

Conlinupckn procesd Brapiliico.

Conteuackin Beividades de biensstar y asparcmienty socal
hiegarar i nuting y Rabilos de suefio,

fARIA FAREL HUNEZ DCaMs,
Egtoibdac: TERADIA DE PRICOLAOCES
CE: 1190512677 RME

-
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