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DATOS PACIENTE

PACIENTE: SANCHEZ ESCARRIA STPHANY IDENTIFICACION: CC 1130620644 FECHA NACIMIENTO: 1988-09-04
EDAD: 35 ANOS SEXO:  FEMENINO DIRECCION: Kra 28 e #77-17
TELEFONO: 3225210241 3225210241 CONSULTA EXTERNA TQ

ENTIDAD: NUEVA EPS PFGP ANGIOGRAFIA DE OCCIDENTE CAPITOLIO

CLIENTE: NUEVA EPS EGRESO: 2021-03-08 15:41:29

MOTIVOS DE LA CONSULTA

Fecha: 2021-03-08 15:41:29 Profesional: BOCANEGRA BLANCO CESAR ALBERTOEspecialidad: PSICOLOGO

MARZO 8 / 2021. CONSULTA PSICOLOGICA POR LLAMADA CONVENCIONAL DE CELULAR, DADA LA CONTINGENCIA DEL COVID 19,

ATENDIENDO A LAS REGLAMENTACIONES GUBERNAMENTALES DE BIOSEGURIDAD. PACIENTE QUE ACEPTA ESTA MODALIDAD DE

CONSULTA. PACIENTE QUE DICE: "ANTES DE MENTE SANA, NO ME TRATABAN PROFESIONALES DE SALUD MENTAL EN NINGUN LADO.

SOLO TUVE UNA SOLA CONSULTA EN 2018 EN EL HOSPITAL PSIQUIATRICO, Y DE AHI ME MANDARON A CONTROLES POR NEUROLOGIA, Y

ESA FUE LA UNICA VEZ QUE ME VIO PSIQUIATRIA ANTES DE MENTE SANA. LO QUE PASA ES QUE YO TUVE UN DESMAYO COMO DE 40

MINUTOS, SIENDO GUARDA DE SEGURIDAD EN MI PUESTO DE TRABAJO, EN 2018, Y DESDE AHI ME QUEDO UN MOVIMIENTO REPETITIVO

EN LA CABEZA. DESDE ESO ME HA VISTO NEUROLOGIA, FISIATRIA, PSIQUIATRIA". EXPLICA QUE ESE MOVIMIENTO DE LA CABEZA ES

"COMO LOS DE LO MUNEQUITOS QUE PONEN EN LOS TAXIS". REFIERE QUE LE CAUSA DOLOR DE CABEZA CONSTANTE Y DIFICULTAD

PARA DORMIR, ADEMAS DE VERGUENZA, "POR LO QUE CASI NO SALGO". SE INDAGA ACERCA DE LA DINAMICA FAMILIAR, Y DICE: "VIVO

CON MIS PAPAS Y MIS DOS HIJOS, DE 15 Y 9 ANOS. EL PAPA DE ELLOS VIVE CON LA ESPOSA. EL YA TIENE OTRO HOGAR. NOSOTROS

DURAMOS CASI 15 ANOS JUNTOS, Y NOS SEPARAMOS HACE YA CASI 7 ANOS. LUEGO DE ESO YO TUVE OTRA PAREJA, PERO ME

SEPARE, Y NO QUIERO SOMETER A NADIE A ESTA ENFERMEDAD, DE VERDAD A VECES MIS CAMBIOS DE ANIMO CON MUCHOS Y NO
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QUIERO SOMETER A NADIE A ESTO". SE INDAGA SI A LA FAMILIA LA SOMETE DE ALGUNA MANERA A SUS CAMBIOS DE ANIMO, Y DICE:

"CLARO, YA ELLOS ME ENTIENDEN, SABEN QUE YO ME MANTENGO EN MI PIEZA, NO HABLO, MIENTRAS QUE ANTES YO PRENDIA UNA

FIESTA, YA AHORA NO ESTOY NI PARA Mi, MEJOR DICHO". PACIENTE QUE RECONOCE QUE EN HOSPITAL DIA ESTUVO ENTRE ENERO Y

FEBRERO DE DE 2021, POR UN INTENTO SUICIDA CON SOBRE DOSIS DE MEDICAMENTOS, Y DICE QUE QUIERE SER DIFERENTE, OTRA,

DEJAR ATRAS TODO LO QUE LE SUCEDE. EN VISTA QUE LA PACIENTE COMENTA QUE SALE POCO DEL CUARTO, QUE ESTA IRASCIBLE

POR MOMENTOS, CON MAS O MENOS FRECUENCIA, Y QUE CUENTA CON DEMASIADO TIEMPO LIBRE, SE SUGIERE QUE ENCUENTRE

ALGUNA OCUPACION A PROPOSITO DE LA CUAL INVERTIR SU ENERGIA, SU TIEMPO, SUS CAPACIDADES MENTALES, YA QUE, COMO ELLA

MISMA RECONOCE CUANDO SE LE DICE, EL EXCESO DE OCIO SUELE SER NOCIVO PARA LA SALUD MENTAL..

ENFERMEDAD ACTUAL

Fecha: 2021-03-08 15:41:29 Profesional: BOCANEGRA BLANCO CESAR ALBERTOEspecialidad: PSICOLOGO

PACIENTE CON UNA CONDICION DE BASE QUE LA HACE TENER MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS Y MOLESTOS EN SU CUELLO, MISMOS

QUE LE GENERAN CEFALEA MIENTRAS QUE, POR OTRO LADO, EN LO RELATIVO A LAS INTERACCIONES CON OTRAS PERSONAS, DAN PIE

A MALOS ENTENDIDOS, YA QUE SUELEN INTERPRETAR ESOS MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS COMO SI ELLA ESTUVIERA DICIENDO QUE

NO CON LA CABEZA..

EVALUACION CLINICA

ORIENTADA EN LAS 3 ESFERAS, EUPROSEXICA, EULALICA, EUTIMICA CON FONDO ANSIOSO Y DEPRESIVO, ASOCIADO A CONDICION DE

BASE EN EL CUELLO, SECUNDARIA A EVENTO DE DESMAYO EN 2018, NO DESBORDADA EN EL MOMENTO, SIN ALTERACIONES EN EL

RITMO DEL SUENO Y DEL APETITO, SIN ALUCINACIONES NI DELIRIOS, SIN COMPORTAMIENTOS AUTO NI HETEROAGRESIVOS, Si

RECONOCE IRASCIBILIDAD, NO IDEAS SUICIDAS NI DE MUERTE EN EL MOMENTO. ADECUADA INTERACCION CON EL PSICOTERAPEUTA..

ANTECEDENTES

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO FECHA: 2020-04-14
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Enfermedad Respiratorias: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Obesidad: NIEGA
PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Antecedentes ObstAGtricos: F.U.R: HACE UN MES, VIDA SEXUAL ACTIVA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Otros: MADRE DM, HTA, HIPEURICEMIA, HIPOTORIDISMO

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Actividad Fisica: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Cancer: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Cardiocerebrovascular: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Diabetes: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Enfermedad Acido Peptica: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Enfermedad de transmision sexual: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Enfermedades Reumaticas: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Enfermedad Genitourinaria: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Enfermedad Infecciosa: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Enfermedad Mental: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Enfermedad Respiratoria: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Hipertension Arterial: NIEGA
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PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Neurologicos: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Otros : NIEGA
PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Traumaticos: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Alergias : NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Consumo de Alcohol: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Consumo de Cigarrillo: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Consumo de Psicofarmacos: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Crianza: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Estudios: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Historia Laboral: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Juridicos: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
Otros: NIEGA
PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Relaciones de pareja: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
ciclos: NIEGA
PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14

Enfermedad perinatal: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO | FECHA: 2020-04-14
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Otros: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Planificacion Familiar: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Referencias Perinatales: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Ultima Citologia: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Quirurgicos: DOS CESAREAS, POMEROI

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Recibe Medicacion: CLOZAPINA, ACIDO VALPROICO

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Alergias: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Personalidad Premorbida: DESCRITA COMO UNA PERSONA ALEGRE, ESPONTANEA, DIVERTIDA, CALLADA, POCO SOCIABLE

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Artropatias: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Cancer: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Diabetes: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Dislipidemias: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Enfermedad Cerebrovascular: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Enfermedad Mental: NIEGA

PROFESIONAL: RODRIGUEZ SANDOVAL EDGAR ARMANDO

| FECHA: 2020-04-14

Enfermedad osteomuscular: NIEGA

PROFESIONAL: CARDONA PRADO LICETH MARINA

| FECHA: 2021-01-21

Crianza: NACIDA EN CALI, PADRE HENRY SANCHEZ, 53 ANOS. MADRE MARTHA ESCARRIA 52 ANOS. HERMANO 1 KEVIN SANCHEZ, VIVE
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EN ARGENTINA HACE 7 ANOS. BUENA RELACION DESDE SIEMPRE.

PROFESIONAL: CARDONA PRADO LICETH MARINA | FECHA: 2021-01-21

Historia Laboral: LA 14 DE CALIMA, PORTERIA. EMPLEADA DESDE EL 2017, HACIA EL INGRESO DE UNOS 1600 CARROS, INCAPACITADA
DESDE HACE VARIOS MESES. TRABAJO CON TURNOS COMPLEJOS.

PROFESIONAL: CARDONA PRADO LICETH MARINA | FECHA: 2021-01-21

Relaciones de pareja: ACTUALMENTE NOVIO JHON FREDY 30 ANOS HACE 5 ANOS, AHORA ESTA EN BOGOTA, APOYO INCONDICIONAL,
ESTA POR TRABAJO ES POLICIA. BUENA RELACION.

DE SU PRIMERA RELACION SEPARADA HACE 7 ANOS DEL PADRE DE SUS HIJOS, NO TIENEN CONTACTO, RELACION COMPLEJA Y DIFICIL.
NO PRESENTA CONTACTO CON LOS NINOS. DOS HIJOS EMILY HURTADO DE 9 ANOS, JEFRY ANDRES HURTADO DE 15 ANOS.

PLAN TERAPEUTICO

Fecha: 2021-03-08 15:41:29 Profesional: BOCANEGRA BLANCO CESAR ALBERTOEspecialidad: PSICOLOGO

CITA ASIGNADA SATISFACTORIAMENTE EI DIA 2021-04-22 A LAS 08:40 AM, PRESENCIAL.

CIE10 DIAGNOSTICO

F321 EPISODIO DEPRESIVO MODERADO

R250 MOVIMIENTOS ANORMALES DE LA CABEZA

ORDENES

FECHA:| 2021-03-08 | 943102 (4) PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA

|ORIGEN DE LA ATENCION |Enfermedad general.
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