('\ﬂ?Comfandi Historia Clinica General

»&W,‘gﬁm@d Paciente : CARLOS JULIO ALTAMIRANO Fec Nac. :05.07.1954
Identificacion : CC - 6332037 Edad/Sexo :64a /M
Especialidad : U.T. Medicina General
Ubicacion : Comfandi-Alameda Cama/Epis. 1123641389
Fec. Registro :27.09.2018 Hora Reg. :10:28:30

Aseguradora : DEUDOR CAPITACION

Mod.atencién :
Causa Externa . Enfermedad General

Finalidad de la Consulta : No Aplica
Motivo de Consulta : "Dolor torax".
Enfermedad Actual : Dolor toracico ocasional de varios afios de evolucion con Rx normales,dolor como punzante leve en reja

costal, puntual, relacionado con movimientos bruscos, sin enf. coronaria de base, HTA, en controles por programa. REfier ademas
problemas digestivos cronicos, ardor y fatiga epigéastrica, dolor abdominal intermitente, reflujo asociado, estrefiimiento intermitente,
distension abdominal, no sangrados anormales ni otros sintomas.

Revision Por Sistemas
Cabezay Craneo : Negativo.
Ojos : Degeneracion macular, en controles con Oftalmologo.
Otorrinolaringologia : Negativo.
Cuello : Negativo.

Térax : Lo de EA.

Cardiaco : Negativo.

Pulmonar : Negativo.

Digestivo : Lo de EA.
Genitourinario : Negativo.

Sist. Nerv. Central : Negativo.
Piel : Negativo.

Extremidades : NO EVALUADO

Otros: NO EVALUADO

Signos Vitales de Ingreso Vivo

Temperatura 1 37,0 T Peso :101,8 Kg Per. Cefélico : cm

Presion arterial 120 / 80 mmHg Per. Abd. : cm Talla :1,70 mtrs
Frec. Cardiaca . 84 X min IMC 35,225 Kg/m2 SC (m2) 12,16

Frec. Respiratoria 1 16 X min Sat con 02 : % Sat sin 02 : %

Examen Fisico

Estado de Conciencia . Alerta
Estado Respiratorio : Normal
Estado de Hidrataciéon . Ausencia de Deshidratacion
Estado General : Bueno
Hallazgos

Cabezay Craneo : Normal.
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Ojos : Normales.
ORL : Normal.
Boca : Normal.
Cuello : Normal, no masas ni adenopatias.
Torax/Mamas : Cardiopulmonar normal. Torax normal, no dolor reja costal.
Abdomen : Blando, no dolor, no masas ni megalias, no defensa ni distension, peristaltismo normal, Murphy: negativo.
Genitourinario : No se hizo.
Extremidades : Normales, no edemas.
Sist. Nev. Central : Normal, no déficit motor ni sensitivo.
Ex. Mental : Normal.
Piel y Faneras : Normales.
Otros Hallazgos  : No.
Andlisis y Conducta : Paciente con HTA controlada, obeso con sintomas de gastritis y RGE, no adfherente en dieta. Doy

recomendaciones por escrito dieta adecuada, insisto en adherencia, omeprazol. Coproscopico seriado, control con resultados.
Firmado electrénicamente por

Responsable : CHARRY,RODRIGO Registro Profesional : 10575
Profesion : MEDICINA GENERAL

Diagnésticos
Fecha :27.09.2018 /10:44

Codigo 1 K297
Diagnostico : GASTRITIS, NO ESPECIFICADA
Clase : Confirmado Repetido
Firmado electrénicamente por
Responsable : CHARRY, RODRIGO
Profesién : MEDICINA GENERAL
Fecha :27.09.2018 /10:44
Codigo 1 K219
Diagnostico : ENFERMEDAD DEL REFLUJO GASTROESOFAGICO SIN ESOFAGITIS
Clase : Confirmado Repetido
Firmado electrénicamente por
Responsable : CHARRY, RODRIGO
Profesién : MEDICINA GENERAL
Fecha :27.09.2018 /10:45
Codigo : K589
Diagnostico : SINDROME DEL COLON IRRITABLE SIN DIARREA
Clase : Impresién Diagndstica
Firmado electrénicamente por
Responsable : CHARRY, RODRIGO
Profesion : MEDICINA GENERAL
Fecha :27.09.2018 /10:45
Codigo 1 110X
Diagnostico : HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Clase : Confirmado Repetido
Firmado electrénicamente por
Responsable : CHARRY, RODRIGO
Profesion : MEDICINA GENERAL
Fecha :27.09.2018 /10:45
Codigo : E669
Diagnostico : OBESIDAD, NO ESPECIFICADA
Clase : Confirmado Repetido
Firmado electrénicamente por
Responsable : CHARRY, RODRIGO
Profesion : MEDICINA GENERAL
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Medicamentos

Fecha :27.09.2018 /10:49
Responsable : CHARRY, RODRIGO Profesion : MEDICINA GENERAL
Medicamento : OMEPRAZOL 20 MG CAP.
Presentacion : CAPSULA Dosis 11 CAP
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 24 HORAS (1 DIA)
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