
Mod.atención : 
Causa Externa : Enfermedad General
Finalidad de la Consulta : No Aplica

Motivo de Consulta : DOLOR TORACICO.                                                                                                         
Enfermedad Actual : PACIENTE QUE CONSULTA POR DOLOR EN REJA TORACICA QUE INICIO A LAS 7AM DESPUES DE
ESTIRACIMIENTO Y AL MOVIMIENTO DE EXTREMIDAD SE EXACERBA EL DOLOR ACOMPAÑADO  DOLOR EN EL CUELLO DE PESADEZ
DE MIIS NIEGA FIEBRE ANTECEDENTE HTA - ALERGIA NIEGA  ANTECEDENTES PATOLOGICOS: HTA. ANTECEDENTES QUIRURGICOS:
NIEGA. ANTECEDENTES ALERGICOS: NIEGA. ANTECEDNETES FARMACOLOGICOS: LOSARTAN 50 X 2, HCTZ X 1, ASA X 1.
ANTECEDNTES TOXICOS: NIEGA.  PACIENTE CON CUADRO DE 1 SEMANA DE EVOLUCION CONSISTENTE EN DOLOR TORACICO DE
TIPO PUNZADA EN REJA COSTAL IZQUIERDZA, NO IRRADIADO, SIN DISNEA NI DISAUTONOMIAS, AUMENTA CON LOS MOVIMIENTOS
DEL TRONCO, EL DIA DE HOY AUMENTA EN INTENSIDAD.

Revisión Por Sistemas

Cabeza y Craneo :   SIN ALTERACIONES

Ojos :   SIN ALTERACIONES

Otorrinolaringología :   SIN ALTERACIONES

Cuello :   SIN ALTERACIONES

Tórax :   SIN ALTERACIONES

Cardiaco :   SIN ALTERACIONES

Pulmonar :   SIN ALTERACIONES

Digestivo :   SIN ALTERACIONES

Genitourinario :   SIN ALTERACIONES

Sist. Nerv. Central :   SIN ALTERACIONES

Piel :   SIN ALTERACIONES

Extremidades :   NO EVALUADO

Otros :   NO EVALUADO

Signos Vitales de Ingreso Vivo
Temperatura : 36,8 °C Peso :  94,0 Kg Per. Cefálico :  11,00 cm
Presión arterial : 138 /  96 mm Hg Talla : 1,72 mtrsPer. Abd. :   1,00 cm
Frec. Cardíaca : 112 x min IMC :            31,774 Kg/m2 SC (m2) : 2,08
Frec. Respiratoria :  22 x min Sat con O2 : % Sat sin O2 :  98,00  %

Examen Físico
Estado de Conciencia : Alerta
Estado Respiratorio : Normal
Estado de Hidratación : Ausencia de Deshidratación
Estado General : Bueno

Paciente : CARLOS JULIO ALTAMIRANO Fec Nac. : 05.07.1954
Identificación : CC - 6332037 Edad/Sexo : 61 a  / M
Especialidad : U.T. Triage Fecha Adm. : 23.05.2016
Ubicación : Comfandi-Clinica Amiga Cama/Epis. : / 15776203
Fec. Registro : 23.05.2016 Hora Reg. : 09:34:36
Aseguradora : SOS - ACTIVIDAD POS
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Hallazgos
Cabeza y Craneo : NORMOCEFALO.
Ojos : MUCISAS HUMEDAS Y ROSADAS, ESCLERAS AN
ORL : MUCAS HUMEDAS, SIN ALTERACIONES, OROFA
Boca : SIN ALTERACIONES.
Cuello : LLENADO YUGULAR ADECUADO, SIN ADENOPAT
Tórax/Mamas : TORAX SIMETRICO, NORMOEXPANSIVO, SIN RETRACCIONES, RESONANTE. MURMULLO VESICULAR AUDIBLE
EN TODOS LOS CAMPOS, SIN SOBREAGREGADOS.  RUIDOS CARDIACOS DE BUENA INTENSIDAD, RITMICOS, SIN SOPLOS. DOLOR
A LA PALPACION DE REJA COSTAL IZQUIERDA.
Abdomen : PLANO, BLANDO, PERISTALSIS +, SIN DOLO
Genitourinario : DIURESIS ESPONTANEA SIN ALTERACIONES M
Extremidades : SIMETRICAS, EUTROFICAS, PULSOS SIMETRI
Sist. Nev. Central : ALERTA, ORIENTADA, SIN FOCALIZACION, P
Ex. Mental : EUPSIQUICA, SIN ALTERACIONES.
Piel y Faneras : HUMEDA, ROSADA Y CALIENTE, SIN CAMBIOS
Otros Hallazgos : SIN ALTERACION.

Análisis y Conducta : EKG: TAQUICARDIA SINUSAL (PACIENTE ANSIOSO), SIN CAMBIOS ISQUEMICOS.  PACIENTE CON
CUADRO DE COSTOCONDRITIS. SE DARA MANEJO ANALGESICO, EGRESO CON AINES Y SIGNOS DE ALARMA. CONTROL X
CONSULTA EXTERNA. PLAN:  1. DICLOFENACO 75mg IM DU. 2. DEXAMETASONA 4 Mg IM DU. 3. SALIDA.
Firmado electrónicamente por

Responsable : ESPINOSA CADAVID,HELIO FERNANDO                             Registro Profesional : 6361/13        
Profesión : MEDICINA GENERAL                        

Diagnósticos
Fecha : 23.05.2016 / 09:43

Codigo : M940                          
Diagnostico : SINDROME DE LA ARTICULACION CONDROCOSTAL (TIETZE)                                                                       
Clase : Confirmado Nuevo

Firmado electrónicamente por
Responsable : ESPINOSA CADAVID, HELIO FERNANDO                            
Profesión :                                                                                                     

Medicamentos

Fecha : 23.05.2016 / 09:48
Responsable : ESPINOSA CADAVID, HELIO FERNANDO Profesión : MEDICINA GENERAL                        
Medicamento : NAPROXENO TAB 250 MG.
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 8 HORAS                  

Fecha : 23.05.2016 / 10:00
Responsable : ESPINOSA CADAVID, HELIO FERNANDO Profesión : MEDICINA GENERAL                        
Medicamento : DICLOFENAC 75 MG AMP 3ML.
Presentación : SOLUCION Dosis : 1 AMP                         
Via Adm. : INT-MUSCULAR Frecuencia : AHORA                         
Medicamento : DEXAMETASONA SISTEM 4 MG AMP 1ML.
Presentación : SOLUCION Dosis : 1 AMP                         
Via Adm. : INT-MUSCULAR Frecuencia : AHORA                         
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