
Causa Externa : Enfermedad General
Finalidad de la Consulta : No Aplica

Motivo de Consulta : Mareos                                                                                                                  
Enfermedad Actual : Cuadro de  varios de evolucion cosnsistente en sensacion de mareos  no tto Dolor en  cuello articulaciones
de predominio matutino no tto En tto  hta  no ha reclamado  ultimas formulas  porque tenia en casa

Revisión Por Sistemas

Cabeza y Craneo :   No refiere

Ojos :   No refiere

Otorrinolaringología :   No refiere

Cuello :   No refiere

Tórax :   No refiere

Cardiaco :   No refiere

Pulmonar :   No refiere

Digestivo :   No refiere

Genitourinario :   No refiere

Sist. Nerv. Central :   No refiere

Piel :   No refiere

Extremidades :   No refiere

Otros :   No refiere

Signos Vitales de Ingreso Vivo
Temperatura : 36,0 °C Peso :  96,0 Kg Per. Cefálico :  cm
Presión arterial : 130 /  80 mm Hg Talla : 1,72 mtrsPer. Abd. : cm
Frec. Cardíaca :  80 x min IMC :            32,450 Kg/m2 SC (m2) : 2,10
Frec. Respiratoria :  20 x min Sat con O2 : % Sat sin O2 :   %

Examen Físico
Estado de Conciencia : Alerta
Estado Respiratorio : Normal
Estado de Hidratación : Ausencia de Deshidratación
Estado General : Bueno

Hallazgos
Cabeza y Craneo : Normocefalo
Ojos : Pupilas isocoricas normoreactivas a la luz uso de anteojos
ORL : No  rinorrea
Boca : No focos septicos en faringe
Cuello : No  nódulos
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Tórax/Mamas : Pulmones  limpios bien ventilados ruidos cardiacos ritmicos no soplos
Abdomen : Blando  depresible no signos de irritacion  peritoneal
Genitourinario : Puñopercucion lumbar negativa
Extremidades : Simetricas
Sist. Nev. Central : Conciente orientado en las tres esferas Romberg Utemberg neg
Ex. Mental : Normal
Piel y Faneras : Sana
Otros Hallazgos : Negativo

Análisis y Conducta : Se dan recomendaciones dieta hipo sodica hipo grasa  hipoglucida ejercicio regular 30 minutos dia
dimenhidrinato se formula medicamentos de base  ss acido urico

Responsable : GIRALDO GIRALDO,JOSE IGNACIO                                Registro Profesional : 4001/91        
Profesión : MEDICINA GENERAL                        

Diagnósticos
Fecha : 05.02.2014 / 09:44

Responsable : GIRALDO GIRALDO, JOSE IGNACIO                               
Codigo : H811                          
Diagnostico : VERTIGO PAROXISTICO BENIGNO                                                                                             

Fecha : 05.02.2014 / 09:44
Responsable : GIRALDO GIRALDO, JOSE IGNACIO                               
Codigo : I10X                          
Diagnostico : HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)                                                                                        

Fecha : 05.02.2014 / 09:44
Responsable : GIRALDO GIRALDO, JOSE IGNACIO                               
Codigo : M255                          
Diagnostico : DOLOR EN ARTICULACION                                                                                                   

Medicamentos

Fecha : 05.02.2014 / 09:52
Responsable : GIRALDO GIRALDO, JOSE IGNACIO
Medicamento : ACIDO ACETIL SALICILICO 100 MG TAB
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 24 HORAS    (1 DIA)      
Medicamento : HIDROCLOROTIAZIDA TAB 25 MG
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 24 HORAS    (1 DIA)      
Medicamento : NIFEDIPINA 30 MG CAP LP
Presentación : CAPSULA Dosis : 1 CAP                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 8 HORAS                  
Medicamento : METOPROLOL 50 MG TAB
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 12 HORAS                 
Medicamento : LOSARTAN TAB 50 MG
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 12 HORAS                 
Medicamento : DIMENHIDRINATO TAB 50 MG
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 12 HORAS                 
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