
Mod.atención : 
Causa Externa : Enfermedad General
Finalidad de la Consulta : No Aplica

Motivo de Consulta : MALESTAR GENERAL                                                                                                        
Enfermedad Actual : PACIENTE QUIEN CONSULTA POR CUADRO CLINICO DE UNA SEMANA DE EVOLUCION CONSISTENTE
EN DECAIMIENTO, TOS SECA, MALESTAR GENERAL, ALZAS TERMICAS NO CUANTIFICADAS, NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA
ASOCIADA. ADEMAS MANIFIESTA ORINA COLURIA, FETIDO,   NO DISURIA, NO DOLOR SUPRAPUBICO, NO OTRA SINTOMATOLOGIA

Revisión Por Sistemas

Cabeza y Craneo :   NO REFIERE

Ojos :   NO REFIERE

Otorrinolaringología :   NO REFIERE

Cuello :   NO REFIERE

Tórax :   NO REFIERE

Cardiaco :   NO REFIERE

Pulmonar :   NO REFIERE

Digestivo :   NO REFIERE

Genitourinario :   NO REFIERE

Sist. Nerv. Central :   NO REFIERE

Piel :   NO REFIERE

Extremidades :   NO REFIERE

Otros :   NO REFIERE

Signos Vitales de Ingreso Vivo
Temperatura : 36,5 °C Peso :  97,0 Kg Per. Cefálico :  cm
Presión arterial : 140 /  90 mm Hg Talla : 1,70 mtrsPer. Abd. : cm
Frec. Cardíaca :  72 x min IMC :            33,564 Kg/m2 SC (m2) : 2,11
Frec. Respiratoria :  18 x min Sat con O2 : % Sat sin O2 :   %

Examen Físico
Estado de Conciencia : Alerta
Estado Respiratorio : Normal
Estado de Hidratación : Ausencia de Deshidratación
Estado General : Bueno

Hallazgos
Cabeza y Craneo : NORMOCEFALICO
Ojos : ESCLERAS ANICETERICAS, CONJUNTIVAS ROSadas

Paciente : CARLOS JULIO ALTAMIRANO Fec Nac. : 05.07.1954
Identificación : CC - 6332037 Edad/Sexo : 63 a  / M
Especialidad : U.T. Medicina General
Ubicación : Comfandi-El Prado Cama/Epis. : / 21685882
Fec. Registro : 19.02.2018 Hora Reg. : 13:35:31
Aseguradora : DEUDOR CAPITACION
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ORL : NORMAL
Boca : MUCOSAS HUMEDAS, AMIGDALAS EUTROFICAS
Cuello : MOVIL, NO DOLOROSO A LA PALPACION, NI  ADNENOPATIAS
Tórax/Mamas : RUIDOS CARDIACOS RITMICOS Y REGULARES,NO SOPLOS AUDIBLES, MURMULLO VESICULAR PRESENTE, NO
RUIDOS SOBREGREGADOS
Abdomen : BLANDO, NO DOLOR A LA PALPACION, NO MASAS, NO MEGALIAS, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL.
Genitourinario : SE OMITE
Extremidades : MOVILES, SIMTRICAS, NO EDEMA, LLENADO CAPILAR NORMAL
Sist. Nev. Central : SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO APARENTE
Ex. Mental : ALERTA, ACTIVO, ORIENTADO
Piel y Faneras : SIN ALTERACION
Otros Hallazgos : NO

Análisis y Conducta : PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE RINOFARINGITIS AGUDA,  EN EL MOMENTO
HEMODINAMCIAMENTE ESTABLE, AFEBRIL,  NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL. NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA. SE
ORDENA VITAMINA C UNA AL DIA, KETOTIFENO UNA VEZ AL DIA. ACETAMINOFEN UNA CADA 8 HORAS SI FIEBRE O DOLOR. POR
SINTOMAS URINARIOS SE SOLICITA UROCULTIVO Y HEMOGRAMA .  SE INDICAN SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR POR
URGENCIAS,  COMO SANGRADO POR MUCOSAS, EPISTAXIS, PETEQUIAS, EQUÍMOSIS, ORINAS  HEMATÚRICAS, VOMITO
PERSISTENTE, DIARREA, DOLOR ABDOMINAL, CONVULSIONES, LETARGIA, ALTERACIÓN DEL ESTADO DE CONCIENCIA, DISNEA,
CIANOSIS, FIEBRE QUE NO MEJORA O EMPEORAMIENTO DE  SINTOMAS  ACTUALES. NO AUTOMEDICACION
Firmado electrónicamente por

Responsable : CABRERA LOPEZ,BETSY DAYANA                                  Registro Profesional : 1130622990     
Profesión : MEDICINA GENERAL                        

Diagnósticos
Fecha : 19.02.2018 / 13:42

Codigo : J00X                          
Diagnostico : RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)                                                                                  
Clase : Confirmado Nuevo

Firmado electrónicamente por
Responsable : CABRERA LOPEZ, BETSY DAYANA                                 
Profesión :                                                                                                     

Fecha : 19.02.2018 / 13:42
Codigo : J00X                          
Diagnostico : RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)                                                                                  
Clase : Confirmado Nuevo

Firmado electrónicamente por
Responsable : CABRERA LOPEZ, BETSY DAYANA                                 
Profesión :                                                                                                     

Evoluciones Médicas

Fecha : 26.02.2018 Hora : 14:51
Tipo : Evolución
Subjetivo : ME COMUNICO AL NUMERO 3714252 REFIERE ENCONTRARSE EN ADECUADAS CONDICIONES GENERALES
Objetivo : UROCULTVO NEGATIVO HEMOGRAMA RECUENTO LEUCOCITOS 7.310 NEUTROFILOS %. 28.00 LINFOCITOS
%. 56.60 % HEMOGLOBINA 14.10 HEMATOCRITO. 42.90 PLAQUETAS 309.000
Análisis : PACIENTE CURSANDO CON CUADRO VIRAL, UROCULTIVO NEGATIVO, SE DAN RECOMENDACIONES SOBRE
INGESTA DE ABUNDANTES LIQUIDOS, RECONSULTAR SI PERSISTE CON SINTOMATOLOGIA
Firmado electrónicamente por
Responsable : RAMIREZ ROSERO, ANGIE MAITE                                 Registro Profesional : 85-0346                                                     
Profesión : MEDICINA GENERAL                                                                                    
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Medicamentos

Fecha : 19.02.2018 / 13:45
Responsable : CABRERA LOPEZ, BETSY DAYANA Profesión : MEDICINA GENERAL                        
Medicamento : ACETAMINOFEN TAB 500 MG.
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 8 HORAS                  
Medicamento : VITAMINA C TAB 500 MG.
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 24 HORAS    (1 DIA)      
Medicamento : KETOTIFENO 1 MG/5 ML FCO 100ML.
Presentación : SOLUCION Dosis : 0,06 FCO                      
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 24 HORAS    (1 DIA)      
Medicamento : NAPROXENO TAB 250 MG.
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 12 HORAS                 
Medicamento : METOCARBAMOL TAB 750 MG.
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 12 HORAS                 
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