('\ﬂ?Comfandi Historia Clinica General

»&W,‘gﬁm@d Paciente : CARLOS JULIO ALTAMIRANO Fec Nac. :05.07.1954
Identificacion : CC - 6332037 Edad/Sexo :6la /M
Especialidad : U.T. Medicina General
Ubicacion : Comfandi-El Prado Cama/Epis. 1114398727
Fec. Registro :07.01.2016 Hora Reg. :10:16:29

Aseguradora : DEUDOR CAPITACION

Mod.atencién :
Causa Externa . Enfermedad General

Finalidad de la Consulta : No Aplica
Motivo de Consulta :" me duele las articualciiones "
Enfermedad Actual : Paciente con un cuadro de mas de 3 meses de dolro en las articulacines, cuello, hombro, mufiecas,

interfalangicas, no edema, aumenta con el frio, durante el suefio, refiere que el dolro inicia durante el dia, no es matinal , ant de hta
y esta en programa.- No realiza actividad fisicay esta pensionado

Revision Por Sistemas
Cabezay Craneo: NO REFIERE
Ojos : NO REFIERE
Otorrinolaringologia: NO REFIERE
Cuello: NO REFIERE

Toérax : NO REFIERE

Cardiaco: NO REFIERE
Pulmonar: NO REFIERE
Digestivo : refiere erupts agrieras, en ocasiones pirosis no toma omperazol, no henmateemesis, ni melenas, no hematoquecia
Genitourinario : NO REFIERE
Sist. Nerv. Central : NO REFIERE
Piel : NO REFIERE

Extremidades : dolor articuar

Otros : NO REFIERE

Signos Vitales de Ingreso Vivo

Temperatura : 36,6 T Peso © 96,0 Kg Per. Cefélico : cm

Presion arterial 2135 / 80 mmHg Per. Abd. : cm Talla :1,69 mtrs
Frec. Cardiaca 172 X min IMC 33,612 Kg/m2 SC (m2) 12,10

Frec. Respiratoria 1 18 X min Sat con 02 : % Sat sin 02 : %

Examen Fisico

Estado de Conciencia : Alerta
Estado Respiratorio : Normal
Estado de Hidratacion : Ausencia de Deshidratacién
Estado General : Bueno
Hallazgos
Cabezay Craneo : Normocefalo
Ojos : Conjuntivas rosadas
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ORL : Otoscopiay orofaringe normal
Boca : Mucosas humedas
Cuello : Mévil, no masas
Térax/Mamas : Ruidos cardiacos ritmicos sin soplos, campospulmoanres bien bentilados, no ruidos agregado s
Abdomen : Blando, depresible , dolro en epigastrio, no signos de irritacion peritoenal, no masa sno megalias, bumberg y
murphy negativo
Genitourinario : Se omite
Extremidades :no edema articular, signo de comprsion negativa amas conservdos , no dolro articular a la palapacion
Sist. Nev. Central : Alerta
Ex. Mental : Alerta
Piel y Faneras : Negativo
Otros Hallazgos  : Negativo
Andlisis y Conducta : pc con dx antados se ordena pcr, vsg, ratest hemoggrama, se inicia sucfrafate 1 tab 10 am y 4 pm,

hioscina, se dan medidas antirreflujo, evitar bebidas oscuras y chocolatas, ultima comida 3 horas antes de acostarse se dna
recomendciones y signos de alarma
Firmado electrénicamente por

Responsable : TASAMA VASQUEZ,ANA MILENA Registro Profesional : 760442-05
Profesion : MEDICINA GENERAL

Diagndsticos
Fecha :07.01.2016 /10:22

Codigo 1 K219
Diagnostico : ENFERMEDAD DEL REFLUJO GASTROESOFAGICO SIN ESOFAGITIS
Clase : Confirmado Nuevo
Firmado electronicamente por
Responsable : TASAMA VASQUEZ, ANA MILENA
Profesién :
Fecha :07.01.2016 /10:20
Codigo : M255
Diagnostico : DOLOR EN ARTICULACION
Clase : Confirmado Nuevo
Firmado electrénicamente por
Responsable : TASAMA VASQUEZ, ANA MILENA
Profesion :

Medicamentos

Fecha :07.01.2016 /10:29
Responsable : TASAMA VASQUEZ, ANA MILENA Profesion : MEDICINA GENERAL
Medicamento : ACETAMINOFEN TAB 500 MG.
Presentacion : TABLETA Dosis 1 TAB
Via Adm. . ORAL Frecuencia : CADA 12 HORAS
Medicamento :  SUCRALFATO 1G TAB.
Presentacion : TABLETA Dosis 1 TAB
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 12 HORAS
Medicamento : HIOSCINA B-BROMURO 10MG TAB.
Presentacion . TABLETA Dosis 11 TAB
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 8 HORAS
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