
Causa Externa : Enfermedad General
Finalidad de la Consulta : No Aplica

Motivo de Consulta : por  revision de examen                                                                                                 
Enfermedad Actual : Paciente que  desde hace  1 1/2 mes presenta molestia en  tetilla izqueirda con dolor   y crecimiento   fue
valorado  y solicitan ecografia mamaria que trae hoy   reporta   prominencia de tejido glandular  izquierdo en la region peri y retroareolar  no
manejo medico INDICACION: Crecimiento en la mama izquierda.  HALLAZGOS: Con transductor lineal de alta frecuencia se realiza
evaluación de los tejidos blandos en la región pectoral, retroareolar y axilar en forma bilateral.  Se identifica prominencia del tejido glandular
izquierdo en la región peri y retroareolar al compararlo con el lado derecho.  Piel y tejido celular subcutáneo de aspecto normal.  Planos
grasos y musculares conservados. No se evidencian masas, quistes ni colecciones. CONCLUSIÓN: Ginecomastia izquierda.

Revisión Por Sistemas

Cabeza y Craneo :   NEGATIVO

Ojos :   NEGATIVO

Otorrinolaringología :   NEGATIVO

Cuello :   NEGATIVO

Tórax :   NEGATIVO

Cardiaco :   NEGATIVO

Pulmonar :   NEGATIVO

Digestivo :   NEGATIVO

Genitourinario :   NEGATIVO

Sist. Nerv. Central :   NEGATIVO

Piel :   NEGATIVO

Extremidades :   NEGATIVO

Otros :   NEGATIVO

Signos Vitales de Ingreso Vivo
Temperatura : 36,5 °C Peso :  97,5 Kg Per. Cefálico :  cm
Presión arterial : 140 /  85 mm Hg Talla : 1,72 mtrsPer. Abd. : cm
Frec. Cardíaca :  84 x min IMC :            32,957 Kg/m2 SC (m2) : 2,12
Frec. Respiratoria :  16 x min Sat con O2 : % Sat sin O2 :   %

Examen Físico
Estado de Conciencia : Alerta
Estado Respiratorio : Normal
Estado de Hidratación : Ausencia de Deshidratación
Estado General : Bueno

Hallazgos
Cabeza y Craneo : normocefalo
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Ojos : pupilas isocoricas reactivas
ORL : mucosas rosadas y humedas
Boca : no  focos septicos dentales
Cuello : movil, no doloroso sin masas
Tórax/Mamas : ruidos cardiacos ritmicos regulares no soplos y campos pulmonares ventilados mama izquierda con   tejido mamario
de   3.5 cm de diametro no doloroso no secresion  no retraciones en piel.  Mama derecha   se palpa tejido  glandular  en menor cantidad.
Abdomen : blando no doloroso sin signos de irritación
Genitourinario : externamente normal
Extremidades : moviles no edemas
Sist. Nev. Central : orientado en tiempo, lugar y persona
Ex. Mental : no alteracion  en  sensorio  o pensamiento
Piel y Faneras : rosada sin alteraciones
Otros Hallazgos : negativo

Análisis y Conducta : Se comenta con Dra Orozco considera observar   disminucion de peso  y uso de vitamina  y control medico
se solicita  tsh

Responsable : OSORIO OROZCO,GLORIA PATRICIA                               Registro Profesional : 761957-00      
Profesión : MEDICINA GENERAL                        

Diagnósticos
Fecha : 01.04.2013 / 09:40

Responsable : OSORIO OROZCO, GLORIA PATRICIA                              
Codigo : N645                          
Diagnostico : OTROS SIGNOS Y SINTOMAS RELATIVOS A LA MAMA                                                                             

Medicamentos

Fecha : 01.04.2013 / 09:41
Responsable : OSORIO OROZCO, GLORIA PATRICIA
Medicamento : NAPROXENO CAP 250 MG
Presentación : CAPSULA Dosis : 1 CAP                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 8 HORAS                  
Medicamento : VITAMINA C TAB 500 MG
Presentación : TABLETA Dosis : 1 TAB                         
Via Adm. : ORAL Frecuencia : CADA 24 HORAS    (1 DIA)      
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