('\mComfandi Historia Clinica Renoproteccién

‘&Wﬂpﬁﬂﬂ@ﬂ Paciente : CARLOS JULIO ALTAMIRANO Fec Nac. :05.07.1954
Identificacion : CC - 6332037 Edad/Sexo :60a /M
Especialidad : T.F. Medicina Fomento
Ubicacion : Comfandi-El Prado Cama/Epis. 110012444382
Fec. Registro :16.06.2015 Hora Reg. :14:23:33

Aseguradora : DEUDOR CAPITACION FOMENTO CALI

Mod.atencioén :

Motivo de Consulta : control

Enfermerdad Actual : paciente con hipertension de 9 afios se ha tomadoadecuadamente su tto losart50-2 metoprol50-1 amlo5-1
hodr25-1-asal00-1 dieta comun NO CONTROL- EJRCIICO , NO HACE no usodeuregencias - PERO HA PRESENTADO MAREO
INESTABILIDDAL CAMINAR-CON T DEL SUENO INSOMIO EN DESPERTAR- examensdegalbde 01-06-2015

Causa Externa : Enfermedad General
Finalidad de la Consulta : No Aplica

Revision Por Sistemas

Cabeza y Craneo : norefiere

Ojos : norefiere

Otorrinolaringologia : norefiere

Cuello : norefiere

Térax : norefiere

Cardiaco : norefiere

Pulmonar : norefiere

Digestivo : norefiere

Genitourinario : perdidiade fuerzade ch orro urinario
Sist. Nerv. Central : norefiere

Piel : norefiere

Extremidades : norefiere

Otros : refiere cambios d temperatuira  -sensaciondeperdidadeestabilidad cronico

Signos Vitales

Estado de Ingreso:

Presién Arterial,: 120 / 80 mm Hg PAM : 93,00 SC (m2) 12,03
Frec. Cardiaca : 68 X min Per.Abd.: 102,00 Cm

Frec. Respiratoria 1 16 X min Peso : 89,0 Kg

Temperatura . 36,0 T IMC : 31,161 Kg/m2 Talla :1,69 m2

Examen Fisico

Estado General : Bueno
Estado de Conciencia : Alerta
Estado Respiratorio  : Normal

Estado de Hidratacién : Ausencia de Deshidratacion

Hallazgos

Cabeza : Normal.

Cara:

ORL Normal.

Cuello : Normal, no masas ni adenopatias.no soplo
Térax Cardiopulmonar normal.nosoplo ritmico,murmu llovesicaular presnte
Abdomen : Blando, no dolor, no masas ni megalias
Genitourinario No se hizo.

Extremidades : Normales, no edemas.

Neurolégico Normal, no déficit motor ni sensitivo.
Otros Hallazgos : No.
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Paciente : CARLOS JULIO ALTAMIRANO Identificacion :CC-6332037

Historia Clinica Renoproteccion

Datos Reno Proteccion

HTA Controlado . Si
Diabetes :

Diabetes Controlada : No Aplica
Metas de lipidos : No
Hipertenso c/Riesgo : No
Diabético ¢/ Riesgo : No

Cifras tensionales controladas : No
Resultado de HbAlc : No
Fumador : No
Adherencia a Ejercicio : No

Paciente es amputado de Miembro o miembros inferiores: No
Adherencia a Cumplimiento de Nutricion Minima: No

Datos Laboratorios
Fecha 16.06.2015

CcoL 181,000 HDL 50,000 TG 120,000
LDL 107,000 VLDL 24,000 Al 3,620
Crea 1,270 Albuminuria 0,000 Creatinuria 0,000
Album/Creatinuria 0,000 P24h 0,000 TFG Cockroft-Gault 77,865
KDIGO Cockroft-Gault 2,000 TFG CKD-EPI 57,847

KDIGO CKD-EPI 3,000 Glu-Pre 0,000 Glu-Post 0,000
HbAlc 0,000 Na 0,000 K 4,690

Cl 0,000 P 0,000 ca 0,000
Album 0,000 TSH 0,000 Hb 0,000

Htto 0,000 AC. Uric 0,000

Escala de Framingham

Edad ;10,000 Colesterol total (mg/dl): 1,000 Ries. Fumador : 0,000
Presion Arterial: 1,000 HDL : 0,000 BRiesgo : Riesgo Moderado a 10
Resultado : 10,000

Evoluciones Médicas

Relacion de Diagnosticos

Fecha 16.06.2015 Hora 14:40

Diagnostico Médico 1129

Descripciéon ENFERMEDAD RENAL HIPERTENSIVA SIN INSUFICIENCIA RENAL
Fecha 16.06.2015 Hora14:41

Diagnostico Médico E782

Descripcién HIPERLIPIDEMIA MIXTA

Fecha 16.06.2015 Hora 14:42

Diagndstico Médico E660

Descripcién OBESIDAD DEBIDA A EXCESO DE CALORIAS

Andlisis y Conducta

enmetasde presion pero con aumentode peso y aumentodecre - posiblemente esto sesga el resultado - se piden otros factoresderiesgo
psa - ahcer consulta exeena. -au maschematico . gluconcarga pro riesgod e dm cita nutricion

Firmado electrénicamente por

Responsable CORREA LOPEZ, MIRIAM DE FATIMA

Ordenes Clinicas Especialidades / Apoyos
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Indicaciones :
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