MAGISTERIO REGION 7

63282828-00

|
5 EVOLUCION
00376600039132¢
FECHAY HORAINICIO:  10/12/18 10:42 HORA FIN: 11:10:34
NOMEBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC.: 05/05/1860
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6385110-
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00
MOTIVO CONSULTA %
"VENGO PARA QUE ME MIRE UNOS EXAMENES"

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE FEMENINA A ADUTLA MEDIA ASISTE A CONSUTLA CON PARACLINICOS SOLICTIADOS PARA PROCEDIMIENTO OFTALMOLOGICO,

REPORTE DEL 03/12/2018 GLICEMIA PRE: 83 POSTPRANDIAL 84. HEMOGRAMA: HB: 13.7 HCTO: 40.3 LEUCOS: 13700 NEUTRO: 54%
LINFOCITOS: 30.5%. PLAQUETAS: 299000. AS| MISMO REFIERE FRIALDAD EN PIES, POR LO CUAL CONSULTA.

REVISION POR SISTEMAS

. Tegumentario :
" Respiratorio :
Cardiovascular :
Digestivo :
Genitourinario :
Osteomuscular :

Linfatico :
Endocrino :

Neurologico :
ORL
ANTECEDENTES
Quirurgicos :
Familiares :

Patolégicos :
Ginecolégicos :

Toxicolégicos :
Alergicos :
Farmacolégicos :
Inmunalégicos :
Perinatales :
Sicosociales :
Gestante
EXAMEN FISICO

TA< 120,00/ 80,00>mmHg FC<70,00>Lat x min

Aspecto General :
Cabeza:

Piel y Mucosas :
Cuello:

Torax:

Genito Urinario :
Mie. Inf. y Sup.
Osteomuscular:
Neurolégico :
Gland. Mamaria :
Abdomen

ORL
SALUD FAMILIAR

NIEGA

NIEGA
NIEGA
NIEGA
NIEGA
NIEGA
NIEGA
NIEGA
NIEGA
NIEGA

CX QUISTE OVARIO IZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5111

HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO

RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA
DERECHA E IZQUIERDA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA. TRASTORNO ADPTATIVO

M:13 ANOS GOPOAD CCV:SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE
REPORTE
FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

NO

FUM:5/XI/2015 C:30X 4

NEGATIVO

ESQUEMA PAI COMPLETO

NO REFIERE

DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
No

FR< 1,00>m IMC=<

18,00 >res xmin Tem< 36,00>°C Peso< 1,00>kg Talla<

BUEN ESTADO GENERAL.

NORMAL

NORMAL

MOVIL, SIN ADENOPATIAS.

RSCSRS SIN SOPLOS, NO SOSBREAGREGADOS
NORMAL

SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA.

e

e VL Al Y

S

NORMAL ’
SIN DEFICIT SENSNTIVO NI MOTOR APARENTE. | X I \.-:.;_‘
NORMAL i L _)
BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALAPCIO o S
NORMAL

CICLO VITAL FAMILIAR

E EDAD MEDIANA

Analisis Clinico
RRptHisEvo

O O

PACIENTE FEMENINA ADULTA MEDIA CON CUADRO CLINICO DESCRITO, EN EL MOMENTO CON PARACLINICOS EN METAS, NO REQUIERE

Fecha: 10112118 Hora: 17:11:47  Pégina: 1de 2
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MAGISTERIO REGION 7 63282828-00
EVOLUCION

INTERVENCION, APTA PARA MANEJO POR CFTALMOLOGIA, SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES, ASI MIMSO PACIENTE CON FRIALDAD
EN PIES, SIN EMABRGO TEMPERATURA NORMAL, BUEN LLENADO CAPILAR, ALGUNAS VARICES GRADO |, POR LO CUAL DEJO MANEJIO

SINTOMATICO POR PSOIBLE INS. VENOSA, SE DAN RECOMENDACIOEN =
IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnostico principal : . le72 Insuficiencia venosa (cranica) (periférica)
Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC

PLAN DE TRATAMIENTO
MANEJO SINTOMATICO, SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES YS IGNOS DE ALARMA.

- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

DIOSMINA 450mg+HESPERIDINA 50mg TABLETAS 30 tomar cada dia.
MEDICO : CRISTIAN DIAZ GOMEZ
MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo Fecha: 1012118 Hora: 17:11:47 Pagina: 2de 2



ORDEN DE SERVICIO: 0700922694

PACIENTE: GUISA RUEDA, LUCILA

109001 || 1s014001 || Thoey

sdicontec § hicontec ) Icontec

L re]

T SEXO: FEMENINO FECHA DE NACIMIENTO: 05/05/1960
. .. IDENTIFICACION:  CC 63282828 TELEFONO: 6385110
Higuera Escalante vebico: ALEJANDRO TELLO
Damos Resultados CLIENTE: FUNDACION AVANZAR -MAGISTERIO
NIT. 800.039.986-8 'CUENTA: PROGRAMA AVANZAR CONSULTA EXTERNA BUCARAMANGA

SC 210841 SA 3571 0S5.105-1

Fechay hora de atencién  Fecha y hora de resultados  Lugar de Entrega:
03/12/2018 05:42:00 am 03/12/2018 12:27:36 pm DOMICILIO: BELORIZONTE 1 TOR 3 APT 403

QUIMICA -
GLICEMIA EN AYUNAS

N Técnica: COI2RIMETRIA
Valores Normales

Pagina1de 2

Fecha y hora de resultados:
03/12/2018 12:17:36PM

RESULTADO 83 mg/dl 74 - 106 mg/d)
' © GLICEMIA POST-PRANDIAL __ Técnica: Espectrofotometria
\ Valores Normales

Fecha Eh‘" de resultados:
03/12/2018 12:27:36PM

- Resultado 84 mg/dl a las 2 horas 70 -"140 mgdi

% i.:;;i-\;-l"dilena Suarez“

Bacteriéloga Resolucién 015250-2010

=MATOLOGIA
CUADRO HEMATICO Técnica: Citometria de Flujo OO naraen
e o i i e
Hematies: 4,130.000 /mm3 : 4.100.000 - 5.100.000 /mm3
Hemoglobina: 13,7 aridl 12,3-15,3 gridi B T e < L
Hematoc:ito: T 40_,3_"‘;’0_"“- . - TTTTTTTas YA % T e R e R G
VCM. G761 80-961 TR L e ey
H.C.M. 33,2 pg 28-33 pg o -
C.H.C.M. : 34 gr/dl 33 - 36 gridi o -
RDW. 13.2% 11,5-1565%
RDW-SD 476l 36,4-46,31 = :__"‘ *******
MORFOLOGIA GLOBULOS ROJOS * Valores Normales ) I
Morfologia Normal i - ) - o -
SERIE BLANCA Valores Normales
Leucocitos _ 13.700 /mm3 4400-11.300/mm3 B -
* Neutréfilos 54% 50-70% s -
Linfocitos FEE 25-40 % o T
Eosinéfilos 2% _ 2-4% N e —
Monocitos 45% 2-8% h B
Basdfilos 07 % Menor de 1 % e “
> Neutréfilos 7.400 ul 2000 -7.000 ui . R
" Uinfocitos 5.280 ul 1,500 - 4.000 Ul T
Eosindfilos 270 ul 0-450 ul I
. Monocitos 620 ul '
%' . Baséfilos : 90 ul
SERIE PLAQUETARIA
Recuento de plaquetas 299.000 /mm3
MPT o it R
11
Impresién: 03/12/2018 3:52pm PBX: 6787870 - DOMICILIOS: 6570762 ‘“"“""ﬁ’li’l‘l’ﬁ’l‘il"l'i‘ﬁ’iﬁﬁ“*_’"
. LOS AR LULLE SEDE FOSINTER
SEDEPROMEDICA  CM.CARLOSARDILALULLE  SEDE FUNDACION CARDIOVASCULAR  SEOESSLARGUL (o 1 e O itiass - Cale 9 # 2085 Tome C P00

Bucaramanga Floridablanca Floridablanca Bucaramanga Floridablanca

Floridablanca
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ORDEN DE SERVICIO: 0700922694

PACIENTE: GUISA RUEDA, LUCILA

SEXO: FEMENINO FECHA DE NACIMIENTO: 05/05/1960

IDENTIFICACION:  CC 63282828 TELEFONO: 6385110
ALEJANDRO TELLO

150 9001

Hf;,f:‘era Escalante weoro:

Domos Resultados
NIT. 800.039.986-8

" CLIENTE:

FUNDACION AVANZAR -MAGISTERIO

N Icontec.

inteinag inaal N7 iafareseipant©

.‘;icon!ac

CUENTA:

PROGRAMA AVANZAR CONSULTA EXTERNA BUCARAMANGA

SC 21091 SA 3571

Fechay hora de atencién
03/12/2018 05:42:00 am

HEMATOLOGIA

WDF/FSC.PNG

&l

WDF.PNG

Fecha y hora de resultados
03/12.1’2018 12:27:36 pm

Lugar de Entrega:
DOMICILIO. BELORIZONTE J. TOR 3 APT 403

WNR.PNG
RBC PNG

Pagina 2 de 2

- %&WD

Lady M:lena Suarez
Bacteridloga Resolucién 015250-2010

A,lcontec 3

imlsingeizest

0S 105-1

!mpresion: 03/12/2018 3:52 pm

SEDE PROMEDICA C.M. CARLOS ARDILA LULLE

Calle 48 # 32-25
Bucaramanga

Torre A Piso 2 Médulo 215
Floridablanca

PBX:

6787870 -

SEDE FUNDACION CARDIOVASCULAR
Piso 5 Consultorios 501-504
Floridablanca

DOMICILIOS:

SEDE BOLARQUI
Av. Gonzdlez Valenda N® 54-59
Bucaramanga

6570762

VIP C.M. CARLOS ARDILA LULLE
Torre B Piso 4 Médulo 39
Floridablanca

Atendido por: jeniffer.romero

SEDE FOSINTER
Calle 158 # 20-95 Torre C Piso 0
Floridablanca
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-Copyright 2012 All rights reserved

ZEI1SS | Template Version 0.1 052012 |

Paciente GUISA RUEDA LUCILA
Fecha de nacim@5195/1960 Sexo Femenino
ID del paciente 63282828
Centro Oftalm. de Tecnologia Avanzada
Médico COVG Asistente técnic€OVG e O A S 30
FOSCAL INTERNACIONAL
6392929
covgr.autorizaciones@grnail.com
www.virgiliogalvis.com
Fecha verif. calibracién: 05/12/2018 de: COVG ResultadoConforme
Fecha de la medicion,: 05/12/2018 n: 1,3375 CVD: 12,00 mm
Férmula: SRK®T
Calculo de IOL
O D () Marca un valor de medicién inseguro. ' T ""G) S
(*) Marca un valor editable manualmente. \DE
derecha - Marca un error de medicion. sttt INDERIIZAC uierda
. AL: --- AL: 23.48im “(SD = 10 um) "
ACD: i ACD: 2,53 mm { g‘a 3 .9 H
T = LT: 4.18{mm 0 s ‘95 um)‘“ g
SE: — SE: 45,60iD - - =t
K1: .- K1: 44,94iD @ 134°_- e
K2: - K2: 4627§D* ‘@44
AD: - WTW: — AD: -1,34\0__@134°- "
Ref: — AV: - Ref: -
Refr. dest.; — SIA: — Refr. dest.: Plano

LS: Faquico; VS: Humor vitreo;
Cirugia refractiva: No tratado; Modo LVC: —-

LS: Faquico; VS: Humor vitreo;
Cirugia refractiva: No tratado; Modo LVC: —

Alcon SNBOWF (IQ) | Alcon AcrySof MAGOAC

Const. A: 119,00 Const. A: 119,20

I0L (D) Ref (D) IOL (D) Ref (D)
+20,00 -0,59 +20,50 0,75
+19,50 -0,26 +20,00 0,43
+19,00 +0,06 +19,50 -0,11
+18,50 +0,38 +19,00 +0,21
+18,00 +0,69 +18,50 +0,52
Aicon ReSTOR Alcon ReSTOR SV25T0

SNBAD1/3

Const. A: 119,00 Const. A: 119,50

IOL (D) Ref (D) IOL (D) Ref (D)
+20,00 -0,59 +20,50 -0,51
+19,50 -0,26 +20,00 -0,19
+19,00 +0,06 +19,50 +0,12
+18,50 +0,38 +19,00 +0,43
+18,00 +0,69 +18,50 +0,73
Comentario Firma @
@Z(
U ;
10LMaster 700 Versién 1.50 Se imprimi el 05/12/2018 04:34 p.m. por GALVIS, DR. VIRGILIO. Pégina 1 de 2






-Copyright 2012 All rights reserved

ZEISS | Template Varsion 0.1 052012 |

Paciente GUISA RUEDA LUCILA _

Fecha de nacm@5/05/1960 Sexo Femenino S

ID del paciente 63282828
gggrn ?ﬂglm. de Tecnologia Avanzada

] Ccove Asistente técnic€OVG Calle 157 $20-95 Piso 3 Oficina 301
FOSCAL INTERNACIONAL
6392929
covgr.autorizaciones@gmail.com
www.virgiliogalvis.com

Fecha verif. calibracién: 05/12/2018 de: COVG ResultadoConforme

Fecha de la medicion,: 05/12/2018 n 1,3375 CcvD: 12,00 mm

Férmula: SRK®/T

Célculo de IOL

OD

() Marca un valor de medicién inseguro.
(*) Marca un valor editable manualmente.

OS

derecha --- Marca un error de medicion. ( Mm‘ “‘“izqu:neqr;da\]
AL - AL: 2348 mm  (BD.=.10 ym). . S ;
ACD: --- ACD: 2,53 mm  (8SD:=10pm) ~ i
LT: - LT: 4,18 mm () (BD=985um) _  _ . . - i
SE: - SE: 4560 D b 29 ENE U 1
Ki: — K1i: 4494 D @134° | _ !
K2: - K2: 46,27 D @44° ¢ . i |
AD:  — WTW: — AD: -1,34 D @ 1349 WTW: 11,1 mm, . |
Ref: um AV: - Ref: == 2 AVF = m,"f
Refr. dest.: — . SIA; - Refr. dest.: Plano SIA: — )
LS: Faquico; VS: Humor vitreo; LS: Faquico; VS: Humor vitreo;
Cirugia refractiva: No tratado; Modo LVC: --- Cirugia refractiva: No tratado; Modo LVC: —
Ophtec Artisan 205 Alcon SAG0AT
aph.retropup.
Const. A: 116,90 Const. A: 118,80
I0L (D) Ref (D) IOL (D) Ref (D)
+18,00 -0,83 +20,00 -0,75
+17,50 -0,47 +19,50 -0,42
+17,00 -0,11 +19,00 -0,09
+16,50 +0,25 +18,50 +0,23
+16,00 +0,60 +18,00 +0,55
Rayner Superflex Asph. | b tech Polylens A1
920 H :
Const. A: 118,30 Const. A: 118,20
IOL (D) Ref (D) 10L (D) Ref (D)
+19,50 -0,81 +19,00 -0,55
+19,00 -0,47 +18,50 -0,21
+18,50 -0,14 +18,00 +0,12
i +18,00 +0,20 +17,50 +0,46
+17,50 +0,52 +17,00 +0,78
Comentario - | Firma :
Y/ o
! P éb[(v‘:r
. v [
|OLMaster 700 Version 1.50 Se imprimié el 05/12/2018 04:34 p.m. por GALVIS, DR. VIéGlLIO. Pagina2de 2
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SP-3000P CellCount Report

PatientID GUISA LUCILA

Shooting Date  12/05/2018
Shooting Time  16:10:40
Eye(Position)  L(C)

Cornea Thick  0.458 (mm)

Number of Cells 149
Minimum Size 46.1  (um?3)
Maximum Size  2457.6 _(um?)
Average Size 376.8  (um?)
S.D. of Size 222.3 (um?)
C.V. of Size 58.0 (%)
Cell Density 2654.0  (/mm?)
Hexagonality 36 (%)
0% 10% 20% 30% 40% 50%
1.3%
10.1%
20.8%
28.2%
25.5%
BT Y
cerenciiot 1.8%
Rttt .:..C_:H 2 %
! £ :1 2 ‘0/0 i
9.3%
3 ._'_Q.d;%
\ AR Aot L 0.0%
*Above 1200 : 0.7%
File Name: 01_20181205_161 040_Ic_a_GUI'SA LUCILA.TIF
: /: ; /- ':.:-)
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MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

EVOLUCION
00387700038989%

FECHAY HORAINICIO:  22/11/18 17:18 HORAFIN:  17:37:20
NOMBRE:  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58  FECHANAC.: 05/05/1960
DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6385110-
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA:  FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION :  FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

"ME SUPUTRA LA AMIGDALA, MOQUADERA"

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE DE 58 AROS QUIEN CONSULTA POR CC DE MAS O MENOS 1 MES DE EVOLUCION CARACTERIZADO POR DOLOR DE GARGANTA.
CONGESTION NASAL, RINORREA,

REVISION POR SISTEMAS

Tegumentario :
Respiratorio :
Cardiovascular :
Digestivo :
Genitourinario :
Qsteomuscular :
Linfatico :
Endocrino :
Neurologico :
ORL
ANTECEDENTES
Quirurgicos :
Familiares :

Patolégicos :
Ginecologicos :

Toxicolégicos :
Alergicos :
Farmacologicos :
Inmunolégicos :
Perinatales :
“icosociales :
Istante
EXAMEN FISICO

TA< 120,00/ 80,00>mmHg FC<76,00>Lat x min

Aspecto General :
Cabeza:

Piel y Mucosas :
Cuello:

Torax :

Genito Urinario :
Mie. Inf. y Sup.
Osteomuscular :
Neurolégico :
Gland. Mamaria :
Abdomen

ORL
SALUD FAMILIAR

NA
RINORREA
NA

NA,
NA
NA

NA
NA

NA
DOLOR DE GARGANTA

CX QUISTE QVARIO 120 CX HALLUX VALGUS 1ZQ
HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO

- COLELAP EN 2/511

RGE DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA
DERECHA E IZQUIERDA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA. TRASTORNO ADPTATIVO

M:13 ANOS  FUM:S/XN2015 C:30X4  GOPOAD
REPORTE

FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

NO

NEGATIVO

ESQUEMA PAI COMPLETO
NO REFIERE

CCV:SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE

DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA

No

FR<
BUEN ESTADO GENERAL

NORMAL

NORMAL

ADENOPATIA CERVICAL DERECHA
RSCSRS NO SOPLOS, VENTILACION PULMONAR NORMAL
NORMAL

NORMAL

NORMAL

NORMAL

NORMAL

BLANDO, DEPRESIBLE. NO DOLOROSO
AMIGDALA AUMENTADAS DE TAMARNO

16,00 >res xmin Tem< 37,00=°C Peso< 68,00>kg Talla<

1,55>m IMC< 28,30~

CICLO VITAL FAMILIAR

B EDAD MEDIANA D
PACIENTE DE 58 ANOS CON CUADRO DE AMIGDALITIS, RINITIS, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, SE DA TTO FARMACOLOGICO.
RECOMENDACIONES GEMERALES, CONTROL SEGUN EVOLUCION, SIGNDS DE ALARMA

Analisis Clinico

RRptHisEvo Fecha: 27111118 Hara: 17:1004 Pagina. 1ge 2



MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

el EVOLUCION
IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnéstico principal : Jo3g Amigdalitis aguda, no especificada

Tipo de diagnéstico . IMPRESION DIAGNOSTIC
Diagnostico secundario 1 : 4304 Rinitis alérgica, no especificada

PLAN DE TRATAMIENTO
DIETA, EJERCICIO, HIDRATACION, CONTROL SEGUN EVOLUCION, SIGNOS DE ALARMA

- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

AZITROMICINA (USO EXCLUSIVO VASCULAR PERISFERICO) 500 MG TABLETA 3TOMAR 1 CADA DIA X 3 DIAS
CETIRIZINA 10 MG TABLETA 20 TOMAR 1 CADA 12 HORAS
MEDICO : ANDRES MAURICIO SANCHEZ HERRERA

MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo Fecha 21mne Haora 171004 Pagna 2de 2



NOMBRES LUCILA
APELLIDOS GUISA RUEDA
VGYAT UNION TEMPORAL DOCUMENTO/HIST CC-63282828 4
900461725-3 EMPRESA Fundacion Avanzar FOS.
SEXO F | EDAD 58
FECHA ' 19/11/18 02:01 PM
SERVICIO CONSULTA EXTERNA OFTALMOLOGIA

_ HISTORIA CLINICA EVOLUCION
MOTIVO DE CONSULTA
CONTROL SUGERIDO
ENFERMEDAD ACTUAL _ : |
PACIENTE CON ANTECEDENTE DE CATARATA SENIL AO + MIOPIA

OPTOMETRIA 28/10/20189
OD: AVCC: 20/50
Ol: AVCC: 20/70

ANTECEDENTES
~ dicos:
Quirurgicos:
Alergicos:
Medicamentos:
Oculares:
Familiares:
EXAMEN EXTERNO Y BIOMICROSCOPIA
DUCCIONES Y VERSIONES NORMALES
DERMATOCHALASIS QUE NO AFECTA EJE VISUAL
CONJUNTIVA CLARA
CORNEA TRASPARENTE, CA FORMADA,
CRISTALINO: OD: CRISTALINO NO2NC2
CRISTALINO OI: CRISTALINO CON OPACIDAD NUCLEAR DENSA

PINRL
PRESION INTRA OCULAR
PIO OD: 13 PIO Oi: 12 201 PM Aplanatica
NILATADO
0 0OD: PIO Ci:
' FONDO DE 0JO
DILATADO AO:

DISCO DE BORDES DEFINIDOS, COLOR ROSADO, EXC 0.3/0.3, MACULA CON PERDIDA DEL BRILLO FOVEAL, RETINA
ADHERIDA

ANALISIS
PACIENTE CON DX: 1. FORIA EN Ol 2. CATARATA SENIL AO 3. MIOPIA
DIAGNOSTICO

Diagnostico 1: H251 CATARATA SENIL NUCLEAR el
ii\; ) .\ E (% L ol “' 't

{ ¢ 2 2 Ll'i" \L' '

+S R UO H MCN .

“!\RCH\ .

VALORADO POR: M.D SANDRA MILENA BELTRAN CEDIELTSYs
AVALADO POR: ,MD. OftalmologoALEJANDRO TELLO HERNANDEZ,1376

Firma Electronica: Nombres, Especialidad, Registro
Calle 155 A 23-0% URB EL BOSQUE Floridablanca-6386000 ext 2124 Pagina1de 2




NOMBRES LUCILA
APELLIDOS GUISA RUEDA
VGYAT UNION TEMPORAL DOCUMENTO/HIST | CC-63282828 4
900461725-3 EMPRESA Fundacion Avanzar FOS.
SEXO F | EDAD 58
FECHA 19/11/18 02:01 PM
SERVICIO CONSULTA EXTERNA OFTALMOLOGIA
HISTORIA CLINICA EVOLUCION
PLAN :
SE EXPLICA DIAGNOSTICO, MANEJO Y TRATAMIENTO
CONCILIACION MEDICAMENTOSA
FORMULA: ACETILCOLINA AL 1% APLICAR AMPOLLA EN ACTO QUIRURGICO
SE DA ORDEN DE FACO + LIO OJO IZQUIERDO
RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR A URGENCIAS
MEDICAMENTOS SOLICITADOS
ACETILCOLINA 1 % AMPOLLA 1AMPOLLA2ml 1 Mes(es)
Posologia: APLICAR AMPOLLA EN ACTO QUIRURUGICO
PROCEDIMIENTOS SOLICITADOS
EXTRACCION EXTRACAPSULAR DE CRISTALINO POR FACOEMULSIFICACION SOD ol NORMAL
DATOS CLINICOS: .
JUSTIFICACION/OBSERVACIONES: .
IMPLANTE DE LENTE INTRAOCULAR SECUNDARIO SOD + ol NORMAL

DATOS CLINICOS: .
JUSTIFICACION/OBSERVACIONES: .

Dr. Alejandro Tello Hernandez

p—

2220, Oftalmdl i dl
@ RM. 1376 Xl

VALORADO POR: M.D SANDRA MILENA BELTRAN CEDIEL,0919
AVALADO POR: ,MD. OftalmologoALEJANDRO TELLO HERNANDEZ,1376

Fima Electronica: Nombres, Especialidad, Registro
Calle 155 A 2309 URB EL BOSQUE Floridablanca-6386000 ext 2124
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NOMBRES - LUCILA
APELLIDOS GUISA RUEDA
VGYAT UNION TEMPORAL DOCUMENTO/HIST CC-63282828 3
900461725-3 EMPRESA Fundacion Avanzar FOS.
SEXO F EDAD 58
FECHA 28/10/18 02:04 PM
SERVICIO CONSULTA EXTERNA OPTOMETRIA

HISTORIA CLINICA EVOLUCION

MOTIVO DE CONSULTA
CONTROL
ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE USUARIA DE RX HACE 8 ANOS LENTES EN MUY MAL ESTADO ; ASISTE POR REMISION DE

OFTALMOLOGIA
ANTECEDENTES

Medicos:
Quirurgicos:
Alergicos:
Medicamentos:
Oculares:
Familiares:

0JO DERECHO
AVSC L: CD AVSC C: 20120
-7,25-1,001118°
AVCC C: NA
44,25|46,00]1105°

-7,00]-3,00/105°

AVCC L: 20/70

AV L: 20/50 AV C: NA
AV CICLO: NA
ESFERA CILINDRO EJE ADD PRISMA BASE

AV FINAL L: NA AV FINAL C: NA

MONOFOCAL VL
ANALISIS
CATARATA AO
DIAGNOSTICO

Diagnostico 1: H521  MIOPIA

OPTOMETRIA

AV SIN CORRECCION
LENSOMETRIA
AVCC ANTIGUA

QUERATOMETRIA
REFRACCION

AV CON CORRECCION

CICLOPLEGIA
AV CICLOPLEGIA

RX FINAL

AV FINAL

0J0 IZQUIERDO
AVSCL: CD AVSC C: 20/20
-6,75|-1,00]148°
AVCC L: 20/70
45,00/46,2545°
-7,00}-1,00150°
AV L: 20/70

AVCC C: NA

AV C: NA

AVSC L: NA

ESFERA CILINDRO EJE
AV FINAL L: NA

ADD PRISMA RASE
AV FINAL C. NA

Maria Isabel Tristancho Pacheco, Optometria, 021221

Firma Electronica: Nombres, Especialidad, Registro
Calle 155 A 23-09 URB EL BOSQUE Floridablanca-6386000 ext 2124
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NOMBRES LUCILA
' APELLIDOS GUISA RUEDA
VGYAT UNION TEMPORAL DOCUMENTO/HIST CC-63282828 3
900461725-3 EMPRESA Fundacion Avanzar FOS.
SEXO F | EDAD 58
FECHA 28/10/18 02:04 PM
SERVICIO CONSULTA EXTERNA OPTOMETRIA

HISTORIA CLINICA EVOLUCION
PLAN

CONTROL CON RESULTADOS POR OFTALMOLOGIA

Maria Isabel Tristancho Pacheco, Optometria, 021221

Firma Electronica: Nombres, Especialidad, Registro
Calle 155 A 23-09 URB EL BOSQUE Floridablanca-6386000 ext 2124 Pagina 2 de
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NOMBRES LUCILA
APELLIDOS GUISA RUEDA
VGYATUNION TEMPORAL DOCUMENTO/HIST CC-63282828 2
900461725-3 EMPRESA Fundacion Avanzar FOS.
SEXO F | EDAD |58
FECHA 19/10/18 04:08 PM
SERVICIO CONSULTA EXTERNA OFTALMOLOGIA
_ HISTORIA CLINICA EVOLUCION
MOTIVO DE CONSULTA ' :
CONTROL
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE ACUDE A CONTROL OFTALMOLOGICO
ANTECEDENTES
Medicos:
Quirurgicos:
Alergicos:
Medicamentos:
Oculares:
amiliares:
EXAMEN EXTERNO Y BIOMICROSCOPIA
AO: DERMATOCHALASIS, CONJUNTIVA CLARA, CORNEA TRANSPARENTE, CA FORMADA, PNCR
OD: CRISTALINO NO2NC2
Ol: CRISTALINO CON OPACIDAD NUCLEAR DENSA
PRESION INTRA OCULAR
PIO OD: 12 PIO Qi: 12 4.08 PM Aplanatica
DILATADO
P10 OD: P10 Qi:
: FONDO DE OJO
AQ: EXC 0.3, MACULA SANA, RETINA ADHERIDA
ANALISIS
0OJO SECO AO
CATARATA AO MAYOR Ol
DIAGNOSTICO
Niagnostico 1: H049 TRASTORNO DEL APARATO LAGRIMAL NO ESPECIFICADO AO
.agnostico 2: H259 CATARATA SENIL NO ESPECIFICADA AO
PLAN
CARMELOSA 0.5% 1 GOTA CADA 3 HORAS EN AMBOS 0OJOS
SS OPTOMETRIA

CONTROL CON RESULTADOS (DILATAR AMBOS 0JOS AL LLEGAR)
MEDICAMENTOS SOLICITADOS

CARMELOSA SODICA 0.5% ]
Posologia: APLICAR 1 GOTA CADA 3 HORAS EN AMBOS OJOS E €

'l

Luis Carlos Jaramillo Mufioz, Oftalmologia, 683801
Firma Electronica: Nombres, Especialidad, Registro
Calle 155 A 23-09 URB EL BOSQUE Floridablanca-6386000 ext 2124
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VGYAT UNION TEMPORAL
900461725-3

NOMBRES LUCILA

APELLIDOS GUISA RUEDA

DOCUMENTO/HIST CC-63282828 2
EMPRESA Fundacion Avanzar FOS.

SEXO F | EDAD |58
FECHA 19/10/18 04:08 PM

SERVICIO CONSULTA EXTERNA OFTALMOLOGIA

REMISIONES SOLICITADAS

HISTORIA CLINICA EVOLUCION

SS OPTOMETRIA
Obsevaciones: -

CONTROL CON RESULTADOS (DILATAR AMBOS 0OJOS AL LLEGAR)

Obsevaciones: -

I.'i

Luis Carlos Jaramille Mufioz, Oftalmologia, 683801

Fima Electronica: Nombres, Especialidad, Registro

Caile 155 A 23-09 URB EL BOSQUE Floridablanca-6386000 ext 2124
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) = FERENCIA Y CONTRAREFERENCIA
| Doc usuario é L g; z{} ? 9

" * . [ TRict t e AT R A R LT
Especialidad ﬂ, 765;;.,&- (_.,‘/;( o HERRERA
i FLo e TOLOGIA FECHA : 19/11/18 17:02:15
! i /l/z’/f”? e ZONIFICACION : FLORIDABLANCA
 S—— e TRy EDAD: 58 TIPO DE CONSULTA :  CONSULTA EXTERNA

MOTIVO INTERCONSULTA
GONARTROSIS, LESION MESNICO MEDIAL Y LATERAL RODILLA DERECHA. PERSISTENCIA DEL DOLOR

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE DE 58 ANOS QUIEN CONSULTA POR QUE REFIERE PERSISTENCIA DE DOLOR EN RODILLA DERECHA, POSTERIOR A LEVANTARSE DE SILLA EN EL
COLEGIO (REPORTADO COMO LABORAL) CONE ECOGRAFIA DEL 17/05/18 CAMBIOS DEGENERATIVOS FEMOROTIBIALES. HALLAZGOS COMPATIBLES CON ",--"'
LESION ¥iO RUPTURA DE LA PORCION VISUALIZADA DEL CUERNO ANTERIOR Y PARTE MEDIA DEL MENISCO MEDIAL Y LATERAL. MODE RADAC CIANTIDA
DE DERRAME ARTICULAR, CON OPCION DE INFILTRACION AL PROXIMO CONTROL, TTO CON ANALGESICOS ¥ TERAPIA FISICA EN EL CONTROL DE 4{?
DE AGOSOTO, SE TOMA LA DECISION DE NO INFILTRAR Y ES ENVIADA A CIRUGIA DE COLUMNA, CON RECOMENDAICONES MEDICAS, PACIENTEKEFIERE
PERSISTE DOLOOR EN RODILLA, DIFICULTAD PARA LA MARCHA, MARCHA ANTALGICA, LE INICO DOLOR EN RODILLA IZQUIERDA PORESFUENLD

COMPENSATORIQ. / {w{,rj{
NTECEDENTES “&TES‘M(N “efa‘
“Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1ZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11 ﬁ nj\éd" gﬁ .08
Familiares: HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO v ‘4
Patologicos RGE.  DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA . INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE mcms&‘}* zo;nu ADERECHAE

IZOUIERDA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA TRASTORNO ADPTATIVO
Ginecologicos : M 13ANOS  FUMIS/XI2015  Ci30 X4 GOPOAD CCV SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE RET
Toxicoldgicos :  FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO .
Farmacologicos : NEGATIVO
Inmunologicos :  ESQUEMA PAI COMPLETO
Perinalales : NO REFIERE
Sicosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA

i
i

£t

e







_ "ESMNO@’M FM SA " Fecha y Hora de Transcripcion

15-nov-18  07:43:12
Realizado: 14-nov-18
ESCANOGRAFIA S.A. Orden: 57448472
NIT.800000370-2 Episodio: 3375227 Ep. Asoc:
DATOS DEL PACIENTE
Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 3016098175
Ordenante DR NICOLAS PRADA. Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

Examen RMN DE COLUMNA LUMBOSACRA SIMPLE

IDATOS DEL ESTUDIO

MOTIVO DEL EXAMEN:
Espondilolistesis.

TECNICA DEL EXAMEN:
Empleando varias secuencias de pulso se obtuvieron imdgenes de la columna lumbosacra en el plano sagital
y axial con tiempos de relajacion T1 y T2.

RESULTADOS:

Se observa disminucién de la altura e intensidad de senal de los dlSCOS intervertebrales L2-L3 y L3-L4, con
pequefios abombamientos concéntricos del amllo fibroso posterlor, Ios recesos laterales y foramenes de
conjugacién son amplios. C T R B

En el espacio L4-L5 hay pequeiio abombamiento concentrico del anillo'ﬂbrofso posterior, hipertrofia de las
apofisis unciformes y los ligamentos amarillos, que aicanzan un espesor hasta de 4.7 mm, con liquido en la
interlinea articular. ’ '

Hay desplazamiento anterior del cuerpo vertebral de L5 con respecto a S1, de 10 mm, secundario a
espondilolisis de la pars interarticular de forma bilateral. A este nivel hay estrechamlento del diametro
anteroposterior del canal que alcanza 5.6 mm. Se identifica aumento de la intensidad de la sefial de las
facetas articulares y de los misculos interespinosos.

B

El cono medular se inserta a la altura de L1. \ =P i :-f- l@
Hay roces in'terespinosos desde L2 hasta S1. i
i

Cambios de infiltracién grasa en la musculatura paraespinal. '

e st ms——

IMPRESION DIAGNOSTICA:
1. Espondilolisis con listesis grado II L5-S1 con estrechamlento del canaHumbaT‘

2. Cambios de osteoartritis de las facetas -articulares de L4-L5 y LS 51.; 3. Roces interespinosos de los
niveles lumbares descritos. E- S TR

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 15 de Noviembre de 2018 a las 1:08 PM
CR 24 N°154-106 TA P5 MODU 15 CMCAL Pagina 1 de 2
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- MESMNO@EM FM S/ " Felhiay Hora de Transcripeién

15-n'ov--18 : 07:43:12
Realizado: 14-nov-18
ESCANOGRAFIA S.A. Orden:57448472
NIT.800000370-2 Episodio: 3375227 ~ Ep. Asoc:-
DATOS DEL PACIENTE
Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 3016098175
Ordenante DR NICOLAS PRADA. B Empresa"UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA
Examen RMN DE COLUMNA LUMBOSACRA SIMPLE | | .
Atentamente,
JUAN CARLOS MANTILLA SUAREZ Sy B
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST CARLOS ANDRI%S ARIAS DURAN
Reg. Médico: 572 MEDICO SERVICIO RADIOLOGIA

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 15 de Noviembre de 2018 a las 1:08 PM
CR 24 N°154-106 TA P5 MODU 15 CMCAL Pagina 2 de 2
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e ERCE MAGISTERIO REGION 7 | 63282828-00
e e e el i et CO NTROL
0015830003888476
FECHA Y HORA INICIO :  09/11/18 16:50 HORA FIN: 17:48:59
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHANAC.: 05/05/1960
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6385110-
OCUPACION : : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00
MOTIVO CONSULTA
CONTROL
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIETNE EN MANEJO POR PSIQUIATRIA POR TRASTORNO ADAPTATIVO, MAS ESPONDILOLISTESIS EN COLUMNA VERTEBRAL CON
VALROACION ORTOPEIDA DE COLUMNA DEL 1/11/2018 QUE REFIERE LISTEISS GRADO 2 L5-51, SE PLANTEA MANEJO QUIRURGICO
DESCOMPRESION MAS ARTRODESIS 360%, MANEJO QUIRURGICO. ADEMAS DESGARRO DE MENISCOS EN RODILLA DERECHA EN ACCIDENTE
DE TRABAJO, ACTUALMENTE CON PROCESIO DE INCAPACIDAD.
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO1ZQ  CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA
DERECHA E IZQUIERDA, ARTROS!IS DE RODILLA DERECHA. TRASTORNO ADPTATIVO
Ginecolégicos :  M:13ANOS ~ FUMiS/XI2015  C:30X4  GOPOAO  CCV:SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE
REPORTE
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunolégicos : ESQUEMA PAI COMPLETO
Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales: DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO

TA< 120,00 90,00mmHg FC< 7800latxmin FR< 17,0(resxmin Tems< 36,00>°C Peso< 65,00=Kgr Talla< 1,67>m [MC< 23,31>
Cabeza: CRANEO NORMOCEFALO, PINRAL, ESCLERAS ANICTERICAS SIN INYECCION, CONJUNTIVAS ROSADAS, RINOSCOPIA NORMAL, MOH SIN
LESIONES, NO PETEQUIAS PALATINAS, UVULA CENTRAL, OROFARINGE NORMAL, AMIGDALAS NORMALES
Piel y Mucosas: NORMAL
Cuello : NORMAL
Torax : SIMETRICO EXPANSIBLE SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, RSCSRS SIN SOPLOS. PULMONES BIEN VENTILADOS EN TODOS
- LOS CAMPOS SIN RUIDOS NI SOBREAGREGADOS
Glan. Mamarias  NORMAL
Genitourinario : NORMAL

Mie. Sup e Inf.  NORMAL
Osteomuscular :: COLUMNA FELXION 50- EXT: 30 INCLINACION 30

Neurologico NORMAL
Abdomen ; BLANDO, DEPRESIBLE, RSIS + NORMALES, NO DOLOROSOQ A LA PALPACION SUPERFICIAL NI PROFUNDA, NO PALPO MASAS, MEGALIAS
NI SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL
Aspecto General : PACIENTE INGRESA CAMINANDC POR SUS PROPIOS MEDIOS AL CONSULTORIO, EN ADECUADAS CONDICIONES GENERALES, ALERTA,
ORIENTADO, AFEBRIL, HIDRATADO, COLABORA CON EL EXAMEN FISICO ¥ LA ENTREVISTA.
SALUD FAMILIAR P )
CICLO VITAL FAMILIAR Py -5
E| EDAD MEDIANA D D bt diriale %
Andlisis Clinico : - Rl s T
PACIENTE CON PRESENCIA DE ESPONDILOLISTESIS PROGRAMADA PARA CIRUGIA CON TRASTORNO DE ADAPTACION, GASTRITIS cRONiCAZUTY ! i
IMPRESION DIAGNOSTICA | e
Diagndstico principal : M233 Otros trastornos de los meniscos LI fan DRTUOD ¥ }
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADQ REPETIDO H ]
1 e EAL —
Diagnéstico secundario 1 : M431 Espondilolistesis | SR——— et
Diagnéstico secundario 2 : F432 Trastornos de adaptacion
Diagnostico secundario 3 : K295 Gastritis crénica, no especificada

RRptHisCon Fecha: 131118 Hora: 11:16:22 Pagina: 1
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CONTROL
PLAN DE TRATAMIENTO
MANEJO PSIQUIATRIA
EDUCACION EN SALUD
INCAPACIDAD MEDICA
MEDICO : MIGUEL ANGEL VERTEL CAMACHO

MEDICINA DEL TRABAJO

RRptHisCon Fecha: 131118 Hora: 11:16:22 Pagina:



Nicolas

E ra d a PACIENTE :LUCILA GUISA RUEDA

~ Clini
e i,.'}f}g'sgf_%%gggggg Identificacién: 63282828 Edad: 58 Afios

EMPRESA :UT.RED INTEGRADA FOSCAL-CUB

HISTORIA CLINICA

Fecha de Consulta : 01/11/2018 Fecha de Impresién : 01/11/2018

MOTIVO DE CONSULTA

DOLOR PERMANENTE EN REGION LUMBAR QUE SE AGUDIZA CON EL DECUBITO SUPINO Y AL
LEVANTARSE. DOLOR EN MIEMBROS INFERIORES CON SENSACION DE CALAMBRE POR CARA
LATERAL.

ANTECEDENTES

ALERGICA A LA CODEINA. OOFORECTOMIA IZQUIERDA. CORRECCION HALLUX VALGUS
IZQUEIRDAO, COLECISTECTOMIA.

EXAMEN FISICO

DOLOR LUMBAR CON LA FLEXION, EXTENSION Y LAS INCLINACIONES LATERALES. LIMITACION
PARA LOS ARCOS DE MOVIMIENTO. NO SIGNOS DE COMPRESION RADICULAR NI DEFICIT
NEUROLOGICO DE LOS MIEMBROS INFERIORES.

ANALISIS PLAN

RX SIMPLE LUMBAR EVDENCIA LISTESIS GRADO 2 L5,51.

'PACIENTE CON DOLOR LIMITANTE SECUNDARIO A LA LISTESIS. SE PLANTEA MANEJO
QUIRURGICO DESCOMPRESION MAS ARTRODESIS 360° ALIF L5,S1.

SE SOLICITARNM SIMPLE Y PROYECCIONES DINAMICAS DE COLUMNA LUMBAR PARA
PLANEAMIENTO QUIRURGICO Y ENTREGAR ORDENES DE CIRUGIA.

CONTROL CON RESULTADOS.

DIAGNOSTICO(S)
DIAGNOSTICO 1:M431 ESPONDILOLISTESIS TIPO DIAGNO. :2

<ol 0wy G T
~ clinlca &'cHitfiftha
minima fnvasién - endascopia
C.C. 79.948.248
RM 2686-04

e e T A
.
e

FOSCAL {ntemacional Piso 8 Consultorio 811 - Tel. 639 57 59 - Cel. 312 408 89 03
www. nicolasprada.com - doctor@nicolasprada.com - Floridablanca - Colombia






RAD;%L}? gmggjgﬁn oS Fecha y Hora de Transcripcién
Lideres en Diagndstico y Tratamiento por Imdgenes 02-nov-18 11:22:29

Reali_zado: 02-nov-18
Orden:57448617

RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A
NIT.800101728-9

: Episodio: 3358953 Ep. Asoc:
DATOS DEL PACIENTE
Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A  Tel. 3016098175
. Ordenante DR. NICOLAS PRADA Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

Examen RX DINAMICAS DE COLUMNA LUMBOSACRA

DATOS DEL ESTUDIO

RESULTADOS:

Densidad dsea disminuida por osteoporosis.

Hay deslizamiento anterior de 12mm de L5 respecto a S1 que no varia con las proyecciones de flexion y
extension.

. Los pediculos y apdfisis no presentan otros cambios.
Los agujeros laterales estan preservadas.

En partes blandas hay clips metalicos sobre el lecho vesicular.

s Atentamente,

CARLOS ALFONSO REY GRAZ
Especiatista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

Reg. Médico: = 11283
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FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 02 de Noviembre de 2018 a las 4:12 PM
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- INFORME DE FISIOTERAPIA

i
CUSUARIO | LuclaGuza

| IDENTIFICACION | C.C. 63282828

_ ENTIDAD | Avanzar " PROCEDIMIENTO REALIZADO | TERAPIA FISICA
 DIAGNOSTICO MEDICO | DESGARROS DE MENISCOPRESENTE
EVALUACION INICIAL T FECHA 4 0 2018

PaCIente de género femenino de 58 afios, ‘con d;agnostlco ‘medico de deogarro de me'nsco
- presente, el cual es reportado en historia clinica. Quien ingresa al servicio de fi isioterapia. A la

' valoracion inicial la paciente se encuentra ubicada en tiempo, espacio y lugar; refiere dolor al

movimiento de flexion y extension de rodilla de 10/10, a la palpacion 9/10 en cara lateral de la

' rodilla, y al reposo de 8/10 segtn EVA, a la valoracion de la piel esta hidratada y normoelastica,

- coloracion normal, con presencia de inflamacion moderada en la parte posterior y lateral de la

' rodilla derecha, a la palpacion presenta espasmos musculares moderados en isquiotibiales. Se

| evidencia limitacion leve de los rangos del movimiento en flexion y extension de rodilla con .
| presencia de crepitaciones articulares, no se realiza valoracion de fuerza muscular por presencia de |
 dolor. En el examen de marcha no se observa alteracion en las fases y subfases. La paciente es j
| independiente para realizar las actividades de la vida diaria, sin embargo, presenta limitacion en sus

Iactwndades recreatwas debldo al dolor

| TRATAMIENTO

° Termoterapla (paquete cahente)
Crioterapia (paquete frio)
Electroterapia (TENS)

Agentes sonoros (Ultrasonido)
Masaje terapéutico
Estiramiento mantenido
Ejercicios activos asistidos.
Ejercicios isométricos

PLAN DE

e A T A e

EVALUACIONFINAL 0 Ecan o or [ 1] e

Ala valoracion fisioterapéutica final, u usuaria refiere continuar con el dolor al movimiento de flexion y
| extension de rodilla de 8/10, ala palpacion 9/10 en cara lateral de la rodilla, y al reposo de 7/10 segin |

' EVA, disminucion total de la inflamacion en la parte posterior y lateral de la rodilla derecha, |

 disminucion de espasmos musculares en isquiotibiales. Se evidencia aumento de los rangos del |
' movimiento en flexion y extension de rodilla, persiste la crepitacion articular, en cuanto a la valoracion |
. de fuerza muscular sigue sin realizarse debido al dolor. La paciente sigue presentando limitaciones | 5
para sus actividades de la vida diaria. Consultar con medico tratante para def nir conducta a segmr |

_),...._.—--—-»

Julieth Charrls C

 REALZADOPOR | "Woiioapes |






MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

EVOLUCION

FECHA Y HORAINICIO :  22/10/18 13:17 HORA FIN: 13:27:27 RO4BESRERARTZA
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHANAC.: 05/05/1860
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6385110-
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

* PRA SABER SI TENGO LA BACTERIA *

ENFERMEDAD ACTUAL :

-PACINETE CON ANTECEDENT E DE H.PYLORI POSITIVA, YA RECIBIO MANEJO, PERO PERSISTE CON SINTOMAS DISPEPTICOS.
REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario: ~ NIEGA
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO IZQ  CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares HERMANA CON CA MAMA FALLECIO ¥ OTRA CON QUISTES EN SENO
Patolégicos : RGE. DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA

DERECHA E 1ZQUIERDA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA. TRASTORNO ADPTATIVO
sinecolégicos :  M:13ANOS  FUM:S/XI/2015  C:30X4  GOPOAO  CCV:SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE
REPORTE

Toxicoldgicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO

Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunolégicos :  ESQUEMA PAI COMPLETO

Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO
TA< 120,00/ 90,00>mmHg FC<78,00>Latxmin FR< 17,00 >res xmin Tem< 36,00>°C Peso< 65,00>kg Talla< 1,67>m IMC<

Aspecto General : PACIENTE INGRESA CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS AL CONSULTORIO, EN ADECUADAS CONDICIONES GENERALES, ALERTA,
ORIENTADO, AFEERIL, HIDRATADO, COLABORA CON EL EXAMEN FISICO Y LA ENTREVISTA

Cabeza : CRANEQ NORMOCEFALO, PINRAL, ESCLERAS ANICTERICAS SIN INYECCION, CONJUNTIVAS ROSADAS, RINOSCOPIA NORMAL, MOH SIN
LESIONES, NO PETEQUIAS PALATINAS, UVULA CENTRAL, OROFARINGE NORMAL, AMIGDALAS NORMALES

Piel y Mucosas: NORMAL
Cuello : NORMAL

Torax: SIMETRICO EXPANSIBLE SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, RSCSRS SIN SOPLOS. PULMONES BIEN VENTILADOS EN TODOS

e

23.31>

LOS CAMPOS SIN RUIDOS NI SOBREAGREGADOS
Genito Urinario :  NORMAL
Mie. Inf. y Sup. NORMAL

Osteomuscular: NORMAL

Neurolégico : NORMAL

Gland. Mamaria : NORMAL

Abdomen BLANDO, DEPRESIBLE, RSIS + NORMALES, NO DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL NI PROFU
NI SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

ORL NORMAL

SALUD FAMILIAR

CICLO VITAL FAMILIAR
[X] EDAD MEDIANA 0 0

PACIENTE CON H.PYLORI POSITIVA, CON PERSISTENCIA DE MANEJO. AL EXAMEN FISICO ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, AFEBRIL,
SIN SIRS, CIFRAS TENSIONALES EN RANGO DE NORMALIDAD, SE INDICA PRUEBA DE ALIENTO,

IMPRESION DIAGNOSTICA

Analisis Clinico

Diagnéstico principal : K296 Otras gastrilis

Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC Y
PLAN DE TRATAMIENTO Bt

PRUEBA DE ALIENTO (A MANQO)

RRptHisEvo Fecha: 22noM8 Hara: 1420037 Pagina: 1de 2




MAGISTERIO REGION 7 63282828-00
EVOLUCION

MEDICO : DIANA CRISTINARIBERO MARTINEZ
MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo Fecha 2211018 Hora 142037 Pagna Zde 2



N RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS Fecha y Hora de Transcripcion

DE BUCARAMANGA S.A. i}
Lideres en Diagnistico y Tratumiento por Imdgenes 19-oct- 1? 13:31:44
Realizado: 19-oct-18
RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:56216858
NIT.800101728-9 Episodio: 3335964 Ep. Asoc:
DATOS DEL PACIENTE
Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 3016098175
Ordenante DR. CRISTIAN DIAZ GOMEZ Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

Examen ECOGRAFIA MAMARIA BILATERAL

DATOS DEL ESTUDIO

MOTIVO DEL EXAMEN:

Acude por nédulo de localizacién profunda de la mama derecha, en la mamografia del 18 de septiembre de
2018,

RESULTADOS:

Ambas mamas presentan un tejido glandular, de ecoestructura heterogénea.

En la mama derecha, hacia el cuadrante supero-interno, en el eje de las 2-3ya 3.0 cmdela areola, se
identifica imagen quistica simple, sin presencia de septos ni ecos en su interior, que mide 5.2 X 4.3 X 2.7
mm.

En el cuadrante infero-externo de la mama derecha, en el eje de las 7, a 1.0 cm de la areola y de
localizacién profunda, se identifica imagen nodular, hipoecogénica, ovalada, de contornos levemente
lobulados, con refraccién de sus bordes, la cual mide 6.7 X 3.4 X 3.7 mm, correspondiente al nédulo descrito
en el estudio mamografico.

En la mama izquierda no se identificaron lesiones nodulares quisticas ni sdlidas.
Estructura ductal de calibre normal bilateral.
Regiones axilares sin adenopatias, tejido accesorio ni masas.

Piel y tejido celular subcutaneo sin alteraciones.

IMPRESION DIAG NOSTICA:

1. Quiste simple en el cuadrante sipero-interno derecho, de aspecto benigno. . .o
'[’ ¢ GERENCIADE

2. Nodulo hipoecogénico, de aspecto sdlido, en el cuadrante infero- externo de’la®mama:derechd;ts

correspondiente a nédulo descrito en la mamografia. | i ot :

=y

aoae= A
A0 TNE 2019

: !
BI-RADS 3. Probablemente benigno. {4 Y B ':
PLAN:
Se sugiere control ecografico en 6 meses. T
FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 19 de Octubre de 2018 a las 1:53 PM
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+I0LOGOS ESPECIALIZADOS Fecha y Hora de Transcripcion
DE BUCARAMANGA S.A.
19-oct-18 13:31:44

Lideres en Diagnistico y Tratamiento por Imdgenes

Realizado: 19-oct-18

0GOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:56216858
NIT.800101728-9 Episodio: 3335964 Ep. Asoc:

.fOS DEL PACIENTE

 Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 3016098175
Ordenante DR. CRISTIAN DiAZ GOMEZ Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

Examen ECOGRAFiA MAMARIA BILATERAL

Atentamente,

' GLADYS PATRICIA CABALLERO DEGREGORI
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

Reg. Médico: 253799

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 19 de¢ Octubre de 2018 a las 1:53 PM
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NOMBRES LUCILA
APELLIDOS GUISA RUEDA
VGYAT UNION TEMPORAL DOQCUMENTO/HIST CC-63282828 2
900461725-3 EMPRESA Fundacion Avanzar FOS.
SEXO .F |EDAD |58
FECHA 19/10/18 04:08 PM
SERVICIO CONSULTA EXTERNA OFTALMOLOGIA

HISTORIA_CLI_NICA EVOLUCION
MOTIVO DE CONSULTA ' '
CONTRQL _
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE ACUDE A CONTROL OFTALMOLOGICO
ANTECEDENTES

Medicos:

Quirurgicos:

Alergicos:

Medicamentos:

Aculares:

ramiliares:

EXAMEN EXTERNO Y BIOMICROSCOPIA

AO: DERMATOCHALASIS, CONJUNTIVA CLARA, CORNEA TRANSPARENTE, CA FORMADA, PNCR
OD: CRISTALINO NO2NC2

Ol: CRISTALINO CON OPACIDAD NUCLEAR DENSA
PRESION INTRA OCULAR

PIO OD: 12 PIO Oi: 12 4.08 PM Aplanatica
DILATADO
P10 OD: FIO Oi:
: ' FONDO DE 0JO
AQ: EXC 0.3, MACULA SANA, RETINA ADHERIDA
ANALISIS
0JO SECO AO
CATARATA AO MAYOR Ol
DIAGNOSTICO -
__lagnostico 1: H049  TRASTORNO DEL APARATO LAGRIMAL NO ESPECIFICADO AO
Diagnostico 2: H259  CATARATA SENIL NO ESPECIFICADA AO
PLAN
CARMELOSA 0.5% 1 GOTA CADA 3 HORAS EN AMBOS OJOS
SS OPTOMETRIA _
CONTROL CON RESULTADOS (DILATAR AMBOS OJOS AL LLEGAR) I
MEDICAMENTOS SOLICITADOS g gn, )
CARMELOSA SODICA 0.5% COLIRIO | 2FRASCO 10 ml;[_;_--.gr;jm%s(es)
Posologia: APLICAR 1 GOTA CADA 3 HORAS EN AMBOS 0JOS  Ploipepenel o . |
| [ ooz i |
P -
3 LR j
- —

Luis Carlos Jaramillo Muiioz, Oftalmologia, 683801
Firma Electronica: Mombres, Especialidad, Registro
Calle 155 A 23-09 URB EL BOSQUE Floridablanca-6386000 ext 2124 Pagina 1de 2




VGYAT UNION TEMPORAL
600461725-3

NOMBRES LUCILA

APELLIDOS GUISA RUEDA

DOCUMENTOQ/HIST CC-63282828 2.5
EMPRESA Fundacion Avanzar FOS.

SEXO F |EDAD |58
FECHA 19/10/18 04:08 PM

SERVICIO CONSULTA EXTERNA OFTALMOLOGIA

REMISIONES SOLICITADAS

HISTORIA CLINICA EVOLUCION

SS OPTOMETRIA
Obsevaciones: -

CONTROL CON RESULTADOS (DILATAR AMBOS OJOS AL LLEGAR)

Obsevaciones: -

Luis Carlos Jaramillo Mufioz, Oftalmelogia, 683801

Firma Electronica: Nambres, Especialidad, Registro

Calle 155 A 23-09 URB EL BOSQUE Floridablanca-6386000 ext 2124 Pagina 2 ce
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CLINICA PSIQUIATRICA ISNOR
INSTITU . DEL SISTEMA NERVIOSO DEL ORIENTE SA CONSULTA EXTERNA

8 )
Nit 800012323-8 17/0CT/2018 09:27 AM.

' R — CALLE 50 # 23-100 Tel 6432364
Te devuelve _U_l.r_L_L_.'_ Bucaramanga, Colombia
Email: gerencia@clinicaisnor.com Web: www.clinicaisnor.com
Paciente cc Edad  Entidad Péagina 1 de 2
GUISA RUEDA LUCILA 63282828 58 CAPITACION-UNION TEMPORAL RED INTEGRADA FOSCAL-C

Subjetivo

Examen Mental

Analisis

Fian

Comenta que al rector del colegio le inician proceso disciplinario en procuraduria.

Le dx fibromialgia, le inician ciclobenzaprina.

En tratamiento por H. pylori, por lo cual se reduce manejo con AINES.

E.M.: Porte cuidado, muestra interés en la consulta, alerta, orientada auto y alopsiquicamente, sin alteraciones de memoria,
euprosexica, pensamiento sin alteraciones en curse o contenido, sin ideas de auto o heteroagresicn; afecto modulade, sin tano
predominante, resonante al discurso; sin alteraciones en sensopercepcion, normebulica, normoquinetico, inteligencia impresiona
promedio, eulalica, sin alteraciones en alimentacidn. Introspeccion presente, prospeccién en elaboracién, juicio conservado.
Manejo de sindrome doloroso se continua por parte de tratante, desde psiquiatria, se continua con manejo hipnotico. Control en
tres meses

Pisoceudcacion.

Continuar manejo con alprazolam

control en tres meses

Asistir a urgencias de psiquiatria en caso de presentar ideas de autolesion, ideas heteroagresivas, ansiedad incontrolable,
reactivacion o exacerbacidn de los sintomas por los cuales consulta en primera instancia. Si presenta algin sintoma fisico que
oueda asociar a la toma del tratamiento psicofarmacoldgico, asistir a urgencias en hospital general.

Recuerde que cualquier duda frente a su cuadro actual, perspectivas de tratamiento y medicacidn se resolverén con gusto
durante la consulta.

Diagnosticos 7556 OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O M':NT?‘EFLACIWDAS CON EL TRABAJO
’l"'

_'__..._-._. L B n,

Tratamiento

! ;
-=< Dosis Via Aplicacion Cant.
0-0-1 Via Oral 30

Medicamento
Alprazolam 0.5 mg

una en la noche







Pacisnte cc Edad  Entidad _ Pagina 2 de 2
GUiSA RUEDA LUCILA 63282826 58 CAPITACION-UNIO.. .EMPORAL RED INTEGRADA FOSCAL-(

RAFAEL EDUARDO BENAVIDES GELVEZ

R.M."15373/2013 e
CC 1018422080 ESPECIALIDAD: PSIQUIATRIA
"UN MUNDO PARA VIVIR ES MUNDO PARA TODOS, POR ELLO CUIDA Y AMA NUESTRO MEDIO AMBIENTE







MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

CONTROL
0015830003863840
FECHA Y HORA INICIO : 10/10/18 16:54 HORA FIN: 17:15:24
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6385110- :
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA: 63282828-00
MOTIVO CONSULTA
CONTROL MEDICINA LABORAL
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE DE 53 ANOS CON DIAGNOSTICOS DE LESION DE MENISCOS DE RODILLA DERECHA, MAS LESION DE MENISCO EN RODILLA
|ZOUIERDA CON ECOGRAFIA DE RODILLA IZQUIERDA DEL 27/06/2018 QUE REPORTA: ALTERACION DE LA ECOGENICIDAD DEL MENISCO
INTERNO QUE SE DEBE CORRELACIONAR CON LA CLINICA PARA DESCARTAR UNA LESION MENISCAL EN ESTA LOCALIZACION.
GASTRITIS CRONICA
REFLUJO GASTRICO SEVERO
FIBROMIALGIA, CON ENDOSCOPIA DEL 15/03/2018 REPORTA ESOFAGITIS GRADO A, REFLUJO DUCDENOGASTRICO SEVERO, GASTROPATIA
HEMORRAGICA DEL CUERPD PROXIMAL. PATOLOGIA REPORTA GASTRITIS CRONICA MODERADA CON ACTIVIDAD LEVE, NEGATIVO PARA
DISPLASIA, HELICOBACTER PYLORI ++/+++
S/ SE HA SENTIDOQ REGULAR, CON DOLOR EPIGASTRICO TIPO ARDOR, CON SENSACION DE REFLUJO. NAUSEAS.
TRAE EXAMENES
EVDA 15/09/2018: ESOFAGITIS GRADO A, HIATO AMPLIO, REFLUJO DUODENOGASTRICO SEVER, GASTROPATIA HEMORRAGICA.
BIOPSIA CON H. PYLORI! ++/++++
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1ZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE. DEFORMIDAD EN PIES MIGRARA ABSCESO AXILA [ZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA
DERECHA E IZQUIERDA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA. TRASTORNO ADPTATIVO
Ginecologicos : M:13 ANOS  FUM:S/XI/2015  C:30 X 4 GOPOAD CCV:SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE
REPORTE
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunolégicos :  ESQUEMA PAI COMPLETO

o

Perinatales ; NO REFIERE
_-cosociales: DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO
TA< 120,000 70,000mmHg FC< 60,00latxmin FR< 16,00resxmin Tems< 36,00>°C Peso< 65,00>Kgr Talla< 1,67>m IMC< 2331>

Cabeza: NORMAL

Piel y Mucosas: NORMAL
Cuello : NORMAL
Torax : NORMAL
Glan. Mamarias  NORMAL
Genitourinario ;.  NORMAL
Mie. Sup e Inf. NORMAL
Osteomuscular :: NORMAL
Neurologico NORMAL
Abdomen : BLANDO, DOLOROSO EN EPIGASTRIO, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL.
Aspecto General : BUEN ESTADO EGNERAL
SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
E] EDAD MEDIANA |:| |:|

Andlisis Clinico :
PACIETNE CON LESION DE MENISCOS RODILLAS BILATERAL, MAS TRASTORNO DE MENISCOS BILATERAL Y ESPONDILOLISTESIS, CON

MARCADA LIMITACION FUNCIONAL. SE PROCEDE A REALIZAR INCAPACIDAD MEDICA

RRptHisCon Fecha: 11/1018 Hora: 10:43:01 Péagina: 1



MAGISTERIO REGION 7

63282828-00

IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal :
-Tipo de diagnéstico :
Diagnostico secundario 1 ;
Diagnéstico secundario 2 :

Diagnéstico secundario 3 :

PLAN DE TRATAMIENTO
MANEJO MEDICO

EDUCACION EN SALUD
INCAPACIDAD MEDICA

MEDICO :

RRptHisCon

CONTROL
M233 Otros trastornos de los meniscos
CONFIRMADO REPETIDO
M431 Espondilolistesis
F432 Trastornos de adaptacién
K235 Gastritis cronica, no especificada

MIGUEL ANGEL VERTEL CAMACHO
MEDICINA DEL TRABAJO

Fecha: 111018

Hora:

104301

Pagina:

—



RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS Fecha y Hora de Transcripcion

DE BUCARAMANGA S.A. ;
Lideres en Dingndstico y Tratamiente par Imdgenes 08-oct-18 09:08:34
Realizado: 05-oct-18
RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden: 55860971
NIT.800101728-9 Episodio: 3315198 Ep. Asoc:
DATOS DEL PACIENTE
Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 3016098175
Ordenante DR. ENRIQUE RUEDA PINILLA Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

Examen ECOGRAFIA PELVICA TRANSVAGINAL

DATOS DEL ESTUDIO

RESULTADOS:
Utero en anteroversoflexion lateralizado hacia la derecha discretamente aumentado de tamafio, contornos
lobulados. Mide 6.7x3.7x4.0 cm.
Miometrio heterogéneo por la presencia de algunas imagenes hipoecogénicas de eco patron heterogéneo que
se localizan en el fondo uterino la de mayor tamafio hacia la cara anterior que mide 23x23.6x19.8 mm, otra
en la cara posterior del cuerpo uterino que mide 15x18 mm, en relacion con miomas intramurales.
La linea endometrial se muestra fina mide 2.9 mm.

El ovario izquierdo no fué visualizado por antecedente quirtrgico de Ooforectemia.

El ovario derecho se observa de tamafio normal y ecogenicidad conservada sin lesiones focales tipo quisticas
ni sdlidas ni foliculos dominantes.

El ovario derecho mide 2.0x1.2x1.5 cm (volumen 2.1 cc).

No se abservan colecciones en fondo de saco.

IMPRESION DIAGNOSTICA:

1. Utero aumentado de tamafio con signos de miomatosis uterina.
2. Estado post-Ooforectomia izquierda.

s e e e B s-\

Atentamente,

GLADYS PATRICIA CABALLERO DEGREGORI
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

Reg. Médico: 253799 \oiCERRCION )

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresion 08 de Octubre de 2018 a las 09:13 AM
: Pagina 1de 1l






MAGISTERIO REGION 7

APERTURA 63282828-00
FECHA Y HORA INICIO : 04/10/18 17:26 HORA FIN: 17:29:03 0040080003859077
NOMBRE:  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC. 05/05/1960
DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6385110-
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : CC 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACIORLORIDABLANCA HISTORIA CLINICAR3282828-00
MOTIVO CONSULTA
GASTRITIS CRONICA
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE DE 53 ANOS CON DIAGNOSTICOS DE
GASTRITIS CRONICA
REFLUJO GASTRICO SEVERO
FIBROMIALGIA

S/ SE HA SENTIDO REGULAR, CON DOLOR EPIGASTRICO TIPO ARDOR, CON SENSACION DE REFLUJO. NAUSEAS.

TRAE EXAMENES
EVDA 15/09/2018: ESOFAGITIS GRADO A, HIATO AMPLIO, REFLUJO DUODENOGASTRICO SEVER, GASTROPATIA HEMORRAGICA.

BIOPSIA CON H. PYLORI ++/4+++

NTECEDENTES
Wuirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1ZQ CX HALLUX VALGUS IZQ -COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO

Patologicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS ROC

DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA. TRASTORNO ADPTATIVO
Ginecolégicos :  M:13ANOS  FUM:5/XI/2015 C:30 X 4 GOPOAD CCV.SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE

REPORTE
Toxicolégicos: FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO

Farmacolégicos NEGATIVO
Inmunolégicos : ESQUEMA PAI COMPLETO

Perinatales: NO REFIERE

Sicosociales DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO

TA< 120,00/ 70,00o-mmHg FC< 60,00=latxmin FR< 16,00>res xmin Tem< 36,00=°C Peso< 65,00>kg Talla< 1,67>m IMC< 23,31>
Aspecto General BUEN ESTADO EGNERAL

Cabeza: NORMAL

“2ly Mucosas : NORMAL
~uello: NORMAL
Torax : NORMAL

Genito Urinario: NORMAL
Mie. Inf. y Sup. : NORMAL

Osteomuscular: NORMAL
Neurolégico : NORMAL

Abdomen : BLANDO, DOLOROSO EN EPIGASTRIO, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL.
Glan. mamarias: NORMAL
ORL: NORMAL

SALUD FAMILIAR

CICLO VITAL FAMILIAR

@ EDAD MEDIANA
Anélisis Clinico SE VALORA PACIENTE CON CUADRO DE ENFERMEDAD ACIDOPEPTICA, ACTUALMENTE YA EN TRATAMIENTO ERRADICADC
SE CONTINUA IGUAL MANEJO. CONTROL EN 3 MESES. SE RECOMIENDA DISMINUIR CONSUMO DE AINES.

RRptHisApe Fecha: 04/10/18 Hora: 17:48.03 Pagina. 1de 2



MAGISTERIO REGION 7
APERTURA

63282828-00

IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal ; K295  Gastritis cronica, no especificada
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO REPETIDO

- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

AMOXICILINA 500 MG TABLETA O CAPASULA 28 tomar una cada 12 horas, requiere completar dosis de 1 gramo cada

MEDICO : ARIEL FERNANDO FLOREZ RIANO
MEDICINA INTERNA

] . 17.48.03 Pagina 2de 2
RRptHisApe Fecha: 04/10/18 Hora g



“—}u‘.‘*’ MAGISTERIO RECGICN 7

RS S APERTURA 63282828-00
FECHA Y HORA INICIO : 04/40/18 47:26 HORA FIN: 17:29:03 0040080003859077
'NOMBRE:  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC. 05/05/1960

DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6385110-

OCUPACION : SEXO : FEMENINO

MUNICIPIO RESIDENCIA FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : CC 63282828

MUNICIPIO ZONIFICACIORLORIDABLANCA HISTORIA CLINICAB3282828-00
MOTIVO CONSULTA

GASTRITIS CRONICA

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE DE 53 ANOS CON DIAGNOSTICOS DE
GASTRITIS CRONICA

REFLUJO GASTRICO SEVERO

FIBROMIALGIA

S/ SE HA SENTIDO REGULAR, CON DOLOR EPIGASTRICO TIPO ARDOR, CON SENSACION DE REFLUJO. NAUSEAS.

TRAE EXAMENES
EVDA 15/09/2018: ESOFAGITIS GRADO A, HIATO AMPLIO, REFLUJO DUODENOGASTRICO SEVER, GASTROPATIA HEMORRAGICA.

BIOPSIA CON H. PYLORI #++{++4++

NTECEDENTES
- -Jirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1ZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO

Patologicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS ROC

DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA. TRASTORNO ADPTATIVO
Ginecolégicos: M:13ANOS  FUM:SMXI/2015 C:30X4 GOPOAOD CCV.SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE

REPORTE
Toxicol6gicos: FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO

Farmacolégicos NEGATIVO
Inmunoldgicos : ESQUEMA PAI COMPLETO

Perinatales: NO REFIERE
Sicosociales DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA

Gestante No
EXAMEN FISICO
TA< 120,00/ 70,00-mmHg FC< 60,00>latx min FR< 16,00>res xmin Tem< 36,00>°C Peso< 65,00>kg Talla< 1,67>m IMC< 23,31>

Aspecto General BUEN ESTADO EGNERAL

Cabeza: NORMAL
" “2ly Mucosas: NORMAL

ilo: NORMAL
101ax : NORMAL

Genito Urinario: NORMAL
Mie. Inf. y Sup.: NORMAL

Osteomuscular: NORMAL
Neurolégico : NORMAL

Abdomen : BLANDO, DOLOROSO EN EPIGASTRIO, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL.
Glan. mamarias: NORMAL
ORL: NORMAL

SALUD FAMILIAR

CICLO VITAL FAMILIAR | VERIFICAC

[X] EDAD MEDIANA 0 0 O o A it b

Andlisis Clinico SE VALORA PACIENTE CON CUADRO DE ENFERMEDAD ACIDOPEPTICA, ACTUALMENTE YA EN TRATAMIENTO ERRADICADC
SE CONTINUA IGUAL MANEJO. CONTROL EN 3 MESES. SE RECOMIENDA DISMINUIR CONSUMO DE AINES.

B
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et | APERTURA 63282828-00
IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal : K295  Gastritis crénica, no especificada
Tipo de diagnéstico : . CONFIRMADO REPETIDO
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -
AMOXICILINA 500 MG TABLETA O CAPASULA 28 tomar una cada 12 horas, requiere completar dosis de 1 gramo cada
MEDICO : ARIEL FERNANDO FLOREZ RIANO

MEDICINA INTERNA

RRptHisApe : Fecha: 04110118 Hora: - 17:48:.03  Pdgina; 2de 2
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e MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

EVOLUCION
00376600038578C
FECHA Y HORA INICIO:  03/10/18 12:08 HORA FIN: 12:22:04 8
NOMEBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6385110-
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00
MOTIVO CONSULTA
“DE FORZAR UNA PIERNA SINETO DOLOR EN LA OTRA ™
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE FEMEINEA A ADUTLA MEDIA ASISTE A CONSUTLA POR CUADRO CLINCIO DE 4 MESES DE EVOLUCION DADO POR DOLOR A
NIVEL DE RODILLA IZQUIERDA, REFIERE HA TENIDO QUE APOYAR MUCHO ESA EXTREMIDAD POR DOLOR EN RODILLA DERECHA POR
COMPROMISO MENISCAL, MOTVIO POR EL CUAL COSUTLA
REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario : NIEGA
Respiratorio : NIEGA
Cardiovascular:  NIEGA
Digestivo : NIEGA
Senitourinario : NIEGA
Osteomuscular:  NIEGA
Linfatico : NIEGA
Endocrino : NIEGA
Neurologico : NIEGA
ORL NIEGA
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIOIZQ  CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE. DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA

DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA TRASTORNO ADPTATIVO

Ginecolégicos:  M:13ANOS ~ FUM:S/XI2015 C:30X4  GOPOAD  CCV:SE DA ORDEN 06092018, MAMOGRAFIA PTE

REPORTE
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO

Farmacolégicos :  NEGATIVO
Inmunolégicos: ESQUEMA PAlI COMPLETO

Perinatales : NO REFIERE

cosaciales DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No
EXAMEN FISICO

TA< 120,00/ 80,00>mmHg FC<70,00>Latxmin FR< 20,00 >res xmin Tem< 36,00>°C Peso< 1,00>kg Talla<  1,00>m IMC<  1,00>
Aspecto General : BUENE STADO GENERAL.

Cabeza : NORMAL e o o i,
Piel y Mucosas: NORMAL |

Cuello : MOVIL, SIN ADENOPATIAS. e | i
Torax : RSCSRS SIN SOPLOS, NOS SOBREAGAREGADOS

Genito Urinario :  NORMAL
Mie. Inf. y Sup. SMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA.

Osteomuscular:  NORMAL

\"'—"""‘- e ] :.;.-—-

Neurolégico : SIN DEFICIT SENSNTIVO NI MOTOR APARENTE.

Gland. Mamaria: NORMAL

Abdomen BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALAPCION
ORL NORMAL

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
[K] EDAD MEDIANA 0
Andlisis Clinico  PACIENTE FMIENEA A ADUTLA EMDIA CON LESION MENISCAL EN AMBAS RODILLAS, DOLOR MDOERADO, PARCIALMENTE LMITIANTE,

RRptHisEvo . Fecha: o3roM8 Hera: 14:55:58  Pagina: 1de 2



L B MAGISTERIO REGION 7
= | EVOLUCION

63282828-00

ENVIO A TERAFIA FISICA PARA REHABILITACION, YA SE ENCUNETRA EN MANEJO CON ORTOPQEDIA.

IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal : 5832 Desgarro de meniscos, presente
Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC

Diagndstico secundario 1 : M233 Otros trastornos de los meniscos

PLAN DE TRATAMIENTO
MANEJO SITNOAMTICO,S E DAN RECOMENDACIOENS GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA.
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -
ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA
NIMESULIDE TAB 100MG

30tomr 1 cada 6 hrs
15 tomar 1 cada dia.

MEDICO : CRISTIAN DIAZ GOMEZ
MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo Fecha: 03none Hora
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Al RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS
DE BUCARAMANGA S.A.

Fecha y Hora de Transcripcién

Lideres en Dingndstico y Tratamienso por fmdgenes 28-sep- 18 10:54:07
Realizado: 27-sep-18
RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA 5.A Orden:53896759
NIT.800101728-9 ' Episodio: 3299880 Ep. Asoc:

DATOS DEL PACIENTE

Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 3016098175
Ordenante LIZETH TATIANA PINZON GONZALEZ Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

Examen ECOGRAFIA ARTICULAR DE RODILLA IZQUIERDA

DATOS DEL ESTUDIO

MOTIVO DEL EXAMEN:
Dolor.

RESULTADOS:

Con transductor lineal de alta frecuencia se realiza exploraciéon con movimientos activos y pasivos de la
rodilla con los siguientes hallazgos:

El tenddn cuadricipital tiene espesor y ecogenicidad adecuada. Hay moderada cantidad de liquido en la
bursa suprapatelar de la rodilla,

La troclea femoral tiene aspecto ecogréfico usual, su cortical 6sea se encuentra integra y el aspecto del
cartilago en ésta localizacidon no presenta alteraciones.

Los retindculos patelares se encuentran integros.

El tenddn patelar tiene ecogenicidad normal, sin evidencia de rupturas ni tendinosis.

En el compartimento medial de la rodilla el ligamento colateralmedial y el tendén de la pata de ganso no
presentan alteraciones. Se observa leve alteracié en la ecogenicidad del cuerpo y cuerno posterior del
menisco sin evidencia de quistes parameniscales o liquido en ésta lolalizacion.

El ligamento colateral lateral y la banda iliotibial no presentan signos de rupturas o tendinosis.
No hay lesiones quisticas en el hueco popliteo, especialmente en el receso gastronemio-semimembranoso.

IMPRESION DIAGNOSTICA:
1. Leve aumento en la cantidad de liquido intrarticular.

2. Alteracién en la ecogenicidad del menisco interno que debe correlacionarse con la clinica para descartar
una lesién meniscal en ésta localizacion.

Atentamente,

CATALINA DE VALENCIA DUQUE
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

Reg. Médico: 24344097

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresion 28 de Septiembre de 2018 a las 10:57 AM
Pagina 1 de 1






CLINICA DE DOLOR DSTECGRMUSCU LAR
*Trastornos da Columna
" Cuello - Espalda - Lumbago
*Dolores Articulares
*Manos dormidas - Osteoporosis

ELECTROMIOGRAFIA Y HEURQCONDUCCION

Dr (](.{E(lﬁ. Sritlos s

Medicina Fisica y Rehabilitazion
Universidad Javeriana
Hospital Militar Central

Universidad del Rosario

HISTORIA CLINICA

Fecha: 27/09/2018 Hora Atencién: 07:04 a. m. Entidad: AVANZAR MEDICO

Nombre:  LUCILA GUISA RUEDA . Edad: 58 afos Documento: 63282828
Direccion: Teléfono; 3016098175 6849692
Ocupacién:  DOCENTE

Acompaiiante Teléfono:

Enfermedad Actual

PACIENTE CON DOLOR OSTEOMUSCULAR GENERALIZADO EN TODQ EL CUERPO DE 4-5 MESES DE APARICION DE
PREDOMINIO EN REGION CERVICAL, SE PRESENTA DE FORMA INTERMITENTE, TAMBIEN SE PRESENTA DURANTE LA
NOCHE.

- Antecedentes
__tologicos SE ENCUENTRA EN TRATAMIENTO POR PSIQUIATRIA POR ACOSO LABORAL EN EL TRABAJO

Examen Fisico

Estado General: AL EXAMEN
CIFOESCOLIOSIS DORSAL DERECHA
COLUMNA CERVICAL: MOVILIDAD NORMAL
PG: ARNOLD Y TRAPECIO MEDIO BILATERAL
HOMBROS: MOVILIDAD NORMAL
HOFFMAN: NEGATIVO
COLUMNA LUMBAR: MOVILIDAD NORMAL
LASSEGUE: NEGATIVO
CADERAS: NORMALES

. ROT: NO AQUILES BILATERAL
" PG: NEGATIVO

Diagndsticos

Principal : M797 - FIBROMIALGIA

Conducta

CONTROL 6 MESES COM AUTORIZACION

‘edicamentos - )
’__..OBENZAF'RINA X 15 MG CAPSULAS TOMAR 1 CAPSULA C/INOCHE X 3 MESES

endi § ocT de 20)8

2.0/9

(‘aﬂ‘f'ﬂoz‘ 08 ~ 04 -

— Clinica Foscal Internacional - Calle 158 No 26 - 95 Cons 504 - Tels: 6797979 - 6798989 Ext: 8415 Cel: 3012234320
' :»‘ ¥ (LLAMAR 8:00 a 11:00 AM Y 2:00 A 5:00 &M ) Canaveral - Flonidabiancn, Colambia
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MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

EVOLUCION
FECHAY HORAINICIO:  21/09/18 11:51 HORA FIN: 12:04:14 DRS7eRRA0 R0t
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA ; FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA :  63282828-00
MOTIVO CONSULTA
"VENGO A TRAER RESUTLADO DE MAMOGRAFIA"
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE FEMENINA A ADUTLA MEDIA ASSITE A CONSUTLA CON REPROTE DE MAMOGRAFIA DEL 18/09/2018 DONDE SE APRECIA
IMAGEN NODULAR DE MARGENES CIRCUNSCRITOS, EN LOCALIZACION PROFUNDA DE LA MAMA DERECHA, BIRADS 0,
REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario : NIEGA
Respiratorio : NIEGA
Cardiovascular:  NIEGA
Digestivo : NIEGA
Genitourinario : NIEGA
Jsteomuscular:  NIEGA
Linfatico : NIEGA
Endocrino : NIEGA
Neurologico : NIEGA
ORL NIEGA
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1ZQ  CX HALLUX VALGUS I1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO ¥ OTRA CON QUISTES EN SENO
Patolégicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA

DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA. TRASTORNO ADPTATIVO
Gineco[égicos i M:13 ANOS FUM:5/X1/2015 C:30 X 4 GOP0DAD CCV:SE DA CRDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE

REPORTE
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO

Farmacologicos : NEGATIVO
Inmunologicos :  ESQUEMA PAI COMPLETO

Perinatales : NO REFIERE
“inosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
sestante No

EXAMEN FISICO

TA< 120,00/ 80,00>mmHg FC<70,00>Latxmin FR< 20,00 >resxmin Tem< 36,00>°C Peso< 67,50>kg Talla<  1,55>m IMC< 28,10>
Aspecto General ; BUEN ESTADO GENERAL.

Cabeza: NORMAL

Piel y Mucosas: NORMAL

Cuello : MOVIL, SIN ADENOPATIAS.

Torax : RSCSRS SIN SOPLOS, NO SOBREAGAREGADOS

Genito Urinario: NORMAL
Mie. Inf. y Sup. SIMETRCIAS, EUTROFICAS, NO EDEMA

Osteomuscular:  NORMAL

Neurolégicu * SIN DEFICIT SENSNTIVO NI MOTMOR AFARENTE.
Gland. Mamaria: NORMAL
Abdomen BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALAPCION
ORL NORMAL
SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
B EDAD MEDIANA D [:]

PACEITNE FEMEIENA A ADUTLA MEDIA CON CUADRO CLINICO DECRITO, EN EL MOMENTO DEL EXAMEN FISICO SIN HALLAZGOS

Andlisis Clinico
RELEVANTES, TIENE MAMOGRAFIA RECIENTE BIRADS 0, POR LO CUAL ES IMPORTANTE REALIZAR ECOGRAFIA PARA PODER CLASIFICAR

RRptHisEvo Fecha: 27/05M18 Hara: 08:50.02 Pagina: 1de 2



MAGISTERIO REGION 7 63282828-00
EVOLUCION

LESIONES, SE ENTREGA ORDEN Y SE CITA ACONTROL CON RESULTADOS.

IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal : R92X Hallazgos znormales en diagndstico por imagen de la mama

Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC
PLAN DE TRATAMIENTO
SE INDICA TOMA DE MAMOGRAFIA.
- PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS -
881201 ULTRASONOGRAFIA DIAGNOSTICA DE MAMA, CON TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O MAS

MEDICO : CRISTIAN DIAZ GOMEZ
MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo Fecha: 27/09/18 Hora: 08:50:02 Pagina: 2de 2



E-18-04750 || LUCILA GUISA RUEDA Pég. 1de 1

INFORME DE PATOLOGIA QUIRURGICA

(-No. Quirdargico: B-18-04750 Fecha Entrada: 21/09/2018
Doctor(a): JESSICA MARIA MENDEZ VIVAS Fecha Salida: 26/09/2018
Paciente: LUCILA GUISA RUEDA Edad: 58 Afios
Identificacion: CC 63282828 Sexo: F
Sintomas: Sin datos.

Diagnéstico
Clinico: K297 )
DESCRIPGION MACROSCOPICA

En.formoal y rotulado "biopsia cuerpo y antro”, se reciben 3 fragmentos irregulares de tejido el mayor
mide 0,4x0,2 cm y el menor de 0,2x0,2 cm de color amarillo claro de consistencia blanda, se procesa
todo en un bloque.

Los cortes muestran fragmentos de mucosa gastrica con edema, congestion vascular de la

lamina propia, hay moderado aflujo leucocitario mixto de predominio linfoplasmocitario
dispuesto en patrén nodular y se asocia a H. pylori. '

No hay metaplasia, displasia, atrofia, ni malignidad en el tejido estudiado.
DIAGNOSTICO

Estémago, antro, cuerpo, endoscopia, biopsia:

- GASTRITIS CRONICA MODERADA CON ACTIVIDAD LEVE.

- NEGATIVO PARA DISPLASIA.

- NO SE IDENTIFICA METAPLASIA INTESTINAL, NI ATROFIA GLANDULAR.
- HELICOBACTER PYLORI: +#/+++.

COMENTARIOS

Ver descripciones.
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| RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS

Fecha y Hora de Transcripcién
DE BUCARAMANGA S.A. ! o

Lideres en Dingndstica y Tratamicnra por Imdgzencs IB-SIEP*.IS 16:12:42
¢ Realizado: 18-sep-18 .
RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:55669690
NIT.800101728-9 Episodio: 3284117 . Ep. Asoc:

DATOS DEL PACIENTE

Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 3016098175
Ordenante CRISTIAN DIAZ Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

Examen MAMOGRAFIA BILATERAL

|DATOS DEL ESTUDIO

_RESULTADOS:

El tejido mamario glandular es heterogéneamente denso.

En la proyeccion céfalocaudal derecha, de localizacion profunda, se observa una imagen nodular, de
densidad intermedia, ovalada, de mdrgenes circunscritos que mide 5mm de didmetro mayor y no se
evidencia en la proyeccion oblicua medio-lateral,

Se observan ganglios axilares bilaterales.

El contorno cutaneo no presenta alteraciones.

No se identifican lesiones espiculadas.
IMPRESION DIAGNOSTICA:
1-Imagen nodular de margenes circunscritos, en localizacién profunda de la mama derecha.

No dispongo de estudios previos para realizar sy comparacion.

BI-RADS 0.
PLAMN:

~ Se sugiere realizar ecografia mamaria complementaria.
Atentamente,

NATALIA JARAMILLO BOTERO
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

Reg. Médico: 9174

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 18 de Septiembre de 2018 a las 4:15 PM
Pagina 1 de 1
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CON BIOPSIA CERRADA SOD @

(IDENTIFICACION: CC 63282828 FECHA: 2018-09-15 12:10:00 )
PACIENTE: LUCILA GUISA RUEDA SEXO: F EDAD: 58 afias, 4 meses

 ENTIDAD: UNION TEMPORAL UT. RED INTEGRADA FOSCAL-CUB NUMERO AUTORIZACION: )

MOTIVO DE LA CONSULTA:

s:veriﬁmnmmmamammmwmmm;mmmwmma

EéFAGO:cmcmtmldnbﬂhrmdunlseuph,wdodﬂdecﬂagomﬂHhmaSMLmnmxmdemm.mmtudfafmgnﬂﬂcua
{os 36 cms.

BTMGO:S:mmmmwhmdeIMwamummmwelhmmﬁummmmde, cuerpo y
mmmmﬁmb@ﬂa*m;mwmﬂah&@hﬁmmwa
BULBO Y DUODENO: Calibre, peristalsis y distensibilidad conservad, Mucosa narmal.

DIAGNOSTICO:

1. ESOFAGITIS GRADO A SEGUN LOS ANGELES

2, HIATO AMPLIO

3. REFLUJO DUODENOGASTRICO SEVERD

4. GASTROPATIA HEMORRAGICA DE CUERPO PROXIMAL

Observaciones: mmmnmmmymmmmam

bnfl 0.0

AL
D: YFB
JESSICA MARIA MENDEZ VIVAS
GASTROENTEROLOGIA Y ENDOSCOPIA DIGESTIVA
R.M 681314
EN FOSCAL SEDE BOLARQUI SEDE EL PRADO
Torre B Piso 4 Madulo 40 Avenida Gonzalez Valencia 55 B 10 Calle 36 No. 33- 45 Tel. 632 1515
Tel: 6386180 - 6380805 Piso 7 Teléfono 318 261 88 82 - 647 Bucaramanga

6321515 - 3183491568 0007 - 632 15 15
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ORDEN DE SERVICIOS ,0'

e
DOCUMENTO: CC No. 63282828 . FECHA: 2018-09-15 12:11:00
EDAD; 58 Afios, 4 Meses

NOMBRE: LUCILA GUISA RUEDA
ENTIDAD: UNION TEMPORAL UT. RED INTEGRADA FOSCAL-CUB

.

.
(servicio: ' J
DIAGNOSTICO PRINCIPAL:
DIAGNOSTICO RELACIONADO:
COD. CUPS  DESCRIPCION OBSERVACIONES
€ODIGO |b£scmraou OBSERVACIONES
898101 Ismmonccmomcuou BASICA EN BIOPSIA st CUERPO Y ANTRO
\{WED-V‘QN\-O H\Q
\ \ D: yib
JESSICA MARIA MENDEZ VIVAS
GASTROENTEROLOGIA Y ENDOSCOPIA DIGESTIVA
R.M 681314
EN FOSCAL SEDE BOLARQUI SEDE EL PRADO
Torre B Piso 4 Modulo 40 Avenida Gonzalez Valencia 55 B 10 Calle 36 No. 33- 45 Tel. 632 1515
Piso 7 Teléfono 318 261 88 82 - 647 Bucaramanga

Tel: 6386180 - 6380805

6321515 - 3183491568 0007 -6321515
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RGE. DEFORMIDAD EN PIES I 2484
DERECHA, ART2055 DE RODILLA it PECI
M 13 ANOS  FUM:IS/XI2015
REPORTE

FUMADORA 4 C!G/D DESDE LOS 547

Patologicos :
Ginecologicos :

Toxicolégicos :

Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunoldgicos .  ESQUEMA PAI COMPLETO
Perinatales : NO REFIERE

Sicosociales:
Gestante
EXAMEN FISICO

No

TA< 120,00 80,00-mmHg FC< 84,00lalxrmn

NORMOCEFALC PUBILAS ISOCCR Ao
NORMAL

Cabeza:

Piel y Mucosas

Cuello ; MOVIL SIN MASAS
Tarax - CARDIOPULMONAR NORNAL
Glan. Mamarias  NORMALES
Senilourinario .  NORNAL
wie. Sup e Inf. EUTROFICO SSINE DEMAS
“ Osteomuscular ;; NORMAL
Neurologico SIN DEFICIT
Abdomen : BKLANDO SIN ASAS

Aspecto General CONCIENTE HIDRATADA ORIEITAD:
SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
E] EDAD MEDIANA lj
Analisis Clinico :
PACIENTE CON LESION EN RODILLA DERECtiA. DD TR L
LIMITASIONES PARY LOS DESPLAZ/ M1 NTE
COLUMNA MAS CISIATRIA

IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnéstico principal : 233 Cira. oazin
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADS 7 VETi
Diagnéslico secundario 1 : N 431 Esocniahs!
Diagnoslico secundario 2 : F432 rasiorns o

PLAN DE TRATAMIENTO
CONTROL FISIATRIA CIRUGIA CE COLUMNA

EDUCACION EN SALUD
INCAPACIDAD MEDiCA  *

RRptHisCon

[ty I g

WMAGISTERIO REGION 7 £63282828-00
CONTROL
T 0015830003839579
EECHA Y HORA INICIO :  10/09/18 16:45 HORA FIN; 17:03:30
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD. &8 FECHA NAC.:  05/05/1960
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 aplo 30 TELEFONQ 6949692
OCUPACION : GEXO FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 53282828
MUNICIPIO ZONIFICACION :  FLORIDABLANTA HISTORIA CLINICA:  63282828-00
MOTIVO CONSULTA
CONTROL MEDICINA LABORAL.
ENFERMEDAD ACTUAL "
PACIENTE CON PRESENCIA DE LESION EN RODILLS C00d DA L DE WEMIZCOS, ACUDE CON RX DE COLUMNA LUMBOSACRA DEL
02/03:2018N QUE REPORTA DESLIZAMICNTO ANTERIOR DE 1 051 & Che CON P EPONDILGLISISI OE LA PARS INIERARTICULARIS
DE LS. SE APREC'A HPERTROFIA FACETAIIA L4-L5 Y LE-51 LGCO A6 LUMBAR DE CONVILANAD IZOUN RLA S DE SHALANCAL
PELVICO MARCHA CON COJERA, DOLOR EH COLUMMA LU AR T A I VALDEADA PO FILIA TR T GG DE COLURMMA
ANTECEDENTES
Quirurgicos £ CX QUISTE OVARIO IZO G UALLUY ALGHE 120 - COLELAF EN 2,511
‘e amiliares : HERMANA CON C/A MAMA FALLECIO Y (A CON QU STES EN SEHO % -

LECESO A LA IZCHU ERDA INSUFICIENC A VENOSA, LESION DE MEMNISCOS RODILLA

RAGTOFNG ADPTATIE
CCV oL DA TBODEN 96 03 2018, MAMOGRAFIA PTE

CIEGAD

PAMDREACT VAS

= 20.00res xmin

DOCENTE DE FRIMARIA El EL ".OLESIO METROMOLITANO DEL SUR. SERE SANTANA

Tem< 36.50>°C Peso< 66.00>Kgr Talla<

1,54>m

IMC< 27,83

U

440 POR ESSONDILOI, STESIS, MAL TRASTCRMO ADAPTATIVO, PACIETNE CON

SEGEMERA CUORROC

B ionren snos

Fetta

NE HIGATASDIAD WEDICA PENDIENTE VALORACION CIRUGIA DE

1oLane Hara 174305 Pagina 1
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o Bt EVOLUCION

=P #SEcaL

. 003097000383724
FECHAY HORAINICIO:  06/09/18 18:46 HORA FIN: 19:00:46
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: (05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA :  63282828-00
MOTIVO CONSULTA
UNA RESEQUEDAD EN LOS OJOS Y ME BAJAN LAGRIMAS A TODA HORA
ENFERMEDAD ACTUAL :
ASISTE POR CUADRO DE 6 MESES DE EVOLUCION PROGRESIVO CON ARNOR OCULAR BILATERAL CON EPIFORA CONTINUA ¥
SECRECION ESCASA PURULENTA
REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario : NO REFIERE
Respiratorio : NO REFIERE
Cardiovascular:  NO REFIERE
Digestivo : NO REFIERE
Genitourinario : NO REFIERE
_J)steomuscular:  NO REFIERE
Linfatico : NO REFIERE
Endocrino : NO REFIERE
Neurologico : NO REFIERE
ORL NO REFIERE
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTEOVARIO12Q  CXHALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA
DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA
Ginecolégicos : M:13ANOS ~ FUM:S/XI2015 C:30X4  GOPOAO  CCV:SE DA ORDEN 06 09 2018, MAMOGRAFIA PTE
REPORTE
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : CODEINA
Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunologicos :  ESQUEMA PAI COMPLETO
Perinatales : NO REFIERE
“icosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITAND DEL SUR. SEDE SANTANA
“wcestante No

EXAMEN FISICO
TA< 120,00/ 80,00>mmHgFC<34,00>Latxmin FR< 20,00 >res xmin Tem< 36,50>°C Peso< 66,00>kg Talla< 1,54>m IMC< 27,83~

Aspecto General : CONCIENTE HIDRATADA ORIENTADA

Cabeza: NORMOCEFALQ PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS
Piel y Mucosas: NORMAL

Cuello : MOVIL SIN MASAS F e

Torax : CARDIOPULMONAR NORNAL I[ ey

Genito Urinario:  NORNAL : -

Mie. Inf. y Sup. EUTROFICO SSINE DEMAS h i 5 !
Osteomuscular:  NORMAL ; 29 ENE 2019 :
Neuroldgico : SIN DEFICIT 3 ) _ i
Gland. Mamaria : NORMALES R LicA |
Abdomen BKLANDO SIN ASAS E"Ew_h,_._ B i _ - mm../;
ORL NORMAL

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
[] EDAD MEDIANA O 0
Andlisis Clinico  PTE CON CUADRO DE EPIFORA CONTINUA SENSACION DE OJO SECO Y CATARATA BILATERAL

RRptHisEvo Fzcha: 07/05M18 Hara: 11:18:37  Pagina: 1de 2
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63282828-00 -

EVOLUCION
IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal : H268 Otras formas e specificadas .« catarata
Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC
Diagnéstico secundario 1 Maso Sindrome seco [Sja: en]
PLAN DE TRATAMIENTO
REMITO A OFTALMOLOGIA
EDUCACION EN SALUD
CONTROL SEGUN EVOLUCION SE EXPLICAN SIGNOS DE ALA IMA
-REMITIDO A : OFTALMOLOGIA
MEDICO : LUZ AMANDA CARL. OZ0 COF !0
MEDICINA GENERA _
RRpltHisEvo ‘echa: 070918 Hora 11:18:37
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EVOLUCION
003766000383411
FECHA Y HORA INICIO : 03/09/18 12:01 HORA FIN: 12:12:05
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC. : 05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA : 63282828-00
MOTIVO CONSULTA
"TENGO UN PROBLEMITA"
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE FEMENINA ADUTLA MEDIA CON ANTECEDENTES DE CA DE MAMA EN FAMILIA, CONSULTA PCR CUADRO CLINICO DE 3 MESES DE
EVCLUCION CARACTERIZADO POR DOLOR Y EDEMA EN CARA LATERAL DE MAMA IZQUIERDA, MOTIVO POR EL CUAL CONSUTLA, REFIERE
EN EL 2015 ULTIMA MAMOGRAFIA NORMAL.
REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario : NIEGA
Respiratorio : NIEGA
Cardiovascular:  NIEGA
Digestivo : NIEGA
_nitourinario :  NIEGA
Osteomuscular:  NIEGA
Linfatico : NIEGA
Endocrino : NIEGA
Neurclogico : NIEGA
ORL NIEGA
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE QVARIO I1ZQ CX HALLUX VALGUS 12Q - CCOLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO ¥ OTRA CON QUISTES EN SENO
Patolégicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILAIZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA
DERECHA, ARTROSIS OE RODILLA DERECHA. .
.Gjnecolo’gjcgs 2 M:13 AROS FUM:S/XI/2015 C:30 X 4 GOPDAD CCv:20098
Toxicolagicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO
Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunologicos :  COMPLETAS
Perinatales : NO REFIERE
©° -ggciales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPCLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
westante No

EXAMEN FISICO
TA< 120,00/ 80,00>mmHg FC<70,00>Latx min  FR< 20,00 >2s xmin Tem< 36,00>°C Peso< 1,00>kg Talla< 1,00>m IMC< 1,00~

Aspecto General : BUEN ESTADO GENERAL.

Cabeza : NORMAL

Piel y Mucosas :  NCRMAL

Cuello : MOVIL, SIN ADENOPATIAS.

Tarax : RSCSRS SIN SOPLOS, NO SSBREAGREGADOS

Genito Urinario :  NORMAL
Mie. Inf. y Sup. SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA

Ostecmuscular: NORMAL

Neuroldgico : SIN DEFICIT SNESNTIVO NI MOTCOR APARENTE.
Gland. Mamaria : NORMAL

Abdomen BLANDO, DEFRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACIOM
ORL NORMAL

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
LX_] EDAD MEDIANA D D
Analisis Clinico PACIENTE FEMENINA ADUTLA MEDIA CONSULTA POR C JADRO CLINICO DESCRITO, EN EL MOENTO A NIVEL SUPERIOR CE CUADRANTE
SUPERIOR DE MAMA IZQUIERDA SE APRECIA SENSACION DE I1ASA DE APROXIMADAMENTE 4 CM DE DIMAETRO, DOLOROA A LA

RRptHisEvo ‘echa: 0s/Ce/18 Hora: 15:236:48  Pégina: 1de 2
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63282828-00

SALFACION, PRO LO CUAL DADA ANTECEDENTE GECADE M A FAMILAIR, INDICO TOMA DE MAMOGRAFIA Y CONTROL CON RESULTADO
IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnostico principal 2123 Examen de pesquisa espec | para tumor de la mama
Tipo de diagnostico : IMPRESION DIAGNQSTIC
Diagnostico secundario 1: NE45

Otros signos y sintomas relatives  la mama
PLAN DE TRATAMIENTO

TOMA DE MAMOGRAIFA Y CONTROL

- PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS -

876802 MAMOGRAFIA, BILATERAL

MEDICO : CRISTIAN DIAZ GOMEZ
MELCICINA GENERAL

RRptHisEvo ‘echa: 05iCs/18 Hera: 15:36:48 Pagina: 2de 2



Visitenos en http:/ivww.patologiaycitologia.com

PATOLOGIA Y CITOLOGIA S.A.S.

Su laboratorio de confianza y con tecnologia de punta
Clinica Foscal Internacional - CM Carlos Ardila Lulle - Centro de Especialistas
6399989 - 6430244 - 6575132-‘ 3142053415
Bucaramanga Colombia

4
(PACIENTE: LUCILA GUISA RUEDA 937 EDAD: 58 N 4800136070
DA WMES  ANO

MATERIAL PARA EL ESTUDIO: UNION TEMPORAL RED INTEGRADA FOSCAL - CUB - CITOLOGIA CERVICAL 1 9 2018
ORDENADO POR EL DOCTOR / EMPRESA: EMAIL:

LCARNET: DOC.: 53232528 TEL.:6949692 FECHA RECIBIDO: 01/09/2018 y
- \

RESULTADO CITOLOGIA CERVICAL BETHESDA 2011

A. LECTURA PARA CELULAS ESCAMOSAS

e NEGATIVO PARA LESION INTRAEPITELIAL Y MALIGNIDAD
ASCUS: CELULAS ESCAMOSAS ATIPICAS DE SIGNIFICADO
INDETERMINADO

ASCH: CELULAS ATIPICAS DE SIGNIFICADO INDETERMINADO
SIN PODER EXCLUIR HSIL

LESION INTRAEPITELIAL DE BAJO GRADO(LSIL) (NIC 1)
CAMBIOS POR VPH

LESION INTRAEPITELIAL DE ALTO GRADO (HSIL) (NIC -1y Y
Ca. In SITU

POSITIVO PARA CELULAS MALIGNAS

O0000®

B. CLASIFICACION MICROBIANA

BACILO DE DODERLEIN +4

O FLORA COCOBACILAR

O TRICOMONAS

O CANDIDAS (MONILIAS)

O VAGINOSIS BACTERIANA

o
m
a
o
m
(7]

ACTINOMICES

C. LECTURA PARA CELULAS GLANDULARES
AUSENCIA DE CELULAS ENDOCERVICALES

CELULAS ENDOCERVICALES / ENDOMETRIALES ATIPICAS (NOS)

CELULAS ENDOCERVICALES / ENDOMETRIALES
SOSPECHOSAS DE MALIGNIDAD

ADENOCARCINOMA IN SITU

OOO00

ADENOCARCINOMA INVASOR

D. LEUCOCITOS, HISTIOCITOS, HEMATIES

LEUCOCITOS +
HEMATIES

HISTIOCITOS*

OO0OO0O@ (O

LINFOCITOS

CELULAS ENDOMETRIALES (40 AROS O MAS) O

SATISFACTORIO PARA EVALUACION:

INSATISFACTORIO PARA EVALUACION POR: O HEMORRAGIA

Osmo EXUDADO INFLAMATORIO O MALA PRESERVACION

CAMBIOS REACTIVOS SECUNDARIOS A:

O INFLAMACION

O DIU OA‘:ROFLA ORADIOTERAP!A

OBSERVACIONES:

Las celulas epiteliales escamosas son normales.

KLEBER REMIGIO ZAMORA CABRERA
Especialidad: MEDICO PATOLOGO
CC: 138401 RM: 1974

g

tlﬁ.(y(-:::filﬂ

.::
1]
i
1]
;o
I

-"‘~Q'._.t‘:§-rx_a-3-'l\'c,~-&i:f 'l

e ———

EDWIN CABALLERO VALEGA
Especialidad: CITOLOGO
CC: 72430810 RM: 621-16

WWW.aVances.com.co

_/
F: 002






e MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

e EVOLUCION

FECHA Y HORAINICIO:  21/08/18 13:21 HORA FIN: 13:35:47 004075000382531
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.:  05/05/1960

DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949692

OCUPACION : SEXO: FEMENINO

MUNICIPIO RESIDENCIA :
MUNICIPIC ZONIFICACION :

FLORIDABLANCA
FLORIDABLANCA

IDENTIFICACION :
HISTORIA CLINICA :

63282828
63282828-00

MOTIVO CONSULTA
“SIGO CON GASTRITIS"

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE REFIERE CLINICA DE APROX 20 DIAS DE EVOLUCION DE DOLOR EPIGASTRICO, ASISTIO A CONSULTA PRIORITARIA HACE 1
SEMANA DONDE SE INDICO MANEJO CON IBP ¥ ANTIACIDOS, PERO REFIERE QUE EL DOLOR A PERSISTIDO A PESAR DE USO DE
MEDICAMENTO. POR LO CUAL CONSULTA.

REVISICN POR SISTEMAS

Tegumentario :
Respiratorio :
Cardiovascular :
Digestivo :
“enitourinario :
Usteomuscular ;
Linfatico :
Endocrino :
Neurologico :
ORL
ANTECEDENTES
Quirurgicos :
Familiares :

Patolégicos :

Ginecolégicos :
Toxicolégicos :
Alergicos :
Farmacolégicos :
Inmunolégicos :
Perinatales :

_ Sicosociales :
__stante
EXAMEN FISICO

TA< 120,00/ 70,00>mmHg FC<71,00>Lat x min

Aspecto General :
Cabeza:

Piel y Mucosas :
Cuello:
Torax :

Genito Urinario :
Mie. Inf. y Sup.

Osteomuscular :
Neurologico :

Gland. Mamaria :
Abdomen

ORL
RRptHisEvo

NIEGA

NIEGA
NIEGA
NIEGA
MNIEGA,
NIEGA
NIEGA
NIEGA
NIEGA
NIEGA

CX QUISTE OVARIO IZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENOC

RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXIi A IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA

DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA.

M:13 ANOS Ci30X4  GOPOAD  CCV:2009

FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

NO

NEGATIVO

COMPLETAS

NO REFIERE

DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLIT ANO DEL SUR. SEDE SANTANA

No

FUM:5/XI12015

FR< 174,00 >r2s x min Tem< 36,00>°C Peso< 60,00>kg Talla< 1,60>m IMC< 2344>

PACIENTE INGRESA CAMINANDO POR SUS PROPIOS M:DIOS AL CONSULTORIO, EN ADECUADAS CONDICIONES GENERALES, ALERTA,
ORIENTADO, AFEBRIL, HIDRATADO, COLABORA CON EL EXAMEN FISICO Y LA ENTREVISTA.

CRANEO NORMOCEFALO, PINRAL CON MOV OC CONS#RVADOS, ESCLERAS ANICTERICAS SIN INYECCI.ON.CONJUNTIVAS ROSADAS

RINOSCOPIA NORMAL, MOH SIN LESIONES, NO PETEQUIAS FrLATINAS, UVULA CENTRAL, OROFARINGE NORMAL{AWGD&LRS NORMALES

NORMAL b oo
NORMAL . ; Campe]

SIMETRICO EXPANSIBLE SIN SIGNOS DE DIFICULTAD F, SPIRATORIA, RSCSRS SIN SOPLOS. PULMOP,!ES EIEN Vﬁu;lmoos EN TODOS "
LOS CAMPQS SIN RUIDOS NI SOBREAGREGADOS

balell -.u.'}

NORMAL

¥
g
i
i
NORMAL H

NORMAL

NO DEFICIT NEUROLOGICO NI FOCALIZACION. FUERZ# PROX/DIS 5/5 Y SENSIBILIDAD SIMETRICAS. ROT BIPATELAR IV,
PROPIOCEPCION CONSERVADA. NO DEFICIT DE PARES CRA' ZANOS.

NORMAL

BLANDO, DEPRESIBLE, SIN CIRCULACION COLATERAL, 3SIS + NORMALES, ONDA ASCITICA -, DOLOROSO A LA PALPACION PROFUNDA
DE EPIGASTRIO, NO PALPO MASAS, MEGALIAS NI SIGNOS DI. IRRITACION PERITONEAL

NORMAL

1de 2

Fecha: 2110818 Hora: 151632 Pagina:



MAGIST' RIO REGION 7 63282828-00
EV DLUCION

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
E] EDAD MEDIANA

Analisis Clinico PACIENTE REFIERE CLINICA DE APROX 20 DIAS DE EV( .UCION DE DOLOR EPIGASTRICO, ASISTIO A CONSULTA PRIORITARIA HACE 1
SEMANA DONDE SE INDICO MANEJO CON IBP ¥ ANTIACIDOS “ERO REFIERE QUE EL DOLOR A PERSISTIDD A PESAR DE USO DE
MEDICAMENTO. POR LO CUAL CONSULTA, AL EXAMEN FISICt ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, AFEBRIL, SIN SIRS, CIFRAS
TENSIONALES EN RANGO DE NORMALIDAD CON DOLOR EPIC .STRIO A LA PALPAC

IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnéstico principal : K2g6 Otras gastritis

Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC
Diagndstico secundario 1 : R101 Dolor abdominal localizado en pa. : supérior
Diagnéstico secundario 2: ~ K30X  Dispepsia \

PLAN DE TRATAMIENTO
DIETA BAJA EN IRRITANTES,

EDUCACION EN SALUD
SS/ EVDA, CONTROL CON EXAMNES

MEDICO : DIANA CRISTINA RIBERO MA" TINEZ
MEDICINA GENERAL

RREptHisEvo ‘zcha: 21/08118 Hora: 15:116:32  Pagina: 2de 2
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o i ORDEN DE PROCEDIMIENTOS
_~rden Nro.  : . 0206374816 Fecha de Expedicién : 21/08/2018 Fecha de Autorizacion: 21/08/2018
Usuario :63282828-00 GUISA RUEDA LUCILA Edad: 58 Identificacién : CC 63282828
Diieccidn Res. : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 Teléfono : 6949682 Municipio : FLORIDABLANCA
Solicitado por : DIANA CRISTINA RIBERO MARTINEZ MEDICINA GENERAL
Ordenado a : FUNDACION ILDETECSA Dir. : CENTRO MED. ARDILA LULLE TORRE E Tel.: 6380805
CoNTRATO _TAGISTERIG REGID E AR
CONTRATO :MAGISTERIO REGION 7 RANGO : 0 TIPO: COTIZANTE
Niv. Valor CANT.

CODIGO DESCRIPCION
441302 ESOFAGOGASTRODUODENOSCOPIA [EGD] CON O SIN BIOPSIA

1

Tiagnésticos : K297 Gastritis, no especificada
«..servaciones : FO 21/08/2018/ SUJETO AUDITORIA MEDICA

GUISA RUEDA LUCILA

Firma y cedula usuario{Una vez recibido el servicio)

004075 DIANA CRISTINA RIBERO MARTINEZ

Firma y Sello del Medico .
‘igencia 30 dias calendario a pariir de la fecha de autorizacién de |3 boleta original por el medico
Vigencia 30 dias calendario a partir de la fecha de autorizacion de |a'boleta original por el medico

Sefior proveedor a casilla observaciones no es valida para el suministro de medicamentos o servicios

Sedor proveedor la casilla cbservaciones no es valida para el suministro de medicamentos o servicios

Digitado:  DMORENO Digitacién: 21/08/18 16:25 Impreso: DMORENOQ Estacién: FCAAUTO1 Fecha: 23/08/2018  Pagina: 11
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MAGISTERIO REGION 7

g APERTURA 63282828-00
FECHA Y HORA INICIO : 14/08/18 13:01 HORA FIN: 13:23:56 0040750003821302
NOMBRE:  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC. 05/05/1960
DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6948692
OCUPACION : SEXO : FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : CC 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACIORLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA83282828-00

MOTIVO CONSULTA
" UN DOLOR EN LA BOCA DEL ESTOMAGO "
ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE DE 58 ANOS CON CLINICA DE 8 DIAS DE EVOLCUION DE DOLOR EN EPIGASTRICO TIPO URENTE, NAUSEAS Y EMESIS EN UNA
OCACION SIN SANGRE. POR LO CUAL CONSULTA. REFIERE EPISODIO PREVIO HACE MUCHOS ANOS, CON REMISION.

REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario: NIEGA

Respiratorio : NIEGA
Cardiovascular: NIEGA
Digestivo : NIEGA

Genitourinario:  NIEGA
Osteomuscular: NIEGA

~irtitico : NIEGA
~acring : NIEGA
Neurolagico : NIEGA
ORL: NIEGA
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 12Q CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS ROLC

DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA.
Ginecolégicos :  M:13 ANOS FUM:5/XI12015 C:30X 4 GOPOAD CCV:2009

Toxicologicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NIEGA ALERGIAS MEDCAMENTOSAS

Farmacolégicos NEGATIVO
Inmunolégicos : COMPLETAS

Perinatales: NO REFIERE
Sicosociales DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO
“d< 120,00/ 80,00ommHg FC< 64,00>latxmin FR< 18,00>res xmin Tem< 36,00>°C Peso< 60,00>kg Talla< 1,60>m IMC< 23,44>

. “Pecto General PACIENTE INGRESA CAMINANDO POR SUS PROPIOS MEDIOS AL CONSULTORIO, EN ADECUADAS CONDICIONES GENERAL
ORIENTADO, AFEBRIL, HIDRATADO, COLABORA CON EL EXAMEN FISICO Y LA ENTREVISTA.

Cabeza : CRANEO NORMOCEFALO, PINRAL CON MOV OC CONSERVADOS, ESCLERAS ANICTERICAS SIN INYECCION, CONJUNTIVAS
RINOSCOPIA NORMAL, MOH SIN LESIONES, NO PETEQUIAS PALATINAS, UVULA CENTRAL, OROFARINGE NORMAL, AMIGDA

Piel y Mucosas: NORMAL P “,-' e

Cuello : NORMAL f & GERy R !)

Torax : SIMETRICO EXPANSIBLE SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, RSCSRS SIN S?PLOS_ PULMONIIES BIEN VENTILA 0S
LOS CAMPQOS SIN RUIDOS NI SOBREAGREGADOS trittes

Genito Urinario : NORMAL i 20 FNE i F

Mie. Inf. y Sup.: NORMAL ) = SReERly

Osteomuscular: NORMAL B et a-nsd

Neuroldgico : NO DEFICIT NEUROLOGICO NI FOCALIZACION. FUERZA PROY/DIS 5/5 Y SENSIBILIDA SlMETRICAS ROT BIPATELAR V.
PROPIOCEPCION CONSERVADA. NO DEFICIT DE PARES CRANEANOS. ( ¢ A&

Abdomen : BLANDO, DEPRESIBLE, SIN CIRCULACION COLATERAL, RSIS + NORMALES, ONDA ASCITICAWD@DL?ROSOMP PACI
SUPERFICIAL NI PROFUNDA. NO PALPO MASAS, MEGALIAS NI SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL

Glan. mamarias: NORMAL

RRptHizsApe Fecha: 14/08/18 Hora: 14:50:28 Pagina: 1de 2




-MAGIST::RIO REGION 7

AFERTURA 63282828-00

ORL:
SALUD FAMILIAR

CICLO VITAL FAMILIAR
Ei EDAD MEDIANA

Andlisis Clinico PACIENTE DE 58 ANOS CON CLINICA DE 8 DIAS DE EVOLCUION DE DOLOR EN EPIGA

IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnéstico principal ; K296 = Otras gastritis

Tipo de diagnéstico - CONFIRMADO NUEVO

Diagnéstico secundario 1 : R101 Dolor abdominal localizade :n parte superior
Diagnéstico secundario 2 ! K30X Dispepsia

PLAN DE TRATAMIENTO
ESOMEPRAZOL 20 MG x 60 DIAS, HIDROXILO DE ALUMINO 5
EDUCACION EN SALUD

RECOMENDACIONES PARA EL CONTROL DEL REFLUJO Y LA IASTRITIS, DIETA BAJA EN IRRITANTES.
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

HIDROXIDO DE ALUMINIO 4% + HIDROXIDO DE MAGNESI( 1 5 CC DESPUES DE coMm|
RANITIDINA (CLORHIDRATO) 50 MG/2 ML SOLUCION 1 APLICAR IM AHORA

ESOMEPRAZOL x 20mg CAPSULAS 30 1 TABLETA CADA EN AYUNAS X 2 MESES

C DESPUES DE COMIDAS X 60 DIAS, CONTROL EN 2 MESES

DAS X 2 MESES ——

MEDICO ; DIANA CRISTINA RIBERC VARTINEZ
MEDICINA GENERAL
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RAD _IOLOGOS_ ESPEGMHZADOS Feéha y Hora de Transcripcion
. DE BUCARAMANGA S.A.
03-ago-18 11:33:16

Lideres en Diagndstico y Tratamicnio por Imdgenes:

Realizado: 02-ago-18

RAD'OLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:54745451
. NIT.800101728-9 Episodio: 3209069 Ep. Asoc:

'- .-['DATos- DEL PACIENTE

Nombre ‘LUCILA GUISA RUEDA
Ordenante DRA. SANDRA L. PEREZ F.
Examen RX DE COLUMNA LUMBOSACRA AP Y LATERAL

Doc. CC 63282828 Edad58 A Tel. 6385110-301609
Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

p'A-'ros DEL ESTUDIO |

RESULTADOS.

Hay un deslizamiento anterior de 1.7 cm de L5/S1, con espondilalisis de la pars interarticularis de LS.
Se aprecia hipertrofia facetaria L4-L5 y L5-S1.

Se 'i-dentif‘ca ‘marcada disminucién de la mineralizacién ésea.

'-_ - La altura de los cuerpos vertebrales y la amplltud de los otros espacios intervertebrales no presentan
| alterat:lones

.-Se aprecna disminucién de L5 S1.

Se e\ndencia una desviacion escollotica dorsolumbar de convexidad izquierda, sib desbalance pélvico.

Reparos metallcos en el hipocondrio dere_cho.

Atentamente,

'DIEGO MAURICIO ARIZA REMOLINA
I Esplgciélista: RADIOLOGIA E IM.AGENES DIAGNOST

" Reg.Médico: 14002

B

' FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 03 de Agosto de 2018 a las 4:21 PM -
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MAGISTERIO REGION 7

63282828-00

ST EVOLUCION
001853000381878
FECHA Y HORA INICIO :  10/08/18 08:34 HORAFIN:  08:44:40
NOMBRE:  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHANAC.:  05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO

MUNICIPIO RESIDENCIA :
MUNICIPIO ZONIFICACION :

FLORIDABLANCA
FLORIDABLANCA

IDENTIFICACION :
HISTORIA CLINICA -

63282828
63282828-00

MOTIVO CONSULTA
CONTROL

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE VIENE HOY A CONTROL DOLOR RODILLA ADEMAS REFIERE DOLOR LUMBAR MARCADO LIMITACION ACTIVIDAC Y MARCHA
PRESENTA RX DE COLUMNA LUMBOSACRA AGOSTO 2018 ESPNDILOLISTEZIS MAYOR 1,7 CM L551, ESCLEROSIS FACETARIA CAMBIOS

ESPONDILOARTROSIS DESVIACION ESCOLIOTICA MENOR

ANTECEDENTES
Quirurgicos :
~—~Camiliares :

ratoldgicos :

Ginecologicos :
Toxicologicos :

CX QUISTE OVARIO IZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11

HERMANA CON CA MAMA FALLECIO ¥ OTRA CON QUISTES EN SENO

RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA
DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA.

M:13 ANOS FUM:5/XI/2015  C:30X 4

FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

GOPOAD CCV:2009

Alergicos : NO

Farmacolégicos : NEGATIVO

Inmunoclégicos :  COMPLETAS

Perinatales : NO REFIERE .

Sicosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLIG \NO DEL SUR. SEDE SANTANA

Gestante No

EXAMEN FISICO

TA< 1,00/ 1,00>mmHgFC< 1,00>Latxmin FR< 1,00 >resxmin Tem=< 1,00>°C Peso< 1,00>kg Talla< 1,00>m IMC<

Aspecto General : BUENO

Cabeza : NORMAL
Piel y Mucosas: NORMAL
Cuello : NORMAL
Torax : NORMAL
2nito Urinario:  NORMAL
Mie. Inf. y Sup. NORMAL
_-omuscular
Neurologico : NORMAL -
Gland. Mamaria : NORMAL
Abdomen NORMAL
ORL NORMAL

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
[] EDAD MEDIANA O
Ciclo vital fam.
Analisis Clinico
IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagndstico principal :
Tipo de diagnéstico :
PLAN DE TRATAMIENTO
SX ALARMA

EDUCACION EN SALUD

M544
CONFIRMADO NUEVO

PACIENTE CON ESPONDILOLISTESIS L5S1 CAMBIOS DI ©PSONDILOARTROSIS S5 VAL X CX DE COLUMNA CdNCEPIﬂ.M R

Lumbago con ciatica

1,00>

INGRESA CAMINANDO POR SUS MEDIOS W 65 KG DOLUR LUMBAR GLUETO DERECHO IRRADIA MUSLO

: | 29 ENE 2019

1

RECOMENDACIONES E INSTRUCCIONES EXPLICO A LA PACIENTE SS VA 2RACION POR CX DE COLUMNA

- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -
COMPLEJO B TABLETAS
NIMESULIDE TAB 100MG

MEDICO :

RRptHisEvo

30 TOMAR 1 TABLETA CADA DIA
15 TOMAR 1 TABLETA CON EL ALMUEROZ SI HAY DOLOR

CARLOS ALBERTGC CASTILLC (GUERRERO
ORTOPEDIA Y TRA JMATOLC :1A

08:40:34  Pdgina: 1de 1
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MAGISTERIO REGION 7
REFERENCIAY CONTRAREFERENCIA

RENCIA Y CON

30 JL

Doc usuario

_ Especialidad

HISTORIA CLINICA : 63282828-00

DE : SANDRA LISETH PEREZ FERNANDEZ — SAOLA CASTRO
PARA: 386  MEDICINAFISICA Y REHABILITACION FECHA: 3oio7m{  Recbio | TTET - —
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA ZONIFICACION : FLORIDABLANCA

IDENTIFICACION : CC 63282828 EDAD: 58 FIPO DE CONSULTA: CONSULTA EXTERNA

MOTIVO INTERCONSULTA
BACIENTE CON DOLOR MUSCULAR Y ARTRALGIAS GENERALIZADAS. REPORTE DE PARACLINICO CON V5SG LIGERQ AUMENTO. TERAPIA FISCIA INTEGRAL

SIN MEJORIA NOTORIA POSERIOR A FINALIZAR, EN EL MOMENTO DOLOR PREDOMINIO EN REGION LUMBAR Y GLUTEO BILATERAL.
RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE CON REPROTE DE PARACLINICOS: 24/07/2018 VSG: 52 FR: MENOR DE 16 TSH: 0.941 T4L:1.01.
ANTECEDENTES
Quirurgices : CX QUISTE OVARIOIZQ  CX HALLUX VALGUS 12Q - COLELAP EN 2/5/11
Familiares: HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA [ZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA DERECHA,
» DE RODILLA DERECHA.
Ginecologicos : M3 ARNOS  FUMIS/XN2015  C:30X4 GoPOAOD  CCV:2009
Toxicologicos : ~ FUMADORA 4 CIGID DESDE LOS 35 ANOS T ij @éﬁa 5
Farmacologicos : NEGATIVO i J’&“.'-vb? W™
Inmunologicos :  COMPLETAS _ ¢ o =
Perinatales : NO REFIERE N

Sicosociales : DOGCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANC DEL SUR. SEDE SANTANA

EXAMEN FISICO : %
TA < 120,00/ 80,00 >mm HgFC< 70,00 > Lat. x Min. FR< 18,00 >Res.x Min. Tem< 36,00>°C Peso < 67.00 > Kgr Talla< 1,55 >'m IMC< 27,89

Cabeza: NORMOCEFALO PUPILAS ISOCORICAS REACTIVAS

Neurologico:
ALERTA ORIENTADA SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO, PARES CRANEALES NORMALES.

= . |







| RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS

Fecha y Hora de Transcripcién

DE BUCARAMANGA S.A.
Lideres en Diagnésiico y Tratamienio por Imagencs- 03-ago-18 11:33:16
; . - Realizado: 02-ago-18
RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:54745451
_ : NIT.800101728-9 Episodio: 3209069 Ep. Asoc:
DATOS DEL PACIENTE
* Nombre LUCILA GUISA RUEDA = Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 6385110-301609
Ordenante DRA. SANDRA L. PEREZ F. Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA

Examen 'RX DE COLUMNA LUMBOSACRA AP Y LATERAL

DATOS DEL ESTUDIO

" RESULTADOS:

- H-ay'r un desiizérﬁiento anterior de 1.7 cm de L5/S1, con espondilolisis de la pars interarticularis de L5.
. Se aprecia hipertrofia facetaria L4-L5 y L5-S1.

~ Se identifica marcada disminucién de la mineralizacién dsea.

La altura de los cuerpos vertebrales y la amplitud de los otros espacios intervertebrales no presentan
" - alteraciones.

" Se aprecia disminucién de L5-S1.
Se evidencia una desviacién escolidtica dorsolumbar de convexidad izquierda, sib desbalance pélvico.

Reparos metalicos en el hipocondrio derecho.

Atenta mé'nte,

DIEGO MAURICIO ARIZA REMOLINA
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST
: Reg. Médico: 14002

' FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 03 de Agosto de 2018 a las 4:21 PM
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EPrescan
'j"\f: e MAGISTERIO REGION 7 63282828-00
= EVOLUCION

003891000381211

FECHA Y HORA INICIO : 30/07/18 10:46 HORA FIN: 11:14:58
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC.:  05/05/1960
DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA : 63282828-00

MOTIVO CONSULTA
TRAIGO LOS RESULTADOS

ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE CON REPROTE DE PARACLINICOS: 24/07/2018 VSG: 52 FR: MENOR DE 16 TSH: 0.941 T4L: 1.01.

ANTECEDENTES
Quirurgicos :
Familiares :

Patolégicos :

Sinecologicos :
__.coldgicos :
?érmacolc‘agicos :
Inmunolégicos
Perinatales .
Sicosociales :
Gestante
EXAMEN FISICO

CX QUISTE OVARIO IZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO

RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA . INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS RODILLA

DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA.

M:13 ANOS  FUM:S/XI/2015  C:30 X 4 GOPOAQ CCV:2009

FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

NEGATIVO

COMPLETAS

NO REFIERE

DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
No

TA< 120,00/ 80,00>mmHg FC<70,00>Latxmin FR< 18,00 >res xmin Tem< 36,00~°C Peso< 67.00>kg Talla<

Aspecto General :
Cabeza :

Torax .
Osteomuscular :
Neurolégico :

Abdomen
SALUD FAMILIAR

BUEN ASPECTO GENERAL HIDRATADA,AFEBRIL SIN DIFICULTAD RESPIRATORIA
NORMOCEFALC PUPILAS ISOCORICAS REACTIVAS
RUIDOS CARDICOS RITMICOS NO SOPLOS. MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN AGREGADOS

PRESENTO DOLOR A NIVEL CERIVAL DORSAL LUMBAR GLUTEO PIERNAS ARTICULACION COSTOESTERNAL.

ALERTA ORIENTADA SIN DEFICIT MOTOR Ni SENSITIVO, PARES CRANEALES NORMALES.
BLANDO NO DOLOR

__ CICLO VITAL FAMILIAR

E EDAD MEDIANA D 0
PACIENTE CON DOLOR MUSCULAR ¥ ARTRALGIAS GENERALIZADAS. REPORTE DE PARACLINICO CON VSG LIGERO AUMENTO TERAPIA
FISCIA INTEGRAL SIN MEJORIA NOTORIA POSERIOR A FINALIZAR, EN EL MOMENTO DOLOR PREDOMINIO EN REGION LUMBAR Y GLUTEQ

Alisis Clinico

BILATERAL. INICIO MANEJO ANALGESICO SOL RX LUMBOSACRA, VALORACION POR FISIATRIA-

IMPRESION DIAGNOSTICA

1.55>m IMC<

27.50=

Diagnostico principal : M545 Lumbago no especificado
Tipo de diagnostico : CONFIRMADQ REPETIDO
Diagnostico secundario 1: M797 Fibromialgia
-REMITIDO A : MEDICINA FISICA Y REHABILITACION
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -
DULOXETINA 60MG CAPSULAS 30 TOMAR UNA AL DIA e v e
ACETAMINOFEN 325MG / CODEINA 8BMG TABLETA 201 AL DIA S HAY DOLOR | ¢ % i = Y

- PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS -

B71040

MEDICO :

RRptHisEvo

RADIOGRAFIA DE COLUMNA LUMBOSACRA

SANDRA LISETH PEREZ FERNANDEZ
MEDICINA GENERA L

Fecha: 30/07118 Hara: 11:19.38 Pagina

1de

1







ORDEN DE SERVICIO: 0700846915

PACIENTE: GUISA RUEDA, LUCILA
SEXO: FEMENINO FECHA DE NACIMIENTO: 05/05/1960
IDENTIFICACION: CC 63282828 TELEFONO: 6385110
LIDEERG O c.cr;i" MEDICO: SANDRA LISSETTE PEREZ FERNANDEZ :
 Damos Reswliods:  CLENTE: FUNDACION AVANZAR -MAGISTERIO Q) () e
NIT. 800.039.986-8 CUENTA: PROGRAMA AVANZAR CONSULYTA EXTERNA BUCARAMANGA SC 2109-1 SA 357-1 0S 105-1
Fechay hora de atencién  Fecha y hora de resultados Lugar de Entrega: Paginalde1
24/07/2018 07:21:59 am 24/07/2018 03:22:04 pm DOMICILIO: BELORIZONTE 1 TOR 3 APT 403
VELOCIDAD DE SEDIMENTACION GLOBULAR ,  Teécnica: WESTERGRENN MODIFICADO (Vesmatic 30 Y atiede i
‘Valores Normales
Resultado ; 52 mm/1 hora . 0-30 mm/h
Lady Milena Suarez
Bacteridloga Resolucidn 015250-2010
HORNMONAS :
T4LIBRE . . -Ténica Electroquimioluminiscencia . SOl cE e
i Valores Normales
... Resultado 1,01 ng/dl 0.81-1.52 ng/di
TSH (HORMONATI_BQESTIMULANTE) e Tecmica: Electroquimiouminiscencia  fspmasies
Valores Normales
Resultado 0,941 uUl/m| 0.27-4.20 uUl/ml
L;E,}‘mléﬁl-."é;;;;ez““
Bacteridloga Resolucidn 015250-2010
INMUNOLOGIA
FACTOR REUMATOIDEO - LATEX  Técnica: Aglutinacién con Particulas delatex iHots o5z
Valores Normales
Resultado Menor de 16 Ul/m] ) Negativo: Menor de 16 Ul/mi

Mayra Alc]and C_t;;';:_l;;x_do \hllanuzar )
Bacteridloga RT: 1.098.750.276

F
Y O FNFE i {
i &3 ERNE LU
= - - 5
S i i
Impresion: 24/07/2018 5:08 pm Atendido por: emma.baron
B PBX: 6787870 - DOMICILIOS: 6570762 J“”l”]””l”””
SEDE PROMEDICA C.M, CARLOS ARDILA LULLE SEDE FUNDACION CARDIOVASCULAR SEDE BOLARQUf VIP C.M. CARLOS ARDILA LULLE SEDE FOSINTER
Zalle 48 # 32-25 Torre A Piso 2 Mddulo 215 Piso 5 Consultorics 501-504 Av, Gonzalez Valencla N® 54-59  Torre B Piso 4 Mddulo 39 Calle 158 # 20-95 Torre C Piso 0

Jucaramanga Floridablanca - Flaridablanca Bucaramanga Floridablanca Floridablanca






MAGISTERIO REGION 7 63282628-00

ot EVOLUCION
FECHA Y HORA INICIO : 21/07/18 11:46 HORA FIN: 12:09:31 00389100038070C
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6949692
OCUPACION ; SEXO . FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

TENGO DOLRO EN TODO EL CUERPO

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE 6 MESES DE EVOLUCION CARACTERIZADO POR DOLOR GENERALZIADO, ARTRALGIAS. ASISTIO A
TERAPAI FISCIA INTEGRAL TRAE EL DIA DE HOY REPROTE , AL FINALIZAR TERAPIAS NO SE EUCNTRA MEJORIA NOTORIA,

REVISION POR SISTEMAS
Osteomuscular: OCASIOALEMTE INFLAMCION DE HOMBROS?

Endocrino : INTOLENAICA AL FRIO. .
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1IZQ ~ CXHALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
* =amiliares - HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
_wlogicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES ~ MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA. LESION DE MENISCOS
RODILLA DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA.
Ginecoldgicos : M:13 ANOS  FUM:5/XI/2015  C:30X4  GOPOAD  CCV.2009
Toxicoldgicos : FUMADOCRA 4 CIG/D DESDE LOS 35 AROS
Farmacologicos : NEGATIVO
Inmunoclégicos :  COMPLETAS
Perinalales : NO REFIERE
Sicosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Geslante No

EXAMEN FISICO

TA< 120,00/ 70,00>mmHg FC<70,00>Latxmin FR< 18,00 >res x min Tem< 36.00>°C Peso< 67,00>kg Talla< 1.55>m IMC< 27 80>
Aspecto General : BUEN ASPECTO GENERAL HIDRATADA.AFEBRIL SIN DIFICULTAD RESPIRATORIA

Cabeza : NORMOCEFALO PUPILAS ISOCORICAS REACTIVAS

Torax : RUIDOS CARDICOS RITMICOS NO SOPLOS. MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN AGREGADOS

Osteomuscular: PRESENTA 12 PUNTOS DOLOROSOS ( CERVICAL , COSOTESTRNAL, EPICODNILOS, REGION LUMBAR, GLUTEQS, RODILLAS)
Neurolégico : ALERTA ORIENTADA SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO, PARES CRANEALES NORMALES.

" “bdomen
BLANDO, NO DOLOR, NO MASAS NO MEGALIAS NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL.
il NORMAL

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR

E EDAD MEDIANA D D
Analisis Clinica PACIENTE CON DOLOR MSUCUALR Y ARTICULAR GENERALIADO, REALZO TERAPAI FISCIA SIN MEJORIA DEL DOLOR EN EL MOMENTO
LIMITACION PARA LA MOVILIZACION, COSDIERO PROBABEL FIHROMIALGIA SINE MABRGO PRO SITNDAMS mﬁm‘mu-:_s"smm-m“"*m"““w--"'-x
PARACLINICOS . ' U e, Gi ADE
IMPRESION DIAGNOSTICA Ih
Diagnéstico principal ; M7a7 Fibromialgia i
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO REPETIDO M oNi0 1 |
- PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS - B i
902204 ERITROSEDIMENTACION [VELOCIDAD SEDIMENTACION GLOBULAR - VSG]
904402 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]
504921 TIROXINA LIBRE T4L
906911 FACTOR REMATOIDEQ [R.A.] SEMICUANTITATIVO POR LATEX
MEDICO : SANDRA LISETH PEREZ FERNANDEZ

MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo ‘acha 30/0718 Hara: 105023 Pagina 1de 1t






cemee oo CLINICA PSIQUIATRICA ISNOR
Wi gpt ‘O i INSTITUTC! :L SISTEMA NERVIOSO DEL ORIENTE SA INSULTA EXTERNA

% © Nit800012323-8 _
SELERS CALLE 50#23-100 Tel 6432364 18/JUL/2018 09:12 A.M.
fu Vidd  Bucaramanga, Colombia
Nk Bl

Email: gerencia@clinicaisnor.com Web: www.clinicaisnor.com

Te develve
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Paciente cc Edad  Entidad Pagina 1 de 2
GUISA RUEDA LUCILA 63282828 58 CAPITACION-UNION TEMPORAL RED INTEGRADA FOSCAL-C
Subjetivo Incapacitada hace un mes por roptura de menisco derecho (hasta agosto). como no se ha visto con el rector, no ha tenido los

sintomas previamente mencionados. se esta tomando el alprazolam cada noche, pero refiere que 0 le entregan la imipramina,

por lo cual no la esta tomando.
Examen Mental E.M.: Porte cuidado, muestra interés en la consulta, alerta, orientada auto y alopsiquicamente, sin alteraciones de memoria,
euprosexica, pensamiento sin alteraciones en curso o contenido, sin ideas de auto 0 heteroagresidn; afecto moduladg, sin tono
predominante, resonante al discurso; sin alteraciones en sensopercepcion, normobulica, normoquinetico, inteligencia impresiona
promedio, eulalica, sin alteraciones en alimentacidn. Introspeccion presente, prospeccion en elaboracidn, juicio conservado.
paciente en el momento estable en cuadro ansiosos ante distancia de estresor. No le entregan medicamento ansiolitico triciclico
segun refiere, por lo cual no se formula a menos que haya reinicio sintomatico, lo cual es probable con reintegro a actividades.
Se continua manejo hipnotico con benzodiacepina. Control en tres meses.

Plan Continuar manejo con alprazolam -
suspender imipramina

control en tres meses
Asistir a urgencias de psiquiatria en caso de presentar ideas de autolesion, ideas heteroagresivas, ansiedad incontrolable,

reactivacion o exacerbacién de los sintomas por los cuales consulta en primera instancia. Si presenta algtin sintoma fisico que
pueda asociar a la toma del tratamiento psicofarmacoldgico, asistir a urgencias en hospital general.

Recuerde que cualquier duda frente a su cuadro actual, perspectivas de tratamiento y medicacidn se resolveran con gusto
durante la consulta. .

Diagnosticos 7566 OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO
i

* i

_Analisis

Via Aplicacion Cant
Via Oral 30

Tratamiento Medicamento Loy
1 Alprazolam 0.5 mg A
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AGY Edad  Entidad : Pagina 2 de 2
.JALUCILA 5 3282828 - 58 CAPITACION-UNION T ..PORAL RED INTEGRADA FOSCAL-C

o a una en la noche

1
'u

A 4
/ RAFAEL/DUARDO BENAVIDEo GELVEZ B bl
"‘*—"—."— - }..\ # amias "_| — I — ,"-..?1.
R.M."15373/2013 D AR Rauinpgzr o SR s

CC 1018422080 ESPECIALIDAD: | PSIQUIATRIA ! ——
"UN MUNDO PARA VIVIR ES MUNDO PARA TODOS, POR ELLO CUIDA Y AMA NUESTRO MEDIG 7 AMBIENTE

_}J.}.







jwﬁEQCAL
j i\; . MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

LY, RED INTEGRADA, ';xg'f - !
oA - Cim | EVOLUCION
003892 7 2
FECHA Y HORA INICIO : 08/07/18 08:00 HORA FIN: 08:11:49 89200037985
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.:  05/05/1960
DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA :  63282828-00
MOTIVO CONSULTA
" TENGO LAS PIERNAS INFLAMADAS *
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE FEMENINA DE 58 ANOS ASISTE A CONSULTA CON CLINICA DE VARIOS MESES DE EVOLUCION CARACTERIZADO POR EDEMA EN
MIEMBROS INFERIORES, ASOCIADO A DOLOR, NO ERITEMAS, NIEGA FIEBRE, NIEGA DOLOR EN PECHO, NIEGA OTROS SINTOMAS
REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario : LO REFERIDO EN LA EA
Osteomuscular: LO REFERIDO EN LA EA
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1ZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
“amiliares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
“Patolégicos : RGE, DEFORMIDAD ENPIES  MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS
RODILLA DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA.
Ginecol(')gicos : M:13 ANOS FUM:5/X1/2015 C:30 X 4 GOP0OAO CCv.2009
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO
Farmacologicos : NEGATIVO
Inmunolégicos :  COMPLETAS
Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO
TA< 110,00/ 70,00>mmHg FC<72,00>Latxmin FR< 18,00 >res xmin Tem< 36,00>°C Peso< 65,00>kg Talla< 1,63>m IMC< 24 46>
Aspecto General : ACEPTABLE ESTADO GENRAL, ALERTA, ALGICA

Cabeza : NORMAL
Piel y Mucosas : NORMAL
Cuello : NORMAL
Torax : NORMAL

vito Urinario :  NORMAL
Mie. Inf. y Sup. NO EDEMAS, NO ERITEMAS, HOMANS Y OLLOW NEGATIVOS, DOLOR A LA MOVILIZACION DE RODILLA DERECHA.

Osteomuscular: NORMAL

Neurologico : NORMAL
Gland. Mamaria : NORMAL
Abdomen NORMAL
ORL NORMAL

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
[¥] EDAD MEDIANA 0 Od e e S ——
Analisis Clinica  PACIENTE FEMENINA DE 58 AROS CON CLINICA DE DOLOR CRONICO EN MIEMBROS INFERIORES, QUTEN SE ENCUENTRA EN MANEJOROR
ORTOPEDIA Y MEDICINA LABORAL, POR MENISCOPATIA DERECHA, AL EF SIGNOS VITALES ETSABLES, NO SIGNOS DE éms EXT NO YABERLIR S
EDEMAS, NO ERITEMAS, HOMANS Y OLLOW NEGATIVOS, DOLOR A LA MOVILIZACION DE RODILLA DERECHA. , DEMAS' LO DBSER\J’ADOl SE*
DA PRORROGA DE INCAPACIADAD , CITA CONTROL CON MD LABOR

LuRalia o

[ . enE ol
IMPRESION DIAGNOSTICA i 29 ENE 2ui5
Diagnéstico principal : M233 Otros trastornos de los meniscos f s
Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC RES
i fia L )
Diagnéslico secundario 1 : M239 Trastorno interno de la rodilla, no especificado § Verink : o
PLAN DE TRATAMIENTO e S o

1. FARMACOLOIGICO 2. INCAPACIDAD 3. RECOMENACIONES Y SIGNOS DE ALARMA

EDUCACION EN SALUD
DIETA. EJERCICIO, CAMBIOS ENE STILOS DE VIDA.

RRptHisEvo Fecha: 09/0718 Hara: 10:40:28  Pagina 1de 2
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Hresara™ EVOLUCION

- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

MELOXICAM 15 MG TABLETAS (USO EXCLUSIVO ESPECIALISTAS) 10 TOMAR UNJA CADA DIA

MEDICO : GERSSON ANDRES CONTRERAS
MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo “echa: 0%/0718 Hara: 10:40:28 Pagina 2de 2
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EVOLUCION
00389200037980¢
FECHA Y HORA INICIO : 07/07/18 09:40 HORA FIN: 09:53.08
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.:  05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949592
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00
MOTIVO CONSULTA
" ME DUELE TODO EL CUERPO *
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE FEMENINA DE 58 ANOS CON CLINICA DE 8 DIAS DE EVOLUCION CARACTERIZADO FOR DOLOR EN MANOS HOMRBOS ESPLADA,
CADERA RODILLAS TOBILLOS, REFIERE SENTIR DOLOR MUSCULR, NIEGA FIEBRE, NIEGA SANGRADOS, NIEGA NAUSEAS, NIEGA EMESIS,
NIEGA OTROS SINTOMAS '
REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario - LO REFERIDO ENL A EA
Osteomuscular:  LO REFERIDO EN LA EA
ANTECEDENTES
--Quirurgicos CX QUISTEOVARIO IZQ  CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
amiliares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
‘. Jlégicos : RGE. DEFORMIDAD EN PIES  MIGRARA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS
RODILLA DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA
Gineco]égicos : M:13 ANOS FUM:5/X1/2015 C:30X 4 GOPOAQ CCV:2009
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 AROS
Alergicos ; NO
Farmacologicos :  NEGATIVO
Inmunolégicos :  COMPLETAS
Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales * DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No
EXAMEN FISICO

TA< 110,00/ 70,00>mmHg FC< 32,00>Latxmin FR< 18,00 >res x min Tem< 36,00=°C Peso< 65,00=kg Talla< 1,58>m IMC< 26,04>
Aspecto General : BUEN ASPECTO GENERAL, ALERTA, AFEBRIL

Cabeza : NORMAL
Piel y Mucosas :  NORMAL

Cuello : NORMAL

T vrax: ’ NORMAL

<A~ito Urinario :  NORMAL

Miwomif. y Sup. DOLOR MUSCULAR GENERALIZADO . NO EDEMAS, NO ERITEMAS.,
Osteomuscular:  NORMAL

Neurolégico : NORMAL

Gland. Mamaria: NORMAL

Abdomen NORMAL

ORL NORMAL

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
[X] EDAD MEDIANA 0 0

Andlisis Clinico PACIENTE FEMENINA DE 58 ANOS CON CLINICA DE VARIOS MESES DE EVOLUCION CARACTERIZADO POR DOLOR MUSCULAR GNERALIZADO
QUE PSOTERIORMENTE DESDE HACE & DIAS PROGRESION DE DOLOR, AL EF SIGNOS VITALES ETSABLES, NO SIGNOS DE SIRS, DEMAS

SIGNOS DE ALARMA

IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnastico principal : M791 Mialgia
Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC

PLAN DE TRATAMIENTO
1. FARMACOLOGICO 2. RECOMENDACIONES YSIGNOS DE ALARMA

EDUCACION EN SALUD
DIETA. EJECICIO, CAMBIOS EN ESTILOS DE VIDA

RRptHisEvo Fecha: 05/07/18 Hora: 10:39:18  Pagina: 1de 2



MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

i EVOLUCION
TPRESCRIPCION MEDICAMENTOS -
BETAMETASONA (FOSFATO + BETAMETASONA ACETATO 3MG/ DE BASE + 3 ~ 1IMAHORA
TRAMADOL CLORHIDRATO 50 MG/ML SOLUCION INYECTABLE 11M AHORA
ACETAMINOFEN 325MG / CODEINA 30 MG TABLETA 20 TOMAR UNA CADA 12 HORAS
MEDICO : GERSSON ANDRES CONTRERAS

MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo Fecha: 09/07/18  Hora: 10:3918  Pagina: 2de 2
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=

e S ——— CONTROL
0039910003796129

FECHA Y HORA INICIO : 05/07/18 14:12 HORA FIN: 14:17:30
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA . EDAD : 58 FECHA NAC.:  05/05/ 960
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 5949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION - 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA, 63282828-00

MOTIVO CONSULTA
TENGO MUCHO DOLOR EN LAS RODILLAS Y EN LA PIERNA IZQUIERDA
ENFERMEDAD ACTUAL :

MEJORIA DEL DOLOR.

ANTECEDENTES
-~ Muirurgicos : CX QUISTEQVARIO IZQ  CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
“wainiliares - HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES  MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS
RODILLA DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA.
Ginecolégicos : M:13ANOS  FUM:S/XI/2015  C:30 X 4 GOPOAO  CCV:2009
Toxicoldgicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 AROS
Alergicos : NO
Farmacologicos :  NEGATIVO
Inmunoldgicos :  COMPLETAS
Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales; DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO

TA< 120,00 80,00mmHg FC< 74,00>lat x min FR< 16,00res x min Tem< 36,00>°C Peso< 70,00=Kgr Talla< 1.80m IMC< 27,34
Cabeza: FASCIE NORMAL, NORMOCEFALO, PUPILAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, ESCLERAS ANICTERICAS, CONJUNTIVAS ROSADAS. MUCOSA ORAL
HUMEDA, NO LESIONES, CUELLO MOVIL, NO MASAS, NO ADENOPATIAS.
Piel y Mucosas: NORMAL
Cuello : NORMAL
Torax : TORAX SIMETRICO, NORMOEXPANSIBLE, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SOPLOS, NO AGREGADOS. MURMULLO VESICULAR
= CONSERVADOQ, SIN SOBREAGREGADOS,
‘2. Mamarias  NORMAL
Genitourinario :  NORMAL
Mie. Sup e Inf, PRESENTA EDEMA EN RODILLA DERECHA, CON DIFICULTAD PARA LA MARCHA, CON DOLOR EN MUSLO IZQUIERDO QUE SE IRRADIA A
RODILLA. PULSOS PRESENTES, LLENADO CAPILAR CONSERVADO.
Osteomuscular :: NORMAL

Neurologico ALERTA, ORIENTADO EN LAS TRES ESFERAS, SIN DEFICIT MOTOR, NI SENSITIVO. NO SIGNOS DE IRRITACION MENINGEA.

Abdomen : ABDOMEN CON RUIDOS INTESTINALES PRESENTES, NO AUMENTADOS. BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION, SIN
SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL. NO MASAS. NO MEGALIAS

ORL: NORMAL

Aspecto General : PACIENTE INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS AL CONSULTORIO, EN ADECUADAS CONDICIONES GENERALES, ALERTA, AFEBRIL,
HIDRATADO, COLABORADOR A LA ENTREVISTA Y AL EXAMEN FISICO. e e T

A

SALUD FAMILIAR -

CICLO VITAL FAMILIAR < 3B

[X] EDAD MEDIANA 0 0 gy
Analisis Clinico : g & G

PACIENTE QUIEN CONTINUA CON DOLOR INTENSO A NIVEL DE RODILLA IZQUIERDA CON LIMITACION FUNCION IMPORTANTE Cq N ? Y OCiic £

RADIOGRAFIA DE RODILLA IZQUIERDA DEL 27/06/2018 DENSIDAD OSEA NORMAL, NO SE EVIDENCIA LESIONES OSEAS TRAEJM&IICA_S. T

LAS RELACIONES ARTICULARES ESTAN PRESERVADOAS, NO HAY CALCIFICACIONES. CONSIDERO TOMA DE ECOGH AFEE_iAf?ﬁt'U'CAR’QE'Lf e 3 AR

RODILLA PARA EVALUAR POSIBLE LESION ARTICULAR, DEBIOA QUE LA ' LES
IMPRESION DIAGNOSTICA Vi sissians
Diagnéstico principal : M239 Trastorno intemo de la rodilla, no especificado
Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC

RptHisCon Fecha: 05/07THB Hora: 14:22:11 Pagina: 1



MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

CONTROL
Diagnéstico secundario 1 : RS20 Dolor agudo
PLAN DE TRATAMIENTO
DIAS,
DIAS.
EDUCACION EN SALUD
SE INDICA MEDIDAS LOCALES ANTIINFLAAMTORIAS.
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -
COMPLEJO B TABLETAS ) 30 1 TABLETA CADA DIA X 30 DIAS
DICLOFENACOC SODICO 75 MG/3 ML SOLUCION INYECTABLE 3 1 AMPOLLA IM CADA DIA X 3 DIAS
METOCARBAMOL 750 MG TABLETAS 20 1 TABLETA CADA 12 HORAS X 10 DIAS
- PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS -
881620 ULTRASONOGRAFIA ARTICULAR DE RODILLA
MEDICO : . LIZETH TATIANA PINZON GONZALEZ
MEDICINA GENERAL
'
S

RRptHisCon Fecha: 05107118 Hora: 14:22:11 Pagina; 2



: RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS Fecha y Hora de Transcripcién
: DE BUCARAMANGA SA.

‘ Lideres en Diagnistico y Tratamiento por Imdgenes 27-jun'18 15:19:16
Realizado: 27-jun-18
RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S5.A Orden:53638220
NIT.800101728-9 Episodio: 3149066 Ep. Asoc:

DATOS DEL PACIENTE |
Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 6385110-301609
Ordenante DRA. LIZETH PIZON GONZALEZ Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA
Examen RX DE RODILLA IZQUIERDA

DATOS DEL ESTUDIO J

RESULTADOS:

Densidad ésea normal.
No se evidencian lesiones 6seas traumaticas.
Las relaciones artictlares estdn preservadas.

En partes blandas no hay calcificaciones patologicas.

© . Atentamente,

CARLOS ALFONSO REY GRAZ
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

Reg. Médico: 11283

" FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 28 de Junio de 2018 a las 10:17 AM

Pagina 1de 1
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™ MAGISTERIO REGION 7
u;.';(mccam APERTURA 63282828"00
FECHA Y HORA INICIO : 26/06/18 16:02 HORA FIN: 16:15:45 0039910003790693
NCMBRE:  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC. 05/05/1950
Civ.ECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6949692
OCUPACION - SEXO : FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : CC 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACIORLORIDABLANCA HISTORIA CLINICAB3282828-00
MOTIVO CONSULTA
TENGO MUCHO DOLOR EN LAS RODILLAS Y EN LA PIERNA IZQUIERDA
ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE FEMENINA CON ANTECEDENTES DE ARTROSIS DE RODILLA DERECHA Y DE MENISCOS, QUIEN ESTA EN MANEJC POR ORTOE
QUIEN TIENE MARCHA ANTALGICA CON CUADRO CLINICO DE 8 DIAS DE EOVLUCION CARACTERIZADO POR DCLOR EN MUSLO 1zQuUIER!
EFI

IRRADIADO A RODILLA, REFIERE QUE NO PASA EL DOLOR EN NINGUN MOMENTO, REFIERE MANEJO CON NAPROXENO Y NIMESULIDE sI
MEJORIA DEL DOLOR,. .

REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario : NIEGA
Respiratorio : NIEGA
Cardiovascular : NIEGA
Digestivo : NIEGA
Genitourinario : NIEGA

“eomuscular; NIEGA

.« dtico: NIEGA

Endocrino : NIEGA

Neurolégico : NIEGA

ORL : NIEGA

ANTECEDENTES

Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 12Q CX HALLUX VALGUS IZQ - COLELAP EN 21511
“amiliares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO

>atologicos : RGE, DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA, LESION DE MENISCOS
RODILLA DERECHA, ARTROSIS DE RODILLA DERECHA.
sinecoldgicos :  M:13 ANOS FUM:5/X112015  C:30% 4 GOPoAD CCv:2009

‘oxicolégicos :  FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Jergicos : NIEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSAS

armacolégicos NEGATIVO
Imunolégicos : COMPLETAS

‘erinatales: NO REFIERE
icosociales DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA_
~stante No

"N FISICO

{ : )
<4< 120,00/ 80,00-mmHg FC< 74,00>latx min FR< 16,00>res x min Tem< 36,00>°C Peso< 70,00>kg Talla< 1,60>m IMC< 27.34>

ipecto General PACIENTE INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS AL CONSULTORIO, EN ADECUADAS CONDICIONES GENERALES, ALERTA, .
HIDRATADO, COLABORADOR A LA ENTREVISTA Y AL EXAMEN FISICO.

ibeza : FASCIE NORMAL, NORMOCEFALO, PUPILAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, ESCLERAS ANICTERICAS, CONJUNTIVAS ROSAD
HUMEDA, NO LESIONES, CUELLO MOVIL, NO MASAS, NO ADENOPATIAS. ;
!l y Mucosas : NORMAL

ello : NORMAL

rax: TORAX SIMETRICO, NORMOEXPANSIBLE, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SOPLOS, NO AGREGADOS. MURMULLO VESI
CONSERVADO, SIN SOBREAGREGADOS. U

nito Urinario ;' NORMAL o et

S GERENCIADE
- Inf.y Sup.: PRESENTA EDEMA EN RODILLA DERECHA, CON DIFICULTAD PARA LA MARCHA. CON r‘gomégrsﬂry;{_SLqiqgg_ugngoﬁu s
RODILLA. PULSOS PRESENTES, LLENADO CAPILAR CONSERVADO. | Bgiebamsl i
eomuscular: NORMAL { e A cam 9n10 i
roldgico : ALERTA, ORIENTADO EN LAS TRES ESFERAS, SIN DEFICIT MOTOR, NI SENSITIVO, NO SIGNOS DE IRRITACION MENINGEA:I_
lomen ; ABDOMEN CON RUIDOS INTESTINALES PRESENTES, NO AUMENTADOS. BLANDO, DEPR‘ESIBLE, NO DOLOROSO A LA_Ff:AL[:"‘I
‘PtHisApe Fecha: 04/07118 Hora: '-_.14.'34:21 Pagina: 1de 2 ‘/}
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MAGISTERIO REGION 7

TR | | APERTURA : 63282828-00 - 2
SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL. NO MASAS. NO MEGALIAS _ 1,

Glan. mamarias; NORMAL
ORL: NORMAL

SALUD FAMILIAR

CICLO VITAL FAMILIAR

EDAD MEDIANA D :
Analisis Clinico PACIENTE FEMENINA CON ANTECEDENTES DE ARTROSIS DE RODILLA DERECHA Y DE MENISCOS, QUIEN ESTA EN MANEJ
QUIEN TIENE MARCHA ANTALGICA CON CUADRO CLINICO DE 8 DIAS DE EQVLUCION CARACTERIZADC POR DOLOR EN MU
IRRADIADO A RODILLA, REFIERE QUE NO PASA EL DOLOR EN NINGUN MOMENTO, REFIERE MANEJO CON NAPROXENO Y h
MEJORIA DEL DOLOR. AL EXAMEN FISICO HEMODINAMICAMENTE

IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnostico principal : M239  Trastorno interno de la rodilla, no especificado

Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO NUEVO "
- Diagndstico secundario 1: M199  Artrosis, no especificada

Diagnéstico secundario 2 : R522 . Otro dolor crénico

PLAN DE TRATAMIENTO
750 MG CADA 8 HORAS X 7 DIAS.
750 MG CADA 8 HORAS X 7 DIAS.
EDUCACION EN SALUD ; _
SE INDICA MEDIDAS LOCALES ANTIINFLAAMTORIAS. ) <
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS - ;
DICLOFENACO SODICO 75 MG/3 ML SOLUCION INYECTABLE 3 1 AMPOLLA IM CADA DIA X 3 DIAS
METOCARBAMOL 750 MG TABLETAS 20 1 TABLETA CADA 8 HORAS X 7 DIAS
- PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS O TERAPEUTICOS -
873420 RADIOGRAFIA DE RODILLA AP, LATERAL

MEDICO : LIZETH TATIANA PINZON GONZALEZ -
: MEDICINA GENERAL

RRptHisApe Fecha: 0407118 Hora: 14:34:21  Péagina: 2de 2



MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

CONTROL
0015830003788264

FECHA Y HORA INICIO : 22/06/18 18:45 HORA FIN: 18:48:59
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHANAC.: 05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22-256int 1 apto 304 TELEFONO: 6949892
OCUPACION : . SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENGIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

CONTROL

ENFERMEDAD ACTUAL -

PACIENTE CON DOLRO =N RODILLAS BILATERAL, EN CONTROL POR ORTOPEDIA QUIEN ORDENA FISIOTERAPIA MAS INFILTRACION,
MANIFIESTA QUE PRESENTA ARTROSIS TRICOMPARTIMENTAL. PACIENTE QUIEN REFIERE QUE LE DUELEN AMBAS RODILLAS, MARCHA

CON COJERA.
PACIENTE CON PRESENCIA DE MARCHA CON COJERA .

ANTECEDENTES i

lirurgicos : CX QUISTEOVARIOIZQ  CX HALLUX VALGUS 1zQ - COLELAP EN 2/5/11 [

iliares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO |

Palologicos : RGE ~ DEFORMIDADENPIES  MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENGIA VENOSA
Ginecolégicos : M13ARNOS  FUM:S/XI2015  G:30 X4 GOPQAD CCV:2009 |
Toxicolégicos : ~ FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 AROS ' ‘
Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunolégicos :  COMPLETAS
Perinalales : NO REFIERE .
Sicosociales: DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No
EXAMEN FISICO

TA< 120,000 70,00:mmHg FC< 78,00>latx min FR< 20,00-res x min Tem< 37,00>°C Peso< 60,00>Kgr Talla< 1,60>m IMC< 23.44>
Cabeza: NORMAL

Piel y Mucosas: NORMAL
Cuello : NORMAL
Torax : NORMAL 3
Glan. Mamarias  NORMAL _‘
Genitourinario:  NORMAL _ :
Mie. Sup e Inf. NORMAL i

‘omuscular :: INGRESA CAMINANDO POR SUS MEDIOS NO USA AYUDA EXTERNA W 65 KG RODILLA DERECHA FROTE CREPITO AMA 0-120 DOLOR

RETRACCION SEVERA ISsQuUIOT ¥ GASTRONEMIOS DERRAME EDEMA ANTERIOR CADERAS SIMETRICAS LA OTRA RODILLA TAMBIEN FROTA

Ne . Jlogico NORMAL
Abdomen : NORMAL
Aspecto General ; BUENO

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
E] EDAD MEDIANA D |:|
Analisis Clinico :
PACIENTE CON PRESNECIA DE ARTROSIS MAS DESGARRO DE MENISCO SE DAN RECOMENDCINES NUEVO CONTROL
VPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal : M170 Gonartrosis primaria, bilateral
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO REPETIDO

'LAN DE TRATAMIENTO
CONTINUAR MANEJO CON ORTOPEDIA

ZDUCACION EN SALUD
RECOMENDACIONES

(7

e £ -...fn-..-ﬁmj

MEDICO : MIGUEL ANGEL VERTEL CAMACHO
MEDICINA DEL TRABAJO t

ptHisCon Fecha; 26/06118 Hora: 17:41:24 Pagina: 1
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LASALUD Y CiA. LTDA.

22

Tunis [zo

Qi -,

Ul fuls P,
AU R

4

IDAD |
NCIO

N| . AMBULATORIA ‘)(

otorgo en forma libre y voluntaria mi

procedimiento____ (Rs&p (e

1. Por medio de I3 presente constancia, en pleno uso de mis facultades mentales,

Cia. Ltda. parar que por medio de Fisioterapeutas, Terapeutas Ocupacionales,
Fonoaudislogos, Diractor Cientific iflo Protesista Ocular me practiquen el siguiente

DOMICILIARIA { HOSPITALARIA ’

consentimiento a Profesionales de la Salud y

.
mi condicién.

O rin PN
El profesional me ha explicado la

3. Declaro que he sido advertido por gl

de tratamiento que se utilicen.

15, Asumo que las ciencias de la salud

2.- El consentimiento anterior, ha sido otorgado previa evaluacion de mi estado de s'_alud,
realizada nombre de Profesionales » de, |a Salud y Cia.
i- eva g 77

diagnostica, los Propésitos y ventajas del tratamiento propuesto, los posities
tratamientos alternativos, los riesgos,

ademas me ha dado la oportunidad de aclarar dudas al respecto.

de los procedimientos se pueden presentar eventos adversos que dependen de la
condicién médica del paciente, de la naturaleza: del-procedimiento y de las técnicas

actividad de medios y no de resultados.

» Segun lo requiere

Ltda. por -

naturaleza de mi enfermedad, sy impresion

complicaciones y secuelas del tratamiento y

profesional tratante, que durante la realizacion

No es una ciencia exacta y compromete una

. e TS



.Cddigo: F-M-04-

> | PROFESIONALES DE LA SALUD Y CiA. LTDA. “ | Version: 03

5. ';.-_.- J |-+  CONSENTIMIENTO INFORMADO' ° Vigencia: 13032018
X : - Paginas: 2de 2
6. La negativa a la realizacion de alguno de los procedimientos incluidos o derivados de

las terapias, las dejaré expresas de manera escrita en el presente formato, de manera
personal o de mi tutor representante (adulto responsable). '

7. Certifico que el contenido de este documento ha sido leido y comprendido por mi-o por-
tutor responsable (adulto responsable) en su totalidad. -

| 8. Comprendo que existen riesgos relacionados con la atencion y confié -en que el
profesional actlie con la debida diligencia y cuidado que le impone su actividad y que
solo se aceptan los riesgos propios del tratamiento o procedimiento, més no lo que el

profesional afiada por accion u omision.

Por lo anterior, doy mi consentimiento para la realizacion de los procedimientos segtin el
presente documento y segln lo explicado por el Terapeuta tratante. -

. "FIRMATERAPEUTA” | - ‘FIRMA PACIENTE:

| FIRMATTUTOR-O REPRESENTANTE

B | 72

¥ =zez52P

el U 3se A [ce

TR S DISENTIMIENTO? B
Por medio de la presente yo, como aparece al pie de mi firma, hago constar que disiento
de la realizacion . de los - procedimientcs de

, por lo cual comprendo que esto implica -
la no realizacién de ningan tipo de actividad terapéutica, relacionada con el ordenamiento
médico. Asi mismo, hago constar que la-no - realizacion de -estos -pueden tener

consecuencia en mi condicion de salud, por lo. cual asumo la.responsabilidad de la no
realizacion de estos procedimientos. ' 'S :

IRMATUTOR O REPRESENTANTE

c.cy l-c.C.] CICT]

| Si el paciente o su representante no desea firmar el disentimiento, por favor coloque el

nombre del testigo a quien le explica las implicaciones de no firmar.




Cédigo: F-M-08

EVALUACION DE COLUMNA Versién: 02

(Apeli{dos Ci widey J?’VE’.CEQE
Documento de Identidad QQ"P 5262‘-’

Fecha de Ingreso 7 2 ’TU V\L"D / IL._)
Diagnéstico " V? CC‘ {j [ o

Vigencia. 27-Julio - 2005

Nombres ; LU‘CA' 0\
Entidad QL}C];M-'?,’JU’ .

=

Médico Remitente

Examenes Complementarios

1.DOLOR

Evaluacion Inicial .
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Moderado Severo
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MAGISTERIO REGION 7

o Wy ¥
fl'_ H‘:!CAI.-Q.:M !

APERTURA 63282828-00
—_— i
. FECHA Y HORA INICIO 01/06/18 11:02 HORAFIN: 11:17:02 . 0018530003774674
NOMBRE :  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC. 05/05/1960
DIRECCION : calle 146 n 22 . 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6949692
OCUPACION : SEXO : FEMENINO '
MUNICIPIO RESIDENC)A FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : CC 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACIORLORIDABLANGA HISTORIA CLINICAB3282828-00
MOTIvVO CONSULTA
TUVE UN ACCIDENTE
ENFERMEDAD ACTUAL :

REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario -

ANTECEDENTES

Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 12Q CX HALLUX VALGUS 1zq - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON caA MAMA FALLECIO ¥ OTRA CON QUISTES EN SENO

" ~‘ologicos : RGE  DEFORMIDAD EN PIES  MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA + INSUFICIENCIA VENOSA
~ Toldgicos:  M:13 ANOS FUM:S/X112015  C:30 X 4 GOPOAO  ccv:2009
Toacolégicos:  FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 AROS
Alergicos : NO

Farmacolagicos NEGATIVO
Inmunolégicos : COMPLETAS

Perinatales: NO REFIERE

Sicosociales DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO

TA< 1,00/ 1.00>mmHg FC< 1,00>latx min FR<

1.00>res x min  Tem< 1,00>°C Peso< 1,00>kg Talla< 1,00>m IMC< 1,00>
Aspecto Genara! BUENO

Cabeza : NORMAL
Piel y Mucosas : NORMAL
Cuello ; NORMAL
Torax : NORMAL

Genito Urinario NORMAL
Mie. Inf. y Sup. NORMAL

" “musculzar : NGRESA CAMINANDO POR SUS MEDIOS NO USA AYUDA EXTERNA W 65 KG RODILLA DERECHA FROTE CREPITO AMA 0-121

|
RETRACCION SEVERA ISQuioT Y GASTRONEMIOS DERRAME EDEMA ANTERIOR CADERAS SIMETRICAS LA OTRA RODILLA
el jico: NORMAL

\bdomen : NORMAL
3lan. mamarias: NORMAL
JRL: NORMAL

‘ALUD FAMILIAR "
CICLO VITAL FAMILIAR

E‘T EDAD MEDIANA D D
‘cio vital fam. S

nalisis Clinico ::-‘ACIEI‘wJ'TE CON CAMBIOS DE ARTROSIS TRJCOMPARTIMA;\'ET:‘.L RODILLAS CON ESGUFN({E

INFILTRACION PROXIMO CONTROL -
IPRESION DIAGNOSTICA
Diagnestico principal : M170  Gonartrosis primaria, bilateral
Tipo de diagnostico - CONFIRMADO NUEVO i
AN DE TRATAMIENTO '

RECOMENDACIONES E INSTRUCCIONES EXPLICO A LA PACIENTE CITA EN 1 MES BAJAR DE PESO MEDIOS FISICOS ANALGESIA - -




MAGISTERIO REGION 7-
APERTURA

63282828-00

EDUCACION EN SALUD
SX ALARMA

- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

. COMPLEJO B TABLETAS
TRAMADOL CLORHIDRATO 100 MG/ML (10%) SOLUCION
NIMESULIDE TAB 100MG

- PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS O TERAPEUTICOS -
‘831000 TERAPIA FISICA INTEGRAL SCD

30 TOMAR 1 'I;ABLETA CADA DIA

1 TOMAR 10 GOTAS CADA 12 HORAS SI DOLOR MUY FUERTE
15 TOMAR 1 TABLETA ALMUERZO

h:‘lEDICQ: CARLOS ALBERTO CASTILLO GUERRERO

ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

RRptHisApe Fecha: 20/06/18 Hora: 17:.08:51 Pagina:

2de 2



MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

CONTROL
: 0015830003770050

FECHA Y HORAINICIO:  24/05/18 17:47 HORA FIN: 17:53:29
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/19860
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

CONTROL MEDICINA LABORAL

ENFERMEDAD ACTUAL :

-PACIENE CON TRAUMA EN RODILLA DERECHA EN ACCIDENTE DE TRABAJO CON DOLOR EN RODFILLA DERECHA TRAE ECOGRAFIA DE
RODILLA QUE REPORTA DLE 17/05/2018 HALLAZGOS COMPATIBLES CON LEISON Y RUPTURA DE LA PROCION VISUALIZADA DEL CUERNO .
ANTERIOR Y PARTE MEDIA DEL MENSICO MEDIAL LATERAL , MODERADA CANTIDAD DE DERRAME ARTICULAR

ANTECEDENTES

Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1ZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ -COLELAP EN 2/5/11

Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO .
atclogicos : RGE  DEFORMIDADENPIES  MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA
Ginecolégicos : M:13AROS  FUM:SIXU2015 C30X4  GOPOAD  CCV:2009

Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

Farmacolégicos : NEGATIVO

Inmunolégicos :  COMPLETAS

Perinatales : NO REFIERE

Sicosociales: DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO

TA< 120,00 80,00:mmHg FC< 70,00latxmin FR< 20,0Cresxmin Tem< 36,00>°C Peso< 65,00>Kgr Talla< 1,56>m |MC< 26,71>
Cabeza: NORMAL

Piel y Mucosas: NORMAL

Cuello : NORMAL
Torax : RSCSRS SIN SOPLOS, NO SOBREAGREGADOS.
Glan. Mamarias  DIFERIDO

Genitourinario :  DIFERIDO
Mie. Sup e Inf. RODILLA DERECHA EDEMA DE RODILLA,. MCMURRAY POSITIVO, SAN MARINO +.

JOsteomuscular ;; NORMAL

~leurclogico NORMAL
bdemen : BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALAPCION
Aspecto General : BUENE STADO GENERAL.

SALUD FAMILIAR

CICLO VITAL FAMILIAR

X] EDAD MEDIANA 0 O
Andlisis Ciinico :

PACIENTE CGN TRAUMA EN RODILLA PRESENCIA CE MACMURRAY +. ECO REPORTA DESGARRO DE MENISCO. REMIT
IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnéstico principal ; M232 Trastarno ds menisco detido a desgara o lesién antigua
Tipa ce diagnéstico : CONFIRMADO RESETIDD

PLAN DE TRATAMIENTO
REPQOSO

EDUCACION EN SALUD
REMISION A ORTOPEDIA

REMITIDO A : ORTOPEDIA ¥ TRAUMATOLOGIA

MEDICO : MIGUEL ANGEL VERTEL CAMACHO
MEDICINA DEL TRABAJO
SEGUIMIENTOS

RRptHisCon Fecha: 18/08/18 Hora: 12:15:53 Pagina:



MAGISTERIO REGION 7 63282828-00
CONTROL

TIPO SEGUIMIENTO ANOTACIONES
FECHA 28/05/2018 HORA 18:35:29 MEDICO
CONTACTO .
Observaciones
PACIETNE CON PRESENCIA DE DOLOR EN RODILLA DERECHA
INCAPACIDAD MEDICA

REMITIDO A : ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

MELOXICAM 15 MG TABLETAS (USO EXCLUSIVO ESPECIALISTAS) 10 TOMAR UNA DIARIA
DICLOFENAC 1% GEL TUBO

MIGUEL ANGEL VERTEL CAMACHO

SECUNDARIA A RUPTURA DE MENISCO, CON COJER AY DOLLOR, DOY

1 APLICAR CADA 8 HROAS

RRptHisCon Fecha: 1808118 Hera: S <% 3



SOZN RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS Fecha y Hora de Transcripcion
DE BUCARAMANGA S.A. \7-may-18  17:14:58

Liderex en Dingnéstico y Tratemiento por Imdgencs

Realizado: 17-may-18

RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:50728062
NIT.800101728-9 ; Episodio: 3083037 Ep. Asoc:

[DATOS DEL PACIENTE - ' ]
Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 58 A Tel. 6385110-301609
ordenante GERSSON ANDRES CONTRERAS Empresa UNION TEMPORAL UT RED INTEGRADA
Examen ECOGRAFIA ARTICULAR DE RODILLA DERECHA

[DATOS DEL ESTUDIO : | ]
RESULTADOS:

4ay disminucion del espacio articular femorotibial tanto en el compartimento medial como compartimento

lateral, observéndose obstruccion y aumento de la ecogenicidad de la porcién visualizada del cuerno anterior
y parte media del menisco medial y lateral por probable lesién de esta estructura.

Hay pequefio quiste parameniscal del menisco lateral que mide aproximadamente 4 x 5 mm.
No se aprecian otras masas ni colecciones.
Hay moderada cantidad de derrame articular en la bursa suprapatelar.

Se observa quiste popliteo que mide 2.5 x 1.2 cm.

Los ligamentos colaterales, tendén del cuadriceps, tendén patelar son de aspecto, morfologia, ecoestructura
y trayectoria usual sin evidencia de lesiones focales ni difusas.

Hay pequefas formaciones osteofiticas a nivel de los condilos femorales y platillos tibiales.

IMPRESION DIAGNOSTICA:
1. Cambios degenerativos fémorotibiales.

2. Hallazgos compatibles con lesidén y/o ruptura de la porcion visualizada del cuerno anterior y parte media
del menisco medial y lateral. ;

3. Moderada cantidad de derrame articular.

Atentamente,

ARISTIDES DE JESUS SOTOMAYOR RUBIO
Especialista: MEDICO SERVICIO RADIOLOGIA

Reg. Médico: 20143

. -:-uﬂ-ln-t-’-"-.;:"m -
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FIRMA ELECTRONICA' Fecha y Hora de Impresién 17 de Mayo de 2018-alas 5:24 PM_ - _m_“-h_ P
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b INFORME DE FISIOTERAPIA
S
USUARIO | LUCILA GUISA RUEDA ‘!DENTIFiCACION C.C 63282828
ENTIDAD | AVANZAR PROCEDIMIENTO REALIZADO | TERAPIA FISICA
DIAGNOSTICO MEDICO | BURSITIS DE RODILLA DERECHA o
EVALUACION INICIAL | FECHA - |03 [o05 [2018

Paciente femenina de 57 aios ingresa con 7.sesiones de fisioterapia y en evaluacion inicial se |

destaca: dolor 7/10 moderado al movimiento flexo-extensor de rodilla derecha y durante la marcha
Refiere dolor de 7/10 moderado a Ia palpacién de zona de insercion de cuédriceps, recto interno,
sartorio y semitendinoso que irradia gastronemios. Se evidencia inflamacion leve-moderada en cara
anterior dé rodilla derecha sobre el borde superior de la patela. Dolor 4/10 leve durante el reposo.
La paciente refiere sensacin rigidez muscular en miembro inferior derecho y aumento del dolor al
ascenso y descenso de escaieras. Moviiidad' arficuiar de rodiifas conservada; fuerza muscuiar de
cadenas flexo-extensoras de rodillas: normal. Se encuentran refracciones musculares en
isquiotibiales y gastronemios bilaterales,

_ e Termoterapia
PLAN DE o Crioterapia '
TRATAMIENTO . o Electroterapia
o Ultrasonido
o Ejercicio terapéutico
EVALUACION FINAL FECHA | 11 ] o5 | 2018

| Paciente finaliza tratamiento fisioterapéutico con 7 sesiones realizadas y se encuentra dolor 6/10
moderado al movimiento y la marcha. Dolor de 5/10 moderado a la palpacién, y 3/10 leve durante el
reposo. La paciente aun refiere sensacion de rigidez muscular de miembro inf derecho y aumento

dal dalar al acranen fdacrancn An acralaras Mo ea anrnantran mace rcamhine cinnifinafiune Ao
RS RIS TR ’ B AV L D L e e TSI s YA s wed MR AR YR ST ) AT T T P v UJUI PO Ll ¥ v

sintomatologia dolorosa que evidencie mejoria. Se hacen recomendaciones ’gsnerales.--rMMWH* T

Diana Milena Herrera m

—dA
RENLZADOTFOR Fisioterapeuta L.







MAGISTERIO REGION 7

APERTURA 63282828-00

FECHA Y HORA INICIO : 19/04/18 08:59 HORA FIN: 09:08:25 0037660003747115
NOMBRE:  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC. 05/05/1960

DIRECCION : calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 ; TELEFONO : 6949692

OCUPACION : SEXO : FEMENINO

MUNICIPIO RESIDENCIA FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : CC 63282828

MUNICIPIO ZONIFICACIORLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA83282828-00
MOTIVO CONSULTA

"ANCOHE UNA NOCHE TERIBLE"

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE FMIENEA A ADUTLA MEDIA CONSUTLA POR CUADRO CLIBNCIOD E 14 HRS DE EVOLUCIONC ARACTERIZADO POR CEFALEA
HEMICRANEANA DE ITNENSIDAD MODERADA, CERVICALGIA, REFIERE MANEJO CON ACETAMINOFEN CON METOCARBAMOL, SIN MEJOF
ASI MISMO REFIERE PSOTERIOR A TOMA DE MEEDICACION NAUSEAS, MOTIVO POR EL CUAL CONSUTLA

REVISION POR SISTEMAS
Tegumentario: NIEGA

Respiratorio : NIEGA
Cardiovascular : NIEGA
Digestivo : NIEGA

Genitourinario :  NIEGA
Osteomuscular: NIEGA

‘nfatico : NIEGA
endocrino : NIEGA
Neurologico : NIEGA
ORL: NIEGA
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO IZQ CX HALLUX VALGUS IZQ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA

Ginecolégices © M:13 ANOS FUM:5/XI/2015 C:30X 4 GOPOAQ CCV:2009
Toxicoloégicos .  FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO

Farmacolégicos NEGATIVO
Inmunclégicos : COMPLETAS

Perinatales: NO REFIERE
Sicosociales DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Cestante No

EXAMEN FISICO
TA< 120,00/ 80,00:mmHg FC< 70,00=latxmin FR< 20,00>res xmin Tem< 36,00>°C Pesc< 1,00>kg Talla< 1,00>m IMC< 1,00=

. .opecto General BUENE STADO GENERAL.

Cabeza: NORMAL
Piel y Mucosas : NORMAL
Cuello : NORMAL
Teorax: RSCSRS SIN SOPLOS, NO SOBREAGREGADOS.

Senito Urinario © DIFERIDO
Lz Inf y Sup. : SIMETRICAS, EUTROFICAS, NO EDEMA.

Ostecmuscular : NORMAL
Neurcldgico:  NORMAL F e ' )

Abdomen : BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALAPCION -

Glan. mamarias: DIFERIDO F
ORL: NORMAL i '
I

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR Se, ;
[X] EDAD MEDIANA 0 0 | (SECIDO) £-2A ESTLIOO

} Al ! s ; i, { .I.
RRptHisApe Fecha: 18/08/18 Hora: e 12:19:22 Pélgina: . 1de™’2 ]
e i e ki~ it



ey s MAGISTERIO REGION 7 :
R RS APERTURA 63282828-00

Analisis Clinico  PACIENTE FMEIENA A DUTLA MEDIA CON CUADRO CLINCO DESCRITO, IMPRESIONA CEFALEA PRINMARIA, NO SIGNOS DE
ASI MISMO CERVICALGIA, COMPONENTE TENSIONAL, INDICO MANEJO SITNOAMTICO, SE DAN REOCMENDACIONES GENE

E AALRMA.
IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal : R51X  Cefalea
Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC
Diagnéstico secundario 1 : M542  Cervicalgia

PLAN DE TRATAMIENTO

MANEJOS ITNOAMTICO, SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES YS IGNOS DE AALRMA.
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

DEXAMETASONA SODICA 8MG/2ML SOLUCION INYECTABLE, 1 im ahroa

DICLOFENACO SODICO 75 MG/3 ML SOLUCION INYECTABLE 1 im ahora

NAPROXENO 250 MG TABLETA O CAPSULA 15 tomar 1 cada 8 hrs

TIZANIDINA COMP 4 MG ( FUERA DE LBM ) 7 tomar 1 cada ncohe
MEDICO: CRISTIAN DIAZ GOMEZ

MEDICINA GENERAL

RRplHisApe Fecha: 18/08/18 Hora: 12:15:22  Pagina: 2de 2
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Paciente
GUISA RUEDA LUCILA

__ S Paqnina2de 2

CLINICA PRIQUIATRICA ISNOR o ,
INSTITUTC_SEL SISTEMA NERVIOSO DEL ORIENTE SA —ONSULTA EXTERNA
L ED0DA 18/ABR/2018 09:49 A.M.

CALLE 50# 23-100 Tel 64 32364
Bucaramanga. Colombia
Email: gerencia@clinicaisnor.com Wekb: www.clinicaisnor.com

cc Edad  Entidad Pagina 1 de 2
63282828 © 57 CAPITACION-UNION TEMPORAL RED INTEGRADA FOSCALC

Subjetivo
Examen Mental

Mejora el aptron de suefio, aungue continua la respuesta ansiosa frente al las reuniones con el rector.

- l. - .y * . - - o
E.M.: Porte cuidado, alerta, orientada, euprosexica, sin fallas mnesicas, Pensamiento con ideas referenciales hacia el rector, sin -
delirics, sin ideas autolesivas; sin alucinaciones, afecto modulado, normobulica, normoquinetica, introspeccion en elaboracion,
juicio conservado. Prospeccion presente.

Analisis Persiste ansiedad anticipatoria. Se adicioa manejo triciclcico para ansiedad. Control en tres meses
Plan se inicia imipramina 25mg en la noche
alprazolam 0.5mg en la noche
) control en tres meses
Diagnosticos 256G OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIOMADAS CON EL TRABAJO
Ir=*"miento Medicamento Dosis Via Aplicacion-  Cant.
1 Alprazolam 0.5 mg 0-0-1 Via Oral 30
una en la noche )
2 Imipramina clorhidrato Tableta cubierta 25 mg 0-0-1 Via Oral a0

una en la noche
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7. devvelve

Nit 800.235.801-4
Calle 50 no. 23-100 PBX 6432364 FAX 6432812
Bucaramanga, Colombia

" CLINICA PS" 'JIATRICA ISNOR
Instituto del '::...,ktema Nervioso del Oriente S.A.

FORMULA MEDICAMENTOS

CONTROLADOS

PACIENTE Fecha ABRIL 18 DE 2018 1

Primer Apellido Segundo Apellido Nombres
GUISA RUEDA LUCILA

Documento de Identificacion Numero Edad Género

CcC 63282828 57 Afos Femenino
Telefono Municipio Direccién Departamento
3016098175 FLORIDABLANCA CALLE 35 24 - 55 TORRE 3 APAR 403 SANTANDER
Afiliacion al S.G.5.5.S.

Entidad

CAPITACION-UNION TEMPORAL RED INTEGRADA

Nombre Generico

Concentracion

Forma

osis/Via de Administracon

Canlidad Prescrita

Alprazolam 0.5 mg

0.5 mg

0-0-1 Via Oral

30 Treinta

Diagnostico

2566 OTROS PROBLEMAS DE T

ENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Medico Especializado

Especialidad Psiquiatria

- Primer Apellido

Segundo Apeliido

BENAVIDES GELVEZ RAFAELE
Documento de Identificacion Numero Resolucion por Ia que autoriza el ejercicio de la
profesion No.
cC 1018422080 1537372013 /1//
Apelidos y Nombres de quien recibe No de |dentidad &

- Copia 2 Usuario -







dr,vue, va _‘_u_U_Lg;

" CLINICA PS’

*JIATRICA ISNOR

Instituto del u,.tema Nervioso del Oriente S.A,
Nit 800.235.801-4
Calle 50 no. 23-100 PBX 6432364 FAX 6432812
Bucaramanga, Colombia

FORMULA MEDICAMENTOS

CONTROLADOS

(PACIENTE

Fecha ABRIL 18 DE 2018
Primer Apellido Segundo Apellido Nombres
GUISA RUEDA LUCILA
Daocumento de Identificacion Numero Edad Género
cc 63282828 57 Anos Femenino
Telefono Municipio Direccion Departamento
3016098175 FLORIDABLANCA CALLE 35 24 - 55 TORRE 3 APAR 403 SANTANDER

Afiliacion al $.G.5.5.5.

Entidad

CAPITAC[ONUNION TEMPORAL RED INTEGRADA

Nombre Generico

Concentracion

Forma

osis/Via de Administracen

Cantidad Prescrita

Alprazolam 0.5 mg 0.5mg 0-0-1 Via Oral 30 Treinta
Diagnostico 2566 OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO
Medico Especializado
Especialidad Psiquiatria i,
Primer Apellido Segundo Apellido Nombres :‘:‘WL‘?
BENAVIDES GELVEZ RAFAEL _&OV
Documento de Identificacion Numero Resolucion por la que autoriza el ejercicio de la g‘ —
profesidén No. ,-J 'd(} o'\
cc 1018422080 15373/2013 "1/4/\ A Q{}

Apellidos y Nombres de quien recibe

No de Identidad

N~
¥ o

il L -

- Copia 2 Usuario -







MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

Q EVOLUCION
C

FECHA Y HORA INICIO : 17/04/18 11:18 ) HORA FIN: 11:36:27 00388200037455¢
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 : TELEFONO: 6949692
OCUPACION : il ald 'SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA Foooe IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA ' HISTORIA CLINICA : 63282828-00

MOTIVO CONSULTA
" TRAIGO EXAMENES "

ENFERMEDAD ACTUAL :

REVISION POR SISTEMAS
Osteomuscular;  LO REFERIDO EN LA EA

ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO1ZQ  CX HALLUX VALGUS 12Q - COLELAP EN 2/5/11

Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO

Patolégicos : RGE  DEFORMIDADENPIES  MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA
?jnecol‘égicos i M:13 ANOS FUM:S/XN2015  C:30 X 4 GOP0AD CCv:2009

l'oxicoldgicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

Alergicos : NO

Farmacolégicos :  NEGATIVO

Inmunoldgicos :  COMPLETAS

Perinatales : NO REFIERE

Sicosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Gestante No

EXAMEN FISICO

TA< 120,00/ 80,00>mmHgFC<?4,00>Latxmin FR< 18,00 =res x min Tem= 36,00>°C Peso< 67,00>kg Talla< 1,63>m IMC<  25,22>

Aspecto General : BUEN ASPECOT GENERAL, ALERTA, AFE2RIL

Cabeza : PINRAL, CONJUNTIVAS ROSADAS, MOH
Piel y Mucosas - NORMAL

Cueilo : MOVIL, NO ADENOPATIAS

Torax : RSCSRS NO SOPLOS, MURMULLO VESCIULAR PRESENTE SIN SOBREAGREGADOS

Genito Urinario :  NORMAL
Mie. Inf. y Sup. NO EDEMAS , DOLOR A LA PALPACION EN PATA DE GANSO, CAJON Y BOSTEZO

Osteomuscular:  NORMAL

aroldgico : SIN DEFICIT APARENTE
Gland. Mamaria - NORMAL
Abdomen BLANDO, NO DOLOROSO, NO MASAS, NO MEGALIAS
ORL NORMAL

SALUD FAMILIAR
CiCL0 VITAL FAMILIAR
ECAD MEDIANA ] O o
PACIENTE FEMENINA DE 57 AROS CON CLINICA DE DOLOR £1 RODLLA DERECHA. CON RX NORMAL, A{OUIEN-\‘;‘E LE ENVIA ECG
ARTICULAR DE RODILLA LA CUAL REFIERE FIERDE CITA, QUEDA PROGRAMADA PARAEL 17 LE MAYC, AL MOMEN CON .LE‘.(E’.&:F‘\SORIA .

~nahsis Clinico

derery s i B4 H
A LA TERAFIA FISICA, AL EF SIGNOS VITALES ESTASLES, NO SIGNOS DE SIRS, DEMAS LO LESCRITO, CLINICA QUEES_H_@ERE s E
TENDINITIS. SE DA NUEVA ORDEN DE TERAPIAS, SE INDICA ANALGESIA, § ' TR !
2 i

IMPRESION DIAGNOSTICA

{ a0 e 7019 |
i &
Diagnéstico principal : M705 Otras bursitis de la rodilla i
f
f
5

i '
H ~iila =tFd

Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC

f: UiHD Y :
i
j

PLAN DE TRATAMIENTO .

1. FARMACOLOGICO 2. 55 TERAPIAS FISICAS 3. RECOMEDNACIONES Y SIGNOS DE ALARMA s, Rt i
EDUCACION EN SALUD
DIETA Y EJERCICIO
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -
ACETAMINOFEN 500 MG TABLETA 30 TOMAR UNA CADA 8 HORAS
LIDOCAINA CLORHIDRATO 2% JALEA 1 APLICAR CAD 12 HORAS
Fzcha 18108118 Hora 121112 Pagina: 1de 2
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63282828-00

LT, Mo ot EVOLUCION
MELOXICAM AMP 15 NG ( USO EXCLUSIVO DEL ESPECIALISTA WFUERA DE LEM) 2IM CADA DIA

10 TOMAR UNA CADA NOCHE
2INYECTOLOGIA

NIMESULIDE TAB 100MG
JERINGA X 5 CC

- PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS -

931000 TERAPIA FISICA INTEGRAL SOD

MEDICO : GERSSON ANDRES CONTRERAS
MEDICINA GENERAL

RRptHisEva “icha: 18/08/18 Hora:

12:11:12

Pagina:
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MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

EVOLUCION
00084400026383¢

FECHAY HORAINICIO:  25/03/1512:10 HORA FIN: 12:25:53
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 : TELEFONO: 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA :  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

PRIORITARIO "EL DIA DEL AGUACEROD"

ENFERMEDAD ACTUAL :

REFIERE Q HACE 4 DIAS AL MOJARSE LOS PIES, PRESENTA PRURITO EN LOS PLANTA DE PIES, ASUME Q ANOCHE DORMIDA, SE RASCA
BASTANTE PQ SE ENCUENTRA LAS UNAS CON SANGRE - NO SE HA APLICADO NINGUN MECICAMENTO

REVISION POR SISTEMAS

Tegumentario : NIEGA
Respiratorio : NIEGA
Cardiovascular:  NIEGA
Digestivo : NIEGA
“enitourinario : NIEGA
ssteomuscular;  NIEGA
Linfatico : NIEGA
Endocrino : NIEGA
Neurologico : NEIGA
ORL NIEGA
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX X QUISTE OVARIO 12ZQ CX HALLUX VALGUS I1ZG - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO *°
Patoldgicos : RGE  DEFORMIDAD ENPIES  MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA
Ginecolégicos : M:13 AROS  FUMS/XI/2015 C:30X4  GOPCAD  CCV:2009 )
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/O DESDE LOS 35 ANOS .

Farmacologicos : NEGATIVO
Inmunoldgicos :  COMPLETAS

Perinatales : NA
Sicosociales : DOCENTE ACTIVA,
Gestante No

EXAMEN FISICO

\< 120,00/ 80,00>mmHg FC<30,00>Latxmin  FR< 20,00 >.:sxmin Tem< 36,00>°C Peso< 71,00>kg Talla< 1,60>m IMC< 27,73>

Aspecto General : BUENAS CONDIICONES
Cabeza: NORMAL

Piel y Mucosas:  LESIONES EN PLANTA DE PIE TIPO ESCORIACION Y MACERACION - CAMBIDOS DISTROFICOS EN URAS C Mﬁarge,gs§_£qr~j__tionsos
Cuello : SIN ADENOMEGALIAS o ) S
Torax : SIN AGREGADOS
Genito Urinarioc :  NORMAL

Mie. Inf. y Sup. SIN LESIOENS

gl Tl
e
: i

Ostecmuscular:  NORAML
Abdomen NO MASAS NO MEGALIAS

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR

e e e i vy

-

[K] EDAD MEDIANA O ' d
TAMIZAJE .

[%] DIETA O a
CONSEJERIA

(] DrETA [] EJERCICIO 0

Ciclo vital fam. FAMILIA NUCLEAR INTERA
Riesgo sit. estr.  NEiGA

Mant. de salud  NIEGA
Analisis Clinico  PACIENTE CON LESIONES EN PLANTA DE PIES - TIPO MACERACION - ¥ CONTAMINACIONS

RRptHisEvo ~echal 18/08/18 Hara: 11:53:22 Pagina: 1de 2



i MAGIST: RIO REGION 7 63282828-00

! EV DLUCION
IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal : B351 Tifia de las uiias
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO NUEVO
Diagnéstico secundario 1 : B488 Otras micosis especificadas

PLAN DE TRATAMIENTO ;
FARMACOLOGICO - RECOMENDACIONES - CONTROL POR CONSULTA E: TERNA -
EDUCACION EN SALUD
HABITOS DE VIDA SALUDABLE
- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

CETIRIZINA 10 MG TABLETA 101 EN LA NOCHE

CLOTRIMAZOL + NEOMICINA + DEXAMETASONA CREMA 20 GR 13 VECES AL DIA
FLUCONAZOL 200 MG CAPSULA 41 CADA SEMANA
MEDICO : DELCY RODRIGUEZ

MEDICINA GENERAL

BRntHieFun “acha: 18/08/18 Hera: 11:53:22 Pagina: 2de 2
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% INFORME DE FISIOTERAPIA

USUARIQ LUCILA GUISA RUEDA IDENTIFICACION | C.C 63282828
ENTIDAD | AVANZAR .. | PROCEDIMIENTO REALIZADO | TERAPIA FISICA
DIAGNOSTICO MEDICO | BURSITIS DE RODILLA DERECHA

 'EVALUACION INICIAL : FECHA |26 |62 2018

Paciente femenina de 57 afios ingresa con 7 sesiones de fisioterapia y en  evaluacion inicial se
destaca: dolor 7/10 moderado al movimiento flexo-extensor de rodilla derecha y durante la
ejecucion de la marcha. Refiere dolor de 7/10 moderado a la palpacion de zona de insercion de
‘cuadriceps, recto interno, sartorio y semitendinoso y que en ocasiones irradia gastronemios. Se
observa una pequefia protuberancia con inflamacion leve en zona interna de rodilla derecha. Dolor
4/10 leve durante el reposo. La paciente refiere sensacion rigidez muscular cercana a la articulacion
y aumento del dolor al ascenso y descenso de escaleras. Movilidad articular de rodillas conservada;
fuerza muscular de cadenas flexo-extensoras de rodillas: normal. Se encuentran retracmones
musculares en isquiotibiales y gastronemios bilaterales.

RN o Termoterapia
N PLANDE j e Crioterapia
TRATAMIENTO o Electroterapia
I S g e Ultrasonido
e F o Ejercicio terapéutico
- EVALUACIONFINAL |  FECHA 09 | 03 | 2018

Paciente finaliza tratamiento fisioterapéutico con 7 sesiones realizadas y se encuentra dolor 6/10
moderado al movimiento y la marcha. Dolor de 6/10 moderado a la palpacién de zona de insercion
de cuédriceps, recto interno, sartorio y semitendinoso vy 3/10 leve durante el reposo. La paciente
' aun refiere sensacion de rigidez muscular de miembro inf derecho y aumento del dolor al ascenso
| y descenso de escaleras. No s& encueniran méas cambios significativos de sintomatologia dolorosa
| que evidencie mejoria. Se hace enfrega de plan de ejercicios en casa y recomendaciones
generales. ;

'REALIZADO POR Dianr?] !Vlilena Herrera
: e Fisiolerapeuta .
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| ~ SOLICITUD
EXAMENES/PROCEDIMIENTOS

{‘ &

INSTITUTO L. ,}SISTEMA NERVIOSO DEL ORIENTE SA

.
lgihl ﬁﬁ E\ '-j Nit 8000123238
e . '. 4. CALLE 50 # 23-100 Tel 6432364
7(’, d[’,\ UELE, i l! L de Bucaramanga, Colombia No Historia
Email: gerencia@clinicaisnor.com Web: wwaw.clinicaisnor.com 63282828
Fecha FEBRERO 15 DE 2018 Entidad FOSCAL AVANZARCAPITACION
K Paciénte GUISA RUEDA LUCILA cC 63282828 Edad 57 Anos
Examen/Procedimiento - Cant.
1800384 - CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR 1
ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
dos meses
Total 1
7566 OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Diagnosticos

ill £
RAFAEL EGUARQO BENAWDES QELVEZ | /,/"".
fome L ;!‘\_ ]
i

l" ’._, _,Ll.ALl’/

R:M. 1&373!201 3 —
CC 1018422080 ESPECIALIDAD PSIQUIATRIA
"UN MUNDO PARA VIVIR ES MUNDO PARA TODOS POR ELLO CUIDA Y AMA NUESTRO MEDIO AMBIENTE

‘ an—"""""f I:{
nj ; ;

£ Llip 2073
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INSTITUTO DE 315 1.

Nit 8000123238 ) i
CALLE 50 # 23-100 Tel 6432364 15/FEB/2018 10:30 AM. !

~ Bucaramanga, Colombia i
Email: gerencia@clinicaisnor.com Web: www.clinicaisnor.com

Y S I—Alcr‘NH

Paciente cc Edad  Entidad Pagina 1 de 2
GUISA RUEDA LUCILA 63282828 57 _FOSCAL AVANZARCAPITACION '
Subjetivo "estoy muy estresada... duermo poco” "el diz entes de verme con el rector ma da diarrea”

Al estar el caso en procuraduria, |a relzcicn es distante, pero la paciente persiste intranguila.
Comenta lesion en rctula derecha, que trztante evalua como lesion laboral.
Examen Mental E.M.: Porte cuidado, alerta, orientada, eupresexica, sin fallas mnesicas, pensamiento con ideas referenciales hacia el rector, sin
' delirios, sin ideas autolesivas; sin alucinaciones, afecto modulado, normobulica, normoquinetica, introspeccion en elaboracion,
juicio conservado. Prospeccion presente.

Analisis Paciente continua con respuesta ansiosa a dificultad relacional con rector. Por persistencia smtomataca se inicia manejo con
. benzodiacepina en ciclo corto. Control en 2 meses.
Plan alprazolam 0.5mg en la noche

control end os meses
psicoeducacion

Diagnosticos Z566 OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO
Tratamiento Medicamento . Dosis Via Aplicacion - Cant.

1 Alprazolam 0.5 mg 0-0-1 Via Oral 30
una en la noche ‘







MAGISTERIO REGION 7 63282828-00
o CONTROL

: 0015830003704463
FECHAY HORA INICIO:  09/02/18 16:31 HORA FIN: 16:53:54
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 258 int 1 apto 304 TELEFONO: 6849692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA :  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

DOLOR EN LA RODILLA

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE FEMENINA DE 57 ANOS AL LEVANTARSE DE UNA SILLA DEL COLEGIO SINTIO DOLOR EN LA RODILLA DERECHA DE 30 DIAS
DE EVOLUCION, PARA LO CUAL LE REALIZARON RX DE RODILLA QUE REPORTA ESPINAS TIBIALES, PERSISTE DOLOR E INFLAMACION

DE LA RODILLA.
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTEOQVARIOIZQ  CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11

‘amiliares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patologicos : RGE  DEFORMIDAD ENPIES ~ MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA
Ginecologicos : M:13ANOS ~ FUM:5/XI2015 C:30X4  GOPOAQ  CCV:2009
Toxicoldgicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunoldgicos:  COMPLETAS

Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales: DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR. SEDE SANTANA
Geslante No

EXAMEN FISICO

TA< 11500 7500mmHg FC< 74,0Clatxmin FR< 18,00resxmin Tem< 36,00>°C Peso< 64,00>Kgr Talla<  1.55m IMC< 26.64>
Cabeza: NORMAL

Piel y Mucosas: NORMAL

Cuello : NORMAL

Torax : NORMAL

Glan. Mamarias  NORMAL

Genitourinario;:  NORMAL
Mie. Sup e Inf. LEVE EDEMA EN RODILLA DERECHA, APPLEY NEGATIVO, MCMURRAY NEGATIVO DOLOR A LA PALPACION DE LA PATA DE GANSO. SAN

MARTINO DUDOSO. RETRACCION DE ISQUIOTIBIALES.
Osteomuscular :; NORMAL

. eurologico NORMAL
Abdomen : NORMAL
Aspecto General : BUEN ASPECTO GENERAL, ALERTA, AFEBRIL

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
E] EDAD MEDIANA [j D
Analisis Clinico :
ROCILLA DOLORCSA DERECHA, APPLEY NEGATIVO, DOLOR PALPACION DE LA PATA DE GANSO, REMITO TERAPIAS, DOY
RECOMENDACIONES,
IMPRESION DIAGNOSTICA

N g,

Diagnostico principal : - M705 Otras bursitis de |a rodilla
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO REPETIDO
Diagnéstico secundario 1 : M767 Tendinitis peroneal

PLAN DE TRATAMIENTO
TERAPIAS FISICAS 7 SESIONES

EDUCACION EN SALUD
AHORRO DE RODILLA

MEDICO : MIGUEL ANGEL VERTEL ZAMACHO
MEDICINA DEL TRABAJC

RRptHisCon Fecha: 18/08/18 Hara: 12:10:48 Pagina: 1






MAGIST .RIO REGION 7 63282828-00

EV JLUCION
a

FECHA Y HORAINICIO :  06/02/15 08:26 HORAFIN:  08:46:30 00083300025967¢
NOMBRE:  GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58  FECHANAC.: 05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6949692
OCUPACION : SEXO': FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION: 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION :  FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

UN GANGLIO

ENFERMEDAD ACTUAL :

DESDE EL ANO PASADO UN GANGLIO INFLAMADO EN LA AXILA IZQUIERD# . GINECOLOGO LE DIJO QUE ERA POR CAMBIOS HORMONALES
PERO NO LE HA DESAPARECE

REVISION POR SISTEMAS

Tegumentario : NO
Respiratorio : NO
Cardiovascular: NO
Digestivo : NO
Genitourinario ; NO
Nsteomuscular; NO

eurologico : NO
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX X QUISTE OVARIO 1ZQ  CX HALLUX VALGUS 1Z¢ - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUIS ES EN SENO
Patoldgicos : RGE  DEFORMIDAD ENPIES  MIGRANA  ABSC! ;D AXILA IZQUIERDA
Ginecolégicos :  M:13ANOS  FUM:S/IXI2015 C:30X4  GOPOAO  CCV:2008 |
Toxicolégicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS

Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunolégicos :  COMPLETAS

Perinatales : NA
Sicosociales : DOCENTE ACTIVA,
Gestante No

EXAMEN FISICO .
TA< 120,00/ 70,00>mmHgFC<78,00>Latxmin FR< 12,00 > isxmin Tem= 36,00>°C Peso< 72,00>kg Talla< 1,00>m IMC< 72,00=

Aspecto General : BUENO

Cabeza: NO
Torax : RUIDOS CARDIACOS RITMICOS MURMULLO VESICULAI HORMAL

2. Inf. y Sup. NO EDEMAS SE PALPA TEJIDO MAMARIO EN AXILA 1ZQ 1SRDA

Neuroldgico : NO DEFICIT .
Gland. Mamaria : MAMAS PENDULANTES GRANDES DOLOROSAS SE PA ‘A TEJIDO DENSO EN AXILAS MAMA ACSESORIA
Abdomen BLANDO NO DOLOROSO

SALUD FAMILIAR
CiCLO VITAL FAMILIAR

[{] EDAD MEDIANA 0 A _ 0
CONSEJERIA , .
[ DIETA 0 0

Analisis Clinico PACIENTE CON MAMA AXILAR ANTECEDENTE FAMILIAI DE CA DE SENO SE REMITE A GINECOLOGIA (“M'Trf""“"“*-'"m e
IMPRESION DIAGNOSTICA ) ; 3
Diagnéstico principal : Q831 Mama superrimeraria
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO NUEVO

PLAN DE TRATAMIENTO
SE SOLICITA VALORACION POR GINECOLOGIA

EDUCACION EN SALUD
RECOMENDACIONES

MEDICO : DIANA CRISTINA AMAYA ACE O’
MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo ‘acha: 18/08/18 Haora: 11:51:43  Pagina: 1de 1






MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

EVOLUCION

FECHA Y HORAINICIO:  03/02/18 10:32 HORA FIN: 10:45:32 AD349200037000C
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

" TRAIGO LOS EXAMENES Y SIGUE INFLAMADA LA RODILLA "

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE FEMENINA DE 57 ANOS ASISTE A CONSULTA CON PRACLINICOS ENVIADOS EN ANTERIOR CONSULTA 25/01/2018 RX DE
RODILLA DERECHA , LAS RELACIONE ARTICULARES VISUALIZADAS SON NORMALES, DISCRETA IRREGULRIDAD DE LAS ESPINAS
TIBIALES , RESTO NORMAL,ACIDO URICO 3.80 , ECO DOPPLER 27/01/2018 INCOMPETENCIA VENOSA SUPERFICIAL QUE COMPROMETE
LA VENA SAFEN MENOR EN EL MIEMBRO INFERIOR DERECHO, , VENA PERFORANTE INCOMPETENTE EN CARA MEDIAL DE LA PIERNA
DERECHA , A 10 CM DE L MALEOLO TIBIL INTERNQ, CONTINUA CON DOLOR EN RODILLA Y EDEMA , NIEGA OTROS SINTOMAS.

REVISION POR SISTEMAS
Osteomuscular; LO REFERIDO EN LA EA

ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIOIZQ  CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2i5/11
amiliares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
Patolégicos : RGE  DEFORMIDAD EN FIES  MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA , INSUFICIENCIA VENOSA
Ginecoldgicos :  M:13ANOS  FUM:S/XI2015 C:30X4  GOPOA0  CCV:2009
Toxicologicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Alergicos : NO

Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunologicos :  COMPLETAS

Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales : DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR.
Gestante No

EXAMEN FISICO
TA< 115,00/ 75,00>mmHg FC<74,00>Latx min  FR< 18,00 >res xmin Tem< 36,00>°C Peso< 67,00>kg Talla< 1,55>m IMC< 27,89>

Aspecto General : BUEN ASPECTO GENERAL, ALERTA, AFEBRIL

Cabeza : NORMAL

Piel y Mucosas: NORMAL

Cuello : NORMAL

Torax : NORMAL ) -

Genito Urinario:  NORMAL
Mie. Inf. y Sup. LEVE EDEMA EN RODILLA DERECHA, DOLOR A LA MOVILIZACION

Osteomuscular: NORMAL

Neurologico : NORMAL
Gland. Mamaria : NORMAL
Abdomen NORMAL
ORL NCRMAL

SALUD FAMILIAR
CiCLC VITAL FANILIAR
E EDAD MECIANA
Analisis Clinico SACIENTE FEMENINA DE 57 ANOS ASISTE A CONSUOLTA CON PARACLINICOS ENVIADOS EN ANTERIOR CONSULTA 25/01/2018 RX DE
RODILLA DERECHA , LAS RELACIONE ARTICULARES VISUALIZADAS SON NORMALES, DISCRETA IRREGULRIDAD DE LAS ESPINAS
TIBIALES , RESTO NORMAL,ACIDO URICO 3.80, ECO DOPPLER 27/01/2018 INCOMPETENCIA VENOSA SUPERFICIAL QUE COMPROMETE
LA VENA SAFEN MENOR EN EL MIEMBRO INFERIOR DERECHO, , VENA PERF

IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnéstico principal : M238 Otros trastornos internos de la rodilla
Tipo de diagnéstico : IMPRESION DIAGNOSTIC
Diagnostico secundario 1 : 1872 Insuficiencia venosa (cronica) (periférica)

PLAN DE TRATAMIENTO
1. FARMACOLOGICO 2. 5S ECO ARTICULAR DE RODILLA, 3. RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA

-
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W RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS

Fecha y Hora de Transcripcion

. DE BUCARAMANGA S.A.

% Lideres en Digndstico y Tratamiento por Tmdgencs 27-ene-18 11:53:29

_ Realizado: 27-ene-18

RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:47834357
NIT.800101728-9 Episodio: 2905599 Ep. Asoc:

[DATOS DEL PACIENTE ]
. -.;_.Nombr_e LUCILA GUISA RUEDA ) Doc. CC 63282828 Edad57 A Tel. 6914146-301609
'_-':'._:Ordenante DR. GERSON CONTRERAS ~ Empresa FOSCAL MAGISTERIO

“Examen ECOGRAF{A DOPPLER DE VASOS VENOSOS DE MIEMBRO INFERIOR DERECHO

‘[DATOS DEL ESTUDIO

" RESULTADOS:

y __«iste adecuada y facil colapsabilidad de todos los segmentos venosos superficiales y profundos del miembro
- inferior, no hay evidencia de trombos en su interior, ni engrosamientos de sus paredes.

- Con el andlisis doppler color no se observa reflujo mayor a dos segundos de duracién con la maniobra de
_-valsalva, compresion proximal ni distal que comprometa el confluente venoso safeno femoral, ni la vena
-safena mayor .
Se identifica reflujo mayor a dos segundos de duracién con la maniobra de compresion proximal y distal que
compromete la vena safena menor, la cual tiene un didmetro de 6mm, safena menor en su porcion proximal
de 6mm y en la porcion distal de Smm.

El confluente venoso safenofemoral 5 mms, vena safena mayor en el muslo de 3 mms, tercio medio de 2
- _mms,.en la pierna de 2 mms.

En el sistema venoso profundo con el analisis doppler color no se observa reflujo mayor de dos segundos de
duracién con la maniobra de valsalva, compresion proximal ni distal a nivel de los segmentos venosos
profundos correspondientes a la vena femoral comun, vena femoral superficial, vena poplitea y tronco

- venoso tibipoeronero en el miembro inferior derecho.

Se identifica la presencia de vena perforante incompetente €n la cara medial de la pierna a 10cm del maléolo

“ibial interno, de esta perforante dependen multiples dilataciones venosas superficiales que se distribuyen en
©_acarainterna de la pierna derecha.

IMPRESION DIAGNOSTICA:

1. Incompetencia venosa superficial que compromete la vena safena menor en el miembro inferior derecho.

2. Vena perforante incompetente en cara medial de la pierna derecha a 10cm del maléolo tibial interno.

RECH R o {
;o Ry

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 27 de Enero de Si8alas 207 M J






§| RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS Fecha y Hora de Transcripcién
; DE BUCARAMANGA S A.
27-ene-18 . 11:53:29

* . Lideres en Diagndstico y Tratamiento por Imdgenes

Realizado: 27-ene-18

RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:47834357
NIT.800101728-9 Episodio: 2905599 Ep. Asoc:

IDATOS DEL PACIENTE

Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 57 A Tel. 6914146-301609
- Ordenante DR. GERSON CONTRERAS . Empresa FOSCAL MAGISTERIO

- Examen ECOGRAFIA DOPPLER DE VASOS VENOSOS DE MIEMBRO INFERIOR DERECHO

- Atentamente,

JAVIER DARIO CIFUENTES SANDOVAL
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

‘Reg. Médico: 18-00815/05

"FIRMA ELECTRONICA Feéha y Hora de Impresidn 27 de Enero de 2018 a las 12:07 M'
' Pagina 2 de 2
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RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS Fechis y Hora de Trahserpeisn
DE BUCARAMANGA S.A.

Lideres en Diagndstico y Tratamiento por Imdgenes 27-ene-18 11:53:29
Realizado: 27-ene-18
RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:47834357
: NIT.800101728-9 Episodio: 2905599 Ep. Asoc:
IDATOS DEL PACIENTE
Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 57 A Tel. 6914146-301609
Ordenante DR. GERSON CONTRERAS . Empresa FOSCAL MAGISTERIO

Examen ECOGRAFIA DOPPLER DE VASOS VENOSOS DE MIEMBRO INFERIOR DERECHO

Atentamente,

JAVIER DARIO CIFUENTES SANDOVAL
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

Reg. Médico: 18-00815/05

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresién 27 de Enero de 2018 a las 12:07 M.
' Pagina 2 de 2
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TQC LAB ANALYSIS

I QC NIT. 830.119.501-2

lab analysis
NIT. 830.119.501-2 LABORATORIO CLINICO

Orden No.: 201801273059
GUISA RUEDA LUCILA

Paciente:
Historia: 63282828
EMPRESA: BOLARQUI Y VISTA AZUL Fecha y Hora de ingr 2018-01-27 09:54
Edad: 56 Afios Fecha de impresion:
-Examen Resultado Unidades Valores de referencia -
QUIMICA SANGUINEA
ACIDO URICO EN SUERD 3.80 mgfdl 240 . 570 27/01/2018 13:19
Ura Patrits Rejx
Racwiidloge y Labdratoriita (Rnico

TF 311-3002

i

i

Loleinbis Farln

i

DG N

§
;
£

{
.f
f
H
!

Calle 54 No, 33-45 0f.201 Tel:6850051 Centro Medico Clinica Bucaramanga.
Calle 54 No. 36-34 0f.201 Tel:6850052 Tel: 6850052 - 6850405 Cabecera
Bucaramanga-Colombla







RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS Fecha y Hora de Transcripcion
' DE BUCARAMANGA S.A.

Lideres en Diagndstica y Tratamiento por Imdgenes 25-ene-18 11:38:59
Realizado: 25-ene-18
RADIOLOGOS ESPECIALIZADOS DE BUCARAMANGA S.A Orden:49214351
NIT.800101728-5 Episodio: 2901819 Ep. Asoc:

[DATOS DEL PACIENTE

Nombre LUCILA GUISA RUEDA Doc. CC 63282828 Edad 57 A Tel. 6914146-301609
Ordenante Dr. GERSSON ANDRES CONTRERAS Empresa FOSCAL MAGISTERIO

Examen RX. DE RODILLA DERECHA AP Y LATERAL

DATOS DEL ESTUDIO

RESULTADOS:

Densidad ésea normal.

No se evidencian lesiones dseas traumaticas.

Las relaciones articulares visualizadas son normales.

Como Gnico cambio degenerativo se anota una discreta irregularidad de las espinas tibiales.

En partes blandas no hay lesiones.

Atentamente,

CARLOS ALFONSO REY GRAZ
Especialista: RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOST

‘Reg. Médico: 11283

FIRMA ELECTRONICA Fecha y Hora de Impresiéon 25 de Enero de 2018 a las 2:03 PM

Pagina 1 de 1






MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

EVOLUCION

FECHA Y HORAINICIO :  25/01/18 09:50 HORA FIN: 09:59:43 GRRS20a6I2TE
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1860
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6949692
OCUPACION : SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA :  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

"LLEGA 10 MI N TARDE "

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE FEMENINA DE 57 ANOS ASISTE A CONSULTA CON CLINICA DE 8 DIAS DE EVOLUCION CRACTERIZADO POR DOLOR EN RODILLA
DERECHA, REFIRE MULTIPLES EPISODIOS DESDE HACE UN ANO, ASOCIADO A EDEMA, NIEGA OTROS SINTOMAS.

REVISION POR SISTEMAS
Osteomuscular: LOREFERIDO EN LA EA

ANTECEDENTES

Quirurgicos : CX QUISTE QVARIO 1ZQ CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11

Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO

Patolagicos : RGE  DEFORMIDAD ENPIES  MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA
Jnecolégicos :  M:13ANOS  FUM:S/XW2015  C:30X4  GOPDAG  CCV:2009

Toxicologicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LCS 35 AROS

Alergicos : NO

Farmacolégicos : NEGATIVO
Inmunolégicos:  COMPLETAS

Perinatales : NO REFIERE

Sicosociales DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR.
Gestante No '

EXAMEN FISICO

TA< 110,00/ 70.00>mmHgFC<72,00>Latxmin FR< 18,00 >res xmin Tem< 36,00>°C Peso< 67,00>kg Talla< 1,55>m IMC< 27,89>
Aspecto General : BUEN ACEPTO GENERAL, ALERTA, AFEERIL

Cabeza : NORMAL
Piel y Mucosas: NORMAL
Cuello : NORMAL
Torax : NORMAL

Genito Urinario :  NORMAL
Mie. Inf. y Sup. SE OBSERVA EDEMA EN RODILLA DERECHA NO ERITEMA NO CALON, CREPITOS A L MOVILIZACION.

“steomuscular:  NORMAL

Nevurologico : NORMAL
Giand. Mamaria: NORMAL
Abdomen NORMAL
CRL NORMAL

SALUD FAMILIAR
CICLO MITAL FAMILIAR
[<] EDAD MEDIANA & 0
Anadlizis Clinico PACIENTE FEMENINA DE 57 ANDS CON CLiNICA DE PROX UN ARG DE EVCLUCION CARERIZADO POR DCLOR MEN ROGILLA DERECH, AL EF
SIGHOS VITLES ESTASLES, NC SIGNTS DE SIRS, EXT SE 085ERVA ECEMA EN RODILLA DERECHA NO ERITEMA NO CALON, CREPITOS A
L MOVILIZACION. | DEMAS CENTRQ DE LIMITES NOCRMALZS, POR LO NTERICR CLINICA DZ GONRTROSIS, SE SOLICITA RX . SE DA
MANEJO SE DAN RECOMEDNACIONES Y SIGNDS DE ALARMA.
IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnéstico principal : M178 Genartrosis, no especificada
Tipo de diagndstico : IMPRESION DIAGNOSTIC

PLAN DE TRATAMIENTO
1 FARMACOLOGICO 2. 55 RX DE RODILLA DERECHA 3. RECOMEDNACIONES Y SIGNOS DE ALARMA.

EDUCACION EN SALUD
RECOMEDNACIONES DIETARE,AS EJERCICIO PRA LA EDAD,

- PRESCRIPCION MEDICAMENTOS -

DICLCFENACO SODICO 75 MG/3 ML SOLUCION INYECTABLE 11M AHORA
LIDOCAINA CLORHIDRATO 2% JALEA 1APLICAR CADA 12 HORAS
Fecha: 18/08/18 Hara: 12:09:44 Pagina: 1de 2
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MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

EVOLUCION
MELOXICAM 7.5 MG TABLETA (USO EXCLUSIVO DE ESPECIALISTAS) 20 TOMAR UNA CADA 12 HORAS
JERINGA X 5 CC 1INYECTOLOGIA
- PROCEDIMIENTOQS DIAGNOSTICOS -
873420 RADIOGRAFIA DE RODILLA AP, LATERAL
903801 ACIDO URICO
MEDICO : GERSSON ANDRES CONTRERAS

MEDICINA GENERAL

RRptHisEvo “echa: 18/08/18 Hora: 12:09:44  Pagina: 2de 2
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U.TORIENTE REGION 5

LUCILA GUISA RUEDA C.C 63.282.828. 57 afios. Docente de Primaria

Bucaramanga, Diciembre 19/2017
REFERENCIA: RECOMENDACIONES MEDICO LABORALES

Nombre: LUCILA GUISA RUEDA
Identificacion: 63.282.828

Edad: 57 arios

Ocupacion: Docente de primaria

Institucion Educativa: Metropolitano del Sur
Municipio: Floridablanca - Santander

HISTORIA CLINICA:

Paciente en manejo médico especializado por situaciones estresantes en su trabajo
relacionado con directivo docente, las cuales estan afectando su salud, requiriendo de
manejo médico especializado para el control de sus sintomas. “

RECOMENDACIONES PARA EL DESEMPENO LABORAL:

Por recomendacion médica con el fin de mantener las condiciones productividad y evitar
complicaciones en la salud de la docente, nos permitimos presentar las siguientes
recomendaciones a tener en cuenta para su desempefio laboral, de conformidad con la
resolucion 1995 de 1999, resolucion 2346 de 2007, resolucion 1918 de 2009 y decreto 1443

de 2014 se recomienda:

Recomendaciones al Docente:
1. Psicoterapia: En general a través de estrategias de intervencion cognitivo-
conductuales, se sugiere especialmente: Entrenamiento en técnicas para inoculacién
del estrés, entrenamiento en estilos de afrontamiento.

2 Estilo de vida saludable, caminata diaria durante 30 minutos.

3. Tener en cuenta las pautas de higiene vocal, realizar gjerci ie-shc‘iq\,_k[_glajacién,
ejercicios de cuello, cabeza, hombros: realizar praxias i ual%s’,,. Iabié’]é‘ﬁ'j*yvnam
mandibulares: hacer ejercicios de técnica vocal diaria antes ¢g"ini

laboral y al final de su jornada laboral f f 5 e
] ! s 9 "h.'j',_rr-

AN T
iar.la jorpada

¥ ~ ~
e 2o
Y

. i i g :
4 Adherencia al tratamiento médico y cumplimiento de recomendaciones ...~ i

i
L]
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SEDE CENTRAL BUCARAMANGA. CARRERA 37 N° 52- 31TELEFONO 6439419. FAX 6439441 MOVIL 321-2018237
LINEA 018000935544, WEB www.utorienteregion5.com EMAIL info@utorienteregion5.com
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U.TORIENTE REGION 5

LUCILA GUISA RUEDA C.C 63.282.828. 57 afios. Docente de Primaria

Recomendaciones al Area Administrativa, Rector y Ente Nominador

1. Es conveniente la identificacion, evaluacion e intervencion de los factores de riesgo
psicosocial, en su sitio de trabajo, donde se tengan las condiciones de bienestar y
clima laboral adecuado para el cumplimiento de sus funciones, recomendandose
estudiar la situacion psicolaboral por el ente nominador para tomar la conducta
apropiada en aras de proteger la salud del docente de acuerdo con lo establecido en
el sistema de seguridad y salud en el trabajo.

2. Actividad del Comité de Convivencia Laboral. Conforme a la resolucion 652 de 2012y
1356 de 2012. Es importante que el comité de Convivencia laboral funcione de una
forma mas activa y urgente ante casos como este.

2 Entrenamiento en liderazgo Efectivo. Se sugiere al empleador proporcionar la
capacitacion suficiente a los rectores y personas que cumplan funciones de liderazgo,
donde se entrene en un esquema de liderazgo efectivo. Esto consiste en realizar
capacitaciones sobre “competencia emocional para lideres”. Una de las metas es
ayudarlos a convertirse en "asisientes emocionales" de las personas que dependen
de ellos. La capacitacion contribuye a que los lideres aprecien el papel que juega la
"emocion” en el lugar de trabajo, y a que actualicen sus conocimientos en la
identificacion temprana y manejo del estrés. Asimismo se sugiere actualizar a los
lideres en temas de normatividad relacionada con la Seguridad y Salud en el Trabajo.

Nota: se explica a docente/ trabajador que la decision de reubicacion y/o cambio de puesto
de trabajo o mejoras al mismo, es competencia de empleador luego del analisis del caso y
los factores de riesgo especificos al que se encuentre expuesto, lo anterior determinado por
el programa de salud ocupacional de la empresalente territorial y segun lo establecido por el
Decreto 2177 de 1989, Sentencia T-019/11- Corte Constitucional y decreto 1443 de 2014.

Estas recomendaciones, inician su vigencia a partir de la fechg y son de caracter
definitivo. Dicho documento NO CONSTITUYE EL CARACTER LEGAL DE

INCAPACIDAD MEDICA, por lo tanto no puede ser usado como tal.

Atentamente.

JooON

W o K Ly
MIGYEL ANGEL VERTEL CAMAC
LIC: 007426/2009 TP: 17082/87 .
MEDICO LABORAL !
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MAGISTERIO REGION 7 63282828-00

CONTROL
0015830003671083

FECHA Y HORAINICIO:  19/12/17 17:29 HORA FIN: 17:51:32
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD : 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION :  calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO : 6949692
OCUPACION : ! SEXO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA :  63282828-00

MOTIVO CONSULTA

PROBLEMAS CON EL RECTOR

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE EN MANEJO MEDICO ESPECIALIZADO POR SITUACIONES ESTRESANTES EN SU TRABAJO RELACIONADO CON DIRECTIVO
DOCENTE, LAS CUALES ESTAN AFECTANDO EMOCIONALMENTE EL DOCENTE, REQUIRIENDO DE MANEJO MEDICO ESPECIALIZADO PARA

EL CONTROL DE SUS SINTOMAS.
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO IZQ  CX HALLUX VALGUS 1ZQ - COLELAP EN 2/5/11
‘miliares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO
«-atologicos : RGE  DEFORMIDADENPIES  MIGRANA  ABSCESO AXILA IZQUIERDA
Ginecoldgicos : M:13 ANOS  FUM:S/XI/2015 C:30 X 4 GOPDAD CCV:2009
Toxicoldgicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Farmacoldgicos : NEGATIVO
Inmunolégicos :  COMPLETAS '
Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales: DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR,
Gestante No
EXAMEN FISICO

TA< 110,000 70,00-mmHg FC< 78,00>latxmin FR< 18,00resxmin Tem< 36,00>°C Peso< 1,00>Kgr Talla< 1,0bm IMC< 1,00
Cabeza: PINRAL, CONJUNTIVAS ROSADAS, MOH i

Piel y Mucosas: NORMAL

Cuello : MOVIL, NO ADENOPATIAS

Torax : RSCSRS NO SOPLOS, MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN SOBERAGREGADOS
Glan. Mamarias  NORMAL

Genitourinario:  NORMAL

Mie. Sup e Inf. SE OBSERVA LEVE EDEMA EN PARTE DISTAL DE MUSLO DERECHO, INSUFICIENCIA VENOSA GRADO Il - lll, HOMASN Y OLLOW
NEGATIVO
“steomuscular :; NORMAL
surologico SIN DEFICIT
Abdomen : BLANDQ, NO DOLORQOSO, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO MASAS, NO MEGALIAS
Aspecto General : BUEN ASPECTO GENERAL, ALERTA, AFEBRIL

SALUD FAMILIAR

CICLO VITAL FAMILIAR

[X] EDAD MEDIANA 0 0
Analisis Clinico :

DOCENTE CON PRESENCIA DE ACOSO LABCRAL, EN MANEJO MEDICO PSIQUIATR'A, SE SOLICITO APT
IMPRESION DIAGNOSTICA

Diagnostico principal Fa32 Trastarnos de adaptacion

Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO REPETIDO

PLAN DE TRATAMIENTO
MANEJO MEDICO PSIQUIATRIA

EDUCACION EN SALUD
ESTUDIO DE PUESTO DE TRABAJO

MEDICO : MIGUEL ANGEL VERTEL CAMACHO
MEDICINA DEL TRABAJO

RRptHisCon Fecha; 18/08/18 Hora: 12:.09:22 Pagina: 1
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e CONTROL
0015830003654923
FECHAY HORA INICIO:  25/11/17 11:36 ' HORA FIN: 12:09:24
NOMBRE : GUISA RUEDA LUCILA EDAD: 58 FECHA NAC.: 05/05/1960
DIRECCION: calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 TELEFONO: 6849692
OCUPACION : SEXOQO: FEMENINO
MUNICIPIO RESIDENCIA : FLORIDABLANCA IDENTIFICACION : 63282828
MUNICIPIO ZONIFICACION : FLORIDABLANCA HISTORIA CLINICA:  63282828-00
MOTIVO CONSULTA .
PROBLEMAS CON EL RECTOR
ENFERMEDAD ACTUAL :
PACIENTE QUIEN REFIERE INCONVENIENTES CON EL RECTOR CON MALO™ TRATOS
ANTECEDENTES
Quirurgicos : CX QUISTE OVARIO 1ZQ CX HALLUX VALGUS 1ZC - COLELAP EN 2/5/11
Familiares : HERMANA CON CA MAMA FALLECIO Y OTRA CON QUISTES EN SENO °
Balologicos : RGE DEFORMIDAD EN PIES MIGRANA ABSCESO AXILA IZQUIERDA
sinecolégicos ; M:13 ANOS  FUM:S/XI/2015 C:30X 4 GOPDAD CCV:2009
Toxicoldgicos : FUMADORA 4 CIG/D DESDE LOS 35 ANOS
Farmacologicos : NEGATIVO
Inmunoldgicos :  COMPLETAS
Perinatales : NO REFIERE
Sicosociales: DOCENTE DE PRIMARIA EN EL COLEGIO METROPOLITANO DEL SUR.
Gestante No
EXAMEN FISICO
TA< 110,00 80,00)mmHg FC< 70,00latx min FR< 18,00resxmin Tem< 36,00>°C Peso< 67,00=Kgr Talla< 1,60>m IMC< 26,17>
Cuello : ESPASMOS MUSCULARES EN REGION APRAVERTEBR: -. EN REGIONC ERVICLA DORSAL ¥ LUMBAR.
Torax :

RUIDOS CARDICOS RITMICOS NO SOPLOS, MURMULLO VES!ULAR PRESENTE SIN AGREGADOS
Mie. Sup e Inf, DOLRO EN A LA PALAPCION DE MIEMROS IFNERIORES ON DILATACIONES VENOSAS.

Neurologico ALERTA ORIENTADA SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVC PARES CRANEALES NORMALES.
Abdomen : BLANDO, NO DOLOR, NO MASAS NO MEGALIAS NO SIGHOS DE IRRITACION PERITONEAL.
Aspecto General : BUEN ASPECTO GENERAL HIDRATADA.AFEBRIL SIN DIFICULTAD RESPIRATORIA

SALUD FAMILIAR
CICLO VITAL FAMILIAR
[X] EDAD MEDIANA 0 ; N
wndlisis Clinico :
b DOCNETE CON MALAS RELACIONES CON SU JEFE EN EL SITIO DE TRA4AJO, SOLICITO ESTUDIO DE PUESTO DE TRABAJO

IMPRESION DIAGNOSTICA
Diagnoéslico principal : Fa32 Trastornos de adaptacién
Tipo de diagnéstico : CONFIRMADO REPETIDO

PLAN DE TRATAMIENTO
MANEJO POR PSIQUIATRIA

EDUCACION EN SALUD
SE SCLICITA APT

MEDICO : MIGUEL ANGEL VERTEL ZJAMACHO
MEDICINA DEL TRABAJC

RRptHisCon : Fecha: 1808118 Hora: 12:08:26 Paginz v






CLINICA PSIQUIATRICA ISNOR
INSTITUTO DEL SISTEMA NERVIOSO DEL ORIENTE SA CONSULTA EXTERNA

Nit 800012323-8 —
slled  CALLE50#23-100 Tel 6432364 15/0ICR2017.09:48 AM.
-~ .
Tv VLdd  Bucaramanga, Colombia
by Weld

Email: gerencia@clinicaisnor.com Web: www.clinicaisnor.com

T2 (evuelve

Paciente ccC Edad Entidad Pagina 1 de 2
GUISA RUEDA LUCILA 63282828 57 FOSCAL AVANZARCAPITACION
Motivo Consulta acoso laboral
Enfermedad Actual Docente durante 33 2nos. Trabaja en Flonidablanca,
Refiers que llega a su actual trabajo en 2012, ha recibide comentarics depectivos por parte del rector, calificando su llegada al

coiegio como falto de meritos. Hez continuado con comentanos desabligantes 2 irespetuosos, s2 dinge hacia ella de mansrz

grosera y en ocasiones altisenante.
Esta pidiendo trasiade por 12 situacion, 'me siento amenazada, desprotegida . sientg que me puede agredir fisicsmente
Considera que en la institucion sen muy permisivos con esta situacion.

£.M.: Porte cuidado, alerts, orientada, suprosexica, sin fallas mnesicas, pensamiento con ideas referencizles hacia 2! ractor, 50
delirios, sin ideas autolesivas; sin alucinacicnes, afecto modulado, normobulica, normoguinetica, iINtrospeccion en elaboracion,
juicio conservado. Prospeccion presente.

Paciante con sintomas afectivos asociados a dinamicas laborales, con problemas relacionales especiaimente con el rector, segun

Examen Mental

Analisis
refiere.
Se considera por el momento pertinente no iniciar medicacion, se realiza intervencion en crisis, se continua acomparnamiento por
salud mental. Control en dos meses '

Plan control en dos meses

psicoeducacion
7566 OTROS PROBLEMAS GE TENSION F.SICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Diagnosticos
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SEESISISTEMA NERVIOSO DEL ORIENTE $a SOLICITUD
12323-8 EXAMENES/PROCEDIMIENTO
bt = CALLE S0#23-100 Tel 6432364
L er W(/ U Va,d'\_f Bucaramanga, Colombia No Historia
Email: gerencia@clinicaisnor tom Web: www clinicaisnor com 63282828
Fecha DICIEMBRE 15 DE 2017 Entidad FOSCAL AVANZARCAPITACION
Paciente GUISA RUEDA LUCILA cc 63282823 Edad 57 Ados
Examen/Procedimiento Cant,

1890384 - CONSULTA DE CONTROL O DE SECGUIMIENTC ECR
ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
control en dos meses

—

Total 1
Diagnosticos 2566 OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO
y E M—q
% CNAVIDES GEWEE
JUA ROOB 3’},,013
RAFAEL” EDUARDO 'BENAVIDES QELVEZ . apFrEL BN 15?;,,’ iquiztf®

R:M. 15373/2013 . .&;_ﬁ TR e,
CC 1018422080 ESPECIALIDAD: PS!QUJ‘ATRIA
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"UN MUNDO PARA VIVIR ES MUNDO PARA TODOS. POR ELLO CUIDA Y AMA NUESTRO MEDIO AMBIENTE







CONSULTA PSICOLOGICA - CONTROL

'j'% 'ﬂ'ﬁ‘ﬁﬂ‘-ol.. MAGISTERIO REGION 7 63282828-00
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001333000364
Proxima consulta 30/11/2017

Fecha 111112017
Fec. Nac, 05/05/1960 Edad 58

Usuario 63282828-00 GUISA RUEDA LUCILA

Direccion calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 Santzimo - florida Telefono 6949692
Mun. Residencia FLORIDABLANCA Mun. Zorificacion FLORIDABLANCA

Estado civil Soltero

SEGUIMIENTO

PACIENTE REFIERE QUE SU CASO ESTA E PROCURADURID . EN ESPERA DE AMPLIACION DE QUEJA. CON TEMOR
A ESTAR EXPUESTA A NUEVOS ENCUENTROS CON EL RECTOR . YA QUE SIENTE QUE PUEDE SE MAS AGREDIRLA
POREL Y /O SEGUIRLA MALTRATANDO DE FORMA VERRAL EN LORELACIONADO CON GRITOS Y
CUESTIONAMIENTO ACERCA DE SU OFICIO. PACIENTE COi{ CARGA DE ESTRES QUE ALTERA SUENO Y SALUD FISICA
SE REMITE EL CASO A MEDICINA ABORAL Y REMITO A PSIQUIATRIA PARA CONDUCTA A SEGUIR - SE
BINDA ELEMENTOS DE DE DEFENDERSE SIN ATACAR . CONTROL EN 20 DIAS
DIAGNOSTICO
Diagnastico Principal
Diagnostico Secundario 1 Z564
Diagnodstico Secundario 2
Diagnédstico Secundario 3
Tipo de diagndstico CONFIRMADO REPETIDO
PRESTADOR DE SERVICIOS: 001333 SANDRA MILENA C'UARTE PENUELA-AVANZAR
PSICOLOGIA

F419 Trastorno de ansiedad, no esp=cificado
Problemas relacionados con desavenencias con el jefe y los compaiieros de trabajo







.j\':." | MAGISTEIIO REGION 7 63282828-0(
e (R AR | CONSULTA PSICOLOGICA - APERTURA
(0133300036367

Fecha  31/10/2017

Usuario  63282828-00 GUISA RUEDA LUCILA Fec. Nac. 05/05/1960 Edad 58

Direccion calle 146 n 22 - 256 int 1 apto 304 Santelmo - florida Telefono 6949692

Mun. Residencia FLORIDABLANCA Mun. Zonificacién FLORIDABLANCA

Estado civil Soltero

Conyuge soltera

Ocupacién Sitio de trabajo

Tiene hijos? [X] Cuantos 0 Edad hijos sin hijos Religién

MOTIVO CONSULTA

remite medico
ANTECEDENTES
[] Hipertension arterial [] Transtornos mentales D Transtornos emocionales [:| Diabetes
Alcoholismo [] Drogadiccién [] Cancer [] Demencia senil [] Ofros

ENFERMEDAD ACTUAL

refiere problemas con el recotr . refiere wu conulta por malos tratos por parte del sefior reclor del coelgio
melropolitanc. "me dice que yo soy la peor docente ® refiere esviclima de constantes gripos en publico . se
faclita expresion

EXPERIENCIAS EMOCIONALES PERTURBADORAS
refiere estres laboral-

RELACION FAMILIAR
sobrino .adecuado ambiente familiar

RELACION FAMILIAR
sobrino .adecuado ambiente familiar

RELACION CONYUGAL
soltera . nor refiere hijos .

RELACION LABORAL
colegio metropolitanc . verbaliza estres nivel labaoral.

EXAMEN MENTAL
orientada lenguaje fluido y coherente . No alteraciones senopercpetivas . desmntviacion . ansiedad de base . niega
ideas de muerte , niega iedasde suicidio - lalteracionesde suefo - ansiedad base -

CONDUCTAS Y RECOMENDACIONES -
refiere que le problema con el rector llega desde el2013 . refiere que el caso ¢sta en procuraduria . refiere esta
cansada de los gritos y los malos tratos del rector. elcaso estaen procuracuria | esta ped cita para el
15 de nov . el tema amplicacion de la queja . refiere desea pasar por medicina labaral

FECHA PROXIMA CONSULTA  11/11/2017

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal F419 Trastorno de ansiedad, no e pecificado

Diagnéstico Secundario 1 Z564 Problemas relacionados con desavenencias con el jefe y los comparieros de trabajo

Diagnéstico Secundario 2

Diagnéstico Secundario 3

‘po diagnostico CONFIRMADO NUEVO
~RESTADOR DE SERVICIOS: 001333 SANDRA MILENA D'JARTE PENUELA-AVANZAR
PSICOLOGIA .
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