IDENTIFICACION DEL PACIENTE

® Tipo y nimero de identificacion; CC 71659256

S EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

PabloTobén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Afos

Identificador Gnico: 1448620

HISTORIA CLiNICA

NOTAS MEDICAS |
; Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha  17/11/2021 2

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos . Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patologicos = Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales : : Niega :

Toxicoldgicos Tabaguismo active, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Pagina 1 de 26

Fecha: 17/11/2021 10:01 - Ambulatorio ;
Nota consulta externa - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Modalidad de atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Diangostico:
-Fractura de radio distal izquierdo, extension metadiafisiaria

Procedimiento:
-05/11/2021: Osteosintesis de radio distal (Dr Vanegas)

Refiere en el moemnto adecuado control del dolor
" No fiebre

Examen Fisico: Paciente inmovilizado con ferula y cabestrillo
Se retiran y se evidencia herida quirurgica sana

No dehiscencia pero con seroma en zona intermedia de la herida que se drena al retirar ferula’
Movilidad activa de los dedos conservada

Movilidad de la mufieca limitada por dolor

No deficit neurovascular distal

Rx de mufeca y antebrazo izquierdo: Adecuada reduccion de la fractura, MOS en buena posicion

Diagnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA ERIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.
Analisis y Plan de Manejo: Paciente con buena evolucion clincia

No se retiran puntos, se deja curacion con fixomull afrontando zona donde dreno el seroma

Se deja sin inmovilizacion

Terapia fisica

Incapacidad por 30 dias mas a partir del 1 de diciembre

Cita de revision en 15 dias.
Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 10375615521

ORDENES MEDICAS
17/11/2021 09:54

- Ambulatoria/Externa - Radiografia de Mufieca lzquierda, para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:54 ‘
Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521
17/11/2021 09:55

Firmado electrénicamente

Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



: IDENTIFICACION DEL PACIENTE V
Tipo y nimero de identificacién; CC 71659256

0/~ 1 HOSHITAL CON ALA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964

Edad: 57 Afos

|dentificador Ginico: 1448620

Pagina 2 de 26

ORDENES MEDICAS |
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesién (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55

- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesién (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55
- Ambulatoria/Externa - Terapia-Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 098:55

- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55

(
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- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesién (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55°
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{
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55
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- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55
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);

- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 17/11/2021 a las 09:55
- Ambulatoria/Externa - Enfermedad Comtn, para realizar el dia 01/12/2021 a las 09:55

Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521

17/11/2021 10:02

- SUSPENDIDO DANIEL VANEGAS ISAZA ORTOPEDIAY TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521 , CC 1037615521, Ambulatoria/Externa -
Ortopedia (Consulta) ordenada el dia 17/11/2021 a las 09:54

- Ambulatoria/Externa - Ortopedia (Consulta), para realizar el dia 17/11/2021 a las 10:02
Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521

Firmado electrénicamente - Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20
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@ EL HOSPITAL CON ALMA

PabloTobénUribe

IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y numero de identificacion: CC 71659256

Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Afios

NOTAS MEDICAS

Identificador Gnico: 1448620

HISTORIA CLiNICA

Antecedentes actualizados en el sistema, para lafecha 30/11/2021

Grupo Descripcién

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos ; Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdq

Reacciones transfusionales Niega 1

Toxicologicos ~ Tabagquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega i

ambulatoria

Pagina 3 de 26

Fecha: 30/11/2021 13:23 - Ambulatorio
Nota Ingreso Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de 'atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Nombre de acompafiante:Vino solo
Ocupacion:Conductor de taxi

Dominante:Diestro

Nimero de sesiones ordenadas: 10 ]
Medico que remite:Dr Daniel Vhnegas, Ortopedista.

Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021
Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimiento

Escala del dolor: 0-No dolor

Revisién Fisica: Descripcion del dolor:No dolor €n reposo en muneca derecha, se presenta moderado con la movilidad.

Edema:leve en mufeca y dedos mano derecha. piel seca.

Proceso de cicatrizacion:herida quirurgica cubierta con gasas. Refiere que aun no le han retirado los puntos.

Trofismo muscular: conservado en antebrazo derecho.

Movilidad articular:movilidad activa, hombro y codo derecho libre, supinacién 60°, pronacion 70°, mufieca flexion 10°, extension 20°

excepto IFD del 1° dedo. oposicicn 3/7.

Fuerza muscular:hombro y codo 4/5, prono-supinadores, flexo-extsores de mufieca y agarre 3/5
Retracciones musculares:Moderadas en flexo-extensores de murieca derecha
Sensibilidad:Refiere entumecimiente en palma y cara anterior de antebrazo derecho.
Funcionalidad:limitacién para tocar guitarra, tomar objetos pesados y agarre.

Postura:normal.

Di'agnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.

- QUICK DASH (Disabilities of the Arm, Shoulder and Hand)

Conducta y Plan de Manejo: Diagnostico ﬁsioterapéut?co:Do_minio mu

: Total: 53, Quick Dash: Moderada discapacidad

desempefio muscular y rango de movimiento, asociados con fracturas.
Objetivos del tratamiento:Mejorar movilidad y flexibilidad de mufieca derecha para faciliar sus actividades diarias.

Plan de tratamiento:Modiluar dolor y edema mediente medios fisicos. Mejorar arcos de

movilidad activa, pasiva y autoasistida._ Mejorar flexibilidad de antebrazo y mufieca izquierda medinte estiramientos sostenidos.

Actividad que se realizé con el paciente:movilidad autoasistida d emuneca y antebrazo iz
Informacién y educacién: Se verifica que recibio el formato de derechos y deberes. Se e

indicados de movilidad y aplicarse crema de manos para hidratar la piel.
Consentimiento informado: Se firma consentimiento informado. ¥

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FlSIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electrénicamente

, dedos completa,

sculoesqueletico, Patrén G: Deficiencia en movilidad articular, funcion motora,

movilidad de antebrazo, mufieca Y pulgar izquierdo mediente

quierdo, pasivo de mufieca, antebrazo y dedos mano izquierda.
xplica al pacienteen realizar 3 veces al dia los ejerciicos

Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
® Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256
o EL HOSPITAL CON A!-MA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
ﬂobbbbén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos
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NOTAS MEDICAS

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
® Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

Q EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964

Edad: 57 Afios

Identificador Gnico: 1448620

Pagina 5 de 26
HISTORIA CLINICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actuaiiza[dos en el sistema, para la fecha 01/12/2021

Grupo Descripcién

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia

Alérgicos Niega 06.11.2021 : i
Infecciosos Tuberculosis en el 2018 -
Patolégicos Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo

Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicolégicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 01/12/2021 14:42 - Ambulatorio

Nota Evolucién Fisioterapia - FISIOTERAPIA
Modalidad de atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesion:2 de 10. Paciente remitido por:Dr Daniel Vanegas, Ortopedista.
Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021

Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimiento
Estado actual del paciente:En el momento con dolor moderado EVA
ejercicios, edema leve de mufieca izquierda, herida quirurgica cubie

60°, pronacion 70°, mufeca flexién 10°, extensién 20°
3/5, limitacion para trabajar y tocar la guitarra.

6/10.en mufeca izquierda, que incrementa en las noches y despues de realizar los
rta con aposito en tercio distal de mufieca izquierda, movilidad activa de supinacion
. dedos completa, excepto IFD del 1° dedo. oposicion 3/7, fuerza musuclar de mufieca 2/5 y agarre _

Actividades realizadas durante la terapia:Calor himedo en mufieca izquierda, movlidad pasiva de mufieca

: , antebrazo ¥ pulgar, masaje en antebrazo
izquierdo, estiramientos sostenidos de flexo-extensores de mufieca, bombeo distal. G

Tolerancia del paciente:Regular, finaliza con igual doler moderado en mufieca izquierda.
Adherencia al tratamiento:Refiere realizar ne casa plan de ejercicios de movilidad.
Informacién brindada:Continuar realizando movilidad y estiramiento de antebrazo y mufea izquierda.

Escala del dolor: 6-Moderado.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electronicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y ndmero de identificacién: CC 71659256

D
S EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

PabloTobén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

|dentificador Unico: 1448620

HISTORIA CLINICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 03/12/2021

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos Niega

Quirlrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo *
Reacciones transfusionales Niega

Toxicologicos Tabaguismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Pagina 6 de 26

Fecha: 03/12/2021 09:15 - Ambulatorio

Nota consulta externa - ORTOPEDIAY TRAUMATOLOGIA
Modalidad de atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Diangostico:
-Fractura de radio distal izquierdo, extension metadiafisiaria

Procedimiento:
-05/11/2021: Osteosintesis de radio distal (Dr Vanegas)

Refiere en el momento adecuado control del dolor
No fiebre
esta realizando terapia fisica

Examen Fisico: Muneca izquierda con fixomull en herida quirurgica

No estigmas de sangrado, se retira '
No dehiscencia de la herida

Movilidad activa de los dedos conservada, pero persiste con limitacion para la flexion profunda

Movilidad de la mufieca limitada por dolor

No deficit neurovascular distal

Diagnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.
Analisis y Plan de Manejo: Paciente con buena evolucion clincia
Se deja orden de retiro de puntos

Cita de revision en 1 mes con nuevos rayos X.

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

ORDENES MEDICAS
03/12/2021 09:15

- Ambulatoria/Externa - Radiegrafia de Mufieca lzquierda, para realizar el dia 03/12/2021 a las 09:15

Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521
03/12/2021 09:16

- Ambulatoria/Externa - Ortopedia (Consulta), para realizar el dia 03/12/2021 a las 09:16
Firmado por : DANIEL VANEGAS [SAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
® Tipo y niumero de identificacion: CC 71659256

° EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964

Edad: 57 Afios

ldentificador Unico: 1448620

Pagina 7 de 26
HISTORIA CLIiNICA

NOTAS MEDICAS : 3
Antecedentes actualizados en el sistema, paralafecha 03/12/2021

Grupo Descripcién

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos Niega

Quirdrgicos . Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaéticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega '

Toxicolégicos Tabaquismo activo, no consumo de aldohol‘ consumo de marihuana
“Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 03/12/2021 12:26 - Ambulatorio

Nota Evolucion Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencién: Presencial

. Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesién:3 de 10. Paciente remitido por:Dr Daniel Vanegas, Ortopedista.
Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021
Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimient

Estado actual del paciente:En el momento con dolor moderado EVA 6/10 en mufieca izquierda, que incrementa en las noches y despues de realizar los
ejercicios, edema leve de mufieca izquierda, herida quirurgica cubierta con aposito en tercio distal de mufieca izquierda, hoy le retiraron los puntos,

movilidad activa de supinacion 60°, pronacion 70°, murieca flexion 10°, extensién 20°, dedos completa, excepto IFD del 1° dedo, oposicién 3/7, fuerza
musuclar de mufieca 2/5 y agarre 3/5, limitacién para trabajar y tocar la guitarra.

Actividades realizadas durante la terapia:calor humeod en mufieca izquierda, bomebo distal, movilidad autoasistida de antebrazo, mufieca y dedos,
masaje de sedacion en antebrazo izquierdo, movilidad pasiva de agarre, oposicién del pulgar, movilidad de mufieca izquierda.

Tolerancia del paciente:Buena, finaliza con leve mejoria del dolor 3
Adnerencia al tratamiento:refiere realizar en casa los ejercicios indicados I
Informacion brindada:continuar con movilidad pasiva de antebrazo, mufieca y dededos 3 veces al dia.

Escala del dolor: 8-Moderado.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE -
Tipo y nimero de identificacién: CC 71659256

¢ s ECEE e Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos ;

Identificador Unico: 1448620

Pagina 8 de 26
HISTORIA CLiNICA

NOTAS MEDICAS :
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 06/12/2021

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos . Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patolégicos Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicologicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 06/12/2021 11:49 - Ambulatorio

Nota Evolucién Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Meodalidad de atencion: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesion:4 de 10. Paciente remitido por:Dr Daniel Vanegas, Ortopedista.

Motivo de consulta:POP de asteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021
Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimient

Estado actual del paciente:Hoy con dolor leve EVA 6/10 en mufieca izquierda, mejoria de edema, herida quirurgica cubierta por aposito limpio, movilidad
en, mejoria de la prono-supinacién, oposicion del pulgar 3/7, mufieca extensén 30°, flexion 20° e intrisento del dolor.

Actividades realizadas durante la terapia:calor himedo en muneca izquierda, movilidad pasiva d antberzo, mufieca u dedos mano izquierda,
estiramientos sostenidos de muyneca, bombeo distal.

Tolerancia del paciente:Regular, finaliza con igual dolor.
Adherencia al tratamiento:Refiere estar realizando plan de ejercicios de movilidad
Informacién brindada:Continuar plan de ejercicios de movilidad y estiramientos de MSI.

Escala del dolor: 6-Moderado.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

¢

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
- Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

8/ N =t oseitaL con ama Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964

Edad: 57 Afios

Identificador tGnico; 1448620

g Pagina 9 de 26
HISTORIA CLiNICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha - 10/12/2021

Grupo Descripcién Y : g
Personales _ Soltero, sin hijos; Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patolégicos Niega

Quirdrgicos ; Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicolégicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumoe de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega 3
ambulatoria

Fecha: 10/12/2021 13:14 -Ambulatprio

Nota Evolucién Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Nimero de sesidn:5 de 10. Paciente remitido por:Dr Daniel Vanegas, Ortopedista.
Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021

Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalesimient

Estado actual del paciente:Continua con dolor leve EVA 5/10 en mufieca izquierda, mejoria de edema en mufeca

y dolorosa, movilidad en, mejoria de la prono-supinacién, oposicién del pulgar 3/7, mufieca extensén 30°
diarias. ;i

y dedos, herida quirurgica sana, movil
, flexién 20°, limitacién para sus activades

Actividades realizadas durante Ia terapia:calor himedo en mufeca izquierda, movilidad pasiva de antebrazo y mufieca izquierda, estiramiento sostenido

de flexo-extensores de mufieca, masaje de sedacién en antebrazo izquierdo

Tolerancia del paciente:Buena, finaliza con leve dolor.
Adherencia al tratamiento:Refiere estar realizando los ejercicios de estiramiento y movilidad de mufieca. -
Informacion brindada:Continuar realziando los ejercics indicados de masaje en cicatriz. movilidad y estiramiento de antebrazo y mufieca izquierda.

Escala del dolor; 5-Moderado,

Firmado por: DANIELA YERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Tipo y numero de identificacién: CC 71659256

9 $ EL HOSPITAL CON.A_LMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

Identificador Gnico: 1448620

Pagina 10 de 26
HISTORIA CLINICA '

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 13/12/2021

Grupo . Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alergicos - Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicolagicos Tabaguismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 13/12/2021 12:07 - Ambulatorio

Nota Evolucion Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencion: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesién:6 de 10. Paciente remitido por:Dr Daniel VVanegas, Ortopedista.
Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021

Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimient

' Estado actual del paciente:Continua con dolor leve EVA 5/10 en mufieca izquierda, mejoria de edema en mufieca y dedos, herida quirurgica sana, movil
y dolorosa, mejoria de la prono-supinacion, oposicion del pulgar 4/7, mufieca extenson 30°, flexién 20°, limitacién para sus activades diarias.

Actividades realizadas durante la terapia:calor humedo en mufieca izquierda, movilidad pasiva de flexo-extensién de mufeca, prono-supinacién de
antebrazo, bombeo distal, activos de los dedos, masaje en cicatriz.

Tolerancia del paciente:Regular, finaliza con igula dolor mederado en mufieca.
Adherencia al tratamiento:Refiere realizar ejercicios indicados de movilidad de mufeca y antebrazo.
Informacion brindada:Continuar realizando los ejercicios d emovilidad y estiramiento.

Escala del dolor; 4-Moderado.

" Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
@ ' Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

o EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964
i Edad: 57 Afos
Identificador Unico: 1448620

Pagina 11 de 26
HISTORIA CLiNICA

NOTAS MEDICAS

Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 17/12/2021

Grupo Descripcién

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alergicos Niega 06.11.2021

Infecciosos “Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos ‘ Niega . .
Quirdirgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicologicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria .

Fecha: 17/12/2021 14:19 - Ambulatorio

Nota Evolucion Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencion: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesién:7 de 10. Paciente remitido por:Dr Daniel Vanegas, Ortopedista.
Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021
Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimient

Estado actual del paéiénte:Continua con dolor moderade EVA 6/10 en mufieca izquierda, mejoria de edem

a en muneca y dedos, herida quirurgica sana,
movil y dolorosa, mejoria de la prono-supinacion, oposicion del pulgar 4/7, mufieca extensén 30°

, flexion 20°, limitacién para sus activades diarias.

Actividades realizadas durante la terapia:calor himedo en mufeca izquierda, movilidad pasiva de mufieca iz

quierda, prono-supinacion, masaje de
sedacion en brazo y antebrazo, movilizacion de cicatriz, movilidad autoasistid de agarre, oposicion del

pulgar, flexo-extension de mufieca.

Tolerancia del paciente:Buena, finaliza con leve mejoria del dolor.
Adherencia al tratamiento:Refiere estar realizando los ejercicios de estiramiento y movilidad de mufieca.
Informacién brindada:Continuar realizando los ejercicios de masaje, movilidad y estiramiento d emufieca izquierda.

Escala del dolor: 7-Severo.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Tipo y numero de identificacion: CC 71659256
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Edad: 57 Anos
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HISTORIA CLiNICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para lafecha 20/12/2021

Grupo Descripcién

Personales Soltero, sin hijos,.Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos - Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos 3 Niega

Quirdrgicos - Reduccion abierta mas osteosintesis de radio disltal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega ]
Toxicologicos, - Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 20/12/2021 12:22 - Ambulatorio

Nota Evolucion Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Medalidad de atencién: Presencial -

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesion:8 de 10. Paciente remitido por:Dr Daniel Vanegas, Ortopedista.
Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021

Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimient

Estado actual del paciente:Continua con dolor moderado EVA 6/10 en mufeca izquierda, mejoria de edema en mufeca y dedos, herida quirurgica sana,
movil y dolorosa, mejoria de la prono-supinacion, oposicion del pulgar 4/7, muieca extensdon 30°, flexion 20°, limitacién para sus activades diarias.

Actividades realizadas durante la terapia:calor himedo en mufieca izquierda, movilidad pasuva de antebrazo, mufieca y dedos mano izquierda, masaje
en brazo y antebrazo con friogrl, movilidad de cicatriz, estiramientos sostenidos de miembro superior izquierdo.

Tolerancia del paciente:Regular, finaliza con igual dolor moderado.
Adherencia al tratamiento:Refiere estar realizando los ejercicios explicados de movilidad y estiramiente.
Informacion brindada:Se le explica en continuar con aplicacién de pafnos de agua tibia, movilidad de antebrazo, mufieca y dedos mano izquierda.

Escala del dolor; 6-Moderado.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electronicamente Dog.umento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20
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HISTORIA CLINICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 22/12/2021

Grupo Descripcién

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alergicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patolégicos Niega

Quirdrgicos : Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Trauméticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo x

Reacciones transfusionales Niega

Toxicoldgicos Tabaguismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 22/12/2021 14:36 - Ambulatorio _ \ =
Nota Evolucion Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencién: P}esencial *

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesion:9 de 10. Paciente remitido por:Dr Daniel Vanegas, Ortopedista.

Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021

Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimient

Estado actual del paciente:Continua con dolor moderado EVA 5/10 en mufieca izquierda, mejoria de edema en mufieca y dedos, herida quirurgica sana,
movil y dolorosa, mejoria de la prono-supinacion 70°, oposicion del pulgar-5/7, mufieca extensén 30°, flexion 20°, limitacion para sus activades diarias.

Actividades realizadas durante la terapia:calor himedo en mufieca izquierda, masaje de sedacion y en cicatriz con friogel, movilidad pasiva de
antebrazo, mufieca y agarre, ativos de agarre con toalla.

Tolerancia del paciente:Regular, finaliza con incremento del dolor en brazo.
Adherencia al tratamiento:Refiere estar realizando los ejercicios de movilidad de murieca.
Informacion brindada:Se le explica encontinuar con movilidad y estiramiento de antebrazo, muiieca y dedos mano izquierda.

Escala del dolor: 5-Maderado.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electréonicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20 -



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

S N SUNEST R o R Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964
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HISTORIA CLINICA

NOTAS MEDICAS
f Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha  29/12/2021

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alergicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos Niega

Quirtrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Trguméticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicolégicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohal, consumo de marihuana
Medicamentos consumides de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 29/12/2021 11:59 - Ambulatorio

Nota Evolucién Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencion: Presenci-al

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesién:-ﬂ} de 10. Paciente remitido per:Dr Daniel VVanegas, Ortopedista.
Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021

Plan sugerido:Medios fisicos TENS Recueperar arcos de movilidad Fortalecimient

A LAEVALUACION FINAL PRESENTA UNA MEJORIA DEL 60% SE CUMPLIERON PARCIALMENTE LOS OBJETIVOS DE REHABILITACION que
estaban encaminados a:Mejorar movilidad y flexibilidad de mufieca derecha para faciliar sus actividades diarias.

Estado actual del paciente:Refiere dolor severo EVA 8/10 mufieca izquierda y hombro izquierdo que lo despierta en la noche, mejoria de edema en
mufieca y dedos, herida quirurgica sana, movil, hipersensible, mejoria de la prono-supinacién 70°, oposicion del pulgar 6/7, mufieca extenson 30°, flexion
20°, fuerza musuclar de agarre 3/5, mufieca 2/5, limitacion para sus activades diarias como el vestir, ya puede realizar mas actividades de autocuidado.
Pasa de 58 puntos y moderada discapacidad a 45 puntos y leve discapacidad. 7

Actividades realizadas durante la terapia:calor himedo en muneca izquierda, masaje de sedacion con friogel en brazo y antebrazo izquierdo, movilidad
pasiva de antebrazo, murfieca, oposicion y agarre, ejercicio de movilidad activa de mufieca y agarre con toalla.

Tolerancia del paciente:Regular, finaliza con incremento del dolor en brazo.

Adherencia al tratamiento:Refiere estar realizando los ejercicios de movilidad de mufeca.

Informacion brindada:Se le explica encontinuar con movilidad y estiramiento de antebrazo, mufieca y dedos mano izquierda.
Tiene pendiente solicitar cita de revisién con Ortopedia.

Se realiza orden de 10 sesiones de terapia fisica para continuar con ganancia de la movilidad de mufeca izquierda.

Escala del dolor: 8-Severo
- QUICK DASH (Disabilities of the Arm, Shoulder and Hand) - Final : Total: 45, Quick Dash: Leve discapacidad.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

ORDENES MEDICAS
29/12/20_21 Til=57

- Ambulatoria/Externa - 10 sesiones de terapia fisica, para realizar el dia 29/12/2021 a las 11:57

Firmado por : DANIELA VERGARA ORTEGA , FISIOTERAPIA - GRUPO REHABILITACION CARDIACA, Registro: 1152456512, CC
1152456512

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
® Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

o EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 60 Afios :
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HISTORIA CLINICA

NOTAS MEDICAS
. Antecedentes actualizados en el sistema, parala fecha 07/01/2022

Grupo Descripcién ;

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alergicos Niega 06.11.2021

Infecciosos ; Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos 1 Niega

Quirdrgicos ' Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega ‘
Toxicoldgicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha'y Hora de la Cita: 07/01/2022 11:40 ;
El paciente no asiste a la cita ambulatoria. : 3
Agenda de consulta del Dr DANIELA VERGARA ORTEGA, Especialidad: FISIOTERAPIA

Firmado electrénicamente % d Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20
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HISTORIA CLIiNICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 11/01/2022

Grupo Descripcidn

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patolégices Niega :

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicologicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 11/01/2022 14:48 - Ambulatorio

Nota Evolucién Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atenciérj: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesidn:1 de 10(CICLO 2). Paciente remitido por:Fisioterapia

Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021

Plan sugerido:ganancia de la movilidad de muneca izquierda.

Se continua trabajando con igual objetivos y plan de tratamiento de ciclo anterior.

Estado actual del paciente:Refiere mejoria del dolor en mufieca izquierda, continua con dolor severo a las movilizacione spasivs de mufieca, edema en
dedos mano izquierda, mejoria dle edema en mufieca, cicatriz sana y movil, movilidad activa limitada en flexo-extension de mufeca 40°, prono-
supinacion 70°, fuerza en muneca 3/5, garre 3/5, refiere limitacion para las activdades de autocuidado.

Actividades realizadas durante la terapia:Calor himedo en mufieca izquierda, movilidad psiv de flexo-xtesién de mufieca y prono-supinacién de
antebrazo izquierda, estiramiento sostenido de flexo-extensores de mufieca, movilidad autoasistida de antebrazo con baston, isometricos de agare con
toalla. i g
.Tolerancia del paciente:Regular, finaliza con dolor en mufieca izquierda.

Adherencia al tratamiento:Refiere realizar en casa ejercicios de movilidad de murieca y antebrazo izquierdo.

Informacidn brindada:Se le explica en continuar con movilidad autoasistida, estirmaientos y ejercicios de agarre.

Escala del dolor: 4-Moderado
- QUICK DASH (Disabilities of the Arm, Shoulder and Hand) : Total: 45, Quick Dash: Leve discapacidad.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



‘ IDENTIFICACION DEL PACIENTE
® Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256 ‘

® EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe " [Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964

Edad: 60 Afos :

Identificador tinico: 1448620

Pagina 17 de 26
HISTORIA CLIiNICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actual_izados en el sistema, para lafecha 12/01/2022

Grupo ! Descripcién

Personales : Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos . Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos Niega

Quirudrgicos : Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos Yy quemaduras i Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicoldgicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria ;

Fecha y Hora de la Cita: 12/01/2022 13:30
El paciente no asiste a la cita ambulatoria.
Agenda de consulta del Dr DANIELA VERGARA ORTEGA, Especialidad: FISIOTERAPIA

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

® Tipo y numero de identificacién: CC 71659256 -
o EL HOSPITAL ‘EON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
Pablo Tobén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964

Edad: 57 Anos
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" HISTORIA CLiNICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para lafecha  14/01/2022

‘Grupo ) Déscripcién :

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos ' Tuberculosis en el 2018

Patologicos ' Niega

Quinirgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicologicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos cansumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 14/01/2022 12:26 - Ambulatorio

Nota Evolucié_n- Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesion:2 de 10(CICLO 2). Paciente remitido por:Fisioterapia

Motive de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021

Plan sugerido:ganancia de la movilidad de muneca izquierda.

Estado actual del paciente:en reposo no dolor en muneca, se prsenta dolor con la movilidad de hombro izquierdo EVA 5/10 ylen mufieca EVA 4/10,
icatriz sana y movil, movilidad activa limitada en flexo-extensién de mufeca 40°, prono-supinacidn 70°, fuerza en mufeca 3/5, agarre 3/5, refiere
limitacion para las activdades de autocuidado.

Actividades realizadas durante la terapia:calor humedo en mufieca derecha, estiramientos sosteidos de flexo-extensores de mufieca, movilidad pasiva
de mufieca y antebrazo izquierdo, movilidad autoasistida de antebrazo con baston, isometrico de agarre y pinza con regilla amarilla, isometria d
emurieca con manuerna de2 libras con codo en flexion.

Tolerancia del paciente:Buena, finaliza con leve molestia en mufieca izquierda.

Adherencia al tratamiento:Refiere practicar en casa los gjercicios de movilidad.

Informacion brindada:Continuar con plan de ejerciicos d emovilidad, estiramientos y fortalecimientos de agarre.

Escala del dolor: 0-No dolor.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electréonicamente ' Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20
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HISTORIA CLINICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para lafecha 17/01/2022

Grupo Descripcién

Personales ' Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patologicos Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Trauméticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicolégicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 17/01/2022 12:28 - Ambulatorio

Nota Evolucion Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencién: Presencial ‘

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA
Numero de sesion:3 de 10(CICLO 2). Paciente remitido por:Fisioterapia

Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierda 05/11/2021
Plan sugerido:ganancia de la movilidad de mufieca izquierda.

Estado actual del paciente:en reposo ne dolor en mufieca, se prsenta dolor con la movilidad de hombro izquierdo EVA 5/10 y en mufieca EVA 4/10,

icatriz sana y movil, movilidad activa limitada en flexo-extension de mufieca 40°, prono-supinacion 70°, fuerza en mufeca 3/5, agarre 3/5, refiere
limitacién para las activdades de autocuidado.

Actividades realizadas durante Ia terapia:calor hiimedo en mufieca izquierda, movilidad pasiva de antebrazo y mufieca izquierda, estiramientos

sostenidos de flexo-extensores de mufieca izquierda con toalla, movilidad autoasistida de antebrazo con bastén, isometria de mufieca izquierda con
codo en flexion con mancuerna de 2 libras .

Tolerancia del paciente:Buena, finaliza con molesti en brazo izquierda.
Adherencia al tratamiento:Refiere estar realizando los ejercicios de movilidad.
Informacion brindada:Cotinuar con estiramientos, movilidad y fuerza en mufieca y agarres

Escala del dolor: 0-No dolor.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA, Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20
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HISTORIA CLINICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, paralafecha 19/01/2022

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos 1 Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patolégicos Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicologicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha y Hora de la Cita: 19/01/2022 07:00
El paciente no asiste a la cita ambulatoria.
Agenda de consulta del Dr DANIELA VERGARA ORTEGA, Especialidad: FISIOTERAPIA

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
® Tipo y nimero de identificacién: CC 71659256

® EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

Identificador tnico: 1448620
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HISTORIA CLIiNICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha  21/01/2022

.Grupo : Descripcién .
Perscnales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021
Infecciosos Tuberculosis en el 2018
Patologicos Niega
Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo
Reacciones transfusionales Niega :
Toxicoldgicos Tabaguismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega
ambulatoria :

Fech;.a: 21/01/2022 14:48 - Ambulaterio

Nota Evolucién Fisioterapia - FISIOTERAPIA

Modalidad de atencion: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Numero de sesion:4 de 10(CICLO 2). Paciente remitido por:Fisioterapia
Motivo de consulta:POP de osteosintesis de radio distal izquierdo 05/11/2021
Plan sugerido:ganancia de la movilidad de mufieca izquierda.

A LA EVALUACION FINAL PRESENTA UNA MEJORIA DEL 70% SE CUMPLIERON PARCIALMENTE LOS OBJETIVOS DE REHABILITACION gue
estaban encmaiandos a:Mejorar movilidad y flexibilidad de mufieca derecha para faciliar sus actividades diarias.

Estado actual del paciente:Refiere mejoria del dolor en mufieca derecha, continua con dolor en brazo izquierdo que incrementa con los movimientos,
edema residual en dedos y mufieca izquierda, cicatriza sana y movil, mejoria de la movilidad activa d emufieca flexion 40°, pasivo 70°, extensién 30°,

pasivo 50° con dolor severo, agarre 80%, incremento parcial de la fuerza musuclar en agarre, pinza y mufieca izquierda. Mejoria de la funcionalidad d
emufieca izquierda. En la escapa QUICK DASH pasa de 45 a 30 puntos

Actividades realizadas durante la terapia:calor himedo. movilidad pasiva de dedos, mufieca y atebrazo izquierdo, estirmaiento sostenido de mufieca en
pared, movilidad autoassitida de antebrazo con baston, isometria d emufieca con mancuerna de 2 libbras.

Y

Tolerancia del paciente:Buena, finaliza:con molestia en mufieca. :
Adherencia al tratamiento:Refiere realizar en casa ejercicicos indicados de movilidad.
Informacién brindada:Se le explica en continua realizando plan de ejercicios.indicados de movilidad, estirmaiento y fortalecimiento.

Tiene cita de revisién con Ortopedia el 02-02-22

Escala del dolor; 0-No dolor i
- QUICK DASH (Disabilities of the Arm, Shoulder and Hand) - Final : Total: 30, Quick Dash: Leve discapacidad.

Firmado por: DANIELA VERGARA ORTEGA, FISIOTERAPIA. Registro 1152456512, CC 1152456512

Firmado electrénicamente ) Documento impreso al dia 21/07/2025 08240:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

o/~ . Hospinat CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964

Edad: 57 Afos

Identificador Unico: 1448620
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HISTORIA CLINICA

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 11/02/2022

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barric La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patolégicos Niega

Quirtirgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicologicos ; Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria . :

Fecha: 11/02/2022 09:05 - Ambulatorio

Nota consulta externa - ORTOPEDIAY TRAUMATOLOGIA
Modalidad de atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Diangostico:
-Fractura de radio distal izquierdo, extension metadiafisiaria

Procedimiento:
-05/11/2021: Osteosintesis de radio distal (Dr Vanegas)

Refiere en el momento adecuado control del dolor
No fiebre
Ha realizado terapia fisica 10/10

Examen Fisico: Mufieca izquierda con cicatriz sana
No edema ni eritema
Movilidad activa de los dedos conservada, flexion a mano llena completa

Movilidad de la mufieca limitada por dolor, principalmente para la flexion de la mufeca
No deficit neurovascular distal

Diagnoésticos activos después de la nota Diagnostico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.

Analisis y Plan de Manejo: Paciente con buena evolucion clincia

Ha estado con dificultades para realizar la terapia fisica, sin emabrgo las completo ya todas las sesiones que se ordenaron.

Se decide dejar ejercicios caseros para terminar de recuperar la movilidad de la mufieca

Dejo cita de revision en 2 meses

Paciente que durante todo el proceso desde su fractura ha estado con incapacidad medica, se deja constancia de orden en el sistema de dichas
incapacidades.

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Nota aclaratoria

Fecha: 11/02/2022 09:08

Rx de murfieca izquierda: Fractura de radio distal con avanzado proceso de consolidacion

Firmado po-r: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIAY TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521
ORDENES MEDICAS

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Tipo y numero de identificacion: CC 71659256

® v EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Afios

Identificador Unico: 1448620
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ORDENES MEDICAS

11/02/2022 09:05

- Ambulatoria/Externa - Enfermedad Comun, realizada el dia 17/1 7/_2027 a las 09:05 ;

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521 , CC 1037615521
11/02/2022 09:06

- Ambulatoria/Externa - Enfermedad Comun, realizada el dia 17/12/2021 a las 09:06

Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521
11/02/2022 09:07

- Ambulatoria/Externa - Enfermedad Comtn, realizada &l dia 16/01/2022 a las 09:06 ! ]

Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521 , CC 1037615521
11/02/2022 09:08

- Ambulatoria/Externa - Ortopedia (Consulta), para realizar el dia 11/02/2022 a las 09:08
Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA . ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521 , CC 1037615521

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

® Tipo y numero de identificacion: CC 71659256
o ELHONPMAL SON AL Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe - Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

|dentificador tGnico: 1448620

HISTORIA CLIiNICA

NOTAS MEDICAS

Pagina 24 de 26

Antecedentes actualizados en el sistema, para lafecha 01/04/2022

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barric La Francia
Alérgicos Niega 06.11.2021 j
Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patolégicos Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicolégicos i Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Fecha: 01/04/2022 10:53 - Ambulatorio

Nota consulta externa - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Modalidad de atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Diangostico:
-Fractura de radio distal izquierdo, extension metadiafisiaria

Procedimiento:
-05/11/2021: Osteosintesis de radio distal (Dr Vanegas)

Refiere en el momento adecuado control del dolor
No fiebre
Realizo 10/10 sesicnes de terapia fisica

Examen Fisico: Muneca izquierda con cicatriz sana
No edema ni eritema

Movilidad activa de los dedos conservada, flexion a mano llena completa
Movilidad de la mufieca sin dolor, pronosupinacion completa, extiende 70°, flexiona 30°

No deficit neurovascular distal

Diagnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.

Andlisis y Plan de Manejo: Paciente con buena evolucion clincia

En ultimo control radiologico se evidencio buen proceso de consolidacion

Se decide dejar cita en 3 meses con rayos X de control.

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

ORDENES MEDICAS
01/04/2022 10:53

- Ambulatoria/Externa - Radiografia de Mufieca lzquierda, para realizar el dia 01/04/2022 a las 10:53

- Ambulatoria/Externa - Ortopedia (Consulta), para realizar el dia 01/04/2022 a las 10:53

Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521

Firmado electrénicamente

Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

.' Tipo y niimero de identificacion: CC 71659256

S EL HOSPITAL CON ALMA _ Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

|dentificador Gnico: 1448620

HISTORIA CLIiNICA

NOTAS MEDICAS _
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha . 10/06/2022

Grupo ‘ Descripcion

Personales Saltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos : ; Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos Niega

Quirdrgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras Fractura de radio distal izquierdo '
Reacciones transfusi'onales Niega

Toxicolégicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consume de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega i ;
ambulatoria

Pagina 25 de 26

Fecha: 10/06/2022 07:23 - Ambulatorio

Nota consulta externa - ORTOPEDIA Y TRAL'JMATOLOGIA
Modalidad de atencién: Presencial

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Diangostico:
-Fractura de radio distal izquierdo, extension metadiafisiaria

Procedimiento:
-05/11/2021: Osteosintesis de radio distal (Dr Vanegas)

Refiere en el momento adecuado control del dolor
No fiebre

Realizo 10/10 sesiones de terapia fisica
Dice que siente la mano aun muy "pegada"

Examen Fisico: Mufieca izquierda con cicatriz sana
No edema ni eritema ;
Movilidad activa de los dedos conservada, flexion a mano liena completa

Movilidad de la mufieca sin dolor, pronosupinacion completa, extiende 80°, flexiona 30°
No deficit neurovascular distal

Diagnésticos activos después de |a nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.
Andlisis y Plan de Manejo: Paciente con fractura de radio fijada y clinicamenfe consolidada
Aun conitnua con limitacion para la flexion de la mufieca ]

‘Se deja nueva orden de terapia fisica
Cita de revision en 2 meses.

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Nota aclaratoria

Fecha: 10/06/2022 08:11
Rayos X de mufieca izquierda: Adecua-da reduccion de la fractura y consolidacion de dicha fractura.

Paciente refiere que por dificultades de traslado no puede realizar fisioterapias )

en el momento sin fisioterapia dirigida gue permita recuperar algo mas de movilidad no es posible asegurar mayor mejoria a la de hoy:

se decide dar de alta por ortopedia, maximo objetivo terapeutico con Ias limitantes del paciente

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Firmado electrénicamen;ce Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

o \ EROSTAEECHIaT A Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

Identificador unico: 1448620

Pagina 26 de 26
ORDENES MEDICAS

10/06/2022 07:23

- Ambulatoria/Externa - Ortopedia (Consulta), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:23
Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521

10/06/2022 07:24 -

- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesién Ambulatbria)‘ para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24

- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24

(
(
(
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesién (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesién (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesién (Ambulatloria)‘ para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesién (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Ambulatoria), para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
- Ambulatoria/Externa - Terapia Fisica Integral Sesion (Arnbulatofia)‘ para realizar el dia 10/06/2022 a las 07:24
Firmado por : DANIEL VANEGAS ISAZA , ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro: 1037615521, CC 1037615521

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:40:20



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

- ‘ Tipo y niimero de identificacion: CC 71659256
® EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
ﬁobbbbén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964
Edad: 57 Anos

Identificador Gnico: 1448620-1

Pagina 1 de 19
HISTORIA CLINICA

INFORMACION DE LA ATENCION

INFORMACION GENERAL

Ndmero de ingreso: 1

Lugar de nacimiento: MEDELLIN,ANTIOQUIA,COLOMBIA | Estado civil: Soltero | Género: Masculino

Ocupacién: OTRAS OCUPACIONES | Teléfono: 3133292134 | Direccién: CALLE109 46 A 34
Lugar de residencia: MEDELLIN, ANTIOQUIA, COLOMBIA

L DATOS DE LA PERSONA RESPONSABLE DEL PACIENTE |
Nombre completo y apellidos: DUVERNEY HERNANDEZ Parentesco: Otros

Teléfono: 320427971
: 6

_ lNFORMACIéN DEL ACOMPANANTE AL INGRESO
Nombre completo y apellidos: DUVERNEY HERNANDEZ

Teléfono: 3204279716

L AFILIACION A LA SEGURIDAD SOCIAL —|
Nombre

Tipo de Vinculacién
Subsidiado

NUEVA EPS (SUBSIDIADO)

b

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29 -



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y numero de identificacién: CC 71659256

@
e EL HOSPITAL CON ALMA

Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

PabloTobénUribe

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 ARos

ldentificador Unico: 1448620-1

VALORACION DE INGRESO

Pagina 2 de 19

Fecha: 18/10/2021 08:42
Nota inicio de atencién - MEDICO GENERAL

Se inicio la atencion del paciente a la hora sefialada

Firmado por: ANDREA CASTRO OSORIO, MEDICO GENERAL, Registro 1020463455, CC 1020463455

Fecha: 18/10/2021 09:05

Nota de ingreso a urgencias adulto - Tratante - MEDICO GENERAL

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA

Anamnesis

v

Datos de identificacion: Paciente masculino de 57 afios, Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia

Fuente de la historia clinica: El paciente
Acompariante: Ninguno

Motivo de consulta: "Me accidente”

Enfermedad actual: Paciente masculino de 57 afios, quien consulta por cuadro clinico de aproximadamente 2 dias consistente en accidente de transito
en calidad de ocupante de carro al ser colisionados por otro carro con posterior trauma en mufieca izquierda y hemitorax izquierdo. Relata que fue
llevado a consultar al Hospital de Chinchina Caldas, alli le realizan imagenes e inmovilizan fractura en mufieca izquierda sin embargo cuando le indican
que requiere cirugia bajo anestesia general el paciente decide firmar alta voluntaria ya que no contaba con nadie de su familia en el momento. Ahora
asiste ante persistencia del dolor y trae historia clinica sin descripcién de nada.

Revision por sistemas: Niega
Tratamientos que recibe: Niega
Reporte de paraclinicos: No aporta

Signos vitales:, Escala del dolor: 5-Moderado

Examen Fisico: Paciente en buenas condiciones generales, conciente, orientado; hidratado, sin signos de dificultad respiratoria.

Estado de conciencia: alerta. Glasgow: 15/15.

Estade de embriaguez: No: no halitosis alcohclica, no nistagmus.
Cabeza y érganos de los sentidos: No heridas en cuero cabelludo, no heridas faciales, conjuntivas rosadas, mucosas himedas, no hematomas en

craneo.

Cuello: No heridas, no dolor al movilizar ni al palpar apéfisis espinosas, no crepltamon no limitacion de arcos de movimiento.
Tarax: Ruidos cardiacos ritmicos sin soplos, murmullo vesicular conservado sin agregados. No dolor a la palpacién de claviculas, presenta dolor a Ia
palpacion de parrilla costal izguierda, con leve edema, no alteracién de patrén respiratorio.

Abdomen: Blando, depresible, no doloroso a la palpacién, sin masas ni megalias, no signos externos de trauma.
Pelvis: Estable con |a triple maniobra, no dolor a la palpacion.

Extremidades: Presenta ferula en pinza de azucar en antebrazo izquierdo en mal estado y mala posicién, se retira y se evidencia edema marcado en
mufeca izquierda con deformidad y dolor, con limitacién en arcos de movimientos. Presenta ademas dolor a la palpacién de hombro ipsilateral, con
limitacion en arcos de movimientos, no crepitacion ni deformidad evidente.

Examen neurclogico: Normal, no déficit motor ni sensitivo, fuerza 5/5 en las 4 extremidades, ROT ++/++++ en las 4 extremidades.

Por los hallazgos clinicos se deduce que |a causa de los dafios sufridos, son consecuencia del accidente de transito.
Se evalia paciente con elementos de proteccion personal determinados por el protocolo institucional y ministerio de salud

Diagnosticos actives después de la nota Diagndstico principal - FRACTURA DE OTRAS PARTES Y DE LAS NO ESPECIFICADAS DE LAMUNECA Y
DE LA MANO (En Estudio), CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO (En Estudio), CONTUSION DEL TORAX (En Estudio).

Analisis y Plan de Manejo: Paciente con trauma secundario a accidente de trénsito, se ingresa para manejo médico analgésico, se ordena radiografia de

torax, mufieca izquierda y serie de hombro izquierdo para descartar lesién ésea, vigilancia y seglin hallazges se definira conducta. Explico.

Firmado por: ANDREA CASTRO OSORIO, MEDICO GENERAL, Registro 1020463455, CC 1020463455

Fecha: 18/10/2021 09:49
Firmado electronicamente

Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



@
@ _EL HOSPITAL CON ALMA

PabloTobén Uribe

VALORACION DE INGRESO

Ingreso a urgencias - AUXILIAR DE ENFERMERIA

Revision Fisica:
Estado emocional: Tranquilo, colaborador.
Neurolégico: Cosnciente y orientado en los tres planos.

IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Afos

Identificador Gnico: 1448620-1

Pagina 3 de 19

Torax: presenta dolor a la palpacién de parrilla costal izquierda, con leve edema, sin dificultad respiratoria.

Abdomen: Sin dolor a la palpacion, sin nauseasw ni emesis.

Extremidades: Se observa edema en mufieca izquierda, presentando dolor, en hombro izquierdo dificultad para su movilidad de esta extremidad.

Osteomuscular: No refiere peresias ni parestesias.
Motisensibilidad: Marcha lenta.

Ulcera por presién: Sin ulceras por presion.
Escala del dolor: 5-Moderado

Cubiculo= Fast Track 71

Cuidados y actividades realizadas = Se ubica paciente en cubiculo, se verifica manilla de identificacién con los datos correctos, se realiza doble

verificacion con paciente se verifican alergias, se coloca bata

Requiere iniciar medidas de aislamiento = No.
Alergias = No refiere.
Cuidador (es) = Ingresa solo.

de paciente, se brinda comodidad.

Informacién brindada = Me presento como auxiliar encargado, le explico los procedimientos a realizar, se explica ademas que si presenta algun cambio
en su estado de salud debe de informar al personal de enfermeria

A quien se le brindo la informacién = Al paciente.

Firmado por: VERONICA CHALARCA ISAZA, AUXILIAR DE ENFERMERIA, Registro TRAMITE, CC 1000637532

NOTAS MEDICAS

Fecha: 18/10/2021 08:35

Nota de triage - ENFERMERA(O)

Estado del paciente al ingreso: Consciente, El paciente llega: Caminando, Acompaiiado.

Motivo de ingreso: Paciente que presenta trauma en MS| hace 2 dias, fue atendido en Hospital de Chinchina donde Ie realizaron rayos x y le infromaron
que tenia “fractura” pero no le entrega imagenes ni historia, consulta por persistir con dolor. Al ingreso se observa tranquilo, con ferula en antebrazo

izquerido, con movildiad de falange conservada, llenado capilar normal,

con dolor en mufieca y brazo. Niega fiebre o sintomas respiratorios o contacto

con personas sospéchosas o confirmadas de Covid-19. Inmunizacion para Covid 1 dosis

Presion arterial (mmHg): 139/97, Presién arterial media(mmHg): 111, Pulso(Pulsaciones/minuto): 102, Frecuencia respiratorIa(Respiraciones/minuto): 18,
Saturacion de oxigeno(%): 94, Temperatura(°C): 35. 8, Escala del dolor; 5-Moderado

Clasificacion del triage: Triagé 3, Requirié apoyo médico: Si, Ingresé a atencisn inicial: Si.

Firmado por: DIANA PATRICIA CARO GARCIA, ENFERMERA(O), Registro 52959, CC 43998858.

Fecha: 18/10/2021 08:46
Nota de antecedentes - MEDICO GENERAL

Del grupo Personales:
Se adiciona(n) los antecedentes: :
Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia

Del grupo Alérgicos:
Se adiciona(n) el antecedente:
Niega al 18/10/2021

Del grupo Infecciosos':
Se adiciona(n) el antecedente:
Tuberculosis en el 2018

Del grupo Patoldgicos:
Se adiciona(n) el antecedente:

Firmado electrénicamente

Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29
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NOTAS MEDICAS
Niega

Del grupe Quirdrgicos: ,
Se adiciona(n) el antecedente:
Niega

Del grupo Traumaticos y quemaduras:
Se adiciona(n) el antecedente:
Niega

Del grupo Reacciones transfusionales:
Se adiciona(n) el antecedente:
Niega

Del grupo Toxicoldgicos:
Se adiciona(n) los antecedentes:
Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumeo de marihuana

Del grupo Medicamentos consumidos de forma ambulatoria :
Se adiciona(n) el antecedente:
Niega

Firmado por: ANDREA CASTRO OSORIO, MEDICO GENERAL, Registro 1020463455, CC 1020463455

Fecha: 18/10/2021 08:31

Nota general - MEDICO GENERAL

Rx mufeca: se evidencia fractura en radio, desplazada, cubito sin fractura.

Rx torax: sin evidencia de neumotorax, ni hemotorax, sin evidencia de fracturas, infiltrados parahiliares izquierdos.
Rx Hombro: sin evidencia de luxacion, se observa en escapula perdida de la cortical compatible con fractura

Se solicita concepto de ortopedia.

Firmado por: MANUELA VALENCIA BOTERO, MEDICO GENERAL, Registro 1017223048, CC 1017223048

Fecha: 18/10/2021 10:45
Nota de Evolucién - Tratante - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Paciente de 57 anos
Sin antecedentes de importancia

Presento accidente de transito en calidad de ocupante de carro al ser colisionados por otro carro

Trauma en mufeca izquierda y hemitorax izquierdo.

Consulto inicialmente en Hospital de Chinchina Caldas, alli le realizan imagenes e inmovilizan fractura en mufieca izquierda sin embargo cuando le
indican que requiere cirugia bajo anestesia general el paciente decide firmar alta voluntaria.

Asiste ante persistencia del dolor

Hombro izquierdo con dolor a la palpacion en region escapular y del trapecio
Movilidad del hombro conservada

Mufieca izquierda con deformidad y edema
Moviliza dedos de la mano

No deficit sensitivo ni vascular distal

No presencia de heridas en la mufieca

Rx de mufieca izquierda: Fractura metadiafisiaria de radio distal, con acortamiento y angulacion hacia dorsal, conminucion en foco de fractura, apertura
de la radioulnar distal en la AP y subluxacion, ulnar plus secundaria al acortamiento del radio

Rx de homrbo izquierdo: Sin luxaciones, llama la atencion en proyeccion AP linea radiolucida en espina de la escapula, no es claro si corresponde a
fractura no desplazada

Diagnésticos activos después de |la nota FRACTURA DE OTRAS PARTES Y DE LAS NO ESPECIFICADAS DE LA MUNECA Y DE LAMANO (En
Firmado electrénicamente i . Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29
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Z Péagina 5 de 19
NOTAS MEDICAS

Estudio), CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO {En Estudio), CONTUSION DEL TORAX (En Estudio), Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA
EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO, izquierdo.

Analisis y Plan de manejo: Paciente con fractura de radio distal, inestable

Es suceptible de manejo quirurgico de forma ambulatoria

Requiere reduccion cerrada e inmovilizacion

Posterior a Ia reduccion se tomaran imagenes de control

Se ordena TAC de hombro para descartar fractura no desplazada de escapula.

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Fecha: 18/10/2021 11:02

Nota Procedimiento - Tratante - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Indicador de rol: Tratante
Previa sedacion administrada por medica de urgencias

Se realiza reduccion cerrada con maniobra de traccion contra-traccion y se recupera la angulacicn del radio
Posteriormente se inmoviliza con ferula pinza de azucar
Procedimeinto sin complicaciones -

Se solicita TAC de mufiecapara evaluar compromiso articular y reduccion de la fractura

Diagnésticos activos después de Ié nota Diagnostico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO, izquierdo, FRACTURA DE OTRAS
PARTES Y DE LAS NO ESPECIFICADAS DE LA MUNECA Y DE LAMANO (En Estudio), CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO (En Estudio)
CONTUSION DEL TORAX (En Estudio). ’

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Fecha: 18/10/2021 12:56
Nota Evolucion - Egreso - Tratante - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Causa externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: .NO APLICA Causa de egreso: ALTA

Examen fisico al egreso: PAciente inmovilizado con ferula pinza de azucar y cabestrillo
Moviliza dedos de la mano
No deficit neurovascular distal 7

Procedimientos diagnésticos o terapéuticos realizados y resultados pendientes al alta: Rx de mufieca izquierda: Fractura metadiafisiaria de radio distal,
con acortamiento y angulacion hacia dorsal, conminucion en foco de fractura, apertura de la radioulnar distal en |la AP ¥y subluxacion, ulnar plus
secundaria al acortamiento del radio i

Rx de homrbo izquierdo: Sin luxaciones, llama la atencion en proyeccion AP linea radiolucida en.espina de la escapula, no es claro si corresponde a
fractura no desplazada .

TAC de mufieca izquierda (postreduccion): fractura metadiafisiaria de radio distal con mejoria de la alineacion, no trazo articular, adecuada congruencia
articular de la radioulnar distal
TAC de hombro izquierdo: Fractura de la espina de la escapula, no desplazada

Medicacion relevante administrada durante Ia hospitalizacion: midazolam, fentanilo, diclofenaco

Condicion del paciente al alta; PAciente con fractura de radio distal izquierdo inestable y fractura de espina de la escapula izquierda no desplazada
Ya se realizo reduccion cerrada de la fractura de radio distal con adecuada alineacion en imagenes postreduccion
Se deja orden de cirugia ambulatoria, analgesia y signos de alarma

Instrucciones de seguimiento: Alta

Analgesia

Orden de cita ambulatoria

Incapacidad 30 dias

Instrucciones y signos de alarma

Conciliacién de medicamentos al egreso: no aplica

Diagnésticos activos después de la nota Diagnostico principal de egreso - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIQ, izquierdo, FRACTURA
DE OTRAS PARTES Y DE LAS NO ESPECIFICADAS DE LA MUNECA Y DE LA MANO (En Estudio), CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO (En
Estudio), CONTUSION DEL TORAX (En Estudio). i

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

® Tipo y nimero de identificacién: CC 71659256
Y s S Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS .
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mmiaaaa):. 30/09/1964

Edad: 57 Anos

Identificador Gnico: 1448620-1

NOTAS MEDICAS

Ordenes generadas al egreso:

MEDICAMENTOS Y FORMULA MEDICA ,

- Acetaminofen 500 mg Tableta: 2 tableta(s), Oral, Cada 8 horas, por 15 Dias

- Tramadol 100 mg/mL Solucién cral Frasco x 10 mL: 6 gotas, Oral, Cada 8 horas, por 15 Dias
INTERCONSULTAS ‘

- Anestesia (Intercensulta)

INCAPACIDAD

- Enfermedad Comun: Numero de dias: 30.

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 18/10/2021

Grupo Descripcion
Personales Saltero, sin hijos, Conductar, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega al 18/10/2021
" Infecciosos Tuberculosis en el 2018
Patologicos Niega
Quirdrgicos Niega
Traumaticos y quemaduras Niega
Reacciones transfusionales Niega
Toxicolégicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega ‘

ambulatoria

Pagina 6 de 19

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29
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HISTORIA CLINICA
INFORMACION DE LA ATENCION
= INFORMACION GENERAL =
Lugar de nacimiento: MEDELLIN,ANTIOQUIA COLOMBIA | Estado civil: Soltero | Género: Masculino
Ocupacion: OTRAS OCUPACIONES | Teléfono: 3133292134 | Direccién: CALLE109 46 A 34
Lugar de residencia: MEDELLIN, ANTIOQUIA, COLOMBIA
= DATOS DE LA PERSONA RESPONSABLE DEL PACIENTE |
Nombre completo y apellidos: ELBIA LUCIA MARTINEZ Parentesco: Otros [Telefono: 301563474

6

INFORMACION DEL ACOMPANANTE AL INGRESO

Nombre completo y apellidos: SIN ACOMPANANTE

Teléfono: 0000000

[ AFILIACION A LA SEGURIDAD SOCIAL

Nombre

Tipo de Vinculacién

NUEVA EPS (SUBSIDIADO)

Subsidiado

Firmado electrénicamente

Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y numero de identificacién: CC 71659256

9
o EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS .

PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mmiaaaa). 30/09/1964

Edad: 57 Anos

Identificador Unico: 1448620

NOTAS MEDICAS
Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 04/11/2021

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductar, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega al 18/10/2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos N Niega

Quirdrgicos ) . Niega

Traumaticos y quemaduras Niega

Reacciones transfusionales Niega =&

Toxicologicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana -
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

Péagina 8 de 18

Fecha: 04/11/2021 11:14 - Ambulatorio
Nota evaluacidn preanestésica - Apoyo - ANESTESIA

Se evalla paciente programado para el procedimiento quirdrgico: OS radio distal izquierdo.
Fecha del procedimiento: 05/11/2021 - 13:00

Datos relevantes del caso clinico:
Presento accidente de transito en calidad de ocupante de carro al ser colisionados por otro carro
Trauma en mufieca izquierda, homoplato y hemitorax izquierdo. Fractura de espina de escapula.

Signos vitales: Presion arterial (mmHg): 133/75, Presion arterial media(mmHg): 94, Frecuencia cardiaca(LPM): 65, Frecuencia respiratoria

(Respiraciones/minuto): 16, Escala del dolor: 3-Leve, Peso(Kg): 57

Examen fisico: Cabeza: :

- Via aérea: Sin predictores de dificultad.

- Mallampatti: II.

- Distancia tiro-mentoniana: >6 cms

- Dentadura: Natural, buen estado.

Corazén: RsCsRs, sin soplos.

Pulmones: MV Conservado, sin sobreagregados.
Abdomen: Blando, depresible, no doloroso a la palpacién.
Extremidades: Sin edemas, bien perfundidas.
Neurolégico: GCS 15/15, sin déficit.

Diagnasticos activos después de la nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.

Clase funcional: >4 METs, ASAII-E

Reporte de paraclinicos: No requiere.

Tipo de anestesia sugerida (General/Regional/Conductiva): Regional + Sedacion.

Instrucciones y plan de manejo: .

Se refuerzan instrucciones sobre el ayuno requerido de 8 horas previas a la hora del procedimiento.

Se ajustan instrucciones sobre el manejo de medicamento ambulatorios

Se brinda educacién sobre el plan de manejo anestésico, plan analgésico posoperatoric y signos de alarma.
El paciente hace lectura, manifiesta entendimiento y firma consentimiento informado de anestesia.

Firmado por: FEDERICO PUERTA MARTINEZ, ANESTESIA, Registro 198727983, CC 1037615833

NOTAS SERVICIOS DE APOYO

Fecha: 05/11/2021 10:41 - Ambulatorio

Nota Apoyo al Usuario/Referencia - SERVICIO DE APOYO

Firmado electronicamente ‘Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29
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Pagina ¢ de 19
NOTAS SERVICIOS DE APOYO

Derechos del paciente:

Se brinda informacidn sobre lo‘que es un Accidente de transito y la cobertura del seguro para el afio 2021 es (24. 227. 360): el tratamiento de las
patologias resultantes de manera directa del accidente de transito). Una vez superada la cobertura del seguro, la atencion sigue por la EPS a la que el
paciente esté afiliado.

Deberes del paciente:

Debe asumir el costo de los articulos de uso personal mientras esté con cargo al seguro obligatorio de accidente de transito. Una vez superada la
cobertura del seguro, la atencién sigue por la EPS a Ia que el paciente este afiliado (NUEVA EPS), bajo las condiciones del regimen de seguridad social
al cual esté afiliado.

Volante de Bienvenida enviado: SI.

Se pregunta sobre dudas con respecto a la informacién suministrada y se aclara,

A quien sé informo:
MIRANDA RIOS, OMAR DE JESUS.

Firmado por: ELKIN DARIO GIRALDO SUAREZ, SERVICIO DE APOYO, Registro 05-1568-16, CC 98762078

Firmado electrénicamente : Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29
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HISTORIA CLINICA

INFORMACION DE LA ATENCION

INFORMACION GENERAL

NOmero de ingreso: 2

Lugar de nacimiento: MEDELLIN,ANTIOQUIA,COLOMBIA |Estado civil: Soltero ]Género: Masculino

Ocupacion: OTRAS OCUPACIONES 25 | Teléfono: 3136292134 | Direccion: CALLE 109 46 A 34 LA FRANCIA
Lugar de residencia: MEDELLIN, ANTIOQUIA, COLOMBIA

| ) DATOS DE LA PERSONA RESPONSABLE DEL PACIENTE |
Nombre completo y apellidos: ELVIA LUCIA MARTINEZ Parentesco: Cufiado(a) Teléfono: 301563474
5]

INFORMACION DEL ACOMPANANTE AL INGRESO
Nombre completo y apellidos: ELVIA LUCIA MARTINEZ |Te|éfon0: 3015634746

[ AFILIACICN A LA SEGURIDAD SOCIAL

Nombre Tipo de Vinculacién
NUEVA EPS (SUBSIDIADO) Subsidiado

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y ndmero de identificacién: CC 71659256

S EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

PabloTobénUribe

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Afios

Identificador Gnico: 1448620-2

VALORACION DE INGRESO

Péagina 11 de 19

Fecha: 05/11/2021 11:20

Evaluacién Inicial de Ingreso - AUXILIAR DE ENFERMERIA

Valoracion Fisica y Psicolégica:

El paciente no tiene limitacién sensorial

El paciente no tiene limitacion motora 3

Presion arterial (mmHg): 137/84, Presion arterial media(mmHg): 101 Frecuencia cardiaca(LPM): 87

Historia Social: g
Paciente con condiciones de vulnerabilidad social: Ninguna
El nivel de escolaridad del pacientes es: Basica primaria incompleta

Valoracién de necesidades de educacion:
Paciente cuyo idioma nativo es el espaiiol
El paciente sabe leer y escribir

Identificacion de Poblacién Especial:
Paciente que no pertenece a ningln grupo de poblacion especial

Firmado por: NATALIA MATURIN CIFUENTES, AUXILIAR DE ENFERMERIA, Registro 05-6601-18, CC 1020480202

NOTAS MEDICAS

Fecha: 05/11/2021 13:02
Nota Procedimiento - Apoyo - ANESTESIA

Indicador de rol: Apoyo

Explico al paciente los beneficios y riesgos de la anestesia regional, incluyendo dolor, parestesias o calambres, infeccion,
comprometer la funcién o sensibilidad de Ia extremidad, toxicidad por anestésicos locales, muerte. Entiende y acepta

Monitoria:

Sedacién-analgesia: Fentanyl 50 mcg y Midazolam 2 mg
Asepsia con Clorhexidina

Procedimiento guiado por: ultrasonido/neuroestimulacion
Aguja ecogénica (bisel corto) de100 mm

Se realiza bloqueo: axilar en el lado izquierdo

Puncidn en plano

Se ablican 15 cc de lidocaina al 2 % sin Epinefrina ¥ 15 cc de bupivacaina al 0. 5% % can Epinefrina.

No parestesias, no dolor a la in
derivadas del procedimiento.

Diagnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIOQ izguierdo.

Firmado por: GUSTAVO NAVARRO ESCOBAR, ANESTESIA, Registro 01 -0543-02, CC 70557325

lesién nerviosa que puede

yeccion. No punciones intraneurales ni intravasculares, no signos de toxicidad por anestesicos locales, no complicaciones

Fecha: 05/11/2021 13:03
Nota preinduccion anestésica -Apoyo - ANESTESIA

EVALUACION PRE- INDUCCION ANESTESICA

Paciente sin cambios desde el momento la evaluacion pre-anestésica, se aclaran dudas sobre el procedimiento anestésico.

Se verifica con el paciente su identidad, sitio quirdrgico: Radio izquierdo
Procedimiento a realizar:reduccion abierta y osteosintesis

Se confirma el consentimiento anestésico del paciente.

Ayuno confirmado: si

Alergias conocidas:no

Firmado electrénicamente

Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y niumero de identificacion: CC 71659256

® .
: EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

Identificador Unico: 1448620-2

NOTAS MEDICAS

Se realiza verificacién de accesos venosos: si
Verificacién de via aérea:si

Antibidtico profilactico:si

Pagina 12 de 19

De acuerdo al precedimiento quirlrgico y al estado del paciente, se preveen las pérdidas sanguineas antes del procedimiento: menor de 500 ml

ASA:l

Se ha completado el control de seguridad anestésica, con la verificacion de equipos anestésicos y de monitoreo.
Diagnésticos activos después de la nota Diagnostico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.

Firmado por: GUSTAVO NAVARRO ESCOBAR, ANESTESIA, Registro 01-0543-02, CC 70557325

Fecha: 05/11/2021 13:12
Nota Prequirtirgica - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Diagnéstico preoperatorio: fractura radio distal con compromiso diafisio-metafisio-epifisiario
Procedimiento propuesto: Reduccion abierta y osteosintesis de radio distal

¢ Se verifican/actualizan antecedentes?: Si

¢ Lateralidad?: Si, Lade procedimiento: Izquierdo
¢Multiples estructuras (dedos y columna)?: No

Examen fisico: "Paciente inmovilizado con ferula pinza de azucar
Moviliza dedos de la mano
, Extremidad bien perfundida
¢ Se contintia con el procedimiento propuesto?: Si
Conducta: Se marca paciente
Se ordena antibiotico profilactico
Se pasa a quirefano

.Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Fecha: 05/11/2021 16:02
Nota Procedimiento - Tratante - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Indicador de rol: Tratante

Tipo de herida: |

Diagnéstico preoperatorio: fractura de radio distal izquierdo con extension diafisiaria
Diagnésticos post operatorio: |dem

Hora de inicio de cirugia: 14:00

Hora de finalizacion de cirugia: 16:10 i

Procedimiento a realizar: Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Cirujano: Daniel Vanegas

Ayudante: Laura Ramirez (residente de Il ano UPB)

Anestesitlogo(a): Gustavo Navarro

Instrumentador(a): Juan Jose Giraldo

Tipo de anestesia: General - Bloqueo

Perfusionista:

Via quirtrgica 1: Antebrazo izquierdo

Hallazgos operatorios: Fractura de radio distal izquierdo con conminucion dorsla y volar, acortamiento, extension de metadiafisiaria
Descripcién del procedimiento:

Previa verificacion consentimiento informado

Administracion de antibiotico profilactico

Se realiza asepsia y antisepsia de la extremidad

Se viste con campos quirurgicos

Se realiza abordaje de Miami y se extiende hacia proximal con abordaje de Henry

Se disecciona por planos hasta llegar a foco de fractura

Firmado electrénicamente ‘ Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29
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NOTAS MEDICAS

Se realiza curetaje oseo retirando callo blando

Se realiza reduccion directa de la fractura y se mantiene reduccion con pines
Se posiciona placa larga de radio distal de diverquin

Se fija proximal con 1 tornillo cortical y 3 bloqueado

Se evalua posicion de la placa y longitud de los tornillos en intehsificador de imagenes
Se adhosa la placa a nivel proximal y se fija con 4 tornillo corticales

Se verifca nuevamente posicion de placa y tornillos

Se fija distalmente con 3 tomnillos corticales mas

Se baja torniguete y se hace hemostasia '

Se lava con salino y se sutura por planos con vicryl y piel con prolene
Curacion con fixomull = :

Se deja inmovilizacion con ferula braguipalmar

Muestras de patologia: no :
Materiales: Placa a radio distal larga de diverquin, 5 tornillos corticales, 6 tornillos blogueados
Perdidas sanguineas estimadas: 50cc

Complicaciones: no

Plan de manejo:

Alta

Cita de revision en 10 dias

Analgesia

Rayos X de control en 10 dias

Signos de alarma

Se avalan los insumos, suministros e instrumentales utilizados en el procedimiento, con cantidades y referencias registrados por el Instrumentador
Quirurgico.

Diagnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIQ izquierdo.
Firmado por; DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA YTRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Fecha: 05/11/2021 17:20
Nota Recuperacién Cirugia Ambulatoria - ANESTESIA

Causa de egreso: ALTA : ;
Paciente en recuperacién, conciente, sin efectos secundarios por anestesia, sin sangrado activo.

Analgesia utilizada:diclofenaco, dipiropna, bloqueo regional

Plan de manejo: Se autoriza salida del servicio de cirugia
Se brinda informacién y se explica que debe seguir las recomendaciones sobre la medicacién formulada.

El paciente debe ser nuevamente evaluado en caso de presentar nduseas y vomito intratables, dolor no controlado con los medicamentos, alteraciones
neuroldgicas y sangrado.

Continta con la medicacién habitual seguin prescripcion de su médico tratante.

Signos vitales:

Presién arterial (mmHg): 137/84, Presion arterial media(mmHg): 101 Frecuencia cardiaca(LPM): 79 Frecuencia respfratoria(Respiraciones/minuto): 16
Escala del dolor: 0-No dolor (FIO2) Fraccion inspirada de oxigeno(%): 21 Saturacion de oxigeno(%): 96

- Aldrette (Test de recuperacién pdst-anestésica) : Total: 9, Autorizar traslado
Diagnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal de egreso - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.

Ordenes ambulatorias: -

MEDICAMENTOS Y FORMULA MEDICA

- Acetaminofen 500 mg Tableta: 2 tableta(s), Oral, Cada 8 horas, por 10 Dias

- Tramadol 100 mg/mL Solucién oral Frasco x 10 mL: 6 gotas, Oral, Cada 8 horas, por 10 Dias
- Naproxeno 250 mg Tableta: 2 tableta(s), Oral, Cada 12 horas, por 5 Dias

RX / AYDX / DITAI y :

- Radiografia de Mufieca Izquierda: cantidad 1

- Radiografia de Antebrazo Izquierdo: cantidad 1

INTERCONSULTAS

- Ortopedia (Consulta).

Firmado por: GUSTAVO NAVARRO ESCOBAR, ANESTESIA, Registro 01-0543-02, CC 70557325. i

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21!07/20?5 08:38:29



IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y numero de identificacion: CC 71659256

@
g EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

Identificador tnico: 1448620-2

NOTAS MEDICAS

Pagina 14 de 18

Fecha: 05/11/2021 18:01

Nota Evolucion - Egreso - Tratante - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Causa externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA Causa de egreso: ALTA
Examen ﬂ:‘aico al egreso: paciente con ferula antebraquipalmar

Moviliza dedos de la mano

Adecuada perfusion distal

Resumen de la admisién y antecedentes del paciente: fractura de radio distal izquierdo con extension diafisiaria

Procedimientos diagnésticos o terapéuticos realizados y resultados pendientes al alta: Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo

Medicacion relevante administrada durante la hospltallzacmn Cefazolina, analgesia

Condicidn del pamente al alta: Buenas condicones
Se da alta

Analgesia

CCita de revision en 10 dias

Rayos x de control

Instrucciones de seguimiento: Consultar si dolor severo, fiebre, sangrado
Conciliacion de medicamentos al egresa: no

Diagndsticos activos después de la nota Diagnéstico principal de egreso - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.

Ordenes generadas al egreso:

MEDICAMENTOS Y FORMULA MEDICA

- Acetaminofen 500 mg Tableta: 2 tableta(s), Oral, Cada 8 horas, por 10 Dias

- Tramadol 100 mg/mL Solucién oral Frasco x 10 mL: 6 gotas, Oral, Cada 8 horas, por 10 Dias
- Naproxeno 250 mg Tableta: 2 tableta(s), Oral, Cada 12 horas, por 5 Dias

RX /AYDX / DITAI

- Radiografia de Muneca lzquierda: cantidad 1

- Radiografia de Antebrazo |zquierdo: cantidad 1

INTERCONSULTAS

- Ortopedia (Consulta).

Firmado por: DANIEL VANEGAS ISAZA, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 1037615521, CC 1037615521

Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha 05/11/2021

Grupo Descripcion

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alérgicos Niega al 18/10/2021

Infecciosos ‘ Tuberculosis en el 2018

Patoldgicos Niega

Quirdrgices Niega

Traumaticos y quemaduras Niega

Reacciones transfusionales Niega

Toxicologicos Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma Niega

ambulatoria

NOTAS DE ENFERMERIA

Fecha: 05/11/2021 16:20
Nota del instrumentad'or quirdrgico - SERVICIO DE APOYO

Se reviso instrumental antes de iniciar el procedimiento = Si, completo
Conteo de gasas, torundas (Video) o cotones completo = Si, completo 20 gasas

Firmado electrénicamente - Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
P Tipo y nimero de identificacion: CC 71659256

o EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa). 30/09/1964
3 Edad: 57 Afios
Identificador Unico: 1448620-2

Pagina 15 de 19
NOTAS DE ENFERMERIA

Si el conteo fue incompleto que medidas se tomaron = No aplica

Conteo de compresas completo = No se usaron

-Si el conteo fue incompleto que medidas se tomaron = No aplica

El médico tomo muestra para patologia = No

La muestra se entrego a = No aplica

El medico tomo muestra para cultive = No

La muestra se entrego a = No aplica

Herida quirtirgica = suturada, se cubre con fixomull, gasa, vendaje de algodon y ferula de yeso

Nombre del material utilizado y casa proveedora = HPTU: Vieryl 3/0 (1), prolene 4/0 (2), uso de intensificador de imagenes e insumaos
SUPLEMEDICOS: Placa de correccion y fractura extralarga izquierda 20 H (i 2 :

Tornillo cortical 2. 5 x 14 mm (2) :

Tornillo cortical 2. 5 x 16 mm (2)
Tornillo cortical 2. 5 x 22 mm (1)
Tornillo bloqueado 2. 5 x 18 mm (2)
Tornillo bloqueado 2. 5 x 20 mm (3)
Tornillo bloqueado 2. 5 x 22 mm (1) : s
Se reviso el instrumental, material cortopunzante antes del cierre de la cavidad = Si completo, se descarta material cortopunzante en presencia de Lizeth
Andrea Restrepo auxiliar de enfermeria.

Firmado por: JUAN JOSE GIRALDO ZAPATA, SERVICIO DE APOYO, Registro 1037640037, CC 1037640037

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
® Tipo y numero de identificacion: CC 71659256
o EL HOSPITAL CON ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
‘mqbbbbén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Ahos
Identificador Gnico: 1448620-3

Pagina 16 de 19
HISTORIA CLINICA

INFORMACION DE LA ATENCION

INFORMACION GENERAL

Nimero de ingreso: 3

Lugar de nacimiento: MEDELLIN ANTIOQUIA,COLOMBIA | Estado civil: Soltero | Género: Masculino

Ocupacion: OTRAS OCUPACIONES | Teléfono: 3136292134 | Direccion: CALLE 109 46 A 34 LA FRANCIA
Lugar de residencia: MEDELLIN, ANTIOQUIA, COLOMBIA -

| DATOS DE LA PERSONA RESPONSABLE DEL PACIENTE |
Nombre completo y apellidos: ELVIA LUCIA MARTINEZ Parentesco: Cufiado(a) Telefono: 301563474
6

INFORMACION DEL ACOMPANANTE AL INGRESO !
Nombre completo y apellidos: SIN ACOMPANANTE : ITeIéfono: 0000000

| | AFILIACION A LA SEGURIDAD SOCIAL

: Nombre Tipo de Vinculacion
NUEVA EPS (SUBSIDIADO) - Subsidiado

Firmado electronicamente ; . Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



@
J EL HOSPITAL CON ALMA

PabloTobénUribe

VALORACION DE INGRESO

IDENTIFICACION DEL PACIENTE

Tipo y nimero de identificacién: CC 71659256

Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa); 30/09/1964

Edad: 57 Afios

Identificador Gnico: 1448620-3

Pagina 17 de 19

Fecha: 06/11/2021 15:49
Nota inicio de atencién - MEDICO GENERAL

Se inicio la atencién del paciente a la hora sefialada

Firmado por: MARIA CAMILA ROJAS RUBIANO, MEDICO GENERAL, Registro 1143868956, CC 1143868956

Fecha: 06/11/2021 16:05

Nota de ingresa a urgencias adulto - Tratante - MEDICO GENERAL

Causa Externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA : =

Anamnesis

Datos de identificacion: Paciente masculino de 57 anos, Sol
Fuente de la historia clinica: El paciente

Acompanante: Ninguno

MC: dolor

EA: Paciente con antecedente de Fractura de radio distal izquierdo con

tero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia

conminucion dorsla y velar, acortamiento, extension de metadiafisiaria

secundaria a accidente de transito en octubre al que ayer 05. 11. 2021 se le realizé reduccién abierta. Desde la noche paciente con dolor intenso en
regidn de osteosintesis sin mejoria con analgesia ordanada ambultoriamente por lo cual consulta. :

Signos vitales:, Escala del dolor: 7-Severo |

Examen Fisico: Paciente en buenas condiciones generales, conciente, orientado; hidratado, muy aigico sin signos de dificultad respiratoria.

Estado de conciencia: alerta. Glasgow: 15/15.

Cabeza y organos de los sentidos: Conjuntivas rosadas, mucosas himedas, ORL sano, sin lesiones.

Cuello: Movil sin adenopatias, no ingurgitacién yugular.

Térax: Ruidos cardiacos ritmicos sin soplos, murmullo vesicular conservado sin agregados patoldgicos. Sin evidencia de uso de musculos accesorios

para la respiracién.

Abdomen: Blando, depresible, no doloroso a la palpacion, sin masas ni megalias.

Genitourinario: No evaluado.

Extremidades: Simétricas; sin edemas; sin alteracion de los arcos de movimiento,

azucar, no se retira, dedos con lleado capilar conservado, calientes, sin edema. sin otros hallazgos.-
Examen neurolégico: No déficit motor ni sensitivo, fuerza 5/5 en las 4 extremidades, ROT ++/++++ en las 4 extremidades.

Paciente quien se revisa con medidas de proteccion personal-determinadas por el HPTU y las autoridades en salud.

Diagnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo.

Analisis y Plan de Manejo: Paciente masculino con antecedente de fr

porco controlado apesar de analgesia. Al examen fisico sin alteracion neurovascular disltal, no se retira inmovilizacion.
Ingreso paciente para analgesia, con evelucion clinica se deciden conductas adicionales.

Se explica al paciente quien dice entender y aceptar.

Firmado por: MARIA CAMILA ROJAS RUBIANO, MEDICO GENERAL, Registro 1143868956, CC 1143868956 -

buen llenado capilar. BRazo izquierdo con inmovilizacion en pinza de

actura de radio distal con reduccion abierta el 05. 11. 2021. Consulta por dolor

Fecha: 06/11/2021 16:12

Ingreso a urgencias - AUXILIAR DE ENFERMERIA

Revisién Fisica:
Estado emocional: Algico

Neurolégico: Consciente y orientado en tiempo, persona y espacio

Térax: Sin dificultad para respirar

Abdomen: Blando, depresible nodoloroso a la palpacion sin nauseas ni emesis
‘Extremidades: Ingresa con ferula de yeso y cabestrillo en MS|, refiere intenso dolor en la extremidad

Uleera por presion: Sin ulceras por presion

Escala del dolor: 7-Severo
Firmado electrénicamente

Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Tipo y numero de identificacion: CC 71659256

o/~ = HoseiTaL con ALMA Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobénUribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Afos

dentificador Gnico: 1448620-3

Péagina 18 de 19
VALORACION DE INGRESO

Cubiculo= Urgencias Fast track 76 i

Cuidados y actividades realizadas = Se ubica paciente en silla reclinotic, se verifica manilla de identificacion con datos correctos, se indaga sobre
alergias, se monitoriza, se coloca bata de paciente, se canaliza acceso venoso, se administran medicamentos ordenados utilizando los seis correctos.
Requiere iniciar medidas de aislamiento = No refiere

Alergias = No refiere

Cuidador (es) = Ingresa sola

Informacidn brindada = Me presento como auxiliar encargada del cuidado del paciente y se explica que se esta a la espera de resultados de examenes
para medico definir conducta.

A quien se le brindo la informacién = Al paciente.

Firmado por: DIANA MARITZA OROZCO MEJIA, AUXILIAR DE ENFERMERIA, Registro 05-2877-17, CC 1152708985

NOTAS MEDICAS

Fecha: 06/11/2021 14:32

Nota de triage - ENFERMERA(O)

Estado del paciente al ingreso: Consciente, El paciente llega: Caminando, Solo.

Motivo de ingreso: Antecedente de fractura de radio distal izquierdo con extension diafisiaria, ayer realizaron reduccién, consulta por dolor que no cede a
la analgesia, al ingreso con dolor en tercio distal, conserva sensibilidad, buen llenado capilar, con limitacién para mover 1-3 dedo por dolor.
Antecedentes: Neiga

Niega sintomas respiratorios o contacto con persanas positivas o sospechosas para COVID-19

Presion arterial (mmHg): 121/77, Presion arterial media(mmHg): 91, Frecuencia cardiaca(LPM): 90, Saturacion de oxigeno(%): 95, Escala del dolor: 6-
Moderado

Clasificacion del triage: Triage 3, Requirio apoyo medico: No, Ingresé a atencion inicial: Si.

Firmado por: ANA LUCIA SANCHEZ VARGAS, ENFERMERA(O), Registro 5-6707-13, CC 43766941

Fecha: 06/11/2021 15:59
Nota de antecedentes - MEDICO GENERAL

Del grupo Alérgicos:

Se medifica(n) el antecedente:
Niega al 18/10/2021

por

Niega 06. 11. 2021

Del grupo Quirdrgicos:

Se adiciona(n) el antecedente:

Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Se elimina(n) el antecedente:

Niega

Del grupo Traumaticos y quemaduras:
Se adiciona(n) el antecedente:
Fractura de radio distal izquierdo

Se elimina(n) el antecedente:

Niega. ]

Firmado por: MARIA CAMILA ROJAS RUBIANO, MEDICO GENERAL, Registro 1143868956, CC 1143868956

Fecha: 06/11/2021 17:57
Nota Evolucién - Egreso - Tratante - ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Causa externa: ACCIDENTE DE TRANSITO, Finalidad: NO APLICA Causa de egreso: ALTA

Firmado electrénicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



- IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Tipo y numero de identificacion: CC 71659256

o/ ™\ = Hoseriat con ALMA - |Paciente: OMAR DE JESUS MIRANDA RIOS
PabloTobén Uribe Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): 30/09/1964

Edad: 57 Anos

ldentificador Gnico: 1448620-3

Pagina 19 de 19
NOTAS MEDICAS

Examen fisico al egreso: tranquilo con dolor controlado

no hay signos de sindrome compartimental

mejori de dolor despues de analgesia

Procedimientos diagndsticos o terapéuticos realizados y resultados pendientes al alta: analgesia
Medicacion relevante administrada durante la hospitalizacion: analgesia

Condicién del paciente al alta: buenas condiciones

Instrucciones de seguimiento: se refuerza analgesia, se explica plan de manejo, signos de alarma
Conciliacion de medicamentos al egreso: no

Diagnésticos activos después de la nota Diagnéstico principal de egreso - FRACTURA DE LA EPIFISIS INFERIOR DEL RADIO izquierdo .
Firmado por: ANDRES JULIAN URIBE JIMENEZ, ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA, Registro 5-3104-03, CC 71787942

: Antecedentes actualizados en el sistema, para lafecha  06/11/2021
Grupo Descripcidn

Personales Soltero, sin hijos, Conductor, residente en barrio La Francia
Alergicos Niega 06.11.2021

Infecciosos Tuberculosis en el 2018

Patolégicos Niega

Quirurgicos Reduccion abierta mas osteosintesis de radio distal izquierdo
Traumaticos y quemaduras’ : Fractura de radio distal izquierdo

Reacciones transfusionales Niega

Toxicolégicos J Tabaquismo activo, no consumo de alcohol, consumo de marihuana
Medicamentos consumidos de forma - Niega

ambulataria

Firmado electronicamente Documento impreso al dia 21/07/2025 08:38:29



1448620 C71659256
HISTORIA No. - 1D

. Y
. r MIRANDA RIOS
APELLIDOS COMPLETOS
)\) T OMAR DE JESUS
NOMBRES COMPLETOS

et EESPITM I A FAST TRACK ADULTO 71
PabloTobénUribe

SERVICIO

30-sept.-1964

FECHA DE NACIMIENTO

Radiologia e Imagenes Diagnosticas ‘ Fecha de estudio Fecha de reporte
18-oct.-2021 12:06 p. m. 19-oct.-2021 04:07 p. m.

Remitente:DANIEL VANEGAS ISAZA
Estudio:TAC Mufieca lzquierda

INDICACION
Fractura radio distal.

TECNICA

Con tomégrafo multidetector se realizan cortes axiales en la mufieca izquierda, con reconstruccion multiplanar en los planos
sagital y coronal.

HALLAZGOS

Fractura metadiafisiaria del radio distal con un trazo longitudinal en el aspecto posterior que se extiende a la superficie articular.
Adecuada congruencia articular postreduccién.

Fractura avulsiva del proceso estiloideo de la ulna, de bordes corticados bien definidos, por trauma antiguo.
En lo incluido del carpo y el metacarpo, no se identifican lesiones.

Edema en los tejidos blandos.

Ateromatosis en el territorio de la arteria radial.

Mineralizacién 6sea normal.

Sin lesiones liticas o blasticas que sugieran patologia tumoral.

CONCLUSION

Fractura de radio distal clasificacién AQ 23-C2.

DOSIS DE RADIACION
150.0 DLP (mGy - cm)

Atentamente,

Dr(a) Sebastian Isaza Zapata

Médico RADIOLOGO Registro 1017192717 IMAGEN OSTEOMUSCULAR Firmado
Electronicamente

Cesar Augusto Patifio Aguirre ;
RESIDENTE DE RADIOLOGIA C1152445263



1448620 C71659256
HISTORIA No. 1D

o @
@ ( ( MIRANDA RIOS
. : APELLIDOS COMPLETOS
)\) : OMAR DE JESUS
NOMBRES COMPLETOS

~ fi;)SPITAL SOl R Ma FAST TRACK ADULTO 71
PabloTobénUribe -

SERVICIO

30-sept.-1964
FECHA DE NACIMIENTO

Radiologia e Imagenes Diagnosticas Fecha de estudio ' Fecha de reporte
18-oct.-2021 12:02 p. m. 19-0ct.-2021 02:43 p. m.

Remitente:DANIEL VANEGAS ISAZA
Estudio:TAC Hombro Izquierdo

INDICACION
Descartar fractura de la escapula

TECNICA )
En equipo multidetector se realiza adquisicién simple sobre el hombro

" HALLAZGOS

Se observa fractura no desplazada de la espina de la escapula con trazo (nico oblicuo gue inicia desde la base del acromion
hasta el cuerpo de escéapula, no hay desplazamiento de fragmentos. Articulacién acromioclavicular congruente.

No hay fractura de la glenoides ni de la cabeza humeral. '

Arcos costales sin fractura.

De manera llamativa se observan dilataciones bronquiales con areas de ocupacién del espacio alveolar de forma periférica lo cual
debera correlacionarse clinicamente
CONCLUSION

Fractura de la espina de escébula no desplazada
Bronguiectasias

Zonas inespecificas de ocupacién alveolar para correlacionarse clinicamente, podria representar cambios inflamatorios-
infecciosos. No hay neumotorax

DOSIS DE RADIACION
357.0 DLP (mGy - cm)

Atentamente,

Dr(a) Sebastian Isaza Zapata.

Médico RADIOLOGO Registro 1017192717 IMAGEN OSTEOMUSCULAR Firmado
Electrénicamente



1448620 C71659256
HISTORIA No. 1D

o @
@ ( MIRANDA RIOS

APELLIDOS COMPLETOS

/\J # : OMAR DE JESUS

NOMBRES COMPLETOS

EL HOSPITAL CON ALMA -
Pcblo‘l'obénuribe SALA DE ESPERlA ADULTO

SERVICIO

30-sept.-1964
FECHA DE NACIMIENTO

Radiologia e Imagenes Diagnosticas Fecha de estudio Fecha de reporte
: 18-0ct.-2021 09:00 a. m. | | 21-oct.-2021 12:50 p. m.

Remitente:ANDREA CASTRO OSORIO
Estudio:Rx Torax

INDICACION

Tramo.

Comparacion: No se cuenta con heces de similares para comparacion.
TECNICA

Proyecciones PA y Lateral

HALLAZGOS

Silueta cardiaca de tamafio y configuracion normal. Aorta y pediculo vascular sin dilatacién
Traguea y bronquios fuente de calibre normal. ;
Adecuada expansion pulmonar.

Consolidaciones parenquimatosas mal definidas en el I6bulo inferior izquierdo: banda parenquimatosa con pérdida de
volumen apical izquierda; no hay signos de derrames pleurales ni de neumotérax.

Fracturas costales no desplazadas en region lateral de la novena y décima costillas izquierdas.

CONCLUSION

- Fracturas costales izquierdas no desplazadas. ,

- Opacidades mal definidas en el I6bulo inferior izquierdo, sospechosas de contusiones.
- Banda parenquimatosa firboatelectasica apical izquierda

DOSIS DE RADIACION
180.0 DAP (mGy - cm2), 35.0 DAP (mGy - cm2)

Atentamente,

' Dr(a) JUAN GONZALO VELEZ ZULUAGA

Médico RADIOLOGO Registro 53483-10 IMAGEN CORPORAL Firmado
Electronicamente



1448620 ] C71659256
HISTORIA No. 1D

- @

LY ( MIRANDA RIOS
APELLIDOS COMPLETOS

)\J = OMAR DE JESUS
NOMBRES COMPLETOS

EL HOSPITAL CON ALMA

- PabloTobénUribe . | SALADE ESPERA ADULTO

SERVICIO

30-sept.-1964
FECHA DE NACIMIENTO

Radiologia e Imagenes Diagnosticas Fecha de estudio Fecha de reporte
18-0ct.-2021 08:57 a. m. 03-nov.-2021 03:42 p. m.

Remitente:ANDREA CASTRO OSORIO
Estudio:Radiografia de Mufieca Izquierda

HALLAZGOS

Densidad 6sea normal. ‘

Fractura conminuta de la regién metafisaria distal del radio con aparente extension articular
Luxacion de la articulacién radiocubital distal.

Relaciones articulares evaluables congruentes.

Edema de los tejidos blandos de la mufieca.

DOSIS DE RADIACION
42.0 DAP (mGy - cm2)

e Atentamente,

Dr(a) Claudia Patricia Montoya Giraldo ;
Médico RADIOLOGA. Registro 5-1969 IMAGEN CORPORAL Firmado Electrénicamente
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EL HOSPITAL CON ALMA

PabloTobénUribe:

Radiologia e Imagenes Diagnosticas

Remitente:ANDREA CASTRO OSORIO

1448620
HISTORIA No.

MIRANDA RIOS
APELLIDOS COMPLETOS

OMAR DE JESUS
NOMBRES COMPLETOS

C71659256
ID

SALA DE ESPERA ADULTO

SERVICIO

30-sept.-1964
FECHA DE NACIMIENTO

Fecha de estudio
18-oct.-2021 09:02 a. m.

Fecha de reporte
03-nov.-2021 03:44 p. m.

Estudio:Radiografia de Hombro Anteroposterior Verdadeta lzquierdo,Radiografia Lateral de

Escapula

INDICACION
Trauma

HALLAZGOS
Densidad ésea narmal.

Se identifican fractura de' la espina de la escapula

Relaciones articulares evaluables congruentes.
Tejidos blandos sin alteracién visible en este estudio

DOSIS DE RADIACION

160.0 DAP (mGy - cm2)
525.0 DAP (mGy - cm2)

Atentamente,

Dr(a) Claudia Patricia Montoya Giraldo
Médico RADIOLOGA. Registro 5-1969 IMAGEN CORPORAL Firmado Electrénicamente




1448620 ~ C71659256
HISTORIA No. ID

ey o
_eF ( | MIRANDA RIOS
APELLIDOS COMPLETOS
/ \) el S OMAR DE JESUS
: NOMBRES COMPLETOS
EL HOSPITAL CON ALMA

PabloTobénUribe

SERVICIO

30-sept.-1964
FECHA DE NACIMIENTO

Radiologia e Imagenes Diagnosticas Fecha de estudio Fecha de reporte
17-nov.-2021 08:58 a. m. 02-dic.-2021 03:56 p. m.

Remitente: ;
Estudio:Radiografia de Mufieca Izquierda,Radiografia de Antebrazo Izquierdo

INDICACION
Control

‘HALLAZGOS
Limitacion para la evaluacion de tejidos blandos por presencia de férula y vendaje.

Densidad ésea conservada.
No se observan lesiones liticas ni escleréticas.
Relaciones articulares conservadas.

Reduccion de fractura conminuta de metéafisis y tercio distal de la diafisis del radio lzqwerdo con material de
osteosintesis tipo placa.y tornillos en adecuada posicién.

Fractura de la estiloides cubital

No se observan otros trazos de fractura.

DOSIS DE RADIACION
35.0 DAP (mGy - cm2)
31.0 DAP (mGy - cm2)

Atentamente,

Dr(a) Sebastian Isaza Zapata

Médico RADIOLOGO Registro 101719271? IMAGEN OSTEOMUSCULAR Firmado
Electronicamente

Sara Tamayo Zapata
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HISTORIA No. D

@ ( MIRANDA RIOS
. APELLIDOCS COMPLETOS
) \J ) OMAR DE JESUS

NOMBRES COMPLETOS

)

EL HOSPITAL CON ALMA

PabloTobénUribe

SERVICIO

30-sept.-1964
FECHA DE NACIMIENTO

Radiologia e Imagenes Diagnosticas Fecha de estudio Fecha de reporte
11-feb.-2022 07:00 a. m. 11-feb.-2022 10:05 a. m.

Remitente:
Estudio:Radiografia de Muiieca lzquierda

INDICACION :
57 afios, masculino, trauma en mufieca, control POP.

HALLAZGOS

Material de osteosintesis tipo placa y tornillos de cortical gue reduce fractura de radio distal en proceso de
consolidacion, sin signos de complicacién del material de osteosintesis.

Fractura de la apéfisis estiloides del cubito en consolidacion.
Relaciones articulares conservadas.

Edema de los tejidos blandos-‘.

Disminucion de la radioopacidad de la estructura 6sea, seudo erosiones en el eje entre semilunar y grande, para
seguimiento imagenoldgico.
CONCLUSION

Fractura de radio distal en consolidacion con material de osteosintesis sin signos de complicacion.

Erosiones entre semilunar y grande que puede corresponder a compromiso crénico, Osteopenia por desuso, amerita
seguimiento imagenoldgico y laboratorio.

DOSIS DE RADIACION
31.0 DAP (mGy - cm2)

Atentamente, ]
Dr(a) Mauricio Estrada Castrillon

Médico RADIOLOGO. Registro 5-1086-99 .I!VIAGEN OSTEOMUSCULAR Firmado
Electronicamente '

Jose luis Montoya Restrepo



1448620 - C71659256
HISTORIA No. D

i £ . MIRANDA RIOS
" APELLIDOS COMPLETOS
) OMAR DE JESUS
EL HOSPITAL CON ALMA NOMBRES COMPLETOS

~ PabloTobénUribe

SERVICIO

30-sept.-1964
FECHA DE NACIMIENTO

Radiologia e Imagenes Diagnosticas Fecha de estudio - Fecha de reporte
10-jun.-2022 07:56 a. m. 17-jun.-2022 03:10 p. m.

Remitente:
Estudio:Radiografia de Muiieca lzquierda

HALLAZGOS

Material de osteosintesis (placa y tornillos) fijando fractura en proceso de consolidacién del radio distal.
Fractura en proceso de consolidacion de |a ap6fisis estiloides del cabito.

Calcificaciones vasculares ateromatosas.

Osteopenia.

DOSIS DE RADIACION
0.0 DAP (mGy - cm2)

Atentamente,

' Dr(a) Carolina Gutierrez Marquez

Medico RADIOLOGA. Registro 1039447823 IMAGEN CORPORAL Fi'rmado
Electronicamente



