‘::‘ HISTORIA CLINICA EVOLUCION NUTRICION

%&:ﬁé | FOLIO 25 [ FECHA DE IMPRESION I jueves, 11 de enero de 2018 I HOJA | 40/145
DATOS DEL PACIENTE

Identificacion: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo Femenino
DATOS DE LA ATENCION

Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 21/09/2017 11:31

Cama 523 Servicio 732003 - ESPECIALIDADES QUINTO PISO

ENTIDAD  MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO

SUBJETIVO

ASISTENCIA INTRAHOSPITALARIA POR NUTRICION Y DIETETICA, RESPUESTA A INTERCONSULTA, ESPECIALIDADES QUINTO
PISO.PACIENTE FEMENINA DE 39 ANOS, CON DIAGNOSTICO DE:1. SINDROME DE SUPERPOSICION,2. LES EN ACTIVIDAD
LUPICA,3. VASCULITIS CON ANCAS POSITIVOS,4. IVU,5. CANDIDIASIS ORAL.PACIENTE EN SEGUIMIENTO POR MEDICINA
INTERNA, QUE REMITEN A NUTRICION CLINICA PARA VALORACION Y SEGUIMIENTO PARA MANEJO INTEGRAL, ADECUACION
DE PLAN DE ALIMENTACION INTRAHOSPITALARIO.

PESO ACTUAL 64 KG - TALLA 164 CM /// PESO USUAL 68 - PESO IDEAL 58 KGIMC 23.7CLASIFICACION NUTRICIONAL:
NORMOPESO SEGUN OMS.PERDIDA DE PESO 5.8% EN LOS ULTIMOS TRES MESES.DX NUTRICIONAL: PESO
ADECUADO.PACIENTE REFIERE PERDIDA DE PESO Y APETITO EN LOS ULTIMOS TRES MESES, SEGUN TAMIZAJE DE FERGUSON
RIESGO NUTRICIONAL.PENDIENTE REPORTE DE PARACLINICOS PARA DEFINIR ESTADO NUTRICIONAL.

PESO: 64,0000 Kg TALLA:  164,0000 Cm IMC: 23,7954
ANALISIS

PACIENTE AL MOMENTO DE LA VALORACION CONCIENTE, ORIENTADA, CON RESPUESTA VERBAL FAVORABLE, EN COMPANIA
DE FAMILIARES, SIN NECESIDAD DE OXIGENO SUPLEMENTARIO, CON VIA ORAL PARCIAL TOLERANCIA, REFIERE HIPOREXIA,
CON DIFICULTAD PARA EL CONSUMO DE ALIMENTOS DE TEXTURA SOLIDA POR PRESENCIA DE AFTAS BUCALES, HABITO
INTESTINAL IRREGULAR, EVOLUCIONA CON ESTRENIMIENTO, SE EXPLICA CONDUCTA NUTRICIONAL TOMADA, SE REAJUSTA
PLAN DE ALIMENTACION ACORDE A NECESIDADES NUTRICIONALES, SE OPTIMIZA APORTE DE MODULO PROTEICO EN DIETA,
CON EL FIN DE OPTIMIZAR REQUERIMIENTO PROTEICO.REQUERIMIENTO NUTRICIONAL: 25 CALORIAS POR PESO ACTUAL.
1600 CALORIAS/DIA REQUERIMIENTO PROTEICO:1 GRAMO POR KG PESO: 64 GRAMOS/DIA.LABORATORIOS: 21/09/17:
NITROGENO UREICO 39 mg/dl, CREATININA 1.4 mg/dl, SODIO EN SUERO 136.1 mEq/I, POTASIO EN SUERO 4.6 mEgq/I.
PARACLINICOS INDICAN FUNCION RENAL ALTERADA, BALANCE ELECTROLITICO.

PLAN

MANEJO POR NUTRICION:1. VIA ORAL: DIETA LICUADA NORMOPROTEICA HIPERPROTEICA, SIN ACIDOS. RICA EN FIBRA.2.
MODULO PROTEICO 2/DIA DILUIDOS EN BEBIDAS.3. SEGUIMIENTO POR NUTRICION CLINICA. 4. VIGILAR % DE INGESTA Y
TOLERANCIA. 5. SS/ PERFIL DE PROTEINAS 21/09/17.

Antecedentes
Médicos Ninguno LES HACE 10 ANOS EN MANEJO MEDICO
Alérgicos Ninguno NOP REFIERE
Quirtirgicos Ninguno GLAUCOMA
Médicos Ninguno LES EN TTO MEDICO
Alérgicos Ninguno NIEGA
Quirdrgicos Ninguno NIEGA
Di ssti
Cédigo Descripcién Dx Principal
M321 LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS (COMPROMISO True
PULMONAR, RENAL)
Examenes
Nombre Observaciones Cantidad
PROTEINAS FRACCIONADAS ALBUMINA GLOBULINA FAVOR TOMAR EN AYUNA 1
22/09/17
Indicaci Médi

ﬂdab% nﬂaf!aa U s

Medico Tratante:  MOLINA BOLIVAR ELIZABETH
Registro Profesional: MNDO03336

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8)

CODIGO: FRIHCD-0 l VERSION: 2.0 l 01 DE AGOSTO 2017

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO ES E
NIT 891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion. Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar gov.co




Medico : DELGADO MENESES GUILLERMO EDMUNDO
Reg. Profesional: 52254 Esp. MEDICINA INTERNA

CODIGO: FRHCD-092 l VERSION: 2.0 01 DE AGOSTO 2017 l

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E.
NIT:891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email. hudn@hosdenar gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]



?:Q HISTORIA CLINICA DE EVOLUCION

Wﬁ&iﬁé[ FOLIO | 24 l FECHA DE IMPRESION ' jueves, 11 de enero de 2018 I HOJA I 38/145 |
DATOS DEL PACIENTE

Identificacion: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
DATOS DE LA ATENCION :

Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion; 21/09/2017 8:43

Cama 523 Servicio 732003 - ESPECIALIDADES QUINTO PISO

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

ACTIVIDAD A REALIZAR: VALORACION INICIAL

SUBJETIVO

VALORACION POR MEDICINA ITERNA

1 SINDROME DE SUPERPOSICION

2 LES EN ACTIVIDAD LUPUCA

3 VASCULITIS CON ANCAS POSITIVOS
41VU

5 CADIDIASIS ORAL A~

PACIENTE REFIERE DISUSRIA Y ESTRENIMIENTO

EXAMEN FISICO

PACIENTE DE REGULAR ESTADO GENERALJOS CARA CON ERTEMA MALAR EN ALAS DE MARIPOSA, PUPILAS ISOCORICAS
FOTOREACTIVAS 3 X 3, ESCLERAS ANICTERICAS

ORL: LESIONES ORALES CON ESFACELACION Y PLACAS BLANQUECINAS, ALGUNAS SANGRANTES. TORAX: A LA AUSCULTACION
PULMONAR NORMAL, RUIDOS CARDIACOS REGULARES TAQUICARDICOS. ABDOMEN: NO DISTENDIDO, PERISTALTISMO PRESENTE,
BLANDO, NO DOLOROSO.EXTREMIDADES: NO EDEMAS, SIMETRICAS.

NEUROLOGICO: NO DEFICIT. PIEL: CIANOSIS DISTAL EN MIEMBROS INFERIORES, ADEMAS CON UNA ULCERA EN PIERNA IZQUIERDA AL
PARECER DE ORIGEN VASCULITICO.

Peso 65 kg Talla 164 cms IMC 24,17 T 37 FC 120 FR 20 A 117 4, 78
g

INTERPRETACION DE PARACLINICOS AISLAMIENTO NINGUNO
NO PARA REPORTAR

By

RGN OSTIRDNIT

— Ehigliin BN
[codigo |[ Principai]
|M321 LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS Presuntivo | [ Impresion_Diagnostica Ji Foll ‘
(COMPROMISO PULMONAR, RENAL)

Observacion: LES EN ACTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA..... ]
ANALISIS

PACIENTE REUMATOLOGICA EN ACTIVIDAD LUPICA, QUEN EVOLUCION CON SINTOMAS IRRITATIVOS URINARIOS AL MOMENTO EN
PROCESO DE INMUNOMODULACO POR LO QUE CONSIDERO INICIAR ANTIBIOTICO TERAPIA Y SEGUIMIENTO POR REUMATOLOGIA

PLAN DE TRATAMIENTO

1SS/ TSH
2 INICIO CEFTRIAXONA 1 GRAMO CADA 12 HORAS
3 BISACODILO 5MG DIA

Procedimientos No Quirurgicos

Nombre Observaciones Cantidad
37602 - INTERCONSULTA SOPORTE NUTRICIONAL ESPECIALIZADO PACIENTE HOSPITALIZADO PACIENTE DE 39 ANOS DE EDAD CON 1
ATENCION DIAGNOSTICOS DE: 1 SINDROME DE

SUPERPOSICION 2 LES EN ACTIVIDAD
LUPUCA 3 VASCULITIS CON ANCAS
POSITIVOS 4 IVU 5 CADIDIASIS ORAL
PACIENTE REFIERE DISUSRIA Y
ESTRENIMIENTO

CODIGO: FRHCD-092 l VERSION: 2.0 01 DEAGOSTO 2017

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO ESE
NIT:891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar.gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]




3 INGRESO A HOSPITALIZACION

%&iﬁé FOLIO I 21 ' FECHA DE IMPRESION | I jueves, 11 de enero de 2018 | HOJA I 377145 ]
: 'DATOS DEL PACIENTE .

Identificacién: 27088714 Numero de carpeta: v 314838

Nombre del paciente:  ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
i T o ; - DATOS DE LA ATENCION s

Ingreso 676132 Feonn Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fetha Evolticion: 20/08/2017 21:35

Cama 523 Servicio 732003 - ESPECIALIDADES QUINTO PISO

ENTIDAD  MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

Medico Tratante:
TCAICEDO CAICEDO TORO TOMAS ARMANDO
Medico : JOJOA SANTACRUZ DIANA MAYELBI Especialidad:
Reg. Profesional. 522770 REUMATOLOGIA

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]

[ CODIGO: FRICD-0 | VERSION: 2.0 | 01 DE AGOSTO 2017 |
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E
NIT:891200528-8 - Telefono. (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar. gov.co




34

9‘54 INGRESO A HOSPITALIZACION

Unvansimaig | FOLIO — "1 21 [ FECHADETMPRESION ] jueves, 11 de enero de 2018 [ o3& T 367145
DATOS DEL PACIENTE

Identificaci6n: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
SRR s S DATOS DELA ATENCIONE: s -l ;

Ingreso 676132 Fecha Ingreso  18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 20/09/2017 21:35

Cama 523 Servicio 732003 - ESPECIALIDADES QUINTO PISO

ENTIDAD ~MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN  Regimen_Simplificado

DIETA LIQUIDA COMPLETA FLUCONAZOL 200 MG IV DIA 18/09/17 ALBENDAZOL 400 MG VO DIA X 3 DIAS FI: 19/09/17
METILPREDNISOLONA 500 MG IV CADA DIA X 2 DIAS Fl: 18/09/17INMUNOGLOBULINA 120 MG IV DIA - INDICAION DE
REUMATOLOGIA PROTECCION GASTRICA ANTICOAGULAION PROFILACTICA COLUTORIOS CADA 8 HRS S/ VAL X NUTRICION S/ NUEVO
PO - GRAM - UROCULTIVO SEGUIMIENTO POR REUMATOLOGIA CONTROL DE SI¢GNOS VITALES INFORMAR CAMBIOS

S/ NUEVO PO - GRAM - UROCULTIVO

INFECCIONE SINTRAHOSPITAALRIAS CAIDAS ALERGIA MUERTE
NO
SEGUIMIENTO POR REUMATILOGIA

Medico Tratante:

TCAICEDO CAICEDO TORO TOMAS ARMANDO
Medico - JOJOA SANTACRUZ DIANA MAYELBI Espec]ahdad

Reg. Profesional: 522770 REUMATOLOGIA

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]

CODIGO: FRHCD-O l VERSION: 2.0 ] 01 DE AGOSTO 2017 1

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO ESE
NIT 891200528-8 - Telefono (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email' hudn@hosdenar gov.co




< INGRESO A HOSPITALIZACION

UnnvERsiTamo P00 T 21 | FECHA DE IMPRESION | jueves, 11 de enero de 2018 [ HeR T s |
DATOS DEL PACIENTE

Identificacién: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion;: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
T ] : DATOS DE LA ATENCION

Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 20/09/2017 21:35

Cama 523 Servicio 732003 - ESPECIALIDADES QUINTO PISO

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

Formula Medica péss gelPaciéite K| L Ec—
Faciente m T

Familia ANOTAR UNICAMENTE LOS CAMBIOS EN LA
MEDICACION HABITUAL DEL PACIENTE

(Ej: disminuir atenolol a 12.5 mg una vez al dia debido
a presion baja)

Historia Clinica

O
L
[Cl[ers
U

NO REFIERE

0000000000 s
0000000000 E=eEss
OO00000000 s
0000000000  S=ses

-

Medico Tratante:
TCAICEDO CAICEDO TORO TOMAS ARMANDO
Medico : JOJOA SANTACRUZ DIANA MAYELBI Especialidad:
Reg. Profesional: 522770 REUMATOLOGIA

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]

[ CODIGO: FRHCD-0 | VERSION: 2.0 | 01 DE AGOSTO 2017
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E
NIT.891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No 7-93 Parque Bohivar - email. hudn@hosdenar gov co




S /

e INGRESO A HOSPITALIZACION

‘:"":".:'.{‘."I.:i‘.él FOLIO | 21 | FECHA DE lMl’RESIO{( l Jueves, 11 de encro de 2018 I HOJA l 34/145
DATOS DEL PACIENTE

Identificacion: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
: DATOS DE LA ATENCION =

Ingreso 676132 Fecha Ingreso  18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 20/09/2017 21:35

Cama 523 Servicio 732003 - ESPECIALIDADES QUINTO PISO

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

PAICNETE DE 39 ANOS DE EDAD CON DIAGNSOTICO DE LUPUE ERITMETOSO SISTEMICO CON ACTIVIDAD , MIOPATIA LUPICA ,
NEUMONITIS LUPICA, MICOSIS ORAL , PACIENTE AL MOEMTO ESTABLE HEMODINAMICAMENTE ALERTA , REFIERE DOLOR AL
DEGLUTIR, SE REVIXA PARACLINICOS S EEVIENCIA PARCIAL DE ORINA INFECCIOSO , SIN HABER SOLICCITADO UROCULTIVO, POR
LO QUE SE REALZAI ORDEN SE CONTINUA MENJO MEDICO ESTABLESDIO

Diagnésticos
Cédigo Descripcién Dx Principal
M321 | LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS (COMPROMISO True
PULMONAR, RENAL)
Observacion: LES EN A CTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA.....
P fimi No Quirirgi
Nombre Observaciones Cantidad
37602 - INTERCONSULTA SOPORTE NUTRICIONAL ESPECIALIZADO PACIENTE HOSPITALIZADO ~ SE SOLICITA VALORACION 1
ATENCION
Indicaciones Médicas
Medicamentos
Nombre Duracién Administracién Cantidad
(dias)
0 Ninguna 1
Medicamentos
Nombre Duracién Administracién Cantidad
(dias)
HEPARINA 40mg/0.4mL DE BAJO PESO MOLECULAR SOLUCION INYECTABLE(ENOXAPARINA) 0 Ninguna 1
SONDAS NELATON No.10 - (B2) 0 Ninguna 1
ALBENDAZOL 200mg TABLETAS 0 Ninguna 2
OMEPRAZOL 20mg CAPSULAS 0 Ninguna 1
Examenes
Nombre Observaciones Cantidad
PARCIAL DE ORINA INCLUIDO SEDIMENTO AHORA 1
CULTIVO Y ANTIBIOGRAMA PARA MICROORGANISMOS ORINA h ¥
UROCULTIVO CON RECUENTO DE COLONIAS ORINA 1
NITROGENO UREICO [BUN] MANANA 05:00 AM 1
CREATININA SUERO ORINA Y OTROS MANANA 05:00 AM 1
POTASIO SERICO MANANA 05:00 AM 1
SODIO EN SANGRE MANANA 05:00 AM 1
C, .
Medico Tratante:
TCAICEDO CAICEDO TORO TOMAS ARMANDO
Medico : JOJOA SANTACRUZ DIANA MAYELBI Especialidad:
Reg. Profesional: 522770 REUMATOLOGIA
LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]
CODIGO: FRHCD-O I VERSION: 2.0 I 01 DE AGOSTO 2017

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.
NIT:891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No, 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar.gov.co




1 f:..*.rt‘.
)‘g INGRESO A HOSPITALIZACION A
UNIVERSITARIO | FOLIO ] 21 | FECHA DE IMPRESION ] jueves, 11 de enero de 2018 I HOJA | 33/145 |

i DATOS DEL PACIENTE
Identificacién: 27088714 Numero de carpeta: 314838
Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE
Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino
Direccion; MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
; ; DATOS DE LA ATENCION -‘ :
Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion; 20/09/2017 21:35
Cama 523 Servicio 732003 - ESPECIALIDADES QUINTO PISO
ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

FECHA HORA DEINGRESO1 [20/08/2017 5:00:00 |

TASLADO DE UERGENCIAS

PACIENTE DE 39 ANOS DE EDAD CON ENFERMEDAD DE 10 ANOS DE EVOLUCION EN EL MOMENTO EN REAGUDIZACION
CON ACTIVIDAD LUPICA CON LESIONES EN MUCOSAS ORALES CON ESFACELACION , SANGRADO GINGIVAL Y
PRESENCIA DE PLACAS BLANQUECINAS ORALES. PACIENTE QUIEN ES REMITIDO POR REUMATOLOGIA PARA
TRATAMIENTO INTRAHOSPITALARIO. INGRESA EN ACEPTABLES CODICIONE SGENERALES , SE VALORA POR REUMATOLGIA QUEIN
SOLITA PARACLINICOS , SE VALORA POR MEDICINA INTERNA QUIEN EVIDENCIA LESIONES EN PIEL , SE REBISA ESTUDIOS SE
CONSTANTA PROGRESION DE INTERSTISIO CONCLUYENTE CON NEUMON ITIS LUPICA ANA POSITIVO FUERTE 1/1280 HOMOGENEO
HIPOCOMPLEMENTEMIA IMPORTANTE RESCATE DE GRAM FARINGEO Y PALATINO POSITIVO PARA COCOS GRAM POSITIVOS, EN EL
CONTEXTO DE ACTIVIDD CLINICA IMPORTANTE Y FOCO INFECCIOSO A PUNTO DE PARTIDA DE PIEL Y MUCOSAS CONSIDERO SE
BENEFICIA DE FORMA PRIORITARIA DE INMUNOGLOBULINA G , SE TRASLADA A SERVICO D EHOSPITALIACION ESTABLE
HEMODINAMICAMENTE

NO REFIERE

SINTOMATICO RESPIRATORIO |N0 | SINTOMATICO DE PIEL |NO I

Antecedentes

Médicos LES HACE 10 ANOS EN MANEJO MEDICO
Alérgicos NOP REFIERE

Quiriirgicos GLAUCOMA

Médicos LES EN TTO MEDICO

Alérgicos NIEGA

Quirdrgicos NIEGA

NORMOCEFALO HIDRATADA CONJUMTIVAS ROSADAS MUCOSA ORAL CON PRESENIA D EPLACAS BLNAQUESINAS QUE LE
DIFICULTAD LA DEGLUCION CUELLO MOVIL TORAX NORMOEXPANSIBLE PULMONES BIEN VENTILADOS CORAZON RITMICO SIN
SOPLOS ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE NO DOLROOS RHA + NO DISTENCION , NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, DIURESIS
EXPONTANEA , EXTREMIDADES SIN EDEMA PRESENCIA DE ULCERAS CON CONTRA SECAS , NEUROLOGICA ALERTA GLASGOW

7 e ]S

Medico Tratante; Ve Y
TCAICEDO CAICEDO TORO TOMAS ARMANDO-.,
Medico : JOJOA SANTACRUZ DIANA MAYELBI Especialidad: Mg /
Reg. Profesional: 522770 REUMATOLOGIA G/
\‘\.\v,/,

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]

L CODIGO; FRHCD-0 [ VERSION: 2.0 [ 01 DE AGOSTO 2017

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E.
NIT:891200528-8 - Teletono. (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar gov co

2R




32,

)Z( HISTORIA CLINICA DE REVALORACION

c"""""'f!'.".'.:!.:l FOLIO | 19 | FECHA DE IMPRESION ] jueves, 11 de enero de 2018 I HOJA | 327145
DATOS DEL PACIENTE

Identificacién: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236

DATOS DE LA ATENCION o !
Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 20/09/2017 18:08
Cama 523 Servicio 732003 - ESPECIALIDADES QUINTO PISO

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

EVOLUCION Y ANALISIS DE PARACLINICOS
SE ABRE FOLIO PARA GUARDAR No MIPRES DE INMUNOGLOBULINA 20170920197002780222

CONDUCTA

Medico Tratante: LEAL OVIEDO ANGELA MARCELA

Registro Profesional: 53121864 MEDICINA GENERAL
Diagnésticos
Cédigo K Descripcién i ; Dx Principal
IM321 I LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS (COMPROMISO True
PULMONAR, RENAL)

Observaciones:  |[LES EN A CTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA.....
Indicaciones Médicas

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]

[ CODIGO: FRHCD-0 VERSION: 2.0 01 DE AGOSTO 2017

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO ES E
NIT:891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar gov.co




X HISTORIA CLINICA DE EVOLUCION

"““'9.._"&’!:'5."5 FOLIO I 16 | FECHA DE IMPRESION l jueves, |1 de enero de 2018 | HOJA ] 317145 I
DATOS DEL PACIENTE

Identificacién: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
DATOS DE LA ATENCION

Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion; 20/09/2017 10:35

Cama 180 Servicio - 730201 - URGENCIAS OBSERVACION

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

ACTIVIDAD A REALIZAR:  VALORACION DIARIA

SUBJETIVO

PACIENTE CONOCIDA POR LA ESPECIALIDAD PORTADORA DE LES CON POLIAUTOINMUNIDAD, ACTIVIDAD CLINCIA POR SLEDAI
(ULCERAS ORALES, RASH MALAR, POLIARTRITIS, LEUCOPENIA) SE INGRESA PARA AMPLIACION DE ESTUDIO EN BUSQUEDA DE
EVENTUAL COMPROMISO MIOPATICO ASOCIADO A SU ENFERMEDAD DE BASE, ENCUENTRO ENZIMAS MUSCULARES POSITIVAS
BORDELINE CON REACTANTE DE FASE AGUDA POSITIVOS, HEMOGRAMA CON LINFOPENIA, PARCIAL DE ORINA EN PROCESO,
ANTICUERPOS EN PROCESO, CLINICAMENTE SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVOLUCION PREVIA AMERITA INICIAR PULSOS DE METIL
PREDNISOLONA 500 MG IV DIA POR 2 DIAS, PREVIO ALBENDAZOL 400 MG DIA POR 3 DIAS. ENJUAGUE NISTATINA MAS HIDROXIDO DE
ALUMINIO CADA 4 HORAS, EVALUARE RESPUESTA CLINICA PARA TOMA DE CONDUCTA PARA EN CUENTA ESCALONAMIENTO
TERAPEUTICO A INMUNOSUPRESION

EXAMEN FISICO

FUERZA MUSCULAR DE CUATRO EXTREMIDADES 3/5 ULCERAS ORALES A NIVEL DE PALADAR, ERITEMA MALAR INSINUADO

Peso 65 kg Talla 164 ¢ IMC 24,17 T 36 FC 88 FR 20 T/A 100 , 60

INTERPRETACION DE PARACLINICOS AISLAMIENTO CONTACTO

LO DESCRITO

[coaigo . _ |
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS P Impresion_Di; i .

IM321 (COMPROMISO PULMONAR, RENAL) | e Fo“

Observacion: ILES EN ACTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA..... I
ANALISIS

PACIENTE CON FLARE LUPICO RECIBO ESTUDIOS SE CONSTANTA PROGRESION DE INTERSTISIO CONCLUYENTE CON NEUMON ITIS
LUPICA ANA POSITIVO FUERTE 1/1280 HOMOGENEO HIPOCOMPLEMENTEMIA IMPORTANTE RESCATE DE GRAM FARINGEO Y
PALATINO POSITIVO PARA COCOS GRAM POSITIVOS, EN EL CONTEXTO DE ACTIVIDD CLINICA IMPORTANTE Y FOCO INFECCIOSO A
PUNTO DE PARTIDA DE PIEL Y MUCOSAS CONSIDERO SE BENEFICIA DE FORMA PRIORITARIA DE INMUNOGLOBULINA G , AGUARDO DE
INFORME DE ELECTROMIOGRAMA.

PLAN DE TRATAMIENTO

MANTENER EN AISLAMIENTO POR INMUNOSUPRESION
METILPREDNISOLONA 500 MG IV DIA POR 2 DIAS

ALBENDAZOL 400 MG DIA POR 3 DIAS.

ENJUAGUE NISTATINA MAS HIDROXIDO DE ALUMINIO CADA 4 HORAS
INMUNOGLOBULINA G 2 MG KG CALCULO A 1.60 M DE ESTATURA ES IGUAL A 120 MG DIA POR 3 DIAS INICIAR INMEDIATO
HOSPITALIZAR EN MEDICINA INTERNA AISLAMIENTO
AGUARDO ELECTROMIOGRAFIA

f_——\
) C e e WS

Medico : CAICEDO TORO TOMAS ARMANDO
Reg. Profesional: 52650 Esp, REUMATOLOGIA

L CODIGO: FRHCD-092 ] VERSION: 2.0

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E
NIT 891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar gov co

LICENCIADO A: [HOSPTTAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8)
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Medico : SOLARTE PORTILLA MARCO ANTONIO
Reg. Profesional: 11440/92  Esp. MEDICINA INTERNA

CODIGO: FRHCD-092 J VERSION: 2.0

01 DE AGOSTO 2017

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO ES E
NIT:891200528-8 - Telefono (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email hudn(@hosdenar gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]

N




P HISTORIA CLINICA DE EVOLUCION

:’ :!:IE.:"?‘. FOLIO | 15 I FECHA DE IMPRESION I jueves, 11 de enero de 2018 I HOJA l 30/145 l
DATOS DEL PACIENTE

Identificacion: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
DATOS DE LA ATENCION : :

Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 20/09/2017 8:47

Cama 180 Servicio 730201 - URGENCIAS OBSERVACION

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

ACTIVIDAD A REALIZAR: EVOLU. MED. GENERAL

SUBJETIVO

EVOLUCION OBSERVACION MANANA
PACIENTE DE 39 ANOS CON DIAGNOSTICO DE:

1- LES CON ACTIVIDAD LUPICA
2- MIOPATIA LUPICA?
3- MICOSIS ORAL

PACIENTE REFIERE LESIONES EN MUCOS ORAL, CON ESFACELACION, GINGIVORRAGIA, Y PLACAS EN CAVIDAD ORAL

EXAMEN FiSICO

PACIENTE DE REGULAR ESTADO GENERALJOS: PUPILAS ISOCORICAS FOTOREACTIVAS 3 X 3, ESCLERAS ANICTERICAS.

ORL: LESIONES ORALES CON ESFACELACION Y PLACAS BLANQUECINAS, ALGUNAS SANGRANTES.

TORAX: A LA AUSCULTACION PULMONAR NORMAL, RUIDOS CARDIACOS REGULARES TAQUICARDICOS.

ABDOMEN: NO DISTENDIDO, PERISTALTISMO PRESENTE, BLANDO, NO DOLOROSO.

EXTREMIDADES: NO EDEMAS, SIMETRICAS.

NEUROLOGICO: NO DEFICIT.

PIEL: CIANOSIS DISTAL EN MIEMBROS INFERIORES, ADEMAS CON UNA ULCERA EN PIERNA IZQUIERDA AL PARECER DE ORIGEN
VASCULITICO.

Peso 65 kg Talla 164 cms IMC 24,17 T 37 FC 120 FR 20 A 117 ; 78

INTERPRETACION DE PARACLINICOS AISLAMIENTO NINGUNO
NO NUEVOS POR REPORTAR

IM321 LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS Presuntivo | | Impresion_Diagnostica ! Foll |

(COMPROMISO PULMONAR, RENAL)
Observacion: [LES EN ACTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA..... l
ANALISIS

=,

PACIENTE CON DIAGNOSTICOS ANOTADOS, AL MOMENTO EN REGULARES CONDICIONES GENERALES, CON AGUDIZACION DE S ",
PATOLOGIA DE BASE, ESTABLE DESDE EL PUNTO DE VISTA HEMODINAMICO SIN PRESENTAR SIGNOS DE DETERIORO RESPIR ,gkle,o\\\
METABOLICO, CONTINUA MANEJO SEGUN INDICACIONES DADAS POR REUMATOLOGIA, ATENTOS A EVOLUCION CLINICA. 5 &

PLAN DE TRATAMIENTO

CONTINUAR MANEJO INDICADO POR REUMATOLOGIA.
P/ TOMA DE ELECTROMIOGRAFIA
INDICACIONES MEDICAS SIN CAMBIOS

y%,?dq/,

Medico : JURADO CARDENAS MARIO FERNANDO
Reg. Profesional: 261566 Esp. MEDICINA GENERAL

CODIGO: FRHCD-092 | VERSION: 2.0 01 DEAGOSTO 2017 ]
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO ES E

NIT 891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]
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):6 HISTORIA CLINICA DE EVOLUCION
;_,'!:,!,'__,{!;,yél FOLIO | 13 | FECHA DE IMPRESION l jueves, 11 de enero de 2018 I HOJA [ 28/145
DATOS DEL PACIENTE
Identificacion: 27088714 Numero de carpeta: 314838
Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE
Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino
Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
DATOS DE LA ATENCION f
Ingreso 676132 Fecha Ingreso  18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 19/09/2017 13:04
Cama 180 Servicio 730201 - URGENCIAS OBSERVACION
ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN  Regimen_Simplificado
ACTIVIDAD A REALIZAR:  EVOLU. MED. GENERAL
SUBJETIVO

VALORACION MEDICINA INTERNA
ENVIADA POR REUMATOLOGIA PARA MANEJO INTRAHOSPITALARIO.

ENFERMEDAD ACTUAL:

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE LUPUS Y QUIEN CURSA CON REAGUDIZACION DE SU ACTIVIDAD LUPICA, CON LESIONES EN MUCOS

ORAL, CON ESFACELACION, GINGIVORRAGIA, Y PLACAS EN CAVIDAD ORAL, ES VALORADO POR REUMATOLOGIA QUIEN REMITE PARA

INICIO DE MANEJO INTRAHOSPITALARIO -~

ANTECEDENTES:
PATOLOGICOS: LES HACE 10 ANOS EN MANEJO MEDICO
POR LO DEMAS NO REFIERE OTROS PREMORBIDOS.

REVISION POR SISTEMAS:
NO REFIERE.

EXAMEN FISICO

PACIENTE DE REGULAR ESTADO GENERALJOS: PUPILAS ISOCORICAS FOTOREACTIVAS 3 X 3, ESCLERAS ANICTERICAS.

ORL: LESIONES ORALES CON ESFACELACION Y PLACAS BLANQUECINAS, ALGUNAS SANGRANTES.

TORAX: A LA AUSCULTACION PULMONAR NORMAL, RUIDOS CARDIACOS REGULARES TAQUICARDICOS.

ABDOMEN: NO DISTENDIDO, PERISTALTISMO PRESENTE, BLANDO, NO DOLOROSO.

EXTREMIDADES: NO EDEMAS, SIMETRICAS.

NEUROLOGICO: NO DEFICIT.

PIEL: CIANOSIS DISTAL EN MIEMBROS INFERIORES, ADEMAS CON UNA ULCERA EN PIERNA IZQUIERDA AL PARECER DE ORIGEN

VASCULITICO.
Peso 65 kg Talla 164 cms IMC 24,17 T° 37 FC 120 FR 20 /A 117 78
INTERPRETACION DE PARACLINICOS AISLAMIENTO NINGUNO

LABORATORIOS DEL 18/09/2017: HEMOGRAMA: LEUCOCITOS: 4200, NEUTROFILOS: 84 %, HEMOGLOBINA: 11.8, PLAQUETAS:
190000NORMALES: UREA: 36POR ENCIMA DEL VALOR DE REFERENCIA: GLICEMIA: 123, CREATININA: 1.08, TGP: 326, TGP: 96, CKMB:
29.8, LDH: 381POR DEBAJO DEL VALOR DE REFERENCIA: CALCIO: 7.8NEGATIVA: PCR: 0.7.

il

[codigo

UV‘321 LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS P Impresion_Diagnosti V] Foll
(COMPROMISO PULMONAR, RENAL)

Observacion: [LES EN ACTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA..... J

ANALISIS

PACIENTE CON ACTIVIDAD INTENSA DE ENFERMEDAD AUTOINMUNE ULCERAS EN PIEL MULTIPLES REUMATOLOGIA CONSIDERA
HOSPITALIZACION PARA PULSOS, SE DEJA EN MANEJO POR ESE SERVICIO. HABITACION INDIVIDUALIZADA CON PRECAUCIONES
ESTANDAR DE AISLAMIENTO

PLAN DE TRATAMIENTO

CONTINUAR MANEJO INDICADO POR REUMATOLOGIA.
P/ REPORTE DE VSG, COMPLEMENTOS Y ANTIDNA Y ANAS.

l CODIGO: FRHCD-092 ] VERSION: 2.0 —I 01 DE AGOSTO 2017 ]

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DI NARINO E S
NIT 891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion’ Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar gov co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]
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Medico : CAICEDO TORO TOMAS ARMANDO
Reg. Profesional: 62660 Esp. REUMATOLOGIA

CODIGO: FRHCD-092 ] VERSION: 2.0

01 DE AGOSTO 2017

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E.
NIT 891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar gov co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]




)X( HISTORIA CLINICA DE EVOLUCION

gﬁé{i;ﬁ FOLIO ] 10 I FECHA DE IMPRESION I jueves, 11 de enero de 2018 I HOJA ] 257145
: : DATOS DEL PACIENTE

Identificacion: 27088714 Numero de carpeta: ..314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
: ' ' DATOS DE LA ATENCION :

Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 19/09/2017 11:09

Cama 180 Servicio 730201 - URGENCIAS OBSERVACION

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

ACTIVIDAD A REALIZAR: VALORACION DIARIA

SUBJETIVO

PACIENTE CONOCIDA POR LA ESPECIALIDAD PORTADORA DE LES CON POLIAUTOINMUNIDAD, ACTIVIDAD CLINCIA POR SLEDAI
(ULCERAS ORALES, RASH MALAR, POLIARTRITIS, LEUCOPENIA) SE INGRESA PARA AMPLIACION DE ESTUDIO EN BUSQUEDA DE
EVENTUAL COMPROMISO MIOPATICO ASOCIADO A SU ENFERMEDAD DE BASE, ENCUENTRO ENZIMAS MUSCULARES POSITIVAS
BORDELINE CON REACTANTE DE FASE AGUDA POSITIVOS, HEMOGRAMA CON LINFOPENIA, PARCIAL DE ORINA EN PROCESO,
ANTICUERPOS EN PROCESO, CLINICAMENTE SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVOLUCION PREVIA AMERITA INICIAR PULSOS DE METIL
PREDNISOLONA 500 MG IV DIA POR 2 DIAS, PREVIO ALBENDAZOL 400 MG DIA POR 3 DIAS. ENJUAGUE NISTATINA MAS HIDROXIDO DE
ALUMINIO CADA 4 HORAS, EVALUARE RESPUESTA CLINICA PARA TOMA DE CONDUCTA PARA EN CUENTA ESCALONAMIENTO
TERAPEUTICO A INMUNOSUPRESION

EXAMEN FISICO

FUERZA MUSCULAR DE CUATRO EXTREMIDADES 3/5 ULCERAS ORALES A NIVEL DE PALADAR, ERITEMA MALAR INSINUADO

Peso 65 kg Talla 164  cpg IMC 24,17 T 36 FC 88 FR 20 T/A 100 / 60

INTERPRETACION DE PARACLINICOS AISLAMIENTO CONTACTO

LO DESCRITO

|cadigo | Descripcién |__Tpo ||  CiaseDiagnostico || Principal|
V3271 |LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS Presuntivo] [Tmpresion_Diagnostica I Fou]

(COMPROMISO PULMONAR, RENAL)

Observacion: [LES EN ACTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA..... I

ANALISIS

PACIENTE CONOCIDA POR LA ESPECIALIDAD PORTADORA DE LES CON POLIAUTOINMUNIDAD, ACTIVIDAD CLINCIA POR SLEDAI
(ULCERAS ORALES, RASH MALAR, POLIARTRITIS, LEUCOPENIA) SE INGRESA PARA AMPLIACION DE ESTUDIO EN BUSQUEDA DE
EVENTUAL COMPROMISO MIOPATICO ASOCIADO A SU ENFERMEDAD DE BASE, ENCUENTRO ENZIMAS MUSCULARES POSITIVAS
BORDELINE CON REACTANTE DE FASE AGUDA POSITIVOS, HEMOGRAMA CON LINFOPENIA, PARCIAL DE ORINA EN PROCESO,
ANTICUERPOS EN PROCESO, CLINICAMENTE SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVOLUCION PREVIA AMERITA INICIAR PULSOS DE
METIL PREDNISOLONA 500 MG IV DIA POR 2 DIAS, PREVIO ALBENDAZOL 400 MG DIA POR 3 DIAS. ENJUAGUE NISTATINA MAS
HIDROXIDO DE ALUMINIO CADA 4 HORAS, EVALUARE RESPUESTA CLINICA PARA TOMA DE CONDUCTA PARA EN CUENTA
ESCALONAMIENTO TERAPEUTICO A INMUNOSUPRESION

PLAN DE TRATAMIENTO § o

MANTENER EN AISLAMIENTO POR INMUNOSUPRESION

METILPREDNISOLONA 500 MG IV DIA POR 2 DIAS

ALBENDAZOL 400 MG DIA POR 3 DIAS.

ENJUAGUE NISTATINA MAS HIDROXIDO DE ALUMINIO CADA 4 HORAS

TACAR DE TORAX EN BUSQUEDA DE INTERTISIO

ELECTROMIOGRAMA DE 4 EXTREMIDADES EN BUSQUEDA DE EVENTUAL MIOPATIA

FROTIS FARINGEO Y PALADAR

VALORACION POR MEDICINA INTERNA DR MARCO SOLARTE POR LESIONES ULCEROSAS INFRAMAMARIAS

/ Gl

AGUARDO LABORATORIA YA SOLICITADOS Fow o
mmmms—ug—qmm :j ‘ .<\{V' & £ =
Nombre Observaciones &7 “captidad .
29101 - ELECTROMIOGRAFIA CADA EXTREMIDAD PACIENTE DE 39 ANOS PORTADORA D~ a7
LES, AHORA CON CUADRO DE S, O
ACTIVIDAD LUPICA CON COMPROMISO .

MUSCULAR SE INDICA
ELECTROMIOGRAFIA PARA DETERMINA
EVENTUAL ACTIVIDAD YA MENCIONADA

l CODIGO: FRHCD-092 ] VERSION: 2.0 01 DE AGOSTO 2017 ]
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S
NIT 891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email. hudn@hosdenar.gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]
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Medico : JURADO CARDENAS MARIO FERNANDO
Reg. Profesional: 261666 Esp. MEDICINA GENERAL

CODIGO: FRUCD-092 [ VERSION: 2.0

01 DE AGOSTO 2017

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO ES E
NIT:891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar.gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]




?X‘ HISTORIA CLINICA DE EVOLUCION

UNIVERSITARIO Fouo- T 5 | FECHADEIMPRESION jueves, 11 de encro de 2018 [ RO T 20a |
’ DATOS DEL PACIENTE i

Identificacién: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afos \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion; MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236

DATOS DE LA ATENCION

Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 19/09/2017 2:52

Cama 180 Servicio 730201 - URGENCIAS OBSERVACION

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

ACTIVIDAD A REALIZAR: EVOLU. MED. GENERAL

SUBJETIVO

NOTA DE INGRESO A OBSERVACION

MOTIVO DE CONSULTA:
ENVIADA POR REUMATOLOGIA PARA MANEJO INTRAHOSPITALARIO.

ENFERMEDAD ACTUAL:

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE LUPUS Y QUIEN CURSA CON REAGUDIZACION DE SU ACTIVIDAD LUPICA, CON LESIONES EN MUCOS
ORAL, CON ESFACELACION, GINGIVORRAGIA, Y PLACAS EN CAVIDAD ORAL, ES VALORADO POR REUMATOLOGIA QUIEN REMITE PARA
INICIO DE MANEJO INTRAHOSPITALARIO

ANTECEDENTES:
PATOLOGICOS: LES HACE 10 ANOS EN MANEJO MEDICO
POR LO DEMAS NO REFIERE OTROS PREMORBIDOS.

REVISION POR SISTEMAS:
NO REFIERE.

EXAMEN FISICO

PACIENTE DE REGULAR ESTADO GENERALJOS: PUPILAS ISOCORICAS FOTOREACTIVAS 3 X 3, ESCLERAS ANICTERICAS.

ORL: LESIONES ORALES CON ESFACELACION Y PLACAS BLANQUECINAS, ALGUNAS SANGRANTES.

TORAX: A LA AUSCULTACION PULMONAR NORMAL, RUIDOS CARDIACOS REGULARES TAQUICARDICOS.

ABDOMEN: NO DISTENDIDO, PERISTALTISMO PRESENTE, BLANDO, NO DOLOROSO.

EXTREMIDADES: NO EDEMAS, SIMETRICAS.

NEUROLOGICO: NO DEFICIT.

PIEL: CIANOSIS DISTAL EN MIEMBROS INFERIORES, ADEMAS CON UNA ULCERA EN PIERNA IZQUIERDA AL PARECER DE ORIGEN
VASCULITICO.

Peso 65 kg Talla 164 g IMC 24,17 T a7 FC 120  FR 20 A 117 ;8

INTERPRETACION DE PARACLINICOS AISLAMIENTO NINGUNO
LABORATORIOS DEL 18/09/2017: HEMOGRAMA: LEUCOCITOS: 4200, NEUTROFILOS: 84 %, HEMOGLOBINA: 11.8, PLAQUETAS:

190000NORMALES: UREA: 36POR ENCIMA DEL VALOR DE REFERENCIA: GLICEMIA: 123, CREATININA: 1.08, TGP: 326, TGP: 96, CKMB:
29.8, LDH: 381POR DEBAJO DEL VALOR DE REFERENCIA: CALCIO: 7.8NEGATIVA: PCR: 0.7.

S

T DIAGNOSTICO i i
[coaigo Descrincld ][ mpo |[  Ciase Diagnostico | Principal

IM321 LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS P ivo] [Tmpresion_Dingnosyéiom, Foll
(COMPROMISO PULMONAR, RENAL)

Observacion: ILES EN ACTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA.....

ANALISIS
PACIENTE QUE ES ENVIADO DE REUMATOLOGIA PARA MANEJO INSTAURADO

PLAN DE TRATAMIENTO

CONTINUAR MANEJO INDICADO POR REUMATOLOGIA.
P/ REPORTE DE VSG, COMPLEMENTOS Y ANTIDNA Y ANAS.

CODIGO: FRHCD-092 l VERSION: 2.0 01 DE A(NZOH

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E
NIT 891200528-8 - Telefono. (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - emaml hudn@hosdenar gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]
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' )::Q HISTORIA CLINICA DE INGRESO A URGENCIAS

nose :r::,'slzl FOLIO ] 7 | FECHA DE IMPRESION | jueves, 11 de enero de 2018 l HOJA l 22/145
DATOS DEL PACIENTE
Identificacion: 27088714 Numero de carpeta: 314838
Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE
Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m.  Edad Actual = 39 Afios \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino
Direcclon: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
DATOS DE LA ATENCION

Ingreso 676132 Fecha Ingreso  18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 18/09/2017 22:52
Cama Servicio 730101 - URGENCIAS CONSULTA
ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN  Regimen_Simplificado

RECONCILIACION MEDICAMENTOSA ORDEN DE MEDICAMENTOS RECONCILIADOS EN EL ADMISION

FUENTE DE INFORMACION
[] FORMULA MEDICA Peso del Paclente 65 Kg Altura 164,00 Cm
(] PACIENTE LLenar solo si la considera necesario :
[] FAMILIA RECONCILIACION ANOTAR UNICAMENTE LOS CAMBIOS EN LA MEDICACION
HABITUAL DEL PACIENTE

(] HISTORIA CLINICA (EJ: disminulr atenolol a 12.5 mg una vez al dia debido a

[]EPs presion baja)
(] MEDICO TRATANTE
MEDICAMENTOS/DOSIS/VIA/FRECUENCIA  INIC CAMBIOS EN LA MEDICACION QF

DEFLAZACORT 6 MGR VO DIA SE CAMBIA A METILPRDNISOLONA

OO0OOO00O000] =ses

OO0OO0O00OO00 —=zee
DOOOOOOE ~ece

PROFESIONAL MEDICINA:  ASANCHEZ
SANCHEZ FAJARDO ALVARO DE JESUS
TARJETA PROFESIONAL: 570284

[ CORIGO: FRHCD-0 l VERSION: 2.0 l 01 DE AGOSTO 2017 !

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E.
NIT:891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion. Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar.gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]




)Z( HISTORIA CLINICA DE INGRESO A URGENCIAS

HOSPITAL FOLIO l 7 [ FECHA DE IMPRESION | jueves, 11 de enero de 2018 | HOJA ] 21/145

e
DATOS DEL PACIENTE
Identificacién: 27088714 Numero de carpeta: 314838
Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE
Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afos \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino
Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
L DATOSDELAATENCION i 8= =
Ingreso 676132 Fecha Ingreso  18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 18/09/2017 22:52
Cama Serviclo 730101 - URGENCIAS CONSULTA
ENTIDAD  MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

SEGURIDAD DEL PACIENTE

RIESGOS DEL USUARIO -

INTERCONSULTAS/JUNTA -SS VALOACION POR MED. INTERNA
MEDICA
VIGILANCIA I-
EPIDEMIOLOGICA
DEFINA CONDICIONES CLINICAS =

ESPECIALES DE CUIDADO (EJE:
PACIENTE CON V.LH : INMUNO)

7~

INFORMACION AL USUARIO

INFORMAR AL USUARIO EL SI
NOMBRE DEL MEDICO

INFORMACION , DEBERES, SI
DERECHOS Y PRIVACIDAD

IDENTIFICAR EXPECTATIVAS DE LOS (S]
USUARIOS Y/0 FAMILIARES

IDENTIFICAR PERSONAL CLAVE QUE [S]
PUEDE CONTACTAR EN CASO DE NE

INFORMACION AL USUARIO SOBRE |S]
LA PATOLOGIA

INFORMACION DE RIESGOS SI l

FARMACOLOGICOS

INFORMACION DE RIESGOS DE SI
PROCEDIMIENTOS

INFORMACION DE PRONOSTICO  [S] |
" INFORMACION A FAMILIARES [s1 |

PROFESIONAL MEDICINA:  ASANCHEZ
SANCHEZ FAJARDO ALVARO DE JESUS
TARJETA PROFESIONAL: 570284

[ CODIGO: FRHCD-0 l VERSION: 2.0 01 DE AGOSTO 2017 ‘,
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E
NIT:891200528-8 - Teletono: (2) 7333400
Direccion: Catle 22 No. 7-93 Parque Holivar - email hudn@hosdenar gov.co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]




9:4 HISTORIA CLINICA DE EVOLUCION

%ééﬁ FOLIO ] 12 | FECHA DE IMPRESION I jueves, 11 de enero de 2018 I HOJA ‘ 277145
DATOS DEL PACIENTE

Identificacién: 27088714 Numero de carpeta: 314838

Nombre del paciente: ANDREA MILENA MAYA ARGOTE

Fecha de Nacimiento: 01/02/1978 12:00:00 a.m. Edad Actual 39 Afos \ 11 Meses \ 10 Dias Sexo  Femenino

Direccion: MAZ.D CASA 27 Telefono: 7309490 3136585236
; DATOS DE LA ATENCION

Ingreso 676132 Fecha Ingreso 18/09/2017 09:03:08 p.m. Fecha Evolucion: 19/09/2017 12:12

Cama 180 Servicio 730201 - URGENCIAS OBSERVACION

ENTIDAD MEDIMAS EPS SAS - REGIMEN CONTRIBUTIVO REGIMEN Regimen_Simplificado

ACTIVIDAD AREALIZAR:  EVOLU. MED. GENERAL

SUBJETIVO

PACIENTE DE 39 ANOS CON DX DE:

1- LES CON ACTIVIDAD LUPICA
2- MIOPATIA LUPICA?
3- MICOSIS ORAL

PACIENTE REFIERE LESIONES EN MUCOS ORAL, CON ESFACELACION, GINGIVORRAGIA, Y PLACAS EN CAVIDAD ORAL

PACIENTE DE REGULAR ESTADO GENERALJOS: PUPILAS ISOCORICAS FOTOREACTIVAS 3 X 3, ESCLERAS ANICTERICAS.

ORL: LESIONES ORALES CON ESFACELACION Y PLACAS BLANQUECINAS, ALGUNAS SANGRANTES.

TORAX: A LA AUSCULTACION PULMONAR NORMAL, RUIDOS CARDIACOS REGULARES TAQUICARDICOS.

ABDOMEN: NO DISTENDIDO, PERISTALTISMO PRESENTE, BLANDO, NO DOLOROSO.

EXTREMIDADES: NO EDEMAS, SIMETRICAS.

NEUROLOGICO: NO DEFICIT.

PIEL: CIANOSIS DISTAL EN MIEMBROS INFERIORES, ADEMAS CON UNA ULCERA EN PIERNA IZQUIERDA AL PARECER DE ORIGEN
VASCULITICO.

Peso 65 kg Talla 164  cmg IMC 24,17 T 37 FC 120  FR 20 /A 17 ; 18
INTERPRETACION DE PARACLINICOS AISLAMIENTO NINGUNO

NO NUEVOS POR REPORTAR

[cadigo , Clase Diagnostico '

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (DISEMINADO) CON COMPROMISO DE ORGANOS O SISTEMAS P Tmpresion_Diagnosti . v |

IM321 (COMPROMISO PULMONAR, RENAL) | v| Foll

Observacidn: ILES EN ACTIVIDAD LUPICO...MICOSIS ORAL...... DESCARTAR MIOPATIA LUPICA..... 1
ANALISIS

PACIENTE CON ANTECEDENET DE LES DIAGNOSTICADO HACE 10 ANOS, QUIEN AHORA SE ENCUENTRA CON CLINICA DE ACTIVIDAD
LUPICA, VALORADO POR REUMATOLOGIA QUIEN INDICA PACIENTE DEBE RECIBIR TRATAMIENTO INTRAHOSPITALARIO, PARA INCIAR
PULSOS DE METILPREDNISOLONA, POR AHORA SE INDICA CONTINUAR MANEJO MEDICO PERTINENTE

PLAN DE TRATAMIENTO

CONTINUAR MANEJO INDICADO POR REUMATOLOGIA.
P/ COMPLEMENTOS Y ANTIDNA Y ANAS,

gl

Medico : MERA MARTINEZ PAULO FRANCISCO
Reg. Profesional: 520589 Esp. MEDICINA GENERAL

| CODIGO: FRUCD-092 | VERSION: 2.0 | 01 DE AGOSTO 2017 |

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E S E
NIT:891200528-8 - Telefono: (2) 7333400
Direccion: Calle 22 No. 7-93 Parque Bolivar - email: hudn@hosdenar. gov. co

LICENCIADO A: [HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO E.S.E.] NIT [891200528-8]




