
Fecha:24/05/2024LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARANombre :46669228Doc:

CRA 12 06 47  Tel : 6247712 - 3041048125Dircc:

Medicamento Posología Cant Vía

Entidad: FIDEICOMISOS PATRIMONIOS AUTONOMOS FIDUCIARIA LA

FÓRMULA MÉDICA

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS LTDA

Nit: 832000532-5

Edad:   50Sexo: F

Días
Trata

Presentación

ACETILCISTEONA  4% SUSPENSION JARABE TOMAR 5 CC CADA 8 HORAS 1 - UNO Oral 5JARABE

CETIRIZINA TBS X 10 MG TOMAR 1 DIARIA 20 - VEINTE Oral 20TBS

GABRIEL LEONARDO MENDOZA ZAMUD

C.C 19340382   R.M 7538-92

24/05/2024 17:36:50

ESPECIALIDAD  MEDICINA GENERAL

VIGENCIA 60 DIAS

Diagnóstico: D34X  TUMOR BENIGNO DE LA GLANDULA TIROIDES



Fecha:24/05/2024LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARANombre :46669228Doc:

CRA 12 06 47  Tel : 6247712 - 3041048125Dircc:

Medicamento Posología Cant Vía

Entidad: FIDEICOMISOS PATRIMONIOS AUTONOMOS FIDUCIARIA LA

FÓRMULA MÉDICA

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS LTDA

Nit: 832000532-5

Edad:   50Sexo: F

Días
Trata

Presentación

CETIRIZINA TBS X 10 MG TOMAR 1 DIARIA 20 - VEINTE Oral 20TBS

ACETILCISTEINA SUSPENSION 4% TOMAR 5 CC CADA 8 HORAS 1 - UNO Oral 5SUSPENSION

GABRIEL LEONARDO MENDOZA ZAMUD

C.C 19340382   R.M 7538-92

24/05/2024 17:36:28

ESPECIALIDAD  MEDICINA GENERAL

VIGENCIA 60 DIAS

Diagnóstico: D34X  TUMOR BENIGNO DE LA GLANDULA TIROIDES



Fecha:24/05/2024LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARANombre :46669228Doc:

CRA 12 06 47  Tel : 6247712 - 3041048125Dircc:

Medicamento Posología Cant Vía

Entidad: FIDEICOMISOS PATRIMONIOS AUTONOMOS FIDUCIARIA LA

FÓRMULA MÉDICA

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS LTDA

Nit: 832000532-5

Edad:   50Sexo: F

Días
Trata

Presentación

FLUOXETINA 20 MG/5ML SOL ORAL

FRASCOS

TOMAR 3 CC DIARIOS 2 - DOS Oral 30SOLUCION ORAL

PRE GABALINA X 75 MG CAPSULAS TOMAR 1 DIARIA 30 - TREINTA Oral 30CAPS

GABRIEL LEONARDO MENDOZA ZAMUD

C.C 19340382   R.M 7538-92

24/05/2024 17:36:08

ESPECIALIDAD  MEDICINA GENERAL

VIGENCIA 60 DIAS

Diagnóstico: F412  TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION



Fecha:24/05/2024LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARANombre :46669228Doc:

CRA 12 06 47  Tel : 6247712 - 3041048125Dircc:

Medicamento Posología Cant Vía

Entidad: FIDEICOMISOS PATRIMONIOS AUTONOMOS FIDUCIARIA LA

FÓRMULA MÉDICA

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS LTDA

Nit: 832000532-5

Edad:   50Sexo: F

Días
Trata

Presentación

CICLOBENZAPINA CLORHIDRATO TBS X 5

MG

TOMAR 1 EN LA NOCHE 60 - SESENTA Oral 60TABLETAS

ACETAMINOFEN CON CODEINA TBS 325/15

MG

TOMAR 1 CADA 12 HORAS 180 - CIENTO

OCHENTA

Oral 90

GABRIEL LEONARDO MENDOZA ZAMUD

C.C 19340382   R.M 7538-92

24/05/2024 17:35:47

ESPECIALIDAD  MEDICINA GENERAL

VIGENCIA 60 DIAS

Diagnóstico: R51X  CEFALEA



Fecha:24/05/2024LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARANombre :46669228Doc:

CRA 12 06 47  Tel : 6247712 - 3041048125Dircc:

Medicamento Posología Cant Vía

Entidad: FIDEICOMISOS PATRIMONIOS AUTONOMOS FIDUCIARIA LA

FÓRMULA MÉDICA

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS LTDA

Nit: 832000532-5

Edad:   50Sexo: F

Días
Trata

Presentación

ESOMEPRAZOL  20 mg TOMAR 1 DIARIA 7 AM 60 - SESENTA Oral 60TABLETAS CON
O SIN R

ATORVASTATINA  40mg TOMAR 1 DIARIA 7 PM 60 - SESENTA Oral 60TABLETA CON O
SIN RE

GABRIEL LEONARDO MENDOZA ZAMUD

C.C 19340382   R.M 7538-92

24/05/2024 17:35:22

ESPECIALIDAD  MEDICINA GENERAL

VIGENCIA 60 DIAS

Diagnóstico: E713  TRASTORNOS DEL METABOLISMO DE LOS ACIDOS GRASOS



Fecha 24/05/2024

LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARANombre :CC 46669228N° Doc:

832000532

CRA 12 06 47

6247712 - 3041048125

Nit:

Direcc:

Tel:

Código Detalle CantProcedimiento

FIDEICOMISOS PATRIMONIOS

AUTONOMOS FIDUCIARIA LA PREVISORA

S.A - FIDEICOMISOS PATRIMONIOS

AUTONOMOS

Entidad :

Diag. CIE-10

ORDEN MÉDICA

Edad: 50 Años

Nivel

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS LTDA

Nota :

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR

ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

VALORACION DIAGNOSTICO Y

TRATAMIENTO

1890266 D34X

GABRIEL MENDOZA 
MEDICO CIRUJANO 19340382  

U NACIONAL DE COLOMBIA
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Fecha 24/05/2024

LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARANombre :CC 46669228N° Doc:

832000532

CRA 12 06 47

6247712 - 3041048125

Nit:

Direcc:

Tel:

Código Detalle CantProcedimiento

FIDEICOMISOS PATRIMONIOS

AUTONOMOS FIDUCIARIA LA PREVISORA

S.A - FIDEICOMISOS PATRIMONIOS

AUTONOMOS

Entidad :

Diag. CIE-10

ORDEN MÉDICA

Edad: 50 Años

Nivel

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS LTDA

Nota :

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR

ESPECIALISTA EN ENDOCRINOLOGÍA

VALORACION  Y TRATAMIENTO 1890244 D34X

GABRIEL MENDOZA 
MEDICO CIRUJANO 19340382  

U NACIONAL DE COLOMBIA

Página 1 de 1



Fecha 24/05/2024

LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARANombre :CC 46669228N° Doc:

832000532

CRA 12 06 47

6247712 - 3041048125

Nit:

Direcc:

Tel:

Código Detalle CantProcedimiento

FIDEICOMISOS PATRIMONIOS

AUTONOMOS FIDUCIARIA LA PREVISORA

S.A - FIDEICOMISOS PATRIMONIOS

AUTONOMOS

Entidad :

Diag. CIE-10

ORDEN MÉDICA

Edad: 50 Años

Nivel

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS LTDA

Nota :

ECOGRAFIA DE TIROIDES CON

TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O MAS

1881141 D34X

GABRIEL MENDOZA 
MEDICO CIRUJANO 19340382  

U NACIONAL DE COLOMBIA

Página 1 de 1



CC 46669228 LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARA

  50

FIDEICOMISOS PATRIMONIOS AUTONOMOS FIDUCIARIA LA PREVISORA S.A

3142327842

Identificación: Nombre:

Entidad:

Edad:

Teléfono:

Enfermedad generalCausa externa:No aplicaFinalidad de la consulta:

CL 7 11 24 PALMARITODirección:

DOCENTEOcupación:

UNION LIBREEstado civil:

21/08/1973Fecha nacimiento:

FSexo:

Teléfono:WILDE RUIZAcompañante:

3112873032Responsable: Parentesco:

Parentesco:

Régimen especialRégimen: CotizanteTipo de vinculación: 0000002861N. historia:

Teléfono:

TAURAMENA - 832000532-5

HISTORIA CLÍNICA

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS

LTDA

Fecha de elaboración: 24/05/2024 17:08:00

MOTIVO DE CONSULTA: 

REPORTRE PARACLINICOS

ENFERMEDAD ACTUAL:

ECOGRAFIA TIROIDES:(29/01/2024): ADENOPATIAS CERVICALES DEMAS PROBABLE ORIGEN REACTIVO.NODULO SOLIDO

TIROIDEO TIRAD 3.SE LE PRACTICO PUNCION BIOPSIA QUE REPORTA (05/10/2023):NODULO TIROIDEO CATEGIRIA I:NO

DIAGNOSTICA/INSATISFACTORIA.CH:HB:14,6

GR/DL,,HCTO:47%,LEUCOCITOS:6.190/MM3,PMNN:51,4%,LINFOCITOS:40,1%,PLAQUETAS:232.000/MM3.VITAMINA D 25

HIDROXICALCIFEROL D3 30,7 ng/dl,PARATOHORMONA (PTh9:44,3 pg/ml,glicemia pre y post carga de glucosa:EN AYUNAS:96 MG/DL, 2

HR POST CARGA:152 MG/DL,,INSULINA PRE Y POST CARGA DE GLUCOSA:BASAL:13,9 uUI/ml,POST CARGA DE GLUCOSA  2

HR:195,7 uUI/ml,calcio:10,11 mg/dl,,fosforo:4,78 mg/dl,tgp:32 u/l,creatinina:0,75 MG/DL.PACIENTE REFIER PERSISTENCIA DE ASTENIA Y

ADINAMIA ASOCIADO A CEFALEA GLOBAL DIFUSA DE MODERADA A GRANTIDAD QUE SE IRRADIA A OCCIPUCIO.

ANAMNESIS

Cabeza cara y cuello

No

Cardiopulmonar

No

Abdomen

No

Extremidades

No

Sistema nervioso central

No

Sistema urinario

No

Otros

No aplica

REVISIÓN POR SISTEMAS

OTROS

VERTIGO PAROXISTICO BENIGNO, CEFALEA A ESTUDIO

, TRANSTORNO AFECTIVO  BIPOLAR -ANSIEDAD  /DEPRESION

ALÉRGICOS

RINITIS ALERGICA

TRAUMÁTICOS

TCE MODERADO  AL SER ARROYADA POR VEHICULO AUTOMOTOR 1984

QUIRÚRIGICOS

CESAREA 01/02/2004  CX POR  EMBARAZO ECTOPICO  2007 CESAREA 03/09/2009 CESAREA + POMEROY 11/07/2014 RESECCION

MASA SENO DERECHO 2009

GINECO-OBSTÉTRICOS

M: 12 AÑOS FUR:27/11/2020 G:4 P:0 C:3 A:0 E:1 M:0 V:3 FUP:11/07/2014 PNF:POMEROY FUC:14/08//2020 NORMAL

TOXICOLÓGICOS

No

FARMACOLÓGICOS

ANTECEDENTES PERSONALES

Página 1 de 2CRA 12 N 6 - 47 - TAURAMENA -  Colombia
  6247712 - 3041048125



CC 46669228 LUCY ESPERANZA TRISTANCHO GUEVARA

  50

FIDEICOMISOS PATRIMONIOS AUTONOMOS FIDUCIARIA LA PREVISORA S.A

3142327842

Identificación: Nombre:

Entidad:

Edad:

Teléfono:

Enfermedad generalCausa externa:No aplicaFinalidad de la consulta:

CL 7 11 24 PALMARITODirección:

DOCENTEOcupación:

UNION LIBREEstado civil:

21/08/1973Fecha nacimiento:

FSexo:

Teléfono:WILDE RUIZAcompañante:

3112873032Responsable: Parentesco:

Parentesco:

Régimen especialRégimen: CotizanteTipo de vinculación: 0000002861N. historia:

Teléfono:

TAURAMENA - 832000532-5

HISTORIA CLÍNICA

SERVICIOS MEDICOS DEL CASANARE SERVIMEDICAS

LTDA

MONTELUKAST 10 MG CADA DIA

DULOXETINA   30 MG  DIA

CLONAZEPAM  3 GOTAS  CADA  8  HORAS

PREGABALINA  75 MG  1  TABLETA CADA  12 HORAS

Hipertensión, Cáncer, Diabetes

OTROS

MADRE DIABETICA E HTA .PADRE CA PROSTATA.

ANTECEDENTES FAMILIARES

Aspecto: Normal

TA: 120/80 mmhg - FC: 78 xmin - FR: 14 xmin - T: 36.2 ºC - PESO: 92 kg - TALLA: 1.69 m - IMC: 32.21 - S.C: 2.02 - SaO2: 98

Cabeza cara cuello: Normal

G.U: Normal

Abdomen: ABUNDANTE PANICULO ADIPOSO,BLANDO DEPRESIBLE NO DOLOROSO ,NO PALO MASAS NI VISCEROMEGALIAS

Medida abdomen: 107 CM

Piel: Normal

Extremidades: Normal

Mental psicológico: Normal

Neurológico: Normal

Sentidos: VOZ DISFONICA

Tórax: Normal

Vascular: NORMAL

Columna: NORMAL

PARACLÍNICOS: ECOGRAFIA DE TIROIDES

CONDUCTA: SE REMITE A MEDICINA INTERNA.N ACETIL CIKSTEINA SUSPENSION TOMAR 5 CC VO CADA 8 HORAS CETIRIZINA 10

MG DIARIOS

Análisis: PACIENTE CON NODULO TIROIDEO EN ESTUDIO

DIAGNÓSTICOS: 

R490 - DISFONIA - Tipo diagnóstico: IMPRESIÓN DIAGNÓSTICA - Observación: 

E669 - OBESIDAD, NO ESPECIFICADA - Tipo diagnóstico:  - Observación: 

D34X - TUMOR BENIGNO DE LA GLANDULA TIROIDES - Tipo diagnóstico: IMPRESIÓN DIAGNÓSTICA - Observación: 

Necesita control: Si, en 20 días

EXAMEN FÍSICO

GABRIEL MENDOZA 
MEDICO CIRUJANO 19340382  

U NACIONAL DE COLOMBIA
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  6247712 - 3041048125


