


































































Manizales, 27 de abril de 2024 

 

ASUNTO:    ENTREGA DE DICTAMEN MÉDICO PERICIAL 

 

RADICADO:   76-520-31-03-001-2022-00148-00 

JUZGADO:   JUZGADO PRIMERO CIVIL DEL CIRCUITO DE PALMIRA 

DEMANDANTES:   DELLANIRA RALLO MONTAÑO Y OTROS. 

DEMANDADOS:   NUEVA E.P.S 

LLAMADOS EN GARANTÍA: ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A.S Y 
SERVICIOS DE DIAGNOSTICO MEDICO S.A.S 

NOMBRE DEL PACIENTE: DELLANIRA RALLO MONTAÑO 

CEDULA DE CIUDADANIA: 66.930.266 

EDAD:     52 años (según historia clínica) 

ESPECIALIDAD:   ORTOPEDIA 

 

Respetada Señora Juez,  

 

De manera atenta hago entrega del Dictamen Médico Pericial en el proceso en referencia. Dicho dictamen es 
rendido por el suscrito, doctor JUAN MANUEL MUÑOZ MC CAUSLAND, Médico Especialista en ORTOPEDIA.  

Para lo cual me permito allegar la siguiente documentación:  

1. Copia del dictamen pericial y soporte bibliográfico: 85 folios. 
2. Hoja de vida: 10 folios. 

 

 

Atentamente,  

 

 

__________________________________ 
JUAN MANUEL MUÑOZ MC CAUSLAND 
C.C. 80.875.359 de Bogotá. 
Especialista en Ortopedia. 
RM 16492 
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Respetada Señora Juez,  

De manera atenta, me permito rendir el informe de dictamen pericial. De acuerdo al artículo 226 del Código 
General del Proceso: 

 

• Expreso que cuento con los conocimientos necesarios, soy imparcial y no tengo impedimento alguno 
en la peritación que elaboro. 

• Anexo la hoja de vida y los certificados de formación académica que me acreditan como idóneo para 
la presente evaluación pericial 

• No se anexa lista de proceso en los procesos que he participado como perito, toda vez que no he 
participado en ninguno.  

• Declaro que los métodos, experimentos e investigaciones efectuados son los mismos respecto de 
aquellos que utilizo en el ejercicio regular de mi profesión, indicando que una cosa es la prestación de 
los servicios de salud y otra, muy diferente es la elaboración de dictámenes periciales.  

• Manifiesto que el dictamen fue elaborado con la Historia Clínica suministrada por la parte interesada 
correspondiente al paciente: DELLANIRA RALLO MONTAÑO.  

 

 

____________________________________ 
JUAN MANUEL MUÑOZ MC CAUSLAND 
C.C. 80.875.359 de Bogotá. 
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IDENTIFICACIÓN DE QUIEN RINDE EL PERITAJE 

(Numeral 1 del artículo 226 del C.G.P) 

 

Yo, JUAN MANUEL MUÑOZ MC CAUSLAND, identificado con cédula de ciudadanía No. 80.875.359, Tarjeta 
profesional de médico No. 16492, con dirección en la Avenida Alberto Mendoza 89-94 Apto 301 en la ciudad 
de Manizales (Caldas), celular: 3006009171. 
 
Soy médico egresado de la Universidad de La Sabana el 23 de Junio de 2009, especialista en Ortopedia y 
Traumatología egresado de la Universidad El Bosque el 4 de Septiembre de 2014. Actualmente tengo 10 años 
de experiencia profesional como Ortopedista y soy el Jefe del Servicio de Ortopedia del SES Hospital 
Universitario de Caldas y trato enfermedades del sistema osteoarticular todos los días. 

 

De conformidad con lo dispuesto por el Código General del Proceso en su artículo 226, me permito 
hacer las siguientes declaraciones: 

1. Actúo con completa autonomía e independencia profesional, de manera tal que mi opinión es 
independiente y corresponde a mi real convicción profesional sobre la materia de la experticia. 

2. El dictamen fue elaborado directamente por este servidor.  



3. Los exámenes, métodos, y parámetros de análisis utilizados para evaluar el caso y soportar mi opinión 
profesional para el dictamen, corresponden a los que utilizo de manera sistemática y usual para el 
ejercicio de mi profesión.  

4. No estoy incurso en ninguna de las causales del artículo 50 del CGP. 6. Acompaño a la presente, copia 
de los documentos que acreditan mi idoneidad sobre la materia objeto del dictamen. 

FUNDAMENTO: efectúo el presente concepto médico especializado con base en la copia de la historia clínica 
inicial de la paciente DELLANIRA RALLO MONTAÑO, los paraclínicos, los registros de la evolución y un 
extenso informe pericial aportado por la parte demandante. 

OBJETO: Se me solicita este informe, pues se argumenta que la ruptura del tendón de Aquiles de la paciente 
DELLANIRA RALLO MONTAÑO, haya sido consecuencia de la aplicación de corticoide. 

 

ANÁLISIS DE REGISTRO 
 

Se realizó una revisión y estudio de la información de los registros remitidos de la historia clínica de la paciente 
DELLANIRA RALLO MONTAÑO 

1. ESTADO DE SALUD ANTERIOR 

La historia describe en el examen físico dolor en el tendón de Aquiles en una paciente con antecedente de 
obesidad mórbida, diabetes mellitus y dislipidemia. 

2. RESUMEN DEL EVENTO O ATENCIÓN EN CUESTIÓN 

La historia clínica inició en el 2016, con una paciente con dos meses de dolor en el talón. El médico en su 
momento indicó infiltración con corticoide (betametasona) y antiinflamatorio no esteroideo (naproxeno). Se 
refieren dos infiltraciones adicionales que no encuentro en los documentos proporcionados 

Semanas después, la paciente tuvo sensación de dolor súbito en el tendón de Aquiles con pérdida de la función 
para mover el talón. 

En su momento toman una resonancia magnética que describió una lesión parcial del tendón de Aquiles con 
cambios por tendinosis (esto hace referencia a un tendón crónicamente enfermo cuyo inicio es muy anterior al 
tiempo en que se hace la infiltración). Es llevada a cirugía para la reconstrucción del tendón un año después y, 
según la historia clínica, evoluciona de manera satisfactoria. 

3. RELACIÓN CAUSA EFECTO O ANEXO DE CAUSALIDAD 

En el extenso análisis pericial (aportado por la parte demandante) hacen una muy detallada descripción de una 
enfermedad llamada fascitis plantar, de las alternativas de su tratamiento y de los riesgos relacionados con la 
aplicación de corticoides concluyendo en este análisis, que su aplicación estaba contraindicada. 

En primera instancia, se aclara que en ningún lugar de la historia clínica se evidencia que la paciente tenga 
una fascitis plantar; el médico tratante registró dolor en el talón como síntoma (síntoma es lo que la paciente 
refiere) y dolor sobre el tendón de Aquiles como signo (signo es lo que el médico encuentra al hacer el examen 



físico). Es quizás porque la primera causa de dolor en el talón es la enfermedad fascitis plantar que el perito de 
la parte acusadora asumió este diagnóstico, pero no es esto lo que dice en la historia clínica. La enfermedad 
fascitis plantar y la tendinopatía (enfermedad del tendón) del tendón de Aquiles son dos condiciones distintas 
en estructuras distintas y con tejidos distintos. 

En segundo lugar, no es posible asegurar que la ruptura del tendón haya sido consecuencia de la aplicación 
del corticoide, más aún con los hallazgos de la resonancia magnética donde además de la ruptura del tendón 
reportan cambios por tendinosis. Estos son cambios crónicos (de largo tiempo) correspondientes a un tendón 
enfermo, que era muy seguramente la causa primaria del dolor de la paciente antes de recibir el tratamiento. 

En tercer lugar, aseverar que la aplicación de corticoide en el tendón de Aquiles esta contraindicada está muy 
alejado de la práctica clínica y de la evidencia disponible. Es cierto, como describe generosamente el perito de 
la parte demandante, que hay cambios en los tejidos que producen atrofia y uno de los riesgos es la ruptura, 
pero esto es normal en cualquier tratamiento; todos los tratamientos suponen riesgos y no por esto están 
contraindicados.  

Es perfectamente posible que este tendón se hubiera roto con otro tratamiento, pues el tendón ya estaba 
enfermo. En la práctica clínica las infiltraciones para condiciones como la que se describe son habituales.   

Para sustentar el uso rutinario de esta alternativa de tratamiento y mostrar que no hay suficiente información 
para aseverar su contraindicación, comparto dos publicaciones de revistas indexadas: la primera es una revisión 
sistemática de la literatura de COCHRANE y la segunda es una revisión sistemática de estudios clínicos 
controlados publicada en la revista científica LANCET. Ambas son publicaciones de la más alta calidad y en 
ninguna menciona que el uso de corticoides para la tendinopatía (enfermedad) del tendón Aquiles esté proscrito.  

Existe igualmente una muy extensa oferta literaria de uso de corticoides en este contexto; sin embargo, en aras 
de facilitar este análisis la publicación de COCHRANE evalúa 18 estudios clínicos y la de LANCET 41 
estudios clínicos que cumplían estrictos criterios de inclusión, y luego de este ejercicio no concluyen que la 
aplicación de corticoide no sea una alternativa de tratamiento. 

CONCLUSIONES 
Como conclusión, puedo ofrecer que en el análisis pericial de la parte demandante se tiene a la enfermedad 
fascitis plantar como condición de la paciente, cosa que no es cierta a la luz de la historia clínica inicial que ni 
siquiera lo menciona y que no es posible concluir que la ruptura del tendón haya sido causada por la aplicación 
del corticoide. 
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A B S T R A C T

Background

Achilles tendinopathy is a common condition, oFen with significant functional consequences. As a wide range of injection treatments are
available, a review of randomised trials evaluating injection therapies to help inform treatment decisions is warranted.

Objectives

To assess the eKects (benefits and harms) of injection therapies for people with Achilles tendinopathy.

Search methods

We searched the following databases up to 20 April 2015: the Cochrane Bone, Joint and Muscle Trauma Group Specialised Register, the
Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL), MEDLINE, EMBASE, AMED, CINAHL and SPORTDiscus. We also searched trial
registers (29 May 2014) and reference lists of articles to identify additional studies.

Selection criteria

We included randomised and quasi-randomised controlled trials evaluating injection therapies in adults with an investigator-reported
diagnosis of Achilles tendinopathy. We accepted comparison arms of placebo (sham) or no injection control, or other active treatment
(such as physiotherapy, pharmaceuticals or surgery). Our primary outcomes were function, using measures such as the VISA-A (Victorian
Institute of Sport Assessment-Achilles questionnaire), and adverse events.

Data collection and analysis

Two review authors independently extracted data from the included studies. We assessed treatment eKects using mean diKerences (MDs)
and 95% confidence intervals (CIs) for continuous variables and risk ratios (RRs) and 95% CIs for dichotomous variables. For follow-up
data, we defined short-term as up to six weeks, medium-term as up to three months and longer-term as data beyond three months. We
performed meta-analysis where appropriate.

Main results

We included 18 studies (732 participants). Seven trials exclusively studied athletic populations. The mean ages of the participants in the
individual trials ranged from 20 years to 50 years. FiFeen trials compared an injection therapy with a placebo injection or no injection
control, four trials compared an injection therapy with active treatment, and one compared two diKerent concentrations of the same
injection. Thus no trials compared diKerent injection therapies. Two studies had three trial arms and we included them twice in two
diKerent categories. Within these categories, we further subdivided injection therapies by mode of action (injury-causing versus direct
repair agents).

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)
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The risk of bias was unclear (due to poor reporting) or high in six trials published between 1987 and 1994. Improved methodology and
reporting for the subsequent trials published between 2004 and 2013 meant that these were at less risk of bias.

Given the very low quality evidence available from each of four small trials comparing diKerent combinations of injection therapy versus
active treatment and the single trial comparing two doses of one injection therapy, only the results of the first comparison (injection therapy
versus control) are presented.

There is low quality evidence of a lack of significant or clinically important diKerences in VISA-A scores (0 to 100: best function) between
injection therapy and control groups at six weeks (MD 0.79, 95% CI -4.56 to 6.14; 200 participants, five trials), three months (MD -0.94, 95%
CI -6.34 to 4.46; 189 participants, five trials) or between six and 12 months (MD 0.14, 95% CI -6.54 to 6.82; 132 participants, three trials).
Very low quality evidence from 13 trials showed little diKerence between the two groups in adverse events (14/243 versus 12/206; RR 0.97,
95% CI 0.50 to 1.89), most of which were minor and short-lasting. The only major adverse event in the injection therapy group was an
Achilles tendon rupture, which happened in a trial testing corticosteroid injections. There was very low quality evidence in favour of the
injection therapy group in short-term (under three months) pain (219 participants, seven trials) and in the return to sports (335 participants,
seven trials). There was very low quality evidence indicating little diKerence between groups in patient satisfaction with treatment (152
participants, four trials). There was insuKicient evidence to conclude on subgroup diKerences based on mode of action given that only
two trials tested injury-causing agents and the clear heterogeneity of the other 13 trials, which tested seven diKerent therapies that act
directly on the repair pathway.

Authors' conclusions

There is insuKicient evidence from randomised controlled trials to draw conclusions on the use, or to support the routine use, of injection
therapies for treating Achilles tendinopathy. This review has highlighted a need for definitive research in the area of injection therapies for
Achilles tendinopathy, including in older non-athletic populations. This review has shown that there is a consensus in the literature that
placebo-controlled trials are considered the most appropriate trial design.

P L A I N   L A N G U A G E   S U M M A R Y

Injection treatment for painful Achilles tendons in adults

Background and aim of the review

The Achilles tendon connects the calf muscles to the heel bone. Painful and stiK Achilles tendons are common overuse injuries in people
undertaking sports, such as running, but also occur for other reasons in inactive people. The underlying cause is an imbalance between
the damage and repair processes in the tendon. Painful Achilles tendons are oFen disabling and can take a long time to get better. Many
treatments exist for this condition and this review set out to find out whether treatment with an injection, with a variety of agents, decreases
pain and allows people to return to their previous activities.

Results of the search

We searched medical databases up to 20 April 2015 for studies that compared injection therapy with a placebo injection or no injection,
or with an active treatment such as exercises, or diKerent doses or types of injection therapy. We found 18 studies, which included 732
participants. Seven studies included athletes only. Study participants in the individual studies were mainly young to middle aged adults.

Key results

In 15 studies, patients had been assigned randomly to receive an injection therapy (such as a steroid), a placebo injection, or no injection at
all. There were several diKerent types of injection agents used and so we separated them into those agents that acted by causing damage
to the tendon and those that acted to repair the tendon directly. However, there were not enough data to distinguish between these two
types of injection therapies and so we only report the overall results for all injection therapies.

The review of the evidence from these studies found no clinically important diKerence between the injection therapy or placebo or no
injection groups in patient function scores at six weeks, three months or subsequently. Similar numbers of minor adverse events, such as
pain during the injection, occurred in both groups. The only serious adverse event in the injection therapy group was an Achilles tendon
rupture, which happened in a study testing steroid injections. There was some evidence that injection therapy may help get patients back
to sporting activities and decrease pain in the short term, but there was no evidence indicating a diKerence between groups in patient
satisfaction with treatment.

The evidence for the other comparisons, such as injection therapy versus exercises, made by single studies was too limited to report here.

Quality of the evidence

Most of the studies had some aspects that could undermine the reliability of their results. We decided the evidence was of low or very low
quality for all outcomes. Thus, the findings remain uncertain and further research may provide evidence that could change our conclusions.

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)
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Conclusions

The currently available evidence is insuKicient to support the routine use of injection therapies for painful Achilles tendons in adults. Future
studies are needed to provide definitive evidence for this potentially important treatment.
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S U M M A R Y   O F   F I N D I N G S

 

Summary of findings for the main comparison.   Summary of findings: Injection therapies versus placebo or no injection control

Injection therapies versus placebo injection or no injection control for people with Achilles tendinopathy

Population: individuals with an investigator-reported diagnosis of Achilles tendinopathy (or related terminology, e.g. tendinitis). We excluded trials focusing on the treat-

ment of individuals with systemic conditions (e.g. rheumatoid arthritis and diabetes)1

Setting: primary or secondary care

Intervention: injection therapies for Achilles tendinopathy

Comparison: no injection control or placebo (sham) treatment

Illustrative comparative risks* (95% CI)

Assumed risk Corresponding risk

Outcomes

No injection control
placebo injection

Injection therapy

Relative effect
(95% CI)

No of partici-
pants
(studies)

Quality of the
evidence
(GRADE)

Comments

VISA-A (score 0 to
100; 100 = no prob-
lems) 
At 6 weeks

The mean VISA-A
scores across control
groups ranged from
57 to 71

The mean VISA-A in the interven-
tion groups was 0.8 points high-
er (4.6 points lower to 6.1 points
higher)

MD 0.79

(-4.56 to 6.14)

200 (5 RCTs) ⊕⊕⊝⊝

low2

These results do not in-
clude the putative MCID of

12 points3

VISA-A (score 0 to
100; 100 = no prob-
lems) 
At 3 months

The mean VISA-A
scores across control
groups ranged from
61 to 84

The mean VISA-A in the interven-
tion groups was 0.9 points low-
er (6.3 points lower to 4.5 points
higher)

MD -0.94 
(-6.34 to 4.46)

189 (5 RCTs) ⊕⊕⊝⊝

low2

These results do not in-
clude the putative MCID of

12 points3

VISA-A (score 0 to
100; 100 = no prob-
lems) 
After 3 months (6 to 12
months)

The mean VISA-A
scores across control
groups ranged from
73 to 82

The mean VISA-A in the interven-
tion groups was 0.1 points low-
er (6.5 points lower to 6.8 points
higher)

MD 0.14

(-6.54 to 6.82)

132 (3 RCTs) ⊕⊕⊝⊝

low4

These results do not in-
clude the putative MCID of

12 points3

Adverse events

At final follow-up

46 per 10005 45 per 1000
(23 to 87)

RR 0.97

(0.50 to 1.89)

449 (13 RCTs) ⊕⊝⊝⊝

very low6

The only major adverse
event of injection therapy
was a tendon rupture in a
trial testing local steroid
injection
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Pain (VAS; score 0 to
100; 0 = no pain)

Follow-up to 3 months

The mean pain
scores across control
groups ranged from
10 to 78

The mean pain score in the inter-
vention groups was 22.9 points
lower (37.5 to 8.4 points lower)

MD -22.94 
(-37.53 to -8.36)

219 (7 RCTs) ⊕⊝⊝⊝

very low7

The mean values were ex-
tracted from graphs and
the SDs imputed for 5 of
the 67 RCTs (73% of the
weight)

5 RCTs (172 participants
(78.5%)) were in athletes

Return to sports

At final follow-up

563 per 10008 783 per 1000
(563 to 1000)

RR 1.39 
(1.00 to 1.94)

335 (7 RCTs) ⊕⊝⊝⊝

very low9

4 RCTs (266 participants
(79.4%)) were in athletes

Patient satisfaction
(number of partici-
pants satisfied with
their treatment)

At final follow-up

584 per 10008 613 per 1000
(444 to 859)

RR 1.05 
(0.76 to 1.47)

152 (4 RCTs) ⊕⊝⊝⊝

very low10

—

*The basis for the assumed risk (e.g. the median control group risk across studies) is provided in footnotes. The corresponding risk (and its 95% confidence interval) is
based on the assumed risk in the comparison group and the relative effect of the intervention (and its 95% CI).
CI: confidence interval; MCID: minimum clinically important difference; MD: mean difference; RCT: randomised controlled trial; RR: risk ratio; SD: standard deviation;
VISA-A = Victorian Institute of Sport Assessment-Achilles questionnaire

GRADE Working Group grades of evidence
High quality: Further research is very unlikely to change our confidence in the estimate of effect.
Moderate quality: Further research is likely to have an important impact on our confidence in the estimate of effect and may change the estimate.
Low quality: Further research is very likely to have an important impact on our confidence in the estimate of effect and is likely to change the estimate.
Very low quality: We are very uncertain about the estimate.

1Of the 15 studies (600 participants) making this comparison, 7 studies included athletes only. Study participants in the individual trials were mainly young to middle aged adults
(mean ages of studies ranged from 20 to 50 years).
2We downgraded the evidence one level for limitations in the design and implementation (4 of the 5 trials were at risk of bias, either performance bias or other bias) and one
level for imprecision: we imputed the SDs for 3 of the 5 trials (> 36% of the weight).
3The MCID of 12 points was proposed in De Vos 2010.
4We downgraded the evidence one level for limitations in the design and implementation (2 of the 3 trials were at risk of bias, either performance bias or other bias) and one level
for imprecision: there were fewer participants at this time point and we imputed the SDs for 1 of the 3 trials (18% of the weight).
5This is the mean event rate. Ten of 13 RCTs had no events in the control group and thus the median event rate was 0.
6We downgraded the evidence two levels for serious imprecision (few or zero events in individual trials) and one level for indirectness (the majority of adverse events were minor
and their impact was not stated).
7We downgraded the evidence one level for limitations in the design and implementation (e.g. 4 of the 7 RCTs failed to document or include random sequence generation or

allocation concealment), one level for inconsistency (the studies were significantly heterogeneous; I2 = 65%), and one level for imprecision reflecting the wide confidence interval.
8The basis for the assumed risk was the median control group risk across studies.
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9We downgraded the evidence one level for limitations in the design and implementation (5 of the 7 RCTs failed to document or include random sequence generation, allocation

concealment or blinding of outcome assessment), one level for inconsistency (the studies were significantly heterogeneous; I2 = 84%), and one level for indirectness relating to
the timing of the pain outcome, which was too early in several trials to represent final outcome.
10We downgraded the evidence one level for limitations in the design and implementation (3 of the 4 RCTs were at high risk of bias for one domain) and one level for imprecision,
reflecting the wide confidence interval.
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B A C K G R O U N D

Description of the condition

The Achilles tendon connects the calf muscles (gastrocnemius,
soleus and plantaris) to the heel bone (calcaneus). It transmits
muscular forces that eKect plantarflexion of the ankle against
resistance (such as when standing on tiptoes). It has a fundamental
role in walking and locomotion in general.

The tendon is composed of a parallel alignment of collagen,
which consists of long stranded molecules called 'tropocollagen'
organised into small overlapping bundles. The molecular strands
are cross linked to each other, like a rung of ladders, that have a
crimped configuration at rest, but straighten when under tension
(Evans 2000)

When the Achilles tendon is subject to greatly increased forces (e.g.
sudden increase in intensity of an exercise activity) or repetitive
submaximal forces over a prolonged duration, such as in long-
distance running, these cross-links begin to fail across the length of
the tendon. This process is followed by a period of remodelling and
repair of the damaged tendon. When there is an imbalance between
damage and repair, the tendon may begin to exhibit characteristics
associated with Achilles tendinopathy, which is sometimes known
as 'Achilles tendinitis'. The term tendinitis is less frequently used
because it is a term that implies there is in underlying inflammation.
Although the role of inflammation has long been debated, it
is accepted that tendinopathy is a degenerative condition that
subsequently predisposes to other injuries such as Achilles tendon
rupture (Narici 2008; Riley 2008).

Achilles tendinopathy occurs at either the heel bone (insertion) or
mid-portion (3 cm to 6 cm from the heel bone). The insertion of
the Achilles tendon is thought to be predisposed to developing
tendinopathy because of the excessive shear and compressive
forces that occur at this site. Tendinopathy at the mid-portion (also
called the 'mid-substance'), where the calf muscles attach, has
been attributed to decreased vascularity as the tendon fibres spiral
laterally through 90 degrees at this point (Riley 2008).

Factors associated with Achilles tendinopathy include
biomechanical faults (hyperpronation of the foot), systemic
diseases (such as diabetes), smoking, age, activity level (exercise
intensity and alteration in intensity) and obesity. However, the
aetiology is probably multifactorial rather than the result of any one
of these considerations (Kraemer 2012; Van Sterkenburg 2011).

Common features of Achilles tendinopathy include pain and
stiKness, particularly over the lower portion of the calf. There may
also be thickening of the tendon and swelling. Although classically
worse in the morning, the pain may be constant or intermittent and
aggravated either during or aFer weight-bearing exercise (MaKulli
2010). Pain on weight bearing in previously active people may cause
considerable disruption to activities of daily living, work and sports.

One study in the Netherlands estimated the annual incidence of
symptoms attributable to Achilles tendinopathy in the general
population at 2.01 per 1000 people (De Jonge 2011). The annual
incidence for mid-portion Achilles tendinopathy was 1.85 per
1000 people. The annual median age at presentation for mid-
portion tendinopathy was 43.4 years; in 34.6% of cases, a specific
relationship to sporting activities was noted. However, this study

used Dutch general practitioner (GP) practice records and is likely
to have underestimated the true incidence as people may have
presented to other healthcare practitioners (e.g. physiotherapists)
or not presented at all.

Description of the intervention

There is a large array of non-surgical (conservative)
interventions available for the management of Achilles
tendinopathy (Andres 2008; Kearney 2010; Sussmilch-Leitch 2012).
Examples include eccentric exercises, cryotherapy, extracorporeal
shockwave therapy, low-level laser therapy, ultrasound, orthotics,
splints, topical nitroglycerin, injections and non-steroidal anti-
inflammatory drugs (NSAIDS). Our review focuses on injection
therapies, of which there are a growing number in use (Coombes
2010).

Injection therapies include a range of options such as
corticosteroids, high-volume saline, prolotherapy, autologous
blood, platelet-rich plasma, aprotinin, botulinum toxin, sodium
hyaluronate, polysulphated glycosaminoglycan and polidocanol
(Coombes 2010).

Injection therapies can be guided by real-time ultrasound imaging
or unguided; they can be administered in isolation or in
combination with any of the above interventions; they can be
administered in a single dose or consist of a course; and they can
be injected locally into the tendon or targeted at specific sites (such
as areas of vascular ingrowth). There is no consensus on many of
these factors and the exact intervention is at the discretion of the
responsible clinician (MaKulli 2010).

How the intervention might work

All injection therapies are used to deliver a drug directly to the
damaged tendon. In general, these substances are thought to act
either pharmacologically (e.g. corticosteroids) or mechanically (e.g.
high-volume saline to disrupt neovascular growth).

The injection therapies reported in previous systematic reviews
(Coombes 2010; DTB 2012) are listed below together with a brief
description of their proposed mechanism of action. In broad terms,
they have been classified into two groups. Firstly those stimulating
repair activity through causing injury and/or destruction of new
vascular ingrowth, which is thought to be a source of pain as this
new vascular ingrowth is oFen accompanied by the proliferation
of nerve endings. Secondly those targeting the promotion of repair
activity through the introduction of substances to act directly on
the repair pathway.

Agents causing injury or disrupting vascular ingrowth to
promote repair activity

1. High-volume saline: a saline solution is injected along the
surface of the Achilles tendon, with or without local anaesthetic.
The injection produces a mechanical eKect on the new vascular
ingrowth associated with tendinopathy, resulting in the new
blood vessels stretching and breaking.

2. Polidocanol: targeted disruption of new vasculature by
administration of a scelerosant to precipitate blood vessel
fibrosis.

3. Prolotherapy: hypertonic glucose injected locally to initiate
repair activity by causing local tissue trauma.

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)
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Agents acting directly on the repair pathway

1. Autologous blood: injected locally to promote repair activity
through the administration of growth factors (present in a
person's own blood) directly to the site of injury.

2. Platelet-rich plasma: injected locally to promote repair activity
through the administration of concentrated growth factors
(present in a person's own blood that has been spun at a high
speed to separate out the platelet-rich plasma layer) directly to
the injury site.

3. Aprotinin: injected locally to inhibit collagenase, which would
otherwise break down collagen and has been found to be
increased in tendinopathy.

4. Polysulphated glycosaminoglycan: injected locally to
prevent destruction and facilitate repair through inhibiting
metalloproteinase enzyme activity.

5. Botulinum toxin: injected locally to decrease tensile stress
through the tendon and inhibit substance P, which is increased
in tendinopathy.

6. Sodium hyaluronate: injected locally to absorb mechanical
stress and provide a protective buKer for tissues.

7. Corticosteroid: injected locally to down regulate (acting to
decrease) inflammation in the aKected tendon.

Injection therapies have a common suite of potential adverse
eKects, including local infection, bleeding, swelling and tendon
rupture. Adverse eKects may be the consequence of the injection
itself (e.g. local bleeding and weakening of the tendon) or the
injected substance.

Why it is important to do this review

Achilles tendinopathy is a common condition, oFen with
significant functional consequences. A review of the evidence from
randomised trials of injection therapies to help inform treatment
decisions is warranted in the light of the wide range of available
treatments, together with an exponential increase in their use
(Kaux 2011). A synthesis of the available evidence may also help to
direct future research in this area.

O B J E C T I V E S

To assess the eKects (benefits and harms) of injection therapies for
people with Achilles tendinopathy.

We compared injection therapy versus no treatment, placebo
(sham) treatment, no injection control or other active treatment
(injection or any other treatment including surgery, physiotherapy
or pharmacology). Use of supplementary conservative treatments
across study groups was acceptable.

M E T H O D S

Criteria for considering studies for this review

Types of studies

Randomised and quasi-randomised (using a method of allocating
participants to a treatment that is not strictly random, e.g. by
hospital number) controlled clinical trials evaluating injection
therapies for Achilles tendinopathy.

Types of participants

People with an investigator-reported diagnosis of Achilles
tendinopathy (or related terminology, e.g. tendinitis). We excluded
trials focusing on the treatment of individuals with systemic
conditions (e.g. rheumatoid arthritis and diabetes).

We excluded mixed population trials, including other conditions,
unless the proportion of the population with other conditions
was small and comparable between the intervention groups, or
separate data were available for people with Achilles tendinopathy.

Types of interventions

As described above, there are many diKerent types of injection
therapies. In the first instance, we grouped the therapies by the
following modes of action:

• Injection therapies that cause injury to promote repair

• Injection therapies acting directly on the repair pathway

Our main comparisons were injection therapy versus no treatment,
placebo (sham) treatment or no injection control; and injection
therapy versus other active treatment (such as exercises, orthoses
or surgery). All active treatments were accepted, without exclusion.
Use of supplementary conservative treatments across study groups
was acceptable.

We also compared diKerent injection therapies, again attempting
to group these by mode of action; and diKerent doses or number of
injections for the same injection therapy.

No single injection therapy is well established or in common use
as a treatment for Achilles tendinopathy. This makes it diKicult
to choose a meaningful control intervention when comparing
diKerent injection therapies. However, we adopted the following
rules when selecting the control intervention in any comparison:
this will be the older, more traditional therapy (e.g. corticosteroid
would be selected for a comparison of platelet-rich plasma versus
corticosteroid); the less destructive; or the less intensive of the
interventions being tested.

Types of outcome measures

The review focused on functional recovery, together with reported
adverse events.

Primary outcomes

• Function measured by a validated patient-reported measure
for Achilles tendinopathy (e.g. VISA-A: an Achilles tendinopathy
specific questionnaire, which contains eight questions that
cover three domains of pain, function and activity. An
asymptomatic person would score 100; the lower the score, the
greater the disability (Robinson 2001)).

• Adverse events:
◦ Serious: e.g. tendon rupture

◦ Non-serious: e.g. post injection discomfort

Secondary outcomes

• Patient-reported quality of life (e.g. EQ-5D, 12-Item Short Form
Health Survey)

• Non-validated patient-reported functional outcomes for
Achilles tendinopathy

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)
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• Pain (e.g. as measured by a visual analogue scale (VAS))

• Return to previous level of activity

• Patient rating of acceptability or satisfaction

• Resource use

Some included articles reported multiple measures of pain (e.g.
pain on palpation, pain on walking, pain on resting). Where this
was the case, we accepted the patient-reported pain score during
activity and where no description of the pain score was provided,
we assumed it to refer to pain on activity. All articles used either a
10-point pain scale or a 100-point pain scale. To allow comparison
in data analyses, the authors transformed all 10-point scales to 100-
point scales by multiplying the outcomes by 10.

Regarding the outcome of return to previous level of activity,
some articles reported binary yes/no data; others provided further
categories such as returned to sport pain free/returned to sport
with pain/return to some sport/return to no sport. In these
instances the authors recorded all participants that had returned
to full sporting activities in one group and collated the remaining
responses into the not returned to sport group. The same scenario
presented with the outcome of patient rating of acceptability/or
satisfaction; again the authors recorded all participants who were
satisfied with their treatment in one group and placed all other
responses in the not satisfied category.

Timing of outcome measurement

Functional outcome scores were reported at multiple time points.
We performed separate analyses representing short (last data point
up to six weeks), medium (last data point up to three months)
and long-term follow-up (last data point aFer three months) on
the primary outcome measure only. Most secondary outcome
measures (e.g. patient rating of satisfaction and return to sports)
were reported at the final time point only, therefore we performed
a single time point analysis on these outcome measures.

Search methods for identification of studies

Electronic searches

The searches were run in two stages. We initially searched the
Cochrane Bone, Joint and Muscle Trauma Group Specialised
Register (24 February 2014), the Cochrane Central Register of
Controlled Trials (CENTRAL 2014, Issue 1), MEDLINE (1946 to
February Week 2 2014), MEDLINE In-Process & Other Non-Indexed
Citations (19 February 2014), EMBASE (1974 to 2014 Week 07), Allied
and Complementary Medicine Database (AMED) (1985 to February
2014), Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature
(CINAHL) (1981 to 28 February 2014) and SPORTDiscus (1985 to 28
February 2014).  We also searched the World Health Organization
International Clinical Trials Registry Platform (WHO ICTRP) and
ISRCTN registry for ongoing and recently completed studies (29
May 2014). We did not apply any restrictions based on language or
publication status.

In MEDLINE (Ovid Online), we combined a subject-specific
strategy with the sensitivity-maximising version of the Cochrane
Highly Sensitive Search Strategy for identifying randomised trials
(Lefebvre 2011). Search strategies for CENTRAL, MEDLINE, EMBASE,
AMED, CINAHL, SPORTDiscus, the WHO ICTRP and the ISRCTN
registry are shown in Appendix 1.

Subsequently, we conducted a search update on 20 April 2015 of the
Group's Specialised Register, CENTRAL (2015, Issue 3), MEDLINE,
EMBASE, CINAHL, AMED and SPORTDiscus.

Searching other resources

We searched reference lists of articles retrieved from the electronic
searches and contacted experts in the field for any additional
published or unpublished articles.

Data collection and analysis

Selection of studies

Two review authors (RK and DM) independently screened search
results for potentially eligible studies, for which we obtained full-
text reports. The same two review authors independently selected
articles for inclusion based on the inclusion criteria listed above. We
resolved any disagreements through discussion, with arbitration by
a third review author (MC) as required.

Data extraction and management

Two review authors (RK and DM) independently extracted data
using a piloted data extraction form. Disagreements were resolved
through discussion, with arbitration by a third review author (MC)
as required. The review statistician (NP), who was independent
from the study selection discussions, collated and managed the
data.

Assessment of risk of bias in included studies

Two review authors (RK and DM) independently assessed the risk
of bias using Cochrane's 'Risk of bias' tool (Higgins 2011). This
tool includes the assessment of selection bias (random allocation
and allocation concealment), performance bias (blinding of
participants and personnel), detection bias (blinding of outcome
assessment), attrition bias (incomplete outcome data), reporting
bias (selective reporting) and other sources of bias, such as
sponsorship from industry. We determined the risk of bias from
blinding of subjective and objective outcome measures separately.
We resolved any disagreements through discussion and consensus
between those conducting the review.

Measures of treatment e=ect

For continuous data, such as functional scores, we calculated mean
diKerences with 95% confidence intervals (CI). We planned to use
standardised mean diKerences where the same outcome measure
was measured using diKerent scoring systems but decided that this
was unnecessary in this version of the review. For dichotomous
outcomes, such as adverse events, we calculated risk ratios with
95% CI.

Unit of analysis issues

We planned to analyse the data by individual participant. We
anticipated that studies would exclude cases of bilateral Achilles
tendinopathy and thus unit of analysis issues associated with a
disparity between unit of randomisation (person) and analysis
(feet) would not arise. As this was not the case, we recorded all
exceptions that arose (see Characteristics of included studies).
However, the number of participants with cases of bilateral Achilles
tendinopathy included in such studies constituted a very small
number overall and, as this group of patients could not be

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)
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separated from the unilateral cases, we did not conduct sensitivity
analysis.

We anticipated simple parallel-group designs, which was the case.
However, in the unlikely event that future trials report cross-over
designs, we intend to analyse only the first phase of the results.

Dealing with missing data

Where there were missing data for binary outcomes, we categorised
them as failures, providing an overall conservative analysis. For
continuous data, we analysed data available and explored the
eKect of missing data through sensitivity analyses as appropriate.

We endeavoured to acquire missing data directly from the study
authors. Finally, where standard deviations were not available, we
calculated these from exact P values, CIs, or standard errors. If it was
not possible to calculate the standard deviations, then we imputed
them in cases where standard deviations for the same outcome
measure at the same outcome time point were available from other
studies in the review.

Assessment of heterogeneity

We assessed statistical heterogeneity between studies by visual
inspection of the overlap of the CIs on the forest plots, and
consideration of the Chi2 test (P value < 0.1 was interpreted as
significant heterogeneity) and the I2 statistic. We interpreted the
I2 results as suggested in Higgins 2011: 0% to 40% might not be
important, 30% to 60% may represent moderate heterogeneity,
50% to 90% may represent substantial heterogeneity and 75% to
100% may represent considerable (very substantial) heterogeneity.

Assessment of reporting biases

Where at least 10 studies contributed data to a meta-analysis,
we planned to generate a funnel plot to explore the potential for
publication bias.

Data synthesis

We pooled results of comparable groups of trials using both fixed-
eKect and random-eKects models. The choice of the model to
report was guided by a careful consideration of the extent of
heterogeneity and whether it could be explained, in addition to
other factors such as the number and size of studies. If there was
substantial unexplained heterogeneity (I2 > 75%) we considered
whether we should still perform a meta-analysis but instead
present a narrative description.

Subgroup analysis and investigation of heterogeneity

Our primary planned subgroup analysis was by mode of action. We
also planned subgroup analysis for the following groups.

• Insertional versus mid substance tendinopathy

• Athletes versus non-athletes

• Smokers versus non-smokers

• Aged over 65 versus aged 65 years or younger

We planned to investigate whether the results of subgroups
were significantly diKerent by inspecting the overlap of CIs and
performing the test for subgroup diKerences available in Review
Manager 5 (RevMan 2014). If the heterogeneity statistic was large

and indicated that one or more of the studies was a clear outlier,
then we planned to conduct a meta-analysis with and without the
outliers and document all such decisions. It was also likely that the
actual substance injected may be a key determinant of outcome
and great source of heterogeneity. Therefore we also planned to
explore clinical heterogeneity according to the substance injected.

Sensitivity analysis

When appropriate we performed sensitivity analyses to examine
various aspects of the trial and review methodology. This included
the eKects of missing data (see Dealing with missing data); results
at diKerent time points (see Types of outcome measures); including
trials at high or unclear risk of bias (see Assessment of risk of bias
in included studies); the selection of a statistical model for pooling
(see Assessment of heterogeneity); and including and excluding
study outliers.

'Summary of findings' tables

We prepared a 'Summary of findings' table for the main
comparison. We used the GRADE approach to assess the quality of
evidence related to each of the key outcomes listed in the Types of
outcome measures (Chapter 12.2, Higgins 2011).

R E S U L T S

Description of studies

See Characteristics of included studies; Characteristics of
excluded studies; Characteristics of studies awaiting classification;
Characteristics of ongoing studies.

Results of the search

From the results of our first search (run between February 2014
and May 2014), we screened a total of 677 records from the
following databases: Cochrane Bone, Joint and Muscle Trauma
Group Specialised Register (37 records); CENTRAL (33), MEDLINE
(134), EMBASE (93), AMED (62), CINAHL (148), SPORTDiscus (56), the
WHO ICTRP (95) and Current Controlled Trials (19). There were no
potentially eligible studies from other sources.

From our subsequent search update on 20 April 2015 of the Group's
Specialised Register, CENTRAL, MEDLINE, EMBASE, CINAHL, AMED
and SPORTDiscus, we screened a total of 97 records. A trial
registration document was also identified for an included study
(Kearney 2013).

The search identified a total of 23 articles for potential inclusion
and five registered studies, for which we obtained full reports
where possible. Upon study selection, 21 articles were included
in 18 studies (Alfredson 2005; Alfredson 2007; Bell 2013; Brown
2006; Capasso 1993; Chouchane 1989; DaCruz 1988; De Vos
2010 (published in three articles); Fabbro 2012; Fredberg 2004;
Kearney 2013 (published in two articles); Larsen 1987; Obaid
2012; Pearson 2012; Pforringer 1994; Sundqvist 1987; Willberg
2008; Yelland 2011). We excluded one article (Ferrero 2012), four
registered studies were ongoing (NCT01343836; NCT01954108;
ISRCTN85334402; NCT01583504), and one further registered study
(EUCTR2010-020513-87), and one study reported only as a
conference abstract (Petrella 2013), await classification. A flow
diagram summarising the study selection process is shown in
Figure 1.
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Figure 1.   Study flow diagram
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Included studies

All included studies were full reports (not abstracts). For further
details, please see the Characteristics of included studies.

Design and comparisons

We included 18 randomised controlled trials evaluating injection
therapies for Achilles tendinopathy published between 1987 and
2013. Sixteen studies had two groups. The remaining two studies
were three-arm randomised controlled trials, each contributing
data to two of the three comparisons tested by the included trials
(Fabbro 2012; Yelland 2011).

FiFeen trials (600 participants) compared an injection therapy with
a placebo injection or no injection control (Alfredson 2005; Bell
2013; Brown 2006; Capasso 1993; Chouchane 1989; DaCruz 1988;
De Vos 2010; Fabbro 2012; Fredberg 2004; Larsen 1987; Obaid 2012;
Pearson 2012; Pforringer 1994; Sundqvist 1987; Yelland 2011). Two
of these compared injections that cause injury to promote repair
to a placebo injection or no injection control (49 participants in
total) (Alfredson 2005; Yelland 2011), with the remainder comparing
injections that act directly on the repair pathway.

In the second comparison, four studies (105 participants) compared
an injection therapy with an active treatment (Alfredson 2007;
Fabbro 2012; Kearney 2013; Yelland 2011). Two studies tested
injury-causing agents (Alfredson 2007; Yelland 2011), and the other
two studies tested direct repair agents (Fabbro 2012; Kearney 2013).
The active treatments were surgery (Alfredson 2007), eccentric
loading exercises (Kearney 2013; Yelland 2011), and dry needling
(Fabbro 2012).

In a third comparison, one study with 48 participants compared
two diKerent concentrations (high versus low dose) of the same
injection (polidocanol) (Willberg 2008).

Setting

Studies were conducted within sports medicine clinics (Alfredson
2005; Alfredson 2007; Bell 2013; De Vos 2010; Fredberg
2004; Pearson 2012; Willberg 2008), private practices (Brown
2006), accident and emergency departments (DaCruz 1988),
orthopaedic departments (Kearney 2013; Obaid 2012; Pforringer
1994; Sundqvist 1987), primary care centres (Yelland 2011), and
occupational medical centres (Larsen 1987), and not stated in three
(Capasso 1993; Chouchane 1989; Fabbro 2012). All but Yelland 2011
were conducted in single centres.

Four trials were completed in Sweden (Alfredson 2005; Alfredson
2007; Sundqvist 1987; Willberg 2008), four in Australasia (Bell 2013;
Brown 2006; Pearson 2012; Yelland 2011), three in the UK (DaCruz
1988; Kearney 2013; Obaid 2012), two in Denmark (Fredberg 2004;
Larsen 1987), one in the Netherlands (De Vos 2010), one in France
(Chouchane 1989), and one in Germany (Pforringer 1994), and the
country was not stated in two (Capasso 1993; Fabbro 2012).

Six included articles received funding to complete the trials.
Industry sources of funding were: Biomet Biologics LLC, which
funded De Vos 2010; Innovacell, which funded Obaid 2012,
and Leo Pharmaceutical Products, which funded Larsen 1987.
Public or profession-based sources of funding were cited in
Kearney 2013 (Chartered Society of Physiotherapy), Willberg
2008 (Swedish Research Council for Sports), and Yelland 2011
(Musculoskeletal Research Foundation of Australia, the Australian

Podiatry Education and Research Foundation and the GriKith
University OKice of Research).

Participants

A total of 732 participants were included in the 18 included trials.
Study samples ranged from 20 (Alfredson 2005; Alfredson 2007;
Kearney 2013; Larsen 1987) to 97 (Capasso 1993).

The mean age of the participants in the individual trials ranged
from 20 years (Larsen 1987) to 50 years (Alfredson 2005; Pearson
2012; Willberg 2008). Of the 17 trials reporting on gender, 11
reported a higher ratio of male to female participants (Bell
2013; Brown 2006; Capasso 1993; Chouchane 1989; DaCruz 1988;
Fabbro 2012; Fredberg 2004; Larsen 1987; Obaid 2012; Sundqvist
1987; Willberg 2008). Seven trials exclusively evaluated injection
therapies in recreational/professional athletes (Capasso 1993;
Chouchane 1989; Fabbro 2012; Fredberg 2004; Larsen 1987;
Pforringer 1994; Sundqvist 1987). None of the 18 trials recorded the
smoking status of included patients.

Eight trials included participants with bilateral symptoms (Brown
2006; DaCruz 1988; Kearney 2013; Larsen 1987; Obaid 2012; Pearson
2012; Willberg 2008; Yelland 2011). Of these, four trials explicitly
randomised each Achilles tendon as a separate unit (i.e. one patient
was randomised twice for each tendon) (Brown 2006; DaCruz 1988;
Obaid 2012; Pearson 2012), and the remaining four trials seemed
to have randomised the patient as one unit (i.e. one patient was
randomised once for both tendons). Only one study described the
inclusion of participants with pain at the insertion of the Achilles
tendon (Capasso 1993). The remaining studies all assessed mid
portion tendinopathy.

Interventions

The following injection therapies that cause injury or disrupting
vascular ingrowth to promote repair activity were evaluated in the
included studies:

• Polidocanol: Alfredson 2005; Alfredson 2007; Willberg 2008

• Prolotherapy: Yelland 2011

The following injection therapies acting directly on the repair
pathway were evaluated in the included studies:

• Autologous blood: Bell 2013; Pearson 2012

• Platelet-rich plasma: De Vos 2010; Kearney 2013

• Deproteinised haemodialysate: Pforringer 1994

• Aprotinin: Brown 2006; Capasso 1993

• Polysulphated glycosaminoglycan: Larsen 1987; Sundqvist 1987

• Corticosteroid: Chouchane 1989; DaCruz 1988; Fabbro 2012;
Fredberg 2004

• Skin derived fibroblasts: Obaid 2012

Outcomes

This review considered two primary outcome measures, function
measured by a validated patient-reported measure and adverse
events. Of the 18 trials, seven reported the VISA-A (Bell 2013; Brown
2006; De Vos 2010; Kearney 2013; Pearson 2012; Yelland 2011;
Obaid 2012), and all but Pforringer 1994 reported adverse events.
This review also considered the following secondary outcome
measures, which were reported by the following studies:
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• Patient-reported quality of life: Kearney 2013

• Non-validated patient-reported outcomes: Brown 2006;
Pforringer 1994

• Pain: Alfredson 2005; Alfredson 2007; Chouchane 1989; DaCruz
1988; Fabbro 2012; Fredberg 2004; Larsen 1987; Obaid 2012;
Pforringer 1994; Willberg 2008; Yelland 2011

• Return to previous activities: Bell 2013; Brown 2006; Capasso
1993; DaCruz 1988; De Vos 2010; Pforringer 1994

• Other adverse events: reported by all except Pforringer 1994

• Patient rating of satisfaction: Alfredson 2005; Alfredson 2007;
Bell 2013; De Vos 2010; Willberg 2008; Yelland 2011

• Resource use: Fabbro 2012; Yelland 2011

Excluded studies

See Characteristics of excluded studies.

Ferrero 2012 evaluated the eKectiveness of platelet-rich plasma in
chronic Achilles tendinopathy but, on further analysis, proved not
to be a randomised controlled trial and was subsequently excluded.

Ongoing studies

See Characteristics of ongoing studies.

We identified four ongoing studies (NCT01343836; NCT01954108;
ISRCTN85334402; NCT01583504). These studies include evaluation
of autologous tenocyte implantation, hyaluronan, cell therapy
based on PRP and high-volume saline injections.

Studies awaiting classification

See Characteristics of studies awaiting classification.

Two studies are awaiting classification (EUCTR2010-020513-87;
Petrella 2013). We were unable to determine the status or obtain
further information on EUCTR2010-020513-87, which is reported
only in a trial registration document. Petrella 2013, which compares
hyaluronan versus placebo injection in 35 people with chronic
Achilles tendinopathy, is currently insuKiciently reported in a
conference abstract only.

Risk of bias in included studies

See Characteristics of included studies and Figure 2.
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Figure 2.   'Risk of bias' summary: review authors' judgements about each risk of bias item for each study.
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Figure 2 highlights the variability amongst the articles regarding
reporting of key methodological considerations. In particular,
trials reported up to 1994 consistently lacked suKicient detailed
reporting to make valid judgements on several risk of bias domains.

Allocation

Eight studies did not describe the random sequence generation
(Capasso 1993; Chouchane 1989; DaCruz 1988; Fabbro 2012;
Fredberg 2004; Larsen 1987; Pearson 2012; Pforringer 1994). The
10 remaining studies all used methods describing a random
component in the sequence. Only seven of these 10 also reported
adequate concealment of allocation, including methods of central
randomisation (Kearney 2013; Yelland 2011) and sealed, opaque
envelopes (Alfredson 2005; Alfredson 2007; Bell 2013; De Vos 2010;
Willberg 2008). We judged these seven as being at low risk of
selection bias. We judged one study at high risk of bias because
participants could foresee their allocation (Pearson 2012).

Blinding

Six of the trials reported blinding of participants and personnel
and outcome assessment (Alfredson 2005; Bell 2013; Brown 2006;
De Vos 2010; Fredberg 2004; Willberg 2008), and we scored these
at low risk of performance and detection bias. Seven studies did
not describe this component in their methods section (Alfredson
2005; Capasso 1993; Chouchane 1989; DaCruz 1988; Fabbro 2012;
Larsen 1987; Sundqvist 1987). Three studies reported that there
was no blinding of participants, personnel or outcome assessment
(Kearney 2013; Pearson 2012; Yelland 2011). Obaid 2012 reported
blinding of the outcome measure assessment only and Pforringer
1994 reported blinding of the participants and personnel only. We
judged all four trials comparing injection therapy versus an active
treatment (Alfredson 2007; Fabbro 2012; Kearney 2013; Yelland
2011) and Pearson 2012 at high risk of performance bias. We judged
only Kearney 2013 to be at high risk of detection bias.

Incomplete outcome data

Alfredson 2005; Alfredson 2007; Bell 2013; Capasso 1993;
Chouchane 1989; Fabbro 2012; Larsen 1987; Pforringer 1994;
Sundqvist 1987 and Willberg 2008 did not discuss missing data
or its handling in their final results. We judged Bell 2013; De Vos
2010; Fredberg 2004; Kearney 2013; Obaid 2012; Pearson 2012 and
Yelland 2011 as being a low risk as they either reported no missing
data or reasons for data being missing with appropriate analysis
methods. This is in contrast to DaCruz 1988, which we judged as
being at high risk of attrition bias.

Selective reporting

Only three studies provided evidence of publication of prior
protocols in trials databases (Bell 2013; De Vos 2010; Kearney 2013).

Other potential sources of bias

We judged six studies as having a high risk of another potential
source of bias. Brown 2006 carried out their study in a private
practice and provided all participants with free treatment and
follow-up in the private clinic. The lack of details on randomisation
and absence of an explanation for the imbalance in numbers in
the intervention and control groups of Capasso 1993 mean that
we cannot rule out that data from non-randomised patients were
included. Fredberg 2004 had a high number of participants crossing

over within the study period. Three were supported with industry
funding (De Vos 2010; Larsen 1987; Obaid 2012).

E=ects of interventions

See: Summary of findings for the main comparison Summary of
findings: Injection therapies versus placebo or no injection control

Where available, the primary outcome data (Victorian Institute of
Sport Assessment-Achilles questionnaire (VISA-A)) are presented
for short (last data point up to six weeks), medium (last data point
up to three months) and long-term (last data point aFer three
months) time points. Where available, the secondary outcome data
are reported at final follow-up for individual trials. We made an
exception for pain scores because of the distribution of these.

The inclusion of 10 studies only occurred in one analysis of adverse
events (Analysis 1.5), however we did not generate a funnel plot in
this case due to the low number of events.

Comparison I: Injection therapies versus placebo injection or
no injection control

FiFeen studies compared injection therapies versus a placebo
injection or no injection control (Alfredson 2005; Bell 2013; Brown
2006; Capasso 1993; Chouchane 1989; DaCruz 1988; De Vos 2010;
Fabbro 2012; Fredberg 2004; Larsen 1987; Obaid 2012; Pforringer
1994; Pearson 2012; Sundqvist 1987; Yelland 2011). We subgrouped
these by mode of action. Two studies, which evaluated polidocanol
and prolotherapy, were in the subgroup of injection therapies
(Alfredson 2005; Yelland 2011). The other 13 studies were in the
subgroup of injection therapies that act directly on the repair
pathway; these included injection therapies of autologous blood,
platelet-rich plasma, deproteinised haemodialysate, aprotinin,
polysulphated glycosaminoglycan, corticosteroid and skin-derived
fibroblasts). Due to the large range of injection types and outcomes
reported, we did not undertake separate subgroup analyses by
individual injection therapies.

Primary outcome measures

VISA-A

The VISA-A was reported by five studies at six weeks and three
months (Bell 2013; Brown 2006; De Vos 2010; Pearson 2012; Yelland
2011; 200 patients) and by three studies beyond three months (Bell
2013; De Vos 2010; Yelland 2011; 132 patients). At each time point,
we considered heterogeneity to be unimportant (overall I2 below
40% for all time points).

The pooled analysis at all three time points shows that the injection
group is no better than placebo and/or no injection control (six
weeks: mean diKerence (MD) 0.79, 95% confidence interval (CI)
-4.56 to 6.14; three months: MD -0.94, 95% CI -6.34 to 4.46; aFer
three months: MD 0.14, 95% CI -6.54 to 6.82). When we divided
the data into subgroups of those injections that cause injury to
promote repair (Yelland 2011), and those that act directly on the
repair pathway (Bell 2013; Brown 2006; De Vos 2010; Pearson
2012), again at no time points did the injection therapy group
demonstrate superiority (see Analysis 1.1; Analysis 1.2; Analysis
1.3). We extracted data for mean scores for Yelland 2011 from a
graph and we imputed standard deviations for three trials (Brown
2006; Pearson 2012; Yelland 2011) from data from similar studies.
Yelland 2011 presented an intention-to-treat analysis for the
number of participants who had achieved the minimum clinically
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important increase of 20 points in VISA-A scores from baseline over
time; this also did not show a diKerence between the two groups at
any of the three follow-up times (see Analysis 1.4).

Obaid 2012 reported VISA-A at six weeks, three months and six
months. However, the data reported were median and ranges and
therefore we did not include them in the pooled analysis. At each
time point the VISA-A results for the 12 patients in the interventional
arm were 50 (range 15 to 85), 50 (range 30 to 90) and 80 (range 35
to 90). For the control arm the results were 35 (range 10 to 50), 36
(range 20 to 55) and 34 (range 22 to 58).

Adverse events

Adverse events were reported by all but one study (Pforringer
1994). Data split by injection therapy and control were available
for 13 studies (14/243 versus 12/206; risk ratio (RR) 0.97, 95% CI
0.50 to 1.89; see Analysis 1.5). The overall I2 indicated insignificant
heterogeneity (less than 40%), with no evidence of subgroup
diKerences based on mode of action. Adverse events in the injection
groups included reports of increased mild pain (Brown 2006), slight
burning (Capasso 1993), slight skin reaction (Chouchane 1989),
tendon rupture (Fredberg 2004), and bruising at injection sites
(Larsen 1987). The tendon rupture was the only serious adverse
event and occurred during a trial of local steroid injection. Adverse
events in the placebo/no injection control included one calf tear
(Yelland 2011), mild pain (Brown 2006), and slight skin reaction
(Chouchane 1989). Fabbro 2012, which compared injection therapy
plus dry needling versus dry needling only, reported only three
minor complications, such as "mild pain aFer the procedure" but
did not identify the group(s) in which these occurred.

Secondary outcome measures

Patient-reported quality of life

Not reported.

Non-validated patient-reported functional outcomes

Not reported.

Pain (visual analogue scale (VAS) 0 to 100: worst pain)

Seven studies reported pain outcomes, totalling 219 participants
(Alfredson 2005; Chouchane 1989; Fabbro 2012; Fredberg 2004;
Larsen 1987; Pforringer 1994; Yelland 2011). Of these we
subgrouped Alfredson 2005 and Yelland 2011 into injections that
cause injury to promote repair (47 participants) and we subgrouped
the remaining studies into injections that act directly on the repair
pathway (172 participants). We extracted data for mean scores from
graphs for five studies (Fabbro 2012; Fredberg 2004; Larsen 1987;
Pforringer 1994; Yelland 2011), and we imputed standard deviations
for these five trials from data from similar studies. Pain results
for periods up to three months are presented in Analysis 1.6. The
individual trial and pooled results are all in favour of the injection
group (MD -22.94, 95% CI -37.53 to -8.36), but there was very
significant heterogeneity in the results for the injection therapies
that act directly on the repair pathway (I2 = 86%). DaCruz 1988
also reported a pain score within their trial; however, the article
contained insuKicient data to report any summary statistics.

Three trials, which did not include cross-over to the active
intervention for participants allocated placebo, reported on longer-
term results (Fabbro 2012; Obaid 2012; Yelland 2011). By 12 months
follow-up in Fabbro 2012, the mean VAS pain scores in both the

steroid injection plus dry needling group and the dry needling
group had dropped to zero. Obaid 2012 reported median and
ranges only of 40 (range 30 to 60) for the injection therapy group
and 10 (range 0 to 20) for the placebo group at six months. Pain
scores in Yelland 2011 declined over time in both groups but to a
lesser extent in the exercises only group; the mean pain scores at 12
months were 12.5 in the prolotherapy plus exercises group versus
31 in the exercises group.

Return to previous level of activity

Seven studies reported return to sport as an outcome, including
335 participants in total (Bell 2013; Brown 2006; Capasso 1993;
DaCruz 1988; De Vos 2010; Larsen 1987; Pforringer 1994). The
seven studies included six diKerent injection therapies (autologous
blood, platelet-rich plasma, aprotinin, corticosteroid, heparin and
deproteinised haemodialysate). The pooled data for the number
of participants returning to sport or military training (Larsen 1987)
favour injection therapy (RR 1.39, 95% CI 1.00 to 1.94), but there
is significant and substantial heterogeneity (I2 = 65%; see Analysis
1.7).

Patient rating of acceptability or satisfaction

Four studies reported this outcome (Alfredson 2005; Bell 2013; De
Vos 2010; Yelland 2011; 152 participants). We subgrouped Alfredson
2005 and Yelland 2011 into injury-causing agents (47 participants)
and we subgrouped Bell 2013 and De Vos 2010 into direct repair
agents (105 participants).

The pooled analysis shows no significant result (53/76 versus 48/76
were satisfied; RR 1.05, 95% CI 0.76 to 1.47), with no indication of
subgroup diKerences (I2 = 0%) (Analysis 1.8).

Resource use

Fabbro 2012 reported the cost of the intervention to be EUR 70;
no further data were presented. Yelland 2011 also reported the
cost of the interventions only, reporting the combined injection
and exercise to be AUD 591 and exercise only AUD 400 per patient.
This cost diKerence was based on the sum of health insurance for
the respective treatments, additional GP and specialist visits, allied
health professional visits, pharmaceutical costs and 'other' costs.
No other studies discussed resource use.

Comparison II: Injection therapies versus active treatment

Four studies (105 participants in this comparison) compared
injection therapies versus an active treatment (Alfredson 2007;
Fabbro 2012; Kearney 2013; Yelland 2011). Two studies tested
injury-causing agents (Alfredson 2007; Yelland 2011), respectively
polidocanol and prolotherapy, and the other two studies tested
direct repair agents (Fabbro 2012; Kearney 2013), respectively
corticosteroid and platelet-rich plasma. The active treatments
were surgery (Alfredson 2007), eccentric loading exercises (Kearney
2013; Yelland 2011), and dry needling (Fabbro 2012). Given the
disparity between the active treatments, we have presented the
results grouped by comparison.

Primary outcome measures

VISA-A (0 to 100: best score)

This outcome was reported by Kearney 2013 and Yelland 2011
at each time point. Although favouring injection therapy, none
of the diKerences between the two groups in Kearney 2013 were
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significant at any of the three time points (see Analysis 2.1).
Mean scores for Yelland 2011, extracted from a graph, showed
little diKerence between the two groups at three time points:
71 for injection therapy versus 70 for exercises (six weeks); 81
versus 80 (three months); and 86 versus 82 (12 months). Yelland
2011 presented an intention-to-treat analysis for the number of
participants who had achieved the minimum clinically important
increase of 20 points in VISA-A scores from baseline over time; this
also did not show a diKerence between the two groups at any of the
three follow-up times (see Analysis 2.2).

Adverse events

All four studies (102 participants) reported on adverse events.
Alfredson 2007 reported one deep wound infection in the surgical
group, Kearney 2013 reported there were no complications in
either group and Yelland 2011 reported one calf tear in their
eccentric loading exercises group (see Analysis 2.3). Fabbro 2012
reported only three minor complications, such as "mild pain aFer
the procedure" but did not identify the group(s) in which these
occurred.

Secondary outcome measures

Patient-reported quality of life

This was only reported by Kearney 2013, who found no significant
diKerence in EQ-5D scores (0 to 1: best quality of life) at six months
(MD 0.08, 95% CI -0.25 to 0.41; see Analysis 2.4).

Non-validated patient-reported functional outcomes for Achilles
tendinopathy

Not reported.

Pain (VAS 0 to 10: worst pain)

There were no usable data for Alfredson 2007, who reported pain
outcomes for subgroups only. Mean pain scores were presented
graphically for both Fabbro 2012 and Yelland 2011. By 12 months
follow-up in Fabbro 2012, the mean VAS pain score in the steroid
injection therapy group had increased from a low point of less than
0.5 points at 14 days to approximately 5.1 points, while that for
the dry needling group had dropped to zero. Pain scores in Yelland
2011 declined over time in both groups but to a lesser extent in the
exercises group; the mean pain scores at 12 months were 1.25 in
the prolotherapy group versus 3.1 in the exercises group. Yelland
2011 reported that the decreases in pain scores from baseline for
the exercises group "were significantly less by a clinically important
diKerence than for prolotherapy at 6 months (diKerence 2.3; 95%
Wald CI 0.3 to 4.4; p=0.028)".

Return to previous level of activity

Not reported.

Patient rating of acceptability or satisfaction

Two trials reported patient satisfaction with treatment (Alfredson
2007; Yelland 2011) (see Analysis 2.5). In Alfredson 2007, fewer
(6/10) participants were satisfied with the injection therapy
compared with those in the surgery group (10/10): RR 0.62,
95% CI 0.37 to 1.03. Yelland 2011 found slightly more satisfied
participants given injection therapy compared with those given
eccentric exercises: 9/13 versus 7/13; RR 1.29, 95% CI 0.69 to 2.39.

Resource use

No studies conducted a health economic analysis. However, Yelland
2011 reported that prolotherapy cost an additional AUD 90 in total
compared with the eccentric exercises. This cost diKerence was
based on the sum of health insurance for the respective treatments,
additional GP and specialist visits, allied health professional visits,
pharmaceutical costs and 'other' costs.

Comparison III: High-dose versus low-dose injection therapy

One study compared high-dose (10 mg/ml) with low-dose (5
mg/ml) polidocanol in 48 participants with 52 aKected tendons
(Willberg 2008). No adverse events were reported in either trial arm
(see Analysis 3.1). There was no diKerence between the two doses
in the pain scores aFer one to three treatments (treatments were
six to eight weeks apart) measured on a VAS (0 to 100: higher scores
mean worse pain): MD -1.00, 95% CI -17.06 to 15.06; 52 tendons (see
Analysis 3.2). Similar numbers of participants were satisfied with
the treatment of their tendon aFer a maximum of three treatments
(19/26 versus 20/26; RR 0.95, 95% CI 0.69 to 1.30; see Analysis
3.3); all 13 dissatisfied participants accepted the oKer of another
injection and all participants were reported as being ultimately
satisfied with their treatment aFer a maximum of five injections.

Comparison IV: Injection therapy versus injection therapy

No studies were included.

Subgroup analyses

There were either insuKicient or no available data to conduct any
of the four pre-planned subgroup analyses relating to participant
characteristics (see Subgroup analysis and investigation of
heterogeneity). Of particular note is that only Capasso 1993
included participants with insertional tendinopathy.

D I S C U S S I O N

Summary of main results

This review, which covers injection therapies for Achilles
tendinopathy, includes 18 small trials involving a total of 732
participants. Sixteen trials had two groups. The other two trials
had three groups, and contributed data to two of the three
main comparisons tested by the included trials. Seven of the
included trials reported the primary outcome measure of interest,
Victorian Institute of Sport Assessment-Achilles questionnaire
(VISA-A). These trials were all published from 2006 onwards, which
probably reflects the timeline between the outcome measure
development (Robinson 2001) and uptake in clinical trials. All but
one trial reported on adverse events. The 18 studies evaluated
nine diKerent injection therapies, two of which were injury-
causing agents (polidocanol, prolotherapy), and the other seven
of which were direct repair agents (autologous blood, platelet-rich
plasma, deproteinised haemodialysate, aprotinin, polysulphated
glycosaminoglycan, corticosteroid and skin-derived fibroblasts).
Consistent with our protocol and given the small number of trials
and limitation of the outcome data, we subgrouped injection
therapy by mode of action rather than diKerent injection therapies.

FiFeen trials compared one of nine diKerent injection therapies
with a placebo injection or no injection control, four trials
compared an injection therapy with active treatment, and one trial
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compared two diKerent concentrations of the same injection. No
trials compared diKerent injection therapies.

Comparison I: Injection therapies versus placebo injection or
no injection control

The findings for this comparison, tested by 15 trials, are
summarised in Summary of findings for the main comparison.
There is low quality evidence of a lack of clinically important
diKerences in VISA-A scores between injection therapy and control
groups at six weeks (200 participants, five trials), three months
(189 participants, five trials) or between six and 12 months
(132 participants, three trials). Very low quality evidence showed
little diKerence between the two groups in adverse events (449
participants, 13 trials), most of which were minor and short-lasting.
The only major adverse event in the injection therapy group was
an Achilles tendon rupture, which happened in a trial testing
corticosteroid injections. There was very low quality evidence in
favour of the injection therapy group in short-term (under three
months) pain (219 participants, seven trials) and in return to sports
(335 participants, seven trials) There was very low quality evidence
indicating little diKerence between groups in patient satisfaction
with treatment (152 participants, four trials). There was insuKicient
evidence to conclude on subgroup diKerences based on mode of
action given that only two trials tested injury-causing agents and
the clear heterogeneity of the other 13 trials, which tested therapies
that act directly on the repair pathway.

The review authors identified three ongoing (or not fully
characterized) studies in this category, evaluating autologous
tenocyte implantation, hyaluronan with botulinus toxin, and
platelet-rich plasma. None of these studies is a large multi-centre
study that is likely to provide future definitive evidence on this
group of therapies.

Comparison II: Injection therapies versus active treatment

Four small studies compared an injection therapy versus an active
treatment. While presented together in one section, each trial
provided low or very low quality and generally incomplete evidence
for a diKerent comparison. One trial, Alfredson 2007 with 20
participants, comparing an injury-causing agent versus surgery,
reported a deep wound infection in the surgery group but found
that all 10 participants in this group were satisfied with their
treatment compared with six of 10 treated with injection therapy.
One trial, Fabbro 2012 with 36 participants, comparing a direct
repair agent versus dry needling, reported three minor adverse
events (mild pain post procedure) but did not identify the treatment
group in which these occurred. It found significantly higher pain
scores in the steroid group compared with the exercise group at
12 months. One pilot study, Kearney 2013, with 20 participants
comparing a direct repair agent versus eccentric exercises, found
no significant diKerence between the two interventions in VISA-
A scores at six weeks, and three and six months. The study
reported no complications and minimal between-group diKerence
in quality of life. One study, Yelland 2011 with 29 participants,
comparing an injury-causing agent versus eccentric exercises,
found no significant diKerence between the two interventions in
VISA-A results at six weeks, and three and 12 months. It reported
that one participant in the eccentric exercise group suKered a calf
muscle tear during sport, and found greater pain in the exercise
group at 12 months, and slightly but not significantly greater
patient satisfaction in the injection group.

We identified one ongoing but small study in this category that is
comparing hyaluronan versus extracorporeal shock wave therapy
(NCT01954108).

Comparison III: High-dose versus low-dose injection therapy

The evidence from one study with 48 participants (52 tendons)
that compared polidocanol 10 mg/ml versus polidocanol 5 mg/ml
was of very low quality. The trial reported no adverse events, and
no diKerence in pain or in the numbers of participants who were
satisfied aFer a maximum of three treatments.

Comparison IV: Injection therapy versus injection therapy

We included no studies in this category. We identified one ongoing
study that is evaluating high-volume injection therapy. However,
this is a small study that is unlikely to provide definitive evidence.

Overall completeness and applicability of evidence

The main comparison of this review was evaluated in 600 people
with Achilles tendinopathy by 15 small trials. However, data were
available for the key primary outcome (VISA-A) for a maximum of
only 200 participants in five trials. Exact mean values for final VISA-
A scores could be calculated for only four trials and actual standard
deviations were only available for two trials (106 participants).
This illustrates the incompleteness of the data for this review.
Although adverse outcome data could be pooled from 13 trials
(449 participants), the rarity of serious adverse events means that
a far greater population size would be required to appreciate a true
picture. Follow-up was too short in several trials, in particular to
measure outcomes such as recurrence. This is largely reflective of
clinical practice, whereby aFer a period of six months it would not
be unreasonable to trial a diKerent treatment modality if the one
initially administered was ineKective.

We kept the inclusion criteria for this review broad in an attempt to
ensure that the final results were applicable to everyday practice.
However, seven studies evaluated injection therapies, all acting
directly on the repair pathway, exclusively in an athletic population
(Capasso 1993; Chouchane 1989; Fabbro 2012; Fredberg 2004;
Larsen 1987; Pforringer 1994; Sundqvist 1987). This finding is in
keeping with the study settings, of which just under half took
place in sports medicine clinics. Furthermore, the mean age of
participants in all 18 trials was under 50 years; therefore the
applicability of the results to an older non-athletic group in a
secondary or primary care setting is limited. The studies, however,
were conducted across several countries (Australasia, Denmark,
France, Germany, the Netherlands, Sweden, UK) and therefore not
specific to one particular healthcare system.

Although the data were insuKicient to draw any conclusion on the
relative eKects of injection therapies that involve injury-causing
agents and those that involve direct repair agents, it should be
noted that the majority of the evidence was for injection therapies
that act directly on the repair pathway. The results of these were
oFen heterogeneous, potentially due to the range of injection
treatments. There is, however, insuKicient evidence from diKerent
injection therapies to draw any conclusions on individual therapies.
Nonetheless, it can be observed that the sole serious event,
a tendon rupture, occurred aFer injection therapy involving a
corticosteroid.
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When interpreting the outcome measures it is important to
consider that, of these, only the VISA-A is a validated score with
clinically meaningful interpretation (Robinson 2001). The definition
and interpretation of pain, return to sports and patient satisfaction
scores are more diKicult to interpret clinically due to the diKerences
in scoring systems and absolute definitions. For example, some of
the included articles reported return to sport as a binary yes/no
response; others further sub-categorised the responses to return to
sport without pain and return to sport with pain.

Quality of the evidence

The risk of bias amongst all trials up to 1994 was unclear or high.
It is encouraging that the subsequent series of trials between 2004
and 2013 are of higher quality, as shown in Figure 2. Despite the
improvement in quality, only Bell 2013 scored positively on all
parameters. It is also important to note that, although the majority
of studies were placebo-controlled randomised controlled trials,
considered to be the gold standard in trial design, the majority
failed to describe blinding procedures. Furthermore, the largest
trial sample was 97 (Capasso 1993), and so this review is comprised
of trials with predominantly small sample sizes.

The review is also limited by the large range of diKerent
injections evaluated. Although the authors have attempted to
group the injections by comparator arm and mode of action, this
introduces clinical heterogeneity. There was also large statistical
heterogeneity amongst some analyses, which may be due in part
to the problems highlighted above with inconsistent definitions
of outcome measures and timing of outcome reporting. In these
cases we removed clear outliers for further sensitivity analysis.
Consequently, the heterogeneity and quality of the 18 included
studies precludes the drawing of robust conclusions.

We assessed the evidence for the outcomes of the comparison
of injection therapy versus placebo or no injection control tested
by 15 small studies as being either of low quality (VISA-A results)
or very low quality (adverse events, pain, return to sports,
patient satisfaction); see details in Summary of findings for the
main comparison. As well as for limitations in study design
and implementation, we downgraded the evidence further for
imprecision, indirectness and inconsistency. As noted in Summary
of findings for the main comparison, the interpretation of 'low
quality' evidence is that "Further research is very likely to have an
important impact on our confidence in the estimate of eKect and is
likely to change the estimate". That of very low quality evidence is
that "We are very uncertain about the estimate".

We assessed the evidence for all the available outcomes from
the four small studies testing four diKerent comparisons in the
injection therapy versus active treatment category as being of
very low quality. We downgraded the evidence one level for study
limitations, including performance bias from lack of blinding of care
providers, and two levels for serious imprecision given the few data
available for each comparison.

We assessed the evidence for the study comparing two doses
of the same injection therapy as being of very low quality. We
downgraded it two levels for indirectness of evidence and one for
imprecision of results: only one study included, at a single centre,
using a single operator to administer one type of injection therapy
not in common use in a small study sample.

Potential biases in the review process

We have searched the published literature using a comprehensive
search strategy, as outlined in Appendix 1. We are therefore
confident that we have not missed any large body of definitive
evidence that would change clinical practice. However, it is
possible that we have failed to identify trials, particularly those
of non-English publication, abstract only publications or those
not published, e.g. commercially sponsored with negative results.
Additionally, although we searched trial registries, it is likely that we
have missed ongoing studies that have not been registered. Where
data were missing we made eKorts to contact authors. We also
strived to make the most of the data that were available, such as
by reading mean VISA-A and pain scores oK graphs and imputing
missing standard deviations. However, the validity of these data is
questionable and we downgraded the quality of the evidence with
this in mind.

Agreements and disagreements with other studies or
reviews

Our results are consistent with previous systematic reviews that
have also discussed the large range of injection therapies reporting
inconsistent outcome measures at multiple time points across a
large range of injection types (Coombes 2010; DTB 2012). Neither
of these reviews found suKicient clinical evidence to recommend
injection therapies for Achilles tendinopathy.

A U T H O R S '   C O N C L U S I O N S

Implications for practice

There is insuKicient evidence from randomised controlled trials
to draw conclusions on the use of injection therapies for treating
Achilles tendinopathy. Since this review does not add support
to the wider clinical use of injection therapies for Achilles
tendinopathy, the use of injection therapies should be considered
in research settings in the first instance to address this lack of
evidence.

Implications for research

This review has highlighted a need for definitive research in the
area of injection therapies for Achilles tendinopathy. It has also
highlighted the need for research in primary and secondary care
settings amongst an older non-athletic population in addition
to those who are younger and more active. Discussion in the
research community, with consumer and other stakeholder input,
is required to prioritise the choice of injection therapies and
research questions. This review has shown that a placebo-
controlled/no injection control trial is largely considered the most
appropriate trial design to answer the question of treatment
eKicacy of this intervention. Follow-up of at least six months is
required as well as comprehensive reporting of trial methods and
final outcome, including of final function using validated outcome
measures.
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Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: Sports medicine unit, Sweden
Sample: 20 participants, referred from general practitioners, with clinically diagnosed mid portion
Achilles tendinopathy
Characteristics: 9 men and 11 women, mean (range) age 50 years (unknown). Unilateral tendinopathy
only

Interventions In all participants the injections were directly into areas of local neo visualisation and after 14 days free
activity with full tendon loading was allowed. A maximum of 2 treatments 3 to 6 weeks apart were ad-
ministered

Intervention: ultrasound and doppler-guided polidocanol (5 mg/ml)

Control: ultrasound and doppler-guided lidocaine hydrochloride (5 mg/ml) and adrenaline (5 µg/ml)

Outcomes All patients followed up at 3 months
Primary: pain during Achilles tendon loading activities (VAS 0 to 100) and presence or absence of neo
visualisation
Secondary: patent satisfaction with the treatment (interview)

Notes The trial authors describe this as a trial of injection therapy with a substance that has a sclerosing and
an anaesthetic effect versus injection with a substance that has an anaesthetic effect only. The com-
parator was categorised as a control rather than an active treatment in this trial by the review authors

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Alfredson 2005 
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Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "...the patients selected an envelope allocating themselves to either
treatment..."
Comment: the investigators describe a random component in the sequence
generation process

Allocation concealment
(selection bias)

Low risk Quote: "...box with 20 opaque envelopes..."
Comment: the investigators' assignment envelopes were used with safe-
guards (e.g. non-opaque)

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...The radiologist...and patients were blinded to the substance that was
injected..."
Comment: blinding of patients and personnel ensured

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...The radiologist, who performed all ultrasound and doppler examina-
tions and the patients were blinded..."
Comment: blinding of outcome assessment ensured

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no missing outcome data reported or discussed

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: no published protocol available

Other bias Unclear risk Comment: insufficient information presented to assess whether an important
risk of bias exists

Alfredson 2005  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: Sports medicine unit, Sweden
Sample: 20 participants, referred from general practitioners, with clinically diagnosed mid portion
Achilles tendinopathy

Characteristics: 9 men and 11 women, mean (range) 46 years (unknown). Unilateral tendinopathy only

Interventions Intervention: ultrasound and doppler-guided polidocanol (10 mg/ml) injected into areas of local neo-
vascularisation. After 14 days free activity with full tendon loading was allowed. Additional treatments
offered if pain persisted

Control: surgical treatment. Achilles tendon released from ventral soF tissue, followed by haemostasis
using diathermia. After 14 days free activity with full tendon loading was allowed

Outcomes All patients were followed up at 3 and 6 months
Primary: pain during Achilles tendon loading activity (VAS 0 to 100)
Secondary: patient-reported satisfaction (satisfied or not satisfied)

Notes —

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Alfredson 2007 
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Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "...the patients selected an envelope allocating themselves to either
treatment..."

Comment: the investigators describe a random component in the sequence
generation process

Allocation concealment
(selection bias)

Low risk Quote: "...box with 20 opaque envelopes..."

Comment: the investigators' assignment envelopes were used with safeguards

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

High risk Comment: investigators do not report blinding procedures but blinding of care
providers is unlikely given the interventions under comparison

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: investigators do not report blinding procedures

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no missing outcome data reported or discussed

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: no published protocol available

Other bias Unclear risk Comment: insufficient information presented to assess whether an important
risk of bias exists

Alfredson 2007  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: Sports medicine clinic, New Zealand
Sample: 53 participants with clinically diagnosed mid portion Achilles tendinopathy. Unilateral
tendinopathy only

Characteristics: 28 men and 25 women mean age (SD) 51.2 years (10.6) in the intervention group and
47.2 (9.7) in the control group

Interventions All participants received 2 unguided peritendinous injections at the site of maximal tenderness at
baseline and 1 month later. All had 3 ml of their own blood taken from the antecubital fossa. All had a
standardised injection through a single puncture site. All completed a 12-week eccentric loading pro-
gramme following the injection

Intervention: patients received the 3 ml of blood

Control: no substance injected ('dry needling', no anaesthesia)

Outcomes All patients were followed up at 1, 2, 3 and 6 months

Primary: VISA-A

Secondary: 6-point Likert score at final follow-up to assess perceived rehabilitation; return to sport and
adherence to eccentric loading programme

Notes —

Bell 2013 

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)

Copyright © 2015 The Cochrane Collaboration. Published by John Wiley & Sons, Ltd.

25



Cochrane
Library

Trusted evidence.
Informed decisions.
Better health.

 
 

Cochrane Database of Systematic Reviews

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "...each participant underwent simple randomisation into one of the
two groups by selecting sealed envelope from the box..."

Comment: the investigators describe a random component in the sequence
generation process

Allocation concealment
(selection bias)

Low risk Quote: "...equal numbers of opaque envelopes..."

Comment: the investigators' assignment envelopes were used with safeguards

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...participants lay prone with a screen over their legs to block any view
of the intervention taking place... participants completed the questionnaire
under supervision from the blinded assessor..."

Comment: blinding of participants and study personnel ensured

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...participants completed the questionnaire under supervision from
the blinded assessor..."

Comment: blinding of outcome assessment ensured

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...we used intention to treat analysis via last observation carried for-
ward for the three participants lost to follow up, with their final recorded out-
come being brought forward for the remaining missed data points..."

Comment: missing data have been imputed using appropriate methods

Selective reporting (re-
porting bias)

Low risk The study protocol is available and all of the study's pre-specified outcomes
have been reported

Other bias Low risk None

Bell 2013  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: private practice, Australia
Sample: 26 participants with clinically diagnosed mid portion Achilles tendinopathy. Bilateral
tendinopathy included: 33 tendons
Characteristics: 17 men and 9 women, mean age (range) 46 years (30 to 73)

Interventions All patients received 3 injections 1 week apart
Intervention: 12-week eccentric loading programme and aprotinin injection (3 ml aprotinin and 1 ml
xylocaine 1%)
Control: 12-week eccentric loading programme and placebo injection (3 ml saline and 1 ml xylocaine)

Outcomes All patients were followed up at 2 weeks, 1 month, 3 month and 12 months

Primary: VISA-A

Secondary: patient rating of improvement and return to full activities

Notes Achilles tendinopathy randomised as per tendon; as evidenced: "This patient received bilateral injec-
tions (one aprotinin injection and one placebo injection)."

Brown 2006 
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Data analysis: SD imputed for VISA-A scores from other trials in the same analysis category

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "...allocation of patients was organised by AH, using a random number
selection..."

Comment: the investigators describe a random component in the sequence
generation process

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: the investigators do not report the method of allocation

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...patients and examiners were blinded to their allocation.."

Comment: blinding of patients and study personnel ensured

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...the evaluating authors were blinded to the treatment groups..."

Comment: blinding of outcome assessment ensured

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no missing outcome data reported or discussed

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Insufficient information to permit judgement of low risk or high risk

Other bias High risk Patients who chose to enrol received free treatment and follow-up in the pri-
vate clinic

Brown 2006  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: not stated
Sample: 97 participants, professional and amateur sports people with mid portion and insertional
Achilles tendinopathy. Unilateral tendinopathy only
Characteristics: 65 men and 32 women, age not reported

Interventions All patients were advised to rest throughout the treatment period. All patients had between 4 and 6 in-
jections
Intervention: 2.5 ml of aprotinin
Control: apyrogenic double distilled water

Outcomes No time points described
Patient satisfaction, symptoms (spontaneous or provoked pain, local swelling, limitation of function),
ultrasound or thermography, time to return to sports

Notes —

Risk of bias

Capasso 1993 

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)

Copyright © 2015 The Cochrane Collaboration. Published by John Wiley & Sons, Ltd.

27



Cochrane
Library

Trusted evidence.
Informed decisions.
Better health.

 
 

Cochrane Database of Systematic Reviews

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Unclear risk Comment: no description

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: no description

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: the authors describe this as a placebo-controlled trial, but no de-
scription of blinding procedures is provided

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no description

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no description of missing data or how this was handled

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Insufficient information to permit judgement of low risk or high risk

Other bias High risk Comment: the trial is poorly reported and only described in outline. It has not
been possible to exclude other types of bias from this report and the lack of
any details of the randomisation method and the unexplained imbalance in
treatment allocation could include the strong possibility that some non-ran-
domised participants treated with aprotinin were included in the analysis

Capasso 1993  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: only country stated, France
Sample: 32 participants with tendinopathy secondary to sports overuse. Unilateral tendinopathy only
Characteristics: 20 men and 12 women, average age 38 years

Interventions All patients administered 2 injections, twice a day for 7 days
Intervention: 2 ml percutalgine
Control: placebo (substance not stated)

Outcomes All outcomes at 7 days
Local pain on VAS (0 to 10), pain during mobilisation, calf raises, overall effectiveness was assessed by
a doctor on a 4-point scale and adverse effects

Notes —

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Unclear risk Comment: no description

Chouchane 1989 
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Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: no description

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no description

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no description

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no description

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Insufficient information to permit judgement of low risk or high risk

Other bias Unclear risk Comment: the trial is poorly reported and only described in outline. It has not
been possible to exclude other types of bias from this report

Chouchane 1989  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: Accident and Emergency Department, UK
Sample: 36 participants, presenting to an accident and emergency department, with clinically diag-
nosed mid portion Achilles tendinopathy
Characteristics: 18 men and 10 women (8 unknown), mean (range) 28 years (22 to 46). Bilateral
tendinopathy included (6 of 28 in analysis)

Interventions All patients received a 4-week period of physiotherapy including ice application, therapeutic ultra-
sound and felt heel inserts

Intervention: 40 mg methyl prednisolone acetate in 1 ml of bupivacaine hydrochloride 0.25%

Control: 2 ml of 0.25% bupivacaine hydrochloride alone

Outcomes All patients were followed up at 3 weeks, 6 weeks and 12 weeks

Outcomes: 10 cm linear analogue scale in response to the question 'How bad is your pain when it is at
its worse?'; tendon thickness; activity level score; tenderness

Notes —

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Unclear risk Quote: "...all patients were randomised..."

Comment: insufficient information about the sequence generation to permit
judgement of low or high risk

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Quote: "...all patients were randomised..."

DaCruz 1988 
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Comment: method of concealment is not described

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Unclear risk Quote: "...follow up was conducted on a double blind basis..."

Comment: no further information is provided regarding how or who was blind-
ed

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Quote: "...follow up was conducted on a double blind basis..."

Comment: no further information is provided regarding how or who was blind-
ed

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

High risk Quote: "...A total of 36 patients were enrolled but six of these failed to attend
for physiotherapy and two more refused further injection when they came to
cross over..."

Comment: no information on handling of missing data presented

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: insufficient information to permit judgement

Other bias Unclear risk Comment: insufficient information to assess whether an important risk of bias
exists

DaCruz 1988  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: Sports medicine outpatient department, Netherlands
Sample: 54 participants, recruited through advertisements on websites, folders and regional radio
to health professionals and the public. Aged 18 to 70 years, all had clinically diagnosed mid portion
Achilles tendinopathy. Unilateral tendinopathy
Characteristics: 26 men and 28 women, mean (SD) 49 years (8.1) in the intervention group and 50 years
(9.4) in the control group

Interventions All patients received 2 ml of 0.5% bupivacaine hydrochloride in the skin and subcutaneous tissue. All
injections were ultrasound-guided into several sites in the degenerative area of the main body of the
tendon. After 1 week all patients completed an additional 12-week eccentric loading programme. After
4 weeks all patients could return to full sporting activities

Intervention: 54 ml of whole blood with 6 ml of citrate centrifuged for 15 minutes; 4 ml PRP layer ex-
tracted and added to 0.3 ml of 8.4% sodium bicarbonate buKer

Control: 4 ml isotonic saline

Outcomes All patients followed up at 6, 12 and 24 weeks

Primary: VISA-A

Secondary: patient satisfaction (poor, fair, good, excellent), return to sports, ultrasonographic structure
and adherence to the eccentric exercises

Notes 1-year follow-up data available in follow-up studies published by de Jonge 2011 and de Vos 2011

The study was funded by Biomet Biologics LLC

Risk of bias

De Vos 2010 
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Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "...patients were randomised into 1 of 2 treatment groups by choosing
a closed envelope. To ensure balance in the number of patiens between the
groups, a block randomisation was performed..."

Comment: the investigators describe a random component in the sequence
generation process

Allocation concealment
(selection bias)

Low risk Quote: "...randomisation was performed using sealed opaque, identical en-
velopes..."

Comment: the investigators' assignment envelopes were used with safeguards

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...One unblinded sports medicine physician selected the correct injec-
tion and blinded the injection with the use of a covering sheath surrounding
the syringe and hub of the needle. To ensure concealment of allocation, data
on allocation were stored in a secret location. The content on the injection was
blinded for the treating sports medicine physician, research and patients..."

Comment: blinding of patients and personnel ensured

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Low risk Comment: outcomes were patient-reported; all patients were blinded to treat-
ment allocation

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "...There were no patients lost to follow up and there were no missing
data..."

Comment: no missing outcome data

Selective reporting (re-
porting bias)

Low risk Comment: the study protocol is available and all of the study's pre-specified
(primary and secondary) outcomes have been reported in the pre-specified
way

Other bias High risk Comment: the study was funded by Biomet Biologics LLC

De Vos 2010  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: not stated
Sample: 54 patients referred for ultrasound-guided treatment of mid portion Achilles tendinopathy
Characteristics: 18 participants (11 males, mean (SD) 50.7 years (10.0)) in the steroid injection group,
18 (9 males, mean (SD) 47.2 years (11.8)) in the dry needling only group, and 18 participants (9 males,
mean (SD) 45.7 years (8.6)) in the dry needling and steroid injection group

Interventions Intervention 1: Steroid injection comprising ultrasound-guided injection of 1 ml 40 mg/ml triamci-
nolone acetonide into the peritendinous soF tissues, deliberately avoiding the tendon substance

Control: dry needling comprising ultrasound-guided injection of local anaesthetic (5 ml 2% lidocaine)
into the peritendinous soF tissues and tendon body. Dry needling (around 20 punctures) was per-
formed on the degenerated portion of the tendon. Post-intervention use of appropriate orthotics for 1
week

Intervention 2: dry needling (as in control group) followed by peritendinous steroid injection

Outcomes Follow-up was at days 7, 14, 30, 90, 180 and 360

Fabbro 2012 
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The sole outcome measure was use of a visual analogue scoring system although it is not stated what
this explicitly refers to (pain on activity, disability, satisfaction, etc.)

Notes Data analysis: SD imputed for pain scores from other trials in the same analysis category

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Unclear risk Comment: no description of the randomisation process. The only mention of
randomisation is in the manuscript title, which describes the study as a "ran-
domised controlled trial"

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: no description of the randomisation process. The only mention of
randomisation is in the manuscript title, which describes the study as a "ran-
domised controlled trial"

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

High risk Comment: investigators do not report blinding procedures but blinding of care
providers is unlikely given the interventions under comparison

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no statement about blinding of participants or personnel

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: it is impossible to determine from the report whether or not pa-
tients were lost to follow-up

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk The protocol was not published beforehand and so it is impossible to deter-
mine whether it was changed after recruitment commenced

Other bias Unclear risk The trial is poorly reported and only described in outline. It has not been possi-
ble to exclude other types of bias from this report

Fabbro 2012  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: single hospital rheumatology and sports medicine service, Denmark
Sample: 24 amateur or professional athletes referred for surgery because of symptomatic unilateral
Achilles tendinopathy. Unilateral tendinopathy
Characteristics: 15 men and 9 women, mean (range) 43.7 years (24 to 55)

Interventions Intervention: 3.5 ml 10 mg/ml lidocaine and 0.5 ml Kenalog (containing 20 mg triamcinolone, a corti-
costeroid) was injected peri-tendinously under ultrasound guidance on both sides of the thickest point
of the tendon. Injections were administered at days 0, 7 and 21. The third injection was not given to pa-
tients who were asymptomatic following 2 injections. 4 days of rest was advised following each injec-
tion, after which patients could return to normal activities limited only by pain
Control: 3.5 ml 1% lidocaine and 0.5 ml 20% intralipid (intralipid was added in order to make the place-
bo look like the milky Kenalog solution). The injection schedule was as per the intervention group

Outcomes Participants were followed up at days 0, 7, 21, 28, 6 months, and by telephone at 2 years

Fredberg 2004 
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Outcome measures included tendon diameter as measured by ultrasound, pressure-pain detection
threshold as measured by pressure algometry, walking pain as reported on a 0 to 10 numerical rating
scale, and reported side effects. No primary outcome measure was identified

Notes The study combined patients with Achilles and patellar tendinopathy but has been included as the
populations were analysed and reported separately

Data analysis: SD imputed for pain scores from other trials in the same analysis category

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Unclear risk Quote: "The athletes were randomised in four blocks of six athletes"
Comment: no further details are given as to how the randomised blocks were
achieved

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: no information pertaining to allocation concealment is provided

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "It was not possible to tell the difference between placebo and active
treatment by colour or viscosity. All
the injections were administered by the same investigator under blind condi-
tions"

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "One person was responsible for the randomisation and preparation of
the injected medicine, however, the same person had nothing to do with diag-
nostic procedures or monitoring of effects"

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Low risk Comment: follow-up data provided for all cases up until 2 years

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: the trial protocol was not registered beforehand and so it is not
possible to identify any changes to the protocol that occurred during or after
the trial

Other bias High risk Comment: there was 100% cross-over of patients from the placebo to the in-
tervention groups at 6 months follow-up due to lack of symptomatic improve-
ment

Quote: "In both placebo groups... treatment regimen was discontinued be-
cause the athletes did not feel sufficient improvement in all cases except one...
In this way, all 24 athletes who were primarily treated with placebo were sub-
sequently administered steroid treatment."

Fredberg 2004  (Continued)

 
 

Methods Pilot randomised controlled trial

Participants Setting: single outpatient orthopaedic department, UK
Sample: 20 patients with a clinical diagnosis of mid-substance Achilles tendinopathy. Bilateral
tendinopathy included (number not stated)
Characteristics: 7 men and 13 women, mean (range) 48.9 years (35 to 66)

Kearney 2013 
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Interventions Intervention: 52 ml venous blood was drawn, combined with anticoagulant citrate, then centrifuged.
The platelet layer was then extracted and injected into the Achilles tendon. Patients were advised to re-
turn to normal activities as pain allowed

Control: eccentric loading programme involving 2 exercises: (1) Patient in a standing position with the
heel over the edge of a step and legs straight. The heels are then lowered beyond the level of the step.
(2) Same exercises with the knee slightly flexed to maximise use of soleus. Both exercises were per-
formed twice daily for 12 weeks before being progressed from double-leg to single-leg then with added
weight. A single session included 3 sets of 15 repetitions of each exercise

Outcomes Follow-up at 6 weeks, 3 months and 6 months
Primary: VISA-A questionnaire
Secondary: EuroQol 5-Dimension questionnaire (EQ-5D)

Notes Bilateral cases randomised as 1 unit

Chartered Society Research Foundation provided funding for this pilot study

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "Treatment allocation was determined using a computer-generated
random number sequence and administered by an independent trial co-ordi-
nator"

Allocation concealment
(selection bias)

Low risk Quote: "Treatment allocation was determined using a computer-generated
random number sequence and administered by an independent trial co-ordi-
nator"

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

High risk Quote: "It was not possible to blind the clinician administering the interven-
tion or the patient receiving the intervention"

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

High risk Quote: "The primary data was patient-reported" and "It was not possible to
blind... the patient receiving the intervention"

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "One [patient] was lost to follow-up"

Selective reporting (re-
porting bias)

Low risk Quote: "The trial was registered on the current controlled trials database
ISRCTN95369715" before recruitment commenced

Comment: the final trial protocol did not differ substantially from that pub-
lished in advance

Other bias Low risk Quote: "Chartered Society Research Foundation provided funding for this pilot
study. They did not have a role in study design, collection, analysis/interpreta-
tion of data, writing of the manuscript or in the decision to submit the manu-
script for publication"

Kearney 2013  (Continued)
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Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: medical centre for Royal Life Guards, Denmark
Sample: 20 participants with clinical findings of tendinopathy. Bilateral tendinopathy included (no da-
ta on whether this occurred)
Characteristics: all male. Mean age 20 years (SD 1 year)

Interventions All participants were advised to rest
Intervention: 5 injections of heparin (5000 IU)
Control: 5 isotonic saline injections (5000 IU)

Outcomes All outcomes were collected at day 5, 8 and 15
The main outcome measure was an investigator derived "total symptom score"

Pain (0 to 10 VAS) on resting and during exercise

Return to military training

Adverse events

Notes Bilateral tendinopathy randomised as one unit

Data analysis: SD imputed for pain scores from other trials in the same analysis category

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Unclear risk Quote: "Randomised packages of heparin and of the placebo were provided by
Leo Pharmaceuticals"
Comment: insufficient information provided

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: no description provided by the authors

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no description provided by the authors

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no description provided by the authors

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: incomplete data and methods for handling not described

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: the trial protocol was not registered beforehand and so it is not
possible identify any changes to the protocol that occurred during or after the
trial

Other bias High risk Quote: "..Leo Pharmaceutical Products are thanked for their assistance"

Comment: the trial is poorly reported and only described in outline. It has not
been possible to exclude other types of bias from this report

Larsen 1987 
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Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: single specialist orthopaedic hospital, UK
Sample: 32 participants with a clinical and sonographic diagnosis of non-insertional Achilles tendi-
nosis. Bilateral tendinopathy included
Characteristics: 32 participants (20 male, 12 female), 8 of which had bilateral Achilles tendinopathy,
mean (range) 45.2 years (22 to 67)

Interventions Intervention: injection of 5 ml 0.25% bupivacaine hydrochloride onto the ventral surface of the Achilles
tendon at its midsection with subsequent re-positioning of the needle and injection with a combina-
tion of skin-derived fibroblasts and autologous platelet-rich plasma. Participants were advised to rest
for 48 hours before commencing a programme of eccentric-loading physiotherapy

Control: injection of 5 ml 0.25% bupivacaine hydrochloride onto the ventral surface of the Achilles ten-
don at its midsection. Advice and physiotherapy were administered as in the intervention group

Outcomes Follow-up was at 6 weeks after physiotherapy, at the time of harvesting fibroblasts from skin, at cell im-
plantation and at 6 weeks, 3 months and 6 months post intervention
Outcomes included score on the VISA-A questionnaire, patient-reported level of health using a VAS
score, and ultrasound assessment

Notes Bilateral tendinopathy randomised per tendon

The study was funded by an Austrian biotechnology company, Innovacell

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "The patients were randomised with use of a sequence of random
numbers from a computer-generated sequence"

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: no explicit statement that allocation to groups was concealed

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no explicit statement that participants and personnel were blinded

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "Blinding was carried out at all evaluations"

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Low risk Comment: all included cases followed up according to the study flow diagram

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: the protocol was not published beforehand and so it is impossible
to determine whether it was changed after recruitment commenced

Other bias High risk Comment: the study was funded by an Austrian biotech company, Innovacell.
There was no explicit statement as to the involvement of this company in the
study design, data collection, analysis or decision to publish

Obaid 2012 
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Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: private sports medicine clinic, New Zealand
Sample: 33 participants with 40 clinical and sonographic diagnosis of Achilles tendinopathy. Bilateral
tendinopathy included
Characteristics: treatment group: 8 male and 12 female, age 49 years (range 34 to 65); control group: 7
male and 13 female, age 51 years (range 42 to 70)

Interventions Intervention: 1 ml lignocaine 1% at the point of maximal tenderness and 3 ml of autologous blood, fol-
lowed by an eccentric loading programme within 48 hours
Control: eccentric loading programme

Outcomes Follow-up was at 6 and 12 weeks
Primary: VISA-A
Secondary: perceived discomfort on a Likert scale

Notes Patients with bilateral tendinopathy were randomised per tendon

Pacific radiology performed the ultrasounds free of charge to the patients

Data analysis: SD imputed for VISA-A scores from other trials in the same analysis category

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Unclear risk Comment: no description provided

Allocation concealment
(selection bias)

High risk Quote: "Bilateral tendinopathy cases were randomly allocated with one ten-
don to the treatment group and one to the control group"
Comment: participants and investigators could foresee assignments in these
cases

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

High risk Quote: "No placebo injection was performed; hence neither patients nor treat-
ment providers were blind to the treatment allocation"

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: the study did not address this outcome

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Low risk Comment: missing data balanced in numbers across intervention groups, with
similar reasons for missing data across groups

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: the protocol was not published beforehand and so it is impossible
to determine whether it was changed after recruitment commenced

Other bias Unclear risk Quote: "Pacific Radiology performed the ultrasounds free of charge to the pa-
tients"

Pearson 2012 
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Participants Setting: single orthopaedic clinic in Munich, Germany
Sample: 60 recreational and professional athletes with a clinical diagnosis of Achilles tendon pain and
thickening of the tendon on ultrasound examination. Unilateral tendinopathy only
Characteristics: mean (SD) 31.0 years (7.5) in the treatment and 34.0 (10.4) in the placebo arm

Interventions Intervention: paratendinous injection with 5 ml 1% local anaesthetic (mepivacaine hydrochloride) with
5 ml of the study preparation (haemodialysate). Further injections were administered after 3 to 4 days
and 9 to 10 days. All patients were also given a soF pad heel support
Control: as in the intervention group, although the study preparation was substituted for 5 ml 0.9%
saline solution

Outcomes Follow-up was 3 time points; at 3 to 4, 9 to 10 and 20 to 23 days
Primary: tendon diameter and density as determined by ultrasound

Secondary: patient-reported pain on walking, running and full activity ("no symptoms", "mild symp-
toms", "severe symptoms"), pain whilst standing on tiptoes, squatting and on palpation ("no pain",
"mild pain", "moderate pain", "severe pain") and overall patient-reported pain on a 0 to 10 scale

Notes Data analysis: SD imputed for pain scores from other trials in the same analysis category

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Unclear risk Comment: unclear description
Quote: "The patients were allocated to the treatment groups according to
a randomization list, which the manufacture of the coded medications was
based"

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: no clear statement as to whether the allocation was concealed

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Low risk Comment: the placebo solution had "identical appearance to the drug"

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: although described in the manuscript as a "double-blind" trial,
there was no explicit statement that the assessors were blinded to the study
group

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: it is not possible to determine from the report whether any patients
were lost to follow-up

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: the protocol was not published beforehand and so it is impossible
to determine whether it was changed after recruitment commenced

Other bias Unclear risk Comment: no statement as to sources of study funding or conflicts of interest

Pforringer 1994  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: department of orthopaedic surgery, Sweden

Sundqvist 1987 
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Sample: 60 recreational/competitive athletes with clinically diagnosed tendinopathy. Unilateral
tendinopathy only
Characteristics: 51 males and 8 females (1 participant excluded with no additional data). Mean age 33
years (range 21 to 52)

Interventions All were prescribed a period of restricted training for at least 14 days and provided with a stretching
programme and orthotics as required
Intervention: 6 local injections of glycosaminoglycan polysulphate (50 mg/ml, 3 injections a week)
combined with 3 x 1 placebo tablets
Control: 6 placebo injections (1 ml saline) combined with 3 x 50 mg high-dose indomethacin

Outcomes All were assessed at week 2, week 4, month 6 and month 12
Outcomes included symptoms, pain on palpation, physicians' evaluation of therapeutic effect and the
patients' opinions on how much the injury impeded his/her sports training

Notes —

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "By using random number code the patiens were allocated to one of
two treatment groups"
Comment: the investigators describe a random component in the sequence
generation process

Allocation concealment
(selection bias)

Unclear risk Comment: insufficient information presented to permit judgement of low or
high risk

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: insufficient information presented on blinding procedures

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: insufficient information presented on blinding procedures

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: missing data not reported

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: the protocol was not published beforehand and so it is impossible
to determine whether it was changed after recruitment commenced

Other bias Unclear risk Comment: the trial is poorly reported and only described in outline. It has not
been possible to exclude other types of bias from this report

Sundqvist 1987  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: a single sports medicine clinic in Stockholm, Sweden
Sample: 48 patients with 52 symptomatic mid portion tendinopathy referred to a single clinic by pri-
mary care practitioners

Willberg 2008 
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Characteristics: mean (SD) 51.8 years (12.4) in the 10 mg/ml group and 47.4 years (7.8) in the 5 mg/ml
group. Male/female ratio (by tendon) was 20/6 in the 10 mg/ml group and 15/11 in the 5 mg/ml group.
Bilateral tendinopathy included (4 participants)

Interventions Intervention (high-dose): ultrasound-guided injection of small volumes of polidocanol 10 mg/ml in-
to areas of local neovascularisation outside the tendon. Full Achilles tendon loading was permitted 14
days after each treatment. 3 treatments (at 6 to 8-week intervals) were given before the first evaluation,
after which participants with persisting symptoms were offered further injections
Intervention (low-dose): as in the high-dose intervention but using polidocanol 5 mg/ml. Participants
with persisting symptoms were offered further injections but of 10 mg/ml after the third treatment

Outcomes Follow-up time points not specified; mean follow-up 14 months (range 2 to 35 months)
Outcome measures included pain on activity scored on a visual analogue scale, self reported patient
satisfaction, number of treatments needed to restore patients to the pre-injury Achilles tendon loading
activities, total volume of polidocanol injections before achieving this result, and adverse events

Notes Funding for the study has been achieved through the Swedish Research Council for Sports

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "The patients selected an envelope (52 opaque envelopes), allocating
themselves to either treatment with Polidocanol 5 or 10mg/ml"

Allocation concealment
(selection bias)

Low risk Quote: "The patients selected an envelope (52 opaque envelopes), allocating
themselves to either treatment with Polidocanol 5 or 10mg/ml"

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "The chosen envelope was opened in a separate room by an assistant
and the substance was prepared by the assistant for injection. There were no
visible differences (colour, density, etc) between the substances"

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "The patients, the treating orthopaedic surgeon, the sonographer, who
performed all ultrasound and colour Doppler examinations and treatments
were blinded to the substance that was injected"

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Unclear risk Quote: "Participants leF the study at the point at which they became asympto-
matic."

Comment: departure from the study was therefore collected as an outcome
measure. There were no participants remaining in either group after the fiFh
treatment

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: the trial protocol was not registered beforehand and so it is not
possible identify any changes to the protocol that occurred during or after the
trial

Other bias Unclear risk Quote: "Funding for the study has been achieved through the Swedish Re-
search Council for Sports". There was no explicit statement as to the involve-
ment of this funding body

Willberg 2008  (Continued)

 
 

Methods Randomised controlled trial

Participants Setting: 5 Australian primary care centres

Yelland 2011 
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Sample: 43 patients aged > 18 with mid-portion Achilles tendinosis. The participants were recruited
from clinician referrals and advertising in newspapers, brochures and online
Characteristics: mean age (range) 46 years (40 to 58) in the eccentric loading exercises group, 48 years
(41 to 54) in the prolotherapy group, and 46 years (40 to 57) in the combined treatment group. Bilateral
tendinopathy included (15 participants). No information on gender distribution

Interventions Intervention: injection of tender points in the subcutaneous tissues adjacent to the affected tendon
with 20% glucose, 0.1% lignocaine and 0.1% ropivacaine weekly for 4 to 12 weeks. Treatment ceased
when the patient reported pain-free activity or requested to stop receiving injections
Control: standardised eccentric loading exercises (3 sets of 15 repetitions each with the knee straight
then flexed) twice daily for 12 weeks
Combined interventions: protocols for injection and eccentric loading exercise groups implemented
concurrently

Outcomes Follow-up was at 6 weeks and month 3, 6 and 12
Primary: VISA-A questionnaire by telephone at 6 weeks, 3 months, 6 months and 12 months. The crite-
rion for treatment success was set a priori as an increase in 20 points on the VISA-A score
Secondary: 7-point Likert scale for treatment satisfaction, the Patient Global Impression of Change
scale, and 0 to 10 scales for worst pain in the last week, usual morning stiffness and limitation of nor-
mal activities

Notes Bilateral tendinopathy randomised per unit

The trial was funded by grants from the Musculoskeletal Research Foundation of Australia, the Aus-
tralian Podiatry Education and Research Foundation and the Griffith University Office of Research

Data analysis: SD imputed for VISA-A scores from other trials in the same analysis category

Risk of bias

Bias Authors' judgement Support for judgement

Random sequence genera-
tion (selection bias)

Low risk Quote: "The randomisation schedule was generated and administered by tele-
phone independently by the National Health and Medical Research Council
Clinical Trials Centre in Sydney, Australia"

Allocation concealment
(selection bias)

Low risk Quote: "The randomisation schedule was generated and administered by tele-
phone independently by the National Health and Medical Research Council
Clinical Trials Centre in Sydney, Australia"

Blinding of participants
and personnel (perfor-
mance bias) 
All outcomes

High risk Comment: no explicit statement, however participants must have known
whether they were receiving an exercise regimen, injections or both

Blinding of outcome as-
sessment (detection bias) 
All outcomes

Unclear risk Comment: no statement as to whether the assessors were blinded as to the
study group. The primary outcome measure was patient-reported and the
patient could not have been blinded as to the arm to which they were ran-
domised

Incomplete outcome data
(attrition bias) 
All outcomes

Low risk Quote: "The proportion of missing final outcome measurements is small (<3%
for the primary outcome measure), and they are imputed by carrying the last
value forward method"

Selective reporting (re-
porting bias)

Unclear risk Comment: the protocol was not published beforehand and so it is impossible
to determine whether it was changed after recruitment commenced.

Other bias Low risk Quote: "The trial was funded by grants from the Musculoskeletal Research
Foundation of Australia, the Australian Podiatry Education and Research
Foundation and the Griffith University Office of Research. The funding bodies

Yelland 2011  (Continued)
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had no role in the study design; in the collection, analysis and interpretation of
data; in the writing of the report or in the decision to submit the paper for pub-
lication".

Yelland 2011  (Continued)

PRP = platelet-rich plasma
SD = standard deviation
VAS = visual analogue scale
VISA-A = Victorian Institute of Sport Assessment-Achilles questionnaire
 

Characteristics of excluded studies [ordered by study ID]

 

Study Reason for exclusion

Ferrero 2012 Prospective cohort study without any attempt to randomise patients or compare injection thera-
pies with a control intervention

 

Characteristics of studies awaiting assessment [ordered by study ID]

 

Methods Randomised, placebo-controlled, double-blind trial

Participants Inclusion criteria:

Aged 18 to 70 years

• Diagnosis of chronic (symptoms persisting for over 6 weeks) or subacute (symptoms persisting
for approximately 3 to 6 weeks) tendinitis of the Achilles tendon, diagnosed clinically and/or by
means of ultrasound

• Pain in the Achilles tendon at rest or after moderate physical activity

• Presence of at least 1 of the following parameters: swelling of the tendon, increase in local tem-
perature (to the touch), pain upon touching or applying pressure, limited range of joint motion

• Total score on VISA-A less than 60

• Non-responder to traditional tendinitis therapy: anti-inflammatory and/or physical therapy

• Non-responder to abstinence from the physical activity causing pain to the Achilles tendon

Exclusion criteria:

• Tendinitis in acute inflammatory phase

• Lateral instability of the ankle

• Obesity: BMI > 35 kg/m2

• Bilateral tendinitis

• History of diabetes mellitus or any other disease which in the investigator's opinion might influ-
ence the experimental data

• Presence of areas of degeneration in the tendon (tendinosis)

• History of arthritic and/or metabolic disease

• Suspected (based on clinical judgement or tests) structural lesions of the tendon (previous or cur-
rent)

• Previous major trauma to the Achilles tendon

• Previous surgery on the Achilles tendon under evaluation or on the same ankle

• Oral, parenteral or intra-articular use of corticosteroids during the 3 months previous to enrol-
ment in the study

• Infiltration therapy with hyaluronic acid on the Achilles tendon under evaluation during the 3
months previous to enrolment in the study

EUCTR2010-020513-87 
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• Para-tendinopathy

• Pregnancy

• Participation in other clinical trials during the 3 months previous to enrolment in the study

Interventions Intervention was injection with hyaluronic acid. Control arm not described

Outcomes Primary outcome measure using the VISA-A questionnaire. Secondary outcome measures include:

• Efficacy of the therapy in improving the clinical profile of the disease

• Efficacy of the therapy in improving ultrasound results (thickness of tendon, presence of oedema,
of tendinosis and signs of phlogosis)

• Efficacy of the therapy in terms of patient satisfaction and medical judgement

• Anti-inflammatory drugs consumption

• Local and systemic tolerance of the therapy

Notes https://www.clinicaltrialsregister.eu/ctr-search/search?query=eudract_number:2010-020513-87.
Reported completed but not published

EUCTR2010-020513-87  (Continued)

 
 

Methods Randomised placebo-controlled trial (use of computerised random number generator)

Participants 35 participants with a chronic recalcitrant (> 6 months) non-insertional Achilles tendinopathy

Interventions Hyaluronan (2.8 cc, 730 to 1300 kDa) or normal saline (2.8 cc) was injected peri-tendinously under
ultrasound guidance at baseline and 7 days

Outcomes Follow-up: days 7, 14, 30 and 90

Primary outcome measure: VISA-A (Victorian Institute of Sport Assessment - Achilles) score
Secondary outcomes: pain VAS on weight bearing (0 to 100 mm), patients' global assessment of
Achilles injury (5-point categorical scale), patients' assessment of normal function/activity (5-point
categorical scale), physician's global assessment of Achilles injury (5-point categorical scale), pa-
tients/physician satisfaction assessment (10-point categorical scale), time to return to pain-free
and disability-free sport and adverse events as per WHO definition

Notes Reported in abstract form only

Petrella 2013 

BMI = body mass index
VAS = visual analogue scale
VISA-A = Victorian Institute of Sport Assessment - Achilles scale
WHO = World Health Organization
 

Characteristics of ongoing studies [ordered by study ID]

 

Trial name or title A trial evaluating the efficacy of cell therapy based on autologous platelet rich plasma (PRP) for the
treatment of Achilles and patellar tendinopathies

Methods Double-blind randomised controlled trial

Participants 128 patients (64 with Achilles and 64 with patellar tendinopathy)

ISRCTN85334402 
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Interventions Intervention was ultrasound-guided injection of platelet-rich plasma. The control group will re-
ceive an ultrasound-guided injection of platelet-poor plasma

Outcomes Victorian Institute of Sport Assessment Questionnaire (VISA)-A for Achilles tendinopathy and -P for
patellar tendinopathy. Foot and Ankle Ability Measure. Visual analogue scale (VAS) 0 to 10. Partici-
pant-reported overall satisfaction and response to treatment at 4 weeks, 2 months, 4 months and
12 months

Starting date 8 October 2013

Contact information Dr Ilias Petrou, Regenerative Therapy Unit (UTR), Service of Plastic and Reconstructive Surgery, De-
partment of Musculoskeletal Medicine DAL, CHUV-EPCR/Croisettes 22, Epalinges, Switzerland

Notes —

ISRCTN85334402  (Continued)

 
 

Trial name or title Autologous tenocyte implantation in patients with chronic Achilles tendinopathy (ATI)

Methods Double-blind randomised controlled trial

Participants Participants aged 18 to 55 years with symptoms of > 2 months duration that include pain on palpa-
tion 2 to 7 cm proximal from the tendon insertion. Exclusion criteria are:

• clinical suspicion of insertional disorders, Achilles tendon rupture, plantar flexor tenosynovitis,
sural nerve pathology, peroneal subluxation;

• condition of the Achilles tendon caused by medications such as quinolones and statins;

• known to have the following disorders: spondyloarthropathy, gout, hyperlipidaemia, rheumatoid
arthritis and sarcoidosis;

• antibiotics allergy (aminoglycoside group);

• a condition that prevents the patients from executing an active rehabilitation programme;

• patient has received an injection for this injury;

• patient has received surgical intervention for this injury;

• patient has already one site (leF or right) included in this study;

• patient does not wish, for whatever reason, to undergo one of the 2 treatments;

• known pregnancy;

• nursing women.

Interventions Intervention was ultrasound-guided intratendinous autologous tenocyte implantation with eccen-
tric exercises. The control arm received ultrasound-guided intratendinous saline injection with ec-
centric exercises

Outcomes Primary outcome measure VISA-A score at 24 weeks post-intervention
Secondary outcome measures are ultrasonographic tendon repair

Starting date April 2011

Contact information Dr S. de Jonge, Sports Medicine Department Medical Center, The Hague Leidschendam, Zuid-Hol-
land, Netherlands, 2262 BA

Notes —

NCT01343836 

 
 

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)

Copyright © 2015 The Cochrane Collaboration. Published by John Wiley & Sons, Ltd.

44



Cochrane
Library

Trusted evidence.
Informed decisions.
Better health.

 
 

Cochrane Database of Systematic Reviews

Trial name or title A double blind, randomised controlled trial of high volume saline injections for chronic midportion
Achilles tendinopathy

Methods Randomised, double-blind, controlled trial

Participants Participants aged 18+ with more than 13 weeks of pain in the Achilles tendon area, completed ec-
centric tendon loading programme with a physiotherapist, Achilles tendon tender to palpation in
the midportion, tendon diameter greater than 0.7 cm on ultrasound scan, evidence of neovascu-
larisation on doppler ultrasound scan, sufficient English language to complete questionnaires and
consent. Exclusion criteria are ultrasound evidence or previous history of partial or full tendon tear,
another co-existing significant foot or ankle pathology, taking anticoagulant medication, i.e. war-
farin, clopidogrel, dipyridamole, a medical condition that would affect safety of injection, i.e. dia-
betic neuropathy, peripheral vascular disease, previous Achilles tendon surgery, unable to give in-
formed consent

Interventions Intervention group is ultrasound-guided injection of steroid, local anaesthetic and high-volume
saline. Control arm received ultrasound-guided injection of steroid and local anaesthetic only

Outcomes Primary outcome measure 100 mm visual analogue scale (VAS) at 6 weeks post-injection
Secondary outcome measures include Foot and Ankle Outcome Score, EQ5D-3L, ultrasound mea-
surement of Achilles tendon diameter, neovascularisation grading at 6, 12 and 40 weeks

Starting date March 2012

Contact information Ms Marie Hoddell, Leeds Musculoskeletal and Rehabilitation Service, Leeds, West Yorkshire, LS7
4SA

Notes —

NCT01583504 

 
 

Trial name or title Hyaluronan in the treatment of painful Achilles tendinopathy

Methods Randomised, single-blind trial

Participants Participants aged 18 to 75. Inclusion criteria:

• Male and female patients between 18 and 75 years of age

• Good general health condition

• Signed written informed consent

• Painful Achilles midportion tendinopathy for more than or equal to 6 weeks

• Pain according to VAS (Huskisson, 100 mm) more than or equal to 40 mm

• Ensured compliance of participants over the whole study period

Exclusion criteria:

• Concomitant or previous participation in a clinical investigation within the last 3 months prior to
study inclusion

• Infection or relevant skin disease at study relevant site

• Blood coagulation disorder or intake of blood thinner (e.g. Marcumar)

• Known hypersensitivity to hyaluronic acid (HA) preparations or to the constituents mannitol, sodi-
um chloride, disodium phosphate and sodium dihydrogenphosphate

• Contra-indications for ESWT application in study relevant area (e.g. recent surgery, malignant tu-
mour, local osteomyelitis or open epiphysis)

NCT01954108 
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• Severe intercurrent illness (e.g. uncontrolled diabetes mellitus, peripheral neuropathy), which in
the opinion of the investigator, may put the patient at risk when participating in the study, or
affect the patient's ability to take part in the study

• Concomitant disease at study relevant site (e.g. insertion tendinopathy at Achilles tendon) influ-
encing study evaluation

• Diseases or characteristics judged by the investigator to be incompatible with the assessments
and/or procedures for the study evaluation

• Intake of concomitant medications not allowed which might interfere with the functional assess-
ment of the study (e.g. immunosuppressive drugs within the last 3 months)

• Previous therapies (except non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs)) at study relevant site
within the last 4 weeks prior to study inclusion

• Use of NSAIDs within the last week prior to study treatment

• Recent history of drug and/or alcohol abuse (within the last 6 months)

• Pregnant or lactating females

• Participants of childbearing age (pre-menopausal) who do not accept the use of methods of birth
control with pearl index of at least 1 (i.e. oral contraceptives, vaginal ring, hormone-releasing in-
trauterine device (IUD), implants, depot syringes, hormone patch, double barrier method, tubal
ligation, vasectomised partner…) during the treatment period and the first 4 weeks of follow-up
period

• Participants not capable of contracting and of understanding the nature, risks, significance and
implications of the clinical investigation and unable to form a rational intention in the light of
these facts

• Participants unable to understand informed consent or having a high probability of non-compli-
ance with the study procedures and/or non-completion of the study according to investigator's
judgement (e.g. illiteracy, insufficient knowledge of local language)

Interventions Intervention group was extracorporeal shock wave therapy versus a second arm that received
hyaluronic acid injections

Outcomes VISA-A scores at regular intervals post-intervention, clinical parameters (redness, warmth, swelling,
tenderness, crepitus, fluid accumulation) on a 5-point scale at days 7, 28, 90 and 180, and adverse
events

Starting date December 2013

Contact information Dr Petra Dobner, dobner@trbchemedica.de

Notes Estimated completion date April 2015

NCT01954108  (Continued)

ESWT = extracorporeal shock wave therapy
VAS = visual analogue scale
VISA-A = Victorian Institute of Sport Assessment - Achilles scale
 

 

D A T A   A N D   A N A L Y S E S

 

Comparison 1.   Injection therapies versus placebo injection or no injection control

Outcome or subgroup title No. of studies No. of partici-
pants

Statistical method Effect size

1 VISA-A (score 0 to 100; 100 = no
problems): at 6 weeks

5 200 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

0.79 [-4.56, 6.14]
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Outcome or subgroup title No. of studies No. of partici-
pants

Statistical method Effect size

1.1 Injury-causing agents 1 28 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

4.0 [-12.30, 20.30]

1.2 Direct repair agents 4 172 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

0.40 [-5.26, 6.06]

2 VISA-A (score 0 to 100; 100 = no
problems): at 3 months

5 189 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

-0.94 [-6.34, 4.46]

2.1 Injury-causing agents 1 27 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

-5.0 [-21.61, 11.61]

2.2 Direct repair agents 4 162 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

-0.46 [-6.17, 5.25]

3 VISA-A (score 0 to 100; 100 = no
problems): after 3 months

3 132 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

0.14 [-6.54, 6.82]

3.1 Injury-causing agents 1 27 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

9.5 [-6.35, 25.35]

3.2 Direct repair agents 2 105 Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

-1.88 [-9.25, 5.48]

4 Patients achieving increased
VISA-A scores (20 points or more
from baseline)

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) Totals not selected

4.1 Injury-causing agent vs exercis-
es: 6 weeks

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) 0.0 [0.0, 0.0]

4.2 Injury-causing agent vs exercis-
es: 3 months

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) 0.0 [0.0, 0.0]

4.3 Injury-causing agent vs exercis-
es: 12 months

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) 0.0 [0.0, 0.0]

5 Adverse events 13 449 Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) 0.97 [0.50, 1.89]

5.1 Injury-causing agents 2 47 Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) 0.31 [0.01, 7.02]

5.2 Direct repair agents 11 402 Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) 1.05 [0.53, 2.09]

6 Pain (VAS; score 0 to 100; 0 = no
pain) up to 3 months

7 219 Mean Difference (IV, Random,
95% CI)

-22.94 [-37.53,
-8.36]

6.1 Injury-causing agents 2 47 Mean Difference (IV, Random,
95% CI)

-12.31 [-30.43, 5.81]

6.2 Direct repair agents 5 172 Mean Difference (IV, Random,
95% CI)

-26.34 [-44.13,
-8.55]

7 Return to sports 7 335 Risk Ratio (M-H, Random, 95%
CI)

1.39 [1.00, 1.94]
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Outcome or subgroup title No. of studies No. of partici-
pants

Statistical method Effect size

7.1 Injury-causing agents 0 0 Risk Ratio (M-H, Random, 95%
CI)

0.0 [0.0, 0.0]

7.2 Direct repair agents 7 335 Risk Ratio (M-H, Random, 95%
CI)

1.39 [1.00, 1.94]

8 Patient satisfaction with treat-
ment (an event represents satis-
faction with treatment)

4 152 Risk Ratio (M-H, Random, 95%
CI)

1.05 [0.76, 1.47]

8.1 Injury-causing agents 2 47 Risk Ratio (M-H, Random, 95%
CI)

2.79 [0.26, 29.91]

8.2 Direct repair agents 2 105 Risk Ratio (M-H, Random, 95%
CI)

0.98 [0.85, 1.14]

 
 

Analysis 1.1.   Comparison 1 Injection therapies versus placebo injection or no
injection control, Outcome 1 VISA-A (score 0 to 100; 100 = no problems): at 6 weeks.

Study or subgroup Injection therapy Control Mean Difference Weight Mean Difference

  N Mean(SD) N Mean(SD) Fixed, 95% CI   Fixed, 95% CI

1.1.1 Injury-causing agents  

Yelland 2011 14 74 (22) 14 70 (22) 10.77% 4[-12.3,20.3]

Subtotal *** 14   14   10.77% 4[-12.3,20.3]

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Z=0.48(P=0.63)  

   

1.1.2 Direct repair agents  

Bell 2013 26 66 (20) 26 63 (15) 30.97% 3[-6.61,12.61]

Brown 2006 14 71 (19) 16 71 (17) 16.98% 0[-12.98,12.98]

De Vos 2010 27 55 (17) 27 57 (18) 32.79% -2[-11.34,7.34]

Pearson 2012 18 62 (30) 18 61 (26) 8.5% 1[-17.34,19.34]

Subtotal *** 85   87   89.23% 0.4[-5.26,6.06]

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=0.54, df=3(P=0.91); I2=0%  

Test for overall effect: Z=0.14(P=0.89)  

   

Total *** 99   101   100% 0.79[-4.56,6.14]

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=0.71, df=4(P=0.95); I2=0%  

Test for overall effect: Z=0.29(P=0.77)  

Test for subgroup differences: Chi2=0.17, df=1 (P=0.68), I2=0%  

Favours control 2010-20 -10 0 Favours injection therapy
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Analysis 1.2.   Comparison 1 Injection therapies versus placebo injection or no
injection control, Outcome 2 VISA-A (score 0 to 100; 100 = no problems): at 3 months.

Study or subgroup Injection therapy Control Mean Difference Weight Mean Difference

  N Mean(SD) N Mean(SD) Fixed, 95% CI   Fixed, 95% CI

1.2.1 Injury-causing agents  

Yelland 2011 14 76 (22) 13 81 (22) 10.57% -5[-21.61,11.61]

Subtotal *** 14   13   10.57% -5[-21.61,11.61]

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Z=0.59(P=0.56)  

   

1.2.2 Direct repair agents  

Bell 2013 25 73 (17) 26 72 (15) 37.56% 1[-7.81,9.81]

Brown 2006 13 85 (18) 16 84 (15) 19.47% 1[-11.24,13.24]

De Vos 2010 27 56 (20) 27 63 (20) 25.62% -7[-17.67,3.67]

Pearson 2012 14 73 (29) 14 61 (27) 6.77% 12[-8.76,32.76]

Subtotal *** 79   83   89.43% -0.46[-6.17,5.25]

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=2.99, df=3(P=0.39); I2=0%  

Test for overall effect: Z=0.16(P=0.87)  

   

Total *** 93   96   100% -0.94[-6.34,4.46]

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=3.24, df=4(P=0.52); I2=0%  

Test for overall effect: Z=0.34(P=0.73)  

Test for subgroup differences: Chi2=0.26, df=1 (P=0.61), I2=0%  

Favours control 4020-40 -20 0 Favours injection therapy

 
 

Analysis 1.3.   Comparison 1 Injection therapies versus placebo injection or no injection
control, Outcome 3 VISA-A (score 0 to 100; 100 = no problems): aMer 3 months.

Study or subgroup Injection therapy Control Mean Difference Weight Mean Difference

  N Mean(SD) N Mean(SD) Fixed, 95% CI   Fixed, 95% CI

1.3.1 Injury-causing agents  

Yelland 2011 14 91.5 (21) 13 82 (21) 17.77% 9.5[-6.35,25.35]

Subtotal *** 14   13   17.77% 9.5[-6.35,25.35]

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Z=1.17(P=0.24)  

   

1.3.2 Direct repair agents  

Bell 2013 25 77 (17) 26 77 (17) 51.26% 0[-9.33,9.33]

De Vos 2010 27 68 (22) 27 73 (23) 30.98% -5[-17.01,7.01]

Subtotal *** 52   53   82.23% -1.88[-9.25,5.48]

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=0.42, df=1(P=0.52); I2=0%  

Test for overall effect: Z=0.5(P=0.62)  

   

Total *** 66   66   100% 0.14[-6.54,6.82]

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=2.04, df=2(P=0.36); I2=2.16%  

Test for overall effect: Z=0.04(P=0.97)  

Test for subgroup differences: Chi2=1.63, df=1 (P=0.2), I2=38.61%  

Favours control 5025-50 -25 0 Favours injection therapy
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Analysis 1.4.   Comparison 1 Injection therapies versus placebo injection or no injection control,
Outcome 4 Patients achieving increased VISA-A scores (20 points or more from baseline).

Study or subgroup Injection therapy Control Risk Ratio Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Fixed, 95% CI M-H, Fixed, 95% CI

1.4.1 Injury-causing agent vs exercises: 6 weeks  

Yelland 2011 7/14 3/15 2.5[0.8,7.81]

   

1.4.2 Injury-causing agent vs exercises: 3 months  

Yelland 2011 8/14 8/15 1.07[0.56,2.06]

   

1.4.3 Injury-causing agent vs exercises: 12 months  

Yelland 2011 12/14 11/15 1.17[0.81,1.7]

Favours control 100.1 50.2 20.5 1 Favours injection thera-
py

 
 

Analysis 1.5.   Comparison 1 Injection therapies versus placebo
injection or no injection control, Outcome 5 Adverse events.

Study or subgroup Injection
therapy

Control Risk Ratio Weight Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Fixed, 95% CI   M-H, Fixed, 95% CI

1.5.1 Injury-causing agents  

Alfredson 2005 0/10 0/10   Not estimable

Yelland 2011 0/14 1/13 11% 0.31[0.01,7.02]

Subtotal (95% CI) 24 23 11% 0.31[0.01,7.02]

Total events: 0 (Injection therapy), 1 (Control)  

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Z=0.73(P=0.46)  

   

1.5.2 Direct repair agents  

Bell 2013 0/25 0/26   Not estimable

Brown 2006 3/13 9/13 63.79% 0.33[0.12,0.96]

Capasso 1993 4/49 0/11 5.72% 2.16[0.12,37.45]

Chouchane 1989 4/14 2/18 12.4% 2.57[0.55,12.08]

DaCruz 1988 0/13 0/10   Not estimable

De Vos 2010 0/27 0/27   Not estimable

Fredberg 2004 1/12 0/12 3.54% 3[0.13,67.06]

Larsen 1987 2/10 0/10 3.54% 5[0.27,92.62]

Obaid 2012 0/12 0/12   Not estimable

Pearson 2012 0/14 0/14   Not estimable

Sundqvist 1987 0/30 0/30   Not estimable

Subtotal (95% CI) 219 183 89% 1.05[0.53,2.09]

Total events: 14 (Injection therapy), 11 (Control)  

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=7.61, df=4(P=0.11); I2=47.43%  

Test for overall effect: Z=0.15(P=0.88)  

   

Total (95% CI) 243 206 100% 0.97[0.5,1.89]

Total events: 14 (Injection therapy), 12 (Control)  

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=7.99, df=5(P=0.16); I2=37.43%  

Test for overall effect: Z=0.08(P=0.94)  

Test for subgroup differences: Chi2=0.56, df=1 (P=0.45), I2=0%  

Favours injection therapy 1000.01 100.1 1 Favours control
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Analysis 1.6.   Comparison 1 Injection therapies versus placebo injection or no
injection control, Outcome 6 Pain (VAS; score 0 to 100; 0 = no pain) up to 3 months.

Study or subgroup Injection therapy Control Mean Difference Weight Mean Difference

  N Mean(SD) N Mean(SD) Random, 95% CI   Random, 95% CI

1.6.1 Injury-causing agents  

Alfredson 2005 10 41 (32) 10 65 (20) 12.08% -24[-47.39,-0.61]

Yelland 2011 14 43 (20) 13 48 (20) 14.76% -5[-20.1,10.1]

Subtotal *** 24   23   26.84% -12.31[-30.43,5.81]

Heterogeneity: Tau2=79.63; Chi2=1.79, df=1(P=0.18); I2=44.12%  

Test for overall effect: Z=1.33(P=0.18)  

   

1.6.2 Direct repair agents  

Chouchane 1989 14 16 (20) 18 78 (24) 14.71% -62[-77.25,-46.75]

Fabbro 2012 18 7 (20) 18 31 (24) 14.96% -24[-38.43,-9.57]

Fredberg 2004 12 17 (20) 12 28 (24) 13.94% -11[-28.68,6.68]

Larsen 1987 10 6 (20) 10 10 (24) 13.39% -4[-23.36,15.36]

Pforringer 1994 30 24 (20) 30 52 (20) 16.16% -28[-38.12,-17.88]

Subtotal *** 84   88   73.16% -26.34[-44.13,-8.55]

Heterogeneity: Tau2=349.42; Chi2=28.82, df=4(P<0.0001); I2=86.12%  

Test for overall effect: Z=2.9(P=0)  

   

Total *** 108   111   100% -22.94[-37.53,-8.36]

Heterogeneity: Tau2=316; Chi2=36.63, df=6(P<0.0001); I2=83.62%  

Test for overall effect: Z=3.08(P=0)  

Test for subgroup differences: Chi2=1.17, df=1 (P=0.28), I2=14.67%  

Favours injection therapy 10050-100 -50 0 Favours control

 
 

Analysis 1.7.   Comparison 1 Injection therapies versus placebo
injection or no injection control, Outcome 7 Return to sports.

Study or subgroup Injection
therapy

Control Risk Ratio Weight Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Random, 95% CI   M-H, Random, 95% CI

1.7.1 Injury-causing agents  

Subtotal (95% CI) 0 0 Not estimable

Total events: 0 (Injection therapy), 0 (Control)  

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Not applicable  

   

1.7.2 Direct repair agents  

Bell 2013 13/18 9/25 13.1% 2.01[1.11,3.64]

Brown 2006 10/13 11/13 17.52% 0.91[0.62,1.33]

Capasso 1993 50/77 6/20 11.48% 2.16[1.09,4.31]

DaCruz 1988 10/19 9/16 12.9% 0.94[0.51,1.72]

De Vos 2010 18/27 16/27 16.81% 1.13[0.75,1.7]

Larsen 1987 7/10 6/10 12.16% 1.17[0.61,2.23]

Pforringer 1994 28/30 12/30 16.03% 2.33[1.49,3.65]

Subtotal (95% CI) 194 141 100% 1.39[1,1.94]

Total events: 136 (Injection therapy), 69 (Control)  

Favours control 50.2 20.5 1 Favours injection therapy

Injection therapies for Achilles tendinopathy (Review)

Copyright © 2015 The Cochrane Collaboration. Published by John Wiley & Sons, Ltd.

51



Cochrane
Library

Trusted evidence.
Informed decisions.
Better health.

 
 

Cochrane Database of Systematic Reviews

Study or subgroup Injection
therapy

Control Risk Ratio Weight Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Random, 95% CI   M-H, Random, 95% CI

Heterogeneity: Tau2=0.13; Chi2=17.3, df=6(P=0.01); I2=65.33%  

Test for overall effect: Z=1.94(P=0.05)  

   

Total (95% CI) 194 141 100% 1.39[1,1.94]

Total events: 136 (Injection therapy), 69 (Control)  

Heterogeneity: Tau2=0.13; Chi2=17.3, df=6(P=0.01); I2=65.33%  

Test for overall effect: Z=1.94(P=0.05)  

Test for subgroup differences: Not applicable  

Favours control 50.2 20.5 1 Favours injection therapy

 
 

Analysis 1.8.   Comparison 1 Injection therapies versus placebo injection or no injection control,
Outcome 8 Patient satisfaction with treatment (an event represents satisfaction with treatment).

Study or subgroup Injection
therapy

Control Risk Ratio Weight Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Random, 95% CI   M-H, Random, 95% CI

1.8.1 Injury-causing agents  

Alfredson 2005 5/10 0/10 1.42% 11[0.69,175.86]

Yelland 2011 10/14 7/13 19.95% 1.33[0.73,2.42]

Subtotal (95% CI) 24 23 21.36% 2.79[0.26,29.91]

Total events: 15 (Injection therapy), 7 (Control)  

Heterogeneity: Tau2=2.16; Chi2=3.07, df=1(P=0.08); I2=67.39%  

Test for overall effect: Z=0.85(P=0.4)  

   

1.8.2 Direct repair agents  

Bell 2013 23/25 24/26 50.3% 1[0.85,1.17]

De Vos 2010 15/27 17/27 28.34% 0.88[0.57,1.38]

Subtotal (95% CI) 52 53 78.64% 0.98[0.85,1.14]

Total events: 38 (Injection therapy), 41 (Control)  

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=0.47, df=1(P=0.49); I2=0%  

Test for overall effect: Z=0.23(P=0.82)  

   

Total (95% CI) 76 76 100% 1.05[0.76,1.47]

Total events: 53 (Injection therapy), 48 (Control)  

Heterogeneity: Tau2=0.05; Chi2=5.71, df=3(P=0.13); I2=47.49%  

Test for overall effect: Z=0.31(P=0.76)  

Test for subgroup differences: Chi2=0.74, df=1 (P=0.39), I2=0%  

Favours control 2000.005 100.1 1 Favours injection therapy

 
 

Comparison 2.   Injection therapies versus active treatment

Outcome or subgroup title No. of studies No. of partici-
pants

Statistical method Effect size

1 VISA-A (score 0 to 100; 100 = no prob-
lems)

1   Mean Difference (IV, Random,
95% CI)

Totals not select-
ed
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Outcome or subgroup title No. of studies No. of partici-
pants

Statistical method Effect size

1.1 Direct repair agent vs exercises: at
6 weeks

1   Mean Difference (IV, Random,
95% CI)

0.0 [0.0, 0.0]

1.2 Direct repair agent vs exercises: at
3 months

1   Mean Difference (IV, Random,
95% CI)

0.0 [0.0, 0.0]

1.3 Direct repair agent vs exercises: af-
ter 3 months (6 months)

1   Mean Difference (IV, Random,
95% CI)

0.0 [0.0, 0.0]

2 Patients achieving increased VISA-A
scores (20 points or more from base-
line)

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

Totals not select-
ed

2.1 Injury-causing agent vs exercises: 6
weeks

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.0 [0.0, 0.0]

2.2 Injury-causing agent vs exercises: 3
months

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.0 [0.0, 0.0]

2.3 Injury-causing agent vs exercises:
12 months

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.0 [0.0, 0.0]

3 Adverse events 3 66 Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.33 [0.04, 2.99]

3.1 Injury-causing agent vs surgery 1 20 Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.33 [0.02, 7.32]

3.2 Injury-causing agent vs eccentric
exercises

1 26 Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.33 [0.01, 7.50]

3.3 Direct repair agent vs eccentric ex-
ercises

1 20 Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.0 [0.0, 0.0]

4 Quality of life: EQ-5D (scores up to 1:
full health)

1 19 Mean Difference (IV, Fixed,
95% CI)

0.08 [-0.25, 0.41]

4.1 Direct repair agent vs eccentric ex-
ercises

1 19 Mean Difference (IV, Fixed,
95% CI)

0.08 [-0.25, 0.41]

5 Patient satisfaction with treatment
(satisfied patients)

2   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

Totals not select-
ed

5.1 Injury-causing agent vs surgery 1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.0 [0.0, 0.0]

5.2 Injury-causing agent vs eccentric
exercises

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95%
CI)

0.0 [0.0, 0.0]
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Analysis 2.1.   Comparison 2 Injection therapies versus active
treatment, Outcome 1 VISA-A (score 0 to 100; 100 = no problems).

Study or subgroup Injection therapy Active treatment Mean Difference Mean Difference

  N Mean(SD) N Mean(SD) Random, 95% CI Random, 95% CI

2.1.1 Direct repair agent vs exercises: at 6 weeks  

Kearney 2013 10 56 (30) 10 49 (26) 7[-17.61,31.61]

   

2.1.2 Direct repair agent vs exercises: at 3 months  

Kearney 2013 10 63 (29) 9 56 (27) 7[-18.18,32.18]

   

2.1.3 Direct repair agent vs exercises: after 3 months (6 months)  

Kearney 2013 9 76 (23) 9 57 (27) 19[-4.17,42.17]

Favours active treatment 5025-50 -25 0 Favours injection thera-
py

 
 

Analysis 2.2.   Comparison 2 Injection therapies versus active treatment, Outcome
2 Patients achieving increased VISA-A scores (20 points or more from baseline).

Study or subgroup Injection therapy Active treatment Risk Ratio Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Fixed, 95% CI M-H, Fixed, 95% CI

2.2.1 Injury-causing agent vs exercises: 6 weeks  

Yelland 2011 5/14 3/15 1.79[0.52,6.12]

   

2.2.2 Injury-causing agent vs exercises: 3 months  

Yelland 2011 7/14 8/15 0.94[0.46,1.9]

   

2.2.3 Injury-causing agent vs exercises: 12 months  

Yelland 2011 11/14 11/15 1.07[0.71,1.61]

Favours active treatment 100.1 50.2 20.5 1 Favours injection thera-
py

 
 

Analysis 2.3.   Comparison 2 Injection therapies versus active treatment, Outcome 3 Adverse events.

Study or subgroup Injection
therapy

Active
treatment

Risk Ratio Weight Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Fixed, 95% CI   M-H, Fixed, 95% CI

2.3.1 Injury-causing agent vs surgery  

Alfredson 2007 0/10 1/10 50% 0.33[0.02,7.32]

Subtotal (95% CI) 10 10 50% 0.33[0.02,7.32]

Total events: 0 (Injection therapy), 1 (Active treatment)  

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Z=0.7(P=0.49)  

   

2.3.2 Injury-causing agent vs eccentric exercises  

Yelland 2011 0/13 1/13 50% 0.33[0.01,7.5]

Subtotal (95% CI) 13 13 50% 0.33[0.01,7.5]

Total events: 0 (Injection therapy), 1 (Active treatment)  

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Z=0.69(P=0.49)  

   

Favours injection therapy 1000.01 100.1 1 Favours active treatment
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Study or subgroup Injection
therapy

Active
treatment

Risk Ratio Weight Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Fixed, 95% CI   M-H, Fixed, 95% CI

2.3.3 Direct repair agent vs eccentric exercises  

Kearney 2013 0/10 0/10   Not estimable

Subtotal (95% CI) 10 10 Not estimable

Total events: 0 (Injection therapy), 0 (Active treatment)  

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Not applicable  

   

Total (95% CI) 33 33 100% 0.33[0.04,2.99]

Total events: 0 (Injection therapy), 2 (Active treatment)  

Heterogeneity: Tau2=0; Chi2=0, df=1(P=1); I2=0%  

Test for overall effect: Z=0.98(P=0.33)  

Test for subgroup differences: Not applicable  

Favours injection therapy 1000.01 100.1 1 Favours active treatment

 
 

Analysis 2.4.   Comparison 2 Injection therapies versus active
treatment, Outcome 4 Quality of life: EQ-5D (scores up to 1: full health).

Study or subgroup Injection therapy Active treatment Mean Difference Weight Mean Difference

  N Mean(SD) N Mean(SD) Fixed, 95% CI   Fixed, 95% CI

2.4.1 Direct repair agent vs eccentric exercises  

Kearney 2013 9 0.8 (0.4) 10 0.7 (0.4) 100% 0.08[-0.25,0.41]

Subtotal *** 9   10   100% 0.08[-0.25,0.41]

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Z=0.47(P=0.64)  

   

Total *** 9   10   100% 0.08[-0.25,0.41]

Heterogeneity: Not applicable  

Test for overall effect: Z=0.47(P=0.64)  

Favours active treatment 10.5-1 -0.5 0 Favours injection therapy

 
 

Analysis 2.5.   Comparison 2 Injection therapies versus active treatment,
Outcome 5 Patient satisfaction with treatment (satisfied patients).

Study or subgroup Injection therapy Active treatment Risk Ratio Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Fixed, 95% CI M-H, Fixed, 95% CI

2.5.1 Injury-causing agent vs surgery  

Alfredson 2007 6/10 10/10 0.62[0.37,1.03]

   

2.5.2 Injury-causing agent vs eccentric exercises  

Yelland 2011 9/13 7/13 1.29[0.69,2.39]

Favours active treatment 50.2 20.5 1 Favours injection thera-
py
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Comparison 3.   High-dose versus low-dose injection therapy

Outcome or subgroup title No. of studies No. of partici-
pants

Statistical method Effect size

1 Adverse events 1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) Totals not select-
ed

2 Pain during activity (VAS; score 0
to 100; 0 = no pain) after maximum
of 3 treatments

1   Mean Difference (IV, Fixed, 95%
CI)

Totals not select-
ed

3 Patient satisfaction (satisfied pa-
tients)

1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) Totals not select-
ed

3.1 After 3 treatments 1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) 0.0 [0.0, 0.0]

3.2 After 5 treatments 1   Risk Ratio (M-H, Fixed, 95% CI) 0.0 [0.0, 0.0]

 
 

Analysis 3.1.   Comparison 3 High-dose versus low-dose injection therapy, Outcome 1 Adverse events.

Study or subgroup High dose injection Low dose injection Risk Ratio Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Fixed, 95% CI M-H, Fixed, 95% CI

Willberg 2008 0/26 0/26 Not estimable

Favours high dose 20.5 1.50.7 1 Favours low dose

 
 

Analysis 3.2.   Comparison 3 High-dose versus low-dose injection therapy, Outcome 2
Pain during activity (VAS; score 0 to 100; 0 = no pain) aMer maximum of 3 treatments.

Study or subgroup High dose injection Low dose injection Mean Difference Mean Difference

  N Mean(SD) N Mean(SD) Fixed, 95% CI Fixed, 95% CI

Willberg 2008 26 24 (31) 26 25 (28) -1[-17.06,15.06]

Favours high dose 10050-100 -50 0 Favours low dose

 
 

Analysis 3.3.   Comparison 3 High-dose versus low-dose injection
therapy, Outcome 3 Patient satisfaction (satisfied patients).

Study or subgroup High dose injection Low dose injection Risk Ratio Risk Ratio

  n/N n/N M-H, Fixed, 95% CI M-H, Fixed, 95% CI

3.3.1 After 3 treatments  

Willberg 2008 19/26 20/26 0.95[0.69,1.3]

   

3.3.2 After 5 treatments  

Willberg 2008 26/26 26/26 1[0.93,1.08]

Favours low dose 50.2 20.5 1 Favours high dose
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A P P E N D I C E S

Appendix 1. Search strategies

CENTRAL (Wiley Online Library)

2014, Issue 1

#1 MeSH descriptor: [Achilles Tendon] this term only (201)
#2 Achilles or calcan*:ti,ab,kw (Word variations have been searched) (730)
#3 #1 or #2 (730)
#4 [mh Tendinopathy] or [mh ^"Athletic Injuries"] or [mh ^"Tendon Injuries"] or [mh ^"SoF Tissue Injuries"] (945)
#5 tend?nitis or tenosynovitis or tendinopath* or tendinosis or paratend?nitis or peritend?nitis:ti,ab,kw (Word variations have been
searched) (603)
#6 #4 or #5 (1249)
#7 #3 and #6 (171)
#8 [mh ^Injections] or [mh ^"Injections, Intralesional"] (2476)
#9 injection*:ti,ab,kw (Word variations have been searched) (40536)
#10 MeSH descriptor: [Adrenal Cortex Hormones] explode all trees and with qualifier(s): [Administration & dosage - AD, Pharmacology -
PD, Therapeutic use - TU] (5341)
#11 MeSH descriptor: [Steroids] explode all trees and with qualifier(s): [Administration & dosage - AD, Pharmacology - PD, Therapeutic
use - TU] (25397)
#12 MeSH descriptor: [Anti-Inflammatory Agents] this term only (4585)
#13 glucocorticoid* or corticoster* or methylprednisolone or prednisolone or betamethasone or triamcinolone or cortisone or
hydrocortisone:ti,ab,kw (Word variations have been searched) (22661)
#14 "high volume":ti,ab,kw (Word variations have been searched) (499)
#15 prolotherapy or "proliferation therapy":ti,ab,kw (Word variations have been searched) (30)
#16 autologous near/3 blood:ti,ab,kw (Word variations have been searched) (1230)
#17 MeSH descriptor: [Blood Transfusion, Autologous] this term only (602)
#18 ((platelet rich near/3 (plasma or therap*)) or PRP):ti,ab,kw (Word variations have been searched) (889)
#19 MeSH descriptor: [Platelet-Rich Plasma] this term only (142)
#20 MeSH descriptor: [Aprotinin] this term only (528)
#21 Aprotinin:ti,ab,kw (Word variations have been searched) (816)
#22 MeSH descriptor: [Botulinum Toxins] explode all trees (829)
#23 "botulinum toxin":ti,ab,kw (Word variations have been searched) (1374)
#24 "sodium hyaluronate":ti,ab,kw (Word variations have been searched) (393)
#25 MeSH descriptor: [Glycosaminoglycans] this term only (215)
#26 Glycosaminoglycan*:ti,ab,kw (Word variations have been searched) (367)
#27 [mh ^"Sclerosing Solutions"] or [mh ^Sclerotherapy] (638)
#28 MeSH descriptor: [Polyethylene Glycols] this term only (1675)
#29 polidocanol:ti,ab,kw (Word variations have been searched) (164)
#30 lauromacrogol:ti,ab,kw (Word variations have been searched) (2)
#31 "hyperosmolar dextrose":ti,ab,kw (Word variations have been searched) (3)
#32 {or #8-#31} (82892)
#33 #7 and #32 (33) [Trials]

The top-up search in April 2015 found 46 records (no date restrictions were applied to this search)

MEDLINE (Ovid Online)

1946 to February 2014

1 Achilles Tendon/ (5825)
2 (Achilles or calcan*).tw. (14547)
3 1 or 2 (15986)
4 exp Tendinopathy/ or Athletic Injuries/ or Tendon Injuries/ or SoF Tissue Injuries/ (38022)
5 (Tend#nitis or tenosynovitis or tendinopath* or tendinosis or paratend#nitis or peritend#nitis).tw. (6355)
6 4 or 5 (40263)
7 3 and 6 (3052)
8 Injections/ or Injections, Intralesional/ (37991)
9 injection*.tw. (436022)
10 exp Adrenal Cortex Hormones/ad, dt, pd, tu [Administration & Dosage, Drug Therapy, Pharmacology, Therapeutic Use] (198119)
11 exp Steroids/ (690880)
12 Anti-Inflammatory Agents/ (54257)
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13 (glucocorticoid* or corticoster* or methylprednisolone or prednisolone or betamethasone or triamcinolone or cortisone or
hydrocortisone).tw. (185628)
14 "high volume".tw. (7066)
15 (prolotherapy or "proliferation therapy").tw. (105)
16 (autologous adj3 blood).tw. (8067)
17 Blood Transfusion, Autologous/ (6584)
18 ((platelet rich adj3 (plasma or therap*)) or PRP).tw. (13910)
19 Platelet-Rich Plasma/ (1410)
20 Aprotinin/ (6164)
21 Aprotinin.tw. (4080)
22 exp Botulinum Toxins/ (12118)
23 "botulinum toxin".tw. (8901)
24 "sodium hyaluronate".tw. (1328)
25 Glycosaminoglycans/ (21879)
26 glycosaminoglycan.tw. (10105)
27 Sclerosing Solutions/ or Sclerotherapy/ (7508)
28 Polyethylene Glycols/ (36754)
29 polidocanol.tw. (520)
30 lauromacrogol.tw. (6)
31 "hyperosmolar dextrose".tw. (16)
32 or/8-31 (1347665)
33 7 and 32 (346)
34 Randomized controlled trial.pt. (363145)
35 Controlled clinical trial.pt. (87554)
36 randomized.ab. (283334)
37 placebo.ab. (149893)
38 Drug therapy.fs. (1663527)
39 randomly.ab. (205978)
40 trial.ab. (292168)
41 groups.ab. (1317336)
42 or/34-41 (3254461)
43 exp Animals/ not Humans/ (3880949)
44 42 not 43 (2788526)
45 33 and 44 (134)

The top-up search in April 2015 found 14 records.

EMBASE (Ovid Online)

1974 to February 2014

1 Achilles Tendinitis/ (688)
2 Achilles Tendon/ (6523)
3 (Achill* or calcan*).tw. (19770)
4 2 or 3 (21334)
5 Tendinitis/ or Tenosynovitis/ or Sport Injury/ or Tendon Injury/ or SoF Tissue Injury/ (46247)
6 (tend#nitis or tenosynovitis or tendinopath* or tendinosis or paratend#nitis or peritend#nitis).tw. (8323)
7 5 or 6 (48590)
8 4 and 7 (3272)
9 1 or 8 (3549)
10 Injection/ or Intralesional Drug Administration/ (70292)
11 injection*.tw. (551885)
12 exp Corticosteroid/ (729149)
13 exp Antiinflammatory Agent/ (1232211)
14 (glucocorticoid* or corticoster* or methylprednisolone or prednisolone or betamethasone or triamcinolone or cortisone or
hydrocortisone).tw. (244765)
15 "high volume".tw. (10915)
16 (prolotherapy or "proliferation therapy").tw. (164)
17 (autologous adj3 blood).tw. (10388)
18 exp Blood Transfusion/ (130039)
19 ((platelet rich adj3 (plasma or therap*)) or PRP).tw. (17170)
20 Plasma Transfusion/ or Thrombocyte Rich Plasma/ (7628)
21 Aprotinin/ (12571)
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22 aprotinin.tw. (5030)
23 Botulinum Toxin/ (11498)
24 "botulinum toxin".tw. (12192)
25 "sodium hyaluronate".tw. (1897)
26 Glycosaminoglycan/ (26125)
27 glycosaminoglycan.tw. (11628)
28 Sclerosing Agent/ or Sclerotherapy/ (11224)
29 Macrogol derivative/ (12133)
30 Polidocanol/ (3278)
31 polidocanol.tw. (803)
32 lauromacrogol.tw. (22)
33 "hyperosmolar dextrose".tw. (20)
34 or/10-33 (2156429)
35 and/9,34 (770)
36 exp Randomized Controlled Trial/ or exp Single Blind Procedure/ or exp Double Blind Procedure/ or Crossover Procedure/ (417550)
37 (random* or RCT or placebo or allocat* or crossover* or 'cross over' or trial or (doubl* adj1 blind*) or (singl* adj1 blind*)).ti,ab. (1288581)
38 36 or 37 (1369001)
39 (exp Animal/ or animal.hw. or Nonhuman/) not (exp Human/ or Human cell/ or (human or humans).ti.) (5569950)
40 38 not 39 (1204310)
41 35 and 40 (93)

The top-up search in April 2015 found 12 records

AMED (Ovid Online)

1985 to February 2014

1 Achilles Tendon/ (592)
2 (Achilles or calcan*).tw. (2085)
3 1 or 2 (2085)
4 Tendinopathy/ or Tenosynovitis/ or exp Athletic Injuries/ or Tendon Injuries/ (4234)
5 (tend#nitis or tenosynovitis or tendinopath* or tendinosis or paratend#nitis or peritend#nitis).tw. (705)
6 4 or 5 (4548)
7 3 and 6 (517)
8 Randomized controlled trial.pt. (2853)
9 Controlled clinical trial.pt. (70)
10 Randomized Controlled Trials/ (1649)
11 Random Allocation/ (311)
12 Double-Blind Method/ (500)
13 or/8-12 (5129)
14 exp Animals/ not Humans/ (7399)
15 13 not 14 (5100)
16 clinical trial.pt. (1158)
17 exp Clinical trials/ (3352)
18 (clinic$ adj25 trial$).tw. (5818)
19 ((singl$ or doubl$ or trebl$ or tripl$) adj (mask$ or blind$)).tw. (2324)
20 Placebos/ (545)
21 placebo$.tw. (2635)
22 random$.tw. (14004)
23 exp Research design/ (17849)
24 (latin adj square).tw. (24)
25 or/16-24 (31349)
26 25 not 14 (30812)
27 26 not 15 (25847)
28 7 and 27 (62)

The top-up search in April 2015 found 2 records

CINAHL (EBSCO)

1981 to February 2014

S1 (MH "Achilles Tendinopathy") (406)
S2 (MH "Achilles Tendon") (1,557)
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S3 TI ( Achill* or calcan* ) OR AB ( Achill* or calcan* ) (3,618)
S4 S2 OR S3 (3,968)
S5 (MH "Tendinopathy") OR (MH "Tenosynovitis") OR (MH "Athletic Injuries") OR (MH "Tendon Injuries") OR (MH "SoF Tissue Injuries")
(16,600)
S6 TX tendinitis ot tendonitis or tenosynovitis or tendinopath* or tendinosis or paratendinitis or paratendonitis or peritendinitis or
peritendonitis (2,761)
S7 S5 OR S6 (17,415)
S8 S4 AND S7 (1,103)
S9 S1 AND S8 (304)
S10 (MH "Injections") OR (MH "Injections, Intralesional") (7,118)
S11 TI injection* OR AB injection* (21,165)
S12 (MH "Adrenal Cortex Hormones+") (19,001)
S13 (MH "Antiinflammatory Agents") (5,385)
S14 TX (glucocorticoid* or corticoster* or methylprednisolone or prednisolone or betamethasone or triamcinolone or cortisone or
hydrocortisone) (21,247)
S15 TX "high volume" (1,170)
S16 TX (prolotherapy or "proliferation therapy") (141)
S17 TX (autologous n3 blood) (1,185)
S18 (MH "Blood Transfusion, Autologous") (814)
S19 ((platelet rich n3 (plasma or therap*)) or PRP) (962)
S20 (MH "Platelet-Rich Plasma") (107)
S21 (MH "Aprotinin") (354)
S22 TX aprotinin (435)
S23 (MH "Botulinum Toxins") (3,163)
S24 TX "botulinum toxin" (2,060)
S25 TX "sodium hyaluronate" (105)
S26 (MH "Glycosaminoglycans") (505)
S27 TX glycosaminoglycan* (700)
S28 (MH "Sclerosing Solutions") OR (MH "Sclerotherapy") (759)
S29 (MH "Polyethylene Glycols") (754)
S30 TX polidocanol (39)
S31 TX lauromacrogol (0)
S32 TX "hyperosmolar dextrose" (6)
S33 S3 OR S10 OR S11 OR S12 OR S13 OR S14 OR S15 OR S16 OR S17 OR S18 OR S19 OR S20 OR S21 OR S22 OR S23 OR S24 OR S25 OR S26
OR S27 OR S28 OR S29 OR S30 OR S31 OR S32 (65,862)
S34 S9 AND S33 (297)
S35 (MH "Clinical Trials+") (171,321)
S36 (MH "Evaluation Research+") (20,176)
S37 (MH "Comparative Studies") (75,438)
S38 (MH "Crossover Design") (11,400)
S39 PT Clinical Trial (75,447)
S40 (MH "Random Assignment") (36,644)
S41 S35 or S36 or S37 or S38 or S39 or S40 (271,532)
S42 TX ((clinical or controlled or comparative or placebo or prospective or randomi?ed) and (trial or study)) (476,924)
S43 TX (random* and (allocat* or allot* or assign* or basis* or divid* or order*)) (65,094)
S44 TX ((singl* or doubl* or trebl* or tripl*) and (blind* or mask*)) (716,865)
S45 TX ( crossover* or 'cross over' ) or TX cross n1 over (14,250)
S46 TX ((allocat* or allot* or assign* or divid*) and (condition* or experiment* or intervention* or treatment* or therap* or control* or
group*)) (81,724)
S47 S42 or S43 or S44 or S45 or S46 (1,103,137)
S48 S41 or S47 (1,168,734)
S49 S34 AND S48 (148)

The top-up search in April 2015 found 21 records

SPORTDiscus (EBSCO)

1985 to February 2014

S1 DE "ACHILLES tendinitis" (220)
S2 (DE "ACHILLES tendon") OR (DE "ACHILLES tendon -- Wounds & injuries") (2,098)
S3 TX Achill* or calcan* (4,537)
S4 S2 OR S3 (4,537)
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S5 (DE "TENDINITIS") OR (DE "TENOSYNOVITIS") OR (DE "SOFT tissue injuries") OR (DE "SPORTS injuries") (8,224)
S6 TX tendinitis ot tendonitis or tenosynovitis or tendinopath* or tendinosis or paratendinitis or paratendonitis or peritendinitis or
peritendonitis (1,729)
S7 S5 OR S6 (9,108)
S8 S4 AND S7 (972)
S9 S1 OR S8 (1,015)
S10 DE "INJECTIONS" (875)
S11 TX injection* (6,591)
S12 DE "ANTI-inflammatory agents" (752)
S13 TX (glucocorticoid* or corticoster* or methylprednisolone or prednisolone or betamethasone or triamcinolone or cortisone or
hydrocortisone) (4,038)
S14 TX "high volume" (425)
S15 TX (prolotherapy or "proliferation therapy") (55)
S16 TX (autologous n3 blood) (94)
S17 TX ((platelet rich n3 (plasma or therap*)) or PRP) (320)
S18 TX aprotinin (44)
S19 DE "BOTULINUM toxin" (486)
S20 TX "botulinum toxin" (581)
S21 TX "sodium hyaluronate" (24)
S22 TX glycosaminoglycan* (173)
S23 TX sclerosing solution* or sclerotherap* (54)
S24 TX polyethylene glycol* (89)
S25 TX polidocanol (48)
S26 TX lauromacrogol (0)
S27 TX hyperosmolar dextrose (5)
S28 S10 OR S11 OR S12 OR S13 OR S14 OR S15 OR S16 OR S17 OR S18 OR S19 OR S20 OR S21 OR S22 OR S23 OR S24 OR S25 OR S26 OR
S27 (11,840)
S29 S9 AND S28 (149)
S30 TX ( (clinic* N3 trial) or (controlled N3 trial) or (comparative N3 trial) or (placebo N3 trial) or (prospective N3 trial) or (randomi?ed
N3 trial) ) or TX ( (clinic* N3 study) or (controlled N3 study) or (comparative N3 study) or (placebo N3 study) or (prospective N3 study) or
(randomi?ed N3 study) ) (63,486)
S31 (random* N7 allot*) or (random* N7 assign*) or (random* N7 basis*) or (random* N7 divid*) or (random* N7 order*) (8,164)
S32 TX ( (singl* N7 blind*) or (doubl* N7 blind*) or (trebl* N7 blind*) or (tripl* N7 blind*) ) or TX ( (singl* N7 mask*) or (doubl* N7 mask*)
or (trebl* N7 mask*) or (tripl* N7 mask*) ) (5,124)
S33 TX (cross#over*) or TX (cross N1 over*) (3,545)
S34 TX randomi?ed control* trial* (7,589)
S35 TX ( (allocat* N3 condition*) or (allocat* N3 experiment*) or (allocat* N3 intervention*) or (allocat* N3 treatment*) or (allocat* N3
therap*) or (allocat* N3 control*) or (allocat* N3 group*) ) or TX ( (allot* N3 condition*) or (allot* N3 experiment*) or (allot* N3 intervention*)
or (allot* N3 treatment*) or (allot* N3 therap*) or (allot* N3 control*) or (allot* N3 group*) ) or TX ( (assign* N3 condition*) or (assign* N3
experiment*) or (assign* N3 intervention*) or (assign* N3 treatment*) or (assign* N3 therap*) or (assign* N3 control*) or (assign* N3 group*) )
or TX ( (divid* N3 condition*) or (divid* N3 experiment*) or (divid* N3 intervention*) or (divid* N3 treatment*) or (divid* N3 therap*) or
(divid* N3 control*) or (divid* N3 group*) )( 8,484)
S36 TX placebo* (7,506)
S37 S30 or S31 or S32 or S33 or S34 or S35 or S36 (77,885)
S38 S29 AND S37 (56)

The top-up search in April 2015 found 2 records

ISRCTN registry

May 2014

1. Achilles (19)

WHO ICTRP

May 2014

1. Achilles (95)
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D I F F E R E N C E S   B E T W E E N   P R O T O C O L   A N D   R E V I E W

The current protocol diKers from the originally published protocol in three ways:

1. Inclusion of a surgical management comparison arm.

2. Combining serious and non-serious adverse events into the same analysis.

3. Imputation of standard deviations in cases where standard deviations for the same outcome measure at the same outcome time point
were available from other studies in the review.

N O T E S

Future updates

A future update on this topic will consider the following:

• Inclusion of recurrence of tendinopathy where longer-term follow-up is available.

• Subgroup analysis per injection type.

I N D E X   T E R M S

Medical Subject Headings (MeSH)

*Achilles Tendon;  Adrenal Cortex Hormones  [administration & dosage];  Aprotinin  [administration & dosage];  Athletes;  Fibroblasts
 [transplantation];  Glycosaminoglycans  [administration & dosage];  Hemodialysis Solutions  [administration & dosage];  Injections,
Intralesional  [adverse eKects]  [*methods];  Platelet Transfusion;  Polidocanol;  Polyethylene Glycols  [administration & dosage]; 
Randomized Controlled Trials as Topic;  Sodium Chloride  [administration & dosage];  Tendinopathy  [*therapy]

MeSH check words

Adult; Humans; Middle Aged; Young Adult
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Effi  cacy and safety of corticosteroid injections and other 
injections for management of tendinopathy: a systematic 
review of randomised controlled trials
Brooke K Coombes, Leanne Bisset, Bill Vicenzino

Summary
Background Few evidence-based treatment guidelines for tendinopathy exist. We undertook a systematic review of 
randomised trials to establish clinical effi  cacy and risk of adverse events for treatment by injection.

Methods We searched eight databases without language, publication, or date restrictions. We included randomised 
trials assessing effi  cacy of one or more peritendinous injections with placebo or non-surgical interventions for 
tendinopathy, scoring more than 50% on the modifi ed physiotherapy evidence database scale. We undertook meta-
analyses with a random-eff ects model, and estimated relative risk and standardised mean diff erences (SMDs). The 
primary outcome of clinical effi  cacy was protocol-defi ned pain score in the short term (4 weeks, range 0–12), 
intermediate term (26 weeks, 13–26), or long term (52 weeks, ≥52). Adverse events were also reported.

Findings 3824 trials were identifi ed and 41 met inclusion criteria, providing data for 2672 participants. We showed 
consistent fi ndings between many high-quality randomised controlled trials that corticosteroid injections reduced 
pain in the short term compared with other interventions, but this eff ect was reversed at intermediate and long 
terms. For example, in pooled analysis of treatment for lateral epicondylalgia, corticosteroid injection had a large 
eff ect (defi ned as SMD>0·8) on reduction of pain compared with no intervention in the short term (SMD 1·44, 
95% CI 1·17–1·71, p<0·0001), but no intervention was favoured at intermediate term (–0·40, –0·67 to –0·14, 
p<0·003) and long term (–0·31, –0·61 to –0·01, p=0·05). Short-term effi  cacy of corticosteroid injections for rotator-
cuff  tendinopathy is not clear. Of 991 participants who received corticosteroid injections in studies that reported 
adverse events, only one (0·1%) had a serious adverse event (tendon rupture). By comparison with placebo, 
reductions in pain were reported after injections of sodium hyaluronate (short [3·91, 3·54–4·28, p<0·0001], 
intermediate [2·89, 2·58–3·20, p<0·0001], and long [3·91, 3·55–4·28, p<0·0001] terms), botulinum toxin (short 
term [1·23, 0·67–1·78, p<0·0001]), and prolotherapy (intermediate term [2·62, 1·36–3·88, p<0·0001]) for treatment 
of lateral epicondylalgia. Lauromacrogol (polidocanol), aprotinin, and platelet-rich plasma were not more effi  cacious 
than was placebo for Achilles tendinopathy, while prolotherapy was not more eff ective than was eccentric exercise. 

Interpretation Despite the eff ectiveness of corticosteroid injections in the short term, non-corticosteroid injections 
might be of benefi t for long-term treatment of lateral epicondylalgia. However, response to injection should not be 
generalised because of variation in eff ect between sites of tendinopathy.

Funding None.

Introduction
Overuse disorders of tendon or tendinopathies aff ect 
active young people (20–30 years old) and middle-aged 
people (40–60 years old) and are often diffi  cult to 
manage successfully. These disorders are characterised 
by angiofi broblastic hyperplasia,1 including hyper-
cellularity, neovascularisation, increased protein 
synthesis, and disorganisation of matrix, but not 
infl ammation.2–4 This absence of infl ammation, along 
with poor long-term outcomes5 and adverse eff ects,6,7 
has led investigators to question the use of corticosteroid 
injections for treatment8 and has contributed to 
increased use of other injection types, such as 
lauromacrogol (polidocanol), platelet-rich plasma, 
botulinum toxin, and proteinases. The large number of 
studies about these other injection types underpins the 
need for a synthesis of the evidence for injection 

therapies. We aimed to review the clinical effi  cacy and 
risk of adverse events of injections (including 
corticosteroids) for treatment of tendinopathy in the 
short term, intermediate term, and long term, and in 
diff erent areas of tendinopathy.

Methods
Search strategy and selection criteria
We did this systematic review and reported it in 
accordance with Cochrane Collaboration9 and PRISMA10 
guidelines. We systematically reviewed eight databases 
(Medline, Cinahl, Embase, Web of Knowledge, Allied 
and Complementary Medicine, SPORTDiscus, 
Cochrane Controlled Trial Register, and Physiotherapy 
Evidence Database) without language, publication, or 
date restrictions in March, 2010, with the search terms 
“tennis elbow”, “Achilles tendon”, “patellar ligament”,  
“tendinopathy”, “tendon injuries”, “rotator cuff ”, 
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“shoulder impingement syndrome”, “epicondyl*”, 
“golfers elbow”, “supraspin*”, or “jumpers knee” and 
“injections”, “steroids”, “anesthetics, local”, “sclerosing 
solutions”, “aprotinin”, “platelet-rich plasma”, 
“botulinum toxins”, or “glycosaminoglycans”. We 
searched reference lists for additional studies.

We included randomised controlled trials that 
compared one or more peritendinous injections with 
placebo or other non-surgical interventions. Intra-
muscular or intra-articular injections were beyond the 
scope of this review because pathological changes 
reported in tendinopathy are thought to occur in the 
tendon. We defi ned rotator-cuff  tendinopathy as 
described in a previous systematic review,11 excluding 
studies composed of a high proportion of adhesive 
capsulitis, full thickness tears, or rheumatological 
disease. Potentially relevant citations were assessed for 
inclusion by one investigator (BKC) and confi rmed by a 
second investigator (LB).

Quality was assessed independently with a modifi ed 
physiotherapy evidence database (PEDro) scale by two 
masked investigators (BKC and LB), and disagreement 

was resolved by consensus. Very good inter-rater 
reliability was achieved (6·9% initial disagreement, 
κ statistic 0·85). We added two items, which were 
consistency of timing of outcome measurement and 
documentation of adverse events, to the original PEDro 
scale. Studies were included if they scored more than 
the mean PEDro score (50%) for randomised controlled 
trials in physical therapy.12

The predefi ned outcomes of pain, function, and 
patient-rated overall improvement were extracted as 
measures of clinical effi  cacy. Frequency of all adverse 
events was recorded to assess treatment safety. We 
classifi ed data according to duration and comparator 
intervention. Duration of follow-up was classifi ed as 
short term (4 weeks, range 0–12 weeks), intermediate 
(26 weeks, 13–26 weeks), and long term (1 year, 
≥52 weeks).13 Comparison was made with placebo 
injection (saline or local anaesthetic), no-intervention 
(observation or wait and see), NSAIDs, physiotherapy, 
electrotherapy, or orthotic devices. Trial data were 
extracted by BKC and confi rmed by BV. We contacted 
investigators for additional data if insuffi  cient 

Figure 1: Study selection
*Three studies of more than one injection type. †One study investigated both Achilles and patellar tendinopathy. NSAID=non-steroidal anti-infl ammatory drug.

3824 potentially relevant studies 
identified by search strategy

2954 studies screened

174 full text studies screened
165 studies were in English

9 non-English studies 
translated

64 studies assessed for 
methodological quality by 
two authors (masked)

41 studies included in systematic
review 

Injection type* 
28 corticosteroid

4 sclerosant
2 prolotherapy
2 glycosaminoglycan

polysulphate
2 proteinase
2 sodium hyaluronate
2 platelet-rich plasma
1 botulinum toxin
1 NSAID 

Outcome
36 clinical efficacy
27 pain
19 function
16 overall patient-rated 

improvement
35 adverse events

Site of tendinopathy
17 lateral epicondylalgia

1 medial epicondylalgia
16 rotator-cuff tendinopathy

7 Achilles tendinopathy†
3 patellar tendinopathy† 

Duration
34 short term
18 intermediate term
11 long term

870 studies excluded because occurred >1

2780 studies excluded

110 studies excluded
72 not randomised
21 not tendinopathy

5 not peritendinous injection
2 not study of injection efficacy
8 dual publication
2 studies in animals 

23 studies excluded as modified PEDro score <50% 

For the original PEDro scale see 
http://www.pedro.org.au/scale_

item.html
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information was provided. Investigators were not 
contacted to seek confi rmation of their data.

Statistical analysis
We used RevMan statistical software version 5.0 (Nordic 
Cochrane Centre, Copenhagen, Denmark) to derive 
summary statistics with a random-eff ects model. We 
calculated relative risk (RR) for dichotomous data and 
the standardised mean diff erence (SMD; diff erence in 
mean eff ects between groups divided by the pooled SD) 
for continuous data.9 If the diff erence in mean eff ects 
between groups was not available, the SMD was 
calculated from the postintervention mean scores and 
corresponding SD. For adverse events, we calculated 
RR and number needed to harm (NNH), which was the 
number of patients treated for the occurrence of one 
additional adverse event in the treatment group 
compared with the control group.

Point estimates of eff ect were statistically signifi cant 
when the CI did not cross 1 for RR or 0 for SMD. Results 
favoured the primary injection when SMD was positive 
or RR was more than 1, and favoured the control when 
SMD was negative or RR was less than 1. SMD of less 
than 0·5 and RR of less than 1·25 (but more than 1) or 
more than 0·8 (but less than 1) were defi ned as a small 
eff ect, SMD 0·5–0·8 and RR 1·25–2 or 0·5–0·8 were 
defi ned as a medium eff ect, and SMD of more than 0·8 
and RR more than 2 or less than 0·5 were defi ned as a 
large eff ect.14 Pooled estimates were calculated with 
RevMan when subgroups of trials displayed suffi  cient 
clinical and statistical homogeneity (p<0·05) as assessed 
with the I² statistic.15 Publication bias was not assessed 
because of the small numbers of trials that could be 
pooled. For outcomes that could not be pooled because 
of heterogeneity, the strength of evidence was guided by 
the following criteria of scientifi c evidence: strong 
(consistent fi ndings between many high-quality 
randomised controlled trials), moderate (one high-
quality randomised controlled trial), confl icting 
(inconsistent fi ndings between many randomised 
controlled trials), or no evidence.16

Role of the funding source
There was no funding source for this study. All authors 
had full access to all the data in the study and had fi nal 
responsibility for the decision to submit for 
publication.

Results
Figure 1 shows the process of study selection, leading to 
the inclusion of 41 studies in the systematic review. 
Quality rating scores ranged from 2 of 13 to 13 of 13 (see 
webappendix) and were not dependent on anatomical 
site. 23 articles were excluded from the systematic 
review because of low modifi ed PEDro scores (<50%). 
Table 1 shows study populations, interventions, and 
extracted outcome measures for eligible trials. Tables 2 

and 3 show clinical outcomes in the eligible studies. We 
discuss only pain outcomes for the studies in which 
pain outcomes were representative of all outcome 
measurements.

18 analyses from 12 trials were done to assess the 
effi  cacy of corticosteroid injection for lateral 
epicondylalgia in 1171 participants. Figure 2 shows pain 
data for the eight trials that compared corticosteroid 
injection with non-corticosteroid injections. All 
individuals in the study populations had clinically 
diagnosed lateral epicondylalgia of 3–6 months median 
duration, apart from one study,20 in which participants 
had clinically diagnosed lateral epicondylalgia for less 
than 4 weeks. Effi  cacy of one injection was investigated 
in seven trials, up to three injections in four trials, and 
one trial compared one injection with repeated 
injections.21 Compared with non-injection interventions, 
there was strong evidence for benefi t of corticosteroid 
injections in the short term across all outcome measures 
for treatment of lateral epicondylalgia. Estimates of 
eff ect of corticosteroid injections were large by 
comparison with no intervention,5,25,26 NSAIDs,18 
physiotherapy,5,25–27 and orthotic devices (table 2).17 
Although fi ndings were consistent (mainly in favour of 
corticosteroid injections), signifi cant heterogeneity was 
noted in studies that compared corticosteroid injection 
with physiotherapy, because of diff erent physiotherapy 
protocols between studies, and placebo injection, which 
restricted pooling of data. Investigators from one trial 
of 87 participants23 reported a large eff ect of corticosteroid 
injection compared with local anaesthetic (placebo) 
injection for reduction of pain (table 2), whereas 
investigators from two trials19,20 of 64 and 39 participants 
showed no diff erence in eff ect from the two injections. 
One of these two studies had a 25% loss to follow-up in 
both groups,19 and in the other all patients received 
concomitant physiotherapy.20 A third trial24 reported no 
diff erence in overall improvement compared with saline 
injection combined with NSAID. A trial22 of 
corticosteroid injection versus platelet-rich plasma 
injection reported a small eff ect of reduction in pain in 
favour of corticosteroid injection in 100 participants 
(table 2).

Strong evidence suggests that corticosteroid injections 
are less benefi cial than are other interventions for 
treatment of lateral epicondylalgia at 26 weeks. Inferior 
reductions in pain were reported after corticosteroid 
injection compared with no intervention,5,25 NSAIDs,18 
physiotherapy,5,25 and platelet-rich plasma injections.22 
These negative eff ects remained signifi cant at 1 year, 
apart from for corticosteroid injection versus NSAIDs, 
which did not diff er (table 2).18 Doses and suspensions 
of corticosteroid did not alter outcomes.23 However, 
repeated corticosteroid injections (average of 
4·3 injections, range of three to six in 18 months) were 
associated with a poorer long-term eff ect on reduction 
in pain than were interventions with one injection.21

See Online for webappendix
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14 analyses from ten trials were done to assess effi  cacy of 
corticosteroid injection for treatment of rotator-cuff  
tendinopathy in 780 participants. Figure 3 shows pain data 
for nine trials that compared corticosteroid injection with 
non-corticosteroid injections. Population character istics 

diff ered between included studies (table 1). Mean duration 
of symptoms varied from less than 4 weeks in 82% of 
patients in one trial40 to 3·2 years in another trial.30

Evidence for short-term effi  cacy of corticosteroid 
injections for rotator-cuff  tendinopathy is confl icting. 

PEDro 
score

Population characteristics Interventions (number randomised) Extracted outcome 
measures

Extracted time 
points (weeks)

Corticosteroid injection for lateral epicondylalgia

Bisset5 11/13 Inclusion: clinical diagnosis of unilateral LE >6 weeks
Exclusion: treatment in previous 6 months, other elbow 
abnormalities, radiculopathy, nerve involvement, 
surgery, fracture, dislocation, neurological disorders, or 
medication contraindication
Mean pain VAS=57/100

1 mL triamcinolone acetonide 10 mg/mL plus 1 mL 1% 
lidocaine, one or two injections, 2-week interval (n=65); 
physiotherapy, 8×30 min sessions, elbow mobilisation with 
movement, concentric, eccentric or isometric or general arm 
exercise (n=66); wait-and-see (n=67)

Adverse events; pain VAS 
(0–100);* pain-free function 
scale (out of 100);* overall 
improvement (complete 
recovery or much improved; 
6-point scale)

6, 26, 52

Haker17 7/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE >1 month
Exclusion: neck or shoulder dysfunction, arthritis, 
neurological abnormality, or nerve entrapment

0·2 mL triamcinolone acetonide 10 mg/mL plus 0·3 mL 
bupivacaine, one or two injections, 1-week interval 
(n=19); elbow band for 3 months (n=18); wrist splint for 
3 months (n=19)

Adverse events; patient 
perceived change (excellent 
or good; 5-point scale)

2, 26, 52

Hay18 10/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE (new episode)
Exclusion: arthritis, gross structural abnormality, or 
medication contraindication
Mean NRS=5·1/9

20 mg methylprednisolone plus 0·5 mL 1% lidocaine in 
one injection (n=53); 500 mg naproxen twice daily for 
2 weeks (n=53); placebo tablets twice daily for 2 weeks 
(n=58)

Adverse events; pain NRS 
(0–9);† impairment of 
function NRS (0–9);† overall 
improvement (complete 
recovery; 5-point scale)

4, 26, 52

Lindenhovius19 11/13 Inclusion: LE <6 months, clinical diagnosis with substantial 
relief following lidocaine injection
Exclusion: surgery, infl ammatory disease, pregnancy, 
restricted elbow motion, neurological signs, or previous 
steroid use

1 mL of 4 mg/mL dexamethasone plus 1 mL 
1% lidocaine without epinephrine (n=31); 2 mL 
1% lidocaine without epinephrine injection (n=33); one 
injection, co-intervention allowed

Adverse events; pain VAS 
(0–10);† DASH scale (out of 
100)†

4, 26

Newcomer20 11/13 Inclusion: clinical diagnosis of acute, unilateral LE <4 weeks
Exclusion: previous treatment, nerve entrapment, history 
of trauma or previous LE, infl ammatory disorders, workers’ 
compensation, or systemic steroids

5 mL betamethasone (6 mg/mL) plus 0·25% bupivacaine  
(n=20); 5 mL 0·25% bupivacaine (n=19); one injection, 
co-intervention of rehabilitation (strength and stretch 
exercises) and ice

Pain VAS (0–100)*‡ 4, 26

Okcu21 7/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE
Exclusion: steroid injection in previous year, 
infl ammatory disorders, cervical origin, or elbow trauma
Mean pain VAS=83/100

0·5 mL 4·53 mg betamethasone plus 0·5 mL 5 mg 
prilocaine; one injection (n=22); multiple injections 
(n=30), minimum 4-week intervals and mean 
4·3 injections at 18 months; co-intervention NSAID 
tenoxicam 20 mg per day for 10 days

Adverse events; pain VAS 
(0–100);† subjective 
satisfaction (pleased; 3-point 
scale)

6, 78

Peerbooms22 10/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE >6 months and pain 
VAS>50/100, normal radiograph
Exclusion: <18 years of age, pregnancy, history of carpal 
tunnel, cervical radiculopathy, systemic disorders (eg 
diabetes, rheumatoid arthritis, or hepatitis), or steroid 
injection or surgery in past 6 months
Mean pain VAS=67/100

4 mL 40 mg/mL triamcinolone plus bupivacaine 0·5% 
with epinephrine (n=49); 4 mL platelet-rich plasma 
injection (n=51); one injection with peppering technique; 
co-intervention physiotherapy (rest 24 h, stretching 
2 weeks, followed by eccentric strengthening exercise)

Adverse events; pain VAS 
(0–100);† DASH scale†

4, 26, 52

Price23 11/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE, previous treatment 
accepted
Mean pain VAS in study 1=49/100
Mean pain VAS in study 2=65/100

Study 1: 2 mL 10 mg triamcinolone plus 1% lidocaine 
(n=29); 2 mL 25 mg hydrocortisone plus 1% lidocaine 
(n=29); 2 mL of 1% lidocaine (n=29); Study 2: 2 mL 10 mg 
triamcinolone plus 1% lidocaine (n=23); 2 mL 20 mg 
triamcinolone plus 1% lidocaine (n=28)

Adverse events; pain VAS 
(0–100)†

4, 24

Saartok24 8/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE
Exclusion: treatment within previous 5 weeks

1 mL 6 mg betamethasone plus 0·5 mL 1% prilocaine, one 
injection plus placebo tablets (n=11); 1·5 mL saline 
injection plus 250 mg NSAID naproxen twice daily, initial 
dose 500 mg for 2 weeks (n=10)

Adverse events; patient 
perceived assessment (cured 
or strikingly improved; 
6-point scale)

2

Smidt25 11/13 Inclusion: clinical diagnosis of unilateral LE >6 weeks
Exclusion: injections or physiotherapy in previous 
6 months, radiculopathy, elbow deformity, surgery, 
trauma, neurological disorders, or medication 
contraindication
Median day pain=60/100

1 mL triamcinolone acetonide 10 mg/mL plus 1 mL 2% 
lidocaine, one to three injections for 6 weeks (n=62); 
physiotherapy of 8×30 min sessions, US, friction massage, 
stretches, and strength and occupational exercise (n=64); 
wait and see (n=59)

Adverse events; pain during 
day NRS (0–100);* modifi ed 
pain-free function scale (out 
of 100);* overall improvement 
(complete recovery or much 
improved; 6-point scale)

3, 26, 52

Tonks26 8/13 Inclusion: clinical diagnosis of unilateral LE
Exclusion: treatment in previous 6 months; cervical or 
other arm abnormalities, trauma, surgery, systemic 
steroids, or injection contraindication

1 mL triamcinolone 10 mg/mL plus 2% lidocaine in one 
injection (n=12); 1 mL triamcinolone 10 mg/mL plus 2% 
lidocaine with physiotherapy (n=12); physiotherapy, 
strength and stretch exercise (n=12); observation (n=12)

Adverse events; PRFEQ pain 
subscale (0–50);* PRFEQ 
function subscale (0–100)*

7

(Continues on next page)



Articles

www.thelancet.com   Vol 376   November 20, 2010 1755

PEDro 
score

Population characteristics Interventions (number randomised) Extracted outcome 
measures

Extracted time 
points (weeks)

(Continued from previous page)

Verhaar27 9/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE
Exclusion: surgery, arthritis, neurological disorder, more 
than three steroid injections in previous 6 months, or 
previous Cyriax physiotherapy

1 mL 1% triamcinolone plus 1 mL 1% lidocaine in one to 
three injections at 2 week intervals (n=53); Cyriax 
physiotherapy (n=53) for 12 sessions for 4 weeks, 
transverse friction massage, Mills manipulation; 
co-intervention of combination therapy (20%) or 
surgery (30%)

Adverse events; patient 
perceived satisfaction 
(satisfi ed; 3-point scale)

6, 52

Corticosteroid injection for rotator-cuff  tendinopathy

Adebajo28 10/13 Inclusion: acute (<3 months) RC tendinitis of painful arc, 
pain with resisted abduction or rotation, and normal 
passive motion
Exclusion: systemic infl ammation, glenohumeral or 
acromioclavicular arthritis, bicipital tendinitis, or 
suspected RC tear
Mean pain VAS=6·5/10

1 mL 80 mg/mL triamcinolone plus 2 mL 0·5% lidocaine 
plus placebo tablet (n=20); 3 mL 0·5% lidocaine plus 
NSAID diclofenac 50 mg (n=20); 3 mL 0·5% lidocaine 
plus placebo tablet (n=20); one injection, tablets thrice 
daily for 28 days; co-intervention of pendular or wall 
climb exercises

Adverse events; pain VAS 
(0–10);* restricted function 
(0–3)*

4

Akgün29 9/13 Inclusion: clinical and MRI diagnosis of subacromial 
impingement syndrome: positive impingement tests, 
positive subacromial injection test, and MRI stage 2
Exclusion: MRI stage 3 (complete tear), frozen shoulder, 
calcifi c tendinitis, dislocation, cervical pain, fi bromyalgia, 
or treatment in previous 3 months
Mean activity pain with activity VAS=6/10

40 mg methylprednisolone plus 10 mL 1% lidocaine plus 
500 mg NSAID naproxen (n=16); 10 mL 1% lidocaine plus 
500 mg NSAID naproxen (n=16); two injections, 10 day 
interval; NSAIDs twice-daily for 15 days; co-intervention 
of pendular or strength or stretch exercises

Activity pain VAS (0–10);† 
total constant score 
(function; 0–100)†

4

Alvarez30 11/13 Inclusion: chronic (>6 months) tendinosis or partial cuff  
tear, pain on palpation of cuff  insertion, decreased or 
painful shoulder motion, positive Neer impingement 
sign, positive subacromial injection test, failed 2 week 
trial NSAIDs, or failed 6 week physical therapy
Exclusion: full thickness tear on US
Mean pain VAS with Neers test=58/100

1 mL 6 mg betamethasone plus 4 mL 2% xylocaine 
(n=31); 5 mL 2% xylocaine (n=31); one injection

Pain with Neers test VAS 
(0–100);† DASH scale†

2, 26

Alvarez-
Nemegyei31

9/13 Inclusion: RC tendinitis, positive subacromial lidocaine 
injection test
Exclusion: acromioclavicular sprain or osteophytes, 
calcium deposits on radiograph, allergy, rheumatological 
disease, hypertension, or uncontrolled diabetes
Mean pain VAS=57·5/100

2 mL 40 mg/mL methylprednisolone  plus 1 mL 
1% lidocaine (n=27); 3 mL 1% lidocaine (n=29); 
co-intervention of standard physiotherapy rehabilitation 
and NSAIDs

Adverse events; pain VAS 
(0–100);*‡ shoulder disability 
questionnaire (0–23)*

4, 24

Blair32 8/13 Inclusion: subacromial impingement syndrome 
>3 months, positive lidocaine injection test
Exclusion: previous steroid injection, os acromiale on 
radiograph, workers’ compensation claim, or full 
thickness tear (contrast arthrography)

2 mL of 40 mg/mL triamcinolone plus 4 mL 1% lidocaine 
without epinephrine (n=19); 6 mL 1% lidocaine without 
epinephrine (n=21); one subacromial injection; 
co-intervention of physical therapy (passive, assisted, 
active, or Theraband strength exercise)

Adverse events; patient 
perception of pain change 
(decreased pain; 3-point 
scale): data not extracted 
because of range of follow-up 
12–55 weeks (mean 30 weeks)

··

Cloke33 7/13 Inclusion: painful arc with active shoulder abduction 
<6 months
Exclusion: neck referred pain, systemic infl ammatory 
arthritis, severe loss of motion (capsulitis), glenohumeral 
or acromioclavicular arthritis, incompetant RC 
(pronounced weakness), injection in previous 3 months, 
or medication contraindication

40 mg methylprednisolone plus 10 mL 1% lidocaine, three 
injections, 6 week intervals (n=27); NSAIDs or simple 
analgesia (n=20); six sessions of physiotherapy, in a 
maximum of 18 weeks, exercise, and manual therapy 
(n=22)

Oxford shoulder score 
(12–60);*‡ patient perception 
of outcome (better; 3-point 
scale): insuffi  cient data

6, 18, 52

Ekeberg34 12/13 Inclusion: clinical diagnosis of RC disease >3 months, pain 
on abduction, <50% reduced glenohumeral motion in no 
more than one direction, and positive impingement signs
Exclusion: acromioclavicular or glenohumeral arthritis, 
cervical or organ referral, generalised pain syndrome, 
arthritis, diabetes, fractures, surgery, medication 
contraindication, or corticosteroids in previous month
SPADI score <30

2 mL triamcinolone 10 mg/mL plus 5 mL lidocaine 
10 mg/mL US-guided subacromial injection plus 4 mL 
lidocaine; 10 mg/mL intramusclar (buttock) injection 
(n=53); 5 mL lidocaine 10 mg/mL US-guided subacromial 
injection plus 2 mL triamcinolone 10 mg/mL plus 2 mL 
lidocaine 10 mg/mL intramuscular injection (n=53); 
co-intervention of physiotherapy continued if attending 
at baseline

Adverse events; pain during 
activity NRS (0–9): 
insuffi  cient data; SPADI 
(out of 100)†

2

Hay35 10/13 Inclusion: clinical diagnosis of unilateral shoulder pain 
(new episode), exacerbated by active or passive shoulder 
movement
Exclusion: infl ammatory disorder, gross structural or 
neurological abnormality, medication contraindication, 
red fl ags, RC rupture, fracture, surgery, physical therapy in 
previous year, or pregnancy
Mean day pain NRS=5·1/9

40 mg methylprednisolone plus 4 mL lidocaine, one or 
two subacromial injections (n=104); physiotherapy of 
8×20 min sessions for 6 weeks, active shoulder exercise 
with or without US or manual therapy (n=103)

Day pain NRS (0–9);†‡ 
Shoulder Disability 
Questionnaire;*‡ overall 
improvement (completely 
recovered; 5-point scale)

6, 26

(Continues on next page)
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Population characteristics Interventions (number randomised) Extracted outcome 
measures

Extracted time 
points (weeks)

(Continued from previous page)

Karthikeyan36 11/13 Inclusion: clinical radiograph diagnosis of subacromial 
impingment >3 months, pain at shoulder worse with 
overhead activity, arc pain, tenderness, positive Hawkins–
Kennedy impingement sign; positive Neers injection test
Exclusion: other abnormalities (eg, arthritis), adhesive 
capsulitis, major tear, injection in previous 6 months, 
regular NSAIDs or steroids or medication contraindicated, 
legal proceedings, or pregnant or breastfeeding

40 mg methylprednisolone plus 5 mL 1% lidocaine 
injection (n=27); 20 mg NSAID tenoxicam plus 5 mL 1% 
lidocaine injection (n=31); one subacromial anterolateral 
injection; co-intervention of standardised outpatient 
physiotherapy

Adverse events; DASH 
questionnaire (out of 100);* 
overall assessment 
(much better or slightly 
better; 5-point scale)

4

McInerney37 10/13 Inclusion: post-traumatic shoulder impingement, age 
older than 16 years, painful arc, pain on resisted 
abduction, normal radiographs, full abduction power, 
positive Neers injection test
Exclusion: complete RC tear, acromioclavicular 
tenderness, chronic shoulder disease, shoulder crepitus, 
loss of external rotation, diabetes, or anticoagulated

40 mg methylprednisolone plus 2 mL 0·5% bupivacaine, 
one subacromial injection; Neers injection test prior: 8 mL 
0·5% bupivacaine (n=54); Neers injection test: 8 mL 0·5% 
bupivacaine (n=44); co-intervention of pendular or wall 
climb exercises

Adverse events; pain VAS 
(0–10): insuffi  cient data

··

Petri38 11/13 Inclusion: shoulder pain with at least two of painful 
abduction, painful arc or tenderness to palpation 
supraspinatus tendon; positive lidocaine injection test
Exclusion: bicipital tendinitis, tears (radiograph), frozen 
shoulder, arthritis, or injection in previous 3 months

1 mL 40 mg/mL triamcinolone plus 3 mL 1% lidocaine plus 
placebo tablets (n=25); 1 mL 40 mg/mL triamcinolone plus 
3 mL 1% lidocaine plus 500 mg naproxen (n=25); 4 mL 1% 
lidocaine plus naproxen 500 mg (n=25); 4 mL 1% lidocaine 
plus placebo tablets (n=25); one injection, tablets twice daily 
for 30 days; co-intervention of range of motion exercise, 
heat and cold

Adverse events; pain VAS 
(0–5);* Restricted function 
VAS (0–5)*

4

Vecchio39 9/13 Inclusion: clinical diagnosis of acute RC tendinitis, pain 
with resisted shoulder movement, passive motion 
normal
Exclusion: frozen shoulder, bicipital tendinitis, 
acromioclavicular arthritis, RC tears, local infection, or 
previous steroid injection

1 mL of 40 mg/mL methylprednisolone plus 1 mL 1% 
lidocaine (n=28); 1 mL 1% lidocaine (n=25); one 
subacromial injection; co-intervention of pendular or wall 
climb home exercise

Adverse events; combined 
day and night pain VAS: 
insuffi  cient data

12

White40 7/13 Inclusion: acute RC tendinitis (<12 weeks), painful arc, 
positive lidocaine injection test
Exclusion: calcifi c tendinitis, frozen shoulder, systemic 
infl ammatory or acromioclavicular arthritis, biceps 
tendinitis, major RC tear, or injection in previous 
6 months
Mean day pain VAS=6/9

1 mL of 40 mg/mL triamcinalone plus placebo tablets 
(n=15); 1 mL saline injection plus 25 mg oral indomethacin 
(n=15); one to two injections, 3-week interval, tablets four 
times daily; subacromial injection of 3 mL 1% lidocaine 
10 min before; co-intervention of physical therapy 
(pendular, wall climb, and slow abduction home exercise)

Adverse events; total pain 
(day and night) VAS (0–18)*

3–6

Corticosteroid injection for medial epicondylalgia

Stahl41 11/13 Inclusion: clinical and radiography diagnosis of medial 
epicondylalgia
Exclusion: ulnar neuropathy or other upper limb 
disorders
Mean pain VAS=3·6/10

1 mL 40 mg methylprednisolone plus 1 mL 1% lidocaine, 
one injection (n=30); 1 mL 1% lidocaine plus 1 mL saline 
0·9% (n=30); co-intervention of NSAIDs and physical 
therapy

Adverse events; pain VAS 
(0–10)†

6, 52

Corticosteroid Injection for Achilles and patellar tendinopathy

Capasso42 7/13 Inclusion: clinical and US diagnosis of PT
Exclusion: cardiovascular, metabolic, and musculoskeletal 
disease
Mean pain VAS after 10-min run=67/100

40 mg methylprednisolone plus 2·5 mL 1% lidocaine 
(n=39); 62 500 U aprotinin plus 2·5 mL 1% lidocaine 
(n=38); 5 mL 9% saline (n=39); two to four paratendinous 
injections every 2 weeks

Adverse events; pain after 
10-min run VAS: insuffi  cient 
data

··

Fredberg43 9/13 Inclusion: chronic (≥6 months) midsubstance ACH and 
PT, clinical and US diagnosis (stage 3A or 3B, tendon 
thickening >1 mm)
Exclusion: part or total rupture, previous steroid treatment, 
infection, surgery, diabetes, or infl ammatory disease
Mean walking pain VAS=3·1/10

0·5 mL 20 mg triamcinolone plus 3·5 mL 10 mg/mL 
lidocaine (n=24); 3·5 mL 1% lidocaine plus 0·5 mL 20% 
intraplipid (n=24); two to three US-guided injections at 
days 0, 7, and 21; co-intervention of stretch or strength 
exercises; crossover for placebo group off ered at 3 weeks 
if athlete did not feel improvement

Adverse events; walking pain 
VAS (0–10)*‡

3§

Alternative injections for lateral epicondylalgia

Akermark44 11/13 Inclusion: clinical diagnosis LE >3 months
Exclusion: nerve entrapment, neck disorders, injection in 
previous 8 weeks, or NSAIDs in previous 7 days
Mean pain VAS=60/100

1 mL 50 mg/mL glycosaminoglycan polysulfate (n=34); 
1 mL 0·9% saline (n=31); fi ve injections, 1-week intervals; 
co-intervention of 6 weeks of rest followed by stretch and 
strength exercises

Adverse events; pain VAS 
(0–100)†

3, 26

Petrella45 8/13 Inclusion: clinical or radiographic diagnosis of LE 
>3 months, new referrals only
Exclusion: previous injections or acupuncture, nerve 
entrapment, or systemic neuromuscular disorders
Mean pain at rest VAS=8·5/10

1·2 mL sodium hyaluronate (n= 165); 1·2 mL saline 
(n=166); two injections, once a week

Adverse events; pain at rest 
VAS (0–10);† patient overall 
satisfaction (Likert scale 0–5; 
0=not satisfi ed, 5=fully 
satisfi ed)

4, 13, 52

(Continues on next page)
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PEDro 
score

Population characteristics Interventions (number randomised) Extracted outcome 
measures

Extracted time 
points (weeks)

(Continued from previous page)

Scarpone46 10/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE >6 months, failure with 
physical therapy, NSAIDs, and two steroid injections
Exclusion: steroid injection in previous 6 weeks or 
immunocompromised
Mean resting pain NRS=4·8/10

1·5 mL prolotherapy, 50% dextrose, 5% sodium 
morrhuate, 4% lidocaine, 0·5% sensorcaine (n=12); 1·5 mL 
0·9% saline (n=12); three injections at 4 week intervals

Adverse events; resting pain 
NRS (0–10)†

8, 16

Wong47 12/13 Inclusion: clinical diagnosis of LE >3 months
Exclusion: previous injection or acupuncture, nerve 
entrapment, systemic neuromuscular disorders
Mean pain VAS=66/100

60 U botulinum toxin (n=30); 60 U 0·9% saline (n=30); 
one injection, 1 cm from lateral epicondyle

Adverse events; pain VAS 
(0–100)†

4

Zeisig48 12/13 Inclusion: clinical diagnosis of chronic LE (>3 months)
Exclusion: interventions in previous 3 months, arthritis, 
synovitis, or radiculopathy
Mean pain VAS=69/100

0·5 mL lauromacrogol 10 mg/mL (n=18); 0·5 mL lidocaine 
10 mg/mL plus epinephrine (n=18); 5 μg/mL; one 
US-guided injection; crossover of control group 
>3 months

Adverse events; pain with 
gripping VAS (0–100);† 
Satisfaction with treatment 
(satisfi ed; dichotomous 
scale)

12§

Alternative injections for rotator-cuff  tendinopathy

Sengul49 7/13 Inclusion: shoulder impingement syndrome, clinical and 
MRI diagnosis, positive subacromial injection test
Exclusion: positive drop arm test, adhesive capsulitis, 
calcifi c tendinitis, cervical spondylosis, radiculopathy, RC 
tear, fracture, dislocation, infl ammatory disease, severe 
cardiac or pulmonary disease, or malignant disease

2 mL 20 mg sodium hyaluronate, three subacromial 
injections, 1-week intervals (n=25); local modalities daily 
for 2 weeks: analgesic current 25 W, 50 Hz, 10 min, US 
(n=25); co-intervention of pendulum and pain-free active 
assisted exercises

Adverse events; constant 
Murley scale pain subscore;† 
ASES function score;† patient 
overall assessment (much 
better; 4-point scale)

5

Alternative injections for Achilles and patellar tendinopathy

Alfredson50 9/13 Inclusion: chronic midsubstance ACH, clinical and US 
diagnosis (neovascularisation)
Exclusion: previous injection
Mean pain VAS with load=71/100

Lauromacrogol 5 mg/mL (n=10); lidocaine 5 mg/mL plus 
epinephrine 5 μg/mL (n=10); one or two US-guided 
injections at a 3–6 week interval; crossover of control 
group >3 months

Adverse events; pain with 
load VAS (0–100);† patient 
satisfaction with treatment 
(satisfi ed; dichotomous)

12§

Brown51 9/13 Inclusion: clinical diagnosis ACH >6 weeks
Exclusion: paratendinitis, bursitis, enthesopathy, 
signifi cant cardiovascular, or renal or hepatic disease
Mean VISA=60·6/100

3 mL aprotinin plus 1 mL xylocaine 1% plain (n=15); 3 mL 
0·9% saline plus 1 mL xylocaine 1% plain (n=18); three 
injections, 1-week intervals; co-intervention of eccentric 
exercise

Adverse events; tenderness 
pain VAS (0–10);*‡ VISA 
(0–100);*‡ patient-rated 
change VAS (0–10)*‡

4, 52

de Vos52 12/13 Inclusion: clinical diagnosis ACH >2 months, midportion, 
aged 18–70 years, thickened tendon
Exclusion: other musculoskeletal or infl ammatory 
disorder, tendon rupture, specifi c medications causing 
tendinopathy, previous eccentric exercise programme, or 
injection with platelet-rich plasma

Platelet-rich plasma injection(n=27); 4 mL isotonic saline 
(n=27); one, US-guided masked peritendinous injection, 
2 mL 0·5% bupivacaine injection before; co-intervention 
of eccentric exercise programme begun 1 week 
after injection

Adverse events; VISA-A* 
(0–100); patient satisfaction 
(good or excellent; 4-point 
scale)

6, 24

Hoksrud53 13/13 Inclusion: PT >3 months, clinical and US diagnosis 
(neovascularisation), VISA <75/100
Exclusion: patellofemoral pain syndrome, infl ammatory 
joint conditions
Mean VISA=54/100

2 mL lauromacrogol 10 mg/mL (n=17); 2 mL lidocaine 
plus epinephrine 5 mg/mL plus 5 μg/mL (n=16); one to 
three US-guided injections at 3–5-week intervals; 
crossover of control group at 4 months

Adverse events; VISA 
(0–100);*‡ overall 
satisfaction VAS (0–10)*‡

16§

Sundqvist54 7/13 Inclusion: clinical diagnosis of ACH
Exclusion: local injection previous 40 days, systemic 
steroids, NSAIDs previous 7 days, or medication 
contraindication

1 mL 50 mg/mL glycosaminoglycan polysulfate injection 
plus placebo tablets (n=29); 1 mL saline 0·9% injection plus 
50 mg NSAID indomethacin tablets (n=30); six 
peritendinous injections (three per week)

Adverse events; impediment 
to function VAS (0–10): 
insuffi  cient data

··

Yelland55 10/13 Inclusion: clinical and US diagnosis of midportion ACH 
>6 weeks, aged older than 18 years, VISA <80/100 for 
participants in sport or VISA <70/90 for participants not 
involved in sport
Exclusion: previous steroid or prolotherapy injections or 
surgery, previous completion of >50% of Achilles 
eccentric exercise protocol, or allergies or medical 
conditions restricting treatment

Prolotherapy of ≤5 mL 20% glucose, 0·1% lidocaine, 0·1% 
ropivacaine (n=14); subcutaneous peritendinous injection 
every week for 4–12 treatments; eccentric loading 
exercises based on Alfredson protocol, three review 
sessions (n=15); prolotherapy plus eccentric loading 
exercises (n=14)

Adverse events; VISA-A;† 
worst pain during the last 
week NRS (0–10);† PGIC 
(7 point Likert scale; very 
much worse to very much 
better)

6 (VISA-A, 
NRS), 12 
(PGIC), 26, 52

Willberg56 10/13 Inclusion: chronic ACH, by clinical and US diagnosis 
(neovascularisation)
Exclusion: previous injection
Mean pain VAS during activity=66/100

5 mg/mL lauromacrogol (n=26); 10 mg/mL 
lauromacrogol (n=26); one to three US-guided injections 
at 6–8-week intervals

Adverse events; pain during 
activity VAS (0–100);† patient 
satisfi cation (satisfi ed; 
dicotomous scale)

Follow-up after 
one to three 
injections

LE=lateral epicondylalgia. RC=rotator-cuff  tendinopathy. ACH=Achilles tendinopathy. PT=patellar tendinopathy. VAS=visual analogue scale. ··=not applicable. SPADI=shoulder pain and disability index. 
US=ultrasonography. NSAID=non-steroidal anti-infl ammatory drug. NRS=numerical rating scale. VISA=Victorian Institute of Sports Assessment. DASH=Disabilities of the shoulder, arm, and hand. 
PRFEQ=Patient-rated forearm evaluation questionnaire. ASES=American shoulder and elbow surgeons. PGIC=Patient global impression of change. *Change score. †Final score. ‡Additional data supplied by 
investigators. §Data not extracted after crossover of placebo group.

Table 1: Characteristics of included studies
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Pooled data for three studies28,30,38 comparing corticosteroid 
injections with placebo injection showed a medium eff ect 
of corticosteroid injection for reduction of pain (table 2). A 
large eff ect of corticosteroid injection for overall 
improvement was noted in one study36 compared with 
injection of tenoxicam (an NSAID; table 2). By contrast, 

no diff erence in eff ect was shown in all studies in which 
oral NSAIDs28,29,31,33,38,40 were prescribed. Trials comparing 
corticosteroid injection with physiotherapy reported no 
diff erences in pain35 or function,33 although more patients 
reported overall improvement after corticosteroid injection 
at 6 weeks in one study (table 2).35 Effi  cacy did not diff er in 

Overall improvement RR (95%CI) Pain SMD (95% CI) Function SMD (95% CI)

Short term Intermediate Long term Short term Intermediate Long term Short term Intermediate Long term

CSI for lateral epicondylalgia 

CSI vs NI

Smidt25 2·85 
(1·96 to 4·16)*

·· 0·84 
(0·68 to 1·02)

1·50 
(1·09 to 1·90)*

–0·27 
(–0·63 to 0·09)

–0·15 
(–0·51 to 0·21)

1·44 
(1·04 to 1·84)*

–0·48 
(–0·85 to –0·12)*

–0·36 
(–0·72 to –0·00)*

Bisset5 4·72 
(2·55 to 8·75)*

0·55 
(0·41 to 0·73)*

0·75 
(0·62 to 0·90)*

1·32 
(0·92 to 1·72)*

–0·54 
(–0·90 to –0·18)*

–0·46 
(–0·81 to –0·11)*

1·60 
(1·18 to 2·01)*

–0·53 
(–0·89 to –0·16)*

–0·27 
(–0·62 to 0·08)

Tonks26 ·· ·· ·· 1·88 
(0·84 to 2·92)*

·· ·· 1·26 
(0·32 to 2·19)*

·· ··

Pooled 3·47 
(2·11 to 5·69)*

·· 0·79 
(0·69 to 0·90)*

1·44 
(1·17 to 1·71)*

–0·40 
(–0·67 to –0·14)*

–0·31 
(–0·61 to –0·01)*

1·50 
(1·22 to 1·77)*

–0·51 
(–0·76 to –0·25)*

–0·32 
(–0·57 to –0·06)*

Heterogeneity p=0·16, I²=50% ·· p=0·44, I²=0% p=0·57, I²=0% p=0·3, I²=8% p=0·23, I²=31% p=0·76, I²=0% p=0·86, I²=0% p=0·73, I²=0%

CSI vs NSAIDs

Hay18 7·47 
(2·38 to 23·46)*

·· ·· 1·02 
(0·61 to 1·43)*

–0·52 
(–0·92 to –0·13)*

–0·19 
(–0·58 to 0·19)

0·92 
(0·51 to 1·32)*

–0·29 
(–0·68 to 0·10)

–0·19 
(–0·58 to 0·19)

CSI vs PI  

Saartok24 0·83 
(0·25 to 2·76)

·· ·· ·· ·· ·· ·· ·· ··

Price23 ·· ·· ·· 0·95 
(0·41 to 1·50)*

–0·42 
(–0·97 to 0·14)

·· ·· ·· ··

Lindenhovius19 ·· ·· ·· 0·25 
(–0·31 to 0·80)

–0·27 
(–0·84 to 0·30)

·· 0·14 
(–0·42 to 0·69)

–0·25 
(–0·82 to 0·32)

··

Newcomer20 ·· ·· ·· –0·06 
(–0·69 to 0·57)

0·57 
(–0·11 to 1·25)

·· ·· ·· ··

Pooled ·· ·· ·· Signifi cant 
heterogeneity 

–0·07 
(–0·63 to 0·50)

·· ·· ·· ··

Heterogeneity ·· ·· ·· p=0·04, I²=68% p=0·07, I²=63% ·· ·· ·· ··

CSI vs physiotherapy

Verhaar27 2·45 
(1·51 to 3·98)*

·· 0·87 
(0·60 to 1·24)

·· ·· ·· ·· ·· ··

Smidt25 1·96 
(1·50 to 2·57)*

·· 0·77 
(0·64 to 0·92)*

1·48 
(1·08 to 1·87)*

–0·52 
(–0·88 to –0·17)*

–0·40 
(–0·76 to –0·05)*

1·20 
(0·82 to 1·58)*

–0·63 
(–0·99 to –0·27)*

–0·57 
(–0·93 to –0·22)*

Bisset5 3·18 
(2·00 to 5·07)*

0·52
(0·39 to 0·70)*

0·72 
(0·60 to 0·87)*

0·79 
(0·43 to 1·15)*

–0·60 
(–0·96 to –0·24)*

–0·56 
(–0·91 to –0·20)*

1·37 
(0·98 to 1·76)*

–0·65 
(–1·02 to –0·29)*

–0·57 
(–0·92 to –0·21)*

Tonks26 ·· ·· ·· 1·15 
(0·17 to 2·13)*

·· ·· 1·39 
(0·38 to 2·41)*

·· ··

Pooled 2·37 
(1·75 to 3·21)*

·· 0·76 
(0·67 to 0·85)*

Signifi cant 
heterogeneity 

–0·56 
(–0·82 to –0·31)*

–0·48 
(–0·73 to –0·23)*

1·29 
(1·03 to 1·55)*

–0·64 
(–0·90 to –0·39)*

–0·57 
(–0·82 to –0·32)*

Heterogeneity p=0·17, I²=43% ·· p=0·65, I²=0% p=0·04, I²=68% p=0·76, I²=0% p=0·56, I²=0% p=0·81, I²=0% p=0·93, I²=0% p=0·98, I²=0%

CSI vs orthotic devices (EB or WS)

Haker17 EB 6·16 
(1·61 to 23·56)*

0·59 
(0·24 to 1·47)

0·81 
(0·34 to 1·96)

·· ·· ·· ·· ·· ··

Haker17 WS 13·0 
(1·88 to 89·74)*

0·50 
(0·21 to 1·19)

0·75 
(0·32 to 1·75)

·· ·· ·· ·· ·· ··

Low-dose (10 mg) vs high-dose (20 mg) CSI†

Price23 ·· ·· ·· 0·04 
(–0·51 to 0·59)

–0·06 
(–0·63 to 0·50)

·· ·· ·· ··

TI vs HI‡

Price23 ·· ·· ·· 0·45 
(–0·07 to 0·97)

0·21 
(–0·33 to 0·75)

·· ·· ·· ··

(Continues on next page)
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Overall improvement RR (95%CI) Pain SMD (95% CI) Function SMD (95% CI)

Short term Intermediate Long term Short term Intermediate Long term Short term Intermediate Long term

(Continued from previous page)

One vs more than one CSIs§

Okcu21 0·92 
(0·74 to 1·13)

·· 0·43 
(0·25 to 0·75)*

1·71 
(1·06 to 2·36)*

·· –10·11 
(–12·2 to –8·01)*

·· ·· ··

CSI vs PRPI¶

Peerbooms22 ·· ·· ·· 0·44 
(0·04 to 0·84)*

–0·86 
(–1·27 to –0·45)*

–0·83 
(–1·24 to –0·42)*

0·52 
(0·12 to 0·92)*

–0·48 
(–0·88 to –0·08)*

–0·69 
(–1·09 to –0·28)*

CSI for rotator-cuff  tendinopathy

CSI vs PI

Petri38 ·· ·· ·· 0·65 
(0·08 to 1·22)*

·· ·· 0·40 
(–0·16 to 0·96)

·· ··

Adebajo28 ·· ·· ·· 1·07 
(0·40 to 1·73)*

·· ·· 0·94 
(0·29 to 1·60)*

·· ··

Alvarez30 ·· ·· ·· 0·47 
(–0·05 to 0·99)

–0·08 
(–0·60 to 0·43)

·· 0·41 
(–0·11 to 0·93)

0·01 
(–0·50 to 0·53)

··

Pooled ·· ·· ·· 0·68 
(0·35 to 1·01)*

·· ·· 0·62 
(0·29 to 0·95)*

·· ··

Heterogeneity ·· ·· ·· p=0·38, I²=0% ·· ·· p=0·45, I²=0% ·· ··

CSI vs NSAID injection

Karthikeyan36 1·54 
(1·02 to 2·33)*

·· ·· ·· ·· ·· 0·98 
(0·42 to 1·54)*

·· ··

CSI vs NSAIDs

Cloke33 ·· ·· ·· ·· ·· ·· 0·32 
(–0·24 to 0·87)

0·19 
(–0·42 to 0·79)

–0·02 
(–0·71 to 0·67)

CSI vs PI+NSAIDs

Adebajo28 ·· ·· ·· 0·42 
(–0·21 to 1·05)

·· ·· 0·00 
(–0·62 to 0·62)

·· ··

Petri38 ·· ·· ·· 0·18 
(–0·38 to 0·73)

·· ·· –0·05 
(–0·60 to 0·51)

·· ··

White40 ·· ·· ·· –0·17 
(–0·89 to 0·55)

·· ·· ·· ·· ··

Pooled ·· ·· ·· 0·17 
(–0·19 to 0·53)

·· ·· –0·03 
(–0·44 to 0·39)

·· ··

Heterogeneity ·· ·· ·· p=0·48, I²=0% ·· ·· p=0·91, I²=0% ·· ··

CSI+NSAIDs vs PI+NSAIDs

Petri38 ·· ·· ·· 0·11 
(–0·44 to 0·67)

·· ·· –0·06 
(–0·62 to 0·49)

·· ··

Akgün29 ·· ·· ·· 0·61 
(–0·10 to 1·33)

·· 0·35 
(–0·35 to 1·05)

··

Alvarez-
Nemegyei31

·· ·· ·· –0·34 
(–0·87 to 0·20)

–0·21 
(–0·90 to 0·49)

·· –0·21 
(–0·74 to 0·32)

–0·17 
(–0·86 to 0·53)

··

Pooled ·· ·· ·· 0·09 
(–0·43 to 0·60)

·· ·· –0·03 
(–0·36 to 0·31)

·· ··

Heterogeneity ·· ·· ·· p=0·11, I²=56% ·· ·· p=0·45, I²=0% ·· ··

CSI vs physiotherapy

Hay35 3·06 
(1·27 to 7·39)*

0·75 
(0·43 to 1·32)

·· –0·04 
(–0·32 to 0·24)

–0·23 
(–0·51 to 0·05)

·· 0·08 
(–0·20 to 0·36)

–0·25 
(–0·53 to 0·03)

··

Cloke33 ·· ·· ·· ·· ·· ·· 0·12 
(–0·41 to 0·64)

0·35 
(–0·21 to 0·92)

–0·19 
(–0·85 to 0·48)

Pooled ·· ·· ·· ·· ·· ·· 0·09 
(–0·16 to 0·33)

–0·00 
(–0·58 to 0·58)

··

Heterogeneity ·· ·· ·· ·· ·· ·· p=0·91, I²=0% p=0·06, I²=71%  ··

Local vs systemic CSI||

Ekeberg34 ·· ·· ·· ·· ·· ·· –0·17 
(–0·55 to 0·22)

·· ··

(Continues on next page)
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all studies of intermediate29–31,33,35 and long-term outcomes33 
after treatment for rotator-cuff  tendinopathy. Short-term 
outcomes were not aff ected by local or systemic injection 
sites for this tendinopathy.34 Alternative dose schedules 
have not been studied in rotator-cuff  tendinopathy.

Only one investigation41 of corticosteroid versus 
placebo injection for medial epicondylalgia met the 
criteria for inclusion, and showed no short-term eff ect 
of corticosteroid injection on a visual analogue score of 
pain (table 2). However, there was a medium benefi cial 
eff ect on a composite measure of pain and function 
(Nirschl and Pettrone pain phase;41 data not shown). 
Outcomes did not diff er at 1 year (table 2).

Two trials42,43 were done to assess corticosteroid 
injection for tendinopathies aff ecting the leg, but only 
one trial43 had enough data for analysis (table 1). A large 
eff ect of pain reduction was shown in the short term for 
corticosteroid injection (table 2) compared with placebo. 
In a subgroup analysis of tendon sites, a benefi cial 
eff ect was noted for patellar tendons, but not for 
Achilles tendons.

We identifi ed 15 trials that investigated non-
corticosteroid injections, but two42,54 did not use 
predefi ned outcomes of interest. Comparison was made 
with placebo injection in nine trials (fi gure 4), eccentric 
exercise in one,55 and electrotherapy methods in one.49 
Investigators in one study56 compared diff erent doses 
of lauromacrogol.44

Ultrasonography-guided injection of lauromacrogol, 
a sclerosing solution, was compared with saline 
injection in three trials.48,50,53 A large overall improvement 
was reported for patellar tendinopathy at 16 weeks in a 
study of 33 participants (table 3),53 whereas this was not 
the case for 20 participants with Achilles tendinopathy 
(p=0·07)50 or 36 participants with lateral epicondy-

lalgia (table 3).48 Effi  cacy did not diff er between 
high-dose and low-dose lauromacrogol in Achilles 
tendinopathy.56

Two trials22,52 were done to assess effi  cacy of platelet-
rich plasma for treatment of tendinopathy. Outcomes 
did not diff er in the short or intermediate term between 
platelet-rich plasma or placebo injections in 
54 participants with chronic (≥2 months) midsubstance 
Achilles tendinopathy.52 In one study,22 corticosteroid 
injection had a small benefi cial eff ect in the short term 
compared with platelet-rich plasma injection,22 but a 
large eff ect in favour of platelet-rich plasma injection 
was noted at intermediate and long terms (table 2).

Sodium hyaluronate was much better for pain relief 
in the short, intermediate, and long terms than was 
placebo injection for treatment of lateral epicondylalgia 
(table 3).45 No short-term benefi t was noted for any 
outcomes with sodium hyaluronate injection by 
comparison with electrotherapy methods for rotator-
cuff  tendinopathy.49 

One study46 of 24 participants compared a series of 
three prolotherapy injections (solution of hypertonic 
glucose and local anaesthetic) in 8 weeks with placebo 
injection for chronic (average duration of 1·9 years) 
lateral epicondylalgia. Although no eff ect was seen in 
the short term (immediately before the third injection), a 
large eff ect of reduction in pain was reported in the 
intermediate term (table 3). Another study55 of 
43 participants assessed a series of four to 12 pro-
lotherapy injections in patients with Achilles 
tendinopathy (table 1). Compared with eccentric exercise, 
outcomes after prolotherapy or a combination of 
prolotherapy and eccentric exercise did not diff er for 
participants in the short, intermediate, or long term 
(table 3).

Overall improvement RR (95%CI) Pain SMD (95% CI) Function SMD (95% CI)

Short term Intermediate Long term Short term Intermediate Long term Short term Intermediate Long term

(Continued from previous page)

CSI for medial epicondylalgia

CSI vs PI

Stahl41 ·· ·· ·· 0·43 
(–0·08 to 0·94)

·· 0·10 
(–0·40 to 0·61)

0·63 
(0·11 to 1·15)*

·· 0·10 
(–0·41 to 0·60)

CSI for Achilles and patellar tendinopathy

CSI vs PI

Fredberg43 ·· ·· ·· ACH/PT 0·81 
(0·22 to 1·40);* 
ACH=0·73 (–0·11 
to 1·56); and 
PT=0·91 (0·06 to 
1·76)*

·· ·· ·· ·· ··

RR=relative risk. SMD=standardised mean diff erence. CSI=corticosteroid injection. NI=no intervention. NSAID=non-steroidal anti-infl ammatory drug. ··=not applicable. PI=placebo injection. EB=elbow band. 
WS=wrist splint. TI=triamcinolone injection. HI=hydrocortisone injection. PRPI=platelet-rich plasma injection. ACH=Achilles tendinopathy. PT=patellar tendinopathy. *Signifi cant eff ect (p<0·05). 
†SMD>0 favours low dose. ‡SMD >0 favours triamcinolone injection. §RR >1 and SMD >0 favour more than one injection; RR <1 and SMD <0 favour one injection. ¶SMD >0 favours corticosteroid injection; 
SMD <1 favours PRPI. ||SMD <1 favours systemic corticosteroid injection.

Table 2: Clinical eff ectiveness of corticosteroid injections for tendinopathy
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Arteparon,44 aprotinin,51 and botulinum toxin47 were 
compared with placebo injection in individual trials 
(table 3). No signifi cant short-term or intermediate-term 
eff ects on pain were reported for a series of fi ve 
injections once a week of arteparon for lateral 
epicondylalgia.44 A series of three injections once a week 
of the proteinase, aprotinin, also had no benefi cial 
short-term or long-term eff ects on any outcomes for 
Achilles tendinopathy.51 Wong and colleagues47 
investigated peri tendinous injection of botulinum toxin 
in chronic lateral epicondylalgia (average duration 1·25 
years), and showed a large benefi cial eff ect on pain in 
the short term compared with placebo injection.

All trials of non-corticosteroid injections reported 
adverse events, whereas only 23 (82%) of 28 trials did so 
for corticosteroid injection (table 4). Of the 416 
participants who received corticosteroid injections in 

placebo-injection comparison trials, there were 38 (9%) 
cases of atrophy, 31 (8%) cases of pain, two (<1%) cases 
of depigmentation, and one (<1%) case of tendon 
rupture of the Achilles tendon.43 By comparison with 
placebo injection, corticosteroid injection had a 
signifi cant RR of atrophy for Achilles and patellar 
tendons,43 but not elbow tendons (table 4).23

No adverse events, apart from pain, were 
reported after injections with lauromacrogol 
(97 participants),48,50,53,56 sodium hyaluronate (356),45,49 
prolotherapy (40),46,55 or platelet-rich plasma (78).22,52 
Injections of botulinum toxin and aprotinin were 
associated with harm compared with placebo injections. 
Aprotinin injection was associated with a signifi cant 
RR of itching51 and burning (table 4).42 Botulinum toxin 
was associated with a signifi cant RR of total adverse 
events compared with saline injection,47 probably 

Site Overall improvement RR (95%CI) Pain SMD (95% CI) Function SMD (95% CI)

  Short term Intermediate Long term Short term Intermediate Long term Short term Intermediate Long term

Lauromacrogol vs PI         

Zeisig48 LE 0·80 
(0·44 to 1·45)

·· ·· –0·20 
(–0·88 to 0·47)

·· ·· ·· ·· ··

Alfredson50 ACH 11·00 
(0·69 to 175)

·· ·· 0·84 
(–0·08 to 1·77)

·· ·· ·· ·· ··

Hoksrud53 PT ·· SMD: 1·69 
(0·88 to 2·5)*

·· ·· ·· ·· ·· 0·60 
(–0·10 to 1·30)

··

Low-dose (5 mg) vs high-dose (10 mg) lauromacrogol injection†

Willberg56 ACH 1·02 
(0·88 to 1·18)

·· ·· 0·03 
(–0·51 to 0·58)

·· ·· ·· ·· ··

Platelet-rich plasma vs PI

de Vos52 ACH 1·00 
(0·44 to 2·28)

0·88 
(0·57 to 1·38)

·· ·· ·· ·· 0·18 
(–0·35 to 0·72)

0·05 
(–0·48 to 0·59)

··

Aprotinin vs PI

Brown51 ACH SMD: 0·26 
(–0·42 to 0·95)

·· SMD: –0·05 
(–0·81 to 0·72)

0·06 
(–0·63 to 0·74)

·· 0·00 
(–0·77 to 0·77)

0·05 
(–0·67 to 0·77)

·· 0·06 
(–0·71 to 0·83)

Arteparon vs PI

Akermark44 LE ·· ·· ·· 0·21 
(–0·30 to 0·72)

0·38 
(–0·13 to 0·89)

·· ·· ·· ··

Sodium hyaluronate vs PI

Petrella45 LE SMD: 1·62 
(1·37 to 1·87)*

SMD: 6·11 
(5·59 to 6·62)*

SMD: 2·59 
(2·30 to 2·88)*

3·91 
(3·54 to 4·28)*

2·89 
(2·58 to 3·20)*

3·91 
(3·55 to 4·28)*

·· ·· ··

Sodium hyaluronate injection vs electrotherapy

Sengul49 RC 2·25 
(0·80 to 6·36)

·· ·· 0·49 
(–0·08 to 1·05)

·· ·· 0·38 
(–0·18 to 0·94)

·· ··

Prolotherapy vs PI

Scarpone46 LE ·· ·· ·· 0·27 
(–0·61 to 1·15)

2·62 
(1·36 to 3·88)*

·· ·· ·· ··

Prolotherapy vs eccentric exercise

Yelland55 ACH 1·69 
(0·92 to 3·12)

1·27 
(0·80 to 2·02)

1·00 
(0·72 to 1·39)

·· ·· ·· ·· ·· ··

Botulinum toxin vs PI

Wong47 LE ·· ·· ·· 1·23 
(0·67 to 1·78)*

·· ·· ·· ·· ··

RR=relative risk. SMD=standardised mean diff erence. PI=placebo injection. LE=lateral epicondylalgia. ACH=Achilles tendinopathy. PT=patellar tendinopathy. ··=not applicable. RC=rotator-cuff  tendinopathy. 
*Signifi cant eff ect (p<0·05). †RR >1 and SMD >0 favours high dose. 

Table 3: Clinical eff ectiveness of non-corticosteroid injections for tendinopathy
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because of many reports of weakness (33%) and 
paresis (13%).

Injection-related pain varied between trials and the 
type of placebo injection. Post-injection pain was 
reported more frequently after corticosteroid injection 
than it was after placebo (table 4).23 In one study,46 all 
patients receiving a series of fi ve injections of either 
prolotherapy or saline solutions reported pain. 

Gastrointestinal disorders, vertigo, and rash were more 
common after placebo injection combined with oral 
NSAIDs than they were after corticosteroid injection38 
or arteparon injection.54

Discussion
We have shown strong evidence that corticosteroid 
injection is benefi cial in the short term for treatment of 

Figure 2: Standardised mean diff erence for improvement in pain after corticosteroid injection for lateral epicondylalgia
SMD=standardised mean diff erence. CSI=corticosteroid injection. NSAID=non-steroidal anti-infl ammatory drug. PRPI=platelet-rich plasma injection.

Figure 3: Standardised mean diff erence for improvement in pain or function after corticosteroid injection for rotator-cuff  tendinopathy
SMD=standardised mean diff erence. CSI=corticosteroid injection. NSAID=non-steroidal anti-infl ammatory drug. PRPI=platelet-rich plasma injection. *Function study.

CSI vs no intervention
Smidt25

Bisset5

Tonks26

Pooled
CSI+physiotherapy vs physiotherapy

Tonks26

CSI vs NSAID
Hay18

CSI vs physiotherapy
Smidt25

Bisset5

Tonks26

CSI vs placebo injection
Price23

Lindenhovius19

Newcomer20

CSI vs platelet-rich plasma
Peerbooms22

1 2 3–1

Short term

0

SMD (95% CI)

Favours comparator Favours CSI

0–1–2 1 2

Intermediate term

0–1–2 1

Long term

CSI vs placebo injection
Petri38

Adebajo28

Alvarez30

Pooled
CSI vs NSAID injection

Karthikeyan36*
CSI vs NSAIDs

Cloke33*
CSI vs placebo injection+NSAIDs

Adebajo28

Petri38

White40

Pooled
CSI+NSAIDs vs placebo injection+NSAIDs

Petri38

AkgÜn29

Alvarez-Nemegyei31

Pooled
CSI vs physiotherapy

Hay35

Cloke33*

1 2–1

Short term

00 –1 1

Intermediate term

0–1 1

Long term

SMD (95% CI)

Favours comparator Favours CSI



Articles

www.thelancet.com   Vol 376   November 20, 2010 1763

Figure 4: Standardised mean diff erence for improvement in pain or function after any injection type versus placebo injection for lateral epicondylalgia, 
medial epicondylalgia, rotator-cuff , patellar, or Achilles tendinopathy
LE=lateral epicondylalgia tendinopathy. ME=medial epicondylalgia tendinopathy. RC=rotator-cuff  tendinopathy. PT=patellar tendinopathy. *Function study.
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Achilles: de Vos52*
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Botulinum toxin
LE: Wong47
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Intermediate term

0–1 3

Long term
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Favours placebo injection Favours primary injection

Study Site Trial injection adverse 
events incidence

Placebo injection adverse 
events incidence

Relative risk (95% CI) NNH

Corticosteroid

Tendon rupture Fredberg43 ACH, PT 1/48 (2%) 0/24 1·53 (0·06–36·23) 48

Postinjection pain Price23 LE 30/59 (51%) 9/29 (31%) 1·64 (0·90–2·98) 5

Intense pain Alvarez-Nemegyei31 RC 1/27 (4%) 0/27 3·00 (0·13–70·53) 27

Pain with injection Capasso42 PT 0/39 1/39 (3%) 0·33 (0·01–7·94) 39†

Burning sensation Capasso42 PT 4/39 (13%) 5/39 (13%) 0·80 (0·23–2·76) 39†

Atrophy Price23 LE 18/59 (31%) 5/29 (17%) 1·77 (0·73–4·29) 8

Atrophy Fredberg43 ACH, PT 20/48 (42%) 0/24 20·92 (1·32–331·74)* 2

Depigmentation Lindenhovius19 LE 1/31 (3%) 2/33 (6%) 0·53 (0·05–5·58) 35†

Depigmentation Petri38 RC 1/50 (2%) 0/50‡ 3·00 (0·13–71·92) 50

Eczema Capasso42 PT 1/39 (3%) 0/39 3·00 (0·13–71·46) 39

Rash Petri38 RC 0/50 2/50 (4%)‡ 0·20 (0·01–4·06) 25†

Facial fl ushing Stahl41 ME 1/30 (3%) 0/30 3·00 (0·13–70·83) 30

Gastrointestinal upset White40 RC 1/20 (5%) 2/20 (10%)‡ 0·50 (0·05–5·08) 20†

Vasovagal reaction Petri38 RC 0/50 1/50 (2%)‡ 0·33 (0·01–7·99) 50†

Postmenopausal bleeding Petri38 RC 0/50 1/50 (2%)‡ 0·33 (0·01–7·99) 50†

None (apart from pain) McInerney,37 Vecchio,39 

Alvarez-Nemegyei,31 

Saartok,24 and Blair32

RC or LE 0/139 0/129 ·· ··

Lauromacrogol (sclerosant)

None Alfredson,50 Hoksrud,53 

and Zeisig48

ACH, PT, 
or LE

0/45 0/42 ·· ··

Platelet-rich plasma

None de Vos52 ACH 0/27 0/27 ·· ··

(Continues on next page)
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tendinopathy, but is worse than are other treatment 
options in the intermediate and long terms. Use of 
corticosteroid injections, which are potent anti-
infl ammatories,57 poses a clinical dilemma because 
consistent fi ndings suggest good short-term eff ects but 
tendinopathy does not have an infl ammatory 
pathogenesis. Altered release of toxins and inhibition 
of collagen, extracellular matrix molecules, and 
granulation tissue might provide a biological basis for 
this eff ect.57 Our systematic review challenges continued 
use of corticosteroid injections by providing strong 
evidence that they are worse in the long term than are 
most conservative interventions for tendinopathy.

Strong evidence for a large, benefi cial eff ect of 
corticosteroid injection was shown for all outcomes in 
lateral epicondylalgia in the short term (<8 weeks), 
which is in agreement with previous meta-analyses.58,59 
Although previously alluded to,58 our meta-analysis 
shows negative outcomes at 6 months, which remained 
1 year after corticosteroid injection for lateral 
epicondylalgia. Corticosteroid injections had in-

consistent eff ects for treatment of rotator-cuff  
tendinopathy, although analysis of a subgroup of three 
studies showed a medium benefi cial eff ect by 
comparison with placebo injection alone, which concurs 
with previous meta-analyses.59,60 Moderate evidence 
from one small high-quality trial43 suggests short-term 
effi  cacy of corticosteroid injection for tendinopathies of 
the leg; however, reduction in pain might be restricted 
to patellar tendons and to the short term, given that 
many participants showed relapse within 6 months, 
which is much the same as we noted for 
lateral epicondylalgia.

In clinical practice, corticosteroid injection is 
commonly prescribed in combination with NSAIDs or 
physiotherapy, although we reported no diff erences in 
eff ect with these co-interventions.20,26,29,31,38 Studies of 
suffi  cient size are needed to assess whether 
physiotherapy can reduce the high rates of recurrence 
associated with corticosteroid injection.61,62

Despite increasing popularity of new injection 
therapies for tendinopathy, many unanswered questions 

Study Site Trial injection adverse 
events incidence

Placebo injection adverse 
events incidence

Relative risk (95% CI) NNH

(Continued from previous page)

Aprotinin (proteinase)

Postinjection pain Brown51 ACH 3/45 (7%) 9/54 (17%) 0·40 (0·12–1·39) 10†

Pain with injection Capasso42 PT 2/38 (5%) 1/39 (3%) 2·05 (0·19–21·71) 37

Itch Brown51 ACH 18/45 (40%) 4/54 (7%) 5·40 (1·97–14·81)* 3

Itch Capasso42 PT 2/38 (5%) 0/39 5·13 (0·25–103·43) 19

Burning Capasso42 PT 15/38 (39%) 5/39 (13%) 3·08 (1·24–7·64)* 3

Arteparon (glycosaminoglycan polysulfate)

Overall Sundqvist54 ACH 6/29 (21%) 10/30 (33%)‡ 0·62 (0·26–1·49) 7†

Local pain Akermark44 LE 13/32 (41%) 5/28 (18%) 2·27 (0·93–5·58) 4

Local tenderness and 
swelling

Sundqvist54 ACH 5/29 (17%) 4/30 (13%)‡ 1·29 (0·38–4·34) 25

Haematoma Akermark44 LE 2/32 (6%) 0/28 4·39 (0·22–87·82) 16

Gastrointestinal Sundqvist54 ACH 0/29 6/30 (20%)‡ 0·08 (0·00–1·35) 5†

Vertigo Sundqvist54 ACH 0/29 4/30 (13%)‡ 0·11 (0·01–2·04) 7†

Rash Sundqvist54 ACH 0/29 4/30 (13%)‡ 0·11 (0·01–2·04) 7†

Sodium hyaluronate

Pain Petrella45 LE 3/165 (1·8%) 5/166 (3%) 0·60 (0·15–2·48) 84†

Prolotherapy

Pain Scarpone46 LE 10/10 (100%) 10/10 (100%) ·· ··

Local irritation Scarpone46 LE 2/10 (20%) 0/10 5·00 (0·27–92·62) 5

Botulinum toxin

Overall Wong47 LE 19/30 (63%) 9/30 (30%) 2·11 (1·15–3·89)* 3

Postinjection pain Wong47 LE 2/30 (7%) 1/30 (3%) 2·00 (0·19–20·90) 30

Nausea Wong47 LE 0/30 1/30 (3%) 0·33 (0·01–7·87) 30†

Finger weakness Wong47 LE 10/30 (33%) 6/30 (20%) 1·67 (0·69–4·00) 7

Paresis Wong47 LE 4/30 (13%) 0/30 9·00 (0·51–160·17) 7

Data are number of adverse events/number of patients (%), relative risk (95% CI), or NNH. NSAID=non-steroidal anti-infl ammatory drug. NNH=needed to harm. ··=not 
estimable. ACH=Achilles. PT=patellar. LE=lateral epicondylalgia. RC=rotator cuff .*Signifi cant (p<0·05) eff ect. †NNH for greater number of adverse events for placebo 
intervention than trial intervention. ‡Placebo injections with NSAIDs.

Table 4: Adverse events after trial injections compared with placebo injections or placebo injections combined with NSAIDs
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remain about their therapeutic effi  cacy and physiological 
basis. Researchers have recently concentrated on 
injection of substances that are aimed at destruction of 
areas of neovascularisation within aff ected tendons. We 
suggest that ultrasonography-guided injection of 
lauromacrogol and prolotherapy injection of hypertonic 
glucose and local anaesthetic are potential therapeutic 
techniques, based on moderate evidence of 
improvements in the intermediate term for patellar 
tendinopathy and lateral epicondylalgia, respectively. 
Little evidence exists for administration of growth 
factors such as platelet-rich plasma to stimulate tendon 
healing. Although inferior in the short term, platelet-
rich plasma injection was superior to corticosteroid 
injection in relieving pain for lateral epicondylalgia in 
the long term. The benefi t of platelet-rich plasma 
compared with placebo for lateral epicondylalgia is 
unknown, although in one study this treatment was not 
more eff ective than was placebo for Achilles 
tendinopathy.52 We found no randomised trials about 
injection of autologous blood for treatment 
of tendinopathy.

Petrella and colleagues45 investigated injection of 
sodium hyaluronate, a naturally occurring biological 
substance, in 331 participants with chronic severe 
lateral epicondylalgia, and reported that it was largely 
eff ective in the short, intermediate, and long terms 
(moderate evidence). However, they reported no 
improvement in the placebo group during 12 months, 
which is inconsistent with most placebo-controlled 
studies of lateral epicondylalgia. There is moderate 
evidence that arteparon and aprotinin injections, which 
are posited to inhibit enzymes that degrade tendon 
ground substance, are not more eff ective than placebo 
injection.44,51 Botulinum toxin injection into the 
painful area, 1 cm from the lateral epicondyle, was 
largely eff ective in the short term for lateral epicondy-
lalgia (moderate evidence).47 Although botulinum 
toxin injection is often used for neurological disorders, 
the underlying mechanism in tendinopathy in 
not known.

Injection into the tendon might weaken its structure 
and increase probability of rupture. A previous review63 
of ten studies in animals did not establish whether 
corticosteroid injections can cause damage to tendons. 
We noted a low frequency of serious adverse events after 
corticosteroid injection (only one case of tendon 
rupture), suggesting an acceptable risk. Although this 
position is in agreement with that of other 
investigators,59,63,64 rigorous reporting of adverse events 
for all trials is needed to confi rm the safety of 
corticosteroid injections. Minor complications such as 
postinjection pain, subcutaneous atrophy, and skin 
depigmentation were common; the RR of reversible 
atrophy of the lower limb was signifi cantly higher 
after corticosteroid injection than it was after 
placebo injection.

Moderate evidence of harmful eff ects of repeated 
corticosteroid injection on pain was noted.21 However, 
the optimum number of doses and interval between 
injections are not known. We urge patients and 
practitioners to consider results of corticosteroid 
treatment that might not be defi ned as adverse, including 
negative long-term outcomes and high recurrence 
rates.5,25 Unique adverse-event profi les were recorded for 
alternative injection therapies. Lauromacrogol, 
prolotherapy, arteparon, sodium hyaluronate, and 
platelet-rich plasma injections were well tolerated. A 
high risk of burning and itching was associated with 
aprotinin injection, supply of which was suspended in 
2007 after clinical trials associated it with an increased 
risk of death.65

Diff erent types of injection led to diff erent clinical 
eff ectiveness and adverse events between tendon sites, 
despite similar pathological changes.66 Since many 
trials were restricted to selected subtypes of 
tendinopathy, application of the fi ndings to clinical 
practice needs careful judgment. Diffi  culty associated 
with diagnosis of tendinopathy might account for 
heterogeneity of outcomes, especially for the rotator 
cuff , in which variation in eligibility criteria was evident 
between trials (table 1). Ultrasonography of tendon 
morphology might reduce the heterogeneity of included 
populations,43 and was used to confi rm diagnosis in six 
of nine trials of the lower limb, but in only one study48 
of lateral epicondylalgia and one study34 of rotator-cuff  
tendinopathy. Only a third of athletes with clinically 
suspected Achilles or patellar tendinopathy were 
confi rmed to have ultrasonically assessed thickening 
(>1 mm) of the symptomatic tendon.43 Longitudinal 
studies are needed to establish whether abnormalities 
visible on ultrasonography correlate with clinical 
recovery.67 Poor response to injection or side-eff ects, 
including raised intratendinous pressure, tendon 
degeneration, and deleterious eff ects on intra-articular 
cartilage, might be attributable to a misplaced injection. 
Ultrasonography-guided injection was done in all four 
studies of lauromacrogol to target areas of 
neovascularisation within the extensor tendon at the 
lateral elbow48 or outside the Achilles and patellar 
tendons.50,53,56 In two studies, ultrasonography-guided 
cortico steroid injection was used to avoid direct 
injection into the Achilles, patellar,43 or rotator cuff 34 
tendons. However, no diff erence in accuracy was seen 
between unguided and ultrasonography-guided 
subacromial injections, raising debate about its 
clinical use.68

Our systematic review has limitations. Meta-analysis 
was possible only for a few trials with suffi  cient 
homogeneity. Conclusions about corticosteroid 
injections and most other injection types in the lower 
limb were made on the basis of one randomised 
controlled trial, and their clinical usefulness needs 
further investigation. Furthermore, we restricted 
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this review to high quality randomised trials, as 
quantifi ed by PEDro score, to improve probability of an 
unbiased assessment. We might therefore have excluded 
useful clinical information, although we note that the 
quality of trials did not substantially change our 
conclusions. To address these limitations, future studies 
should address methodological features such as 
concealed allocation, intention-to-treat, and treatment 
masking. Additionally, recruitment of large sample 
sizes, standardisation of co-interventions, long-term 
follow-up, and systematic reporting of recurrence and 
adverse events are needed.
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PERFIL PROFESIONAL 
 
Médico Ortopedista y cirujano de cadera con entrenamiento en cirugía 
artroscópica y de preservación articular. Con experiencia en trabajo en equipo 
con excelentes relaciones personales con sus colegas y pacientes. Que se 
preocupa por ofrecer atención de la mejor calidad con un constante sentido 
humado, y con intención permanente de avanzar en el ámbito académico, laboral 
y personal.    
 
 
 
 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
 
Médico rural en el Hospital Departamental San Francisco de Asís de Puerto Asís 
(Putumayo) segundo nivel, desempeñando actividades asistenciales en 
urgencias incluyendo liderazgo en reanimación avanzada durante los meses de 
julio y agosto de 2009. 
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Médico rural en el Hospital departamental San Juan de Dios de Riosucio (Caldas) 
segundo nivel desempañando actividades asistenciales en urgencias incluyendo 
liderazgo en reanimación avanzada durante los meses comprendidos entre 
septiembre de 2009 y marzo de 2010. 
 
Médico residente de Ortopedia y Traumatología en la universidad El Bosque, 
desempeñando actividades académicas y asistenciales en servicios de ortopedia 
de hospitales de III y IV nivel en los que se incluyen: Fundación Salud Bosque, 
Fundación Abood Shaio, Hospital Simón Bolívar, Hospital Infantil de San José y 
Fundación Cardioinfantil en la ciudad de Bogotá D.C. Periodo comprendido entre 
el 2010 y el 2014. 
 
 
Médico ortopedista y artroscopista de cadera en la Fundación Cardioinfantil, 
Bogotá. Realizando actividades asistenciales que incluyen procedimientos de 
reconstrucción y preservación de cadera. Adicionalmente coordinador 
académico del servicio de ortopedia durante los años 2017 y 2018 a cargo de 
estudiantes, internos y residentes. 
 
Médico Ortopedista realizando cirugía de reconstrucción articular de cadera y 
rodilla en la Clínica Avidanti de Manizales desde el 2018 a 2023 
 
 
Médico Ortopedista y coordinador del programa de reemplazos articulares en el 
S.E.S. Hospital de Caldas en Manizales desde el 2018 a la fecha. 
 
 
 
 
 
 
ESTUDIOS REALIZADOS 
 
 
Maestría en Dirección de Marketing 
Colegio de Estudios Superiores de Administración CESA, Bogotá 
 
 
Fellowship 
Helios Endoklinik (Hamburgo, Alemania) Fellowship in Revision Joint Surgery, 
Institución de referencia europea para el manejo de infección peri-protésica. 
2014 
 
Visiting Clinician Program 
Mayo Clinic (Rochester, Minnesota, Estados Unidos) Visita clínica al servicio de 
cirugía reconstructiva del miembro inferior Enero 2016 
 
Visita Clínica a Dr. David Gusmao, especialista artroscopia de cadera, 
(Portoalegre, Brasil) noviembre 2015 
 



Entrenamiento Especial Cirugía reconstructiva y artroscopia de Cadera 
Fundación Cardioinfantil, Enero 2015 – Enero 2016 
 
Postgrado 
Universidad El Bosque graduado con el título de Ortopedista y Traumatólogo 
2010  -  2014 
 
Universitarios 
Universidad de la Sabana graduado con título de médico             
 2002  -  2009 
                                                                              
Primaria Y Bachillerato                                                                  
Colegio Colombo Galés graduado con el título de bachiller           
 1990 -  2002    
 
Estudios en Lenguas 
College Platón  Montreal Canadá curso de inglés                                      
 2001                                                                          
 
Estudios complementarios 
Fundación Cardioinfantil I.C. laboratorio de simulación, curso BLS 
 2014 
 
 
 
PORTAFOLIO DE SERVICIOS 
 
Ortopedia y traumatología incluyendo el manejo integral del paciente 
fracturado.  
 
Mi práctica en cirugía de cadera incluye procedimientos de preservación y 
reconstrucción articular. 
 

• Preservación 
o Artroscopia de cadera 
o Osteotomías peri-acetabulares (Ganz) y femorales 
o Luxación controlada de la cadera 
o Liberación quirúrgica del nervio ciático 

• Reconstrucción 
o Prótesis primarias 
o Prótesis de revisión 
o Infecciones periprotésicas 
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Médico especialista en Ortopedia y Traumatología en la Universidad Militar Nueva 

Granada con capacidad analítica, crítica y resolutiva de patología osteoarticular en el 

área clínica y quirúrgica. Interés y formación profesional en las áreas de cirugía 

reconstructiva y artroscópica de cadera y rodilla 

 

 

 

 

NOMBRE    ANDRÉS FELIPE ARANZAZU TORO 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD 75097897 de Manizales 

FECHA DE NACIMIENTO  20 de mayo de 1981 

LUGAR DE NACIMIENTO Manizales, Caldas 

ESTADO CIVIL   Casado  

DIRECCIÓN    Cerros de la alhambra casa 55                 

TELÉFONO    3004329211  

CONSULTORIO   Calle 64 A # 21 – 50 Consultorio. 1402 

Ed. Portal del Cable / Torre empresarial 

DDAATTOOSS  PPEERRSSOONNAALLEESS  
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Tel: 8904242 – 300 4884679 

E-MAIL af.aranzazu@gmail.com 

 

 

 

 

Universitarios:   Universidad de Manizales 

     Pregrado Medicina 

     Julio 1999 / Julio de 2005 

 

Postgrado:    Universidad Militar Nueva Granada 

     Hospital Universitario Clínica San Rafael 

Especialista en Ortopedia y Traumatología 

Febrero 2007 / Enero de 2011 

 

  Rotación    Cirugía Artroscópica de Cadera y Rodilla 

Académica    Instituto de Enfermedades Osteoarticulares 

     Centro Médico Imbanaco (Cali, Colombia) 

     Agosto 2010 / Octubre 2010 

 

Fellowship    Cirugía de Cadera y Rodilla 

     Pontificia Universidad Javeriana 

     Instituto de Enfermedades Osteoarticulares 

     Centro Médico Imbanaco (Cali, Colombia) 

    Febrero 2011 / Enero 2012 

 

Academic Visitor   Adult Hip & Knee Reconstructive Surgery 

       Program   Hospital For Special Surgery 

     New York City, NY 
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Febrero 2012 / Marzo 2012 

 

Estudios Secundarios:  Colegio San Luis Gonzaga 

Secundaria Completa 

Manizales, Caldas 

1993 / 1998 

 

Estudios Primarios:  Colegio San Luis Gonzaga 

     Primaria Completa 

     Manizales, Caldas 

 

Idioma Extranjero:   Ingles 

Stanton School of English (Londres, Inglaterra), 

2000 

 

 

 

 

Conferencista  I Encuentro Internacional de Especialidades en Fisioterapia y en el 

II Encuentro Internacional de Neurorehabilitación. Universidad Autónoma de 

Manizales (UAM), 2018. Manizales, Colombia  

 

Conferenciata 12º Encuentro Nacional Capitulo de Cadera y Rodilla. Sociedad 

Colombiana de Cirugia Ortopedica y Traumatologia (SCCOT), 2017. Barranquilla, 

Colombia. 

 

Conferencista I Jornada de Actualizacion de Cirugia. Facultad de Ciencias de la 

Salud, Programa de Medicina. Mayo de 2014  
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Conferencista Curso Inmersión y Actualización en Patologías de Cadera 

Susceptibles al Manejo Artroscópico. Instituto de Enfermedades Osteoarticulares, 

Centro Médico Imbanaco, 2012. Cali, Colombia 

Mejor póster científico ¨Julio Calonje Arias¨ por el trabajo científico titulado 

“Experiencia en revisión de prótesis unicompartimental de rodilla del CMI¨. VII 

Encuentro Latinoamericano de Cirujanos de Cadera y Rodilla 2011. Cartagena, 

Colombia 

 

Conferencista Día del Ortopedista, Capitulo Cadera. Sociedad Colombiana de 

Cirugía Ortopedica y Traumatología Seccional Sur Occidente, 2011. Cali 

Colombia. 

 

Miembro Sociedad Colombiana Cirugía Ortopedica y Traumatología (SCCOT) 

 

Miembro Asociación Colombiana Cirugía Artroscópica (ACCART) 

 

Jefe de Residentes. Hospital Universitario Clínica San Rafael, Programa Ortopedia 

y Traumatología (Universidad Militar Nueva Granada) 2010. 

 

Conferencista III Encuentro Nacional de Residentes. Sociedad Colombiana de 

Cirugía Ortopédica y Traumatología (SCCOT), 2008. Bogotá, Colombia.  

 

Reconocimeinto por excelente desempeño durante periodo lectivo Julio 2004 / 

Julio 2005.  Universidad de Manizales, Septiembre de 2005. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

1. 4th O´Nil Fracture Repair, Cadaver Lab. Miami Anatomical research 

Institute. 2018. Miami, Florida. USA 

2. Integral Surgical Approach to the Knee & Hip. Hands-On Cadaver Course. 

Johnson&Johnson Institute. 2017. Palm Beach, Florida. USA 

3. Link training, Entrenamiento Cirugia reconstructiva articular rodilla (Primaria 

y Revision), 2107. Madrid, España 

4. XI Curso Internacional Ciudad de  Medellin Cadera y Rodilla, 2016. 

Medellin, Colombia 

5. Curso de manejo de defectos oseos y sus diferentes enfoques (SCCOT) 

Seccional Caldas, 2015. Manizales, Colombia 

6. AO Trauma Course – Principios Avanzados del Tratamiento de Fracturas, 

2015. Medellín, Colombia 

7. Arthrex Arthroscopic Hip Training, Arthrex Learning Center. Cadaveric 

Training on Advance and restorative Hip Arthroscopy. 2014. Miami, Florida. 

USA 

8. Smith & Nephew Arthroscopic Hip Training, Smith & Nephew Medical 

Education. Advanced Surgical Devices, 2013. Andover, Massachusetts. 

USA 

9. Curso Internacional de Artroscopia de Cadera. Concepto, Indicaciones y 

Manejo. Instituto de Enfermedades Osteoarticulares, Centro Médico 

Imbanaco, 2011. Cali, Colombia 

10. V Curso Internacional de Rodilla. Sociedad Antioqueña de Ortopedia y 

Traumatología, 2011. Medellín, Colombia 
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11.  AO Trauma Course – Principios en el Tratamiento Quirúrgico de las 

Fracturas, 2009. Bogotá, Colombia 

12.  XLV Curso Básico de Entrenamiento en Habilidades para Cirugía 

Artroscópica. Centro Latinoamericano de Investigación y Entrenamiento en 

Cirugía de Mínima Invasión – CLEMI, 2010. Bogotá, Colombia  

13.  Curso Internacional de Actualizaciones en Columna. Sociedad Colombiana 

de Cirugía Ortopédica y Traumatología – SCCOT, 2010. San Andrés Isla, 

Colombia 

14.  XIII Curso Internacional de Ortopedia. Simposio de Profilaxis Antiembólica 

– Simposio de Imagenología en Ortopedia – Simposio de Medicina 

Deportiva. Fundación Universitaria Sanitas. 2009 

15.  Intervención Avanzada y Secuencias Críticas de Abordaje del Trauma 

complejo en urgencias. Centro internacional de entrenamiento en urgencias 

y emergencias  (Salamandra), 2006. 

16.  BLS for Healthcare Providers, American Heart Association, Universidad del 

Bosque – Universidad Tecnológica 2005 - 2007. Pereira, Colombia 

17.  ACLS Provider, American Heart Association, Universidad del Bosque – 

Universidad Tecnológica 2005 - 2007. Pereira, Colombia. 

 

 

 

 

1. XIV Encuentro Latinoamericano de Cirujanos de Cadera y Rodilla (SCCOT), 

2018. Cartagena, Colombia 

2. II Congrreso Nacional, I Encuentro Ibero – Latinoamericano de Artroscopia 

y Reconstruccion Articular ACCART, 2018. Medellin, Colombia. 

3. 13º Encuentro Nacional del Capítulo de Cadera y Rodilla. Sociedad 

Colombiana de Cirugia Ortopedica y Traumatologia (SCCOT), 2018. Santa 

Marta, Colombia.  
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4. 12º Encuentro Nacional Capítulo de Cadera y Rodilla. Sociedad 

Colombiana de Cirugia Ortopedica y Traumatologia (SCCOT), 2017. 

Barranquilla, Colombia. 

5. 1º Congreso Internacional de Artroscopia ACCART, 2017. Cartagena, 

Colombia. 

6. Soluciones LATAM (Smith & Nephew), Simposio Avanzado en Artroscopia  

y Cirugia Reconstructiva, 2016. Cartagena, Colombia. 

7. American Academy of Orthopaedic Surgeons Annual Meeting, 2016. 

Orlando, Florida. USA 

8. 11º Encuentro Nacional Capitulo de Cadera y Rodilla. Sociedad Colombiana 

de Cirugia Ortopedica y Traumatologia (SCCOT), 2016. Armenia, Colombia. 

9. 10º Encuentro Nacional Capitulo de Cadera y Rodilla. Sociedad Colombiana 

de Cirugia Ortopedica y Traumatologia (SCCOT), 2015. Cartagena, 

Colombia. 

10. Simposio Colombiano ISOTECH de Artroscopia y Ortopedia. Arthrex, 2014. 

Cali, Colombia. 

11. 2do Simposio Panamericano de actualizacion en cirugía artroscópica y 

ortopédica. Arthrex, 2013. Medellin, Colombia. 

12. III Curso Internacional de Fijacion Externa, Reconstruccion Osea e 

Infecciones (SCCOT), 2013. Santa Marta, Colombia. 

13.  V Congreso SLARD – AOSSM – ESSKA / IV Curso Bienal del Capitulo de 

Hombro y Codo (SCCOT), 2012. Cartagena, Colombia 

14.  Curso de Patología Articular (SCCOT) Seccional Sur Occidente, 2011. Cali, 

Colombia 

15.  VII Encuentro Latinoamericano de Cirujanos de Cadera y Rodilla (SCCOT), 

2011. Cartagena, Colombia 

16.  56° Congreso Colombiano de Ortopedia y Traumatología (SCCOT). XXI 

Congreso Latinoamericano de Ortopedia y Traumatología (SLAOT), 2011. 

Cartagena, Colombia 



17.  55° Congreso Nacional de la Sociedad Colombiana de Cirugía Ortopédica 

y Traumatologia (SCCOT), 2010. Cali, Colombia. 

18.  54° Congreso Nacional de la Sociedad Colombiana de Cirugía Ortopédica 

y Traumatología (SCCOT), 2009. Cartagena, Colombia. 

19.  Congreso - Bienal Bosque Ortopedia 2009. Técnicas Ortopédicas del 

Futuro Hoy. Universidad del Bosque, 2009. Bogotá, Colombia. 

20.  Manejo de Lesiones Complejas, Deformidades e Infecciones. Sociedad 

Colombiana de Cirugía Ortopédica y Traumatología (SCCOT), Seccional 

Sur Occidente, 2010: Cali, Colombia. 

 

 

 

SERVICIOS ESPECIALES DE SALUD (S.E.S) HOSPITAL DE CALDAS 

(Manizales, Caldas) 

Ortopedista y Traumatólogo en las áreas de Urgencias, Consulta externa, 

Valoracion de pacientes hospitalizados y Cirugia. Mayo  2015 / Hasta la fecha 

CLINICA SANTILLANA (Manizales, Caldas) 

Ortopedista y Traumatólogo en las areas de Urgencias, Cirugía, Observacion y 

Valoracion de pacientes hospitalizados. Mayo 2012 / Hasta la fecha 

HOSPITAL SAN MARCOS (Chinchiná, Caldas) 

Ortopedista y Traumatólogo en las areas de Consulta externa, Urgencias, Cirugía, 

Observacion y Valoracion de pacientes hospitalizados. Agosto 2012 / Agosto 2017 

 

 

EEXXPPEERRIIEENNCCIIAA  LLAABBOORRAALL  



HOSPITAL INFANTIL UNIVERSITARIO / CRUZ ROJA COLOMBIANA 

SECCIONAL CALDAS (Manizales, Caldas) 

Ortopedista y Traumatólogo en las áreas de Urgencias, Consulta externa, 

Valoracion de pacientes hospitalizados y Cirugia. Mayo  2013 / Septiembre 2016 

CLINICA DE FRACTURAS (Pereira, Risaralda) 

Ortopedista y Traumatologo en las areas de Urgencias, Consulta externa y 

Cirugia. Mayo 2014 / Enero 2015 

CORPORACION IPS SALUDCOOP (Manizales, Caldas) 

Ortopedista y Traumatólogo en las areas de Consulta externa, Urgencias, Cirugía, 

Observacion y Valoracion de pacientes hospitalizados. Septiembre 2012 / Mayo 

2015 

UNIVERSIDAD DE MANIZALES 

Docente en Facultad Ciencias de la Salud en área de Ortopedia y Traumatologia. 

Alumnos 8vo y 10mo semestre. Practicas Clinico Quirúrgicas. Enero 2013 / Julio 

2014  

FUNDACION TELETON COLOMBIA (CRIT Manizales, Caldas) 

Ortopedista y Traumatólogo en las áreas de Consulta Externa y Cirugia. Mayo 

2012 / Septiembre 2013 

CENTRO MEDICO IMBANACO (Cali, Valle del Cauca) 

Entrenamiento médico quirurgico especializado en las áreas de Cirugía 

Reconstructiva de Cadera y Rodilla y Artroscopia de Cadera. Febrero 2011 / Enero 

2012 



HOSPITAL UNIVERSITARIO CLINICA SAN RAFAEL / HOSPITAL MILITAR 

CENTRAL / INSTITUTO DE ORTOPEDIA INFANTIL ROOSEVELT (Bogotá, 

Cundinamarca) 

Entrenamiento especializado medico quirúrgico presencial en las áreas de 

Ortopedia general, Cirugía de Mano y Miembro Superior, Cirugía de Cadera, 

Cirugía Artroscópica de Rodilla y Hombro, Reemplazos Articulares, Ortopedia 

Oncológica, Ortopedia Infantil, Cirugía de Columna, Pelvis y Acetábulo, Trauma de 

Guerra, y Cirugía de Pie y Tobillo.  Febrero 2007 / Enero 2011 
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JULIO CESAR PALACIO 

Ortopedia y Traumatología, Cirugía de Cadera y Rodilla 

Presidente Sociedad Colombiana de Cirugía Ortopedica y Traumatología 

2011/2013.  

Instituto de Enfermedades Osteoarticulares 

Centro Médico Imbanaco 

Cali, Colombia 

5580401 ext 5644 

BERNARDO AGUILERA 

Ortopedia y Traumatologia, Cirugia de cadera y reemplazos articulares 

Instituto de Enfermedades Osteoarticulares 

Centro Médico Imbanaco 

Cali, Colombia 

5584340 ext 1700 

VICTOR HUGO LIZCANO 

Ortopedia y Traumatología, Cirugía de rodilla. 

Hospital Universitario Clínica San Rafael 

Bogotá, Colombia 

3272800 ext 2437  
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POLIZA

INFORMACION GENERAL

RAMO / PRODUCTO CERTIFICADO OFICINA MAPFRE DIRECCION CIUDAD

272           737 1509213000056

FACTURA

CALLE 6 NO. 44-37 LOCAL 210 CALI 4

POLIZA

TOMADOR

DIRECCION CIUDAD

NIT / C.C.

TELEFONO

ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES

AVENIDA 5 N #21N-22 OF 405 EDIF. CENTROV CALI  6206826
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AVENIDA ROOSEVELT

ASEGURADO

DIRECCION CIUDAD

NIT / C.C.

TELEFONO

ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES

AVENIDA 5 N #21N-22 OF 405 EDIF. CENTROV CALI  6206826

8050294871

ASEGURADO

DIRECCION CIUDAD

NIT / C.C.

TELEFONO

N.D.

N.D. N.D.

N.D.

1

DIRECCION

BENEFICIARIO

CIUDAD TELEFONO

NIT / C.C.CUALQUIER TERCERO AFECTADO

N.D. N.D.

N.D.

N.D.

V
IG

IL
A

D
O

INFORMACION DE LA POLIZA

FECHA DE EXPEDICION

DIA MES AÑO

 13  10  2015

VIGENCIA POLIZA VIGENCIA CERTIFICADO

TERMINACION

INICIACION

24:00

00:00

HORA DIA

 26

 27

MES

 9

 9

AÑO

 2015

 2016

No. DIAS

 366

No. DIAS

 366

AÑO

 2015

 2016

MES

 9

 9

DIA

 27

 26

HORA

00:00

24:00

INICIACION

TERMINACION

PARTICIPACION DE INTERMEDIARIOS

% PARTICIPACIONTELEFONOCLAVECLASENOMBRE DEL PRODUCTOR

ARROYO CASTELBLANCO ALEXIS AG.INDEPENDIENTE DEL  8197  100,00 5510101

COBERTURAS VALOR ASEGURADO DEDUCIBLE

R.C. acto medico - Clinicas 10 % PERD Min 3500000 (PESOS COLOMBIANOS) 300.000.000,00$ 300.000.000,00$

Gastos de defensa 10 % PERD 120.000.000,00$ 120.000.000,00$

Responsabilidad Civil acto m. aux o dependiente 10 % PERD Min 3500000 (PESOS COLOMBIANOS) 300.000.000,00$ 300.000.000,00$

Asistencia medica emergencia 10 % PERD Min 3500000 (PESOS COLOMBIANOS) 300.000.000,00$ 300.000.000,00$

SUBTOTAL EN 

PESOS COLOMBIANOS

VALOR IMPUESTO A LAS VENTAS

PESOS COLOMBIANOS

TOTAL A PAGAR 

EN PESOS COLOMBIANOS

TOTAL PRIMA NETA 

PESOS COLOMBIANOS

GASTOS DE EXPEDICION 

PESOS COLOMBIANOS

$ 29.217.000,00 $ 10.000,00 $ 29.227.000,00 $ 4.676.320,00 $ 33.903.320,00

INFORMACION GENERAL

816 - 8

POLIZA

  -           737 1509213000056 30*AVENIDA ROOSEVELT CALLE 6 NO. 44-37 LOCAL 210 CALI

RAMO / PRODUCTO CIUDADDIRECCIONOFICINA MAPFREOPERACION

ANEXOS

ASEGURADO: ASISTENCIA EN SERVICIO DE SALUD 

MODALIDAD DE COBERTURA: Ocurrencia (2 años sunset) 

LIMITE VALOR ASEGURADO: $300.000.000 Evento / Agregado Anual. 

AMPAROS 

R.C como consecuencia de cualquier acto m?dico derivado de la prestación de servicios profesionales de atención en salud de las personas. 

R.C. que provenga de acciones u omisiones de sus empleados y/o de los profesionales y/o auxiliares intervinientes, con relación al acto m?dico 

R.C. consecuencia de asistencia m?dica de emergencia a persona o personas, en cumplimiento de una obligación legal y /o un deber de humanidad generalmente aceptado 

COBERTURAS ADICIONALES 

R.C. daños morales sublimitado al 50% del valor asegurado, por evento / vigencia. Este valor esta incluido en el limite asegurado básico y no en exceso de este. 

Gastos judiciales sublimitado al 40% del limite asegurado básico, evento / vigencia. Este valor se encuentra incluido en el límite asegurado contratado y no en exceso de ?ste 

Gastos M?dicos sublimitado a $ 5.000.000 evento/ $20.000.000 vigencia. Este valor esta incluido en el limite asegurado básico y no en exceso de este. 

PLO (Predios, Labores y Operaciones) en exceso de la RC Extracontractual. sublimitado al 20% del valor asegurado, por evento / vigencia. Este valor esta incluido en el límite 

asegurado básico y no en exceso de este. 

DEDUCIBLES: 10% Mínimo $ 3.500.000 

10% mínimo $ 20.000.000 para la responsabilidad civil ocasionada por m?dicos que no tengan contrato de trabajo ni póliza de seguro Individual (personal). 

No operan para Gastos M?dicos 

Para las coberturas  de Gastos Judiciales y Daños Morales: 10% 

NO SE OTORGA 

REGIMEN COMUN SOMOS GRANDES CONTRIBUYENTES, RESOLUCION 2509 DE DICIEMBRE 3/93. AGENTE RETENEDOR DEL IVA. ESTE DOCUMENTO EQUIVALE A UNA FACTURA DE  CONFORMIDAD CON EL ART. 5 DECRETO 1165/96

MAPFRE SEGUROS DE COLOMBIA TOMADOR

NIT 891.700.037-9  Cra. 14 No. 96 - 34  PBX: 6503300  fax: 6503400   www.mapfre.com.co E-mail: mapfre@mapfre.com.co  A.A.: 28525  Bogotá, D.C., Colombia

V.A.R. :  VALOR ASEGURADO DEL ARTICULOSMMLV: SALARIOS MINMOS LEGALES VIGENTES VAP: VALOR ASEGURABLE DEL PREDIO AFECTADO

PERD.: VALOR PERDIDA 

V.A.A. : VALOR ASEGURABLE ARTICULO POLIZA

Código Caratula

N.D.: NO DECLARADO

Estimado cliente, para conocer   los condicionados del producto contratado y  una amplia información sobre nuestros productos y servicios puede consultar la página web www.mapfre.com.co.
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POLIZA

Para las coberturas  de Gastos Judiciales y Daños Morales: 10% 

NO SE OTORGA 

R.C. Cruzada 

R.C. Extracontractual 

Bienes Bajo Cuidado tenencia y control 

Restablecimiento automático de valor asegurado. 

Errores e inexactitudes diferentes a la prestación del servicio de salud. 

Renovación Automática 

R.C. profesional del área o actividades netamente administrativas 

NOTAS OBLIGATORIAS: 

SE EXCLUYE LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DOMICILIARIOS DE URGENCIA. 

TODO ACTO MÉDICO O PROCEDIMIENTO REALIZADO CON FINES ESTÉTICOS O CIRUGÍA PLÁSTICA ESTA EXCLUÍDO, SALVO QUE SE TRATE DE UNA CIRUGIA 

RECONSTRUCTIVA POR MALFORMACIONES CONGENITAS O EN CASO DE ACCIDENTE. 

SE EXCLUYE COBERTURA PARA RECLAMACIONES RELACIONADAS DIRECTA O INDIRECTAMENTE CON SIDA, VIH Y/O HEPATITIS Y /O CUALQUIER ENFERMEDAD 

INFECTOCONTAGIOSA. 

LA PRESENTE PÓLIZA AMPARA PROFESIONALES Y TÉCNICOS AUXILIARES DE LA SALUD, SEGÚN RELACIÓN ADJUNTA. LA CUAL HACE PARTE INTEGRAL DE LA 

PÓLIZA. 

GARANTIA DE PAGO DE PRIMAS: 30 días, inicio vigencia

- FIN DE LA SECCION -

REGIMEN COMUN SOMOS GRANDES CONTRIBUYENTES, RESOLUCION 2509 DE DICIEMBRE 3/93. AGENTE RETENEDOR DEL IVA. ESTE DOCUMENTO EQUIVALE A UNA FACTURA DE  CONFORMIDAD CON EL ART. 5 DECRETO 1165/96

MAPFRE SEGUROS DE COLOMBIA TOMADOR

NIT 891.700.037-9  Cra. 14 No. 96 - 34  PBX: 6503300  fax: 6503400   www.mapfre.com.co E-mail: mapfre@mapfre.com.co  A.A.: 28525  Bogotá, D.C., Colombia

V.A.R. :  VALOR ASEGURADO DEL ARTICULOSMMLV: SALARIOS MINMOS LEGALES VIGENTES VAP: VALOR ASEGURABLE DEL PREDIO AFECTADO

PERD.: VALOR PERDIDA 

V.A.A. : VALOR ASEGURABLE ARTICULO POLIZA

Código Caratula

N.D.: NO DECLARADO

Estimado cliente, para conocer   los condicionados del producto contratado y  una amplia información sobre nuestros productos y servicios puede consultar la página web www.mapfre.com.co.
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EL SECRETARIO GENERAL

En ejercicio de las facultades y, en especial, de la prevista en el artículo 11.2.1.4.59 numeral 10 del decreto
2555 de 2010, modificado por el artículo 3 del decreto 1848 de 2016.

CERTIFICA

RAZÓN SOCIAL: MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.
Sigla: MAPFRE SEGUROS

NIT: 891700037-9

NATURALEZA JURÍDICA: Sociedad Comercial Anónima De Carácter Privado. Entidad sometida al control y
vigilancia por parte de la Superintendencia Financiera de Colombia.

CONSTITUCIÓN Y REFORMAS: Escritura Pública No 428 del 22 de junio de 1960 de la Notaría 2 de SANTA
MARTA (MAGDALENA).  Bajo la denominación de COMPAÑIA BANANERA DE SEGUROS S.A. , con
domicilio en la ciudad de Santa Marta.
Escritura Pública No 3024 del 17 de julio de 1969 de la Notaría 9 de BOGOTÁ D.C. (COLOMBIA).  Cambió su
razón social por la de SEGUROS CARIBE S.A. y trasladó su domicilio principal a la ciudad de Bogotá D.E.
Escritura Pública No 6138 del 10 de noviembre de 1995 de la Notaría 4 de BOGOTÁ D.C. (COLOMBIA).
Cambió su razón social por la de MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.
Escritura Pública No 2411 del 09 de noviembre de 1999 de la Notaría 35 de BOGOTÁ D.C. (COLOMBIA).
Cambió su razón social por la de "MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.", podrá utilizar la
sigla "MAPFRE SEGUROS".
Escritura Pública No 2971 del 02 de octubre de 2006 de la Notaría 35 de BOGOTÁ D.C. (COLOMBIA).  La
sociedad tendra su centro principal de operaciones en la ciudad de Bogotá Distrito Capital

AUTORIZACIÓN DE FUNCIONAMIENTO: Resolución S.B. 5148 del 31 de diciembre de 1991

REPRESENTACIÓN LEGAL: La Compañía tendrá un Presidente Ejecutivo que será la máxima autoridad
administrativa de la Sociedad y será representante legal. Además, deberá asistir a la Asamblea de Accionistas,
es miembro de pleno derecho de la Comisión Directiva y podrá ser miembro de la Junta Directiva.
FUNCIONES: Serán funciones del Presidente Ejecutivo: A) Dirigir la administración, servicios y negocios de la
Sociedad con sujeción a los presentes Estatutos y a las decisiones de la Asamblea General. B) Ejercer la
representación de la Sociedad en todos los actos, contratos y negocios respetando los límites que pudiere
haber establecido la Junta Directiva. Esta facultad con idénticas limitaciones será igualmente ejercida por los
demás Representantes Legales. C) Presidir la Comisión Directiva cuando haya sido designado como
Presidente de la misma por la Junta Directiva. D) Presentar el informe de gestión ante la Asamblea de
Accionistas para su aprobación. E) Suscribir pólizas de seguros en la cuantía que sea y delegar la suscripción
de las mismas a otras personas. F) Delegar en la persona que considere conveniente, las funciones que le
sean atribuidas por los Estatutos. G) Nombrar a las personas que deban desempeñar los cargos cuya provisión
le haya atribuido la Junta Directiva o el Presidente de la Junta. H) Suspender por mala conducta, improbidad o
quebrando de los Estatutos y Reglamentos de la Sociedad, aún a las personas que desempeñen cargos cuya
provisión se haya reservado para sí la Junta Directiva, siendo entendido que en tales casos el nombramiento

La validez de este documento puede verificarse en la página www.superfinanciera.gov.co con el númmero de PIN

SUPERINTENDENCIA FINANCIERA DE COLOMBIA
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de los respectivos reemplazos quedará en las manos de la mencionada Junta. Dentro de las funciones de la
Junta Directiva se encuentra la de designar el Presidente Ejecutivo y a los Representantes Legales que
considere conveniente. Así mismo, la Junta Directiva podrá designar una o varias personas que lleven la
representación legal de la Compañía para los solos efectos de la atención de asuntos judiciales, extrajudiciales
o administrativos, ante todo tipo de autoridades u organismos oficiales, judiciales, administrativos o de policía.
Para estos efectos el o los Representantes quedarán investidos de las facultades necesarias para el
cumplimiento de su encargo. (Escritura Pública 2001 del 12 de septiembre de 2012 Notaria 35 de Bogotá D.C.)
Que figuran posesionados y en consecuencia, ejercen la representación legal de la entidad, las siguientes
personas:

NOMBRE IDENTIFICACIÓN CARGO
Rafael Prado González
Fecha de inicio del cargo: 13/07/2023

PASAPORTE -
PAM900558

Presidente Ejecutivo

Brenda Romina Cuevas
Fecha de inicio del cargo: 05/05/2022

CE - 6730576 Representante Legal

Luis David Arcila Hoyos
Fecha de inicio del cargo: 06/10/2022

CC - 71779447 Representante Legal

Lina Victoria Fuentes Rivera
Fecha de inicio del cargo: 25/11/2021

CC - 53122021 Representante Legal

José Mauricio Malagón Acosta
Fecha de inicio del cargo: 31/01/2019

CC - 79560043 Representante Legal (Sin
perjuicio de lo dispuesto en el
artículo 164 del Código de
Comercio, con información
radicada con el número
2023105976-000 del día 2 de
octubre de 2023 que con
documento del 29 de agosto de
2023 renunció al cargo de
Representante Legal y fue
aceptada por la Junta Directiva
Acta No. 566 del 7 de septiembre
de 2023.  Lo anterior de
conformidad con los efectos
establecidos por la Sentencia C-
621 de julio 29 de 2003 de la
Constitucional).

Ethel Margarita Cubides Hurtado
Fecha de inicio del cargo: 12/01/2017

CC - 32787204 Representante Legal

Pablo Revuelta Gutiérrez
Fecha de inicio del cargo: 26/01/2024

CE - 7797379 Representante Legal

La validez de este documento puede verificarse en la página www.superfinanciera.gov.co con el númmero de PIN
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NOMBRE IDENTIFICACIÓN CARGO
Enrique Laurens Rueda
Fecha de inicio del cargo: 08/09/2011

CC - 80064332 Representante Legal para
Asuntos Judiciales Extrajudiciales
y Administrativos (Sin perjuicio de
lo dispuesto en el artículo 164 del
Código de Comercio, con
información radicada con el
número 2023105981-000 del día
2 de octubre de 2023 que con
documento del 29 de agosto de
2023 renunció al cargo de
Representante Legal para
Asuntos Judiciales Extrajudiciales
y Administrativos y fue aceptada
por la Junta Directiva Acta No.
566 del 7 de septiembre de 2023.
Lo anterior de conformidad con
los efectos establecidos por la
Sentencia C-621 de julio 29 de
2003 de la Constitucional).

Maryivi Salazar Pastrana
Fecha de inicio del cargo: 09/06/2005

CC - 55163399 Representante legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos
(Sin perjuicio de lo dispuesto en
el artículo 164 del Código de
Comercio, con información
radicada con el número
2024037531-000 del día 15 de
marzo de 2024 que con
documento del 17 de diciembre
de 2023 renunció al cargo de
Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos
y fue aceptada por la Junta
Directiva Acta No. 571 del 31 de
enero de 2024.  Lo anterior de
conformidad con los efectos
establecidos por la Sentencia C-
621 de julio 29 de 2003 de la
Constitucional).

María Isabel Gómez Galvis
Fecha de inicio del cargo: 09/11/2023

CC - 1104706038 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos

Luisa Fernanda Paz Delgado
Fecha de inicio del cargo: 05/08/2021

CC - 1020740327 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos

Alexandra Rivera Cruz
Fecha de inicio del cargo: 27/11/2003

CC - 51849114 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales o Administrativos
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NOMBRE IDENTIFICACIÓN CARGO
Silvio Rodrigo Hidalgo España
Fecha de inicio del cargo: 08/10/2009

CC - 12996399 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos

Marco Tulio Torres Clavijo
Fecha de inicio del cargo: 29/06/2023

CC - 1018439676 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos

Leonary Sánchez Rodríguez
Fecha de inicio del cargo: 17/03/2022

CC - 52589484 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos

Andres Absalon Peñaloza Gutiérrez
Fecha de inicio del cargo: 17/03/2022

CC - 1030625493 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos

Omar Leonardo Franco Romero
Fecha de inicio del cargo: 15/09/2016

CC - 80771487 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos
(Sin perjuicio de lo dispuesto en
el artículo 164 del Código de
Comercio, con información
radicada con el número
2023105982-000 del día 2 de
octubre de 2023 que con
documento del 29 de agosto de
2023 renunció al cargo de
Representante Legal para
Asuntos Judiciales Extrajudiciales
y Administrativos y fue aceptada
por la Junta Directiva Acta No.
566 del 7 de septiembre de 2023.
Lo anterior de conformidad con
los efectos establecidos por la
Sentencia C-621 de julio 29 de
2003 de la Constitucional).

Ethel Margarita Cubides Hurtado
Fecha de inicio del cargo: 16/06/2016

CC - 32787204 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos

Johanna Milena Aya Rodríguez
Fecha de inicio del cargo: 06/07/2023

CC - 53114347 Representante Legal para
Asuntos Judiciales,
Extrajudiciales y Administrativos

RAMOS: Resolución S.B. No 5148 del 31 de diciembre de 1991 Automóviles, aviación, corriente débil,
cumplimiento, incendio, lucro cesante, manejo, montaje y rotura de maquinaria, multirriesgo comercial,
navegación, responsabilidad civil, seguro contra la roya, riesgos de minas y petróleos, semovientes (con
circular externa 008 del 21 de abril de 2015 se elimina el ramo de seguro de semoviente y pasa a formar parte
del ramo de seguro Agropecuario. Este último ramo, estará conformado por los ramos Agrícola, semovientes,
así como otros relacionados con recursos naturales, vegetales y animales), sustracción, terremoto, todo riesgo
para contratistas, transportes, vidrios, accidentes personales, colectivo vida, exequias, salud y vida grupo
Resolución S.B. No 59 del 12 de enero de 1993 grupo educativo.
Resolución S.B. No 1526 del 06 de julio de 1995 Seguro Obligatorio  de accidentes de tránsito.  (Cancelado por
Resolución S.B. Nro. 456 del 21/03/2000)
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Resolución S.B. No 1394 del 07 de septiembre de 1999 la Superintendencia Bancaria autoriza a la COMPAÑÍA
MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A., la cesión de la totalidad de la cartera de los ramos de
Accidentes Personales, Colectivo Vida, Exequias, Salud y Vida Grupo a la COMPAÑÍA MAPFRE COLOMBIA
VIDA SEGUROS S.A., de conformidad con lo previsto en los artículos 68 numeral 3, inciso 2 y 71 numeral 6 del
Estatuto Orgánico del Sistema Financiero.
Resolución S.B. No 0551 del 01 de junio de 2001 agrícola.(con Circular Externa 008 del 21 de abril de 2015 se
incorpora este ramo, en el ramo de Seguro Agropecuario. Así las cosas, el ramo de seguro Agropecuario
estará conformado por los ramos Agrícola, semovientes, así como otros relacionados con recursos naturales,
vegetales y animales)
Circular Externa No 052 del 20 de diciembre de 2002 a) El ramo de multirriesgo comercial se debe explotar
según el ramo al cual corresponda cada amparo. b) El ramo de roya se debe explotar bajo el ramo Agrícola. c)
El ramo de riesgos de minas y petróleos, se denominará en adelante ramo de minas y petróleos
Resolución S.F.C. No 0548 del 16 de abril de 2012 La Superintendencia Financiera de Colombia autoriza a
Mapfre Seguros Generales de Colombia S.A., para operar el ramo de seguros de daños corporales causados a
las personas en accidentes de tránsito SOAT.- Resolución 1178 del 10 de agosto de 2023 se REVOCA la
autorización concedida a Mapfre Seguros Generales de Colombia S.A. para operar el ramo de Seguro
obligatorio de accidentes de tránsito (SOAT).
Resolución S.F.C. No 1590 del 23 de diciembre de 2016 , autoriza para operar el ramo de seguro de
desempleo

WILLIAM ALEJANDRO ONOFRE DÍAZ
SECRETARIO GENERAL (E)

"De conformidad con el artículo 12 del Decreto 2150 de 1995, la firma mecánica que aparece en este texto
tiene plena validez para todos los efectos legales."

La validez de este documento puede verificarse en la página www.superfinanciera.gov.co con el númmero de PIN

SUPERINTENDENCIA FINANCIERA DE COLOMBIA

Certificado Generado con el Pin No: 2217666201098020

Generado el 20 de abril de  2024 a las 15:07:33

ESTE CERTIFICADO REFLEJA LA SITUACIÓN ACTUAL DE LA ENTIDAD
HASTA LA FECHA Y HORA DE SU EXPEDICIÓN

Calle 7 No. 4 - 49  BogotD.C.
Conmutador: (571) 5 94 02 00 5 94 02 01
www.superfinanciera.gov.co Página 5 de 5
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CON FUNDAMENTO EN LA MATRÍCULA E INSCRIPCIONES EFECTUADAS EN EL

REGISTRO MERCANTIL, LA CÁMARA DE COMERCIO CERTIFICA:



NOMBRE, IDENTIFICACIÓN Y DOMICILIO


Razón social:        MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.        
Sigla:               MAPFRE SEGUROS.                                  
Nit:                 891.700.037-9                                    
Domicilio principal: Bogotá D.C.





MATRÍCULA


Matrícula No.         00018388 
Fecha de matrícula:   28 de abril de 1972
Último año renovado:  2024
Fecha de renovación:  26 de marzo de 2024
Grupo NIIF:           Grupo I. NIIF Plenas.                          





UBICACIÓN


Dirección del domicilio principal:  Avenida Carrera 70 99 72 
Municipio:                          Bogotá D.C. 
Correo electrónico:                 njudiciales@mapfre.com.co  
Teléfono comercial 1:               6503300 
Teléfono comercial 2:               No reportó. 
Teléfono comercial 3:               No reportó. 
Página web:                         WWW.MAPFRE.COM.CO


Dirección para notificación judicial:   Avenida Carrera 70 99 72
Municipio:                              Bogotá D.C. 
Correo electrónico de notificación:     njudiciales@mapfre.com.co 
Teléfono para notificación 1:           6503300 
Teléfono para notificación 2:           No reportó. 
Teléfono para notificación 3:           No reportó. 




La   persona   jurídica   NO   autorizó  para  recibir  notificaciones
personales  a  través  de  correo  electrónico,  de conformidad con lo
establecido  en los artículos 291 del Código General del Procesos y 67
del  Código  de  Procedimiento  Administrativo  y  de  lo  Contencioso
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Administrativo.




Por  E.P.  No.  5.176 de la Notaría 4a. de Bogotá del 15 de septiembre
de  1.987,  inscrita  el 23 de diciembre de 1.987 bajo el No. 7959 del
libro  VI,  se  protocolizó  documento  mediante el cual se decretó la
apertura de una sucursal de la sociedad en la ciudad de Ibagué.


Por  Acta  No.  55  de la Comisión Directiva, del 01 de julio de 2004,
inscrita  el 22 de septiembre de 2004 bajo el No. 118657 del libro VI,
la  sociedad  de  la referencia decretó la apertura de una sucursal en
la ciudad de: Bogotá.


Por  Acta  No. 447 de la Junta Directiva, del 13 de diciembre de 2013,
inscrita  el  20  de marzo de 2014, bajo el No. 00232363 del libro VI,
la  sociedad  de  la referencia decretó el cierre de la sucursal en la
ciudad de: Bogotá (Chapinero).


Por  Acta  No. 447 de la Junta Directiva, del 13 de diciembre de 2013,
inscrita  el  20  de marzo de 2014, bajo el No. 00232393 del libro VI,
la  sociedad  de  la referencia decretó el cierre de la sucursal en la
ciudad de: Bogotá (Rosales).


Por  Acta  No. 447 de la Junta Directiva, del 13 de diciembre de 2013,
inscrita  el  20  de marzo de 2014, bajo el No. 00232361 del libro VI,
la  sociedad  de  la referencia decretó el cierre de la sucursal en la
ciudad de: Bogotá.


Por  Acta  No.  500  de  la  Junta Directiva, del 16 de marzo de 2018,
inscrita  el  5 de abril de 2018 bajo los Nos. 00280711 y 00280727 del
libro  VI,  la  sociedad  de  la  referencia  decretó el cierre de dos
sucursales en la ciudad de: Bogotá.





REFORMAS ESPECIALES


Por  E.P. No. 6138 de la Notaría 4a. de Santafé de Bogotá D.C., del 10
de  noviembre  de  1.995, inscrita el 16 de noviembre de 1.995 bajo el
No.  516.184  del  libro IX, la sociedad cambió su nombre de: "SEGUROS
CARIBE S.A.", por el de: MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.


Por  E.P  No.  2411 del 09 de noviembre de 1999, aclarada por E.P. No.
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2558  del 22 de noviembre de 1999 ambas de la Notaría 35 de Santafé de
Bogotá  D.C.,  inscritas el 26 de noviembre de 1999 bajo el No. 705363
del  libro  IX,  la  sociedad  cambió  su  nombre  de:  MAPFRE SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.,  por el de: MAPFRE SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA S.A., podrá utilizar la sigla MAPFRE SEGUROS.





ÓRDENES DE AUTORIDAD COMPETENTE


Mediante  Oficio  No.  0103  del 26 de enero de 2015, inscrito el 4 de
febrero  de  2015  bajo  el No. 00145721 del libro VIII, el Juzgado 23
Civil  del  Circuito  de  Bogotá, comunicó que en el Proceso Ordinario
No.  110013103023201400597  de  Margarita  de Jesús Giraldo de Botero,
María  Luz Nelly Botero Giraldo, José Gustavo Botero Giraldo, Mario de
Jesús  Botero  Giraldo  contra:  Pedro  William Osses González, MAPFRE
SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA S.A., se decretó la inscripción de la
demanda en la sociedad de la referencia.


Mediante  Oficio  No.  1565  del  2 de mayo de 2018, inscrito el 23 de
mayo  de 2018 bajo el No. 00168284 del libro VIII, el Juzgado 11 Civil
del  Circuito  de  Santiago de Cali, comunicó que en el Proceso Verbal
No.  2018-0010700  de  Gloria Moreno Montaño, Oswaldo Moreno Montaño y
Néstor  Moreno  Montaño  contra: Jorge William Dorado Guerrero, MAPFRE
SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA S.A., y GRUPO INTEGRADO DE TRANSPORTE
MASIVO  S.A.,  se  decretó la inscripción de la demanda en la sociedad
de la referencia.


Mediante  Oficio  No. 0-1880 del 19 de septiembre de 2018, inscrito el
27  de  septiembre  de  2018  bajo  el No. 00171435 del libro VIII, el
Juzgado  2  Civil  del Circuito de Montería - Córdoba, comunicó que en
el  Proceso  Verbal  de Responsabilidad No. 230013103002-2018-00246-00
de:  PROYECTO  INMOBILIARIO RIO S.A.S contra: MAPFRE SEGUROS GENERALES
DE  COLOMBIA  S.A.,  se  decretó  la  inscripción  de la demanda en la
sociedad de la referencia.


Mediante  Oficio No. 0991-19 del 02 de septiembre de 2019, inscrito el
18  de  septiembre  de  2019  bajo  el No. 00180010 del libro VIII, el
Juzgado  1  Civil  del Circuito De Montería (Córdoba), comunicó que en
el  proceso  verbal de responsabilidad civil extracontractual de mayor
cuantía  No. 23-001-31-03-001-2018-00236-00 de: Servio Enrique Barrera
Doria   CC.   1.067.926.777,   Sandra   Marcela   Cantero  Moreno  CC.
1.062.957.936,  Contra:  Juan  Paulo  Garcia Anaya CC.6.892.387, Vilma
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del  Carmen  López Navarro CC. 34.986.378, MAPFRE SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA,  se  decretó  la inscripción de la demanda en la sociedad de
la referencia.


Mediante  Oficio No. 2589 del 11 de octubre de 2019, inscrito el 16 de
octubre  de  2019  bajo  el No. 00180672 del libro VIII, el Juzgado 23
Civil  del  Circuito De Bogotá, comunicó que en el proceso declarativa
de   responsabilidad   civil   contractual   y   extracontractual  No.
110013103023201900638  de:  Ray Alexander Rivera Riaño CC. 1023894833,
Edward   Andrés  Rivera  Riaño  CC.  1.023.906.115,  Bernardina  Riaño
Sanabria  CC.  51.825.362, obrando a nombre propio y en representación
de  su menor hijo Brayan Steven Rivera Riaño, Alexander Rivera Morales
CC.  11.304.627  , Contra: MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A. y
Néstor  Raúl Munevar Barriga CC. 80.138.910, se decretó la inscripción
de la demanda en la sociedad de la referencia.


Mediante  Oficio  No.  1413-19 del 18 de noviembre de 2019 inscrito el
20  de  noviembre  de  2019  bajo  el  No. 00181678 del libro VIII, el
Juzgado  1  Civil  del  Circuito De Montería (Córdoba), comunicó En el
proceso   verbal   de   responsabilidad   civil  extracontractual  No.
23-001-31-03-001-2019-00294-00   de:   Maria  de  los  Santos  Morelos
Martinez   CC.   25.855.626,   Amparo   Isabel  Contreras  Morelo  CC.
25.857.528,  Diana  Esther  Contreras  Morelo CC. 25.857.012, Luz Mady
Contreras  Morelo  CC.45.501.556, Ricardo Natonio Contreras Morelo CC.
11.031.765,   Silfredo   Guzmán   Contreras   CC.  11.031.596,  Carlos
Contreras  Morelo  CC.  11.031.597,  Margarita  del  Carmen  Contreras
Burriel   CC.   30.663.745,   Merceditas   Contreras   Sarmiento   CC.
25.856.413,  Contra:  Jhon  Alexis  Muñoz  Acevedo  CC. 1.042.762.621,
Miryam  Liliana Abril Rosa CC. 37.943.820, MAPFRE SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA  S.A., se decretó la inscripción de la demanda en la sociedad
de la referencia.


Mediante  Oficio  No.  146  del  25  de febrero de 2021, el Juzgado 17
Civil  del  Circuito  de  Oralidad  de Medellín (Antioquia), ordenó la
inscripción  de  la demanda en la sociedad de la referencia dentro del
proceso  verbal declarativo responsabilidad médica No. 05001 31 03 017
2020  00233  00  de  Wilmar  Augusto  Gonzalez CC. 71.791.446, Liliana
Maria    Chavarrpua    CC.    21.548.660,   Jeraldin   Chavarria   CC.
1.020.482.828,  Jorman  Alexis  Gonzalez Chavarria T.I. 1.000.290.152,
Contra:  SOCIEDAD  MEDICA  ANTIOQUEÑA  SA  -  CLINICA  SOMA  -, MAPFRE
SEGUROS  GENERALES  DE COLOMBIA SA, Juan Carlos Peñuela Chávez, Ángela
María  Castillo  Machete  CC. 52.914.126, la cual fue inscrita en esta
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Cámara  de  Comercio  el  11 de Marzo de 2021 bajo el No. 00187980 del
libro VIII.


Mediante  Auto  No.  Sin  Num  del  01 de marzo de 2021, el Juzgado 15
Civil  Municipal  de  Oralidad  de  Medellín  (Antioquia),  ordenó  la
inscripción  de  la demanda en la sociedad de la referencia dentro del
proceso  verbal  de menor cuantía No. 05001-40-03-015-2020-00750-00 de
PASSION  COLOMBIA  SAS,  Contra: PORTAFOLIO TEXTIL SAS, MAPFRE SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA  SA,  MAYORCA  INVERSIONES  SA,  la  cual  fue
inscrita  en  esta  Cámara  de Comercio el 30 de Marzo de 2021 bajo el
No. 00188371 del libro VIII.


Mediante  Oficio  No.  0367  del 05 de agosto de 2021 proferido por el
Juzgado  18  Civil del Circuito de Cali (Valle del Cauca), inscrito el
10  de  Agosto  de  2021 con el No. 00191081 del libro VIII, ordenó la
inscripción  de  la demanda en la sociedad de la referencia dentro del
proceso     Verbal-Responsabilidad    Civil    Extracontractual    No.
760013103018-2021-00109-00  de  Mayerlyn Hermelinda Balanta Rivera CC.
1.059.981.831  y  Otros,  contra  MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA
S.A. Fredy Yesid Rivera Coronado CC. 10.493.237


Mediante  Oficio  No. 0051 del 23 de febrero de 2022, el Juzgado Civil
del  Circuito  de Sahagún (Córdoba), inscrito el 24 de Febrero de 2022
con  el  No.  00195718  del  libro  VIII,  ordenó la inscripción de la
demanda  en  la  sociedad  de  la  referencia,  dentro  del proceso de
Responsabilidad  Civil Extracontractual No. 236603103001-2022-00022-00
de  Elkin  Darío  Badel  Lobo  C.C.  1069474029, Contra: Fabio Alberto
Rhenals Bastidas C.C. 1065007342 y otros.


Mediante  Oficio  No.  0697 del 1 de junio de 2022, el Juzgado 4 Civil
del  Circuito de Neiva (Huila), inscrito el 14 de Junio de 2022 con el
No.  00197895  del  libro VIII, ordenó la inscripción de la demanda en
la   sociedad   de   la  referencia,  dentro  del  proceso  verbal  de
responsabilidad  civil extracontractual No. 410013103004-2022-00097-00
de  Maria  Elcy  Moreno  Trujillo C.C. 36.157.950 Contra: Kevin Andres
Tovar  Garzon,  Ludivia  Rivera  Betancur,  GRUPO  COBRA  S.A  NIT No.
830.040.872-8,  COLOMBIA  TELECOMUNICACIONES  S.A. ESP (MOVISTAR) NIT.
830.122.566-1  y  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE COLOMBIA S.A. NIT No.
891.700.037-9.


Mediante  Oficio  No. 1513 del 30 de septiembre de 2022, el Juzgado 17
Civil  Municipal  de Oralidad de Cali (Valle del Cauca), inscrito el 5
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de  Octubre  de  2022  con  el  No. 00200479 del libro VIII, ordenó la
inscripción  de la demanda en la sociedad de la referencia, dentro del
proceso  verbal  No.  760014003017-2022-00561-00  de  Valentina García
López  C.C.  1.144.096.798, Jessica Alejandra López C.C. 1.006.180.130
y  Oscar  Humberto  Moreno representante del menor Matías Moreno Lopez
C.C.  94.402.838, contra Jeffrey Jimenez Fernández C.C. 1.144.068.680,
MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A  NIT. 860.002,184-6, AXA
COLPATRIA   S.A.  NIT.  860.039.988-0  y  LIBERTY  SEGUROS  S.A.  NIT.
891.700.037-9.


Mediante  Oficio  No.  2690  del 06 de diciembre de 2022, el Juzgado 1
Civil  Municipal  Neiva  (Huila),  inscrito el 16 de Diciembre de 2022
con  el  No.  00201975  del  libro  VIII,  ordenó la inscripción de la
demanda  en  la sociedad de la referencia, dentro del proceso verbal -
responsabilidad           civil          extracontractual          No.
41001-40-03-001-2022-00611-00  de Margery Alejandra Polanco Muñoz C.C.
1.075.298.242,  John Sebastián Puentes Sáenz C.C. 1.075.258.675, Leidy
Diana  Muñoz  Villalba  C.C.  36.306.688 y Leonel Eduardo Polanco Maje
C.C.  7.707.509,  contra  Oscar  Wilmer Baquero Medina C.C. 7.715.645,
Betulia  Medina  De Baquero C.C. 26.432.961, Bersain Medina Silva C.C.
1.075.309.558 y MAPFRE SEGUROS GENERALES S.A. NIT. 891.700.037-9.


Mediante  Oficio  No.  0207  del  15  de  febrero  de 2023, el Juzgado
Promiscuo  del  Circuito  de Planeta Rica (Córdoba), inscrito el 20 de
Febrero  de  2023  con  el  No.  00203386  del  libro  VIII, ordenó la
inscripción  de la demanda en la sociedad de la referencia, dentro del
proceso     de     responsabilidad    civil    extracontractual    No.
23555318900120220012100  de  Oscar Darío Giraldo Franco C.C. 3.497.299
y  otros,  contra  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A  NIT.
891.700.037-9 y otros.


Mediante  Oficio No. 0690 del 2 de agosto de 2023, el Juzgado 21 Civil
del  Circuito  de Bogotá D.C., inscrito el 11 de Agosto de 2023 con el
No.  00208566  del  libro VIII, ordenó la inscripción de la demanda en
la   sociedad   de  la  referencia,  dentro  del  proceso  declarativo
ordinario  No.  110013103021202300267 00 de July Caren Quintana Ibañez
C.C.1022331579,  Angie  Vanessa  Montoya Ibañez C.C. 1022361315, Maria
Del  Carmen  Ibañez Paez C.C. 396370001, Contra: Deiver Enrique Rodelo
Vasquez   C.C.   1002296843,  Fredy  Palomino  Garzon  C.C.  79734268,
COMPAÑIA  MUNDIAL  DE  SEGUROS  S.A.  NIT.  8600370136, MASIVO CAPITAL
S.A.S.  NIT.  8903947911,  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES DE COLOMBIA S.A.
NIT. 8917000379.
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Mediante  Oficio  No.  499 del 19 de octubre de 2023, el Juzgado Civil
Laboral  del  Circuito  de  Caucasia  (Antioquia),  inscrito  el  1 de
Noviembre  de  2023  con  el  No.  00212541  del libro VIII, ordenó la
inscripción  de la demanda en la sociedad de la referencia, dentro del
proceso    verbal-    responsabilidad   civil   extracontractual   No.
05154311200120230016400   de   Lida   Patricia   Gaviria   Molina  C.C
39.277.533,  Luis  Carlos  Gaviria  Molina  C.C  98.653.838,  Nora Luz
Gaviria   Molina   C.C  39.278.995,  Sixta  María  Ospino  Molina  C.C
45.780.934,  Margarita  Gaviria  Molina  C.C  39.282.718,  Luz  Marina
Ospino  Molina  C.C.  32.845.263  y  Julio  Rafael  Ospino  Molina C.C
7.641.894,  contra  Julián  Mejía  Ramírez C.C. 1.040.499.417 Patricia
del  Carmen  Lastre Diaz C.C. 1.040.494.263 y MAPFRE SEGUROS GENERALES
DE COLOMBIA S.A NIT. 891.700.037-9.


Mediante  Oficio  No.  696  del  24  de octubre de 2023, el Juzgado 11
Civil  del Circuito de Bogotá D.C., inscrito el 3 de Noviembre de 2023
con  el  No.  00212635  del  libro  VIII,  ordenó la inscripción de la
demanda  en  la  sociedad  de la referencia, dentro del proceso verbal
por       responsabilidad       civil       extracontractual       No.
110013103011-2022-00407-00,    de    Henry    Gallo    Angarita   C.C.
1.071.986.292  en nombre propio y en nombre de sus menores hijos AFGV,
NAGC  y  SVGV,  contra  Efraín  Muñoz  Baquero,  C.C. 166.838 y MAPFRE
SEGUROS GENERAL DE COLOMBIA S.A. NIT. 891.700.037-9.


Mediante  Oficio No. 0063 del 18 de enero de 2024, el Juzgado 04 Civil
del  Circuito  de  Montería (Córdoba), inscrito el 25 de Enero de 2024
con  el  No.  00214308  del  libro  VIII,  ordenó la inscripción de la
demanda  en la sociedad de la referencia, dentro del proceso verbal de
responsabilidad  civil extracontractual No. 23001310300420230028600 de
Maribel  Hernández  López  y  otros,  contra  TRANSPORTE  Y TURISMO MP
S.A.S.  NIT.  901.390.123-8 y MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A
NIT. 891.700.037-9.


Mediante  Oficio  No. 158 del 30 de enero de 2024, el Juzgado 04 Civil
del  Circuito  de Montería (Córdoba), inscrito el 5 de Febrero de 2024
con  el  No.  00214510  del  libro  VIII,  ordenó la inscripción de la
demanda  en  la sociedad de la referencia, dentro del proceso verbal -
accidente  de  tránsito  No.  23-001-31-03-004-2024-00011-00  de Marta
Nelly  Cardona  Zuluaga C.C. 21.999.979 y otros, contra MAPFRE SEGUROS
GENERALES DE COLOMBIA S.A y otros NIT. 891.700.037-9.
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Mediante  Oficio  No. 367 del 15 de marzo de 2024, el Juzgado 01 Civil
Municipal  Montería  (Córdoba), inscrito el 20 de Marzo de 2024 con el
No.  00218450  del  libro VIII, ordenó la inscripción de la demanda en
la   sociedad   de   la  referencia,  dentro  del  proceso  verbal  de
responsabilidad  civil extracontractual No. 23001400300120230065300 de
Glendys  Esther  Ceballo  Agamez  C.C.  25.876.370,  Angie  Paola Ruiz
Ceballo  C.C.  1.065.010.270  y  Rey  Ruiz Ceballo C.C. 1.065.013.027,
contra MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A. NIT. 891.700.037-9.


Mediante  Oficio  No. 188 del 03 de abril de 2024, el Juzgado 01 Civil
del  Circuito de Rionegro (Antioquía), inscrito el 10 de Abril de 2024
con  el  No.  00221420  del  libro  VIII,  ordenó la inscripción de la
demanda   en   la  sociedad  de  la  referencia,  dentro  del  proceso
responsabilidad  civil extracontractual No. 05615310300120240004300 de
Jaime  Enrique  Rendón  Gutiérrez,  Diana  María  Vasco Gallego, Laura
Isabel  Lopera Cruz, Juan David Cardona Vasco, Emanuel Pulgarín Vasco,
Simón  Rendón  Bedoya,  Dulce María Rendón Echavarría, Verónica Rendón
Gómez,  Doris  María  Carrillo  Oquendo,  Anthonella  Rendón Carrillo,
Jacob  Rendón  Carrillo,  contra  MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA
S.A.  NIT.  891.700.037-9,  Jhon  Eduard  Rojas  Ruiz y Oscar De Jesús
Saldarriaga Londoño.


Mediante  Oficio  No. 328 del 11 de abril de 2024, el Juzgado 05 Civil
Municipal  de Bucaramanga (Santander), inscrito el 18 de Abril de 2024
con  el  No.  00221630  del  libro  VIII,  ordenó la inscripción de la
demanda   en   la  sociedad  de  la  referencia,  dentro  del  proceso
declarativo   verbal   responsabilidad  civil  extracontractual  menor
cuantía  No.  68001400300520240023300  de  Álvaro  Ramírez  Rojas C.C.
91.257.682,  apoderado Fernando Chaparro Valero C.C. 91.283.066 y T.P.
No.  149.125  del C.S. de la J., contra Chany Liliana Joya Romero C.C.
37.722.997,  Wilson  García  Dávila  C.C.  91.269.328 y MAPFRE SEGUROS
GENERALES DE COLOMBIA S.A. NIT. 891.700.037-9.





TÉRMINO DE DURACIÓN


La persona jurídica no se encuentra disuelta y su duración es hasta el
31 de julio de 2069.







OBJETO SOCIAL
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El  objeto  social  será  la  realización  de  operaciones de seguro y
reaseguro,  en todos los ramos aprobados por la autoridad competente y
la  prestación de los servicios que las disposiciones legales vigentes
les  autoricen  a las compañías de seguros, siempre a petición expresa
de  la junta directiva. La sociedad también podrá celebrar operaciones
de  libranza o descuento directo, siempre que guarden relación con las
operaciones  de  seguro  y  reaseguro  a  que  se  refiere  el  inciso
anterior.





CAPITAL


                        * CAPITAL AUTORIZADO *                        


Valor              : $150.000.000.000,00
No. de acciones    : 3.750.000.000,00
Valor nominal      : $40,00


                         * CAPITAL SUSCRITO *                         


Valor              : $105.353.291.200,00
No. de acciones    : 2.633.832.280,00
Valor nominal      : $40,00


                          * CAPITAL PAGADO *                          


Valor              : $105.353.291.200,00
No. de acciones    : 2.633.832.280,00
Valor nominal      : $40,00





NOMBRAMIENTOS



ÓRGANO DE ADMINISTRACIÓN


                           JUNTA DIRECTIVA                           


PRINCIPALES
CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Primer Renglon    Patricia Calle Moreno     C.C. No. 39690579         
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Segundo Renglon   Rafael Prado Gonzalez     C.E. No. 7700812          
Tercer Renglon    Alejandro       Venegas   C.C. No. 19421989         
                  Franco                                              
Cuarto Renglon    Jorge Cruz Aguado         C.E. No. 729920           
Quinto Renglon    Francisco Sole Franco     C.C. No. 1018428465       


SUPLENTES
CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Primer Renglon    SIN DESIGNACION           ***************           
Segundo Renglon   Ethel         Margarita   C.C. No. 32787204         
                  Cubides Hurtado                                     
Tercer Renglon    Eduardo Gaitan Parra      C.C. No. 19380865         
Cuarto Renglon    Luis David Arcila Hoyos   C.C. No. 71779447         
Quinto Renglon    SIN DESIGNACION           ***************           


Por  Acta No. 169 del 30 de marzo de 2021, de Asamblea de Accionistas,
inscrita  en  esta  Cámara de Comercio el 12 de octubre de 2021 con el
No. 02752201 del Libro IX, se designó a:


PRINCIPALES
CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Primer Renglon    Patricia Calle Moreno     C.C. No. 39690579         


Tercer Renglon    Alejandro       Venegas   C.C. No. 19421989         
                  Franco                                              


Cuarto Renglon    Jorge Cruz Aguado         C.E. No. 729920           


Quinto Renglon    Francisco Sole Franco     C.C. No. 1018428465       




SUPLENTES
CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Primer Renglon    SIN DESIGNACION           ***************           


Segundo Renglon   Ethel         Margarita   C.C. No. 32787204         
                  Cubides Hurtado                                     


Tercer Renglon    Eduardo Gaitan Parra      C.C. No. 19380865         
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Quinto Renglon    SIN DESIGNACION           ***************           


Por  Acta  No.  173 del 9 de mayo de 2023, de Asamblea de Accionistas,
inscrita en esta Cámara de Comercio el 18 de septiembre de 2023 con el
No. 03018634 del Libro IX, se designó a:


PRINCIPALES
CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Segundo Renglon   Rafael Prado Gonzalez     C.E. No. 7700812          




SUPLENTES
CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Cuarto Renglon    Luis David Arcila Hoyos   C.C. No. 71779447         





REVISORES FISCALES


Por  Acta No. 151 del 16 de marzo de 2015, de Asamblea de Accionistas,
inscrita  en  esta Cámara de Comercio el 26 de mayo de 2015 con el No.
01942431 del Libro IX, se designó a:


CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Revisor  Fiscal   KPMG S.A.S.               N.I.T. No. 860000846 4    
Persona                                                               
Juridica                                                              


Por  Documento Privado del 22 de noviembre de 2023, de Revisor Fiscal,
inscrita  en esta Cámara de Comercio el 22 de noviembre de 2023 con el
No. 03037978 del Libro IX, se designó a:


CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Revisor  Fiscal   Carol   Marcela  Robles   C.C.  No.  1018426786 T.P.
Principal         Moreno                    No. 191851-T              


Por  Documento  Privado  del  13  de  mayo de 2022, de Revisor Fiscal,
inscrita  en  esta Cámara de Comercio el 13 de mayo de 2022 con el No.
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02839042 del Libro IX, se designó a:


CARGO             NOMBRE                    IDENTIFICACIÓN


Revisor  Fiscal   Monica          Adriana   C.C.   No.  52221424  T.P.
Suplente          Gonzalez Camacho          No. 28642-T               





PODERES


Por  Escritura  Pública No. 241 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 4
de  febrero  de  2011,  inscrita  el 18 de febrero de 2011 bajo el No.
00019362   del   libro  V,  compareció  Luis  Eduardo  Clavijo  Patiño
identificado  con  cédula de ciudadanía No. 79.626.167 de Bogotá en su
calidad  de  representante  legal,  por medio de la presente escritura
pública,  confiere  poder general a William Padilla Pinto identificado
con  cédula de ciudadanía No. 91.473.362 de Bucaramanga, para ejecutar
los  siguientes  actos  en  nombre  y representación de MAPFRE SEGUROS
GENERAL  DE  COLOMBIA  S.A.:  A) Representar a la referida sociedad en
toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo  conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de  parte)  y  procesos judiciales ante los juzgados,
tribunales   superiores,  de  arbitramento  voluntario  y  contencioso
administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de Estado, bien
sea  como demandante o como demandada, como coadyuvante u opositor. B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes  especiales que sean del caso. El apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad ante las autoridades
administrativas  del  orden  nacional, departamental, municipal y ante
cualesquiera  de  los  organismos  descentralizados de derecho público
del  orden  nacional,  departamental  o  municipal.  E) Notificarse de
cualquier  demanda  en  contra  de la sociedad poderdante, así como de
cualquier  otra clase de providencias, judiciales o interrogatorios de
parte,  así  como absolver estos, confesar y comprometer en ellos a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualesquiera   de   los  recursos  consagrados  en  las  leyes  contra
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decisiones  judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos
nacionales,     departamentales     o    municipales    y    entidades
descentralizadas del mismo orden.


Por  Escritura  Pública  No. 1335 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
16  de  mayo  de  2011,  inscrita  el  24 de mayo de 2011, bajo el No.
00019821   del   libro  V,  compareció  Luis  Eduardo  Clavijo  Patiño
identificado  con cédula de ciudadanía No. 79.626.167 de Bogotá, en su
calidad  de  representante  legal,  por medio de la presente escritura
pública,  confiere  poder  general a Eidelman Javier González Sánchez,
identificado  con  cédula  de  ciudadanía  No.  7.170.035  de  Tunja y
tarjeta  profesional  de  abogado  No. 108.916 del C.S. de la J., para
ejecutar  los  siguientes  actos  en nombre y representación de MAPFRE
SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.:  A)  Representar a la referida
sociedad  en  toda  clase  de  actuaciones  incluyendo (conciliaciones
judiciales  e interrogatorios de parte) y procesos judiciales ante los
juzgados,   tribunales   superiores,   de  arbitramento  voluntario  y
contencioso  administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de
Estado,  bien sea como demandante o como demandada, como coadyuvante u
opositor.  B)  Representar  a  la  referida sociedad en conciliaciones
extrajudiciales  de  cualquier tipo. C) Otorgar en nombre de la citada
sociedad,  los  poderes  especiales  que  sean  del caso. El apoderado
queda   expresamente   facultado   para   sustituir   poderes  y  para
reasumirlos  en  cualquier momento. D) Representar a la misma sociedad
ante    las    autoridades   administrativas   del   orden   nacional,
departamental,   municipal  y  ante  cualesquiera  de  los  organismos
descentralizados  de derecho público del orden nacional, departamental
o  municipal.  E)  Notificarse  de  cualquier  demanda en contra de la
sociedad   poderdante,   así   como   de   cualquier   otra  clase  de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en ellos a la sociedad que
representa.  F) Notificarse de cualquier acto administrativo en contra
de   la  sociedad  poderdante.  G)  El  apoderado  queda  expresamente
facultado  para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación
judicial  o  extrajudicial), transigir y recibir hasta por una suma no
superior  a  setecientos  (700)  salarios  mínimos  legales  mensuales
vigentes.  H)  En general queda facultado para interponer cualesquiera
de   los   recursos,   consagrados  en  las  leyes  contra  decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.
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Por  Escritura Pública No. 1558 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 3
de  junio  de  2011,  inscrita  el  17  de  junio  de 2011 bajo el No.
00019939   del   libro  V,  compareció  Luis  Eduardo  Clavijo  Patiño
identificado  con cédula de ciudadanía No. 79.626.167 de Bogotá, en su
calidad  de  representante  legal,  por medio de la presente escritura
pública,  confiere  poder  general  a Jairo Rincón Achury identificado
con  cédula  de  ciudadanía No. 79.428.638, para que: A) Representar a
la   referida  sociedad  en  toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo
conciliaciones  judiciales  e  interrogatorios  de  parte)  y procesos
judiciales  ante  los juzgados, tribunales superiores, de arbitramento
voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema de Justicia y
Consejo  de  Estado,  bien  sea como demandante o como demandada, como
coadyuvante  u  opositor.  B)  Representar  a  la referida sociedad en
conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar  en
nombre  de  la  citada  sociedad,  los poderes especiales que sean del
caso.   El  apoderado  queda  expresamente  facultado  para  sustituir
poderes  y  para reasumirlos en cualquier momento. D) Representar a la
misma   sociedad   ante  las  autoridades  administrativas  del  orden
nacional,   departamental,   municipal  y  ante  cualesquiera  de  los
organismos  descentralizados  de  derecho  público del orden nacional,
departamental  o  municipal.  E)  Notificarse  de cualquier demanda en
contra  de la sociedad poderdante, así como de cualquier otra clase de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en ellos a la sociedad que
representa.  F) Notificarse de cualquier acto administrativo en contra
de   la  sociedad  poderdante.  G)  El  apoderado  queda  expresamente
facultado  para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación
judicial  o  extrajudicial), transigir y recibir hasta por una suma no
superior  a  setecientos  (700)  salarios  mínimos  legales  mensuales
vigentes.  H)  En general queda facultado para interponer cualesquiera
de  los recursos consagrados en las leyes contra decisiones judiciales
o   emanadas   de   los   funcionarios   administrativos   nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.


Por  Escritura  Pública No. 201 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 7
de  febrero  de  2013,  inscrita  el 12 de febrero de 2013 bajo el No.
00024558  del  libro  V,  compareció  Claudia  Patricia  Camacho Uribe
identificada  con  cédula  de ciudadanía No. 63.516.016 de Bucaramanga
en  su  calidad  de  representante  legal,  por  medio  de la presente
escritura  pública,  confiere  poder  general  a  Nidia  María Fajardo
Pereira  identificada  con  cédula  de  ciudadanía  No.  52.555.251 de
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Bogotá,  para ejecutar los siguientes actos en nombre y representación
de  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A. A) Representar a la
referida   sociedad   en   toda   clase   de  actuaciones  (incluyendo
conciliaciones  judiciales  e  interrogatorios  de  parte)  y procesos
judiciales  ante  los juzgados, tribunales superiores, de arbitramento
voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema de Justicia y
Consejo  de  Estado,  bien  sea como demandante o como demandada, como
coadyuvante  u  opositor.  B)  Representar  a  la referida sociedad en
conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar  en
nombre  de  la  citada  sociedad,  los poderes especiales que sean del
caso.   El  apoderado  queda  expresamente  facultado  para  sustituir
poderes  y  para reasumirlos en cualquier momento. D) Representar a la
misma   sociedad   ante  las  autoridades  administrativas  del  orden
nacional,   departamental,   municipal.   Y  ante  cualquiera  de  los
organismos  descentralizados  de  derecho  público del orden nacional,
departamental  o  municipal.  E)  Notificarse  de cualquier demanda en
contra  de la sociedad poderdante, así como de cualquier otra clase de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en ellos a la sociedad que
representa.  F) Notificarse de cualquier acto administrativo en contra
de   la  sociedad  poderdante.  G)  El  apoderado  queda  expresamente
facultado  para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación
judicial  o  extrajudicial), transigir y recibir hasta por una suma no
superior  a  setecientos  (700)  salarios  mínimos  legales  mensuales
vigentes.  H) En general queda facultado para interponer cualquiera de
los  recursos  consagrados en las leyes contra decisiones judiciales o
emanadas    de    los    funcionarios    administrativos   racionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Suscribir en nombre de la sociedad las cartas de objeción a
las  reclamaciones  presentadas  a la compañía de seguros por parte de
tomadores,   asegurados,  beneficiarios  o  terceros.  J)  Firmar  las
respuestas  a  los  derechos  de  petición  que  sean presentados a la
sociedad  poderdante.  K)  Suscribir  en  nombre  de  la  sociedad las
respuestas  a  las  acciones  de tutela, incidentes de desacato, y las
respuestas   a  los  requerimientos  de  entidades  administrativas  o
judiciales.  L)  Solicitar  ante  compañías  de  seguros o terceros el
reembolso  de  lo  indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio
del derecho de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 0230 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
11  de febrero de 2013, inscrita el 19 de febrero de 2013, bajo el No.
00024639  del  libro  V,  compareció  Claudia  Patricia Camacho Uribe,
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identificada  con  cédula de ciudadanía No. 63.516.061 de Bucaramanga,
en  su calidad de representante legal de la sociedad de la referencia,
por  medio  de la presente escritura pública, confiere poder general a
Paola  Andrea Molina Cardoso identificada con cédula de ciudadanía No.
52.045.287  de  Bogotá  D.C.,  para  ejecutar  los siguientes actos en
nombre  y representación de MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.:
A)  Representar  a  la  referida sociedad en toda clase de actuaciones
(incluyendo  conciliaciones  judiciales  e interrogatorios de parte) y
procesos  judiciales  ante  los  juzgados,  tribunales  superiores, de
arbitramento  voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema
de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien sea como demandante o como
demandada,  como  coadyuvante u opositor. B) Representar a la referida
sociedad  en  conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo. C)
Representar  a  la misma sociedad ante las autoridades administrativas
del  orden  nacional,  departamental,  municipal. Y ante cualquiera de
los   organismos   descentralizados   de  derecho  público  del  orden
nacional,  departamental  o  municipal.  D)  Notificarse  de cualquier
demanda  en  contra  de  la sociedad poderdante, así como de cualquier
otra  clase  de  providencias,  judiciales o interrogatorios de parte,
así  como  absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en  ellos  a la
sociedad   que   representa.   E)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. F) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  G)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  H) Suscribir en nombre de la sociedad las cartas de objeción a
las  reclamaciones  presentadas  a la compañía de seguros por parte de
tomadores,   asegurados,  beneficiarios  o  terceros.  I)  Firmar  las
respuestas  a  los  derechos  de  petición  que  sean presentados a la
sociedad  poderdante.  J)  Suscribir  en  nombre  de  la  sociedad las
respuestas  a  las  acciones  de tutela, incidentes de desacato, y las
respuestas   a  los  requerimientos  de  entidades  administrativas  o
judiciales.  K)  Solicitar  ante  compañías  de  seguros o terceros el
reembolso  de  lo  indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio
del derecho de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1199 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
11  de  junio  de 2013, inscrita el 12 de julio de 2013, bajo los Nos.
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00025775,  00025776,  00025777  y  00025778  del  libro  V, compareció
Claudia  Patricia Camacho Uribe, identificada con cédula de ciudadanía
No.  63.516.061  de Bucaramanga, en su calidad de representante legal,
por  medio  de la presente escritura pública, confiere poder general a
Orlando  Amaya  Olarte,  identificado  con  cédula  de  ciudadanía No.
3.019.245  de  Fontibón y tarjeta profesional No. 19.118 del C.S.J., a
Oyenin  Fadua  Aita  Viana,  identificada con cédula de ciudadanía No.
52.049.233  de  Bogotá  y tarjeta profesional No. 89.301 del C.S.J., a
Tulio  Hernán Grimaldo León, identificado con cédula de ciudadanía No.
79.684.206  de  Bogotá  D.C.,  y  tarjeta  profesional No. 107.555 del
C.S.J.  Y a Marco Tulio Fernández de la Torre, identificado con cédula
de  ciudadanía  No.  79.124.470  de Bogotá D.C., y tarjeta profesional
No.  98.327 del C.S.J., para ejecutar los siguientes actos en nombre y
representación  de  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.: A)
Representar   a  la  referida  sociedad  en  toda  clase  de  procesos
judiciales  y  administrativos (incluyendo conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de parte) y ante los juzgados; tribunales superiores,
de   arbitramento   voluntario  y  contencioso  administrativo,  Corte
Suprema  de  Justicia  y Consejo de Estado, bien sea como demandante o
como  demandada,  como  coadyuvante  u  opositor.  B) Representar a la
referida  sociedad  en  conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier
tipo.  C)  Representar  a  la  misma  sociedad  ante  las  autoridades
administrativas  del  orden nacional, departamental, municipal. Y ante
cualquiera  de  los organismos descentralizados de derecho público del
orden   nacional,   departamental   o  municipal.  D)  Notificarse  de
cualquier  demanda  en  contra  de la sociedad poderdante, así como de
cualquier  otra clase de providencias, judiciales o interrogatorios de
parte,  así  como absolver estos, confesar y comprometer en ellos a la
sociedad   que   representa.   E)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. F) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  G)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.


Por  Escritura  Pública No. 853 de la Notaría 35 de Bogotá, de fecha 8
de  junio  de  2018,  se  adiciona  poder:  En  el sentido de facultar
también  al  Doctor  Orlando  Amaya Olarte, identificado con cédula de
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ciudadanía  No.  3.019.245  de Fontibón, y con tarjeta profesional No.
19.118  del  C.S.J.;  para  que  en  nombre de la citada sociedad, los
poderes  especiales  que sean del caso el apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.


Por  Escritura Pública No. 2879 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 2
de  diciembre  de  2013,  inscrita el 13 de diciembre de 2013, bajo el
No.  00026892  del libro V, compareció Claudia Patricia Camacho Uribe,
identificada  con  cédula de ciudadanía No. 63.516.061 de Bucaramanga,
en  su calidad de representante legal de la sociedad de la referencia,
por  medio  de la presente escritura pública, confiere poder general a
Luis  Alberto Suarez Urrego, identificado con cédula de ciudadanía No.
1.032.405.996  y  con tarjeta profesional No. 214.654 del C.S.J., para
ejecutar  los  siguientes  actos  en nombre y representación de MAPFRE
SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.:  A)  Representar a la referida
sociedad  en  toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo conciliaciones
judiciales  e interrogatorios de parte) y procesos judiciales ante los
juzgados,   tribunales   superiores,   de  arbitramento  voluntario  y
contencioso  administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de
Estado,  bien sea como demandante o como demandada, como coadyuvante u
opositor.  B)  Representar  a  la  referida sociedad en conciliaciones
extrajudiciales  de cualquier tipo. C) Representar a la misma sociedad
ante    las    autoridades   administrativas   del   orden   nacional,
departamental,   municipal.   Y  ante  cualquiera  de  los  organismos
descentralizados  de derecho público del orden nacional, departamental
o  municipal.  D)  Notificarse  de  cualquier  demanda en contra de la
sociedad   poderdante,   así   como   de   cualquier   otra  clase  de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en ellos a la sociedad que
representa.  E) Notificarse de cualquier acto administrativo en contra
de   la  sociedad  poderdante.  F)  El  apoderado  queda  expresamente
facultado  para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación
judicial  o  extrajudicial), transigir y recibir hasta por una suma no
superior  a  setecientos  (700)  salarios  mínimos  legales  mensuales
vigentes.  G) En general queda facultado para interponer cualquiera de
los  recursos  consagrados en las leyes contra decisiones judiciales o
emanadas    de    los    funcionarios    administrativos   nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  H) Suscribir en nombre de la sociedad las cartas de objeción a
las  reclamaciones  presentadas  a la compañía de seguros por parte de
tomadores,   asegurados,  beneficiarios  o  terceros.  I)  Firmar  las



Página 18 de 65



Cámara de Comercio de Bogotá

Sede Virtual

CERTIFICADO DE INSCRIPCIÓN DE DOCUMENTOS

Fecha Expedición: 10 de mayo de 2024 Hora: 11:22:48
Recibo No. AA24862039

Valor: $ 7,900



CÓDIGO DE VERIFICACIÓN A24862039D42BD



Verifique el contenido y confiabilidad de este certificado, ingresando a

www.ccb.org.co/certificadoselectronicos y digite el respectivo código, para que visualice la
imagen generada al momento de su expedición. La verificación se puede realizar de manera
ilimitada, durante 60 días calendario contados a partir de la fecha de su expedición.

------------------------------------------------------------------------------------------------

respuestas  a  los  derechos  de  petición  que  sean presentados a la
sociedad  poderdante.  J)  Suscribir  en  nombre  de  la  sociedad las
respuestas  a  las  acciones  de tutela, incidentes de desacato, y las
respuestas   a  los  requerimientos  de  entidades  administrativas  o
judiciales.  K)  Solicitar  ante  compañías  de  seguros o terceros el
reembolso  de  lo  indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio
del derecho de subrogación.


Por  Escritura Pública No. 2067 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 1
de  diciembre  de 2014, inscrita el 5 de diciembre de 2014 bajo el No.
00029608  del  libro  V,  compareció  Claudia  Patricia  Camacho Uribe
identificada  con  cédula  de ciudadanía No. 63.516.061 de Bucaramanga
en  su  calidad  de  representante  legal,  por  medio  de la presente
escritura  pública, confiere poder general a Teresa Emperatriz Sánchez
González  identificada con cédula de extranjería No. 402.083 de Bogotá
D.C.,  para  ejecutar  los siguientes actos en nombre y representación
de  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A. A) Representar a la
referida   sociedad   en   toda   clase   de  actuaciones  (incluyendo
conciliaciones  judiciales  e  interrogatorios  de  parte)  y procesos
judiciales  ante  los juzgados, tribunales superiores, de arbitramento
voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema de Justicia y
Consejo  de  Estado,  bien  sea como demandante o como demandada, como
coadyuvante  u  opositor.  B)  Representar  a  la referida sociedad en
conciliaciones  extrajudiciales de cualquier tipo. C) Representar a la
misma   sociedad   ante  las  autoridades  administrativas  del  orden
nacional,   departamental,   municipal.   Y  ante  cualquiera  de  los
organismos  descentralizados  de  derecho  público del orden nacional,
departamental  o  municipal.  D)  Notificarse  de cualquier demanda en
contra  de la sociedad poderdante, así como de cualquier otra clase de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en ellos a la sociedad que
representa.  E) Notificarse de cualquier acto administrativo en contra
de   la  sociedad  poderdante.  F)  El  apoderado  queda  expresamente
facultado  para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación
judicial  o  extrajudicial), transigir y recibir hasta por una suma no
superior  a  setecientos  (700)  salarios  mínimos  legales  mensuales
vigentes.  G) En general queda facultado para interponer cualquiera de
los  recursos  consagrados en las leyes contra decisiones judiciales o
emanadas    de    los    funcionarios    administrativos   nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  H) Suscribir en nombre de la sociedad las cartas de objeción a
las  reclamaciones  presentadas  a la compañía de seguros por parte de
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tomadores,   asegurados,  beneficiarios  o  terceros.  I)  Firmar  las
respuestas  a  los  derechos  de  petición  que  sean presentados a la
sociedad  poderdante.  J)  Suscribir  en  nombre  de  la  sociedad las
respuestas  a  las  acciones  de tutela, incidentes de desacato, y las
respuestas   a  los  requerimientos  de  entidades  administrativas  o
judiciales.  K)  Solicitar  ante  compañías  de  seguros o terceros el
reembolso  de  lo  indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio
del derecho de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1173 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
12  de  julio  de  2016  inscrita  el  14 de julio de 2016 bajo el No.
00034920  del libro V, compareció Patricia Camacho Uribe, identificada
con  la  cédula  de  ciudadanía No. 63.516.061 expedida en Bucaramanga
actúa  como representante legal de MAPFRE SEGUROS DE COLOMBIA S.A. Por
medio  de la presente escritura confiere poder general a María Claudia
Romero  Lenis,  identificada  con la cédula de ciudadanía No. 38873416
para  ejecutar  los  siguientes  actos en los departamentos de Cauca y
Valle   del  Cauca  en  nombre  y  representación  de  MAPFRE  SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA S.A.: A) Representar a la referida sociedad en
toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo  conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de  parte)  y  procesos judiciales ante los juzgados,
tribunales   superiores,  de  arbitramento  voluntario  y  contencioso
administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de Estado, bien
sea  como demandante o como demandada, como coadyuvante u opositor. B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes  especiales que sean del caso. El apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad ante las autoridades
administrativas  del  orden nacional, departamental, municipal. Y ante
cualquiera  de  los organismos descentralizados de derecho público del
orden   nacional,   departamental   o  municipal.  E)  Notificarse  de
cualquier  demanda  en  contra  de la sociedad poderdante, así como de
cualquier  otra clase de providencias, judiciales o interrogatorios de
parte,  así  como absolver estos, confesar y comprometer en ellos a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
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judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio del derecho
de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1165 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
12  de  julio  de  2016  inscrita  el  15 de julio de 2016 bajo el No.
00034925  del  libro  V  compareció  Claudia  Patricia  Camacho Uribe,
identificada  con  la  cédula de ciudadanía No. 63.516.061 expedida en
Bucaramanga,  actúa  como  representante  legal  de  MAPFRE SEGUROS DE
COLOMBIA  S.A.  Por  medio  de  la  presente  escritura confiere poder
general  a  Camilo Ernesto Chacín López, identificado con la cédula de
ciudadanía  No.  85.462.175, para ejecutar los siguientes actos en los
departamentos   de  Atlántico,  Bolívar,  Córdoba,  Magdalena,  Sucre,
Guajira   y  Cesar  en  nombre  y  representación  de  MAPFRE  SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA S.A.: A) Representar a la referida sociedad en
toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo  conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de  parte)  y  procesos judiciales ante los juzgados,
tribunales   superiores,  de  arbitramento  voluntario  y  contencioso
administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de Estado, bien
sea  como demandante o como demandada, como coadyuvante u opositor. B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes   especiales   que   sean   del   caso.   El  apoderado  queda
expresamente,  facultado  para sustituir poderes y para reasumirlos en
cualquier  momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad  ante las
autoridades   administrativas   del   orden  nacional,  departamental,
municipal.  Y  ante  cualquiera  de los organismos descentralizados de
derecho  público  del  orden  nacional,  departamental o municipal. E)
Notificarse  de cualquier demanda en contra de la sociedad poderdante,
así  como  de  cualquier  otra  clase  de  providencias,  judiciales o
interrogatorios   de  parte,  así  como  absolver  estos,  confesar  y
comprometer  en  ellos a la sociedad que representa. F) Notificarse de
cualquier  acto administrativo en contra de la sociedad poderdante. G)
El  apoderado  queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar
(en  audiencias de conciliación judicial o extrajudicial), transigir y
recibir  hasta  por  una suma no superior a setecientos (700) salarios
mínimos  legales  mensuales  vigentes.  H)  En general queda facultado
para  interponer  cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes
contra   decisiones   judiciales   o   emanadas  de  los  funcionarios
administrativos  nacionales, departamentales o municipales y entidades
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descentralizadas  del  mismo  orden.  I)  Solicitar  ante compañías de
seguros  o  terceros el reembolso de lo indemnizado por la compañía de
seguros en ejercicio del derecho de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1171 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
12  de  julio  de  2016  inscrita  el  15 de julio de 2016 bajo el No.
00034931  del  libro  V,  compareció  Claudia  Patricia Camacho Uribe,
identificada  con  la  cédula de ciudadanía No. 63.516.061 expedida en
Bucaramanga,  actúa  como  representante  legal  de  MAPFRE SEGUROS DE
COLOMBIA  S.A.  Por  medio  de  la  presente  escritura confiere poder
general  a  Mauricio  Londoño  Uribe  identificado  con  la  cédula de
ciudadanía  No.  18.494.966  para ejecutar los siguientes actos en los
departamentos  de  Cauca,  Valle  del  Cauca  y  Nariño,  en  nombre y
representación  de  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.: A)
Representar  a  la  referida  sociedad  en  toda  clase de actuaciones
(incluyendo  conciliaciones  judiciales  e interrogatorios de parte) y
procesos  judiciales  ante  los  juzgados,  tribunales  superiores, de
arbitramento  voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema
de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien sea como demandante o como
demandada,  como  coadyuvante u opositor. B) Representar a la referida
sociedad  en  conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo. C)
Otorgar  en  nombre  de la citada sociedad, los poderes especiales que
sean  del  caso.  El  apoderado  queda  expresamente,  facultado  para
sustituir   poderes  y  para  reasumirlos  en  cualquier  momento.  D)
Representar  a  la misma sociedad ante las autoridades administrativas
del  orden  nacional,  departamental,  municipal. Y ante cualquiera de
los   organismos   descentralizados   de  derecho  público  del  orden
nacional,  departamental  o  municipal.  E)  Notificarse  de cualquier
demanda  en  contra  de  la sociedad poderdante, así como de cualquier
otra  clase  de  providencias,  judiciales o interrogatorios de parte,
así  como  absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en  ellos  a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio del derecho
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de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1166 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
12  de  julio  de  2016  inscrita  el  15 de julio de 2016 bajo el No.
00034933  del  libro  V,  compareció  Claudia  Patricia Camacho Uribe,
identificada  con  la  cédula de ciudadanía No. 63.516.061 expedida en
Bucaramanga,  actúa  como  representante  legal  de  MAPFRE SEGUROS DE
COLOMBIA  S.A.  Por  medio  de  la  presente  escritura confiere poder
general  a:  José  de  los Santos Chacín de Luque, identificado con la
cédula  de  ciudadanía  No.  17.095.305  para  ejecutar los siguientes
actos  en los departamentos de Atlántico, Bolívar, Córdoba, Magdalena,
Sucre,  Guajira  y  Cesar en nombre y representación de MAPFRE SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.  A)  Representar la referida sociedad en
toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo  conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de  parte)  y  procesos judiciales ante los juzgados,
tribunales   superiores,  de  arbitramento  voluntario  y  contencioso
administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de Estado, bien
sea  como demandante o como demandada, como coadyuvante u opositor. B)
Representar  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales de
cualquier  tipo.  C)  Otorgar  en  nombre  de  la citada sociedad, los
poderes  especiales que sean del caso. El apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.  D)  Representar  la  misma  sociedad  ante  las  autoridades
administrativas  del  orden  nacional departamental, municipal. Y ante
cualquiera  de  los organismos descentralizados de derecho público del
orden  nacional departamental o municipal. E) Notificarse de cualquier
demanda  en  contra de la sociedad poderdante así como absolver estos,
confesar  y  comprometer  en  ellos  a  la sociedad que representa. F)
Notificarse  de cualquier acto administrativo en contra de la sociedad
poderdante.   G)   El  apoderado  queda  expresamente  facultado  para
desistir,   conciliar   (en  audiencias  de  conciliación  judicial  o
extrajudicial),  transigir  y recibir hasta por una suma no superior a
setecientos  (700)  salarios mínimos legales mensuales vigentes. H) En
general  queda  facultado  para  interponer cualquiera de los recursos
consagrados  en  las  leyes contra decisiones judiciales o emanadas de
los   funcionarios   administrativos   nacionales,  departamentales  o
municipales   y   entidades   descentralizadas  del  mismo  orden.  I)
Solicitar  ante  compañías  de  seguros  o terceros el reembolso de lo
indemnizado  por  la  compañía  de seguros en ejercicio del derecho de
subrogación.


Oor  Escritura  Pública  No. 1167 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
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12  de  julio  de  2016  inscrita  el  15 de julio de 2016 bajo el No.
00034934  del  libro  V,  compareció  Claudia  Patricia Camacho Uribe,
identificada  con  la  cédula de ciudadanía No. 63.516.061 expedida en
Bucaramanga,  actúa  como  representante  legal  de  MAPFRE SEGUROS DE
COLOMBIA  S.A.  Por  medio  de  la  presente  escritura confiere poder
general  a:  Alex  Fontalvo  Velásquez,  identificado con la cédula de
ciudadanía  No.  84.069.623  para ejecutar los siguientes actos en los
departamentos   de  Atlántico,  Bolívar,  Córdoba,  Magdalena,  Sucre,
Guajira   y  Cesar  en  nombre  y  representación  de  MAPFRE  SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA S.A.: A) Representar a la referida sociedad en
toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo  conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de  parte)  y  procesos judiciales ante los juzgados,
tribunales   superiores,  de  arbitramento  voluntario  y  contencioso
administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de Estado, bien
sea  como demandante o como demandada, como coadyuvante u opositor. B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes  especiales que sean del caso. El apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad ante las autoridades
administrativas  del  orden  nacional  departamental  municipal y ante
cualquiera  de  los organismos descentralizados de derecho público del
orden   nacional,   departamental   o  municipal.  E)  Notificarse  de
cualquier  demanda  en  contra  de la sociedad poderdante, así como de
cualquier  otra  clase  de providencias judiciales o interrogatorio de
parte,  así como, absolver estos, confesar y comprometer en ellos a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta,
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio del derecho
de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No.  1168 de la Notaría 35 del 12 de julio de
2016  inscrita  el 15 de julio de 2016, bajo el No. 00034935 del libro
V,  compareció  Claudia  Patricia  Camacho  Uribe, identificada con la
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cédula  de  ciudadanía  No.  63.516.061 expedida en Bucaramanga, actúa
como  representante legal de MAPFRE SEGUROS DE COLOMBIA S.A. Por medio
de  la  presente  escritura  confiere  poder  general a: Claudia Sofía
Flórez   Mahecha,   identificada  con  la  cédula  de  ciudadanía  No.
32.735.035  para ejecutar los siguientes actos en los departamentos de
Atlántico,  Bolívar,  Córdoba,  Magdalena,  Sucre,  Guajira y Cesar en
nombre  y representación de MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.:
A)  Representar  a  la  referida sociedad en toda clase de actuaciones
(incluyendo  conciliaciones  judiciales  e interrogatorios de parte) y
procesos  judiciales  ante  los  juzgados,  tribunales  superiores, de
arbitramento  voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema
de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien sea como demandante o como
demandada,  como  coadyuvante u opositor. B) Representar a la referida
sociedad  en  conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo. C)
Otorgar  en  nombre  de la citada sociedad, los poderes especiales que
sean   del  caso.  El  apoderado  queda  expresamente  facultado  para
sustituir   poderes  y  para  reasumirlos  en  cualquier  momento.  D)
Representar  a  la misma sociedad ante las autoridades administrativas
del  orden  nacional departamental municipal. Y ante cualquiera de los
organismos  descentralizados  de  derecho  público del orden nacional,
departamental  o  municipal.  E)  Notificarse  de cualquier demanda en
contra  de la sociedad poderdante, así como de cualquier otra clase de
providencias  judiciales o interrogatorio de parte, así como, absolver
estos,  confesar  y comprometer en ellos a la sociedad que representa.
F)  Notificarse  de  cualquier  acto  administrativo  en  contra de la
sociedad  poderdante.  G)  El  apoderado  queda expresamente facultado
para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación judicial o
extrajudicial),  transigir y recibir hasta, por una suma no superior a
setecientos  (700)  salarios mínimos legales mensuales vigentes. H) En
general  queda  facultado  para  interponer cualquiera de los recursos
consagrados  en  las  leyes contra decisiones judiciales o emanadas de
los   funcionarios   administrativos   nacionales,  departamentales  o
municipales   y   entidades   descentralizadas  del  mismo  orden.  I)
Solicitar  ante  compañías  de  seguros  o terceros el reembolso de lo
indemnizado  por  la  compañía  de seguros en ejercicio del derecho de
subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1169 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
12  de  julio  de  2016  inscrita  el  15 de julio de 2016 bajo el No.
00034936  del  libro  V,  compareció  Claudia  Patricia Camacho Uribe,
identificada  con  la  cédula de ciudadanía No. 63.516.061 expedida en
Bucaramanga,  actúa  como  representante  legal  de  MAPFRE SEGUROS DE
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COLOMBIA  S.A.  Por  medio  de  la  presente  escritura confiere poder
general  a:  Ana  Beatriz  Monsalvo  Gastelbondo  identificada  con la
cédula  de  ciudadanía  No.  32.828.518,  para ejecutar los siguientes
actos  en los departamentos de Atlántico, Bolívar, Córdoba, Magdalena,
Sucre,  Guajira  y  Cesar en nombre y representación de MAPFRE SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA S.A.: A) Representar a la referida sociedad en
toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo  conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de  parte)  y  procesos judiciales ante los juzgados,
tribunales   superiores,  de  arbitramento  voluntario  y  contencioso
administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de Estado, bien
sea  como demandante o como demandada, como coadyuvante u opositor. B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes  especiales que sean del caso. El apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad ante las autoridades
administrativas  del  orden  nacional  departamental  municipal y ante
cualquiera  de  los organismos descentralizados de derecho público del
orden   nacional,   departamental   o  municipal.  E)  Notificarse  de
cualquier  demanda  en  contra  de la sociedad poderdante, así como de
cualquier  otra  clase  de providencias judiciales o interrogatorio de
parte,  así como, absolver estos, confesar y comprometer en ellos a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio del derecho
de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1174 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
12  de  julio  de  2016  inscrita  el  19 de julio de 2016 bajo el No.
00034974  del  libro  V,  compareció  Claudia  Patricia  Camacho Uribe
identificada  con  cédula  de ciudadanía No. 63.516.061 de Bucaramanga
en  su  calidad  de representante legal de MAPFRE SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA  S.A,  por  medio  de la presente escritura pública, confiere
poder  general  a  Sergio  Alejandro Villegas Agudelo identificado con
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cédula  de  ciudadanía  No.  71.750.136  para  ejecutar los siguientes
actos  en  los  departamentos de Antioquia, Caldas, Chocó, Risaralda y
Quindío  en  nombre  y  representación  de MAPFRE SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA  S.A.: A) Representar a la referida sociedad en toda clase de
actuaciones  (incluyendo  conciliaciones  judiciales e interrogatorios
de   parte)  y  procesos  judiciales  ante  los  juzgados,  tribunales
superiores,  de  arbitramento voluntario y contencioso administrativo,
Corte  Suprema  de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien  sea como,
demandante   o   como  demandada,  como  coadyuvante  u  opositor.  B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes   especiales   que   sean   del   caso.   El  apoderado  queda
expresamente,  facultado para sustituir, poderes y para reasumirlos en
cualquier  momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad  ante las
autoridades   administrativas   del   orden  nacional,  departamental,
municipal,  y  ante  cualquiera  de los organismos descentralizados de
derecho  público  de  orden  nacional,  departamental  o municipal. E)
Notificarse  de cualquier demanda en contra de la sociedad poderdante,
así  como  de  cualquier  otra  clase  de  providencias,  judiciales o
interrogatorios   de  parte,  así  como  absolver  estos,  confesar  y
comprometer  en ellos a la sociedad, que representa. F) Notificarse de
cualquier  acto administrativo en contra de la sociedad poderdante. G)
El  apoderado  queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar
(en  audiencias de conciliación judicial o extrajudicial), transigir y
recibir  hasta  por  una suma no superior a setecientos (700) salarios
mínimos  legales  mensuales  vigentes.  H)  En general queda facultado
para  interponer  cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes
contra   decisiones   judiciales   o   emanadas  de  los  funcionarios
administrativos  nacionales, departamentales o municipales y entidades
descentralizadas  del  mismo  orden.  I)  Solicitar  ante compañías de
seguros  o  terceros el reembolso de lo indemnizado por la compañía de
seguros en ejercicio del derecho de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1170 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
12  de  julio  de  2016  inscrita  el  19 de julio de 2016 bajo el No.
00034975  del  libro  V,  Que  por  Escritura  Pública  No. 1357 de la
Notaría  No. 35 de Bogotá D.C., del 8 de agosto de 2016 inscrito el 17
de  agosto  de  2016  bajo  el  No. 00035162, se modifica la escritura
pública   de  la  referencia  corrigiendo  el  nombre  del  apoderado,
compareció  Claudia  Patricia Camacho Uribe identificada con cédula de
ciudadanía   No.   63.516.061   de   Bucaramanga   en  su  calidad  de
representante legal de MAP
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FRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A,  por  medio de la presente
escritura  pública,  confiere  poder  general a Juan Fernando Arbeláez
identificado  con  cédula  de  ciudadanía No. 71.718.701 para ejecutar
los  siguientes  actos  en  los  departamentos  de  Antioquia, Caldas,
Choco,  Risaralda  y  Quindío  en  nombre  y  representación de MAPFRE
SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.:  A)  Representar a la referida
sociedad  en  toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo conciliaciones
judiciales  e interrogatorios de parte) y procesos judiciales ante los
juzgados,   tribunales   superiores,   de  arbitramento  voluntario  y
contencioso  administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de
Estado,  bien sea como demandante o como demandada, como coadyuvante u
opositor.  B)  Representar  a  la  referida sociedad en conciliaciones
extrajudiciales  de  cualquier tipo. C) Otorgar en nombre de la citada
sociedad,  los  poderes  especiales  que  sean  del caso. El apoderado
queda   expresamente   facultado   para   sustituir   poderes  y  para
reasumirlos  en  cualquier momento. D) Representar a la misma sociedad
ante    las    autoridades   administrativas   del   orden   nacional,
departamental,   municipal.   Y  ante  cualquiera  de  los  organismos
descentralizados  de derecho público del orden nacional, departamental
o  municipal.  E)  Notificarse  de  cualquier  demanda en contra de la
sociedad   poderdante,   así   como   de   cualquier   otra  clase  de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en ellos a la sociedad que
representa.  F) Notificarse de cualquier acto administrativo en contra
de   la  sociedad  poderdante.  G)  El  apoderado  queda  expresamente
facultado  para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación
judicial  o  extrajudicial), transigir y recibir hasta por una suma no
superior  a  setecientos  (700)  salarios  mínimos  legales  mensuales
vigentes.  H) En general queda facultado para interponer cualquiera de
los  recursos  consagrados en las leyes contra decisiones judiciales o
emanadas    de    los    funcionarios    administrativos   nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio del derecho
de subrogación.


Por  Escritura  Pública  No. 1654 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del
16  de septiembre de 2016 inscrita el 21 de septiembre de 2016 bajo el
No.  00035584  del  libro V, compareció Claudia Patricia Camacho Uribe
identificada  con  la  cédula de ciudadanía No. 63.516.061 expedida en
Bucaramanga,  manifestó  que  en  el  otorgamiento  de  esta escritura
pública  actúa  en su calidad de representante legal de MAPFRE SEGUROS
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GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.  En el carácter expresado confiere poder
general  a Yeny Mariela Maldonado Moreno identificada con la cédula de
ciudadanía  No.  52.622.195  para  ejecutar  los  siguientes  actos en
nombre  y representación de MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.:
A)  Representar  a  la  referida sociedad en toda clase de actuaciones
(incluyendo  conciliaciones  judiciales  e interrogatorios de parte) y
procesos  judiciales  ante  los  juzgados,  tribunales  superiores, de
arbitramento  voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema
de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien sea como demandante o como
demandada,  como  coadyuvante u opositor. B) Representar a la referida
sociedad  en  conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo. C)
Otorgar  en  nombre  de la citada sociedad, los poderes especiales que
sean   del  caso.  El  apoderado  queda  expresamente  facultado  para
sustituir   poderes  y  para  reasumirlos  en  cualquier  momento.  D)
Representar  a  la misma sociedad ante las autoridades administrativas
del  orden  nacional,  departamental,  municipal. Y ante cualquiera de
los   organismos   descentralizados   de  derecho  público  del  orden
nacional,  departamental  o  municipal.  E)  Notificarse  de cualquier
demanda  en  contra  de  la sociedad poderdante, así como de cualquier
otra  clase  de  providencias,  judiciales o interrogatorios de parte,
así  como  absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en  ellos  a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Suscribir en nombre de la sociedad las cartas de objeción a
las  reclamaciones  presentadas  a la compañía de seguros por parte de
tomadores,   asegurados,  beneficiarios  o  terceros.  J)  Firmar  las
respuestas  a  los  derechos  de  petición  que  sean presentados a la
sociedad  poderdante.  K)  Suscribir  en  nombre  de  la  sociedad las
respuestas  a  las  acciones  de tutela, incidentes de desacato, y las
respuestas   a  los  requerimientos  de  entidades  administrativas  o
judiciales.  L)  Solicitar  ante  compañías  de  seguros o terceros el
reembolso  de  lo  indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio
del derecho de subrogación.


Por  Escritura  Pública No. 323 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 1
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de  marzo  de  2017,  inscrita  el  27  de  marzo  de 2017 bajo el No.
00037058  del  libro  V,  compareció  Ethel Margarita Cubides Hurtado,
identificada  con  cédula  de  ciudadanía  No.  32.787.204 expedida en
Barranquilla,  en  su calidad de representante legal de la sociedad de
la  referencia,  por  medio de la presente escritura pública, confiere
poder  general  a  Adriana  Ibagué Mora, identificada con la cédula de
ciudadanía  No.  65.745.924,  para  ejecutar  los  siguientes actos en
nombre  y representación de MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.:
A)  Suscribir  contratos  de  intermediación  de seguros, con personas
naturales  y  jurídicas domiciliadas en cualquier parte del territorio
nacional.


Por  Escritura  Pública No. 322 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 1
de  marzo  de  2017,  inscrita  el  27  de  marzo  de 2017 bajo el No.
00037059  del  libro  V,  compareció  Ethel Margarita Cubides Hurtado,
identificada  con  cédula  de  ciudadanía  No.  32.787.204 expedida en
Barranquilla,  en  su calidad de representante legal de la sociedad de
la  referencia,  por  medio de la presente escritura pública, confiere
poder  general  a Luz Marina Bustos Sotelo, identificada con la cédula
de  ciudadanía  No.  40.017.868, para ejecutar los siguientes actos en
nombre  y representación de MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.:
A)  Suscribir  contratos  de  intermediación  de seguros, con personas
naturales  y  jurídicas domiciliadas en cualquier parte del territorio
nacional.


Por  Escritura  Pública No. 324 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 1
de  marzo  de  2017,  inscrita  el  27  de  marzo  de 2017 bajo el No.
00037062  del  libro  V,  compareció  Ethel Margarita Cubides Hurtado,
identificada  con  cédula  de  ciudadanía  No.  32.787.204 expedida en
Barranquilla,  en  su calidad de representante legal de la sociedad de
la  referencia,  por  medio de la presente escritura pública, confiere
poder  general  a  John  Jairo  Canizales  Acosta, identificado con la
cédula  de  ciudadanía  No.  94.528.000,  para ejecutar los siguientes
actos  en  nombre  y  representación  de  MAPFRE  SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA  S.A.:  A)  Suscribir contratos de intermediación de seguros,
con  personas  naturales  y  jurídicas domiciliadas en cualquier parte
del territorio nacional.


Por  Escritura Pública No. 467 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 24
de  marzo  de  2017,  inscrita  el  11  de  abril  de 2017 bajo el No.
00037122  del  libro  V,  compareció  Ethel Margarita Cubides Hurtado,
identificada  con  cédula  de  ciudadanía  No.  32.787.204 expedida en
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Barranquilla,  en  su calidad de representante legal de la sociedad de
la  referencia,  por  medio de la presente escritura pública, confiere
poder  general  a  Indra  Devi  Pulido  Zamorano,  identificada con la
cédula  de  ciudadanía  No.  52.085.708,  para ejecutar los siguientes
actos  en  nombre  y  representación  de  MAPFRE  SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA  S.A.: A) Representar a la referida sociedad en toda clase de
actuaciones  (incluyendo  conciliaciones  judiciales e interrogatorios
de   parte)  y  procesos  judiciales  ante  los  juzgados,  tribunales
superiores,  de  arbitramento voluntario y contencioso administrativo,
Corte  Suprema  de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien  sea  como
demandante   o   como  demandada,  como  coadyuvante  u  opositor.  B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes  especiales que sean del caso. El apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad ante las autoridades
administrativas  del  orden nacional, departamental, municipal. Y ante
cualquiera  de  los organismos descentralizados de derecho público del
orden   nacional,   departamental   o  municipal.  E)  Notificarse  de
cualquier  demanda  en  contra  de la sociedad poderdante, así como de
cualquier  otra clase de providencias, judiciales o interrogatorios de
parte,  así  como absolver estos, confesar y comprometer en ellos a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio del derecho
de subrogación.


Por  Escritura Pública No. 999 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 23
de  junio  de  2017,  inscrita  el  14  de  julio  de 2017 bajo el No.
00037581  compareció  Ethel Margarita Cubides Hurtado identificada con
cédula  de  ciudadanía No. 32.787.204 de Barranquilla en su calidad de
representante  legal,  por  medio  de  la  presente escritura pública,
confiere  poder  general  a  Maryivi  Salazar Patrana identificada con
cédula  de  ciudadanía  No.  55.163.399,  para ejecutar los siguientes
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actos  en  nombre  y  representación  de  MAPFRE  SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA  S.A.: A) Suscribir en nombre y representación de la compañía
de  seguros  de  la  referencia  todos  los  actos  y los contratos de
prestación  de  servicios  con  proveedores  hasta  por  una  suma  no
superior  a  cuatrocientos  (400)  salarios  mínimos mensuales legales
vigentes  tercero: Que en el carácter expresado confiere poder general
a  Luz  Angela  Ardila  Castro,  de  quien  dijo  es  mayor  de  edad,
domiciliada  en  la  ciudad  de  Bogotá, identificada con la cédula de
ciudadanía  No.  51.698.571  de  Bogotá,  para ejecutar los siguientes
actos  en  nombre  y  representación  de  MAPFRE  SEGUROS GENERALES DE
COLOMBIA  S.A.: A) Suscribir en nombre y representación de la compañía
de  seguros  de  la  referencia  todos  los  actos  y los contratos de
prestación  de  servicios  con  proveedores  hasta  por  una  suma  no
superior  a  cuatrocientos  (400)  salarios  mínimos mensuales legales
vigentes.


Por  Escritura Pública No. 533 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 23
de  abril  de 2018, inscrita el 8 de mayo de 2018 bajo el Registro No.
00039269  del  libro  V  compareció  Ethel  Margarita  Cubides Hurtado
identificada  con cédula de ciudadanía No. 32.787.204 de Barranquilla,
en  su calidad de representante legal de la sociedad de la referencia.
Por  medio  de la presente escritura pública, confiere poder general a
Daniel  Jesús  Peña  Arango  identificado con cédula de ciudadanía No.
91.227.966  para ejecutar los siguientes actos en los departamentos de
Santander  y  Norte  de Santander en nombre y representación de MAPFRE
SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.:  A)  Representar a la referida
sociedad  en  toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo conciliaciones
judiciales  e interrogatorios de parte) y procesos judiciales ante los
juzgados,   tribunales   superiores,   de  arbitramento  voluntario  y
contencioso  administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de
Estado,  bien sea como demandante o como demandada, como coadyuvante u
opositor.  B)  Representar  a  la  referida sociedad en conciliaciones
extrajudiciales  de  cualquier tipo. C) Otorgar en nombre de la citada
sociedad,  los  poderes  especiales  que  sean  del caso. El apoderado
queda   expresamente   facultado   para   sustituir   poderes  y  para
reasumirlos  en  cualquier momento. D) Representar a la misma sociedad
ante    las    autoridades   administrativas   del   orden   nacional,
departamental,   municipal  y  ante  cualesquiera  de  los  organismos
descentralizados  de derecho público del orden nacional, departamental
o  municipal.  E)  Notificarse  de  cualquier  demanda en contra de la
sociedad   poderdante,   así   como   de   cualquier   otra  clase  de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
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absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en ellos a la sociedad que
representa.  F) Notificarse de cualquier acto administrativo en contra
de   la  sociedad  poderdante.  G)  El  apoderado  queda  expresamente
facultado  para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación
judicial  o  extrajudicial), transigir y recibir hasta por una suma no
superior  a  setecientos  (700)  salarios  mínimos  legales  mensuales
vigentes.  H)  En general queda facultado para interponer cualesquiera
de  los recursos consagrados en las leyes contra decisiones judiciales
o   emanadas   de   los   funcionarios   administrativos   nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio del derecho
de subrogación.


Por  Escritura Pública No. 608 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 04
de  mayo  de 2018, inscrita el 17 de mayo de 2018 bajo el Registro No.
00039339  del  libro  V,  Ethel Margarita Cubides Hurtado identificada
con  cédula de ciudadanía No. 32.787.204 de Barranquilla en su calidad
de  representante  legal,  por medio de la presente escritura pública,
confiere  poder general a Jorge Mario Aristizábal Giraldo identificado
con  cédula  de ciudadanía No. 4.582.281, para ejecutar los siguientes
actos,  en los departamentos de Antioquia, Risaralda, Quindío, Caldas,
Valle  del  Cauca  y  Tolima,  en  nombre  y  representación de MAPFRE
SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.:  A)  Representar a la referida
sociedad  en  toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo conciliaciones
judiciales  e interrogatorios de parte) y procesos judiciales ante los
juzgados,   tribunales   superiores,   de  arbitramento  voluntario  y
contenciosos  administrativo,  Corte  Suprema de Justicia y Consejo de
Estado,  bien sea como demandante o como demandada, como coadyuvante u
opositor.  B)  Representar  a  la  referida sociedad en conciliaciones
extrajudiciales  de  cualquier tipo. C) Otorgar en nombre de la citada
sociedad  lo  poderes especiales que sean del caso. El apoderado queda
expresamente  facultado  para  sustituir poderes y para reasumirlos en
cualquier  momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad  ante las
autoridades   administrativas   del   orden  nacional,  departamental,
municipal.  Y  ante  cualquiera  de los organismos descentralizados de
derecho  público  del  orden  nacional,  departamental o municipal. E)
Notificarse  de cualquier demanda en contra de la sociedad poderdante,
así  como  absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en  ellos  a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
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de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo  indemnizados  por  la  compañía  de  seguros  en ejercicio del
derecho de subrogación.


Por  Escritura Pública No. 146 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 20
de  febrero  de  2019,  inscrita  el  28  de  febrero  de 2019 bajo el
Registro  No. 00040990 del libro V, compareció Ethel Margarita Cubides
Hurtado  identificada  con  cédula  de  ciudadanía  No.  32.787.204 de
Barranquilla  en  su  calidad de representante legal de la sociedad de
la  referencia,  por  medio de la presente escritura pública, confiere
poder  general  a  José  de  los  Santos Chacín López identificado con
cédula  de  ciudadanía  No.  58.454.211,  para ejecutar los siguientes
actos  en los departamentos de Atlántico, Bolívar, Córdoba, Magdalena,
Sucre,  Guajira  y  Cesar en nombre y representación de MAPFRE SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA S.A.: A) Representar a la referida sociedad en
toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo  conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de  parte)  y  procesos judiciales ante los juzgados,
tribunales   superiores,  de  arbitramento  voluntario  y  contencioso
administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de Estado, bien
sea  como demandante o como demandada, como coadyuvante u opositor. B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes  especiales que sean del caso. El apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad ante las autoridades
administrativas  del  orden nacional, departamental, municipal. Y ante
cualquiera  de los organismos descentralizados del derecho público del
orden   nacional,   departamental   o  municipal.  E)  Notificarse  de
cualquier  demanda  en  contra  de la sociedad poderdante, así como de
cualquier  otra clase de providencias, judiciales o interrogatorios de
parte,  así  como absolver estos, confesar y comprometer en ellos a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una  suma  superior  a setecientos (700) salarios mínimos legales
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mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Solicitar ante compañías de seguros o terceros el reembolso
de  lo indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio del derecho
de subrogación.


Por  Escritura Pública No. 659 de la Notaría 35 de Bogotá D.C., del 29
de  mayo  de 2019, inscrita el 31 de mayo de 2019 bajo el Registro No.
00041553  del  libro  V, modificado por Escritura Pública No. 1239 del
06  de  octubre  de  2023,  otorgada  en la Notaría 35 de Bogotá D.C.,
registrada  en esta Cámara de Comercio el 27 de Noviembre de 2023, con
el  No.  00051374  del  libro  V,  compareció  Ethel Margarita Cubides
Hurtado  identificada  con  cédula  de  ciudadanía  No.  32.787.204 de
Barranquilla  en  su  calidad de representante legal de la sociedad de
la  referencia,  por  medio de la presente escritura pública, confiere
poder  general a Enrique José Bedoya Saavedra, identificado con cédula
de  ciudadanía No. 72.187.410, para ejecutar lo siguientes actos en el
departamento   de   Atlántico,  Bolívar,  Córdoba,  Magdalena,  Sucre,
Guajira   y  Cesar  en  nombre  y  representación  de  MAPFRE  SEGUROS
GENERALES  DE  COLOMBIA S.A.: A) Representar a la referida sociedad en
toda  clase  de  actuaciones  (incluyendo  conciliaciones judiciales e
interrogatorios  de  parte)  y  procesos judiciales ante los Juzgados,
Tribunales   Superiores,  de  Arbitramento  voluntario  y  contencioso
administrativo,  Corte  Suprema  de Justicia y Consejo de Estado, bien
sea  como demandante o como demandada, como coadyuvante u opositor. B)
Representar  a  la referida sociedad en conciliaciones extrajudiciales
de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar en nombre de la citada sociedad, los
poderes  especiales que sean del caso. El apoderado queda expresamente
facultado  para  sustituir  poderes  y  para  reasumirlos en cualquier
momento.  D)  Representar  a  la  misma  sociedad ante las autoridades
administrativas   del   Orden   Nacional  Departamental,  Municipal  y
cualquiera  de  los organismos descentralizados de derecho público del
orden   Nacional,   Departamental   o  Municipal.  E)  Notificarse  de
cualquier   demanda   encontrad   sociedad  poderdante,  así  como  de
cualquier  otra  clase  de interrogatorios de parte, así como absolver
estos,  confesar  y comprometer en ellos a la sociedad que representa.
F)  Notificarse  de  cualquier  acto  administrativo  en  contra de la
sociedad  poderdante.  G)  El  apoderado  queda expresamente facultado
para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación judicial o
extrajudicial),  transigir  y recibir hasta por una suma no superior a
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setecientos  (700)  salarios mínimos legales mensuales vigentes. H) En
general  queda  facultado  para  interponer cualquiera de los recursos
consagrados  en  las  leyes contra decisiones judiciales o emanadas de
los   funcionarios   administrativos   nacionales,  departamentales  o
municipales   y   entidades   descentralizadas  del  mismo  orden.  I)
Solicitar  ante  Compañías  de  Seguros  o Terceros el reembolso de lo
indemnizado  por  la  Compañía  de Seguros en ejercicio del derecho de
subrogación.


Por  Escritura  Pública No. 568 del 06 de mayo de 2022, otorgada en la
Notaría  35  de  Bogotá D.C., registrada en esta Cámara de Comercio el
20  de  Mayo  de  2022,  con  el  No. 00047379 del libro V, la persona
jurídica  confirió  poder  general  a  Guillermo Antonio Rodriguez Del
Castillo,  identificado  con  la  cédula de extranjería número 530220,
para  ejecutar  los  siguientes  actos  en  nombre y representación de
MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA S.A. A) suscribir y presentar
ante  la  correspondiente  administración las declaraciones de renta y
complementarios  a  nivel  nacional,  declaraciones  de Impuesto a las
Ventas  (IVA),  declaración  de  GMF,  presentación  de información de
precios  de  trasferencia,  declaración  de  retención  en la fuente a
nivel  nacional,  declaración  de  impuesto  de industria y comercio a
nivel  nacional,  declaración de retención del impuesto de industria y
comercio   a   nivel   nacional,   declaración   de  impuesto  predial
(autoavaluo),  declaración  de  impuesto  de vehículos, declaración de
activos  en  el  exterior,  información  exógena y reportes de FATCA Y
CRS.  B)  Dar  respuesta  a los requerimientos ordinarios y especiales
formulados   a   la  sociedad  por  la  respectiva  administración  de
impuestos  nacionales  DIAN  o  Secretaria  de  Hacienda  Distrital  y
municipales.  C)  Aceptar  ante  la  correspondiente administración de
Impuestos   y   Aduanas  Nacionales  DIAN  o  Secretaria  de  Hacienda
Distrital  y municipal las sanciones que imponga la mencionada entidad
a  las entidades citadas anteriormente y solicitar la reducción de las
mismas.  En  las facultades antes señaladas se incluye la de suscribir
todos  y  cada  uno de los actos y documentos necesarios para realizar
las   funciones  antes  indicadas.  Igualmente  queda  facultado  para
otorgar  los  poderes  a  que  haya  lugar  para  el  propósito  antes
señalado.  D)  interponer los recursos consagrados en las leyes contra
las  liquidaciones  oficiales,  resoluciones  que impongan sanciones y
demás   actos  administrativos  de  la  Administración  de  Aduanas  e
impuestos   Nacionales   U.A.E   Dirección   de  Impuestos  y  Aduanas
Nacionales   o   Municipales,   así  como  llegar  a  cabo  todas  las
diligencias  y  actuaciones  necesarias  hasta  su  fallo  último  que
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favorezcan   los  intereses  de  tales  como  notificarse,  conciliar,
transar  o prometer, recibir, desistir, transigir, denunciar sustituir
y reasumir el presente poder.


Por  Escritura  Pública  No. 585 del 9 de mayo de 2022, otorgada en la
Notaría  35  de  Bogotá D.C., registrada en esta Cámara de Comercio el
28  de  Mayo  de  2022,  con  el  No. 00047450 del libro V, la persona
jurídica  confirió poder general, amplio y suficiente a Arlit Patricia
Álvarez   Duarte,   identificada  con  la  cédula  de  ciudadanía  No.
51.969.552,   para   ejecutar   los   siguientes  actos  en  nombre  y
representación  de  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.  A)
Suscribir  y  presentar  ante  la  correspondiente  administración las
declaraciones   de   renta   y   complementarios   a  nivel  nacional,
declaraciones  de  Impuesto  a  las  Ventas (IVA), declaración de GMF,
presentación  de  información de precios de transferencia, declaración
de  retención  en  la fuente a nivel nacional, declaración de impuesto
de  industria  y  comercio  a nivel nacional, declaración de retención
del  impuesto de industria y comercio a nivel nacional, declaración de
impuesto  predial  (autoavaluo), declaración de impuesto de vehículos,
decIaración  de activos en el exterior, información exógena y reportes
de  FATCA  y  CRS.  B) Dar respuesta a los requerimientos ordinarios y
especiales  formulados  a la sociedad por la respectiva administración
de  impuestos  nacionales  DlAN  o  Secretaría de Hacienda Distrital y
municipales.  C)  Aceptar  ante  la  correspondiente administración de
Impuestos   y   Aduanas  Nacionales  DIAN  o  Secretaria  de  Hacienda
Distrital  y municipal las sanciones que imponga la mencionada entidad
a  las entidades citadas anteriormente y solicitar la reducción de las
mismas.  En  las facultades antes señaladas se incluye la de suscribir
todos  y  cada  uno de los actos y documentos necesarios para realizar
las   funciones  antes  indicadas.  lguaImente  queda  facultado  para
otorgar  los  poderes  a  que  haya  lugar  para  el  propósito  antes
señalado.  D)  Interponer los recursos consagrados en las leyes contra
las  liquidaciones  oficiales,  resoluciones  que impongan sanciones y
demás   actos  administrativos  de  la  Administración  de  Aduanas  e
Impuestos   Nacionales   U.A.E.   Dirección  de  Impuestos  y  Aduanas
Nacionales   o   Municipales,   así  como  llegar  a  cabo  todas  las
diligencias  y  actuaciones  necesarias  hasta  su  fallo  último  que
favorezcan   los  intereses  de  tales  como  notificarse,  conciliar,
transar  o  prometer, recibir, desistir transigir, denunciar sustituir
y reasumir el presente poder.


Por  Escritura  Pública No. 681 del 24 de mayo de 2022, otorgada en la
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Notaría  35  de  Bogotá D.C., registrada en esta Cámara de Comercio el
28  de  Mayo  de  2022,  con  el  No. 00047453 del libro V, la persona
jurídica  confirió  poder general, amplio y suficiente a Edwing Fabian
Peña  Guiza,  identificado con la cédula de ciudadanía No. 79.734.890,
para  ejecutar  los  siguientes  actos  en  nombre y representación de
MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.  A)  Representar  a  la
referida   sociedad   en   toda   clase   de  actuaciones  (incluyendo
conciliaciones  judiciales  e  interrogatorios  de  parte)  y procesos
judiciales  ante  los  juzgados, tribunales superiores de arbitramento
voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema de Justicia y
Consejo  de  Estado,  bien  sea como demandante o como demandada, como
coadyuvante  u  opositor.  B)  Representar  a  la referida sociedad en
conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo.  C)  Otorgar  en
nombre  de  la  citada  sociedad,  los poderes especiales que sean del
caso.   El  apoderado  queda  expresamente  facultado  para  sustituir
poderes  y  para reasumirlos en cualquier momento. D) Representar a la
misma   sociedad   ante  las  autoridades  administrativas  del  orden
nacional,   departamental,   municipal.   Y  ante  cualquiera  de  los
organismos  descentralizados  de  derecho  público del orden nacional,
departamental  o  municipal.  E)  Notificarse  de cualquier demanda en
contra  de la sociedad poderdante, así como de cualquier otra clase de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en ellos a la sociedad que
representa.  F) Notificarse de cualquier acto administrativo en contra
de   la  sociedad  poderdante.  G)  El  apoderado  queda  expresamente
facultado  para  desistir,  conciliar  (en  audiencias de conciliación
judicial  o  extrajudicial), transigir y recibir hasta por una suma no
superior  a  setecientos  (700)  salarios  mínimos  legales  mensuales
vigentes.  H) En general queda facultado para interponer cualquiera de
los  recursos  consagrados en las leyes contra decisiones judiciales o
emanadas    de    los    funcionarios    administrativos    racionales
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Suscribir en nombre de la sociedad las cartas de objeción a
las  reclamaciones  presentadas  a la compañía de seguros por parte de
tomadores,   asegurados,  beneficiarios  o  terceros.  J)  Firmar  las
respuestas  a  los  derechos  de  petición  que  sean presentados a la
sociedad  poderdante.  K)  Suscribir  en  nombre  de  la  sociedad las
respuestas  a  las  acciones  de tutela, incidentes de desacato, y las
respuestas   a  los  requerimientos  de  entidades  administrativas  o
judiciales.  L)  Solicitar  ante  compañías  de  seguros o terceros el
reembolso  de  lo  indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio
del derecho de subrogación
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Por  Escritura Pública No. 1398 del 13 de septiembre de 2022, otorgada
en  la  Notaría  35  de  Bogotá  D.C.,  registrada  en  esta Cámara de
Comercio  el  28  de Septiembre de 2022, con el No. 00048280 del libro
V,  la  persona jurídica confirió poder general, amplio y suficiente a
Andrés   Felipe   Correales  Lenis,  identificado  con  la  cédula  de
ciudadanía  94.495.063, para ejecutar los siguientes actos en nombre y
representación  de  MAPFRE  SEGUROS  GENÉRALES  DE  COLÓMBIA  S.A.: A)
Representar  a  la  referida  sociedad  en  toda  clase de actuaciones
(incluyendo  conciliaciones  Judiciales  e interrogatorios de parte) y
procesos   judiciales   ante   juzgados,   tribunales  superiores,  de
arbitramento  voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema
de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien sea como demandante o como
demandada,  como  coadyuvante u opositor. B) Representar a la referida
sociedad  en  conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo. C)
Representar  a  la misma sociedad ante las autoridades administrativas
del  orden  nacional,  departamental,  municipal. Y ante cualquiera de
los   organismos   descentralizados   de  derecho  público  del  orden
nacional,  departamental  o  municipal.  D)  Notificarse  de cualquier
demanda  en  contra  de  la sociedad poderdante, así como de cualquier
otra  clase  de  providencias,  judiciales o interrogatorios de parte,
así  como  absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en  ellos  a la
sociedad   que   representa.   E)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. F) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  G)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  o  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  H) Suscribir en nombre de la sociedad las cartas de objeción a
las  reclamaciones  presentadas  a la compañía de seguros por parte de
tomadores,   asegurados,  beneficiarios  o  terceros.  I)  Firmar  las
respuestas  a  los  derechos  de  petición  que  sean presentados a la
sociedad  poderdante  J)  Suscribir  en  nombre  de  la  sociedad  las
respuestas  a  las  acciones  de  tutela, incidente de desacato, y las
respuestas  a  los  requerimientos  de las entidades administrativas o
judiciales.  K)  Solicitar  ante  compañías  de  seguros o terceros el
reembolso  de  lo  indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio
de derecho subrogado.
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Por  Escritura Pública No. 700 del 30 de junio de 2023, otorgada en la
Notaría  35  de  Bogotá D.C., registrada en esta Cámara de Comercio el
23  de  Noviembre de 2023, con el No. 00051352 del libro V, la persona
jurídica  confirió  poder general, amplio y suficiente a Andrés Felipe
Correales   Lenis,   identificado  con  cédula  de  ciudadanía  número
94.495.063,   para   ejecutar   los   siguientes  actos  en  nombre  y
representación  de  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.: A)
Representar  a  la  referida  sociedad  en  toda  clase de actuaciones
(incluyendo  conciliaciones  judiciales  e interrogatorios de parte) y
procesos  judiciales  ante  los  juzgados,  tribunales  superiores, de
arbitramento  voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema
de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien sea como demandante o como
demandada,  como  coadyuvante u opositor. B) Representar a la referida
sociedad  en  conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo. C)
Otorgar  en  nombre  de la citada sociedad, los poderes especiales que
sean   del  caso.  El  apoderado  queda  expresamente  facultado  para
sustituir   poderes  y  para  reasumirlos  en  cualquier  momento.  D)
Representar  a  la misma sociedad ante las autoridades administrativas
del  orden  nacional,  departamental,  municipal. Y ante cualquiera de
los   organismos   descentralizados   de  derecho  público  del  orden
nacional,  departamental  o  municipal.  E)  Notificarse  de cualquier
demanda  en  contra  de  la sociedad poderdante, así como de cualquier
otra  clase  de  providencias,  judiciales o interrogatorios de parte,
así  como  absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en  ellos  a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualquiera  de los recursos consagrados en las leyes contra decisiones
judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos nacionales,
departamentales  a  municipales y entidades descentralizadas del mismo
orden.  I) Suscribir en nombre de la sociedad las cartas de objeción a
las  reclamaciones  presentadas  a la compañía de seguros por parte de
tomadores,   asegurados,  beneficiarios  o  terceros.  J)  Firmar  las
respuestas  a  los  derechos  de  petición  que  sean presentados a la
sociedad  poderdante.  K)  Suscribir  en  nombre  de  la  sociedad las
respuestas  a  las  acciones  de tutela, incidentes de desacato, y las
respuestas   a  los  requerimientos  de  entidades  administrativas  o
judiciales.  L)  Solicitar  ante  compañías  de  seguros o terceros el
reembolso  de  lo  indemnizado por la compañía de seguros en ejercicio
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del derecho de subrogación.


Por  Escritura  Pública No. 1567 del 20 de noviembre de 2023, otorgada
en  la  Notaría  35  de  Bogotá  D.C.,  registrada  en  esta Cámara de
Comercio  el 15 de Diciembre de 2023, con el No. 00051480 del libro V,
la  persona  jurídica  confirió  poder  general, amplio y suficiente a
Enrique  Laurens  Rueda,  identificado con la cédula de ciudadanía No.
80.064.332  y  tarjeta  profesional de abogado No. 117.315 del C.S. de
la  J., para ejecutar los siguientes actos en nombre representación de
MAPFRE   SEGUROS   GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.  1.  Correspondencia:
Firmarla  correspondencia  de  la  sociedad,  así  como comunicaciones
solicitudes,   certificaciones  y  demás,  documentos  propios  de  la
administración:  De  la misma; abrir la correspondencia que se reciba,
incluso  certificada  y  que  contenga  valores  declarados; remitir y
recibir  o  retirar  telegramas impresos y paquetes postales, firmando
los  descargos  oportunos.  2.  Cuestiones  laborales representar a la
sociedad   en   toda   suerte  de  actuaciones  y  procesos  ante  las
autoridades  laborales  del estado, ministerio del trabajo, tribunales
de  arbitramento centro de conciliación, inspecciones del trabajo y en
general   ante   cualquier   despacho   judicial   competente   de  la
jurisdicción  laboral;  iniciarlos y seguirlos por todos los tramite e
instancias  con facultad para conciliar, desistir, allanarse, absolver
posiciones,  transigir, ratificarse y recurrir 3. Cobro de cantidades:
efectuar  cobros  de  cantidades  que  sean  debidas  a  la  sociedad,
cualquiera  que  sea  su  cuantía, origen y naturaleza; recibir dichas
cantidades;  solicitar  devoluciones de pago indebidos ante organismos
o  dependencias  del estado; y firmar en todos los casos las cartas de
pago,  recibos  y  cuantos  documentos  liberatorios fuera menester. 4
-Transacciones:    Transigir   cuestiones   con   deudores,   clientes
proveedores  y  en  general con contratistas de la sociedad: estipular
reducciones  a  deudas,  ampliaciones  de  plazo  y cualesquiera otras
convenciones;   y  aceptar  daciones  en  pago  de  bienes  muebles  e
inmuebles  para  cancelar total o parcialmente deudas de todas clases.
5.  Suspensiones  de  pagos  y  quiebras:  comparecer  en nombre de la
sociedad  en  todos los procesos escritos en la Ley 1116 de 2008 y Ley
550   de   1990  correspondientes  a  reorganizaciones  empresariales,
liquidaciones  forzosas,  concurso  de  acreedores, cesación de pagos.
asistiendo   a   las   audiencias  concediendo  reducciones  a  deudas
ampliaciones   de   plazo,   nombrando  administradores,  aceptando  o
rechazando  los  convenios  o proposiciones del deudor, las cuentas de
los  administradores  y la graduación de los Créditos, admitir en pago
de  deudas  bienes  de cualquier clase, transigir derechos y acciones.
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6.  Organismos  oficiales  representar a la sociedad ante todo tipo de
dependencias  del  estado  y cualesquiera otras autoridades políticas,
administrativas,   departamentales   municipales   y   fiscales,   con
facultades   para   presentar   escritos   solicitudes   y   recursos,
ratificarse  en  unos  y  otros  en  los  casos  en que sea necesario,
impugnar  actas, resoluciones y liquidaciones y solicitar devoluciones
por  pagos  indebidos.  7.  Cuestiones  judiciales  y  administrativas
representar  a la sociedad en actuaciones juicios, pleitos y causas de
toda  índole  y  naturaleza,  incluso  voluntaria,  ante toda clase de
despachos  judiciales,  actuar en todos sus trámites e instancias, con
plenitud   de  facultades  para  ejercitar  toda  clase  de  derechos,
acciones  y  excepciones,  sin  limitación alguna, declarar en juicio,
absolver  posiciones,  transigir,  renunciar  allanarse,  ratificarse,
desistir,   apelar,   recurrir,   incluso   en  casación,  y  designar
apoderados,  otorgando,  revocando  sustituyendo  a favor de ellos los
poderes  necesarios  con  facultades  de  poder  para  pleitos,  tanto
general  corno especial, notificarse de cualquier demanda en contra de
la   sociedad   poderdante,  así  como  de  cualquier  otra  clase  de
providencias,   judiciales   o  interrogatorios  de  parte,  así  como
absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en  ello a la sociedad que
representa;  notificarse de cualquier acto administrativo en contra de
la  sociedad  poderdante;  el  apoderado  queda expresamente facultado
para  desistir,  conciliar  en  audiencias  de conciliación judicial o
extrajudicial,  transigir  y  recibir  sin límite de cuantía, al igual
que  para  reconocer  documentos.  8.  Arbitraje  de  derecho privado:
representar  a  la- sociedad en arbitrajes y conciliaciones conforme a
las  leyes que los regulan, con plenitud de facultades para aceptar el
sometimiento  de  cuestiones  litigiosas  a  arbitraje  y conciliación
otorgar  la  escritura  o  documento  de  compromiso  correspondiente,
conciliar  y,  en  general, ejercer cuantos derechos y cumplir cuantas
obligaciones  se  deriven  para  la  sociedad de dichos procedimientos
arbitrales.  9.  Organismos  y tribunales extranjeros representar a la
sociedad   ante  toda  clase  de  autoridades,  organismos  oficiales,
juzgados  y  tribunales  en  cualquier país del mundo en toda clase de
actuaciones,   con   plenitud   de   facultades  y  especialmente  las
siguientes:   A)   presentar   escritos,   solicitudes   y   recursos,
ratificarse  en  unos  y  otros  en  los  casos  en  que sea necesario
impugnar  actas, resoluciones y liquidaciones y solicitar devoluciones
por  pagos  indebidos en materias fiscales y administrativas B) Actuar
en  todos  los trámites e instancias en actuaciones, juicios, pleitos,
causas  y expedientes judiciales y administrativos de cualquier índole
y  naturaleza,  incluso  voluntaria,  ante  toda  clase  de juzgados y
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tribunales,  civiles,  penales,  laborales cualquier otra jurisdicción
especial,  con  plenitud  de  facultades  para ejercitar toda clase de
derechos,  acciones  y  excepciones,  sin  limitación alguna; absolver
posiciones   en   juicio;  transigir,  ratificarse,  desistir  apelar,
recurrir   incluso  en  casación,  y  designar  apoderados,  otorgando
revocando  o  sustituyendo a favor de ellos los poderes necesarios con
facultades de poder general para pleitos.


Por  Escritura  Pública No. 1976 del 21 de diciembre de 2023, otorgada
en  la  Notaría  35  de  Bogotá  D.C.,  registrada  en  esta Cámara de
Comercio  el  24 de Enero de 2024, con el No. 00051655 del libro V, la
persona  jurídica  confirió poder general a Jinneth Hernández Galindo,
identificada  con  cédula  de ciudadanía número 38.550.445, abogada en
ejercicio  con  Tarjeta  Profesional No. 222.837, del Consejo Superior
de  la  Judicatura,  para  ejecutar  los  siguientes actos en nombre y
representación  de  MAPFRE  SEGUROS  GENERALES  DE  COLOMBIA  S.A.: A)
Representar  a  la  referida  sociedad  en  toda  clase de actuaciones
(incluyendo  conciliaciones  judiciales  e interrogatorios de parte) y
procesos  judiciales  ante  los  juzgados,  tribunales  superiores, de
arbitramento  voluntario  y  contencioso administrativo, Corte Suprema
de  Justicia  y  Consejo  de  Estado,  bien sea como demandante o como
demandada,  como  coadyuvante u opositor. B) Representar a la referida
sociedad  en  conciliaciones  extrajudiciales  de  cualquier  tipo. C)
Otorgar  en  nombre  de la citada sociedad, los poderes especiales que
sean   del  caso.  El  apoderado  queda  expresamente  facultado  para
sustituir   poderes  y  para  reasumirlos  en  cualquier  momento.  D)
Representar  a  la misma sociedad ante las autoridades administrativas
del  orden  nacional,  departamental, municipal y ante cualesquiera de
los   organismos   descentralizados   de  derecho  público  del  orden
nacional,  departamental  o  municipal.  E)  Notificarse  de cualquier
demanda  en  contra  de  la sociedad poderdante, así como de cualquier
otra  clase  de  providencias,  judiciales o interrogatorios de parte,
así  como  absolver  estos,  confesar  y  comprometer  en  ellos  a la
sociedad   que   representa.   F)   Notificarse   de   cualquier  acto
administrativo  en  contra  de la sociedad poderdante. G) El apoderado
queda  expresamente  facultado para desistir, conciliar (en audiencias
de  conciliación  judicial o extrajudicial), transigir y recibir hasta
por  una suma no superior a setecientos (700) salarios mínimos legales
mensuales  vigentes.  H)  En  general  queda facultado para interponer
cualesquiera   de   los  recursos  consagrados  en  las  leyes  contra
decisiones  judiciales  o emanadas de los funcionarios administrativos
nacionales,     departamentales     o    municipales    y    entidades
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descentralizadas  del  mismo  orden.  I)  Solicitar  ante compañías de
seguros  o  terceros el reembolso de lo indemnizado por la compañía de
seguros en ejercicio del derecho de subrogación.





REFORMAS DE ESTATUTOS


ESTATUTOS:
ESCRITURAS NO.      FECHA      NOTARIA           INSCRIPCION
    0428       22-VI-1.960   2. STA. MARTA   5-VIII-1.969 - 40907
    3024      17-VII-1.969      9 BTA.       5-VIII-1.969 - 40909
    0756       20-II-1.974      4 BTA.        22-II-1.974 - 15804
    4680     12-VIII-1.975      4 BTA.        19-IX-1.979 - 29964
    4694      3-VIII-1.979      4 BTA.          2-X-1.979 - 75592
    1975       20-IV-1.981      4 BTA.        11-VI-1.982 -101540
    1887        10-V-1.983      4 BTA.        17-VI-1.983 -134704
     999       16-III-1987      4 BTA.        30-IV-1.984 -150825
    2968        9-VI- 1987      4 BTA.        26-VI-1.987 -214012
    3747       22-VI- 1989      4 BTA.        13-VI-1.989 -269773
    3164       25-V - 1990      4 BTA.        13-VI-1.990 -296974
    4662       23-VII-1990      4 BTA.        6-IX- 1.990 -303968
    8411       6-XII- 1990      4 BTA.        6-II- 1.991 -316968
    4247       28- VI-1991      4 BTA.       26-VII-1.991  334112
    0702        4-II -1992      4 BTA.       19-II -1.992 -356314
    4540        5-VI -1992      4 BTA.       9-VII -1.992 -370942
    8677        1- X -1992    4 STAFE BTA   13- X  -1.992 -381999
    4589      5-VIII -1993    4 STAFE BTA   11-VIII-1.993 -415749
    7795      24- XII-1993    4 STAFE BTA   29- XII-1.993 -432399
     938       1- III-1994    4 STAFE BTA   16- III-1.994 -441110
    4422      22-VIII-1994    4 STAFE BTA    1- IX -1.994 -461225
    5811       2-  XI-1994    4 STAFE BTA    8- XI -1.994 -469378
    7011      29- XII-1994    4 STAFE BTA    5-  I -1.995 -476442
    3352      24-  VI-1995    4 STAFE BTA   11-VII -1.995 -500090
    6138      10-XI-1.995   4A. STAFE BTA  16-XI-1.995 NO.516.184
    1639      9-IV--1.996   4A. STAFE BTA  12-IV-1.996 NO.533.998




Los estatutos de la sociedad han sido reformados así:


DOCUMENTO                              INSCRIPCIÓN
E.   P.   No.  0002904  del  23  de    00604413  del  30 de septiembre
septiembre  de  1997  de la Notaría    de 1997 del Libro IX           
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35 de Bogotá D.C.                  
E.   P.   No.  0004145  del  14  de    00653782  del  21 de octubre de
octubre  de  1998  de la Notaría 35    1998 del Libro IX              
de Bogotá D.C.                     
E.  P.  No. 0001302 del 22 de junio    00685341  del  23  de  junio de
de  1999 de la Notaría 35 de Bogotá    1999 del Libro IX              
D.C.                               
E.   P.   No.   0002411  del  9  de    00705363  del  26  de noviembre
noviembre  de 1999 de la Notaría 35    de 1999 del Libro IX           
de Bogotá D.C.                     
E.  P.  No. 0000511 del 31 de marzo    00723737  del  7  de  abril  de
de  2000 de la Notaría 35 de Bogotá    2000 del Libro IX              
D.C.                               
E.  P.  No. 0001374 del 25 de julio    00739958  del  8  de  agosto de
de  2000 de la Notaría 35 de Bogotá    2000 del Libro IX              
D.C.                               
E.  P.  No. 0000739 del 11 de abril    00774179  del  25  de  abril de
de  2001 de la Notaría 35 de Bogotá    2001 del Libro IX              
D.C.                               
E.  P.  No.  0001523 del 4 de junio    00889069  del  17  de  julio de
de  2003  de  la Junta de Socios de    2003 del Libro IX              
Bogotá D.C.                        
E.  P.  No.  0000997 del 6 de abril    00986876  del  20  de  abril de
de  2005 de la Notaría 35 de Bogotá    2005 del Libro IX              
D.C.                               
E.  P.  No. 0002634 del 27 de julio    01009225  del  1  de septiembre
de  2005 de la Notaría 35 de Bogotá    de 2005 del Libro IX           
D.C.                               
E.  P. No. 0002971 del 2 de octubre    01085304  del  18 de octubre de
de  2006 de la Notaría 35 de Bogotá    2006 del Libro IX              
D.C.                               
E.   P.   No.  0004779  del  11  de    01263329  del  18  de diciembre
diciembre  de 2008 de la Notaría 35    de 2008 del Libro IX           
de Bogotá D.C.                     
E.  P. No. 01628 del 11 de junio de    01315399  del  27  de  julio de
2009  de  la  Notaría  35 de Bogotá    2009 del Libro IX              
D.C.                               
E.  P. No. 2466 del 17 de agosto de    01507879  del  30  de agosto de
2011  de  la  Notaría  35 de Bogotá    2011 del Libro IX              
D.C.                               
E.   P.   No.   2001   del   12  de    01667946  del  21 de septiembre
septiembre  de  2012  de la Notaría    de 2012 del Libro IX           
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35 de Bogotá D.C.                  
E.  P.  No.  0555 del 8 de abril de    01825793  del  10  de  abril de
2014  de  la  Notaría  35 de Bogotá    2014 del Libro IX              
D.C.                               
E.  P.  No.  1095 del 1 de julio de    01849344  del  7  de  julio  de
2014  de  la  Notaría  35 de Bogotá    2014 del Libro IX              
D.C.                               
E.   P.   No.   02003   del  20  de    01887031  del  21  de noviembre
noviembre  de 2014 de la Notaría 35    de 2014 del Libro IX           
de Bogotá D.C.                     
E.  P.  No.  35  del 16 de enero de    02294890  del  22  de  enero de
2018  de  la  Notaría  35 de Bogotá    2018 del Libro IX              
D.C.





SITUACIÓN DE CONTROL Y/O GRUPO EMPRESARIAL


Por  Documento  Privado  del 15 de octubre de 2002 , inscrito el 20 de
noviembre  de  2002  bajo el número 00853585 del libro IX, se comunicó
que  se  ha  configurado  una  situación  de  control  por parte de la
sociedad  matríz:  MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A., respecto
de las siguientes sociedades subordinadas:
- CREDIMAPFRE S.A.S
Domicilio:       Bogotá D.C.                                          
Presupuesto:     Numeral 1 Artículo 261 del Código de Comercio        


Por  Documento  Privado  del 15 de octubre de 2002 , inscrito el 25 de
noviembre  de  2002  bajo el número 00854214 del libro IX, se comunicó
que  se  ha  configurado  una  situación  de  control  por parte de la
sociedad  matríz:  MAPFRE SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A., respecto
de las siguientes sociedades subordinadas:
- Gestimap S A   
Domicilio:       Bogotá D.C.                                          
Presupuesto:     No reportó
                              Certifica:                              
Por  Documento  Privado  del 20 de febrero de 1998 , inscrito el 24 de
febrero  de  1998  bajo  el  número 00623862 del libro IX, comunicó la
sociedad matríz:
- MAPFRE INTERNACIONAL S.A
Domicilio:       (Fuera Del País)                                     
Presupuesto:     No reportó                                           
Que  se  ha configurado una situación de control con la sociedad de la
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referencia.


Por  Documento Privado del 29 de abril de 2009 de Representante Legal,
inscrito el 15 de septiembre de 2009 bajo el número 01327063 del libro
IX, comunicó la sociedad matríz:
- FUNDACION MAPFRE
Domicilio:       Bogotá D.C.                                          
Presupuesto:     Numeral 1 Artículo 261 del Código de Comercio        
Que  se  ha configurado una situación de control con la sociedad de la
referencia.


Por  Documento  Privado  del  19  de junio de 2003 , inscrito el 15 de
julio  de  2003  bajo  el  número  00888602  del libro IX, comunicó la
sociedad matríz:
- MAPFRE MUTUALIDAD DE SEGUROS Y REASEGUROS A PRIMA FIJA
Domicilio:       (Fuera Del País)                                     
Presupuesto:     No reportó                                           
Que  se  ha  configurado  una  situación  de  grupo empresarial con la
sociedad de la referencia.


Por  Documento  Privado  del  16  de  octubre de 2017 de Representante
Legal, inscrito el 16 de noviembre de 2017 bajo el número 02276355 del
libro IX, comunicó la sociedad matríz:
- MAPFRE S.A
Domicilio:       (Fuera Del País)                                     
Presupuesto:     Numeral 1 Artículo 261 del Código de Comercio        
Que  se  ha  configurado  una  situación  de  grupo empresarial con la
sociedad de la referencia.
Fecha  de  configuración  de  la  situación  de  grupo  empresarial  :
2017-09-21




              ** Aclaración Situación de Control **
Que  la  Situación de Grupo Empresarial que recae sobre la sociedad de
la  referencia,  es ejercida por la sociedad MAPFRE MUTUALIDAD SEGUROS
Y  REASEGUROS  A PRIMA FIJA, indirectamente a través de las sociedades
HOLDINGS  CORPORACION MAPFRE S.A., y MAPFRE AMERICA S.A. (domiciliadas
en España).
                 ** Aclaración Situación de Control **
Se  aclara  la  Situación de Control registrada el 15 de septiembre de
2009  bajo  el  No.  01327063,  en  el  sentido de indicar que esta se
ejerce  a  través  de  las sociedades extranjeras CARTERA MAPFRE S.A.,
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MAPFRE   S.A.   y  MAPFRE  AMERICA  S.A.,  sobre  la  sociedad  de  la
referencia, y que la misma se configuro el 01 de enero de 2007.
                 ** Aclaración Situación de Control **
Se  aclara  la  Situación  de  Grupo  Empresarial  registrado el 16 de
noviembre  de  2017 bajo el No. 02276355, en el sentido de indicar que
la  sociedad  extranjera  MAPFRE  S.A  (matriz)  ejerce  situación  de
control  indirecto  a  través  de  MAPFRE INTERNACIONAL S.A., sobre la
sociedad   de  la  referencia  (subordinada).  Y  se  configura  grupo
empresarial  con las sociedades, ANDIASISTENCIA COMPAÑÍA DE ASISTENCIA
DE  LOS ANDES SAS, MAPFRE ASISTENCIA COMPAÑÍA DE SEGUROS Y REASEGUROS,
MAPFRE   INTERNACIONAL   SA.,   MAPFRE   COLOMBIA  VIDA  SEGUROS  SA.,
CREDIMAPFRE SA., CESVI COLOMBIA SA, MAPFRE SERVICIOS EXEQUIALES SAS.





CERTIFICAS ESPECIALES


Por  Nota  de  Cesión del 2 de enero de 1.992, inscrita el 11 de junio
de  1.992,  bajo el No. 368. 056 del libro IX, se nombró representante
de  los  tenedores  de  bonos  de  la compañía a: "SOCIEDAD FIDUCIARIA
EXTEBANDES S.A. FIDUBANDES S.A.".


Por  Extracto  de Acta No. 83 de la Asamblea General de Accionistas de
SEGUROS  CARIBE  S.A.,  del  9  de  agosto de 1.994, inscrita el 28 de
febrero  de  1.995  bajo  el  No.  482.873 del libro IX, fue nombrado:
Representante legal de los tenedores de bonos: FIDUBANDES.


Por  Acta  No.  85  de  la  Asamblea General de Accionistas de SEGUROS
CARIBE  S.A.,  del 5 de diciembre de 1.994, inscrita el 31 de julio de
1.995  bajo  el  No. 502.687 del libro IX, fue nombrado: Representante
legal de los tenedores de bonos: FIDUBANDES.





RECURSOS CONTRA LOS ACTOS DE INSCRIPCIÓN


De  conformidad  con  lo  establecido  en  el  Código de Procedimiento
Administrativo  y  de  lo  Contencioso  Administrativo y la Ley 962 de
2005,  los  actos  administrativos de registro, quedan en firme dentro
de  los  diez  (10) días hábiles siguientes a la fecha de inscripción,
siempre  que  no  sean  objeto  de  recursos.  Para  estos efectos, se
informa  que  para la Cámara de Comercio de Bogotá, los sábados NO son
días hábiles.
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Una   vez   interpuestos   los  recursos,  los  actos  administrativos
recurridos  quedan  en  efecto suspensivo, hasta tanto los mismos sean
resueltos,   conforme   lo   prevé   el  artículo  79  del  Código  de
Procedimiento Administrativo y de los Contencioso Administrativo.




A  la  fecha y hora de expedición de este certificado, NO se encuentra
en curso ningún recurso.





CLASIFICACIÓN DE ACTIVIDADES ECONÓMICAS - CIIU


Actividad principal Código CIIU:     6511





ESTABLECIMIENTO(S) DE COMERCIO


A  nombre  de  la  persona  jurídica  figura(n)  matriculado(s)en esta
Cámara  de  Comercio de Bogotá el(los) siguiente(s) establecimiento(s)
de comercio:


Nombre:                     AGENCIA   CENTRO  INTEGRAL  DE  SERVICIOS
                            CISMAP                                   
Matrícula No.:              00815251
Fecha de matrícula:         25 de agosto de 1997
Último año renovado:        2017
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida Carrera 70 No 99 - 72            
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210240 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   AV   CALI   DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA SA                 
Matrícula No.:              01082395
Fecha de matrícula:         16 de abril de 2001
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 72A Nº 86-69 Local 40              
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Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210357 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  SAN  FERNANDO  DE MAPFRE SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S.A                
Matrícula No.:              01089898
Fecha de matrícula:         21 de mayo de 2001
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Cra 75 # 23 B - 35                       
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  oficio  no. Dfri-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210358 del Libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   CASTELLANA  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01120995
Fecha de matrícula:         21 de agosto de 2001
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida Suba Nº 105A - 47 Local 2        
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210365 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   EL   NOGAL  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA                    
Matrícula No.:              01166890
Fecha de matrícula:         18 de marzo de 2002
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera 14 No 78 - 44 Piso 3             
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Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. Dfri-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210373 del Libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  AVENIDA  CHILE DE MAPFRE SEGUROS
                            GENERALES                                
Matrícula No.:              01166891
Fecha de matrícula:         18 de marzo de 2002
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 73 No 10 - 10 Oficina 102          
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210374 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA    MARLY    DE   MAPFRE   SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01212541
Fecha de matrícula:         11 de septiembre de 2002
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 61 B Nº 18 - 23                    
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210379 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   NAVARRA   DE   MAPFRE   SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01218117
Fecha de matrícula:         1 de octubre de 2002
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 100 No 16 - 66 Oficina 403         
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Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210382 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   CALLE  123  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S.A.               
Matrícula No.:              01369066
Fecha de matrícula:         23 de abril de 2004
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida Carrera 19 Nº 123 - 52/54        
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210405 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   FUSAGASUGA  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01455344
Fecha de matrícula:         25 de febrero de 2005
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera 5 No 9-31 Local 101              
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210426 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA    ANDES    DE   MAPFRE   SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S.A                
Matrícula No.:              01481255
Fecha de matrícula:         20 de mayo de 2005
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Trans  55  #  98  A  - 66 C.C. Iserra 100
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                            Local 126                                
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210433 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA SUBA MAPFRE SEGUROS GENERALES.   
Matrícula No.:              01490082
Fecha de matrícula:         16 de junio de 2005
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida Suba Nº 119 - 87                 
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210434 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   CEDRITOS   DE   MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES                                
Matrícula No.:              01568075
Fecha de matrícula:         10 de febrero de 2006
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida 9 No. 145 -10                    
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210453 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   CALLE   57  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S.A.               
Matrícula No.:              01568079
Fecha de matrícula:         10 de febrero de 2006
Último año renovado:        2022
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera 7 Nº 57 – 58                     
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Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210454 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   PARQUE  93  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES                                
Matrícula No.:              01568087
Fecha de matrícula:         10 de febrero de 2006
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 93 No 13 - 42 Oficina 206          
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210455 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   ALHAMBRA   DE   MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES                                
Matrícula No.:              01568096
Fecha de matrícula:         10 de febrero de 2006
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 116 No 45 - 17                     
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210456 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   RESTREPO   DE   MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES                                
Matrícula No.:              01568100
Fecha de matrícula:         10 de febrero de 2006
Último año renovado:        2020
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Cr 24 No. 16 14 Sur Of 301               
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Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210457 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  DELEGADA  CALLE  147  DE  MAPFRE
                            SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.       
Matrícula No.:              01624273
Fecha de matrícula:         11 de agosto de 2006
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida  Calle  147  No  19-  50 Local 16
                            Centro Comercial Futuro                  
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210466 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   MIRANDELA   DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01805866
Fecha de matrícula:         28 de mayo de 2008
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 187 Nº 49 - 64 Local 1-13          
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210522 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   GALERIAS   DE   MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01805874
Fecha de matrícula:         28 de mayo de 2008
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
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Dirección:                  Calle 53B Nº 24 - 42                     
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210523 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   CALLE  170  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01805881
Fecha de matrícula:         28 de mayo de 2008
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera 58 Nº 169 A - 55 Local 121       
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210524 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   CALLE   80  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01805882
Fecha de matrícula:         28 de mayo de 2008
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida Calle 80 Nº 89 A - 40 Local 206  
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210525 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   TINTAL  II  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOM BIA S.A.              
Matrícula No.:              01805884
Fecha de matrícula:         28 de mayo de 2008
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
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Dirección:                  Cr 82 A No. 6 18 Lc 31                   
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210526 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   NORMANDIA   DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01805888
Fecha de matrícula:         28 de mayo de 2008
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida  Boyaca  Nº  52  -  15  Local  03
                            Barrio Normandia                         
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210527 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  SOPO DE MAPFRE SEGUROS GENERALES
                            DE COLOMBIA S A                          
Matrícula No.:              01806584
Fecha de matrícula:         30 de mayo de 2008
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera 3 Nº 3 - 40                      
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210529 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  COTA MAPFRE SEGUROS GENERALES DE
                            COLOMBIA S A                             
Matrícula No.:              01806623
Fecha de matrícula:         30 de mayo de 2008
Último año renovado:        2021
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Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 13 Nº 3 A - 43 Local 3             
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210530 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  GRAN  AMERICA  DE  MAFRE SEGUROS
                            GENERALES                                
Matrícula No.:              01924925
Fecha de matrícula:         26 de agosto de 2009
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle  19  A  Nº  91-05  Local  36 Barrio
                            Hayuelos                                 
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210565 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  NIZA DE MAPFRE SEGUROS GENERALES
                            DE COLOMBIA S A                          
Matrícula No.:              01924970
Fecha de matrícula:         26 de agosto de 2009
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Avenida Suba Nº 119 - 87 Local 203       
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210566 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   CALLE   35  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA SA                 
Matrícula No.:              01924973
Fecha de matrícula:         26 de agosto de 2009
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Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Cr 13 No. 37 43 Of 504                   
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210567 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   CALLE  124  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01924999
Fecha de matrícula:         26 de agosto de 2009
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera 21 Nº 132 - 45 Int. 4            
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210568 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   AUTOPISTA   NORTE   DE   MAPFRE
                            SEGUROS DE GENERALES DE COLOMBIA S A     
Matrícula No.:              01925009
Fecha de matrícula:         26 de agosto de 2009
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Autopista Norte  # 100 - 34 Oficina 403  
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210569 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   PABLO   VI  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01925012
Fecha de matrícula:         26 de agosto de 2009
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Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle  57  A  Nº  56  - 11 Local 6 Barrio
                            Pablo Vi                                 
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210570 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   GUAYMARAL   DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              01992584
Fecha de matrícula:         19 de mayo de 2010
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera  10  Nº  1A  - 50 Local 23 Centro
                            Comercial Asturias De Ovied              
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210593 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  SAN  FELIPE  DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              02032845
Fecha de matrícula:         5 de octubre de 2010
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Cl 75 No. 22 30                          
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210617 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     CALLE  73  DE  MAFRE SEGUROS GENERALES DE
                            COLOMBIA S.A                             
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Matrícula No.:              02048264
Fecha de matrícula:         2 de diciembre de 2010
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Calle 118 Nº 16 - 61 Oficina 501         
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210624 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA    LISBOA   DE   MAPFRE   SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              02048302
Fecha de matrícula:         2 de diciembre de 2010
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera  45  A  Nº  95 - 27 Of. 306 Y 406
                            Edificio Castellana Forum                
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210625 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA  DELEGADA  PONTEVEDRA  DE  MAPFRE
                            SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A.       
Matrícula No.:              02048303
Fecha de matrícula:         2 de diciembre de 2010
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Carrera  70  C Nº 80 - 48 Local 12 Centro
                            Comercial Plaza 80                       
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210626 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.
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Nombre:                     AGENCIA   UNICENTRO   DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              02048307
Fecha de matrícula:         2 de diciembre de 2010
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Cr 15 No. 119 50 Lc 1                    
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210627 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA    TECHO    DE   MAPFRE   SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S.A.               
Matrícula No.:              02604972
Fecha de matrícula:         18 de agosto de 2015
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Av. Boyaca No. 5 A 46 Lc 102             
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210800 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   POLO   II   DE  MAPFRE  SEGUROS
                            GENERALES DE COLOMBIA S A                
Matrícula No.:              02605943
Fecha de matrícula:         20 de agosto de 2015
Último año renovado:        2020
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Ak 24 No. 87 45 Lc 7                     
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210801 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.
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Nombre:                     AGENCIA   DELEGADA  CHAPINERO  DE  MAPFRE
                            SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA            
Matrícula No.:              02881892
Fecha de matrícula:         18 de octubre de 2017
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Av Caracas No. 41 32 Lc 3                
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210876 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


Nombre:                     AGENCIA   DELEGADA   CENTRO   DE   MAPFRE
                            SEGUROS GENERALES DE COLOMBIA S.A        
Matrícula No.:              02882148
Fecha de matrícula:         18 de octubre de 2017
Último año renovado:        2021
Categoría:                  Agencia
Dirección:                  Cl 16 No. 4 64 Lc 2                      
Municipio:                  Bogotá D.C.


Mediante  Oficio  No. DFRI-163-5685 del 08 de septiembre de 2023 de la
Secretaría  de  Hacienda  de la Gobernación del Tolima, inscrito el 29
de  septiembre  de 2023 con el No. 00210877 del libro VIII, se decretó
el embargo del establecimiento de comercio de la referencia.


SI    DESEA    OBTENER   INFORMACIÓN   DETALLA   DE   LOS   ANTERIORES
ESTABLECIMIENTOS  DE  COMERCIO  O  DE  AQUELLOS  MATRICULADOS  EN  UNA
JURISDICCIÓN  DIFERENTE  A  LA  DEL  PROPIETARIO,  DEBERÁ SOLICITAR EL
CERTIFICADO  DE  MATRÍCULA MERCANTIL DEL RESPECTIVO ESTABLECIMIENTO DE
COMERCIO.


LA  INFORMACIÓN  CORRESPONDIENTE  A  LOS ESTABLECIMIENTOS DE COMERCIO,
AGENCIAS  Y  SUCURSALES, QUE LA PERSONA JURÍDICA TIENE MATRICULADOS EN
OTRAS   CÁMARAS   DE   COMERCIO   DEL   PAÍS,   PODRÁ  CONSULTARLA  EN
WWW.RUES.ORG.CO.





TAMAÑO EMPRESARIAL
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De  conformidad  con  lo  previsto  en  el  artículo  2.2.1.13.2.1 del
Decreto  1074  de 2015 y la Resolución 2225 de 2019 del DANE el tamaño
de la empresa es  Grande 


Lo anterior de acuerdo a la información reportada por el matriculado o
inscrito en el formulario RUES:
        Ingresos por actividad ordinaria $ 984.456.247.904
        Actividad económica por la que percibió mayores ingresos en el
        período - CIIU : 6511





INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA


Que,  los  datos del empresario y/o el establecimiento de comercio han
sido  puestos  a  disposición  de  la  Policía Nacional a través de la
consulta a la base de datos del RUES.




Los   siguientes  datos  sobre  RIT  y  Planeación  son  informativos:
Contribuyente   inscrito  en  el  registro  RIT  de  la  Dirección  de
Impuestos,  fecha  de  inscripción : 24 de noviembre de 2021. Fecha de
envío  de  información a Planeación : 23 de abril de 2024. \n \n Señor
empresario,  si  su  empresa tiene activos inferiores a 30.000 SMLMV y
una  planta  de  personal  de  menos  de 200 trabajadores, usted tiene
derecho  a  recibir un descuento en el pago de los parafiscales de 75%
en  el  primer año de constitución de su empresa, de 50% en el segundo
año  y de 25% en el tercer año. Ley 590 de 2000 y Decreto 525 de 2009.
Recuerde  ingresar  a  www.supersociedades.gov.co para verificar si su
empresa está obligada a remitir estados financieros. Evite sanciones.




El  presente  certificado  no  constituye permiso de funcionamiento en
ningún caso.


**********************************************************************
Este  certificado  refleja  la  situación  jurídica  registral  de  la
sociedad, a la fecha y hora de su expedición.




**********************************************************************
Este  certificado  fue  generado  electrónicamente con firma digital y
cuenta con plena validez jurídica conforme a la Ley 527 de 1999.
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**********************************************************************
Firma  mecánica  de  conformidad  con  el  Decreto  2150  de 1995 y la
autorización   impartida   por  la  Superintendencia  de  Industria  y
Comercio, mediante el oficio del 18 de noviembre de 1996.
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CÓDIGO DE VERIFICACIÓN: 0824TQJTFD

Fecha expedición: 10/05/2024  11:44:19 am
CERTIFICADO DE EXISTENCIA Y REPRESENTACIÓN LEGAL

Camara de Comercio de Cali

Verifique el contenido y confiabilidad de este certificado, ingresando a www.ccc.org.co
y digite el respectivo código, para que visualice la imagen generada al momento de su
expedición. La verificación se puede realizar de manera ilimitada, durante 60 días

calendario, contados a partir de la fecha de su expedición.

CON FUNDAMENTO EN LA MATRÍCULA E INSCRIPCIONES EFECTUADAS EN EL REGISTRO MERCANTIL, LA
CÁMARA DE COMERCIO CERTIFICA:

Razón social:            ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A.S
Sigla:                   ASI S.A.S.
Nit.:                    805029487-1
Domicilio principal:     Yumbo

NOMBRE, IDENTIFICACIÓN Y DOMICILIO

Matrícula No.:                      626139-16
Fecha de matrícula en esta Cámara:  09 de febrero de 2004
Último año renovado:                2024
Fecha de renovación:                22 de marzo de 2024
Grupo NIIF:                         Grupo 2

MATRÍCULA

Dirección del domicilio principal:      CL 12 A # 20 G - 37
Municipio:                              Yumbo - Valle
Correo electrónico:                     contadora_asi@hotmail.com
Teléfono comercial 1:                   3043997809
Teléfono comercial 2:                   3043997809
Teléfono comercial 3:                   No reportó

Dirección para notificación judicial:  CL 12 A # 20 G - 37
Municipio:                              Yumbo - Valle
Correo electrónico de notificación:     contadora_asi@hotmail.com
Teléfono para notificación 1:           3043997809
Teléfono para notificación 2:           3043997809
Teléfono para notificación 3:           No reportó

La persona jurídica ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A.S SI autorizó
recibir notificaciones personales a través de correo electrónico, de conformidad con lo
establecido en los artículos 291 del Código General del Proceso y 67 del Código de
Procedimiento Administrativo y de lo Contencioso Administrativo.

UBICACIÓN
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Por Escritura Pública No. 276 del 06 de febrero de 2004   Notaria Cuarta de Cali
,inscrito en esta Cámara de Comercio el 09 de febrero de 2004 con el No. 1429 del Libro
IX ,se constituyó sociedad de naturaleza Comercial denominada ASISTENCIA EN SERVICIOS
DE SALUD INTEGRALES LTDA  SIGLA:ASI

CONSTITUCIÓN

Por Escritura Pública No. 1537 del 30 de mayo de 2008   Notaria Catorce de Cali
,inscrito en esta Cámara de Comercio el 06 de junio de 2008 con el No. 6254 del Libro
IX ,se transformó de SOCIEDAD LIMITADA en SOCIEDAD ANÓNIMA bajo el nombre de ASISTENCIA
EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A. SIGLA: ASI   .

REFORMAS ESPECIALES

Por Escritura Pública No. 0880 del 12 de agosto de 2020   Notaria Quince de Cali
,inscrito en esta Cámara de Comercio el 21 de septiembre de 2020 con el No. 13595 del
Libro IX ,la Sociedad cambió su domicilio de Cali a Yumbo .

Por Acta No. 2020-3 del 30 de junio de 2020   Asamblea De Accionistas  ,inscrito en
esta Cámara de Comercio el 16 de octubre de 2020 con el No. 15234 del Libro IX ,cambio
su nombre de ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A. SIGLA: ASI .  por el de
ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A.S SIGLA: ASI S.A.S. .

Por Acta No. 2020-3 del 30 de junio de 2020   Asamblea De Accionistas  ,inscrito en
esta Cámara de Comercio el 16 de octubre de 2020 con el No. 15234 del Libro IX ,se
transformó de SOCIEDAD ANÓNIMA en SOCIEDAD POR ACCIONES SIMPLIFICADA bajo el nombre de
ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A.S  SIGLA: ASI S.A.S. .

La persona jurídica no se encuentra disuelta y su duración es  31 de diciembre del año
2038

TERMINO DE DURACIÓN

El objeto principal de la sociedad será la de prestar los servicios profesionales de
gestión, contratación, consultoría, administración y prestación de servicios y
asistencia en medicina integral, odontología, bacteriología, y laboratorio clínico, y

OBJETO SOCIAL
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demás profesionales de la ciencias de la salud, administración de empresas, contaduría
pública, derecho, ingenierías, profesiones de paramédicos, apoyo diagnóstico,
incluyendo todo tipo de especializaciones subespecializaciones, capacitación, fomento
de la salud y prevención de la enfermedad, auditorias médicas, y todo tipo de
auditorías y contralorías en general ; todo tipo de interventorías, evaluación de
proyectos, establecimiento de protocolos, intervención en servicios de diagnósticos y
procedimientos clínicos y quirúrgicos, implementación y ejecución de actividades de
medicina domiciliaria; distribución y suministro de medicamentos e insumos médicos,
importación exportación de equipos, elementos, insumos y servicios propios de todos el
campo del ejercicio de las ciencias de la salud e ingenierías, la sociedad también
podrá prestar capacitación (seminarios, congresos, foros, etc.); estudios estadísticos
de población, epidemiológicos, censos y cualquier tipo de estudios o investigaciones en
el campo de las ciencias de la salud, de derecho, de las ingenierías, de la
administración de empresas o administración pública y de la contaduría pública y de la
contaduría publica, prestara los servicios de análisis, estudio y/o implementación del
sistema de acreditación hospitalaria, pudiendo hacer los convenios con pares en
cualquier parte del mundo. Prestará accesoria técnica y profesional en estos campos y
en desarrollo de este objeto. Podrá asi tambien, suscribir contratos de corretaje,
comisión, intermediación u otros similares para la afiliación de usuarios a los
distintos regímenes, seguros o servicios en salud, pos, no pos, y complementarios.

Para el cumplimiento de su objeto social principal, la sociedad podrá:

a. Representar compañías extranjeras.

b. Adquirir, poseer, dar o tomar. en arrendamiento o a otro título oneroso, y enajenar
equipos, instalaciones, maquinaria industrial, muebles u otros implementos o activos
destinados a la dotación, funcionamiento y explotación de empresas industriales,
comerciales o de servicios.

c. Formar parte de otras sociedades cualquiera que sea su naturaleza y objeto social,
adquiriendo o suscribiendo acciones, partes o cuotas de interés social o haciendo
aportes de cualquier especie, o fusionarse con otras sociedades o absorberlas.
Adquirir, poseer y explotar patentes, nombres comerciales, marcas secretos industriales
licencias y otros derechos constitutivos de propiedad industrial, la  concesión de su
explotación a terceros, así como la adquisición de concesiones para su explotación.

e. Invertir en bienes muebles e inmuebles efectuar su negociación, venta, permuta,
gravamen, etc., pudiendo respecto de los inmuebles, promover o ejecutar todos los
negocios relacionados con finca raíz.

f. Efectuar operaciones de crédito relacionadas con la adquisición o venta de bienes
muebles o inmuebles.

g. Negociar títulos valores.

h. Celebrar contratos de mutuo con o sin interés.

i. Constituir cauciones reales o personales en garantía de las obligaciones que
contraiga la sociedad, sus accionistas o sociedades o empresas en las que tenga
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interés, siempre que en los dos últimos casos se cuente con el previo visto bueno de la
junta directiva.

j. Invertir sus fondos o disponibilidades, en activos financieros o valores mobiliarios
tales como títulos emitidos por instituciones financieras o entidades públicas, cedulas
hipotecarias, títulos valores, bonos así como su negociación, venta, permuta o
gravamen.

k. Comprar y vender, importar y exportar cualquier clase de bienes, artículos o
mercaderías relacionados con los negocios principales.

l. participar en licitaciones y concursos públicos y privados o en contrataciones
directas.

m. En general, ejecutar, desarrollar y llevar a término todos aquellos actos o
contratos relacionados directamente con los que  constituyan su objeto social.

n. Intervenir en toda clase de operaciones privadas de créditos sean deudoras o
acreedoras, otorgando o recibiendo las garantías del caso, cuando haya lugar de ellas.

o. Celebrar con establecimientos de crédito y con compañías aseguradoras todas las
operaciones que requiera el desarrollo de los negocios sociales, girar, aceptar,
endosar, cobrar y negociar instrumentos negociables y cualquiera otra clase de títulos
de crédito.

p. Formar parte de otras sociedades que se propongan actividades semejantes,
complementarias o accesorias, o absorber toda clase de empresas, transigir, desistir y
apelar a decisiones de arbitradoras en las cuestiones en que tenga intereses la
sociedad frente a terceros o los asociados mismos.

Todo lo anterior a título numerativo, más no limitativo.

La sociedad no podra constituirse garante de obligaciones ajenas ni caucionar con los
bienes sociales, obligaciones distintas de las suyas propias, salvo que de ello reporte
algún beneficio, lo cual corresponde decidir a la junta de socios.

                     *CAPITAL AUTORIZADO*
Valor:               $300,000,000
No. de acciones:     300,000
Valor nominal:       $1,000

                     *CAPITAL SUSCRITO*
Valor:               $300,000,000
No. de acciones:     300,000

CAPITAL
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Valor nominal:       $1,000

                     *CAPITAL PAGADO*
Valor:               $300,000,000
No. de acciones:     300,000
Valor nominal:       $1,000

La sociedad tendrá un representante legal que será elegido por la Asamblea General de
Accionistas cada dos (2) años y podrá ser reelegido indefinidamente.

El representante legal de la sociedad tendrá dos (1) suplente elegido por la Asamblea
General de Accionistas.

REPRESENTACIÓN LEGAL

FACULTADES.- Son funciones especiales del Representante Legal:

a. Representar a la sociedad como persona jurídica.
b. Ejecutar y hacer ejecutar los acuerdos y resoluciones de la Asamblea General de
Accionistas.
c. Realizar los actos y celebrar los contratos que tiendan a cumplir los fines de la
sociedad o para dar o recibir dinero en mutuo o celebrar cualquier contrato en cuantía
no mayor de mil cien (1.000) salarios mínimos legales mensuales vigentes. Si exceden de
aquella suma deberá someterlos a la autorización previa de la Asamblea General de
Accionistas. La sociedad no quedará obligada por los actos o contratos del
representante legal realizados en contravención a lo dispuesto en este literal.
Cualquier otro negocio que exceda de la suma fijada requiere la autorización previa de
la Asamblea General de Accionistas.
d. Nombrar y remover libremente todos los empleados de la sociedad, cuyo nombramiento
no esté atribuido a la Asamblea General de Accionistas.
e. Presentar oportunamente, a la consideración de la Asamblea General de Accionistas,
el presupuesto de inversiones, ingresos y gastos que requiera la Compañía.
f. Presentar a la Asamblea General de Accionistas en tiempo oportuno los Estados
Financieros de propósito general de individuales, y consolidados cuando sea del caso,
con sus notas, contados al fin del respectivo ejercicio, junto con los documentos que
señale la Ley y el informe de gestión, así como el especial cuando se dé la
configuración de un grupo empresarial, todo lo cual se presentará a la Asamblea General
de Accionistas.
g. Al igual que los demás Administradores, deberá rendir cuentas comprobadas de su
gestión al fin de cada ejercicio, dentro del mes siguiente a la fecha en la cual se
retire de su cargo y cuando se las exija el órgano que sea competente para ello. Para
tal efecto, se presentarán los Estados Financieros que fueren pertinentes, junto con un
informe de gestión.

FACULTADES Y LIMITACIONES DEL REPRESENTANTE LEGAL
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h. Con las restricciones que establecen la ley y los estatutos el representante legal
podrá celebrar o ejecutar todos los actos y contratos comprendidos dentro del objeto
social o que se relacionen directamente con la existencia y el funcionamiento de la
sociedad; y
i. Cumplir los demás deberes que le señalen los reglamentos de la sociedad y los que le
corresponden por el cargo que ejerce.

FUNCIONES DE LOS SUPLENTES.- Son funciones de los suplentes del representante legal de
la sociedad:

a. Reemplazar al representante legal, por su orden, en las faltas temporales y
accidentales y también en las absolutas, mientras la Asamblea General de Accionistas
efectúe nuevo nombramiento.
b. Representar a la sociedad ante las autoridades gubernamentales, contencioso
administrativas o judiciales, informando de ello a la Asamblea General de Accionistas y
en ausencia del representante legal.
c. Desempeñar las demás funciones que les señale la Asamblea General de Accionistas y
el representante legal de la sociedad.

Por Acta No. 005 del 16 de septiembre de 2011, de Junta Directiva, inscrito en esta
Cámara de Comercio el 01 de noviembre de 2011 con el No. 13353 del Libro IX, se designó
a:

CARGO                    NOMBRE                                    IDENTIFICACIÓN
REPRESENTANTE LEGAL      CARMEN ELISA MEDINA AEDO                  C.C.31887950

NOMBRAMIENTOS

REPRESENTANTES LEGALES

Por Acta No. 2022-2 del 10 de mayo de 2022, de Asamblea De Accionistas, inscrito en
esta Cámara de Comercio el 25 de mayo de 2022 con el No. 10244 del Libro IX, se designó
a:

CARGO                    NOMBRE                                    IDENTIFICACIÓN
REPRESENTANTE LEGAL      JUAN PABLO VIVAS HERRERA                  C.C.80817848
SUPLENTE

Por Acta No. 12 del 01 de diciembre de 2023, de Asamblea De Accionistas, inscrito en
esta Cámara de Comercio el 08 de febrero de 2024 con el No. 2332 del Libro IX, se
designó a:

REVISORES FISCALES
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CARGO                    NOMBRE                                    IDENTIFICACIÓN
REVISOR FISCAL    GERARDO  RODRIGUEZ RUIZ                   C.C.16778059
PRINCIPAL                                                   T.P.154154-T

REVISOR FISCAL    MARIELLA  CABRERA                         C.C.31924589
SUPLENTE                                                    T.P.41659-T

Los estatutos de la sociedad han sido reformados así:

DOCUMENTO                                              INSCRIPCIÓN
E.P. 2977 del 27/11/2004 de Notaria Dieciocho de Cali  2177 de 21/02/2005 Libro IX
E.P. 2977 del 27/11/2004 de Notaria Dieciocho de Cali  2178 de 21/02/2005 Libro IX
E.P. 1198 del 09/10/2006 de Notaria Unica de Jamundi   11753 de 10/10/2006 Libro IX
E.P. 1198 del 09/10/2006 de Notaria Unica de Jamundi   11754 de 10/10/2006 Libro IX
E.P. 1547 del 18/04/2008 de Notaria Septima de Cali    5030 de 08/05/2008 Libro IX
E.P. 1547 del 18/04/2008 de Notaria Septima de Cali    5031 de 08/05/2008 Libro IX
E.P. 1547 del 18/04/2008 de Notaria Septima de Cali    5032 de 08/05/2008 Libro IX
E.P. 1547 del 18/04/2008 de Notaria Septima de Cali    5033 de 08/05/2008 Libro IX
E.P. 1537 del 30/05/2008 de Notaria Catorce de Cali    6252 de 06/06/2008 Libro IX
E.P. 1537 del 30/05/2008 de Notaria Catorce de Cali    6253 de 06/06/2008 Libro IX
E.P. 1537 del 30/05/2008 de Notaria Catorce de Cali    6254 de 06/06/2008 Libro IX
E.P. 1942 del 01/06/2011 de Notaria Veintiuno de Cali  8208 de 01/07/2011 Libro IX
E.P. 0263 del 10/02/2017 de Notaria Dieciocho de Cali  2334 de 16/02/2017 Libro IX
E.P. 0880 del 12/08/2020 de Notaria Quince de Cali     13595 de 21/09/2020 Libro IX
ACT 2020-3 del 30/06/2020 de Asamblea De Accionistas   15234 de 16/10/2020 Libro IX

REFORMAS DE ESTATUTOS

De conformidad con lo establecido en el Código de Procedimiento Administrativo y de lo
Contencioso Administrativo y la Ley 962 de 2005, los actos administrativos de registro,
quedan en firme dentro de los diez (10) días hábiles siguientes a la fecha de
inscripción, siempre que no sean objeto de recursos. Para estos efectos, se informa que
para la Cámara de Comercio de Cali, los sábados NO son días hábiles.

Una vez interpuestos los recursos, los actos administrativos recurridos quedan en
efecto suspensivo, hasta tanto los mismos sean resueltos, conforme lo prevé el artículo
79 del Código de Procedimiento Administrativo y de los Contencioso Administrativo.

A la fecha y hora de expedición de este certifica, NO se encuentra en trámite ningún
recurso.

RECURSOS CONTRA LOS ACTOS DE INSCRIPCIÓN
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Actividad principal Código CIIU: 8621

CLASIFICACIÓN DE ACTIVIDADES ECONÓMICAS - CIIU

A nombre de la persona jurídica figura(n) matriculado(s) en la Cámara de Comercio de
Cali el(los) siguiente(s) establecimiento(s) de comercio/sucursal(es) o agencia(s):

ESTABLECIMIENTOS DE COMERCIO

Nombre:               ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A
Matrícula No.:        996571-2
Fecha de matricula:   14 de septiembre de 2017
Ultimo año renovado:  2024
Categoría:            Establecimiento de comercio
Dirección:            KR 4 # 11 - 38
Municipio:            Yumbo

Nombre:               ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD INTEGRALES S.A
Matrícula No.:        1054384-2
Fecha de matricula:   13 de junio de 2019
Ultimo año renovado:  2024
Categoría:            Establecimiento de comercio
Dirección:            KR 11 # 7 - 55
Municipio:            Jamundi

Nombre:               ASISTENCIA EN SERVICIOS DE SALUD YUMBO 2
Matrícula No.:        1160158-2
Fecha de matricula:   01 de agosto de 2022
Ultimo año renovado:  2024
Categoría:            Establecimiento de comercio
Dirección:            CL 9 # 5 - 42
Municipio:            Yumbo
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SI DESEA OBTENER INFORMACIÓN DETALLADA DE LOS ANTERIORES ESTABLECIMIENTOS DE COMERCIO O
DE AQUELLOS MATRICULADOS EN UNA JURISDICCIÓN DIFERENTE A LA DEL PROPIETARIO, DEBERÁ
SOLICITAR EL CERTIFICADO DE MATRÍCULA MERCANTIL DEL RESPECTIVO ESTABLECIMIENTO DE
COMERCIO.

LA INFORMACIÓN CORRESPONDIENTE A LOS ESTABLECIMIENTOS DE COMERCIO QUE TIENE
MATRICULADOS EL COMERCIANTE EN OTRAS CÁMARAS DE COMERCIO DEL PAÍS, PODRÁ CONSULTARLA EN
WWW.RUES.ORG.CO.

De conformidad con lo provisto en el artículo 2.2.1.13.2.1 del Decreto 1074 de 2015 y
la Resolución 2225 de 2019 del DANE el tamaño de la empresa es: MEDIANA

Lo anterior de acuerdo a la información reportada por el matriculado o inscrito en el
formulario RUES:

Ingresos por actividad ordinaria $16,657,643,142

Actividad económica por la que percibió mayores ingresos en el período - CIIU:8621

**************************************************************************************

TAMAÑO EMPRESARIAL

Este certificado refleja la situación jurídica del inscrito hasta la fecha y hora de su
expedición.

Que no figuran otras inscripciones que modifiquen total o parcialmente el presente
certificado.

De conformidad con lo establecido en el Código de Procedimiento Administrativo y de lo
Contencioso Administrativo, y de la Ley 962 de 2005, los actos administrativos de
registro aquí certificados quedan en firme diez (10) días hábiles después de la fecha
de inscripción, siempre que no sean objeto de recursos; el sábado no se tiene como día
hábil para este conteo.

En cumplimiento de los requisitos sobre la validez jurídica y probatoria de los
mensajes de datos determinados en la Ley 527 de 1999 y demás normas complementarias, la
firma digital de los certificados generados electrónicamente se encuentra respaldada
por una entidad de certificación digital abierta acreditada por el organismo nacional

INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA
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de acreditación (onac) y sólo puede ser verificada en ese formato.
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