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FUNDACIÓN 
i VALLE DEL LILI 

Avenida Simón Bolivar 

Carrera 98 No. 18-49 

Conmutador032 3319090 

Fax 032 3316728 
Nit 8903241775 

www.valledelili.org 

CALI-COLOMBIA 

HISTORIA CLÍNICA GENERAL Excelencia en Salud al servicio de lo comunidad 

Paciente: LUZ MERY HOYOS MEJIA DATOS GENERALES 
Fecha Nacimiento: 31.01.1991 

Doc.Identificación: CC 1144150035 

Edad: 31 Anos NO.Episodio: 9483765 
Aseguradora: EPS SURAMERICANA S.A RC 
Medico Tratante: MUNOZ ANDUQUIA, CLAUDIA XIMENA 

Sexo: F 
NO. Historia Clinica: 1263386 

PSIQUIATRIA 

ATENCION CLINICA 
Tipo de Evento: Enfermedad general 

Tipo de Atención: Consulta Externa 

Fecha: 19.05.2022 Anamnesis 
13:17:24 

Motivo de consulta: 

cONTROL 

Enfermedad Actual: 
Luz Mery Hoyos 
31 años 
N/P: Cali 
Vive con madre 
Soltera 
Cristiana 
Escolaridad Universitaria (Contaduría) 
asiste sola 
motivo de consulta: CONTROL 

Diagnosticos de trabajo por psiquiatría reportados en historia clínica de hospitalización reciente:
trastorno de ansiedad 
trastorno por sintomas somaticos
trastorno depresivo severo 

Tratamiento actual: 
Mirtazapina tab 30mg: 2 tableta cada noche 
Clonazepam 1 GOTA cON CADA cOMIDA, 5 GOTAS NOCHE 
Venlafaxina capsulas 37.5mg: 1 capsula en la mañana 

manejos farmacologicos previos suspendidos: paroxetina y fluoxetina, presento acatisia. i razodona somnolencia. Sertralina presento cefalea, mareo. Clonazepam me puse mas tranquila, me ayudo. 

CONTROL 19/05/22: 
Me refiere esta durmiendo mejor, esto le ha permitido sentirse mejor, menos depimida, en el dia menoS ansiosa, iogra comer un poco mas de solidos en el dia, sin embargo en la cena refiere mayor ansiedad, temor de ahogarse con la comida "me Slento mas anogada y meda miedo, por eso intento algo,liquido con algo solido". 

Refiere congestion nasal con frecuencia, esto le aumenta el grado de ansiedad. 
Su madre está buscando irse de casa, esto le genera mayor ansiedad pues la paciente no quiere quedarse sola. 
Se percibe mas impulsiva, refiere reacciona agresivamente cuando se frustra o tiene rabia, esto lo percibe como algo nuevo. 
No asiste a psicologia desde el año pasado 
Ha tolerado el inicio de venlafaxina. 

PARACLINICOS: 

29/04/22: 
GLICEMIA POSTPRANDIAL 76, BUN 11.5, K 4.4, PROTEINAS TOTALES 6.6. NA 138, ALT 23, TGC 143, AC FOLICO 14.3, AC URICO 37 
VITAMINA B12: 395, CL 103, HDL S9, CI 190, FOSFORO 3.55, GGT18 HB GLICOSILADA 5.4, BBT 0.72, BBD U.40, AOI 21, CR 0.57 

AC FOLICO 14.3, AC URICO 3.7, ALBUMINA 3.9, 

EXAMEN MENTAL: Colabora con la entreista, cuida su presentación personal, colaboradora, establece Cinatica. Afantrevistadora, 
triste, de 

usa 

fondo 
tanah 

ansioso, promedio das de preocupacion, tiene ideas de minusvalia, 
Alerta, euproséxica, orientada, sin ompromiso de memoria ni cálculo, inteligencia impresiona hal, promedio. 

continua uceOción. 
Eueu 

Juicio y Haciocinio conservados. 
resonante. Eulálica. Pensamieoerene, relevante, con adecuada producción ideoverbal, continua co ián iicia 

as de muerte ni de suicidio, no detectoideas delrantes, forma lógica, Niega alteracioness ae la 

Introspección en construcción. 

13:31:17 el 19.05.2022 
Paciente: LUZ MERY HOYOS MEJIA 

impreso por: M60002403 
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