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Resumen Historia Clinica

Epicrisis
Nombre : LUZ MERY HOYOS MEJIA
Historia Clinica : 0001263386
Episodio: 0007465554
Documento de identificacion : CC 1144150035
Edad : 29Ainos
Sexo: F
Entidad: SURAMERICANA S.A. PAC
Servicio de ingreso: UE Urgencias adulto
Fecha ingreso: 15.09.2020
Hora ingreso: 17:37:58
Medico Tratante : AGUIRRE VALENCIA, DAVID ALEJANDRO
Especialidad: REUMATOLOGIA
Dictado por:

Diagnésticos de ingreso:

R13X DISFAGIA

Diagnosticos de egreso:

R13X DISFAGIA

Causa de admision y enfermedad actual:
MEDICINA INTERNA- HOSPITALIZACION
LUZ MERY HOYOS MEJIA

CC 1144150035

29 afios

Fl: 15.09.2020

Paciente de 29 afios con cuadro clinico de 1 afo de evolucion de disfagia predominantemente para
sélidos, dolor abdominal, pérdida de aprox 20 Kg y sintomas secos. En los ultimos meses refiere
recrudecimiento de estos sintomas. Ha sido valorada por Gastroenterologia y neurologia y cuenta con
multiples estudios entre los cuales se encuentran tres endoscopias con reporte de eritema antral; dos
cinevideodegluciones, una normal y otra con retardo en el aclaramiento esofagico; esofagograma normal,
pH metria con indice de asociacion del 100% para reflujo débilmente acido; manometria esofagica de alta
resolucidn normal y resonancia magnética abdominal normal. En el momento con intolerancia a via oral, y
necesidad de alimentacion por sonda nasogastrica. En seguimiento por gastroenterologia considera toma
de manometria esofagica ambulatoria con degluciones de material espeso y considera buscar causa
sistémica. Valorada por reumatologia, consideran sospecha de esclerodermia sistémica vs sindrome de
sjégren por lo que se realizé biopsia de glandula salivar el 18.09.2020, pendiente resultado.

DIAGNOSTICOS:

1. Disfagia en estudio

1.1 Es6fago hipersensible

- Esofagitis leve (EVDA extrainstitucional 16.09.2020)

1.2 SE DESCARTO Esclerodermia y Sindrome de Sjégren
A : Avenida Simén Bolivar Cra. 98 No.18-49
® Conmutador: 331 90 90
Fax: 33167 28

Nit. 890.324.177-5
Cali -Colombia

P~

www.valledellili.org



Pégina 2
Paclente:LUZ MERY HOYOS tac i,

2lj|l. FUNDACION
S|[F VALLE DEL LILI

Excelencia en Salud al servicio de bt comunidad Fecha y hora d

1.3 RMN ABDOMEN normal (Extrainstitucional 24.08.2020)
1.4 TAC DE TORAX'Y ABDOMEN NORMAL (FVL 20.09.20) NO explica sU m._:ao:,mno_om_mv

. Arteria subclavia derecha aberrante como variante anatémica (
1.4 PHMETRIA (IMPEDANCIA PH) NORMAL

- negativo para enfermedad por reflujo gastroeso
02.25.2020)

1.5 MANOMETRIA: NORMAL
- chicago 3.0. Adecuada reserva €so

26.12.2019)
1.6 ILEOCOLONOSCOPIA NORMAL (23.09.2020)

1.6.1 Hemorroides internas grado |
2 Gastritis crénica no atréfica con actividad leve, H. pylori positivo

Estudio negativo para metaplasia, displasia o malignidad.

4. Bradicardia sinusal
5 Trastorno de ansiedad

fagico. [ndice de sintomas negativo Amx:mimﬁ:co_o:m_

fagica. Aclaramiento adecuado del bolo (Extrainstitucional

(EVDA extrainstitucional 16.09.2020)

ANTECEDENTES:
- Patolégicos: Sinusopatia, tiene pendiente turbinoplastia

- Alérgicos: niega. Efectos adversos a metilprednisolona y plasil
- Farmacologicos: Niega

- Toxicos: Niega

- Quirurgicos: Rinoplastia

- Familiares: HTA padre

SUBJETIVO: -
Refiere haber pasado una mala noche debido a la preparacion para la colonoscopia, pero se siente un
poco contenta porque le van a realizar los estudios hospitalariamente. Diuresis espontanea y deposiciones

sin alteraciones.

OBJETIVO:
EXAMEN FiSICO:
Encuentro a paciente en cama, decaida, acompafada de su madre, luce crénicamente enferma,
tricion enteral. Sin presencia de oxigeno suplementario ni

sarcopénica. Presenta sonda nasogastrica y nu
signos de dificultad respiratoria.

SIGNOS VITALES:

FECHA HORA T FC FR TAS TAD TAM Sa02%

24.09.2020 04:20:52 0,00 50,00 18,00 89,00 59,00 69,00 98,00
18,00 95,00 6500 7500 97,00

24.09.2020 00:14:26 0,00 51,00
23.09.2020 19:00:00 0,00 6500 19,00 99,00 64,00 , 75,67 99,00

23.09.2020 16:00:10 36,10 61,00 19,00 96,00 70,00 7867 97,00
23.09.2020 12:00:09 36,50 55,00 20,00 104,00 76,00 8533 99,00
23.09.2020 14:29:35 0,00 64,00 000 114,00 82,00 9267 100,00
23092020 12:33:17 0,00 4500 0,00 107,00 72,00 8367 100,00
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19.09.2020 12:00:00 72,00
18.09.2020 16:07:53 116,00
18.09.2020 15:05:37 53,00
18.09.2020 05:34:43 78,00

Mmr Mucosas himedas, rosadas.
ardiova : Rui i i i i i |
_uc_Bo:mm.o_,_.“__mﬁ Ruidos nma_mOOm ritmicos, de buena intensidad, sin presencia de soplos.

r: Murmullo vesicular presente en ambos campos pulmonares, sin ruidos
sobreagregados.
Abdomen: Blando, depresible, no se palpan masas ni megalias, sin signos de irritacion
peritoneal.
Extremidades: Eutréficas, sin presencia de edema, pulsos periféricos presentes, llenado capila
segundos.
Neurolégico: Alerta, orientada en las 3 esferas, sin signos de focalizacion.

r<2

NOTA: Se evalta la paciente con todos los EPP de acuerdo al protocolo institucional y el INS para 1a

prevencion de contagio por SARS-CoV-2.

PARACLINICOS:
- 20.09.2020: IgA 1.61 (0.7-4) 1gG 6.58 (7-16) IgM 1.94 (0.4-2.3)

- 19.09.2020: Scl 70 1.8 negativo
- 18.09.2020: BT 1.75 BD 0.58 AST 15.3 ALT 17.7 FA55.2 GGT 21 K 3.66 Mg 1.83 Fosforo 4.5
toideo <10 PTH 25.9 Calcio 10.6

-17.09.2020: VES 2 LDH 253 (135-214) PCR 0.06 Factor reuma : _ ..
Pﬁ.szmm_ummrmo._.mo_uo_»mm_m“_um:d: de electroforesis Normal en porcentajes, aunque en la region

gamma se insinua ligera disminucion. . .
- 16.09.2020: TSH 0.974 Vitamina D 250H 22.8 Vitamina B12 825 Ferritina 89.2 Acido folico 7.26 ENAs

negativo ANAs negativo
;m.om.momo”rm:maoomewo_._:Ghoo_,_zm.m_._oﬁo 37.4 VCM 91.2 PLT 226 Creat 0.53 BUN 3.8 Na -

140.7 K 3.91 Cl 103.7 Glicemia 86.6 Proteinas totales 6.5 Albumina 4.72 Mg 2.21

MICROBIOLOGICO:
- 18.09.2020: AntiChagas 0.02 negativo VIH 0.18 negativo
-17.09.2020: RPR negativo IgM HBcAg 0.06 negativo HBsAg 0.34 negativo Anti HCV 0.03 negativo

PATOLOGIA: ’
- 19.09.2020: GLANDULA SALIVAL MENOR: Histolédgicamente sin alteraciones

IMAGENES: .
-23.09.2020 MANOMETRIA: Se realiz6 manometria esofagica de alta resolucion, encontrando union

esofagogastrica tipo I. Esfinter esofagico inferior de tono normal. con

adecuada relajacion IRP de 8.6 mmHg. La actividad motora del cuerpo esofagico es normal dada por
100% de ondas peristalticas con adecuada fuerzay duracion. Esfinter esofagico superior de tono'y
relajacion normal. Adecuada coordinacion faringoesofagica. Aclaramiento completo del bolo para liquidos
en el 100% degluciones. Adecuada reserva esofagica

con maniobras provocativas con degluciones rapidas. Se dan tragos con material espeso con adecuadas
degluciones sin desencadenar alteraciones. 1. MANOMETRIA NORMAL. CLASIFICACION DE CHICAGO
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