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Informacion bdsica del paciente y la atencion POS
. |dentificacién Fecha de nacimiento Edad Sexo

Luz Mery Hoyos Mejia CCM44150035 31011991 28 afos(Juventud) Femenino
Tipo de afiliacion Departamento Municipio Direccion

ANTIOQUIA MEDELLIN CL26 741
Teléfono fijo Otro teléfono fijo Correo electronico

3174122243 Grupo Poblacional
Estado civil Ocupacion Identidad de genero
Escolaridad Raza

Responsable

Nombre responsable NT Parentesco Otro

Antecedentes Patoldgicos

Patologia Presenta Patologia Presenta

Hipertension Arterial No Enfermedad Tiroidea No
Diabetes Mellitus No Trastorno Del Tracto Digestivo No
Enfermedad Isquémica del Corazén No Epilepsia No
Trastorno de la Coagulacion No Trastorno Psiquidtrico No
Cancer No VIH No
Insuficiencia Renal Cronica No Trastorno Osteomuscular No
Asma No Neumopat;a Laboral No
Epoc No
Antecedentes Alérgicos

No relata alergias

Antecedentes quirtirgicos

rinoplastia

Antecedentes ginecobstétricos

Menarca 12 afio(s) FUM (Fecha de dltima menstruacion) 25-08-2019
Duracion del ciclo menstrual 5Dias Frecuencia del ciclo menstrual 28 Dias
Ciclo menstrual Regular

(Planifica?: Si

M;todos de planificacizn: ~ Anticonceptivo oral
Fecha Ultima citologfa 12-05-2017 Resultado citologfa Normal

Informacion de embarazos previos

Nimero de embarazos previos 0

Informacion del embarazo actual

Esta embarazada No

Antecedentes Familiares

No relata antecedentes
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Estilos de Vida
Habitos (Cigarrillo)

gl—(lja fumado més de 100 cigarrillosensu  No ¢Ha fumado en los ltimos 6 meses? No
vida?
(lasificacion No fuma

Exposicion al tabaco  ;Fumador pasivo?: No

Consumo de Alcohol
Frecuencia consumo de licor Ha tomado alguna vez
(Ha sentido alguna vez que debe beber  No ¢Le ha molestado que la gente lo critique  No
menos? por su forma de beber?
¢Alguna vez se ha sentido mal o culpable  No ¢Mlguna vez ha necesitado beberporla ~ No
por su forma de beber? mariana para calmar los nervios o eliminar
molestias por haber bebido la noche
anterior?
(lasificacion Bebedor sodial

Sustancias psicoactivas  ;Consume sustancias psicoactivas?: No
Hébitos (Actividad fisica)  ;Realiza actividad fisica?: No

Examen fisico

Medidas Antropométricas  Talla: 163 cm

Andlisis y plan

Notas de andlisis y plan; ****REVISION: PAICNENTE CON SINTOMAS DE IRRITACION URINARIA (DISURIA OCASIONAL, PUJO, TENESMO VESICAL Y POLIAQUIURIA). FUE MANEJADA CON NITROFURANTOINA EMPIRICAMENTE
HACE 17 DIAS. ESTUDIADA CON UROANALISIS NO PATOLOGICO. TIENE PENDIENTE UROCULTIVO CON EL CUAL SE DEFINIRA SI REQUIERE NUEVA CONSULTA. POR CLINICA DEL PACIENTE, SE INDICA INCAPACIDAD MEDICA POR 2
DIAS A PARTIR DE HOY.

Diagndstico principal Tipo de diagnéstico
N309-CISTITIS, NO ESPECIFICADA Confirmado nuevo
(ausa externa y finalidad
(ausa externa Enfermedad general Finalidad de la consulta No aplica

Conducta final

Prescripcion de medicamentos

Codigo Tipo Nombre Posologia Cantidad
5030 pos NAPROXENO SODICO 250 MG TABLETA | TABLETAS cada 8 Horas durante 5. ¢
Ayudas diagndsticas

Remision

Recomendaciones

Tomar abundantes liquidos, Consumir alimentos ricos en vitamina C No realizar ejercicio fisico intenso, Evitar tener relaciones sexuales hasta terminar el tratamiento.

Consulte nuevamente si presenta alguno de los siguientes sintomas: Persistencia 0 empeoramiento de sintomas como ardor para orinar, san%re en orina, dolor abdominal o fiebre que no mejora luego de 48
horas de tratamiento. Nadseas y vomitos persistentes. Temperatura mayor de 38°C, 48 horas posterior al inicio del tratamiento. Deterioro del estado general. Pérdida de la conciencia

Informacién del profesional
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