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— TR Y DATOS GENERALES
MEJIA poc Identificacion: CC 1144150035
Paciente:  LUZ MERY HOYOS e - o T
- — [ Eitan 5 Sexo: F

Fecha Nacimiento: 31.01.1?911 P E('EL, _%9,/}?() - — —“Ar TS R _ﬂrﬁistoﬁmr—ﬁit:ai 12 6?38? ...... 1
‘Aseguradora EPS SURA | EYEN_T_O_&____/_,___,-__ — ﬂ»&l——__.*ﬁ.__,

Medico Tratante MUN& ANDUQUIA, CLAUDIA XI[Y‘ENA, . 4[_,,‘)}_“'_1',/5]”!{\, el T i - E—
r SE ~ ATENCION CLINICA ]
Tipo de Atencion: Consulta Externa 1ipo do Evento: Enfermedad gcnera.l e .
S — Anamncsis

— 10:29.25 - |

Fecha: 06.01.2021

Motivo de consulta:

Luz Mery Hoyos
29 anos

N/P Cali

Vive con sus padres

Soltera |
Cristiana

Escolaridad Universitaria (Contaduria)

Hora de atencion: 9:52 am
motivo de consulta: control

Enfermedad Actual: )
Diagnosticos de trabajo nor psiquiatria reportados en historia clinica de hospitalizacion reciente:
p— |

trastorno de ansiedad
trastorno por sintomas somaticos

Tratamiento actual:
amitriptilina 25 mg noche

manejos farmacologicos previos suspendidos: paroxetina y fluoxetina, presento acatisia.

CONTROL:
La paciente me refiere "con fonoaudiologia me he sentido mejor, empece a comer hace 1 mes, he tenido recaidas de volver a comida licuada pero mejoro,

fono me da tranquilidad".

Ultimo peso 47.5kg hace 15 dias

Inicio manejo con psicologia ayer

Asiste y se gratifica con terapia fisica

Refiere continua con ansiedad y sintomas somaticos, "sigo teniendo gases, reflujo, eructo todo el tiempo, no duermo bien, voy toda la noche al bano, sucede
g cuando me molesto no puedo tragar, en las noches me da ahogo, ansiedad". Refiere dificultades en la relacion con su madre, no se siente apoyada, ha

‘ preferido tomar distancia para que esto no le afecte.

EXAMEN MENTAL: Aspecto cuidado, caquectica, con SNY, colaboradora,
establece contacto visual con entrevistadora, usa tapabocas. Alerta, euprosexica, orientada, sin compromiso de memoria ni calculo. inteligencia impresiona

promedio. Euquinética. Afecto de fondo ansioso, Euldlica. Pensamiento Coherente, relevante, con adecuada produccién ideoverbal, con ideas de ®
preocupacion en relacion a su condicion nutricional, sin ideas de muerte ni de suicidio, no detecto ideas delirantes, forma ldgica. Niega alteraciones de la

sensopercepcion. Juicio y Raciocinio conservados. Introspeccion parcial. Prospeccion "estar mejor"

Nota: para la valoracion se tuvieron en cuenta las medidas de bioseguridad necesarias dada la situacion de covid-19, uso de tapabocas y careta durante toda
la entrevista, mantenimiento de la distancia, limpieza de manos antes y despugs de ver al paciente. Durante la consulta no realice contacto fisico »
Antecedentes i

| Alergicos
‘1 Familiares -

Farmacologicos

Gineco-Ohstétricos

[ Habitos

10:3331

P{ ’ iR &
sciente: LUZ MERY HOYOS MEJIA Impreso por:; M60002403 el 06.01.2021
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