Ips Sura Cordoba (20)

Informacion bdsica del paciente y la atencion POS

. |dentificacién Fecha de nacimiento Edad Sexo
Luz Mery Hoyos Mejia (C 1144150035 31-01-1991 30 afios(Adultez) Femenino
Tipo de afiliacion Departamento Municipio Direccion

ANTIOQUIA MEDELLIN CRA 50 #55- 56

Teléfono fijo Otro teléfono fijo Correo electronico
9090909 3174122243 luzme2114@hotmail.com
Estado civil Ocupacion Identidad de genero Grupo Poblacional

Escolaridad Raza

Responsable

Nombre responsable RAFAEL HOYOS Parentesco Padre

Tipo de atencion: Gestion telefonica modelo RCV por auxiliar enfermeria
Profesional; CARMEN VALERIA SANDOBAL ERAZO Fecha; 30-09-202117:33 Acompafiante: RAFAEL HOYOS

Datos del Acompafianate

Nombre Acompafiante RAFAEL HOYOS Parentesco acompafiante Padre
Teléfono Acompafiante 3137717786

Antecedentes Patologicos

Patologia Presenta Patologia Presenta

Hipertension arterial No VIH No
Diabetes mellitus No Enfermedad isquémica del corazon No
Dislipidemia No Trastorno de la Coagulacion No
Enfermedades Cardiovasculares No Trastorno del tracto digestivo No
Enfermedad Cerebrovascular No Trastorno Osteomuscular No
Artritis Reumatoidea No Neumopat;a Laboral No
Cdncer No Insuficiencia Venosa Perif;rica No
Insuficiencia renal cronica No Obesidad No
Asma No Sobrepeso No
EPOC No Sindrome De Intolerancia A Los Hidratos De Carbono No
Enfermedad tiroidea No Enfermedad Vascular Periférica No
Epilepsia No Aneurisma No
Trastorno psiquidtrico No enfermedad renal crénica No
Antecedentes Alérgicos

No relata alergias

Antecedentes quirtirgicos

rinoplastia

Antecedentes familiares

Patologfa Parentesco Patologfa Parentesco

Hipertension Arterial Padre Hipertension Arterial Abuelos

Estilos de Vida
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Habitos (Cigarrillo)

¢Ha fumado més de 100 cigarrillosensu ~ No ¢Ha fumado en los tltimos 6 meses? No
vida?
(lasificacion No fuma

Exposicin al tabaco  ;Fumador pasivo?: No
Consumo de Alcohol

Frecuencia consumo de licor Ha tomado alguna vez
¢Ha sentido alguna vez que debe beber ~ No ¢Le hamolestado que la gente lo critique ~ No
menos? por su forma de beber?
¢Alguna vez se ha sentido mal o culpable ~ No ¢Alguna vez ha necesitado beber porfa - No
por su forma de beber? mafiana para calmar los nervios o eliminar
molestias por haber bebido la noche
anterior?
(lasificacion Bebedor social

Sustancias psicoactivas  ;Consume sustancias psicoactivas?: No

Hébitos (Actividad fisica) ~ ;Realiza actividad fisica?: No

Otros habitos  Otros hdbitos y estilos de vida: Recuento de 24 horas: D: 1vaso de bienestarina con dos huevos, dos cdas de leche en polvo y un pan. M/M: No. A: 1 plato de caldo de pescado con papa y zanahoria, medio
pocillo de jugo de guayaba. M/T: 1 vaso de bienestarina con un huevo, tres cdas de proteina de megaplex. 1 bola de helado. C: Un licuado de corazones de pollo con habichuelas y una papa, un cuarto de taza de jugo de
guayaba. R: No. Refiere "Trato de prepararme todos los dfas las preparaciones que me mando y me tomo dos veces en el dia, no tomo mas por que el cuerpo no meda".

Calculadora Riesgo Cardiovascular

Datos bAjsicos

Edad en aA+os 29 Sexo Femenino

HA;bitos y estilos de vida

APaciente Fuma? No
Envejecimiento renal 100 ml/min

Andlisis y plan

Informacion gestion covid

Fecha de inicio de gestion 25-09-2021 Fecha de finalizacién de gestion 27-09-2021
Estado Finalizado Nimero de dfas 2

Validacién COVID-19
¢Aplica cuestionario COVID-19? No

Notas de andlisis y plan: PACIENTE: LUZ MERY HOYOS

BANDEJA POST- URGENCIAS SHARE POINT PACIENTES RCV, se realiza seguimiento telefénico a paciente, reportada por asistencia a URGENCIAS el 26 DE SEPTIEMBRE/2021 por DX ;MALESTAR GENERAL? se observa en historia
(linica el paciente con asistencias médicas, el dfa de asistencia por URGENCIAS presentando sintomas ;QUE CONSISTE EN MALESTAR GENERAL, ADINAMIA, ADINAMIA, MIOARTRALGIA, FIEBRE 38-39 GRADOS, EL DIA DE AYER
INICIA CON INTOLERANCIA A LA VA ORAL, MULTIPLES EPISODIOS EMETICOS, DOLOR EN EL PECHO, ODINOFAGIA, SENSACION DE DISNEA, REFIERE QUE HA TOMADO ACETAMINOFEN - PAX DIA/NOCHE, NOSPIRIN. DIPIRONA -
DICLOFENACO.;. por con siguiente el médico le ordena: HEMOGRAMA, PROTEINA C REACTIVA, DIMERO D, TROPONINA I, ELECTROCARDIOGRAMA, RADIOGRAFIA DE TORAX (P.A. O A.P. Y LATERAL, DECUBITO LATERAL,
OBLICUAS O LATERAL), COLORACION GRAM Y LECTURA PARA CUALQUIER MUESTRA, UROANALISIS CON SEDIMENTO Y DENSIDAD URINARIA, UROCULTIVO [RECUENTO DE COLONIAS, ANTIBIOGRAMA Y CONCENTRACION
INHIBITORIA MINIMA]. Encontrandose valores: notificando ITU ALTA. El médico le envia tratamiento: por salud en casa ya que la paciente presenta GASTRITIS AGUDA Y NO TOLERA VIA ORAL PARA MEDICAMENTOS, se marca
al 3174122243, responde me presento como funcionaria de 1a Ips Tequendama, indago por su estado de salud actual y me refiere ;ME REFIERE QUE SE ENCUENTRA EN MUY REGULARES CONDICIONES, CON LA APLICACION
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DEL MEDICAMENTO EV YANO TOLERA LA VIA ORAL PARA MEDICACION APROXIMADAMENTE TERMINARIA TRATAMIENTO CON EL ANTIBIOTICO EN 2 O 3 DIAS, PARA EL DIA DE MARNANA 1 DE OCTUBRE TIENE ASISTENCIA
MEDICA PARA REVISION DE EXAMENES Y CAMBIO DE MEDICAMENTO YA QUE CONTINUA MUCHO DOLOR; Se brinda educacién sobre seguimiento realizado en el momento por ser paciente que consulto a URGENCIAS (ITU).

paciente se le brinda educacién sobre la oportuna asistencia a citas médicas asignadas y exdmenes pendientes, se le brinda asignacion de cita médica para continuar con seguimiento médico.
(ita MG Doc. Margarita Almario para el dfa 6 de octubre a las 2:40 pm PRESENCIAL.

paciente se le brinda educacién tener presente los canales de atencion digitales por medio de la APP SEGUROS SURAy las consultas prioritarias en la IPS TEQUENDAMA.

Usuario refiere entender informacién y aceptar la cita, agradece la gestion realizada.

Notas de expectativas y metas: REVISION A RIAS. Se revisa la historia clinica del paciente la cual se observa exdmenes pendientes segtin gufa de RIAS, queda pendiente cita con el médico para revisién pos ya que el paciente

algunas indicaciones para las RIAS.

Conducta final

Prescripcion de medicamentos

Ayudas diagndsticas

Remision

Informacién del profesional

CARMEN VALERIA SANDOBAL ERAZO

(C 1107068325 AUXILIAR DE ENFERMERIA Registro 1107068325
Tipo de atencion: Gestion telefonica modelo RCV por auxiliar enfermerfa
Profesional: CARMEN VALERIA SANDOBAL ERAZO Fecha: 26-10-202113:10 Acompafiante: RAFAEL HOYOS

Datos del Acompafianate

Nombre Acompafiante RAFAEL HOYOS Parentesco acompafiante Padre

Teléfono Acompafiante 3137717786

Antecedentes Patoldgicos
Hipertension arterial No VIH No
Diabetes mellitus No Enfermedad isquémica del corazén No
Dislipidemia No Trastorno de la Coagulacion No
Enfermedades Cardiovasculares No Trastorno del tracto digestivo No
Enfermedad Cerebrovascular No Trastorno Osteomuscular No
Artritis Reumatoidea No Neumopat;a Laboral No
Cancer No Insuficiencia Venosa Perif;rica No
Insuficiencia renal cronica No Obesidad No
Asma No Sobrepeso No
EPOC No Sindrome De Intolerancia A Los Hidratos De Carbono  No
Enfermedad tiroidea No Enfermedad Vascular Periférica No
Epilepsia No Aneurisma No
Trastorno psiquidtrico No enfermedad renal cronica No
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Antecedentes Alérgicos

No relata alergias

Antecedentes quirdirgicos

rinoplastia

Antecedentes familiares

Patologia Parentesco Patologia Parentesco

Hipertension Arterial Padre Hipertension Arterial Abuelos

Estilos de Vida
Habitos (Cigarrillo)

¢Ha fumado més de 100 cigarrillosensu ~ No ¢Ha fumado en los tltimos 6 meses? No
vida?
(lasificacion No fuma

Exposicin al tabaco  ;Fumador pasivo?: No

Consumo de Alcohol
Frecuencia consumo de licor Ha tomado alguna vez
(Ha sentido alguna vez que debe beber ~ No ¢Le ha molestado que la gente lo critique  No
menos? por su forma de beber?
¢Alguna vez se ha sentido mal o culpable  No ¢Alguna vez ha necesitado beberporla ~ No
por su forma de beber? mafiana para calmar los nervios o eliminar
molestias por haber bebido la noche
anterior?
(lasificacion Bebedor social

Sustancias psicoactivas  ;Consume sustancias psicoactivas?: No

Hébitos (Actividad fisica) ~ ;Realiza actividad fisica?: No

Otros habitos  Otros hdbitos y estilos de vida: Recuento de 24 horas: D: 1vaso de bienestarina con dos huevos, dos cdas de leche en polvo y un pan. M/M: No. A: 1 plato de caldo de pescado con papa y zanahoria, medio
pocillo de jugo de guayaba. M/T: 1 vaso de bienestarina con un huevo, tres cdas de proteina de megaplex. 1 bola de helado. C: Un licuado de corazones de pollo con habichuelas y una papa, un cuarto de taza de jugo de
guayaba. R: No. Refiere "Trato de prepararme todos los dfas las preparaciones que me mando y me tomo dos veces en el dfa, no tomo mas por que el cuerpo no meda".

Calculadora Riesgo Cardiovascular

Datos bAjsicos

Edad en aA+os 29 Sexo Femenino

HA;bitos y estilos de vida

APaciente Fuma? No
Envejecimiento renal 100 ml/min

Andlisis y plan

Informacion gestion covid

Fecha de inicio de gestion 25-09-2021 Fecha de finalizacién de gestion 27-09-2021
Estado Finalizado Ndmero de dias 2

Validacién COVID-19
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¢Aplica cuestionario COVID-19? No

Notas de andlisis y plan: BANDEJA POST- URGENCIAS SHARE POINT PACIENTES RCV, se realiza seguimiento telefénico a paciente, reportada por asistencia a HOSPITALIZACION el difa 25 OCTUBRE/2021 por DX ¢ITU? sin
antecedentes, se observa en historia clinica en la atencién medica controles, comunico con la paciente al nimero telefénico 3174122243 me contesta, inicialmente me presento e indago estado de la salud de la paciente la
cual me ;PACIENTE ME REFIERE QUE SE ENCUENTRA BIEN NO HA VUELTO A PRESENTAR NINUNA INCOMODIDA, PERO ACLARA QUE LA ULTIMA HOSPITALZIACION QUE TUVO FUE EN CASA, EN EL MES DE SEPTIEMBRE EN EL
MES DE OCTUBRE NO HA PRESENTA NINGUNA ASISTENCIA MEDICA YA QUE SE ENCUENTRA MUY BIEN;. Por ende, al seguimiento médico al estado de salud POST- HOSPITALIZACION (ITU) Se verifica tratamiento actual:
Medicamento: NO SE ENCUENTRA CONFORMULACION DE MEDICAMENTOS. paciente se le brinda educacién sobre la oportuna asistencia a citas médicas y exdmenes médicos pendientes, para continuar con seguimiento
médico oportuno, A LO REFERIDO POR LA PACIENTE NO SE ASIGNA CITA, PARA CONTINUAR CON SEGUIMIENTO MEDICO, YA QUE REFIERE NO QUERER ASISTIR.

paciente se le brinda educacién tener presente los canales de atencion digitales por medio de la APP SEGUROS SURAy las consultas prioritarias en la IPS TEQUENDAMA.
Usuario refiere entender informacién, agradece la gestion realizada.

REVISION ARIAS. Se revisa la historia clinica del paciente la cual se observa exdmenes pendientes segln guia de RIAS, queda pendiente cita con el médico para revision pos ya que el paciente algunas indicaciones para las
RIAS.

Conducta final

Prescripcion de medicamentos

Ayudas diagndsticas

Remision

Informacién del profesional

CARMEN VALERIA SANDOBAL ERAZO
(C 1107068325 AUXILIAR DE ENFERMERIA Registro 1107068325
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