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FUNDACIÓN 
EVALLE DEL LILI HISTORIA CLÍNICA GENERAL 
Excelencia en Salud al servicio de la comunidad 

DATOS GENERALES 

LUZ MERY HOYOS MEJIA Doc Identililcaclon CC 1144150035 
Paciente 

Fecha Nacimiento 31.01.1991 Edad: 30 Anoss SCXO F N" Fpinotio: 8120674

Aseguradora EPS SURAMERICANA S.A EVENTO RC N" Histoia Clinicaa 1263386 

Medico Tratante MUNOZ ANDUQUIA, CLAUDIA XIMENA PSIQUIATRIA 

ATENCIÓN CLÍNICA 
Tipo de Atencion. Consulta Externa Tipo de Evento: Enfermedad general 

Anamnesis 
Fecha 2104.2021 11:32 55 

Motivo de consulta: 

Luz Mery Hoyos 
30 años 
N/P Cali 
Vive con sus padres 

Soltera 
Cristiana 
Escolaridad Universitaria (Contaduria) 
Hora de atención: 10:38 am 

asiste sola 
motivo de consulta: control 

Enfermedad Actual 
Diagnosticos de trabajo por psiquiatria reportados en historia clinica de hospitalización reciente 
trastorno de ansiedad 

trastorno por sintomas somaticos 

Tratamiento actual: 
amitriptilina 75 mg noche 

manejos farmacologicos previos suspendidos: paroxetina y 1luoxetina, presento acatisia. Trazodona somnolencia. Sertralina presento cefalea, mareo 
Clonazepam me puse mas tranquila, me ayudo. 

CONTROL: 
La paciente retiere "ya no estoy tolerando las carnes, despues de que como se me inlla el estomago y me empieza a doler, me estoy tomando las 3 tabletas 
de amitriptiina pero siento que no me hace nada. ahora pretiero no comer el polilo ni la carmne al almuerzo para poder comer en a nocne, nuna se me ha 

auitado el hambre, estoy comiendo lo mismo, ciertlas verduras, arroz integral y ya no me provoca, sigo sintiendo el reflujo. los erucios la diarrea, mi mama 
cocino el otro dia y disfrute los camarones pero es despues queempece con el eructo, creo que tuve una recaida en febrero, l0 unico que me paso fue q me 

rechazaron las terapias del tobillo, en diciembre, noviembre senti que estuve mejor. 
Continua la dificultad para concentrarse, percibe como principal sintoma la ansiedad., nota que ha perdido capacidad de deienderse delas situaciones de 

éstres, ha empezado a reconocer cuando comienza a somatizar. 
cio hace 15 dias en hospital dia, refiere que el estar con varias personas le ha generado mayor ansiedad. tiene temor a oagiarse de covid. 

usa EXAMEN MENTAL: Aspecto cuidado, caquéctica, colaboradora, establece contacto visual ocasional con entrevistadora ncbocas.Alerta,Eulálica. Pensamientoeuproséxica.
sin compromiso de memoria ni cálculo, inteligencia impresiona promedio. Euquinética. Afecto un poco men de 

Coherente, relevante, con adecuada producciorn ideoverbal, con ideas de preocupación en relacióna su salud, sin d nud de suicidio, no detecto 

fdeas delirantes, torma logica. Niega alteraciones de la sensopercepción. Juicio y Raciocinio conservados. Introspecco OSspección incierta. 

Alntar nara la valoración se tuVieron en Cuenta las medidas de bioseguridad necesarias dada la situación de covid 

y despues de ver al paciente. Durante la consu lice contacto iio rante toda 

Antecedentes 
la entrevista, 

mantenimiento de la distancia, limpieza de mano d necesarias dada la situación de covid-19, 
Uso de tapabocas 

sico. 

Alergicos 

Familiare 
Farmacológicos 

Gineco-Obstétricos 

Habitos 

el 21.04.2021 

11:37:12 
Paciente: LUZ MERY HOYOS MEJIA Impreso por: M60002403 
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