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HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
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NOMBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO ANDRES

IDENTIFICACION: 08429932

TIPO DE CEDULA DE CIVDADANIA
IDENTIFICACION:

MEDICO TRATANTE: MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS

FECHA DE 1977-05-21 (45) ENTIDAD: PARTICULAR

NACIMIENTO: "

TELEFONO: 3147875453 REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A COD. SGSSS:

- CHACHAGU! - NARIRo TIPO DE USUARIO:  COTizANTE

NIVEL DE USUARIO: Niverl

FECHA DE
INGRESO:

FECHA DE EGRESO:

FECHA DE
REGISTRO:

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
SDIR . ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530
HOJA DE INGRESO
' : Triaje 3
Via de ingreso: Urgencias  triage: je
Informante
ESPOSA: GISELA CELIS
Procedencia
NATURAL DE TUMACO - PROCEDENTE DE PASTO
No
Viene Remitido?:
Institucion de la que viene remitido o a la que se remite
acuden por sus propios medios
Motivo de Consulta
"esta mas mal’
gen de la atencion
Enfermedad general
nfermedad actual )
paciente masculino de 45 afios de edad procedente y residente en pasto, abogado , casado padre de una hija, con antecedente de hipertensidn arterial

iagnostico de su patologia hace 3 meses, presenta anlmo triste ansioso, perdida de
interés por el aseo personal, ademas ansiedad constante con temblor distal, valorado inicialmente en el servicio de urgencias el .12-.08-2022. donde se
indico manejo intramural pero paciente se niega y firma alta voluntaria en compafiia de esposa , posteriormente en control por psiquiatria el 06-09-2022
se dio manejo con 1. Bupropion 150mg dos veces al dia 2. Quetiapina 50mg 1/2 mafiana 1/2 tarde 3 noche, 3. Clonazepam golas rescate S gotas, 10

gotas a la noche. |
paciente hoy es traido por esposa quien refiere cuadro clinico de unas horas de evolucion consistente en ansiedad llanto incontrolable, refiere esposa que

lo encontro a punto de lanzarse de un precipicio, paciente durante la consulta ansioso con llanto persistente autista.

hipotiroidismo, diabetes mellitus, refiere esposa que a partir del d

iInmunizacion para covis 19 2 dosis
niega antecedente de infeccion por sars cov 2
niega sintomas relacionados con infeccién por sars cov 1

Violencia: NO' tipo: Fisica

Historia Personal y Familiar
natural de pasto
hijo 3 de 5 hermanos
sin datos perinatales ni del desarrolio
abogado
casado tiene una hija

vive con esposa e hija

Personalidad Premorbida
lo definen como tranquilo
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hipertension arterial
hipotiroidismo

Antecedentes Quirurgicos
hemilorrafia inguinal

Antecedentes Farmacologicos |
1. Buproplon 150mg dos veces
2. Quetiapina 50mg 1/2 mafana 1/2 tarde 3 noche |
3. Clonazepam gotas rescate 5 gotas, 10 gotas & la noche |
4. enalapril 20 mg 1.0-1
5. rosuvastatina 20 mg 100 |
6. lovoliroxina 75 mog 100 ,
7. metformina 850 0-10 |

Antecedentes Toxicoalergicos
toxicos: nieg
alergicos: nlega

Frecuencia 107 Frecuencia 16  Presion 130/80 Temperatura:

Circu 85
S il ' e - <y

Sintomatico de Piel: NO

Examen Fisico

ACEPTABLE ESTADO GENERAL
CRANEO NORMOCEFALICO; 0JOS: PUPILAS ISOCORICAS, NORMOREACTIVAS A LA LUZ, ESCLERA ANICTERICAS, CONJUNTIVAS ROSADAS,

MOVIMIENTOS OCULARES NORMALES, NARIZ SIMETRICA, FOSAS NASALES PERMEABLES, MUCOSA

ORAL HUMEDA, ROSADA, NO CIANOSIS PERIBUCAL,
CUELLO MOVIL, SIN ADENOPATIAS, NO MASAS, NI SOPLOS, NO INGURGITACION YUGULAR.

TORAX NORMOEXPANSIBLE, NO TIRAJES INTERCOSTALES

CORAZON: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, REGULARES, NO SOPLOS, NO GALOPES

PULMONES: MURMULLO VESICULAR PRESENTE, NO RONCUS, CAMPOS PULMONARES BIEN VENTILADOS.

ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL O PROFUNDA, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL,

NO VISCEROMEGALIAS
EXTREMIDADES: EUTROFICAS, NO EDEMA, EXTREMIDADES SIMETRICAS, NO DOLOROSAS A LA MOVILIZACION, PULSOS PERIFERICOS

POSITIVOS, FUERZA MUSCULAR CONSERVADA

Sintomatico Respiratorio: NO

Aspecto General
paciente ingresa sus propios medios en compafiia de esposa porte adecuado edad cronologica acorde con edad aparente no colabora con la entrevista

Estado de Conciencia
alerta

Orientacion
orientado globalmente

Atencion
disprosexico

Afecto
ansioso triste con llanto incontrolable

Pensamiento
no valorable paciente mutista

Sensopercepcion
sin actitud alucinatoria

lenguaje
eulalico
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,/ Inquietud motora moderada
Memoria
NO valorable

inteligencia
impresiona promedio

Introspeccion
nula

Prospeccion
inclerta

Juicio y Raciocinio
disminuido

Riesgo de Suicidio: Intento de Suicidio: S| Riesgo de Heteroagresion: Riesgo de Fuga: [ )

Analisis
paciente masculino de 45 afios de edad con antecedente de trastorno de ansiedad en manejo farmacolégico ademds hipertension arterial, hipotiroidismo,

diabetes mellitus; paciente en el momento con sintomas afectivos ntemente ansioso, con intento de suicidio segun refiere familiar se indica
manejo multidisciplinario en medio controlado, se explica conducta y condiciones de hospitalizacién refieren entender y aceptar se firma consentimiento

informado, se solicitan laboratorios para descartar que su sintomatologia este relacionada con alteraciones orgénicas
Diagnostico
impresion

| Diagnostico Ejle pq35 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO DEPRESIVO GRAVE PRESENTE SIN SINTOMAS & Ao
PSICOTICOS

nostico Eje 499 TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO

"
Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

Diagnostico Eje I
diferido

Diagnostico eje IV
diferido

Diagnostico Eje V (GAF)
diferido

Intento suicida: Capacidad de Autodeterminacion: Inadecuada

Hospitalizar 7
Sl

Paraclinicos Solicitados (Justificacion )
hemograma

tsh

creatinina

hemoglobina glicosilada

PLan de Manejo ( conducta faramacologica, signos de alarma y recomednaciones, Plan Casero; Interconsuitas; proximo Control)

_ HOSPITALIZAR EN UNIDAD DE CUIDADO AGUDO - JULIO PINA

. DIETA HIPOSODICA HIPOGLUCIDA

. CONCILIACION MEDICAMENTOSA

1. Bupropion 150mg dos veces

2. Quetiapina 50mg 1/2 mafiana 1/2 tarde 3 noche

3. Clonazepam gotas rescate 5 gotas, 10 gotas a la noche

4. enalapril 20 mg 1-0-1
5. rosuvastatina 20 mg 1-0-0

6. levotiroxina 75 meg 1-0-0

7. metformina 850 0-1-0

. SE SOLICITA VALORACION POR PSIQUIATRIA

. VIGILAR POR RIESGO DE AGITACION

. VIGILAR POR RIESGO DE AUTOLESION

. VIGILAR POR RIESGO DE SUICIDIO

. VIGILAR POR RIESGO DE HETEROAGRESION
. VIGILAR PATRON DE SUENO

. CONTROL DE SIGNOS VITALES, INFORMAR CAMBIOS
. CONTROL DE PRESION ARTERIAL, INFORMAR S| ES IGUAL O MAYOR A 140/9OMMHG

Destino del paciente
Internacion

Conciliacion Medicamentosa
Fuente de la Informacion

Formula medica: Paciente-Responsable: D Familia: Historia Clinica: D Medico Tratante: D
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/ calidad de la Informacion
Confiable
Medicamento(Dosis Frecuencia)
Medicamentos

1. Bupropion 150mg dos veces

2. Quetiapina S50mg 1/2 mafiana 1/2 tarde 3 noche

3. Clonazepam gotas rescate 5 gotas, 10 gotas a Ia noche
4. enalapril 20 mg 1-0-1

5. rosuvastatina 20 mg 1-0-0

6. levotiroxina 75 meg 1-0-0

7. metformina 850 0-1-0

SIN DISCREPANCIAS
4 Total
Estado Fisico
General:
Incontinencia:
(La firma digital
MEeDICO GENERAL
ReGISTRO MEDICO 37086399
7 36 26 80 exr 205 -
HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO
HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasT0 - NARINO
TeLEFONOS 7362680 - 7235144
NOMBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO ANDRES
IDENTIFICACION: 88429932
i CEDULA DE CIUDADANIA e BRENDA NATHALLY LEON QUELAL
IDENTIFICACION: TRATANTE:
NACIMIENTO: SA.
TELEFONO: 3147875453 REGIMEN: CONTRIBUTIVO
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A COD. SGSSS: EPS037
' T — TIPO DE USUARIO: COMZANTE
FECHA DE 2022-09-06 14:11:28 NIVEL DE —
[ ENGRES USUARIO:
FECHA DE EGRESO:  2022-09-06 15:46:25
FECHA DE 2022-09-06 15:11:24
REGISTRO:
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIACASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530
HOJA DE INGRESO
Via de ingreso: Consulta externa Triage: Triaje 1
Informante
ESPOSA: GISELA CELIS
Edad: 45 Ocupacién: ABOGADO
Escolaridad: posigrado  ggtado Civil : Casado
}  Procedencia

NATURAL DE TUMACO - PROCEDENTE DE PASTO
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viene Remitido?: No

Institucion de la que viene remitido 0 a la que se remite
NO

Motivo de Consuita
"MI ESPOSO TIENE ANSIEDAD"

Origen de la atencion
Enfermedad general

Enfermedad actual
PACIENTE A QUIEN EN CONTROL DE EXAMENES DE ADULTO MAYOR EN DONDE (JIA(:NOSTICANNs“:.'o“oE RABIA. IMPOTENCIA.

HIPOTIROIDISMO, EN MANEJO POR MEDICINA INTERNA, SIN EMBARGO A PARTIR DEL DIAGNOSTICD BovBACIE v, o1 AN ESTRUCTURADG

IRASCIBILIDAD. FRUSTRACION, INSOMNIO, DIAFORESIS, TEMBLOR EN MAN
DE MUERTE. HIPOREXIA INTERCALADO CON HIPEROREXIA, ADEMAS INSOMNIO, DUERME DOS HORAS,

PENSAMIENTOS CATASTROFICOS, LABILIDAD EMOCIONAL Y LLANTO FACIL DE PREDOMINIO VESPERTINO.

No Aplica

Experiencias Emocionalmente perturbadoras
SIN NOVEDADES

Antecedentes Medicos

HTA

DN2
HIPOTIROIDISMO

Antecedentes Quirurgicos
HERNIORRAGIA INGUINAL

Antecedentes Farmacologicos
LO RELATADO EN EA

Antecedentes Toxicoalergicos
NIEGA

Antecedentes Familiares
NIEGA

69 Frecuencia 20  Presion 120/90 ) 36.3
Frecuenc:ia Respirstors: Arterial: Temperatura:

64.3 ! 1.60 . 25 Circunferencia 60
Talla: IMC: Abdomdnals

EXAMEN NEUROLOGICO
Alerta. atento, orientado, lenguaje adecuado, hipoprosexica, pupilas simetricas con reflejo fotomotor y consensual presente, mimica facial sin
alteraciones, tono y trofismo normal, fuerza 5/5, reflejos osteotendinosos 4+/4+, termoalgesia, vibratoria y propioceptiva sin alteraciones, sin alteraciones

de la coordinacion, eubasica, no signos meningeos.

Piel
Sin alteraciones.

Sintomatico de Piel: NO

Examen Fisico
Sin alteraciones

Sintomatico Respiratorio:

Aspecto General
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Inaresa al consultorio por sus propios medios, presentacion personal acorde, contactado con el entorno, establece adecuado contacto visual y adecuado
g;\hcto verbal con entrevistadora, raza mestiza, talla media y contextura media, edad aparente es congruenta con la cronoldgica, sclitud colaboradora,

tono de voz normal.

gstado de Conciencla
Alerta

Orientacion
Global

Atencion
Hipoprosexico

Afecto
Hipertimia displacentera

Pensamiento
Légico, coherente, bradipsiquico, discurso de contenido minusvalfico.

Sensopercepcion
Sin alteraciones de la sensopercepcion.

lenguaje
Eulalico, monoprosodico.

Motora
Inquietud anslosa en Mils, y manos

Juicio y Raciocinio
Conservado

Riesgo de Suicidio: [ ] Intento de Suicidio: NO  Riesgo de Heteroagresion: (J Riesgode Fuga: O

Analisis

- Paciente de 45 afios, en tratamiento por HTA, DM, hipotioridismo, con estress secundario que desencadena EPISODIO DEPRESIVO Y ANSIOSO, tiene
analisis de labortorio indicados por medicina interna, se decide potenciar manejo instaurado por médico general.

Diagnostico

Diagnostico Eje| F412 TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION Impresion diagnostica
Diagnostico Eje Ill HOX HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

Diagnostico Eje Il
Diferido

Otros Diagnosticos Medicos

3. diabetes mellitus tipo 2
4. hipotiroidismo

Intento suicida: [ ) Capacidad de Autodeterminacion: Adecuada

Hospitalizar ?
NO

PLan de Manejo ( conducta faramacologica, signos de alarma y recomednaciones, Plan Casero; Interconsultas; proximo Control)

1.Psicoterapia individual # 12 sesisones, una semana.
2.Control por psiquiatria en dos meses.

Destino del paciente
Domicilio
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Medicamento(Dosls Frecuencia)

e o e
- Que mg /2 maflana 1/2 la
3. Clonazepam gotas 2.5mg/ml rescate 5 gotas, 10 gotas a la noche hasta el proximo control.

ESCALA DE NORTON
Estado Fisico 4 Bueno Estado 4 Alerta 5 wuidad: 4 Ambulante Movilidad: 4 Total
. Mental:
Mayor 14 No
’ 1 Riesgo de
4 Ninguna Punto: Ulcera: Riesgo

(La firma digital es unica de la persona

SRENDA NATHALLY LEON QUELAL

1085250003

7 36 26 80 exr 205 -
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HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Con. SGSSS: 520010000601
CALLE 15 42C - 35 Pasto - NamiRo
TELErONOS TI62680 - 7235144
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NOMBRE: LO:gz Y LOPEZ uemsno DIEGO
ANDRES

IDENTIFICACION: 98420932
TIPO DE
IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA
FECHA
mam%ino: 1977-03-21 (43) MEDICO TRATANTE: DAisy JHOANA CHICAIZA
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD:! PARTICULAR

REGIMEN:! PARTICULAR - PERSONA NATURAL

CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A

DIRECCION: CHACHAGU! - NARIRO COD. SGSSS:! 0

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO: CoTizANTE
DIAGNOSTICODE ..., NIVEL DE USUARIO: NiveL |
INGRESO:

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICO DE
EGRESO: e

FECHA DE
REGISTRO:

2022-10-07 08:35:26

25282414
NO APLICA

ID. ACUDIENTE:

ACUDIENTE: GISELA ZELIS
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE
TEL. ACUDIENTE 3105281530

EPRICRISIS

Condicion al Egreso
Vivo

Estado Clinico al ingreso
"**Nota de ingreso por medicina general
con antecedente de hipertension arterial

de 45 afios de edad idente sto, abogado , casado padre de una hija, :
paciente masculino de 45 a o procedente y residente en pa bog pa;!ce 3 meses. presenta animo triste ansicso, perdida de

hipotiroidismo, diabetes mellitus, refiere esposa que a partir del diagnostico de su patologia h
interés el aseo personal, ademas ansiedad constante con temblor distal, valorado inicialmente en el servicio de urgencias el 12-08-2022, donde se
van o eriormente en control por psiquiatria el 06-09-2022

indico manejo intramural pero paciente se niega y firma alta voluntaria en compafiia de esposa , post
se dio manejo con 1. Bupropion 150mg dos veces al dia 2. Quetiapina 50mg 1/2 mafiana 1/2 tarde 3 noche, 3. Clonazepam gotas rescate 5 gotas, 10
incontrolable, refiere esposa que

gotas a la noche.
paciente hoy es traido por esposa quien refiere cuadro clinico de unas horas de evolucién consistente en ansiedad llanto
lo encontro a punto de lanzarse de un precipicio, paciente durante la consulta ansioso con llanto persistente autista.

***Fin nota textual™™
Enfermeria lo reporta aislado, callado, con llanto, contenido en su comportamiento, realiza sus actividades de autocuidado, anoche con regular patron de

suefio, no ha presentado episodios de agitacién, esta recibiendo alimentos y medicamentos sin dificultad.

El paciente refiere "hace cinco meses me cambio la vida, tengo varias enfermedades, mal un rifién, no puede vivir como antes, me siento muy lriste®

Objetivo
=***Se valora paciente con elementos de proteccién personal suministrados por la institucién™
Paciente en la quinta década de la vida, aparenta su edad cronolégica, con porte hospitalario, establece contacto visual, colabora parcialmente

Euquinetico
Afecto triste, con llanto
Pensamiento concreto, relevante, produccién ideoverbal escasa, no evidencio delirios, con ideas deminusvalla y desesperanza, tanatismo larvdo, logico

Niega alucinaciones en el momento

Alerta, euprosexico, onentado

Juicio debilitado

Analisis y Plan

Paciente en primera internacién, refiere cuadro dinico de cinco meses consistente en tristeza, abulia, anhedonia, posterior a diagndstico de diabetes

mellitus, hipotiroidismo e hipertensién arterial, el 06 de septiembre consultd con psiquiatriadonde se inici6 manejo con bupropién, quetiapina y
dlonazepam, la respuesta al tratamiento fue pardial, hosptializado por exacertbacién de sintomas afectivos, en esta valoracion ansloso, importante
compromiso afectivo, tanatismo larvado, considero cambio de antidepresivo a fin de disminuir riesgo suicida, inicio escitalopram (dismpanda* ).espero

reporte de paraclinicos para definir ajuste de quetiapina, por necesidad del servicio se traslada a unidad Madre Milagrosa para continuar manejo.

y Mncilones Realizadas

Psicologla
Psiquiatria

Trabajo social

Terapia ocupacional
Enfermeria

Actividad fisica

*  bn durante la hospitalizaciéon
Pacienle en primera internacién, refiere cuadro dinico de cinco meses consistente en tristeza, abulia, anhedonia, posterior a diagndstico de diabeles
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’ mump-m la respuesta al tratamiento fue parcial, hospitalizado por "a:::muno ma.p:::um-'.m.?mm. “ se realizd camblo de esquema -nl.bopm:: .‘

= cum.?o mpu"::: .dr . de sintomas ansiosas, estabilidad afoctiva, sin sintomas psictticos, es claro es negar ideacion suicida o autolesiva. |
o @ la hospitalizacién, doy egreso con formula médica. control en un mes. psicoterapia por psicologla. '

Complicaciones
m '

Paraclinicos realizados
SOLICITA: FECHA:2022-09-20
'9'33895 - CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS - (Externo)
TERPRETACION: FECHA:2022-10-01 17:30:56
mei,AdT'ININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS - (Externo) (Soficitado x MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS el 2022-09-30).
Nomal.

SOLICITA: FECHA:2022-09-30
903426 - HEMOGLOBINA GLICOSILADA AUTOMATIZADA - (Externo)

INTERPRETACION: FECHA2022-10-01 17:30:46
HEMOGLOBINA GLICOSILADA AUTOMATIZADA - (Externo) (Solicitado x MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS el 2022-09-30):

5.5 %.
Resultado Normal,

SOLICITA: FECHA:2022-09-30
902210 - HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRI

RET%;ENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MOR
IN PRETACION: FECHA:2022-10-01 17:30:21
HEMOGRAMA (Solicitado x MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS el 2022-09-30):
RECUENTO DE BLANCOS 7.55 x 10 A3x mm*3 .
' NEUTROFILOS(#) 3.97 x 10 A3 x mm*3.
LINFOCITOS(#) 2.9 x 10 A3 x mm™3.
MONOCITOS(#) 0.39 x 10 A3 x mm”*3.
EOSINOFILOS(#) 0.12 x 10 A3 x mm™3 .
BASOFILOS(#) 0.05 x 10 A3x mmA*3.
RECUENTO DE ROJOS 5.79 x 106 x mm*3 .
HEMOGLOBINA 18.3 g/d! .
HEMATOCRITO 54.1 %..
PLAQUETAS 232 x 1043 x mm*3.

TO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA
FOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO - (Externo)

Normal.

SOLICITA: FECHA:2022-09-30
904902 - HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES - (Externo)

INTERPRETACION: FECHA:2022-10-01 17:31:07
HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES - (Externo) (Solicitado x MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS el 2022-09-30):

2.469 ulU/ml.
Normal.

Estado Clinico al Egreso f Gl
"":.;:valorg paciente con elementos de proteccion personal suministrados por la institucaon™
Paciente en la quinta década de la vida, aparenta su edad cronolégica, con porte hospitalario, establece contacto visual, colabora

Euquinetico

Niega alucinaciones en el momento
Alerta, euprosexico, orientado
Juicio de realidad presente

Introspeccién y prospeccién adecuadas

Diagnostico

diagnostico Eje 1 F329 EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO Impresion diagnostica

.;ausa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

~ratamiento Farmacologico de egreso

Esdcitalopram tab 10 mg, dar una tab 8 a.m

Quetiapina tab 100 mg, dar uan tab 8 p.m
Quetiapina tab 25 mg, dar una tab 7 a.m - 2 p.m y dos tab 8 p.m

Clonazepam disminuir una gota diaria hasta suspender

Control en un mes
Recomendacdiones generales y signos de alarma

» comendaciones y signos de Alarma ( Plan Casero)
~* DEBE SER LA FAMILIA O ACUDIENTE QUIEN ADMINISTRE LOS MEDICAMENTOS EN CADA DOSIS INDICADA, EL PACIENTE NO DEE

TENER ACCESO A TODOS LOS MEDICAMENTOS**

-Contra remisién a primer nivel para reformulacion mensual
-Cumplimiento del tratamiento farmacolégico segun lo indicado, no agregar medicamentos ni reducir o aumentar dosis sin formula médica

-asistir por urgencias si presenta irritabilidad, dificultad para conciliar el suefio, ideas de muerte o suicidio, agresividad
-realizar aislamiento preventivo, lavado de manos frecuente, uso de tapabocas, distanciamiento social

-Mantener un buen habito de suefio y alimentacion
.No consumir bebidas alcohélicas ni otras sustancias como marihuana, cocaina, elc.

-No trasnochar
-Acompafiamiento permenente y supervisién familiar para la toma de medicamentos

-No conducir vehiculos, no portar armas.
6. 100/HistoriaClinica/ImpH lstorla.php?DatNameSlD=SYS7975334&Pade=98429932&Formato=Epﬂa1sls&TlpoFormatoa Psiquiatria&ldHistori.
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4 7ePONSABILIDAD DE LA EPS GARANTIZAR ESQUEMA FARAMCOLOGICO, ACCESO A CITAS, EXAMENES Y TERAPIAS

o E

WILIDAD DE LA FAMILIA, PADRES Y/O ACUDIENTES SUPERVISAR, CUSTODIAR Y VIGILAR LA CORRECTA thgﬁ&%‘%@
MEDICAMENTOS, AS| COMO EL COMPORTAMIENTIO, EL SEGUIMIENTO DE NORMAS, VIGILAR LA ABSTENCION DEL SPRT -4e oy
SUSTANCIAS PSICOATIVAS (ALCOHOL, CIGARRILLO, COCAINA, MARIHUANA, PEPAS, ETC), EL SEGUIMIENTO DE RECOME
DEL MANEJO NO FARMACOLOGICO

Rafael de Pasto)

EGISTRO MEDICO 1085255041
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HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS; 520010000601
CaLLE 15 42C - 35 Pasto - NamiRo
TeLeronos 7362600 - 7235144

C —— -

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

NOM .
BRE ANDRES
IDENTIFICACION: 98420032
TIPO DE
IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA
FECHA DE
NACIMIENTO: 1977-05-21 (43) MEDICO TRATANTE: DAIsY JHOANA CHICAIZA
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
. CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL

TIPO DE USUARIO: COTIZANTE
NIVEL DE USUARIO: Niverl

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00

DIAGNOSTICO DE
INGRESO: e

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

|| prAGNOSTICO DE
EGRESO: o8

FECHA DE _ o
REGISTRO: 2022-10-07 08:38:

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530
== FORMULACION EXTERNA
Nota

FORMULA DEI NFORMACION (NO DESPACHAR, EL PACIENTE CUENTA CON EL MEDICAMENTO)

Clonazepam disminuir una gota diaria hasta suspender

Fecha Vigencia: 30 dias

Diagnostico
Diagnostico F329 EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO Impresion diagnostica
Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y esté bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

|

—————————

PSIQUIATRA
ReGISTRO Mepico 1085255041
7 36 26 80 Exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAsTO - NARINO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

. LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO
NOMBRE: ANDRES

MEDICO TRATANTE: Daisy JHOANA CHICAIZA
ENTIDAD: PARTICULAR

IDE:’::!“CION: o— REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
TIP ADANIA o
IDENTIFICACION:  CooUHADECWLD :::: :‘:sussst.”m c;o
0: TIZANTE
FECHA DE 1977-05-21 (45)
NACIMIENTO: NIVEL DE USUARIO: Niverl
TELEFONO: 3147875453

. CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A
DIRECCION: CHACHAGU! - NARIfIO

} .18.176. 100/HistoriaClinica/lImpHistoria.php?DatNameSID=SYS7975334& Formato=Formulacion Externa&Pacie=98429932&Titulo=&TipoFormato=...
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. 10.18.176.100/HistorlaClinica/impHistoria. php?DatNames D=8 57075334 Formato=Formulacion Extemnad Pacle=084200324 1y,
A DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00
F332

FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:.05.48
Fa29

2022-10-07 08:37:10

DIR. ACUDI GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
‘ ENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA

TEL. ACUDIENTE 3105281530

Procedimientos
890384 - CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTAEN PSIQUIATRIA, en un mes

943102 - PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA, semanal por un mes

ES REPONSABILIDAD DE LA EPS GARANTIZAR ESQUEMA FARAMCOLOGICO, ACCESO A CITAS, EXAMENES Y TERAPIAS

ES RESPONSABILIDAD DE LA FAMILIA, PADRES Y/O ACUDIENTES SUPERVISAR, CUSTODIAR Y VIGILAR LA CORRECTA UTILIZACION DE LOS
MEDICAMENTOS, AS| COMO EL COMPORTAMIENTIO, EL SEGUIMIENTO DE NORMAS, VIGILAR LA ABSTENCION DEL CONSUMO DE
SUSTANCIAS PSICOATIVAS (ALCOHOL, CIGARRILLO, COCAINA, MARIHUANA, PEPAS, ETC), EL SEGUIMIENTO DE RECOMENDACIONES Y DEL

MANEJO NO FARMACOLOGICO

‘ 30 dias

Fecha Vigencia:

-

Diagnostico
Diagnostico F329 EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO Impresion diagnostica

Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es @inica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

i B

| PSIQUIATRA |

REGISTRO MEDICO 1085255041

7 36 26 80 exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAasTO - NARINO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

NOMBRE: oo
IDENTIFICACION: 08429932
IT;:oN‘?Ii'ICA CION: CEDULA DE CIUDADANIA
FECHA DE
NACIMIENTO: WiT4e:21 (%) MEDICO TRATANTE: DAISY JHOANA CHICAIZA
‘ TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
, CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
| DIRECHOMN: CHACHAGU! - NARIfIO gty )
:+ 20 -00: v 3
;5::: : :';xn::o e TIPO DE USUARIO: COTIZANTE
' | INGRESO: F332 NIVEL DE USUARIO: Niverl
{ FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICO DE
F329
EGRESO:
s FECHA DE
-10-07 08:36:
y REGISTRO: i
» \CUDIENTE: GISELA ZELIS P Te— e -

y 1.176.100/HistoriaClinica/impHistoria.php?DatNameSID=SYS7975334& Formato=Formulacion Externa&Pacie=98429932&Titulo=&TipoFormah=, ..
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pIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530

1
Medicamentos
Escitalopram tab 10 mg, dar una tab 8 a.m # 30 tab cada mes, 80 tab para 3 meses

Quetiapina tab 100 mg, dar una tab 8 p.m # 30 tab cada mes, 90 tab para 3 meses
thhplmhbz'»m.darmnbb?ﬂo.m-zp.mydmnbOp.ml120tobcodam.3eoubpon3mona

Nota
ES REPONSABILIDAD DE LA EPS GARANTIZAR ESQUEMA FARAMCOLOGICO, ACCESO A CITAS, EXAMENES Y TERAPIAS

ES RESPONSABILIDAD DE LA FAMILIA, PADRES Y/O ACUDIENTES SUPERVISAR, CUSTODIAR Y VIGILAR LA CORRECTA UTILIZACION DE LOS
MEDICAMENTOS, AS| COMO EL CSMPWTWIENW. EL SEGUIMIENTO DE NORMAS, VIGILAR LA ABSTENCION DEL CONSUMO DE
SUSTANCIAS PSICOATIVAS (ALCOHOL, CIGARRILLO, COCAINA, MARIHUANA, PEPAS, ETC), EL SEGUIMIENTO DE RECOMENDACIONES Y DEL

MANEJO NO FARMACOLOGICO

OBSTACULOS
SENORES EPS, FAV TREGAR LOS MEDICAMENTOS AQUI INDICADOS DE MANERA OPORTUNA Y MENSUALMENTE SIN ,
EL CAMBIO DE Doggsg PRESENTACION DE MEDICAMENTOS SE DEBE REALIZAR UNICAMENTE POR CRITERIO CLINICO v' NO POR
SOLICITUD DE LA EPS. LA NO ADHERENCIA AL TRATAMIENTO INCREMENTA EL RIESGO DE EXACERBACION DE SINTOMAS,

HOSPITALIZACIONES, AUTOLESIONES, HETEROAFGRESIONES Y SUICIDIO.

Fecha Vigencia: 30 dias

Diagnostico
(7‘)iagnostico F329 EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO Impresion diagnostica
Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consuita: No aplica

(La firma digital es unica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

| Daisy Jugm gchtZA l

| - Ps:auLum |
REGISTRO MEDICO 1085255041

7 36 26 80 exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601

CALLE 15 42C - 35 PASTO - NARINO
TeELEFONOS 7362680 - 7235144

———————

| NOMBRE:

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO ANDRES

IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE MEDICO
IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA TRATANTE: BRENDA NATHALLY LEON QUELAL
FECHA DE . NUEVA EMPRESA PROMOTORA DE SALUD
NACIMIENTO: TR T o ENTIDAD: SA
TELEFONO: 3147875453 REGIMEN: CONTRIBUTIVO
. CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A COD. SGSSS: EPS037
DIRECCION: CHACHAGUI - NARINO
R—— TIPO DE USUARIO: CormzanTe
2022-09-06 14:11:28 NIVEL DE
INGRESO: USUARIO: NiveL |
FECHA DE EGRESO:  2022-09-06 15:46:25 :
||| FECHA DE AR,
REGISTRO: 2022-09-06 15:40:56
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
| | vEL AcUDIENTE 3105281530
1
» rocedimientos

890384 - CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA, dos meses
843102 - PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA, 8 sesiones, una semanal por dos meses

176 |mmmwbm.php?Da!NamoSlD=SY87975334&Formab=Formulacbn Externa&Pacie=98429932&Titulo=&TipoFormato=...
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en dos meses

Fecha Vigencia: 30 dias
Diagnostico

Di
agnostico  F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO Impresion diagnostica
Diagnostico2 MOX HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Poede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

BRENDA NATHALLY LEON QUELAL

‘.mo uo'“

I 1085250003 I

7 36 26 80 ext 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Coo. SGSSS!: 520010009601

£
CALLE 15 42C - 35 PASTO - NARINO
TeLEFONOS 7362680 - 7235144
NOMBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE MEDICO
CEDULA DE CIUDADANIA BRENDA NATHALLY LEON QUELAL
IDENTIFICACION: TRATANTE:
FECHA DE 1977.05-21 (45 DAD: NUEVA EMPRESA PROMOTORA DE SALUD
NACIMIENTO: (45) ENTI SA.
TELEFONO: 3147875453 REGIMEN: CONTRIBUTIVO
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A COD. SGSSS: EPS037
CHACHAGUI - NArRINO TIPO DE USUARIO: COTZANTE

::g::s':; 2022-09-06 14:11:28 NIVEL DE —

" USUARIO:
FECHA DE EGRESO: 2022-09-06 15:46:25
FECHA DE o
REGISTRO: 2022-09-06 15:39:23
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 1T A DEP. ACUDIENTE NO APLICA

g { TEL. ACUDIENTE 3105281530
1

Medicamentos

1. Bupropion 150mg dos veces al dia # 120
2. Quetiapina 50mg 1/2 mafiana 1/2 tarde 3 noche #240

3. Clonazepam gotas 2.5mg/ml rescate 5 gotas, 10 gotas a la noche hasta el proximo control #2

Nota
dos meses
Fecha Vigencia; 30 dias
Diagnostico
Diagnostico F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO Impresion diagnostica

Diagnostico2 10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica
su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y estd bajo
ERENDA NATHALLY LEON QUELALI

p?DatNameSID= SYS7975334&Formato=Formulacion Externa&Pacie=98429932&Titulo=&TipoFormato=...

y1,18.176.1 00/HistoriaClinica/lmpHistoria. ph
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NIT 891200274-2 Coo.

8GSSS: 520010009601

CALLE 15 42C - 35 PASTO - NarifRo

TeLeronos 7362680 - 7235144

1

:‘:fr’f:m MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS

NUEVA EMPRESA PROMOTORA DE SALUD
ENTIDAD: ak
REGIMEN: CONTRIBUTIVO
COD. SGSSS: EPS037
TIPO DE USUARIO: COTIZANTE
NIVEL DE T
USUARIO:

ID. ACUDIENTE: 25282414
NO APLICA

DEP. ACUDIENTE

NO :
- MBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO ANDRES
ENTIFICACION: 98420032
TIPO DE
IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA
FECHA DE
NACIMIENTO: 1977-05-21 (45)
TELEFONO: 3147875453
DIRE . CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A
e CHACHAGUI - NarINO
FECHA DE
INGRESO:
FECHA DE EGRESO:
FECHA DE =)
REGISTRO: 2022-08-12 15:19:53
ACUDIENTE: GISELA ZELIS
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A
TEL. ACUDIENTE 3105281530
Medicamentos
Levomepromazina 40 mg/mL (4% ) solucién oral, #1 ,Tomar 3 gotas 8 am 3 gotas 2 pm 5 gotas en la noche
Nota
continuar manejo ambulatorio
Fecha Vigencia: 30 dias

Diagnostico
Diagnostico F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO Impresion diagnostica

. Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

o cic

(La firma digital es Ginica de la persona que la usa y esté bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS

7 36 26 80 exT 205 -

) 100/HumCﬁnlca/lmpHisbrla.php?DatNamaSlD=SYS?975334&Formato=Formulacion ExternadPacie=984299324Titulo=&TipoFormatos
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HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Con. 8GSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasTo - Namiflo

TeLeronos 7362600 - 7235144

. . A— e —
| —— - A c————

: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO
NOMBRE M o
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE
IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA
FECHA DE
NACIMIENTO: 19770521 (48) MEDICO TRATANTE: EoisoN BELALCAZAR R
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
- CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
DIRECCION: CHACHAGUI - NamiRo COD. S$GSSS: o
FECHA DE INGRESO:  2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO: CoOTIZANTE
DIAGNOSTICO DE F332 NIVEL DE USUARIO: NiveL |
INGRESO:

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICO DE £329
EGRESO:

| FECHA DE 2022-10-06 14:25:03
REGISTRO:

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530

EVOLUCION DE PSICOLOGIA

; relevantes del estado actual del paciente e intervenciones realizadas)
EONIIDNL ABpOTRES psicolégica cognitivo comportamental con el paciente en el fortalecimiento de su autoeficacia y estrategias de autocuidado,

tervencion .
zaesreanagza un‘: adecuada apariencia y presentacién personal, se encuentra vestido con la sudadera institucional, su actitud frente al espacio terapéutico es

;dacientetalomdo en la unidad Madre Milagrosa, se realiza cierre de proceso en fase de cuidado agudo.

clinica, actitud del paciente frente al proceso,plan de segulrplentos y compromisos terapeuticos)
PSR te mejor -me escucho reir otra vez-, animo mejor modulado, expresa que su actitud frente a la vida -quiero redefinir mejor

pacien se sien

f.'c tiemp: :ﬁen';sqamo e mi familia y el tiempo en ellos-, expresa que su relacién familiar es adecuada, presenta una adecuada orientacién auto y
alopsiquica, establece contacto visual, tono de voz modulado, juicio conservado, euprosexico, niega alteraciones senso perceptivas, niega actuaimente
ideas de muerte o de suicidio, niega ideas auto o heleroagresivas, expresa que su condicion de salud fisica es adecuada, reporta normalidad en sus
patrones de suefio y alimentacién, comenta que la relacién con sus compafieros de unidad es adecuada, -de ellos he aprendido mucho y Dios me dio una

gran leccién de humildad-.
Intervencion psicolégica cognitivo comportamental con el paciente en procesos de autorregulacién y el control de estimulos por consulta externa.

No Sesion
02.

Diagnostico
cie10 F322 EPISODIO DEPRESIVO GRAVE SIN SINTOMAS PSICOTICOS Impresion diagnostica

Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es nica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

REGISTRO MEDICO 134835

7 36 26 80 exT 205 -
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NOMBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO ANDRES

IDENTIFICACION: 08429032
TIPO DE CEDULA DE CIVUDADANIA
N:
IDENTIFICACIO MEDICO TRATANTE: RENE Gausoa
:IEA%’::!?EEWO W01 (%) ENTIDAD: PARTICULAR
TELEFONO: 1147875453 REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A
DIRECCION: CHACHAGUI - NARIRiO TIPO DE USUARIO:  COTIZANTE

FECHA DE
INGRESO:

FECHA DE EGRESO:

FECHA DE 2022-10-07 11:33:47
REGISTRO:

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT £91200274-2 Coo. 8GSSS: 520010000601
CALLE 15 42C - 35 Pasto - NAmiRO
TeLEronos 7362080 - 7235144

\

NIVEL DE USUARIO: NiveL|

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LAESTANCIA CASA 1T A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530
NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
Recibo de tumo .
06:00 recibo paciente en habitacion en en cama con barandas de seguridad elevadas , despierto , alerta al saludo de enfermeria consciente , orientado
fisicas evidentes ni problemas de manejo , Afecto modulado

en sus tres esferas , se observa tranquilo , calmado , aparentemente estable sin alteraciones
, niega quejas somaticas

Nota Durante el Tumo

NOMBRE: Phoosadics

IDENTIFICACION: 98429932

TIPO DE "
IDENTIFICACION: S

FECHA DE 1977-05-21 (45)
NACIMIENTO:

TELEFONO: 3147875453
CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A

09-:00 Horas Se toman SIGNOS VITALES

peso 65 kilos

Tension Arterial : 110/70 Milimetros de Mercurio
Frecuencia Cardiaca : 74 por Minuto
Frecuencia Respiratoria : 18 por Minuto
Temperatura : 36.5 Grados

Saturacién de Oxigeno : 96 por Ciento,
10:00 Horas Paciente quien durante la mafiana pasa tranquilo , calmado en estables condiciones generales sin problemas de manejo ni cambios de

comportamiento , auténomo en autocuidado , se supervisa bafio general en ducha , cambio de ropa y arreglo de su habitacién , se realiza cambio de
tapabocas y se explica la importancia del uso adecuado y permanente del mismo , ademas del lavado de manos frecuentemente , paciente con manilla
de identificacién segln su riesgo , se relaciona con facilidad con los demas pacientes de la unidad , afecto mejor modulado cuida de su presentacion

rsonal , deambula por la la unidad y esporadicamente mira televisidn , acata sefialamientos de enfermeria sin dificultad , participa activamente de la

pe e
actividad fisica dirigida por Enfermeria , valorado por Psiquiatria ; Doctora Daisy Chicaiza quien ordena egreso por mejona.
11.00 Pacdiente egresa por mejoria, en mejores condiciones generales, jefe de tumo entrega ropa del paciente, lleva pertencias a conformidad, es

conducido a consulta externa por jefe de turno para egreso en compafia de familiar

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

| RENE GAMBOA

NO HAY IMAGEN...

ReGISTRO MeDICO NA
7 36 26 80 exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAsTO - NARINO

TeLEFONOS 7362680 - 7235144

—————

[NOHAY IMAGEN...]
ReaisTro Mepico NA

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO MEDICO TRATANTE: JUAN DAVID ALVAREZ

ENTIDAD: PARTICULAR

REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
COD. SGSSS: 0

TIPO DE USUARIO: CoOTIZANTE

NIVEL DE USUARIO: NiveLr |

DIRECCION: CHACHAGUI - NARIfiO

10.18.176. 100/HistoriaClinica/lmpHistoria.php?DatNameSID=8YS79875334&Formato=Notas de evolucion de enfermeria&Pacie=984299324& Titulo=4
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14:24 (0.18.176.100/HistorlaClinica/impHistorid prp rueusanesii=S1Sr 81 a3s4arofmato=Notas de evolucion de enfermeria&Pacie=98...

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00

DIAGNOSTICODE  33;
INGRESO:

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICODE 4,9
EGRESO:

REGISTRO: st

GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA

3105281530

NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA

Recibo de tumo eccién personal, alerta al lamado de enfermeria, aparentemente sin alteraciones

edbo itacidn de descanso con elementos de prot
tzlsg.nmp.:mm '::néﬂcaa padente de quien no reportan novedades en tumo anterior, sin complicaciones por el momento paciente en el

momento conciliando el suefio

— ' concilia suefy facilidad
23:00 Horas se observa que paciente suefio con
00:00 Horas se realiza rc:vdap:n habitaciones se observa que paciente sigue concillando el suefio sin complicaciones
02:00 Horas paciente con buen patron de suefio no ofrece dificultades de manejo

04:00 paciente a quien se vigila por camaras de seguridad y rondas nocturnas,paciente quien pasa con buen patron de suefio
duerme durante todo el tumo por periodos largos de tiempo sin complicaciones.

dades del Paciente
06:00 entrego paciente en habitacion de descanso,tranquilo,alerta al lamado de enfermeria,sin alteraciones fisicas y sin quejas somaticas,en buenas

condiciones sin mas novedades por el momento.
**VIGILAR POR RIESGO DE AGITACION,HETEROAGRESION Y FUGA

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y esta bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

NO HAY IMAGEN...

AuXx ENFERMERIA

7 36 26 80 exTt 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasT0 - NARIRO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

—— —

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

NOMBRE:

ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE
DENTIFICACION:  CoPUUADECIUDADANIA
FECHA DE
NACIMIENTO: T ) MEDICO TRATANTE: DAviD FLOREZ MARQUEZ
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
" CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
DIRECCION: CHACHAGUI - NariNO COD. SGSSS: 0
E INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 : :
;EI::IAU:STI CO DE TIPO DE USUARIO: ComzanTte
F332 :
INGRESO: NIVEL DE USUARIO: NiveL |
FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48
.
DIAGNOSTICO DE -
' EGRESO:
FECHA DE 2022-10-06 21:39:48
|R£stmo: G
. ACUDIENTE: GISELA ZELIS \D. ACUDIENTE: 25282414
* DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
"fEL. ACUDIENTE 3105281530
' NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
_ :ibo de tumo

14.00 Horas, Recibo paciente en la unidad MADRE MILAGROSA, Previo uso de Elementos de Proteccion como Mascarilla, recibo a paciente en
habitacién de descanso, alerta al saludo de enfermeria, buen control de impulsos no refiere quejas somaticas, PACIENTE NO SINTOMATICO

RESPIRATORIO.
y 176.100/HistoriaClinica/impHistoria. php?DatNameSID=SYS7975334& Formato=Notas de evolucion de enfermeria& Pacie=98429932&Titulo=&... 2/13
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10.18.
176.1 OOIHlltoﬂnCﬂNclnmletbﬂaphp?ogm.ms,o.svs 707533448 Formato=Notas de evolucion de @

a Durante e| Tymo

14.30 hora
15.00 hora:' l?:c::pm a paciente a través de cAmaras, rondas de seguridad se observa paciente tranquilo, deambula por la unidad.
15.30 horas p nte recibe visita familiar con buen agrado.
17.00 horas Pm::g lavado de manos, paciente recibe su refrigerio con buena lolerancia, en comedor de la unidad.
' revio lavado de manos recibe dieta con buena tolerandia, en comedor de la unidad.

18.00 as R
« Realiza toma
19.00 horas, p 0% Signce Wisles, pacistiie Sobor. Paciente durante el lumo mantiene adecuado comportamiento,

SIGNOS VITALES

TENSION ARTERIAL: 120/60
: milimetros de mercurio
%CUENCIA CARDIACA: 68 por minuto
TEMgUENC'A RESPIRATORIA: 20 por minuto
s ERATURA: 36.2 grados Celsius
TURACCION DE OXIGENO: 98 Por clento.

Necesidades del Paciente
22.00 horas, entrego paciente en la unidad MADRE MILAGROSA, en habitacién de descanso, alerta a su llamado, con barandas de seguridad arriba,

aparentemente estable.
" Vigilar por riesgo de autolesion, heteroagresidn, agitacion.

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

’
‘
7 36 26 80 ExT 205 -
HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO
HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasTO - NARINO
TELEFONOS 7362680 - 7235144
h LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO
NOMBRE: ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE
IDENTIFICACION: = -0UtADE CIUDADANIA
FECHA
NACIM:DEENTO 197705-21 (45) MEDICO TRATANTE: RicarRDO ANDRES TULCAN
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
» CHACHAGUI - NariNO COD. SGSSS: 0
FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO: Co -
DIAGNOSTICODE 5, NIVEL DE USUARIO: NivevL |
INGRESO:
FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICO DE
EGRESO: rase
FECHA DE -
REGISTRO: 2022-10-06 13:59:47
| ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
' TEL. ACUDIENTE 3105281530
NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA

. ecibo de tumo
06:00 Horas Previo uso de Elementos de Proteccién Personal suministrados por la institucién , Ingreso a Unidad MADRE MILAGROSA donde recibo

paciente en habitacion en en cama con barandas de seguridad elevadas , despierto , alerta al saludo de enfermeria consciente , orientado en sus tres
esferas , se observa tranquilo , calmado , aparentemente estable sin alteraciones fisicas evidentes ni problemas de manejo , Afecto modulado , niega
quejas somaticas , NIEGA IDEAS DE MUERTE E IDEAS DE SUICIDIO , reportan adecuado patrén de suefio durante la noche , PACIENTE NO

SINTOMATICO RESPIRATORIO NI DE PIEL.

y 'a Durante el Tumo
09:00 Horas Se toman SIGNOS VITALES

Tensién Arterial : 110/70 Milimetros de Mercurio

Frecuencia Cardiaca : 74 por Minuto
Frecuencia Respiratoria : 18 por Minuto
Temperatura : 36.5 Grados

76.100/HistoriaClinica/impHistoria.php?DatNameSID=SYS7975334&Formato=Notas de evolucion de enfermeria&Pacie=984299328 Titulo=4... V1!
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10.18.176.1
Sa 110100/ Historig nican
'Uradon ol o’d“m + 98 por Clomg,cll P Php7DatNameSID=SYS 70753344 Formato=Notas de evolucion de enfotmorla&Pﬂd" 08

10:00 Ho
| ' ras Pacient
| com © quien durg
/ tanaronamiento , auts Me 1a mafiana pasa tra g9
Pa ' nomo en ay nquilo , calmado en estables condiciones generales sin problemas de manejo ni cambio®
dgid:ocay““ﬂ‘calamn::‘x“c“'WOMnb.ﬂomdmdud\o,w\bbdorop.yombdocuhabmdm.un-llznamb“’“d,:
ntificacién ‘Wﬁﬂwrb,oo uso ldowmymmddm.om:whndodom«mmmmo.pocbnbcmm'"
+ 8@ relaciona con facilidad con los demas paclentes do la unidad | afecto mejor modulado de fondo triste con

por la la unidad Lowm“‘m mira telovision , acata seflalamientos de enfermeria 5!"

la actividad fisica dirigida por Enfermeria , fue valotado por Psiquiatria ; Doctora Daisy Chicalza quien repof'2

00 H lavado da manos pasa al comedor donda recibe ¥ olara sy diata con buen apetito ( 08:00 HORAS DESAYUNO !

segun orden m ) d familiares con agrado , previo lavado de manos se administra medicaci®”

deposicidn edica asegurando su ingesta ., PACIENTE QUIEN REALIZA HIGIENE ORAL DESPUES DE CADA COMIDA . elimina y no hac®
N’mldadn del Paciente

14:00 Horas Entrego paciente en su habitacion de descanso , ambulatorio , hasta el momento estable de facil manejo y sin camblos de comportamiento-

V. igilar por resgo de
. Agitacion , heteroagresion , Autolesion y suicdio ,
Supervizar la Toma de Medicamentos. a

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y est4 bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)
RICARDO ANDRES TULCAN

NO HAY IMAGEN...

AUux ENFERMERIA
REGISTRO MEDICO NA
7 36 26 80 exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

/) 5 HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
| NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601

CALLE 15 42C - 35 PasTo - NARINO
TeLEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

NOMBRE: ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE CEDULA IUDADANIA
IDENTIFICACION: ot
FECHA DE
NACIMIENTO: oo 2 MEDICO TRATANTE: ALFREDO JUAGINOY
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR

E CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 1T A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
DIRECCION: CHACHAGUI - NARIRO BU0. B .
FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 TN B OBy G
DIAGNOSTICODE (35, NIVEL DE USUARIO: NiveL!
INGRESO:

FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICODE ...

EGRESO:
* FECHA DE 9.
/ 2022-10-06 05:22:59
l REGISTRO:
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530 B
NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
Recibo de tumo
no aplica
| Nota Durante el Tumo

auténomo en autocuidado curso del tumo se le vigildé por medio de cdmara y rondas verificando que concilia faciimente el suefio toda la noche se levantd
al bafio en dos ocasiones, duerme periodos largos de tiempo

» Necesidades del Paciente
| 6- entrego sin novedad paciente en cama despierta al llamado por su nombre.

riesgo de agitacién, autolesion, autolisis y fuga.

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

|No HAY IMAGEN...I
7 36 26 80 exr 205 -
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~vva7075334AF0rmato=Notas de evolucion de enfermeriadPace -

aMeSID=SYS 79753348 FormatosNotas de evolucion de enfermeria&Pacie=90

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN
NIT 891200274-2 Con_  8GSSS: szoosooo&go?'o 5
CaLLe 15 42C - 35 PasTo - Namiflo
TELEroNnOS TIA2680 - 7235144

10.18.1 70.100/msbnacumcanmprm php?DatN

s c——

NOMBRE'-' Abg;gz Y LOPEZ GUERRERO DIEGO
S

98429932
CEDULA DE CIUDADANIA

MEDICO TRATANTE! ALFREDO JUAGINOY

1977-05-21 (45)
3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
' CHACHAGUI - NariRo COD. SGSSS: 0
FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 1190 DE USUARIO:  COTIZANTE
NIVEL DE USUARIO:

DIAGNOSTICO DE
INGRESO: e

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICODE 39
EGRESO:

FECHA DE

#2 | REGISTRO:
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIACASA 17T A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530
T NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
P dzezt:;nnz” adecuado de implementos de bioseguridad encuentro usuario durmiendo sin complicaciones a la inspeccion fisica no se le observan lesiones.
Nota Durante el Tumo
no aplica
Necesidades del Paciente
no aplica
(La firma digital es tnica de la persona que la usa y esti bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)
| ALFREDO Jmsugg'
NO HAY IMAGEN...
7 36 26 80 exT 205 -
A

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601

CALLE 15 42C - 35 PAsTO - NARINO
TeLEFONOS 7362680 - 7235144

OMBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO MEDICO TRATANTE: DAVID FLOREZ MARQUEZ
- ' A"g;‘;zaz ENTIDAD: PARTICULAR

IDENTIFICACION: REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL

| g::_gixc‘aow CEDULA DE CIUDADANIA COD. SGSSS: 0
TIPO DE USUARIO: ComizanTe

|| FECHA DE 1977-05-21 (45)

NACIMIENTO: NIVEL DE USUARIO: Nivel |

|TELEFONO: 3147875453
, CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A

~DIRECCION: CHACHAGUI - NARIRO

W ECHA DE INGRESO:  2022-09-30 00:00:00

)IAGNOSTICODE 35,
« NGRESO:

 ECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

- [AGNOSTICO DE F329
_ 3RESO:

y 176. 100/HistoriaClinica/ImpHistoria.php?DatNameSID=SYS7975334& Formato=Notas de evolucion de enfermeriad Pacie=984299324& Tinul -
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ACUDIENTE:
. GIS
ELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414

DIR. ACUDIENTE:
- CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA
TEL. ACUDIENTE inaeas 17A DEP. ACUDIENTE NO APLICA

Recibo de turma NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA

;:&oag&'“» Recibo padiente en la unidad MADRE MILAGROSA, Previo uso de Elomentos dae Proteccién como Mascarilla, recibo a paciente en
de descanso, alerta al saludo do enfermeria, buen control de Impulsos no reflere quejas somaticas, PACIENTE NO SINTOMATICO

RESPIRATORIO.

Nota Dur:;m el Tumo
30 horas, Se supervisa a pacients a través de cdmaras, rondas de seguridad se obsarva paciente tranquila, deambula por la unidad.
15.30 horas, Previo lavado de manos, paciente recibe su refrigerio con buena tolerancia, en comedor de la unidad.
:;gg hh:as. :revio lavado de manos recibe dieta con buena tolerancia, en comedor
: as, toma . paciente colabora.
o s sl s ¥ avés de cAmaras de seguridad, Paciente durante el tumo mantiene adecuado comportamiento,

19.00 horas, Paciente realiza enjuague bucal, se vigha a tr
se lo Obsom. parentemen reladon’ demas pacientes, acepta con facilidad normas y sefialamientos.
y b wione pvetiﬂa su Ingesta, paciente colabora, se le pasa pijama se cambia, se acuesta en cama

SIGNOS VITALES
TENSION ARTERIAL: 130/78 milimetros de mercurio

FRECUENCIA CARDIACA: 78 por minuto
FRECUENCIA RESPIRATORIA: 20 por minuto

.\ TEMPERATURA: 36.2 grados Celsius
ﬂ SATURACCION DE OXIGENO: 97 Por cento.

Necesidades del Paciente
idad MADRE MILAGROSA, en habitacion de descanso, alerta a su llamado, con barandas de seguridad arriba,

22.00 horas, entrego paciente en la un
aparentemente estable.

* Vigilar por riesgo de autolesion, hetercagresion, agitacion.

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

EAVID FLOREZ Mmuezl

NO HAY IMAGEN...
Aux ENFERMERIA

REeGISTRO MeDICO NA

7 36 26 80 exT 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Coo. SGSSS: 520010009601

CALLE 15 42C - 35 PAsSTO - NARINO
TeLEFONOS 7362680 - 7235144

l LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

NOMBRE: _JerER
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE -
IDENTIFICACION:  _ DUWADECURAD
:i%x“a&ino: 1977-05-21 (49) MEDICO TRATANTE: RICARDO ANDRES TULCAN
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR

CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
DIRECCION:

CHACHAGU! - NARIFIO oy .

'EC"::;:‘; R::o’ AN I TIPO DE USUARIO:  COTIZANTE
DIAG |
INGRESO: F332 NIVEL DE USUARIO: NiveLl

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICO DE £329

EGRESO:

FECHA DE 2022-10-05 13:48:37

REGISTRO:

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL ACUDIENTE 3105281530

| |

NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
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de tumo
NO APLICA.

~ Nota Durante ¢ Tumo

09:00 Horas Se
T toman SIGNOS VITALES
ension Arterial - 110/70 Milimetros de Mercurio

10.18.176.100
Mhbﬂacnmmmpﬂhbﬂ“php?o'mﬂmsm-svsnrswaFomb-NoUs de evolucion de onformorla&PadO'w"'

Temperatura - 36.5 Grad;n

Taturacién de Oxigeno : 96 por Clento.

10:00 :
mmmm:ainpb '@ quien durante la mafiana pasa tranquilo , calmado en estables condiciones generales sin problemas de manejo ni cambios de

tapabocas + 8uldnomo en autoculdado , se supervisa bafio general en ducha , cambio de ropa y arreglo de su habitacién , se realiza cambio de
dep:jenmc: S0 explica la importancia del uso adecuado y permanente del mismo , ademas del lavado de manos frecuentemente , paciente con manilla
pPersonal cion segun su riesgo , se relaciona con facilidad con los demas pacientes de la unidad , afecto mejor modulado , cuida de su presentacion
actividad . qeampuh por la la unidad y esporaddicamente mira televisién , acata seflalamientos de enfermeria sin dificultad , participa activamente de |3
previo fisica dirigida por el docente Julian Enrriquez , fue valorado por Psiquiatria ; Doctora Daisy Chicalza quien reporta modificaciones al tratamiento
1200 lavado de manos pasa al comedor donde recibe y tolera su dieta con buen apetito ( 08:00 HORAS DESAYUNO , 10:00 HORAS REFRIGERIO ,

V0 HORAS ALMUERZO ) . recibe lamada de famillares con agrado , previo lavado de manos se administra medicacion segin orden medica

asegurando su ingesta , PACIENTE QUIEN REALIZA HIGIENE ORAL DESPUES DE CADA COMIDA , elimina y no hace deposicién.

Necesidades de Paciente
14:00 Horas Entrego paciente en su habitacion de descanso , ambulatorio , hasta el momento estable de facil manejo y sin cambios de comportamiento.
éo Vigilar por resgo de Agitacion , heteroagresion , Autolesion y suicidio .
Supervizar la Toma de Medicamentos.

(La firma digital es inica de la persona que la usa y est4 bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

IRICARDO ANDRES Tuu:m]
| NO HAY IMAGEN... |

I AuXx Enrzgyenm |

7 36 26 80 exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAsTO - NARINO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

NOMBRE: ANDRES

IDENTIFICACION: 98429932

TIPO DE

IDENTIFICACION:  C-oULADE CIUDADANIA

FECHA DE

NACIMIENTO: 1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: JHONER ORTEGA

TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR

REGIMEN: P .
DIRECCION: c&og'.?fgjri?‘m “EOSTANCﬂ CASA 17 A ARTICULAR - PERSONA NATURAL
- COD- SGSSS: 0

FECHA DE I“GRESO: 2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USU ARIO: COTIZANTE

DIAGNOSTICO DE i NIVEL DE USUARIO: NiveL |

INGRESO:

FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICO DE

EGRESO: Foee

FECHA DE

- '50:29

REGISTRO: 2022-10-0504:50 o B
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL ACUDIENTE 3105281530

NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
| Recibo de tumo

2200 ho;sg;ﬁbo paciente en su unidad de descanso durmiendo en aparente tranquilidad, sin complicaciones, se encuentra cublerto con sus cobijas
durmien :

Nota Durante el Tumo
BUEN PATRON DE SUERNO

Paciente en la noche paso desde el momento en que se lo recibe dormido conciliando el suefio en aparente tranquilidad , N0 s& noto comportamiento
inadecuado o riesgo de agitacion,autolesion, en la mafiana todavia se lo observa dormir sin compnca‘gonos que':lqando estable y sin novedad hasta el

momento.
Se utilizaron elementos de proteccion personal, bata, gafas, tapabocas, guantes, uniforme antifiuidos.

. decesidades del Paciente
Vigilar riesgo de agitacion, heteroagresion,abstinencia,fuga,comportamiento inadecuado.

y 18.176. 100/HistoriaClinica/lImpHistoria.php?DatNameSID=8YS7975334&Formato=Notas de évolucion de enfemwda&Pado:guzgggzgnu lo=8
—— 17 .
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INO HAY IMAQEN...}

7 36 26 BO gxT 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 Pasto - NamiRo

TeELEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO
ANDRES

98429932

IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA

FE
Mcc.;:ugno 1977-05-21 (49) MEDICO TRATANTE: RICARDO ANDRES TULCAN
. . PARTICULAR
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: ! o
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: ARTIOULA < UL
- CHACHAGUI - NARINO coo. scs“: 0

TIPO DE USUARIO: COTIZANTE
NIVEL DE USUARIO: Niverl

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00

DIAGNOSTICO DE
INGRESO: e

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICO DE
EGRESO: S

FECHA DE 2022-10-04 21:21:17
REGISTRO:

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530
— NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
Recibo de tumo

;-\

de Proteccién Personal , ingreso a unidad MADRE MILAGROSA donde recibo paciente en su habitacion de
descanso .en cama , despierto , alerta a saludo de enfermeria , consiente , orientado en sus tres esferas , a la inspeccion fisica se observa tranquilo ,

mad teracion isicas evidentes ni problemas de manejo , paciente aparentemente en estables condiciones generales con adecuada
:;sentgcg: :ersonal ae:igfienica . afecto mejor modulado de fondo ansioso , triste , niega quejas somaticas , niega ideas de muerte e ideas de suicidio ,

no ansiedad de consumo , no sintomas de abstinenda , PACIENTE NO SINTOMATICO RESPIRATORIO NI DE PIEL.

14:00 HORAS Haciendo uso de Elementos

Nota Durante el Tumo

16:00 Horas Se Toman SIGNOS VITALES ;
Tensién Arterial : 110/60 Milimetros de Mercurio ;
Frecuencia Cardiaca : 78 por Minuto ;
Frecuencia Respiratoria : 18 por Minuto ;
Temperatura : 36.5 Grados ;

- 96 Ciento.
Saturacién de Oxigeno : 96 por durante la tarde pasa tranquilo , calmado de facil manejo y sin cambios de comportamiento , conserva adecuada

pm.sentadonmona!ohiglénica , auténomo en su auto cuidado , se explica la importancia del uso adecuado y permanente del tapabocas , ademas del
lavado de manos frecuentemente , paciente con uso adecuado de manilla de identificacién segun su riesgo , se relaciona con facilidad con los demas
pacientes de la unidad , en ocaciones aislado poco comunicativo de afecto mejor modulado de fondo ansioso , trsite , deambula por la unidad y
esporadicamente mira television , acata sefialamientos de enfermeria sin dificultad , colabora con la toma de signos vitales , participa adecuadamente de
las actividades de Terapia Ocupacional , previo lavado de manos pasa al comedor donde recibe y tolera la dieta con buen apetito , ( 15:30 REFIGERIO ,
17:30 CENA . 19:00 REFRIGERIO ) , realiza higiene oral y demas cuidados personales , 20:00 Horas Previo lavado de manos y asegurando su ingesta

se administra sus medicamentos sin dificultad , se asegura su ingesta , elimina y no hace deposicion.

Necesidades del Paciente

) ).176. 100/HistoriaClinica/iImpHistoria.php?DatNameSID=SYS7975334&Formato=Nolas de evolucion de enfermeria&Pacie=984299324&Titulo=&... &/13

2200 Horas Entrego paciente en habitacion en cama con barandas de seguridad elevadas , al momento conciliando suefio , paciente tranquilo , calmado

, orgdnicamente estable de facil manejo y sin cambios de comportamiento.
== Vigilar por riesgo de autolesioén , heteroagresion , agitacién , Fuga y Suicidio.

** Supervisar la Toma de Medicamentos.

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

RICARDO ANDRES ‘l’un.cm_

l NO HAY IMAGEN... l

I AUuX ENFERMERIA |
REGISTRO MEDICO NA
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| 7 36 26 B0 exr 205 - '
HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 Pasto - NariRO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO
ANDRES

98429932

CEDULA DE CIUDADANIA

1977-05-21 (45)

MEDICO TRATANTE: Davip FLOREZ MARQUEZ
ENTIDAD: PARTICULAR

REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL

3147875453

DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A
- CHACHAGUI - NarIfO

FECHA DE INGRESO:  2022-09-30 00:00:00

COD. SGSSS: 0
TIPO DE USUARIO: COTIZANTE
NIVEL DE USUARIO: Niverl

F332

FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48
| PIAGNOSTICO DE £329

EGRESO:

FECHA DE

REGISTRO:

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530

NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA

ecibo habitacién
gy i te en la unidad MADRE MILGROSA Previo uso de Elementos de Proteccion como Mascarilla, Ingreso , recibo a

gg&f’n{’:'::,, Z?;oiameﬁo, alerta al saludo de enfermeria, buen control de impulsos no refiere quejas somaticas, PACIENTE NO SINTOMATICO

RESPIRATORIO.

ota
Durante el Tuno i lo de habitacién, supervisado por enfermeria, se realiza bafio en ducha, se viste

;' prop' medios, portando sudadera institucional, mantiene buena presentacion.
0720 h <5y iente para el uso personal, se informa que debe portar mascarillas permanentemente.

08.00 horas, Recibe su desayuno con buena tolerancia, en comedor de la unidad, se administra medicacion segun orden médica, se verifica su ingesta.
08.30 horas, paciente pasa en sala de la unidad, se supervisa por camaras de seguridad.

09.00 hora oma de signos vitales, paciente colabora.
10.% hora: geea::zalalzta Iavadosg; manos, Toma su refrigerio con buena tolerancia, en comedor de la unidad, paciente pasa resto de la mafiana en sala de

television, bul la unidad, se relaciona con demas pacientes, paciente es valorado por psiquiatra tratante doctora QAISY CH]CAIZA. .
12.30 h:ra??’nr‘aw: lg?ado de manos paciente recibe su dieta con buena tolerancia, en comedor de la unidad, se administra medicacién segun orden

meédica, se verifica su ingesta.
13.00 horas Padiente se realiza enjuague bucal, elimina no hace deposicion

SIGNOS VITALES .
TENSION ARTERIAL: 125/69 milimetros de mercurio
FRECUENCIA CARDIACA: 70 por minuto
FRECUENCIA RESPIRATORIA: 19 por minuto
TEMPERATURA: 36 grados Celsius

SATURACCION DE OXIGENO: 95 Por cento.

« 'sidades del Paciente
14.00 horas entrego paciente en la unidad MADRE MILAGROSA, en habitacion de descanso, alerta a su llamado, aparentemente estable.

** Vigilar por riesgo de autolesion, heteroagresion, agitacion.

(La firma digital es Gnica de la persona gue la usa y est4 bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

ﬁmo FLOREZ Mmauezl
l NO HAY IMAGEN... |

I AUX ENFERMERIA ,
REGISTRO MEDICO NA

7 36 26 80 exT 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

A4 HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
~' NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAasTO - NARINO
TELEFONOS 7362680 - 7235144
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LOPEZ Y L
ANDRES | E2 GUERRERO DIEGO

fDENTIFICACION: 98429032
TIPO DE
IDENTIFICACION: CEDULA DE crupADAMA
FECHA DE
NACIMIENTO: 1977-05-21 (45)
TELEFONO: MEDICO TRATANTE: FREDY HERNAN AREVALO VALLEJO

3147875453

ON ENTIDAD: PARTICULAR

CHAG mrb LAESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
FECHA DE - NARIQO coD 0
G . A 190 08 UMMARIO! - Coniay
STICO DE o
x F332 NIVEL DE USUARIO: Niverl
ECHA DE EGRESO: 20221007 11:0548

DIAGNOSTICO DE —

2022-10-04 05:47:46

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530 B
' NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
Recibo de tumo

22-00 horas utilizando elementos de proteccién personal recibo paciente en la unidad madre milagrosa en su habitacién acostado en cama con barandas
de seguridad en alto en el momento conciliando el suefio. -

Nota Durante el Tumo 2 - -
24-00-02-00-04 00-06:00 horas se realiza constantemente vigilancia por camaras y rondas paciente permanece acosiado en cama con buen patron
suefio.se levanta en una ocacion va al bafio elimina no hace deposicién nuevamente se acuesta condilia el suefio con facilidad.

Necesidade cient
OG'O‘Odhe;r:: entr:go paciente en la unidad madre milagrosa en su habitacion acostado en cama con barabdas de seguridad en alto.en el momento aun

conciliando en suefio,sin mas novedad hasta en momento.

**VIGILAR POR RIESGO DE AGITACION
**VIGILAR POR RIESGO DE AUTOLESION
*"*"VIGILAR POR RIESGO DE SUICIDIO
**VIGILAR POR RIESGO DE HETEROAGRESION
“*VIGILAR PATRON DE SUENO

**CONTROL DE SIGNOS VITALES
**CONTROL DE PRESION ARTERIAL,INFORMAR S| ES IGUAL O MAYOR A 140/90MMHG

(La firma digital es inica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

FREDY HERNAN AREVALO VALLEJO

I NO HAY IMAGEN... |

AUuX ENFERMERIA
ReGISTRO MEDICO

7 36 26 80 exT 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAsTO - NARINO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

NOMBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO MEDICO TRATANTE: JuaN DAVID ALVAREZ
: ANDRES
ENTIDAD: PARTICULAR
IDENTIFICACION: 98429932 REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
TIPO DE ;
IDENTIFICACION:  CoCUUA DE CIUDADANIA :!Opl: .;tés:ssu . 20
A . TIZANTE
PECHA DE 19770521 (45) s,
NACIMIENTO: NIVEL DE USUARIO: IVEL
TELEFONO: 3147875453
CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A
DIRECCION: CHACHAGU! - NARIO

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00

DIAGNOSTICODE ¢33,
INGRESO:

10.18.176. 100/HistoriaClinica/lmpHistoria.php?DatNameSID=8YS7975334&Formato=Notas de evolucion de enfermeria8 Pacie=98429932& Titulo=
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: 2022-10-07 11:05:48
F329
2022-10-03 21:42:20
1D. ACUDIENTE:

Recibo de turme NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA

14:00 Horg recibo
a"Ofaciong: paciente en habitacion de la unidad tranquilo estable alerta al llamado de enfermeria niega quejas somaticas NO 8@ obvservan
fisicas por el momento.

m ‘

16;
paggnzo'“ pasa tranquilo estable se relaciona con demas pacientes es de facil manejo,acata
signo .q"b" se observa de mejor evolucion mas lucido consclente orientado.
To S vitales
£ ron;,m arterial:123/77 milimetros de mercurio
- encia cardiaca:81 por minuto
Tmo.mnda respiratoria: 20 por minuto
emperatura:36.3 grados celsius

Spo2:98%
17:00 Horas con previo lavado de manos pasa al comedor donde recibe dieta con apetito y lo tolera

18:00 Horas realiza higiene bucal sin dificultades posterior mira tv con agrado
20:00 Horas se admnistra medicacion segun orden medica verificando la ingesta pem——__
miliar

Q wweeseresen).00 Horas se admnistra Rosuvastatina 20 mg tableta via oral Medicamento traldo por fa
21:00 Horas realiza cambio de sudadera por pijama institucional y se ubica en cama con barandas elevadas.

conciliando suefio tranquilo estable,sin ninguna complicacion

Necesidades del Paciente
22:00 Horas entrego paciente en habitacion de descanso en cama,con barandas em alto

por el momento.
*"*"VIGILAR POR RIESGO DE AGITACION,HETEROAGRESION Y FUGA

la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

UAN DAVID ALVAREZ

lNO HAY IMAGEN...'

l Aux ENFERMERIA |

7 36 26 80 exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

MANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
- 200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601

NIT 891
CALLE 15 42C - 35 PASTO - NARIRO
TeLeFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

. NOMBRE: ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932

(La firma digital es tnica de la persona que

—,-q

TIPO DE
IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA
FECHA DE
NACIMIENTO: 1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: Davio FLOREZ MARQUEZ
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A
| CHACHAGUI - NaRIfio COD. SGSSS: i
FECz::;;:zR::O: 2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO: Co
me o F332 NIVEL DE USUARIO: NiveL |

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICO DE F329

| EGRESO:
FECHA DE
-1 ‘45:
REGTISTRO: 2022-10-03 13:45:52
| ACUDIENTE: GISELA ZELIS - S
ID. ACUDIENTE:
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP Acumfem ﬁf&. p|‘ 1.:;A

\.TEL. ACUDIENTE 3105281530
e — e

‘ NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA
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- ‘00 horas, Recibo pacienta en la
. unidad MADRE MILGROSA Previo uso de Ele como Mascar ngreso

cente aun conciliando suef menios de Proteccidn habitacion, recibo 8
RP.ESF"RATORIO. O, alerta al saludo de enfermeria, buen control de impulsos no reflere quejas somaticas “;A:.‘JENTE NO SINTOMATICO

07.15
POr sus propios © 8e levanta al llamado con facilidad, reafiza arreglo de habitacién, supervisado por enfermer bafio en ducha, se viste
07.20 horas Se ::d l0s, portando sudadera institucional, mantiene buena presentacion. il i

08.00 horas, Recpr 92 Mascarila a paciente para el uso personal, se Informa que debe portar mascarillas permanent
ecibe su desayuno con buena tolerancia, en comedor de la unidad, se adminisira mp:.gm om:mm. se verifica su ingesta.

horas, Realiz '@ pasa en sala de la unidad. se supervisa por cAmaras de seguridad.

10.00 t a toma de signos vitales, paciente colabora.
television “:mnu lavado de manos, Toma su refrigerio con buena tolerancia, en comedor de la unidad, paciente pasa resto de la mafiana en sala de

bula por la unidad, no se relaciona con demas pacientes, paciente se torna ansioso, reflere que ya despertd en la realidad, que donde

12.30 horag pe°.v2/0rado por psiquiatra tratante doctora DAISY CHICAIZA. '
» Frevio lavado de manos padiente recibe su dieta con buena tolerancia, en comedor de la unidad, se administra medicacién segin orden

%ég:?- @ verifica su ingesta.
‘U0 horas Padiente se realiza enjuague bucal, elimina no hace deposicién

SIGNOS VITALES

TENSION ARTERIAL - 120/79 milimetros de mercurio
FRECUENCIA CARDIACA: 85 por minuto
FRECUENCIA RESPIRATORIA: 20 por minuto
TEMPERATURA: 36 grados Celsius
SATURACCION DE OXIGENO: 95 Por clento.

Necesidades del Paciente
14.00 horas entrego paciente en la unidad MADRE MILAGROSA, en habitacién de descanso, alerta a su llamado, aparentemente estable.

r ** Vigilar por riesgo de autolesién, heteroagresion, agitacién.

(La firma digital es Ginica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

|DAVID FLOREZ MARQUEZI

NO HAY IMAGEN...
AUX ENFERMERIA

7 36 26 80 ExT 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAsTO - NARINO
TeLeEFONOS 7362680 - 7235144 B
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LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

NOMBRE: ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE CEDULA DE CIUDADANIA
IDENTIFICACION:
;EACC’I.:C &E } 1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: RICARDO ANDRES TULCAN
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
DIRECCION: HAGU! - NARIRO
CHAC COD. SGSSS: 0
FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO:  COTIZANTE
DIAGNOSTICO DE F332 NIVEL DE USUARIO: NivelLl
INGRESO:
FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICODE ;5
EGRESO:
FECHA DE 2022-10-03 05:53:38
REGISTRO: o
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530

NOTAS DE EVOLUCION DE ENFERMERIA

ecibo de tumo
- 22:00 Horas Haclendo uso de los elementos de Proteccién Personal , Ingreso a Unidad Madre Milagrosa donde Recibo Paciente su habitacio,
descanso en cama con barandas de seguridad elevadas , al momento conciliando suefio , activo , afebril @ hidratado , se observa aparentem
tranquilo , calmado hemo dinamicamente estable sin alteraciones fisicas evidentes ni problemas de manejo , paciente no sintomatico respiratorio ,

piel.
Nota Durante el Tumo
10.18.176. 1OOIHIsbriacnnlcanmlesbﬂa.php?DatNameSlD=SYS7975334&Fonnato=Notas de evolucion de enfermeriad Pacie=9842993248 Tulo= .
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la noche , elimina y no hace deposicién.

v« mmiycion de enfermeriadPacie=08...

ciones , ademas de supervision permanente mediante cAmaras deo ia Micamente @stable , se real ondas
© Patrén de suefio , AUTONOMO EN ACTIVIDADES BASICAS DE AUTOCUID R 27790 80 observa qus duari biom s
@ cama y recondilia suefio sin dificultad , ya en horas de la maflan

a alorta .l.m':::;'"h al baflo en dos ocasiones

e@rmeria , tranquilo , calmado y
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HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Coo. SGSSS: 520010000601
CALLE 15 42C - 35 PasT0 - NamiRo

TeLeronos 7362680 - 7235144

—— ——————————

Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

LOPEZ
NOMBRE: M on

IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE
IDENTIFICACION:  CFEOULA DE CIUDADANIA
FECHA DE
NACIMIENTO: 1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: EOisON BetALcazar R
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
: CHACHAGU! - Narifio COD. SEA88: 3

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00

DIAGNOSTICO DE
INGRESO: o

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICO DE F329
EGRESO:

TIPO DE USUARIO: COTiZANTE
NIVEL DE USUARIO: Nrivedrl

2022-10-03 13:35:37

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530
PRIMERA VEZ
Motivo de Consulta

-No recuerdo el porque estoy aqul, estaba en mi casa el viemes y ya volvi en sl aqul-.

Enfermedad actual ( hechos que produjeron el problema, modo y tiempo de incio)
El paciente refiere que presenta varias dificultades en su condicién de salud fisica -sufro muchas cosas-, refiere que hace un tiempo atras, cinco meses
inicia a padecer de mucha sed, -por lo cual consulté un amigo medico-, también empecé a verme viejo hace dos meses, -me hicieron transfusion de
sangre, no sé si el que dond la sangre era viejito-, expresa dolores de cabeza, después de las 6 de la tarde -me da nostalgia y me da por llorar-, refiere .
que no recuerda acontecimientos desde el pasado dla viernes y sabado, refiere que ocasionalmente realiza el consumo de alcohol y nicotina -de

muchacho fumaba y tomaba-, refiere sensacion de tristeza y ansiedad-.

Via de Ingreso
Hospitalizacion

Antecedentes Personales(Médicos-quirurgicos-experiencias emocionalmente relevantes)
Niega

Antecedentes Familiares(Enfermedades mentales y organicas)
Refiere que su hija sufrié ansiedad y depresion, niega otros antecedentes familiares de Enfermedad Mental -casi no soy muy cercano a mi familia-, nieg

antecedentes familiares de consumo de sustancias psicoactivas.

2

'~ Examen Mental(conciencia)
Alerta

Examen Mental(Orientacion)
Auto y Alopsiquica

Examen Mental(Porte y Actitud)

Porte cuidado
Actitud adecuada en la entrevista, colaborador, establece contacto visual y verbal.

JExamen Mental(Atencion)
Euproséxico

- =xamen Mental(Afecto)
Ansioso, afecto de fondo ftriste.

“ixamen Mental(Pensamiento)
Légico, coherente, niega actualmente ideas de muerte o de suicidio, niega Ideas de auto o hetero agresion -quiero ver a mi esposa y a mi hija-.

. xamen Mental(Sensopercepcion)
Sin alteracidn sensopercepliva, niega alucinaciones.

» tamen Mental(Lenguaje)
Comprensible, tono de voz normal

_ :amen Mental(Conducta Motora)
Adecuada, marcha estable, no se evidencian movimientos anormales.

s amen Mental(Memoria)
Conservada

.1786.100/HistoriaClinica/impHistoria.php?DatNameSID=SYS7975334& Pacie=98429932& Formato=Primera Vez&TipoFormato=PsicologladidHis
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n Mentai(inteligencia)
Impresiona Promedio

// Examen Mental(introspeccion)

Parcial

Examen Mental(Prospeccién)
Incierta

Examen Mental(Juicio y Raciocinio)
Normal

Examen Mental(Suefio)
Estable

Examen Mental(Conducta Alimentaria)
Normal

Rinoo(ssc:lcwo)

R"'OO(A';:OD y Heteroagresion)

. Normas
vinculos- Expresiones de Afecto y ) T T _expresa que

Area Familiar (Relacional-Pautas de Crianza- Tipo de Familia- -son ellas me la llevo muy bien-,

Elpacbnhnﬁomwowhmﬁaumconmodapasuupoaa.whl}ayﬂ.
su relacion familiar es distante, fria, limitada.

Area de Pareja ( tipo de relacio do de funcionalidad e informacion relevante) .
El.;qad:m::oﬁu- que qns'og: con una relacién de pareja, matrimonio de hace 23 afos, por lo civil, expresa que su relacion de pareja es adecuada.

GGD@: social( patron de interaccion social previo y afectacién actual)
Refiere que su relacion familiar es adecuada -manejo bastante personal-.

Area Ocupacional(Ocupacién-satisfaccién con el desempefio y rendimiento)
Abogado Asesor e Independiente,

Area Academica(Estudios realizados formal e informal)
Derecho.

Violencia(Abuso-desplazamiento-violencia Sexual- violencia de Genero y Maltrato)
Niega

Analisis . L -
Paciente de 45 afios de edad, se encuentra vestido con la sudadera institucional, presenta afectacién en su animo, voluble, fluctuante -es que nNO

acuerdo como vine 0 como me trajeron, eso me hace sentir muy mal y preocupado, yo soy el hombre de la casa-, expresa complicaciones en
condicién de salud fisica, refiere el consumo de alcohol y nicotina de manera ocasional, niega procesos legales actuaimente.

Plan Intervencion Terapeutica (Objetivos-técnicas Psicoterapeuticas-Solicitud de interconsulta u Hospitalizacion) .
Intervencién psicolégica cognitivo comportamental con el paciente en procesos psicoeducativos y el fortalecimiento de habilidades de afrontamiento.

Cantidad y frecuencia de la intervencion
Control cada tercer dia en su unidad de atencion.

Diagnostico
cie10 F322 EPISODIO DEPRESIVO GRAVE SIN SINTOMAS PSICOTICOS Impresion diagnostica

Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica
P

n N
” (La firma digital es nica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

e —

EDISON BelLALcAZAR R

W BM\M

REGISTRO MEDICO 134835
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HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Coo. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasT0 - NAmIRO
TELErONOS 7362680 - 7235144

to=Nota de Evohdon&P.do-WmnTm. ”

. LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEEGO

NOMBRE: ANDRES

IDENTIFICACION: 98429932

TIPO DE

:IEACC’I'GI%ENTD: 1977-05-21 (43) MEDICO TRATANTE: Daisy JHOANA CHICAIZA
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR

CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
DIRECCION:
CHACHAGUI - NariRO CoD. SGSSS: 0

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00

DIAGNOSTICO DE
INGRESO:

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48
|| praGNOSTICO DE
| EGRESO: Fazo

FECHA DE 22-10-07 08:34:49
REGISTRO: o

TIPO DE USUARIO:  COTIZANTE
NIVEL DE USUARIO: NiveLl

F332

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414

DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA

TEL. ACUDIENTE 3105281530 =
NOTA DE EVOLUCION

Subjetivo (Informacion aportada por el paciente y personal de enfermeria) _ '
Ef:fermerla reporta paciente tranquilo, con buen comportamiento, participa de actividades de terapia, duerme bien, recibe medicamentos y alimentos.

El paciente refiere sentirse tranquilo, listo para el egreso

etivo =i 4
5. ~-==Se valora paciente con elementos de proteccion personal suministrados por la institucion™

Paciente en la quinta década de la vida, aparenta su edad cronoldgica, con porte hospitalario, establece contacto visual, colabora

Euquinetico

Afecto modulado .
Pensamiento coherente, relevante, produccién ideoverbal escasa, no evidencio delirios, niega ideas de muerte o suicidio, légico
Niega alucinaciones en el momento

Alerta, euprosexico, orientado

Juicio de realidad presente

Introspeccién y prospeccion adecuadas

Analisis y Plan
lgaciema en primera internacion, refiere cuadro dinico de cinco meses consistente en fristeza, abulia, anhedonia, posterior a diagndstico de diabetes

mellitus, hipotiroidismo e hipertension arterial, el 06 de septiembre consulté con psiquiatriadonde se inicid manejo con bupropién, quetiapina y
clonazepam, la respuesta al tratamiento fue parcial, hospitalizado por exacerbacion de sintomas afectivos, se realizé cambio de esquema antidepresivo
con buena respuesta, resolucién de sintomas ansiosas, estabilidad afectiva, sin sintomas psicoticos, es claro es negar ideacidn suicida o autolesiva,

cumpliendo objetivos de la hospitalizacién, doy egreso con formula médica, control en un mes, psicoterapia por psicologla.

Plan

Egreso

Escitalopram tab 10 mg, dar una tab 8 a.m

Quetiapina tab 100 mg, dar uan tab 8 p.m

Quetiapina tab 25 mg, daruna tab 78 a.m - 2 p.m y dos tab 8 p.m
Clonazepam disminuir una gota diaria hasta suspender

Control en un mes

Recomendaciones generales y signos de alarma

Riesgo de Agitacion o Heteroagresion

O

| Riesgo de Suicidio

O

|Riesgo de Fuga

O
Diagnostico
Diagnostico Eje | F329 EPISODIO DEPRESIVO, NO ESPECIFICADO Impresion diagnostica

| Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es @nica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)
[P ————
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DAisY JHOANA CHICAIZA

fstgmo MEeDICO 1085255041'
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HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

108

ERMANOS HOSPITALARIOS DE SANJUANDED

: NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasT10 - NarifO

TeLEFONOS 7362680 - 7235144
e

. LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO
NOMBRE: ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE
IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA
e DR 1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: DAISY JHOANA CHICAIZA
NACIMIENTO:
ENTIDAD: PARTICULAR
TELEFONO: 3147875453 o "
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - FERSONA NATURAL
N: CHACHAGUI - NARINO COD. SGSSS: 0
FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO: COTIZANTE
DIAGNOSTICO DE F332 NIVEL DE USUARIO: NiveLl
INGRESO:
FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICO DE
F329
EGRESO:
FECHA DE 2022-10-06 12:19:35
REGISTRO: -
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530 o
NOTA DE EVOLUCION

Subjetivo (Informacion aportada por el paciente y personal de enfermeria) . . :
j Er(rfanneda reporta sin mayores novedades, su comportamiento es contenido, ha estado recibiendo medicamentos y alimentos sin dificultad, duerme

intervalos largos, sin episodios de agresion o irritabilidad.
El paciente refiere "me siento mucho mejor, me asusté la desconexion”

.zb[cﬂvo
4 ****Se valora paciente con elementos de proteccién personal suministrados por la institucion®

Paciente en la quinta década de la vida, aparenta su edad cronolégica, con porte hospitalario, establece contacto visual, colabora

Euquinetico

Afecto mejor modulado : , .
Pensamiento coherente, relevante, produccién ideoverbal escasa, no evidencio delirios, niega ideas de muerte o suicidio, logico

Niega alucinaciones en el momento
Alerta, euprosexico, orientado
Juicio debilitado

Analisis y Plan .
Paciente en primera internacién, refiere cuadro dinico de cinco meses consistente en tristeza, abulia, anhedonia, posterior a diagndstico de diabete

mellitus, hipotiroidismo e hipertensién arterial, el 06 de septiembre consulté con psiquiatriadonde se inicié manejo con bupropién, quetiapina
donazepam, la respuesta al tratamiento fue parcial, hospitalizado por exacerbacién de sintomas afectivos, tiene reciente cambio de esquen

farmacolégico, continuo descenso de cloanzepam (discrepancia), observo respeusta.
| Riesgo de Agitacion o Heteroagresion

|Riesgo de Suicidio

. Riesgo de Fuga

|2
Diagnostico
Diagnostico Eje | F322 EPISODIO DEPRESIVO GRAVE SIN SINTOMAS PSICOTICOS Impresion diagnostica

Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica
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ﬁtoumo MEeDICO 1085255041|

7 36 26 80 gxr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

S
HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIO
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAsTO - NARIRO
TeLeroNoOs 7362680 - 7235144

NOMBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932
PO DR CEDULA DE CIUDADANIA

IDENTIFICACION:

1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: DAISY JHOANA CHICAIZA
ENTIDAD: PARTICULAR

REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL

TELEFONO: 3147875453

. CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A
DIRECCION: CHACHAGUI - NARIRO

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00

DIAGNOSTICO DE
INGRESO: PR

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICO DE
EGRESO: R

FECHA DE 2022-10-05 11:10:57

COD. SGSSS: 0
TIPO DE USUARIO: COTIZANTE
NIVEL DE USUARIO: Nivelrl

REGISTRO:

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530

NOTA DE EVOLUCION

Subjetivo (Informacion aportada por el paciente y personal de enfermeria) . . .
Personal de enfermeria informa que el comportamiento en la unidad es contenido, no ha presentado episodios de irritabilidad o agresiones, duerme ,

intervalos largos, esta recibiendo medicamentos y alimentos.

etivo
| ab‘ ***Se valora paciente con elementos de protecciéon personal suministrados por la institucion™

Paciente en la quinta década de la vida, aparenta su edad cronoldgica, con porte hospitalario, establece contacto visual, colabora
Euquinetico

Afecto hipomodulado
Pensamiento concreto, relevante, produccién ideoverbal escasa, no evidencio delirios, con ideas de minusvalia y desesperanza, niega ideas de muerte o

suicidio, légico

Niega alucinaciones en el momento
Alerta, euprosexico, orientado
Juicio debilitado

Analisis y Plan
Paciente en primera internacién, refiere cuadro dinico de cinco meses consistente en tristeza, abulia, anhedonia, posterior a diagnéstico de diabete

mellitus, hipotiroidismo e hipertensién arterial, el 06 de septiembre consulté con psiquiatriadonde se Inici6 manejo con bupropién, quetiapina
clonazepam, la respuesta al tratamiento fue parcial, hospitalizado por exacerbacidn de sintomas afectivos, tiene reciente cambio de esquem

farmacolégico, impresiona menos ansiosa, inicio descenso de benzodiacepina para observar mejor el afecto (discrepancia).
I Riesgo de Agitacion o Heteroagresion

‘'Riesgo de Suicidio

|4

) Riesgo de Fuga
v
Diagnostico

Diagnostico Eje | F322 EPISODIO DEPRESIVO GRAVE SIN SINTOMAS PSICOTICOS Impresion diagnostica

s Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica
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HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

DIOS
ERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE
" NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasTO - NArIRO
TeLeronoOs 7362680 - 7235144

NOMBRE: LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

ANDRES

IDE NTIFICACION: 98429932

TIPO DE
IDENTIFICACION: o A PF eVoioAnd

T NEAc“(:tmA ?zsm. 1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: DAasY JCHOAN“ IO
' . ARTICULAR
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: g = N
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: AT Y s
ON: CHACHAGUI - NARIRO COD. SaSES: 0

FECHA DE INGRESO:  2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO:  COTIZANTE

DIAGNOSTICODE 33, NIVEL DE USUARIO: NiveL|

INGRESO:

FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICODE ..o

EGRESO:

FECHA DE 2022-10-04 10:31:1

REGISTRO: & i =

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530 -

NOTA DE EVOLUCION

i fermeria :
Subjetivo (Informacion aportada por el paciente y personal de en )entado episodios de auto o heteroagresion o agitacién, anoche durmié intervalog

Enfermeria reporta que su comportamiento es contenido, no ha pres
;-- largos, recibe medicamentos y alimentos
Objetivo

El paciente refiere no recordar desde su ingreso al hospital hasta el dia de ayer

*=+Sa valora paciente con elementos de proteccién personal suministrados por la Institucion™

Paciente en la quinta década de la vida, aparenta su edad cronolégica, con porte hospitalario, establece contacto visual, colabora

Euquinetico

du -
thncst:n'::wto ooniac?e(:o. relevante, produccién ideoverbal escasa, no evidencio delirios, con ideas de minusvalia y desesperanza, niega ideas de muerte

suicidio, l6gico

Niega alucinaciones en el momento
Alerta, euprosexico, orientado
Juicio debilitado

lisis y Plan .
- gadento en primera internacién, refiere cuadro dinico de cinco meses consistente en tristeza, abulia, anhedonia, posterior a diagndéstico de diabel

mellitus, hipotiroidismo e hipertension arterial, el 06 de septiembre consultd con psiquiatriadonde se inici6 manejo con bupropién, quetiapinz
donazepamp.ola respuesta aple tratamiento fue parcial, hospitalizado por exacerbacién de sintomas afectivos, tlene reciente cambio de esque

farmacolégico, hoy mas activo, con aparente episodio psicotico a su ingreso, ain con compromiso afectivo, continua manejo sin cambios.

Riesgo de Agitacion o Heteroagresion

| &4

Riesgo de Suicidio

|2

y Riesgo de Fuga
4
. Diagnostico

18.176 1OOIHlsbdaCllnica/lmpmstoria.php?DatNameSlosSYS7975334&Fonnato=Nota de Evolucion&Pacie=98429932&Titulo=&TipoFormato=P...
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10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) mpresion diagnostica

Diagnostico3 E039 HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO
zlagnoaﬂcml E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION
Ausa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es Ginica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafsel de Pasto)

ﬁemsmo MEeDICO 1085255041]

7 36 26 80 Exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Copn. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasT0 - NARINO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

NOMBRE: ANDRES
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE
EDULA DE CIUDADANIA
IDENTIFICACION: =
i B 1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: DAISY JHOANA CHICAIZA
' ENTIDAD: PARTICULAR
TELEFONO: 3147875453 oNA NATURAL
D CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERS
IRECCION: CHACHAGUI - NARINO COD. SGSSS: 0
FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO:  COTIZANTE
DIAGNOSTICO DE F332 NIVEL DE USUARIO: NiveLl
INGRESO:

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48

DIAGNOSTICO DE
EGRESO: i

FECHA DE ===
REGISTRO: 2022-10-03 10:35:41

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
¢ DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA

,'l TEL. ACUDIENTE 3105281530 -

NOTA DE EVOLUCION

ubjetivo (Informacion a da por el paciente nal de enfermeria) N ,
wubj Er‘ﬂ vt PW:’ » ::'oo ""’ miextg.er:o contenido, en ocasiones anormativo, sin episodios de imitabilidad o agresividad, esta recibiendo

medicamentos y alimentos, realiza sus labores de autocuidado.
El paciente refiere "yo estoy bien”

yetivo
*=**Se valora paciente con elementos de proteccién personal suministrados por la institucién**

Paciente en la quinta década de la vida, aparenta su edad cronolégica, con porte hospitalario, establece contacto visual, colabora parciailmente, actitud

perpleja, indiferente
Euquinetico

Afecto disfotico
Pensamienlo concreto, relevante, produccién ideoverbal escasa, no evidencio delirios, con ideas de minusvalia y desesperanza, tanatismo larvdo, légico

Niega alucinaciones en el momento
Alena, euprosexico, orientado

Juidio debilitado

y sis y Plan
Paciente en primera internacién, refiere cuadro dinico de cinco meses consistente en tristeza, abulia, anhedonia, posterior a diagnéstico de diabetes

mellitus, hipotiroidismo e hipertensién arterial, el 06 de septiembre consultdé con psiquiatriadonde se Inicidé manejo con bupropién, quetiapina y
donazepam, la respuesta al tralamiento fue pardal, hospitalizado por exacerbacién de sintomas afectivos, tiene paraclinicos de ingreso normales, con
reclente cambio de esquema antidepresivo, hoy disférico e indiferente, aun con compromiso afectivo y riesgo autolesivo, debe continuar bajo vigilancia

intrahospitalaria.

\de Agitacion o Heteroagresion
100/HistoriaClinica/iImpHistoria.php?DatNameSID=SYS7975334&Formato=Nota de Evolucion&Pacie=984299324 Titulo=&TipoFormato=P.,. &10
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Diagnostico

Diagnostico Eje | F322 EPISODIO DEPRESIVO GRAVE SIN SINTOMAS PSICOTICOS

Diagnostico2
Diagnostico3
Diagnostico4

110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
E039 HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO
E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION

Causa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

Impresion diagnostica

(La firma digital es @inica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAsTO - NARINO

TeLEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

DAISY JHOANA CHICAILZA

LY

——

7 38 26 80 exr 205 -

NOMBRE: ANORES
IDENTIFICACION: 08429932
TIPO DE CEDULA DE CIUDADANIA
IDENTIFICACION: -
:IEA:CII uM\ IDEENTO 1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: Daisy JHOANA CHICAIZA
TELEFONO: 3147875453 ENTIDAD: PART'CULARP s
DIRECCION: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
[ CHACHAGUI - NariNO COD. SGSSS: 0
FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO: COTIZANTE
DIAGNOSTICO DE F332 NIVEL DE USUARIO: NiveL |
INGRESO:
/FECHA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48
|| DIAGNOSTICO DE
EGRESO: o
FECHA DE —
-10-02 09:55:24
| REGISTRO: AN
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE:
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE
3105281530

TEL. ACUDIENTE

NOTA DE EVOLUCION

Subjetivo (Informacion aportada por el paciente y personal de enfermeria)

Enfermeria informa paciente sin alteraciones del comporiam

buen patron de suefio.

Objetivo

REGISTRO MEDICO 1085255041

—— —

*=**Se valora paciente con elementos de proteccién personal suministrados por la institucién®*

Paciente en la quinta década de la vida, aparenta su edad cronoldgica, con porte hospitalario, establece contacto visual, colabora parcialmente

Euquinetico
Afecto triste

Pensamiento concreto, relevante, produccidn ideoverbal escasa, no evidencio delirios, con ideas de minusvalia y desesperanza, tanatismo larvdo, idgico

Niega alucinaciones en el momento
Alerta, euprosexico, ornentado

Juicio debilitado

Analisis y Plan , :
Paciente con diagndstico descrito, aun sintomatico, en el momento no requiere modificaciones en el tratamiento, debe continuar manejo intramural hasta

%0.18.176.1 00/HistoriaClinica/iImpHistoria. php?DatNameSID=SYS7975334&Formato=Nota de Evolucion&Pacie=98429932&Titulo=&TipoFormato=P... &/10

canne

S

jento, recibe medicamentos y alimentos, sin episodios de agresion o agitaciéon, anoche con

25282414
NO APLICA
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15331“0««-'0'““ o
0.97979
~TiM
10.18.176.100/HistoriaClinica/impHistoria php?D
22 storia " atNameSID=gYS797 orma
S33448F =
Jograr objetivos de hOBpllaltzacion to*Nota de Evolucion&Pacle=084209324Tiulo....
de Agitacion o Heteroagresion

(7

riesgo de Suicidio
Riesgo de Fuga

D‘aqnosuco Diagnostico

Slel F322 EPISODIO DEPRESIVO GRAVE SIN SINTOMAS PSICOTICOS Impresion diagnostica

Diagnostico?2

10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

Do
Dfaonoatiooa E039 HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO
“9nosticod  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION

c
4Usa Externa: Enfermedad general Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y esth bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

NOMBRE: Loeez
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE

UDADANIA
IDENTIFICACION: =~ C o UtAPEC
FECHA DE

45
NACIMIENTO: 1977-05-21 (45)
TELEFONO: 3147875453

CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A

DIRECCION: CHACHAGUI - NARIFIO

FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00

(" DIAGNOSTICO DE
INGRESO: F332

FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICO DE F329

REGISTRO MEDICO 108525504

PSIQUIATRA

o

7 36 26 80 ExT 205 -

1

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS

NIT 891200274-2 Coo. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PAsSTO - NARINO
TeLEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO

MEDICO TRATANTE: MARGARITA MARIA NOGUERA PAZ

ENTIDAD: PARTICULAR

REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
COD. SGSSS: 0

TIPO DE USUARIO:  COTIZANTE

NIVEL DE USUARIO: NiveLl

EGRESO:
FECHA DE GO
REGISTRO: 2022-10-01 17:31:07 o
ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530 -
NOTA DE EVOLUCION
4 Objetivo .
HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES - (Extemno) (Solicitado x MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS el 2022-09-30):
2.469 ulU/ml.
Nomal.
Diagnostico
Diagnostico Eje F332 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO DEPRESIVO GRAVE PRESENTE SIN SINTOMAS Impresion
| PSICOTICOS diagnostica

y Causa Externa: Otra Finalidad Consuilta: No aplica

8.176.100/HistoriaClinica/lmpHistoria.php?DatNameSID=SYS7975334&Formato=Nota de Evolucion&Pacie=98429932& Titulo=& TipoFormato=P. ..

- Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

FECHA DE
(tNAcmxzmo:

[| TELEFONO:
DIRECCION:

DIAGNOSTICO DE
INGRESO:

FECHA DE EGRESO:

DIAGNOSTICO DE
11 EGRESO:

FECHA DE
REGISTRO:

ACUDIENTE:
DIR. ACUDIENTE:
TEL. ACUDIENTE

Objetivo

1 mg/dl.
Normal.

~ L3 L)

|| FECHA DE INGRESO

CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS - (Extermo) (Sol

w=Nota de Ewudm&Pach-mnmzaT\m\o. a

m—

I RecisTRO MEDICO 1018420403 |

7 36 26 B0 ExT 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Coo. SGSSS: 520010009601

CALLE 15 42C - 35 PASTO - NARIRO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO
ANDRES

98429932

CEDULA DE CIUDADANIA

1977-05-21 (45) MEDICO TRATANTE: MARGARITA MARIA NOGUERA PAZ

3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR

CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
CHACHAGUI - NARIRO COD. SGSSS: 0

2022-09-30 00:00:00 TIPO DE USUARIO: CoOTMZANTE

£332 NIVEL DE USUARIO: NiveL|

2022-10-07 11:05:48

F329
2022-10-01 17:30:56
GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
3105281530
NOTA DE EVOLUCION

icitado x MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS el 2022-09-30):

Diagnostico
Impresion

Diagnostico Eje gq45 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO DEPRESIVO GRAVE PRESENTE SIN SINTOMAS i
| PSICOTICOS diagnostica

Causa Externa: Otra Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es tmica de la persona que la usa y est bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)

MARGARITA MARIA NOGUERA PAZ

W-Wn
l MeDICO GENERAL |
ReGisTRO MeDIcO 1018420403

7 36 26 80 exr 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601
CALLE 15 42C - 35 PasT0 - NARINO
TELEFONOS 7362680 - 7235144

176,100/ HistoriaClinica/impHistoria php?DatNameSID=SY 79753348 Fomalo=Nota de Evolucion&Pacie=98429932Tito=4 TiroFormamep
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LOPEZ Y LOPEZ
ANDRES GUERRERO DIEGO

98429932

I CEDULA DE cluDADANIA

NACIMIENTO: 1977-05-21 (45)
TELEFONO: MEDICO TRATANTE: MARGARITA MARIA NOGUERA PAZ
: 3147875453 ENTIDAD: PARTICULAR
DIRECCION: C&Aog}-?ﬁ';“dw?q LANESTANClA CASA 1T A REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
- NARINO

FECHA DE INGRESO:  2022-09-30 00:00:00 ey »

DIAGNOSTICO DE TIPO DE USUARIO: Comzante

INGRESO: F332 NIVEL DE USUARIO: Niverl

::HA DE EGRESO:  2022-10-07 11:05:48

GNOSTICO DE

EGRESO: Ce

FECHA DE

REGISTRO: 2022-10-01 17:30:46

ACUDIENTE: GISELA ZELIS ID. ACUDIENTE: 25282414
DIR. ACUDIENTE: CONDOMINIO LA ESTANCIA CASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APLICA
TEL. ACUDIENTE 3105281530

qﬁ NOTA DE EVOLUCION
etivo
?EMOGLOBINA GLICOSILADA AUTOMATIZADA - (Extemno) (Solicitado x MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS el 2022-09-30):
59,
Resultado Normal. (J (J (U
Diagnostico

- ; VE PRESENTE SIN SINTOMAS Impresion
:Dnagnosuco Eje pgq, TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO DEPRESIVO GRA TE s st o

PSICOTICOS
Causa Externa: Otra Finalidad Consulta: No aplica

(La firma digital es Gnica de la persona que la usa y estd bajo su control exclusivo. Puede ser verificada en Hospital San Rafael de Pasto)
MARGARITA MARIA NOGUERA P

MeDICO GENERAL
ReGISTRO MEDICO 1018420403
7 36 26 80 exT 205 -

HOSPITAL SAN RAFAEL DE PASTO

HERMANOS HOSPITALARIOS DE SAN JUAN DE DIOS
NIT 891200274-2 Cop. SGSSS: 520010009601

CALLE 15 42C - 35 PASTO - NARINO
TeLEFONOS 7362680 - 7235144

—_—

LOPEZ Y LOPEZ GUERRERO DIEGO MEDICO TRATANTE: MARGARITA MARIA NOGUERA PAZ

NOMBRE:
g ENTIDAD: PARTICULAR
IDENTIFICACION: 98429932
TIPO DE REGIMEN: PARTICULAR - PERSONA NATURAL
TIPO DE USUARIO: CoOTiZANTE
FECHA DE .
NACIMIENTO: SRS NIVEL DE USUARIO: NiveL!
TELEFONO: 3147875453
: CONDOMINIO LAESTANCIA CASA 17 A
DIRECCION: CHACHAGUI - NARINO
FECHA DE INGRESO: 2022-09-30 00:00:00
DIAGNOSTICO DE F332
INGRESO:
FECHA DE EGRESO: 2022-10-07 11:05:48
DIAGNOSTICO DE F329
EGRESO:

10. 18.176.100/HistoriaClinica/lmpHistoria. php?DatNameSID=SYS7975334&F ormato=Nota de Evolucion R —
~vorne99324 lulo=a TipoFormataap
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2022-10-01 17.30.21

- - il . e P - - - —

| —

0. ACUDIENTE: 25282414

CONDOMINIO LA ESTANC
IACASA 17 A DEP. ACUDIENTE NO APL
3105281530 ICA

NOTA DE EVOLUCION
RECUENTO DE BLAN DX MILENA CAROLINA RODRIGUEZ MESIAS of 2022.00.30)

COs7
NEUTROFILOS(#) 3 g7 ot A “.gﬂ'; x10 ";: mm*3

Diagnostico

Do
- lagnostico Eje F332 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO DEPRESIVO GRAVE PRESENTE SIN SINTOMAS Impresion
PSICOTICOS diagnostica

Pc'"u Externa: Otra Finalidad Consulta: No aplica

MEeDICO GENERAL
ReGISTRO Mepico 1018420403
7 36 26 80 exr 205 -

MARGARITA MARIA NOGUERA P.

100/HistoriaClinica/lmpHistoria.php?DatNameSID=8YS79753343
: Ormato=Nota de Evolucion&p
acie=

984299328 Titulo=4 .
1 18.176.100/HistoriaClinica/lmpHsws e.y- Vearomate..

1
: Scanned with CamScanner
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RECORD CLINICO

Sur Salud
3 HISTORIA CLINICA
_ Datos de Identificacién
4 P — R T ——— i L
Identificacion Sexo Genero Religién
CC-98429932 MASCULINO MASCULINO Catolice
Nombre Fecha Nacimiento Edad Discapacidad
DIEGO ANDRES LOPEZ Y LOPEZ 1977-05-21 45 Afos Sin Discapacidades
GUERRERO
Etnia Estado Civil Estrato Fla. Acclon Escolaridad
NINGUNA DE LAS ANTERIORES SOLTERO 2 NO NO DEFINIDO
Emal Origen Ambito Territoris! Ocupacion
PASTO U m
Direccién Resldencla ‘Desplazado
MZ B CA 17 URB QUITORRE LO PASTO NO 3147875453 - 3147875453
Aseguradors Responsable Plan ﬂp:' zu::?rfela |
_ NUEVAEPS S.A CONTRIBUTIVO co _____m g xS R4 X
E:_.::...-.,. e R i AT L.LM
Antecedentes Personales i B e A g 4
g - — . —= - - R TR TEE . T T A - ‘“ “
U RS v HIA ' GUANGA 2022-09-19
" brof: MARTHA LUCIA MELO CERON 2022-06-13 Prof: ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-19 Prot AgEL CAICEDO |
| 11:25:21.835292 18-04:13.395672 . 04:13.397086
| Patolégicos atoléglcos armacolégicos
e NO REFIERE
DM TIPO II. HTA, ERC, HIPOTIROIDISMO, DIABETES, HTA, HIPOTIRODISMO . Y ADIRA HERRERA MELENDEZ
DEPRESION Y ANSIEDAD Prof: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ Prof: AURA Bt |
| Prof- ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-19 2022-08-09 11:46:23.303104 2022-08-09
18:04:13.397309
l uETF OFORMINA. SILDAGLIPTINA, BUPROPION NO REFIERE NO REFIERE i
' ' Prof: AURA YADIRA HERRERA MELEN
| QUETIAPINA, CLONAZEPAM, ENALAPRIL Prof: ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-19 T .00 114623 204601
| Prof- ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-19 18:04:13.397657
| 18:04:13.397487
| Traumatolégicos Traumatolégicos
' NO REFIERE NO REFIERE
| Prof: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ Prof: ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-18 _J
2022-08-09 11:46:23.304807 18:04:13.39782 —ae—— i o
T e T Fumar (tabaquismo) \
NO FUMA |

\

Antecedentes Alergicos
— e
NO REFIERE

Prof: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ
2022-08-09 11:46:23.304997

Antibibticos

| NO REFIERE

f Prof: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ
2022-08-09 11:46:23.305193

Otros anL alérgicos
NO REFIERE
 Prof: ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-19

J 18:04:13.398877

Alimentos

NO REFIERE
Prof: ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-19

18.04:13.398323

Cigarrilos al dia: Prof: ABEL CAICEDO
GUANGA 2022-09-19 18:04:13.397976 |

Alcohol
NO CONSUME Prof: ABEL CAICEDO GUANGA

2022-09-19 18:04:13.398155

-

Antibiéticos i
NO REFIERE
Prof: ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-19

18:04:13.398512

- ———— —— S ————— ————

e ——

Ambientales Ambientales
NO REFIERE NO REFIERE
Prof: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ Prof: ABEL CAICEDO GUANGA 2022-09-18
2022-08-09 11:46:23.305382 18:04:13.398698
Otros ant. alérgicos
NO REFIERE
Prof: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ
2022-08-08 11:46:23.30556
Antecedentes (Fin) et S

- -—

— ...er 3 i B e 2 AN
X .' ' ;" s :‘Itt‘jp"v.b ~~' L l« __x_:. :?:_'f 'A" 5 .." Y
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RECORD CLINICO nu evg

Or
sur Salud HISTORIA CLINICA
~” gwnte cuidandg garig

'Consulta - # Interno: 7018451356
v 2023-01-16 082500 FechaF.: 2023.01-160905 15

" Profesional: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO - Rag:  Fecha L
l

| 52427
Especialidad:  MEDICINA INTERNA Sede: PASTO NORTE |

Motivo de Consulta
| PACIENTE DE 45 AROS DE EDAD CON DIAGNOSTICOS DE DM TIPO 2 EN MANEJO INSULINA TOUJEO 12 UNIDADES SC CADA 24 HORAS + METFORMINA
+ VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS . ATROVASTATINA TB 40 MG CADA DIA , LEVOTIROXINA 75 MCG COA DIA ENALAPRIL 20MG VO COA 12

| HORAS , SETRALINA, QUETIAPINA
ACTUALMENTE REFIERE QUE MACE 3 MESES POR TX DE ANSIEDAD Y DEPRESION EL CUAL REQUIRIO MANEJO INTRAHOSPITALARIO EN HOSPITAL

SAN RAFAEL

- PARACLINICOS
11/0672022 CREATININA 0.5 BUN 29 MICROALBUMINURIA 37 CT 383 TRIG 278 HDL 18 UROANLSISI CETORUNRIA HBBOHTO 26.1 VCM 78.8 PLAQ

284.000 HIAC 11.% GLUCOSA POT 1 HORA 368 POST 2 HORAS 458
ARACLINICOS : UMINURIA 97 REFIERE LLANTO FACIL
P DEL HB1AC 10.2 % GLUCOSA 237 G/DL TSH 8.34 MICROALB ITOPENIA LEVE 146.000 CREATININA 2.3 ELEVADA

HEMOGRAMA CON ANEMIA GRADO Il OMS MICROCITICA HIPOCROMICA HB 7.8 TROMBOC
' IBRE 0.12 HG GLICADA 8.2 HIERRO TOTAL 62 G /DL RELACION ALBUMINURIA -
ALBUMIIASY WA V3.5 POTAIO .87 GALYO YO8 TOM TS 22 RENAL3BA1 DIA SE SUSPENDE INSUUINA PRANDILA SE DEJA AMENJOCON |

' CREATINURIOA NEGATIVA SE CALCULA TFG 38.4 MIL MINUTO ESATDIO
LINAGLIPPTINA 5MG DIA MAS METFORMINA 850MG CDA DIA

DX:
. HIPERTENSION ARTERIAL CONTROLADO
=~ DIABETES MELLITUS TIPO 2 CON MAL CONTROL METABOLICO

ERC 38
.’ ANALISIS 50 2. HIPOTIRIDISMO EN MANEJO AHORA CON ULTIMOS PARACLINICOS DE |
 PACIENTE DE 45 AROS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE HTA, DM TIPO 2, HIPOTIRIDISMO ENRBREER0 R e e INSISTE |

|
 SEPTIEMBRE CON TSH ELEVDA Y HB GUICOSIALDA 8.2 SE DECIDE CONTINA
' EN GLUCOEMTRO Y POR VISION BORROSA SE SOLCITA VALORIACON POR OFTALMOLOGIA

" PLAN
~ INSULINA TOUJEO 12 UNIDADES SC CADA 24 HORAS |
METFORMINA + VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS ‘
ATROVASTATINA TB 40 MG CADA DIA
LEVOTIROXINA 75 MCG CDA DIA \
ENALAPRIL 20MG CAD 12HORAS :
SE SOLICITA GLUCOMETRO b
 SE SOLICITA : HB GLICOSILADA , TSH
 SE SOLICITA FINAMIENTO DE TENSION ARTERIAL POR 8 DIAS |\

" CITA DE CONTROL EN 1 MES CON RESULTADOS
_Enfermedad Actual e . . =
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. RECORD CLINICO .
Sﬁ‘;Salud HISTORIA CLINICA 2}’3°

PARACLINICOS
| W CREATININA 0.8 BUN 20 MICROALBUMINURIA 37 CT 363 TRIO 278 HDL 18 UROANLSISI CETORUNRIA HB 8.0 HTO 26.1 VCM 78.8 PLAQ
ans JIAC 11.% GLUCOSA POT 1 HORA 368 POST 2 HORAS 458
. PARACLINICOS DEL HB1AC 10.2 % GLUCOSA 237 G/ DL TSH 8.34 MICROALBUMINURIA 97 REFIERE LLANTO FACIL

HE TROMBOCITOPENIA LEVE 148.000 CREAT)
- NEMOGRAMA CON ANEMIA GRADO Il OMS MICROCITICA HIPOCROMICA HB 7.8 NINA 2.3 ELEVADA |
- ALBUMINA 3.37 NA 138 0 POTASIO 4 67 CALCIO 1024 TSH 7.63 T4 LIBRE 0.12 HG GLICADA 8.2 HIERRO TOTAL 62 G /DL RELACION ALBUMINURIA
- CREATINURIOA NEGATIVA SE CALCULA TFG 38.4 MIL MINUTO ESATDIO RENAL 38 A1 DIA SE SUSPENDE INSULINA PRANDILA SE DEJA AMENJOCON
- UNAGLIPPTINA 5MG DIA MAS METFORMINA 850MG CDA DIA |

|

HIPERTENSION ARTERIAL CONTROLADO
~ DIABETES MELLITUS TIPO 2 CON MAL CONTROL METABOLICO
- ERC 3B
P e POTIRIDISMO EN MANEJO AHORA CON ULTIMOS PARACLINICOS
ACIENTE DE 45 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE HTA , DM TIPO 2, HI DE
SEPTIEMBRE CON TSH ELEVDA Y HB GUICOSIALDA 8.2 SE DECIDE CONTINAUR CON IGUAL MANEJO Y SE SOLICITAN PARACLINICOS , SE INSISTE

EN GLUCOEMTRO Y POR VISION BORROSA SE SOLCITA VALORIACON POR OFTALMOLOGIA
|

PLAN
~ INSULINA TOUJEO 12 UNIDADES SC CADA 24 HORAS ‘.
- METFORMINA + VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS
- ATROVASTATINA TB 40 MG CADA DIA
. LEVOTIROXINA 75 MCG CDA DIA
ENALAPRIL 20MG CAD 12HORAS
SE SOLICITA GLUCOMETRO
SE SOLICITA : HB GLICOSILADA . TSH
~ SE SOUCITA FINAMIENTO DE TENSION ARTERIAL POR 8 DIAS |

§
~ |
\

| aTADEWTROLEN'MESCWRE&JLTADOS =
| Rovisién do Sitomes porSistems 0000000000000 |
|
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar |
| No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
- Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros |
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere |
- = - z — > == - ——— S ——
~ Examen Fisico | _ - B
Signos Vitales B 243 W = _ S e
PASis PADis Temp| FC FR | 8atO2 | Glucom Peso(Kg) Tallalcm) IMC Glasgow FCF  Cirabd PerCef Perbra | FUM |
e W Wi w] e | ) 8 | W |{26B [ 1 -, -
. Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
- Normal Normal Normal Normal Normal Normal
. Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Nomal Nomal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
| Normal Normal Normal Normal
" Resumen y Comentarios N o

O e — - — — S

PACIENTE DE 45 AROS DE EDAD CON DIAGNOSTICOS DE DM TIPO 2 EN MANEJO INSULINA TOUJEO 12 UNIDADES SC CADA 24 HORAS + METFORMINA

' + VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS , ATROVASTATINA TB 40 MG CADA DIA , LEVOTIROXINA 75 MCG CDA DIA.ENALAPRIL 20MG VO CDA 12
HORAS , SETRALINA, QUETIAPINA ACTUALMENTE REFIERE QUE HACE 3 MESES POR TX DE ANSIEDAD Y DEPRESION EL CUAL REQUIRIO MANEJO

- INTRAHOSPITALARIO EN HOSPITAL SAN RAFAEL PARACLINICOS 11/06/2022 CREATININA 0.5 BUN 29 MICROAL BUMINURIA 37 CT 363 TRIG 278 HDL

- 18 UROANLSISI CETORUNRIA HB 8.0 HTO 26.1 VCM 78.8 PLAQ 284.000 H1AC 11.% GLUCOSA POT 1 HORA 368 POST 2 HORAS 458 PARACLINICOS

! DEL HB1AC 10.2 % GLUCOSA 237 G/DL TSH 8.34 MICROALBUMINURIA 97 REFIERE LLANTO FACIL HEMOGRAMA CON ANEMIA GRADO Il OMS
MICROCITICA HIPOCROMICA HB 7.8 TROMBOCITOPENIA LEVE 146.000 CREATININA 2.3 ELEVADA ALBUMINA 3.37 NA 138.9 POTASIO 4.67 CALCIO

10.24 TSH 7.63 T4 LIBRE 0.12 HG GLICADA 8.2 HIERRO TOTAL 62 G /DL RELACION ALBUMINURIA CREATINURIOA NEGATIVA SE CALCULA TFG 38.4 MIL

MINUTO ESATDIO RENAL 38 A1 DIA SE SUSPENDE INSULINA PRANDILA SE DEJA AMENJO CON LINAGLIPPTINA SMG DIA MAS METFORMINA 850MG

| CDADIA DX: HIPERTENSION ARTERIAL CONTROLADO DIABETES MELUITUS TIPO 2 CON MAL CONTROL METABOLICO ERC 3B ANALISIS PACIENTE |
DE 45 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE HTA , DM TIPO 2, HIPOTIRIDISMO EN MANEJO AHORA CON ULTIMOS PARACLINICOS DE SEPTIEMBRE

' CON TSH ELEVDA Y HB GLICOSIALDA 8.2 SE DECIDE CONTINAUR CON IGUAL MANEJO Y SE SOLICITAN PARACLINICOS , SE INSISTE EN
GLUCOEMTRO Y POR VISION BORROSA SE SOLCITA VALORIACON POR OFTALMOLOGIA PLAN INSULINA TOUJEO 12 UNIDADES SC CADA 24 HORAS

&%T :;)HRMNA 0s\éI.DAGUmL 850/50 ngR gAs%A 12 HORAAS ATROVASTATINA TB 40 MG CADA DIA LEVOTIROXINA 75 MCG CDA DIA ENALAPRIL 20MG

S ORAS SOUEN 1C'MES CONUCOMRESJ.LT SOLICITA : HB GLICOSILADA , TSH SE SOLICITA FINAMIENTO DE TENSION ARTERIAL POR 8 DIAS

- —
- -
-

-~ —

blamocll-co;' | - ) =, LA —
DX Ppal: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) ' AT e g—
DX Rel1: E149 - DIABETES MELLITUS, NO ESPECIFICADA SIN

DX Rel2: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO MENCION DE COMPLICACION

-
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ewta 1 lvwta panty

. d
g

'
0 SONOSICD: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad No Aplica Cauma Externa. ENFERMEDAD GENERAL

pecha: 2023-01-16 08:25:00 Med: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Especialidad: MEDICINA INTERNA Reg: 52427

' Conducta
| ‘4_ | Medicamentos -
7019996823 602674 - GLUCOMETRO (UNIDAD) - UNIDAD fﬁl #Dosis: 1

Nota: Fecha - 2023-01-18 08:55 - KFLLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Reg 562427
' Fecha: 2023-01-16 08:55 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

|
CD. t-Laptz/Pluma SUBCUTANEOD

7019997352 60787 - INSULINA GLARGINA 300UIML (SOLUCION INYECTABLE * 1.5ML) - PEN 1.5 ML .
Fecha - 2023-01-18 09:00 - KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Reg: 52427 Fr: 24-Horas #Dosis 4

Nota: APLICAR 12 U SC DIA
Fecha: 2023-01-16 09:00 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

C/D: 1-Tableta ORAL

7019997418 60335 - LEVOTIROXINA SODICA 75 meg (TABLETA) - TABLETA
Fecha - 2023-01-16 09:00 - KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Reg 52427 Fr. 24-Horas #Dosis:30

Nota: TOMAR 1 TAB EN AYUNAS
Fecha: 2023-01-16 09:00 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

C/D: 1-Tableta ORAL

@) 7019997496 21105 - ENALAPRIL MALEATO 20 mg (TABLETA) - TABLETA . ”
. Fecha - 2023-01-16 09:01 - KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Reg: 52427 Fr: 12-Horas #Dosis

Nota: TOMAR 1 TBA CADA 12HORA
" Fecha: 2023-01-16 09:01 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

C/D: 1-Tableta ORAL

7019997564 60477 - ROSUVASTATINA 40 MG (TABLETA) - TABLETA S00ais:30
Fecha - 2023-01-16 09:02 - KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Reg: 52427 TR,

Nota: TOMAR 1 TBADIA
Fecha: 2023-01-16 09:02 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

RN P | C/D: 1-Unidad SUBCUTANEO

7019997636 1602471 - AGUJA PARA LAPICERO 31G X 4 MM (UNIDAD) - UNIDAD ¥Dosis-30
Fecha - 2023-01-16 09:02 - KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Reg: 52427 Fr. 24-Horas

- Fecha: 20230116 09:02 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

7019997719 60271 - TIRAS REACTIVAS PARA GLUCOMETRIA (UNIDAD) - UNIDAD Eg grobseds #Dosis-30
Fecha - 2023-01-16 09:03 - KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Reg: 52427 2fione
Fecha: 2023-01-16 09:03 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

C/D: 1-Unidad

7019997808 60270 - LANCETA PARA GLUCOMETRIA UNIDAD - UNIDAD ;
Fecha - 2023-01-16 09:04 - KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO Reg: 52427 Fr: 24-Horas #Dosis:30

Fecha: 2023-01-16 09:04 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

D O Laboratorios -
70197 003426 HEMOGLOBINA GUCOSILADA AUTOMATIZADA

09083
Fecha: 2023-01-16 08:53 Prof:KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

70197 904902 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]

09113
Fecha: 2023-01-16 08:54 Prof:KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

- Ayudas Dx
70085 890366 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA
88198

Nota: CITA DE CONTROL 1 MES
Fecha: 202301-16 08:54 Prof: KELLY KATHERIN HERNANDEZ ROSERO

Consulta - # Interno: 7017789308

" Profesional: KELLY KETHERIN HERNANDEZ ROSERO -Reg: Fechal: 2022-12-29 16:54:00 FechaF.: 2022-12-29 16.55:30

52427
Especialidad: MEDICINA INTERNA Sede: PASTO SUR
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RECORD CLINICO

HISTORIA CLINICA nuevg
gerte ruddandin ganty
|
|
|
ORL Cuefio Cardlovascular Putmoner |
No reflere No refara No reflere No refiers No refiere l
Gonitad/urinario Musculo/esqueleto Neurolbgico Otros
No refiere No':m No refiore No refiers |
~ Examen Fl.lco 7 .‘
ls"‘ T Posoiis Glasgow | FCF | Cirabd | Per.Cef | Perbra i
 PASls | PADla Temp FC FR | Sat02 | Ghucom | Tella(cm) | - | _ |  Por.Cof | T FOM ) |
| %0 | 60 '. 35 so 10 90 . ’. 1& )\ uso ‘ 1" | 8s \, | | [ --- l.'
. . Cabeza Oidos Nariz Orofaringe
Normal &:u Normal Normal Normal
Dorso Mamas Cardlaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal
Extremidades Neurolégico Otros |

E149 - DIABETES MELLITUS, NO ESPECIFICADA SIN MENCION DE COMPLICACION
Tbo diagnstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

_Fecha: 2022-12-29 16:54:00 Med: KELLY KETHERIN HERNANDEZ ROSERO Especialidad: MEDICINA INTERNA Reg: 52427

— —— —

b — —

- - A —

. A — . A————— . —

‘Consuna . lntemo- 7017682622 M_]‘

Profesional: CARLOS EDUARDO AVILA CALDERON -Reg:  Fechal:  2022-12-28 07:27:00 FechaF.: 2022-12-28 07:35:09

— i — — - --,.—\
- —

- Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: PASTO SUR

PACIENTE CON DX DE DIABETES EN TTO CON MEDICINA INTERNA HACE 3 MESES, LUEGO DE LO CUAL FUE HOSPITALIZADO Y MEDICO INTERNISTA NO i
~ DA LA ORDEN PARA EL CONTROL, SOLICITA ORDEN DE CONTROL POR TENER CIFRAS DE GLUICOSAS POR FUERA DE METAS SPOLICITA "
"PARACLINICOS, SE ATIENDE CON PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD

~ Revisién de Sintomas por Sistema

Pilel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar |
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere ‘
Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere |
Examen Fisico | ==y
Signos Vitales - S 1
 PASis PADla Temp FC | FR ' Sat02 Glucom Peso(Kg) Talla(cm) IMC  Glasgow FCF  Cirabd ' PerCef Perbra  FUM
910 | 80 | 37 1 es [ 20| 93 | 68 160  26.56 15 85 | e
~ Condiciones generales  Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
" Nomal Normal Normal Normal Normal Normal
| Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
| Normal Normal Normal RITMICO VENTILADOS BLANDO NO MASAS
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
' Normal Normal Normal Normal
'Resumen y Comentarios a . ‘

DX Ppat: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENGION DE COMPLICACION = ——

diagndstioo: REPETIDO CONFIRMADO  Finaldad: No Aplca
e ol - g ., v | Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

—

e ——

bl L L TR T
NE s mans
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e B
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RECORD CLINICO nueva
4salud et HISTORIA CLINICA et sxtasuntn gaing

\a: 20221228 07:27:00 Meod: CARLOS EDUARDO AVILA CALDERON Especiafidad: MEDICINA GENERAL Reg: 521718

| Fecha: 2022.12-28 07:34 Prof: CARLOS EDUARDO AVILA CALDERON
l

-

1 Consulta - # Intero: 7017635744
 Profesionat: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE -Reg.  Fechal: 2022-12-27 09.4200 Fecha F.: 2022-12-27 100558
114
Especialidad: gS'CgLOGlA Sede:  PASTO SUR
~ Motivo de Consulta |
- CONTROL POR PSICOLOGIA
Enfermedad Actual
CONTROL POR PSICOLOGIA - = a3
* Revision de Sintomas por Sistema T FeZe il . - -
B et e tnin e
iﬂdym Ojos ORL Cueflo Cardiovasculer Pulmonar
| Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
{_ - N | N = R I s s
| Sxomen Pelos ST e
" ' u.m Py — - — —— — — — — — —ggme "': B et . "‘l*'— a————
"PASis  PADIa [Temp FC | FR | Sat02 | Glucom | Peso(Kg) 1fJ'-.!'t(¢=!.").I! -'.l!i--lw_]i- FCF G.‘!"@_L!!C_Of_:-!ﬂﬁn. _ R .S
[ e ———— -1 BTy Deeekiae ) i S (PPN (ee—— : — : e S—
l I - . it i ———————— ———
_ L |
- Condiciones generales  Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe \
| Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen |
| Otros \
Genitales Extremidades Neurolégico
-ﬁtmyw - _"‘ ;:_____ B R S — | e e
ADECUADA PRESENTACION PERSONAL, ACORDE A SU EDAD Y GENERO,

P A CONTROL POR SUS PROPIOS MEDIOS CON
mmmmmm EN LAS TRES ESFERAS, ALERTA, LENGUAJE CLARO, ESPECIFICO Y COHERENTE, MANTIENE FLUIDEZ VERBAL
O LOGICO DE CURSO NORMAL, MEMORIA NORMAL, SUENO EN MOMENTO

ABLECIENDO CONTACTO VISUAL PERMANENTE, PENSAMIENT
:USETSTABLE Y APETITO INESTABLES, NO HAY IDEACIONES SUICIDAS, SIN RIESGO DE AUTO O HETEROAGRESION, JUCIO NO COMPROMETIDO. SIN

INTENTOS DE SUICIDIO, EL PACIENTE MENCIONA QUE DESDE LA ULTIMA SESION, EN DOS OCASIONES HA PENSADO EN DIVORCIARSE DE SU

ESPOSA. DEBIDO A QUE SE ENCUENTRA MUY IRRITABLE CON LAS PERSONAS QUE LO RODEAN, NO LOGRA MANTENERSE CALMADO, CON
PRESENCIA &DSESADILLAS DE MANERA CONSTANTE, DURANTE LA INTERVENCION SE EVIDENCIA QUE EL PACIENTE REPRIME SUS EMOCIONES, NO
SE PERMITE SENTIRSE TRISTE O DESANIMADO, SIENDO ESTE EL POSIBLE DESENCADENANTE DE SU INADECUADO MANEJO EMOCIONAL, CONTROL

t
|

POR PSICOLOGIA EN 1 MES.
Disgnostico - i
)X Ppal: F321 - EPISODIO DEPRESIVO MODERADO

X Relt: F432 - TRASTORNOS DE ADAPTACION
o diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad. No Aplica
.cha: 202212-27 09:42:00 Med: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 211429

- —— p— e — -

Causa Externa;: OTRA

vnsulta - # Interno: 7016642509
wisional: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE - Reg: Fechal.: 2022-12-06 08:44:00 FechaF.: 2022-12-06 08.58:31

211429
»lalidad: PSICOLOGIA Sede: PASTO SUR

20 de Consulta
'OL POR PSICOLOGIA

pedad Actual
“)L POR PSICOLOGIA

) do Sintomas por SIgiima

T ——— e — — —— — — ———  —— ————— - - — —

——

T — — i —— e —— —

hio® . _DOos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

- — -
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RECORD CLINICO v
HISTORIA CLINICA E‘f..\f .g

Genital/urinario .mmq" - Neurcléglco Otros

xamen Fisico

e
T — -

FR | Bat 02 | Glucom | Peso(Kg) Tallajcm) IMC | Olasgow  FCF _ Clrabd | Per.Cef | Perbra FUM

Nartz Orofaringe

Ojos Oidos
Mamas Cardisco Pulmonar Abdomen
Extremidades Neuroléglco Otros

INGRE ONTROL POR SUS PRO ON PERSONAL, ACORDE A SU EDAD Y GENERO,
eouAz B P Tt AL TERACIONER, Pfgﬁxtl.ﬁouue CLARO, ESPECIFICO Y COHERENTE, MANTIENE

MOM JIDEZ VERBAL ESTABLECIENDO CONTACTO VISUAL PERMANENTE, PENSAM e og o ués'?e:owns;:n JUCIO wmcwmfgo
SIN |NTEENTO ESTABLE Y APETITO ESTABLES, NO HAY IDEACIONES SUICIDAS, SIN R:‘%s:& %Es ?;tgts ans EMBARGO, VAGE ALGUNOS DIAS PRESENTO
NTOS DE SUICIDIO, EL PACIENTE REFIERE QUE A NIVEL %2,%8"35 :0 & CONSTANTE. RESALTANDO QUE LA crusis m% s
APROXIMADAMENTE 30 MIN, CONSIDERANDO QUE NO FUE UNA SITUACION PARA RESALTAR, PROXIEASO Rcemmoc%sos men suommoceso. BLMESOE
DURANTE LA INTERVENCION SE ORIENTA FRENTE AL MANEJO DE CRISIS Y EN LOS POSIBL

F321 - EPISODIO DEPRESIVO MODERADO

DX Ppail:
D g
X Rel1: F432 - TRASTORNOS DE ADAPTACION . OTRA
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad: No Aplica C"““’R .:""“:”'"
Fecha: 2022-12-06 08:44:00 Med: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE Emj"j_{"!‘_’s'_c_o_‘j‘_’ﬁ‘ o9 e —————
B e ot o P e MR~
Consulta - # Interno: 7015827358 s == g
- - - — ————— e . - ) ’ G ¥ 7:48.’00 Fo: m."-21 ;
Profesional: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE - Reg: Fechal: 2022-11-210 Fecha ‘
211429 Sede: PASTO SUR
Motivo de Consulta
CONTROL POR PSICOLOGIA
Enfermedad Actual
CONTROL POR PSICOLOGIA sk ol - pight . SO o o o Mg EgE—— s o L ne e ;
Revision de Sintomas por Sistema —
S = ORL Cuello Cardiovascular |
Piel y anexos Ojos ‘
Neurolégico Otros
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto
Examen Fisico i \
> t FU“ 1
Signos Vitales - jucom P Talla(cm IMC  Glasgow FCF Cirabd Per.Cef Perbra |
PASis PADia Temp FC FR | Sat02 G  Peso(Kg) | Talla(cm) | |
Ojos Oldos Nariz Orofaringe
Abdomen
Mamas Cardiaco Pulmonar
Cuello Dorso
Genitales Extremidades Neuroldgico s
Resumen y Comentarios
' 0OS MEDIOS CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL. ACORDE A SU EDAD Y GENERO,

ENTE CONTR SUS PROPI
omepm mm‘gne m AU!\%SggN ALGUNOS CASO CON ALTERACIONES, ALERTA, LENGUAJE CLARO, ESPECIFICO Y COHERENTE, MANTIENE
R VERBAL ESTABLECIENDO CONTACTO VISUAL PERMANENTE, PENSAMIENTO LOGICO DE CURSO NORMAL, MEMORIA NORMAL, SUERO EN
P NTO ESTABLE Y APETITO ESTABLES, NO HAY IDEACIONES SUICIDAS, SIN RIESGO DE AUTO O HETEROAGRESION, JUCIO NO COMPROMETIOO.
O NTENTOS DE SUICIDIO, EL PACIENTE REFIERE OUE EN LA ANTERIOR SEMANA TUVO CITA DE CONTROL POR PSIQUIATRIA DONDE SE MODIFICO
SN IOSIS DEL MEDICAMENTO, SENALA QUE CONTINUA CON EL ESCITALOPRAM Y QUETIAPINA DE 25 MG, POR OTRA PARTE MENCIONA QUE A NIVEL
SENTIRSE ESTABLE, SENALA QUE DURANTE LAS DOS ULTIMAS SEMANAS HA PRESENTADO EN 2 OCASIONES BAJONES

MOCIONAL HA LOGRADO
EMOCIONALES SIN EMBARGO, RESALTA QUE HA LOGRADO MANEJARLOS, POR OTRA PARTE, MENCIONA QUE HA MEJORADO LA RELACION CON SU
FAVORECIDO EN SU ESTABILIDAD EMOCIONAL, DURANTE LA INTERVENCION SE FORTALECE EN EL MANEJO DE

QUE TAMBIEN HA
gmebhgs v SE PLANTEAN EJERCICIOS PARA FORTALECER SU MEMORIA, CONTROL EN 15 DIAS.
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RECORD CLINICO nueva
HISTORIA CLINICA .

F321 - EPISODIO DEPRESIVO MODERADO
F432 - TRASTORNOS DE ADAPTACION

- TPo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad. No Aplica
- Focha: 2022.11.21 07:48:00 Med: GLORIA DAMIELA MIRANDA ANDRADE Especlolidad: PSICOLOGIA Reg: 211429 .

Coausa Externa: OTRA

! .
| Consulta - # Intemo: 7015361123 | -
FechaF.: 2022-11-10 09.07:55

 Profesionat. GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE -Reg:  Fecha L: 2022-11-10 08:50:00
Especialidag: :;‘c‘:aow Sede:  PASTOSUR
- Motivo de Consulta
:mTROLPORPS!OOLOGlA
; Cmmmow\
T e Vo s S | | e
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar |
~ Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
T — —
Signos Vitales - ' oo i oy e o -
_PA 3"_;"-."‘\ Ola  Temp | FC | FR | Sat02 | Glucom | ’Wﬂq T“.‘—.‘éﬁ‘"]: ,—'"C__'I.?W%--fcf _, Cirabd | !."-f?'(-i?!;'_’!'?'.'-.‘ 'f’f— |
Condiciones genersles  Cabeza  Ojos  Oidos Nariz Orofaringe 1
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios | |
ADECUADA PRESENTACION PERSONAL, ACORDE A SU EDAD Y GENERO,

PACIENTE INGRESA A CONTROL POR SUS PROPIOS MEDIOS CON
ORIENTACION ADECUADA AUNQUE EN ALGUNOS CASO CON ALTERACIONES, ALERTA, LENGUAJE CLARO, ESPECIFICO Y COHERENTE, MANTIENE

FLUIDEZ VERBAL ESTABLECIENDO CONTACTO VISUAL PERMANENTE, PENSAMIENTO LOGICO DE CURSO NORMAL, MEMORIA NORMAL, SUERO EN
MOMENTO INESTABLE Y APETITO ESTABLES, NO HAY IDEACIONES SUICIDAS, SIN RIESGO DE AUTO O HETEROAGRESION, JUCIO NO COMPROMETIDO.

SIN INTENTOS DE SUICIDIO, EL PACIENTE REFIERE QUE NO SE HA ENCONTRADO ESTABLE, EN LA SEMANA PASADA PRESENTO DOS CRISIS
EMOCIONALES QUE LO LIMITARON A REALIZAR LAS ACTIVIDADES QUE SE ENCONTRABA REALIZANDO, ACTUALMENTE SE ENCUENTRA CON TTO
FARMACOLOGICO DE QUETIAPINA, SIN EMBARGO, REFIERE QUE SIENTE QUE NO LE ESTA HACIENDO EL MISMO EFECTO QUE AL PRINCIPIO, INCLUSO, |
PRESENTANDO NUEVAMENTE INSOMNIO, DURANTE LA INTERVENCION SE ORIENTA FRENTE A LA IMPORTANCIA DE ACEPTAR QUE DENTRO DEL |
PROCESO DE RECUPERACION SE VAN A PRESENTAR RETROCESOS, IGUALMENTE SE TRABAJA EN EL REGISTRO EMOCIONAL Y MANEJO DE

EMOCIONES, CONTROL EN 15 DIAS,

Diagnostico

»

\ D DX Ppal: F321 - EPISODIO DEPRESIVO MODERADO
DX Rel1: F432 - TRASTORNOS DE ADAPTACION

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: OTRA

Fecha: 2022-1110 08:50:00 Med: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 211429

‘Consulta - # Interno: 7015293448

Profesional: .:UUET:‘FERNANDA MORALES OVIEDO -Reg: Fechal: 2022-11-09 09:14:00 FechaF.: 2022-11-09 09:26:44
085343422

Especialidad: NUTRICIONISTA Sede: PASTO NORTE

Motivo de Consulta

,‘ SEGUIMIENTO NUTRICION CRONICOS

TALLA 1.59 MT
. IMC 25.3 SOBREPESO

bbb B N o T
bkl LN
L T - »
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) RECORD CLINICO .
HISTORIA CLINICA |
ision de Sintomas por Sistema
‘“Ymnoo Ojos ORL Cuello Cardgiovascular Putmonass

b""ﬂvc Genital/urinario Musculo/esqueleto Nearol 6gico Otros
bt - ‘ e T
-g"."ﬁon?nlco i
Sign &
| pa O® Vitales e 2
‘!Q, “ASia | PADia Yemp FC  FR 88t 02 Glucom Peso{Kg) Tellafem) IMC Glssgow  FCF Cirabd [ Por.Col [ Porbra | TUN._ | |

Condiciones generales  Cabeza Ojos Oldos -

Cueno . s Cardiaco Putmonar Abdomen

G."“"" Extremidades Neuroléglico Otros

Ri“"‘"" y Comentarios ) =

ENTE DE 45 ANOS DE EDAD QUE ASISTE A NUTRICION REMITIDO POR EL PROGRAMA DE CRONICOS, CON ANTECEDENTES DE DM IR, HTA.
:,'Pm'mouocsuo. SIN LAB, NO REFIERE MALESTAR GENERAL, REFIERE CEFALEAS FUERTES ESPORADICOS, NO HA PRESENTADO INFECCIONES
RINARIAS TRACTO GASTROINTESTINAL NORMAL, CAMINA CON NORMALIDAD, REFIERE BUEN APETITO, REFIERE INTOLERANCIAS A LACTEOS, NO |
REALIZA ACTIVIDAD FISICA, HOSPITALIZACION EN SEPTIEMBRE HOSPITAL SAN RAFAEL DURANTE 7 DIAS, REFIERE EN HORAS DE LA NOCHE |
DECAIMIENTO CON LLANTO, NOSTALGIA ESPOSA REFIERE YA MAS CONTROL DATOS ANTROPOMETRICOS PESO 64 KG TALLA 1.59 MT IMC 25.3 |
) SOBREPESO R24 AYUNAS AGUA DESAYUNO MANZANA VERDE KIWI LIMONADA MEDIA MARANA AROMATICA FRUTOS ROJOS GALLETA INTEGRAL
LENTEJA ENSALADA DE APIO LECHUGA PEPINO PAPA COCIDA CARNE COCIDA LIMONADA MEDIA TARDE AROMATICA GALLETA INTEGRAL

“ ALMUERZO
~ CENA LO MISMO DEL ALMUERZO AGUA 1 LUITRO AL DIA REFIERE CONSUMO BAJO DE EMBUTIDOS Y ENLATADOS, BAJO CONSUMO DE DULCES Y
AQUETADOS, BAJO CONSUMO DE COMIDAS RAPIDAS. PLAN DE ALIMENTACION CONSISTENCIA NORMAL VIA ORAL, HIPOCALORICA,

- EMP.
NORMOPROTEICA, HIPOGLUCIDA. NORMOGRASA CONTROLADO EN GRASAS TRANS, HIPOSODICA. FRACCIONADA EN 3 TIEMPOS DE COMIDA
NCIPALES Y 2 REFRIGERIOS SE RETROALIMENTAN RECOMENDACIONES NUTRICIONALES CONTROL EN 6 MESES |

. PRi
gx Ppal; E109 - DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION |
n: Rel1: E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO
Rel2: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) |
Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL |

Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO  Finalidad: No Aplica
_Fecha: 202211.09 09:14:00 Med: JULIETH FERNANDA MORALES OVIEDO Especialidad: NUTRICIONISTA Reg: 1085343422

e = — SyNrSo i, — 2
_Consulta - # Interno: 7014640829 |
Profesional: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE - Reg: Fechal,: 2022-10-26 12:14:00 Fecha F.: 2022-10-26 12:36:59

211429
Especialidad:  PSICOLOGIA Sede:  PASTOSUR
Motivo de Consulta
CONTROL POR PSICOLOGIA CRONICOS
Enfermedad Actual
| CONTROL POR PSICOLOGIA CRONICOS
' Plel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
§Examen Fisico
lnpuoo\ﬂbln e A _ gehd ol e el bl ) ran i O et et e S L i g,
yPASIs PADia Temp FC | FR 8at02 | Glucom |Peso(Kg) Tallafcm) IMC Glasgow ' FCF  Cirabd Per.Cef 3 Perbra |, FuMm | |
ISR N /s o 2% =) ) e s (S L LN i Sy % | 7 WIS T B x ASPRONE | )
« ondiciones generales  Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
. reflo Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
nitales Extremidades Neurolégico Otros
y sumen y Comentarios _ - o
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o RECORD CLINICO Lo~
HISTORIA CLINICA el

ENTA L POR SUS PROPIOS MEDIOS CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL. ACORDE A SU EDAD Y GENERS
LUIDEZ S'Emogg‘rjm AUNQUE EN ALGUNOS CASO CON ALTERACIONES, ALERTA. LENGUAJE CLARO, ESPECIFICO Y COHERENTE. wgzﬁ

ENTO INESTABLE YLECIENDO CONTACTO VISUAL PERMANENTE, PENSAMIENTO LOGICO DE CURSO NORMAL, MEMORIA NORMAL, R : ‘
SIN INTENTOS, EL PAGIEH L LTO ESTABLES, NO HAY IDEACIONES SUICIDAS, SIN RIFSGO DE AUTO O HETEROAGRESION, JUCIO NO COM o0
B O o JENTE REFIERE QUE EL DIA VIERNES 30 DE SEPTIEMBRE SUFRIO UNA RECAIDA EMOCIONAL DONDE PERDIO LA g Wﬂc“ |
HOBPITA e TA EL DIA LUNES 3 DE OCTUBRE, EL PACIENTE REFIERE QUE FUE DE GRAN IMPACTO DARSE CUENTA QUE SE BN O OPRAM
Y QUETIAPINA, LOWWME:?\O FAPROXIMADAMENTE 10 DIAS . SERALA QUE ACTUALMENTE SE ENCUENTRA CON Gggemr:g&cégo DE ESCITAL |

TIDO QUE A NIVEL EMOCIONAL SE ENCUENTRE MAS ESTABLE. SIN EMBAR RE QUE EX HORAS D REATE LA

TARDE HA
Y NUEVAMENTE SENT)
| MIENTOS DE TRISTEZA, DESANIMO PFRO RESALTA QUE INTENTA MANEJARLO
SE EVIDENCIA MEJORIAS A NIVEL EMOCIONAL EN EL PACIENTE, NOTANDOSE MAS ANIMADO Y DISPUESTO ALLEVAREL PROCESO.

-— -

S ]
D: R-ll p"“. F321 - EPISODIO DEPRESIVO MODERADO
. F432 - TRASTORNOS DE ADAPTACION
Causa Exterma. OTRA

L Tlagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad. No Aplica ‘
Fecha: 2022-10-26 12:14:00 Med: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 211429 ISR TN T

| Consulta - # Interno: 7012763881
| —- - FechaF.: 2022-09-19 18.04:13

Profesional: ABEL CAICEDO GUANGA - Reg: 1089290810 Fechal: 2022.09-19 17:47.00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sedoe: PASTO SUR

( . Motivo de Consulta
“TIENE VISION BORROSA Y DOLOR DEL BRAZO IZQUIERDO"

Enfermedad Actual
PACIENTE REFIERE CUADRO CLINICO DE DOSIS MESES DE EVOLUCION QUE CONSSITE EN DOLOR EN CODO IZQUIERDO, SIN IRRADIACION, ADEMAS

REFIERE ANTECEDNETE DE PATOLOGIAS CRONICAS EN MANEJO MEDICO. ADEMAS REFIERE DISMINUCION DE AGUDEZA VISUAL.

SARS-COV2
SE ATIENDE PACIENTE BAJO TODAS LAS NORMAS DE BIOSEGURIDAD, PACIENTE NIEGA SINTOMAS RELACIONADOS CON INFECCION POR
COMO FIEBRE, ODINOFAGIA. TOS, DIARREA, ANOSMIA, NIEGA NEXO EPIDEMILOGICO CON PACIENTES SOSPECHOSOS O POSITIVOS PARA COVID 19.

S —————— - — ——— —
— —

Revisién de Sintomas por Sistema B

Pu ANEeXOS qo‘ ORL Cuello C‘MC“.' Pulmonar
Nor:m No refiere No refiere No refiere No refiere No reflere
Digestivo Genitallurinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No reflere No refiere No refiere
Examen Fisico T e e b AT, SRR gL W 3
Signos Vitales I = L e eI X < e e
l:’\“ Sis PADIa Temp FC | FR | SatO2  Glucom Peso(Kg) Tallaicm) IMC  Glasgow FCF | Cirabd Per.Cef Perbra  FUM
110 60 | 37 | 3 1 201 o7 | | © | 100 | 2% | 1 | = | 85 |
Condiciones generales  Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Nomal Normal Normal
. Genitales
Normal
Extremidades
DOLOR EN CODO IZQUIERDO
Neurolégico Otros
Normal Normal
Resumen y Comentarios

PACIENTE QUIEN CURSA CON CUNCIA DESCRITA, REQUIER EMANEJO EMDICO AMBULATORIO. SE SOLICITAN PARACLINCOS CONTROL CON
REUSLTADOS. SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES SE ENSENAN SIGNOS DE ALARMA S| CONTINUA CON SINTOMAS, DE PRESENTARSE
CONSULTAR POR URGENCIAS, SE DAN RECOMENDACIONES ALIMENTICIAS Y DE HIGIENE PERSONAL, SE DAN RECOMENDACIONES DE HABITOS Y
. ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, HERVIR AGUA, USO DE MOSQUITERO PARA PREVENCION DE ETV, SE FORMULA. SE ENSENA EFECTOS SECUNDARIOS
DE LOS MEDICAMENTOS, SE CITA A CONTROL. PARA EVITAR LA PROPAGACION DE LA COVID-18 SE RECOMIENDA LAVADO DE MANOS CON
FRECUENCIA; USE AGUA Y JABON O UN DESINFECTANTE DE MANOS A BASE DE ALCOHOL, MANTENGASE A UNA DISTANCIA SEGURA DE CUALQUIER
PERSONA QUE TOSA O ESTORNUDE, NO SE TOQUE LOS 0JOS, LA NARIZ O LA BOCA, CUANDO TOSA O ESTORNUDE, CUBRASE LA NARIZ Y LA BOCA.
CON EL CODO FLEXIONADO O CON UN PARUELO, USO DE MASCARILLA, QUEDESE EN CASA SI SE SIENTE MAL, SI TIENE FIEBRE. TOS Y DIFICULTAD
. PARA RESPIRAR, SOLICITE ATENCION MEDICA, SI SE EMPIEZA A NOTAR SINTOMAS RELACIONADOS CON COVID-19, LLAMAR POR TELEFONO ALOS
JMEROS HABILITADOS POR SU CENTRO DE SALUD PARA RECIBIR ASESORIA MEDICA Y SEGUIR LAS INSTRUCCIONES INDICADAS ADEMAS SE

NUM
: “DUCA SOBRE LA IMPORTANCIA DE VACUNA CONTRA COVID 19.

- - -_— - - — —

-
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- . . . S .
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" - - - -—
S . —— —— —

3 )X Ppal: M771 - EPICONDIUTIS LATERAL
g X Relt: E102 - DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES RENALES
. ipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica . —

. scha: 2022-09-19 17:47:00 Med: ABEL CAICEDO GUANGA Especialldad: MEDICINA GENERAL Reg: 1089290810
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HISTORIA cLINICA

- —— -

24201 - ACET 1800,
AMINOFEN 500 mg (TABLETA) - TABLETA o ¥Dosls:20

Fecha - 2022-09-1 a
TOMAR UNA CADA 6 HORAS /- C//CEDO GUANGA Reg: 1060200810

| Fecha: 2022-09-19 18:00 Prof: ABEL CAICEDO GUANGA

;-‘-C— e — —— ST SIS
Consulta - # Interno: 7012417486 | A e ,_
= - " - - : Loy Tl X2 - - - — e —— . - _——_— S —————— e A e 2 — :‘
Profesional: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO -Reg: Fechal: 2022-08-13 08:32:00 FechaF.: 2022-09-13 09.03:1
12753216
Especialidad: MEDICINA INTERNA Sede: PASTO NORTE

Motivo de Consulta
CONTROL CON REPORTE DE ESTUDISO COMPLEMENTARIOS

pAcl:E"“. e DM TIPO 2 EN MANEJO CON GLIBENCLAMIDA 5 mg TOMAR UNA CADA NOCHE.
NTE PO 2 :
DE 45 ANOS DE EDAD CON DIAGNOSTICOS DE OCACION APORTA PARACLINICOS DEL 11/06/2022

METFORMINA 850 mg TOMAR UAN CADA 12 HORAS 8AM Y 8PM REFIEERE RECOTRRAGIA EN 1

CREATININA 0.5 B&? 29 mcaons&mumu 17 CT 383 TRIG 278 HDL 18 UROANLSISI CETORUNRIA HB 8.0 HTO 26.1 VCM 78.8 PLAQ 284.000 H1AC

11.% GLUCOSA POT 1 HORA 368 POST 2 HORAS 458 PARACLINICOIS FUERA DE CONTROL METABOLICO SE EXPLICA LA NECESIDAD oeum _

INSULINIZACION ESPOSA Y PACIENTE ACEPTAN MANEJO SE INICIA MANEO CON INSUUNA LANTUS 10 UNIDADES SC CADA 24 HORAS + e %ORN'
VASTATINA TB 40 MG CADA DIA , ASISTE A CONTROL CON PARACUINICOS DEL HB1AC 10.

VILDAGLIPTINA B50/50 MG HORAS , ATRO
GLUCOSA 237 G/DL TSH a%coaicz;zomwmunm 97 REFIERE LLANTO FACIL , REFIERE SU ESPOSA QUE NO QUIERE ARREGLARSE PENDIENTE
PARACINICOS SOLICITADOS GLUCOMETRIAS FUERA DE METAS AYUNAS PRE Y POST PRADIALES AFINAMIENTO DE LA PRESION ARTE

METAS SE AJUSTA DOS! DE INSULINA LANTUS 15 UNIDADES SC CADA 24 HORAS + METFORMINA + VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAséTA
INSULINA ASPARTA 6-6-6 . CON LO CULA VIENE EN MANEJO AL MOMENTO REFIORE ESTAR EN REGULARES CONDICIONES GENERALES AFPO
GLUCOMETRIAS EN AYUNAS Y POSTPRTADIALES POR FUERA DE METAS CON HIPOGUCEMIAS EN AYUNAS E HIPOGUCXE:IOO':S Pofl.ﬂ:AROAMDé?ILTERSO

NIEGHA DOLOR P'RECORDILA NIEGA SINTOMAS NEUROVEGETATIVOS APORTA PARCLINICOS SOLICTADOS EN CONSULTA
REFIRE DISMINUCIOND E AGUDEZA VISUAL DOLOR EPIGASTRIOC TIPO ARDOR ESTA EN MANEJO POR SPIQUIATRIA POR TRANSTORNO ANSIOPSO

DEPRESIVO HEMOGRAMA CON ANEMIA GRADO IIl OMS MICROCITICA HIPOCROMICA HB 7.8 TROMBOCITOPENIA LEVE 146.000 RESTO DE LINEASS

CELULARES SIN ALTERACION CREATININA 2.3 ELEVADA ALBUMINA 3.37 NA 138.9 POTASIO 4.67 CALCIO 10.24 TSH 7.63 T4 UBRE 0.12 HG GLICADA
8.2 HIERRO TOTAL 62 G /DL RELACION ALBUMINURIA CREATINURIOA NEGATIVA SE CALCULA TFG 38.4 MIL MINUTO ESATDIO RENAL 38 A1 SE

CONSIEDFRA POR EL MOMENTO SUSOPENDE R INSULINAS DDE ACCION RAPIDA POR SU HIPOGLICEMIA SE INDICA POR SU AFECTYACION RENAL
INICIO DE INSULINA GLARGINA U 300 TOUJEO APLICAR 12U SC CADA DIA SE SUSPENDE INSULINA PRANDILA SE DEJA AMENJO CON LINAGLIPPTINA

SMG DIA MAS METFORMINA 850MG CDA DIA SE INDICA TERAPIA TRENSFUSIONAL CON 2 UNIDADES DE GLOBULOS ROJOS COMPATIBLES
LEUCOREDUCIDOS PREVIA TOMA DE PERFIL FERRICO ADEMAS DE ECO RENLA HEMGRAM Y FUNCION RENLAD E CONTROL PARA 1 MES SE DA

RECOMENDACIONES NUTRICIONALES ESTILOSD E VIDA SALUDABALES

Revisién de Sintomas por Sistema iy
Jol y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
40 refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
«gestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
y) refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
.amenFisico S TR———
-nos Vitales | - - . -

Sis | PADia |Temp FC ' FR | Sat02 | Glucom | Peso(Kg) Tallalcm)| IMC | Glasgow | FCF | Cirabd | Per.Cef | Perbra |
Yo |70 | s Tes | i6T @ T T et t60 [amse T || Cieed | PerCel] Perbrs | FUM
fonnmalu Cabeza Ojos Oidos Nariz - | m—h e

Normal Normal Normal Normal Normal

rlo Dorso samas Cardlaco Pulmonar Abdomen

ol Normal Normal Normal Normal Normal

ales Extremidades Neurolégico Otros

' Normal Normal Normal
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RECORD CLINICO v
N P HISTORIA CLINICA nueva

,"d panta riidandn gerts

|

J/M = -
s £7sn0S DE EDAD CON DIAGNOSTICOS DE b
5’ g =ADA RAS wg iggunpo 2 EN MANEJO CON GLIBENCLAMIDA 5 mg TOMAR UNA CADA NOCHE, ,
TG REFIEERE RECOTRRAGIA EN 1 OCACION APORTA PARACLINICOS DEL 11/06/2022
ARA 278 HDL 18 UROANLSISI CETORUNRIA HB 8.0 HTO 26.1 VCM 78.8 PLAQ 284.000 H1AC
CLINICOIS FUERA DE CONTROL METABOLICO SE EXPLICA LA NECESIOAD DE |

|
e — — [ S

r Diagnostico | i riasiaein AT TN —
DX Ppal: E106 - DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CON OTRAS COMPLICACIONES ESPECIFICADAS |
DX Rel1: D508 - OTRAS ANEMIAS POR DEFICIENCIA DE HIERRO

Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO  Finalidad: No Aplica Causa Extema: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2022-09-13 08:32:00 Med: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Especlalidad: MEDICINA INTERNA Reg: 12753216

© c——
A — A —
e e— A— _—

Conducta > . =
o Medicamentos — | — - -_:* _ o _-_- : - i
7013328709 602674 - GLUCOMETRO (UNIDAD) - UNIDAD C/D: 1-Unidad ad .
Fecha - 2022-09-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Reg: 12753216 Fr 24-Horas #Dosis: |
Fecha: 2022-09-13 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO |
\
60270 - LANCETA PARA GLUCOMETRIA UNIDAD - UNIDAD C/D: 1-Unidad 30 |
Fecha - 2022-09-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Reg: 12753216 Fr: 24-Horas ¥Dosss
Fecha: 2022-09-13 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO
ORAL
21105 - ENALAPRIL MALEATO 20 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta et
Fecha - 2022-09-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Reg: 12753216 Fr: 12-Horas
Fecha: 2022-09-13 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO
| ORAL
- 60325 - ROSUVASTATINA 20 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tablela ¥Dosis:30
Fecha - 2022-09-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Reg: 12753216 Fr. 24-Horas
" | Fecha: 202240913 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO
| . 1-Unidad
60271 - TIRAS REACTIVAS PARA GLUCOMETRIA (UNIDAD) - UNIDAD C/D: 1-Un 20
Fecha - 2022-09-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Reg: 12753216 Fr- 24-Horas #Dosis:
' Fecha: 20220913 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO
60647 - AGUJA PARA LAPICERO 31G X 5 MM (UND) - UNIDAD C/D: 1-Unidad
| Fecha - 2022-09-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERQ ZAMBRANO Reg: 12753216 Fr. 24-Horas #Dosis 30
Fecha: 20220913 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO
60335 - LEVOTIROXINA SODICA 75 mcg (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL 0
Fecha - 2022-09-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Reg: 12753216 Fr. 24-Horas #Dosis:
' Fecha: 20220913 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO
80787 - INSULINA GLARGINA 300UI/ML (SOLUCION INYECTABLE * 1,5ML) - PEN 1,5 ML C/D: 1-Lapiz/Pluma summeo
| Fecha - 2022-09-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Reg: 12753216 Fr: 24-Horas #Dosis:2
Nota: APLICAR 12 U SCA CDA DIA 7 AM
Fecha: 20220913 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO
500153 - METFORMINA 850 MG (TABLETA DE LIBERACION PROLONGADA) - TABLETA DE C/D: 1-Tableta ORAL
LIBERACION PROLONGADA Fr 24-Horas ¥Dosis-30

Fecha - 2022-00-13 08:56 - CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO Reg: 12753216
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B RECORD CLINICO nuev
s HISTORIA CLINICA gmete riddando gante

. PACIENTE DE 4% AROS DE EDAD. CON ANTECEDENTE DE DIADETES MELUITUS TPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE, VALORADO EL 16/06/2022

POR MEDICINA INTERNA QUIEN ORDENA MANE JO FARMACOLOGICO CON INSULINA LANTUS 10 UNIDADFS SC CADA 24 HORAS METFORMINA
* VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS + ATORVASTATINA 40 MG CADA DIA REGLUAR ADHERENCIA Y TOLERANCIA A MEDICACION,

PARACLINICOS DEL 05 / 07 /2022 MB GUICOSILADA 10 2 GLUCOSA 237 TSHA |
CON MAL CUMPLIMIENTO DE METAS TERAPEUTICAS POR PARACLMICOS |
|

Fec SS VALORACION POR ESPECIALIDAD
ha: 2022.07.12 10:39 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON |

800408  INTERCONSULTA POR PSICOL OGIA |
PACIENTE DE 45 AROS DE EDAD. CON ANTECEDENTE DE  DIARETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE, AL MOMENTO CON
ALTERACIONES EN EL ESTADO DE ANIMO Y TRASTORNO DEL SUERO

SS VALORACION
Fecha: 20220712 10:40 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON

$1514
Nota:

|
|
|

‘Consulta - # Interno: 7008565477 )
Y FechaF.: 2022-06-24 10.45:05

 Profesional: TANIA NATHALY DIAZ BENITEZ - Reg Fechal: 2022-06-24 10:32:00 .
1085307086 |
. Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: PASTO SUR
Motivo de Consulta
- " SOY DIABETICO Y ME DIO UNA RECAIDA *
~ Enfermedad Actual DENTE DE DIABETES MELLITUS EN TRATAMIENTO. EN EL

f PACIENTE QUIEN ACUDE EN COMPARIA DE SU PAREJA (YISELA JQUIEN TIENE ANTECE PARA CONCILIAR EL SUERO. ADEMAS

' MOMENTO CON SENSACION DE DESESPERANZA, AFECTO TRISTE, EPISODIOS DE ANSIEDAD. DIFICULTAD
REFIERE MIALGIA EN BRAZO IZQUIERDO ATIGA. NIEGA DOLOR

. NIEGA SINTOMAS GRIPALES NIEGA TIENE TOS SECA POR MAS DE 5 DIAS, NIEGA DIFICULTA PARA m (;GEGA FATIGA,

' MUSCULAR. NIEGA ANTECEDENTE DE VIAJE A UN PAIS CON CASOS COVID 19. NIEGA CONTACTO

- CONFIRMADA POR SARS COV 2 | e

Revisién de Sintomas por Sistema I
1 ar Pulmonar
. Plel y anexos Ojos ORL Cuelio mo:r:““

No refiere No reflere No refiere No refiere Otros
 Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico No refiere
l m n mm" mm mm e —————

!
e ——————eee _— -
- . -

-

_— —_ -—

__Examen Fisico _ sl sl ~
DRSS Vo T ais T FCF | Cirabd | Per.Cef | Perbra | FUM
?As.. ' PADia  Temp FC | FR | Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) Tula(cmzl_ggo_gﬁw+-5 e T L T
— 120 | 70 |98 | 78 | 1w | o0 | | e | w ;&= 1l __ L———

Condiciones generales
Normal
Cabeza

. Normal

o2

\ Normal

- Oidos

Normal

Nariz

| Normal
Orofaringe

Normal

- Cuello
. Normal

Genitales
Normal

Emmmdgenomesnon EN BRAZO IZQUIERDO NO DEFORMIDAD NO CREPTIACION

- . NEGATIVO Pulsos - NORMAL Lienado Capilar - Normal
Neurolégico
Normad e

R N AN e o T L L -
. A

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

Pulmonar
anexos os ORL Cuello Cardiovascular
:o.::ﬁu'o f?omm No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
' No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico [ )
Signos Vitales o _ = , — | | , = AL .
“gw | PADia | Temp FC | FR  Sat02 lGlucomgPuo(Ko)lela(cm);_-lllc Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra
140 | 90 | 365 | 65 | 20 | 02 | | 64 | 160 2800 | | | 68 | i T
sondiciones generales  Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
: Jormal Normal Normal Normal Normal Normal
. suello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
lomal  Normd Normal ) Normal Nomal 'Normal

' HISTORIA CLINICA
5

A ACORDE . grgg'g)‘ ;'RlsTEE. PENSAMIENTO LOGICO. IDEAS DE l)eses‘t;iL
APAREN ADO EN SUS TRE SPACIO, TIEMPO
,OW""S’T&?M FOCALIZACION S ESFERAS (E

' Resumen y Comentarios
SE DAN RECOMENDACIONES Y SE EXPLICAN SIGNOS DE ALARMA SOBRE SU PATOLOGI

nueva

Garite r 1At geete

A SE EXPLICAN SIGNOS DE ALARMA PARA SARS COV 2 SI
PUEDE REALIZAR LLAMADO TELEFONICO SEGUIR LAS

RANZA. LLANTO FACIL ALERTA, CONCIENTE SIN DEFICIT MOTOR
UGAR), PENSAMIENTO LOGICO, NO SE EVIDENCIAN SIGNOS

' PRESENTA FIEBRE, TOS Y DIFIC ARA RESPIRAR MEDICA. S
4 A , SCLICITAR ATRIeCIO AS A LOS CENTROS DE ATENCION MEDICA PERMITE QUE

INSTRUCCIONES DE SU ORGANISMO SANITARIO LOCAL. EVITAR LAS VISITAS INNECESARI
LOS SISTEMAS SANITARIOS FUNCIONEN CON MAYOR EFICACIA, LO QUE REDUNDA EN SU PROTECCION ¥ EN LA DE LOS DEMAS.

Disgnostico
- DX Ppal: F320 - EPISODIO DEPRESIVO LEVE
| DX Reli: M781 - MIALGIA i
Too dlagnostios: NUEVO CONFIRMADS Pad: e Al Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-06-24 10:32:00 Med: TANIA NATHALY DIAZ BENITEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1085307086

‘ -_— e - ——

- Conducta

A Medicamentos T a gl

| 7009087034 24502 - FLUOXETINA 20 MG (TABLETA) - TABLETA g B i

' z g Fr. 24-Horas
Fecha - 2022-06-24 10:43 - TANIA NATHALY DIAZ BENITEZ Reg: 1085307086

Nota: TOMAR UNA TABLETA NOCHE MEDIA HORA ANTES DE DORMIR
~ Fecha: 2022<06-24 10:43 Prof: TANIA NATHALY DIAZ BENITEZ _

| ——

| YR e S ey = - C/D: 1-Tableta
| 7009087082 600027 - ACETAMINOFEN+METOCARBAMOL 350/750MG(TABLETA) - TABLETA Fr. 12-Horas
Fecha - 2022-06-24 10:43 - TANIA NATHALY DIAZ BENITEZ Reg: 1085307086

' Nota: TOMAR CADA 12 HORAS CON EL ESTOMAGO LLENO
' Fecha: 2022-06-24 10:43 Prof: TANIA NATHALY DIAZ BENITEZ

- —— S -— -
———
-—

!
!
r—--

,U A;tdubx - )

| 890208 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR PSICOLOGIA
20113

:
o — —

| Fecha: 2022-06-24 10:43 Prof: TANIA NATHALY DIAZ BENITEZ

ﬁ

———— ——— —— —_—

T —

- .
.
\
’

Consulta - # Intemo: 7008207972 | SR
* = i 16 10:11:00

" pr;;;;c;:* - :mm ANDREA PEREZ MONTILLA - Reg: Fechal: 2022
~ Especialidad: :azé‘&mcm INTERNA Sede: PASTO NORTE
f Motivo de Consulta
MAL CONTROL METABOLICO
oA e 502 EN MANEJO CON GLIBENCLAMIDA 5 mg TOMAR UNA CADA NOCHE, ,

EDAD CON DIAGNOSTICOS DE DM Tl
ZAE%E(;?!.EMI?CEA :SSOA:(Q)?&EMR UAN CADA 12 HORAS BAM Y 8PM REFIEERE RECOTRRAGIA EN 1 OCACION

CREATININA 0.5 BUN 26 MICROALBUMINUESL ST €7 000, oy i 01S FUERA DE CONTROL METABOLICO SE EXPLICA LA NECESIDAD DE

GLUCOSA HORA 368 POST 2 HORAS
o i e TE ACEPTAN MANEJO SE INICIA MANEO CON INSULINA
ATROVASTATINA TB 40 MG CADA DIA , CIFRAS TENSIONAL

" Revisién de Sintomas por Sistema

PREEAARERE e A e AW s me = [
. A

Fecha F.: 2022-06-16 10.42:14

e e ;
Scanned with CamScanner

APORTA PARACLINICOS DEL 11/06/2022
OHTO 26.1 VCM 78.8 PLAQ 284.000 H1AC

LANTUS 10 UNIDADES SC CADA 24 HORAS + METFORMINA +
ES PREHIPERTENSION CITA CONTROL CON

_PERFIL TIROIDEO , HIERRO, FERRITINA , COLONOSCOPIA , ECOGRAFIA ABDOMINAL ,
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iGN TN
L]
Mrm..::

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
f Fecha: 2022.06-16 10:11:00 Med: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Easpeciafidad: MEDICINA INTERNA Reg: 524888

' P —— — -
, 'Conducta
[ & Medicamentos
. 7008689835 602674 - GLUCOMETRO (UNIDAD) - UNIDAD C/D: 1-Unidad
| Fecha - 2022-06-16 10.37 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 Fr. 24- #Dosis 1
_ Fecha: 2022406-16 10:37 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
C/D: 1-Tableta ORAL
60125 - ATORVASTATINA 40 MG (TABLETA) - TABLETA
. Fecha - 2022-06-16 10:37 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 Fr. 24-Horas #Dosis:30
‘ Fecha: 2022-06-16 10:37 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
60270 - LANCETA PARA GLUCOMETRIA UNIDAD - UNIDAD o o
| Fecha - 2022-06-16 10:37 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 : #Dosis:
Fecha: 20220616 10:37 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
60647 - AGUJA PARA LAPICERO 31G X 5 MM (UND) - UNIDAD gf’z :o-waao
Fecha - 2022-06-16 10:37 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 : #Dosis 60
Fecha: 2022-06-16 10:37 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
601707 - VILDAGLIPTINA + METFORMINA 50/850MG (TABLETA) - TABLETA ?“"2““""“ omm
Fecha - 2022-06-16 10:37 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 r: 12-Horas
Fecha: 202206-16 10:37 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
1060486 - INSULINA GLARGINA 100UUML (PEN 3ML )- SOLUCION INYECTABLE PEN3ML  C/D: 10-Unidades SUBCUTANEO
Fecha - 2022-06-16 10:37 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 Imernacionales #Dosis2
Fr: 24-Horas
Fecha: 2022-06-16 10:37 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
A usborstorls
70085 903843  GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
75973
i Fecha: 2022-06-16 10:38 Prof:-MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
70085 904902  HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]
75973
' Fecha: 202206-16 10:38 Prof:MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
70085 903846  HIERRO TOTAL
76064
' Fecha: 2022-06-16 10:38 Prof:MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
70085 903016  FERRITINA
76064
Fecha: 202206-16 10:38 Prof:MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA
O Aewdetx ) S omag g
70038 890366  CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

g Nota: CONTORL EN 1 MES CON GLUCOMETRIAS
} Fecha: 2022-06-16 10:38 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

- ,;‘2:‘3: 452305 COLONOSCOPIA TOTAL CON O SIN BIOPSIA

— . o — — —
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5022:08-18 10:39 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

70038 895005 MONITOREQ AMBULATORIO DE PRESION ARTERIAL CENTRAL

54642
' Nota: POR 24 HORAS
| Fecha: 2022-08-16 10:39 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

Consulta - # Interno: 7008012409

" Profesional: MARTHA LUCIA MELO CERON - Reg 12400 Fechal: 2022-06-13 11:00.00 Pockifs =
| Especialidad:  MEDICINA GENERAL Sede:  PASTOSUR
: tivo de Consulta
| :'e.énsso A PROGRAMA CRONICOS ASISTE DE FORMA PRESENCIAL
Enfermedad Actual

ANTECEDENTE DX HACE 8 DIAS DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSUUNODEPENDIENTE, MA
D RGUADO DE LA O D CUMPLIMIENTO DE METAS TERAPEUTICAS PARACLINICOS DEL 11/08/2022 CON GLUCOSAS PRE 368 A LA
O TR O o RAS 458 Y 3 HORAS 389 HB GLICOSILADA 11 CREATININA 0.5 MICROALBUMINURIA 37 CT 363 TG 278 HDL, ASISTE A INGRESO A
- HORA 429 2 KO0 IGNOS DE VASOESPASMO, NIEGA EQUIVALENTES ANGINOSOS. MEGA OTROS SINTOMAS, NIEGA HOSPITALIZACIONES EN LOS

ULTIMOS 3 MESES, AL MOMENTO CUADRO CUNICO DE POLIDIPSIA Y POUURIA HEMODINAMICAMENTE ESTABLE

b

Revision de Sintomas por Sistema -
O - Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere
| fiere No refiere No refiere
| ::-;nmmm Musculo/esqueleto Neurolégico N°"°M'
| No refiere No refiere No refiere e
“ ) 5 : g - B

ek | PA Dla [ Yomp | FC | FR | 82102 | Glacom | Peso(Kg) | Tellsfcm) | IMC [ Glasgow | FCF | CEhC | FerCel| Pecbrs | FUM

Mo % | %% [ ™| | | e | 0 |01 I _ [ ]
s s Sidin Nariz Orofaringe
Condiciones generales  Cabeza Ojos : g“m Normal
~ Cuello Dorso Mamas Cardiaco 4 monas Abdomen
. Normal Normal Normal Normal omal Normal
 Genitales Extremidades Neurolégico Otros
| Normal ormal Normal Normal
N o = — — - ——
| -~ = S e e f
Resumen y Comentarios T

PROGRAMA, NIEGA SIGNOS DE VASOESPASMO, NIEGA EQUIVALENTES ANGINOSOS. NIEGA OTROS SINTOMAS, NIEGA HOSPITALIZACIONES EN LOS
" ULTIMOS 3 MESES, AL MOMENTO CUADRO CUNICO DE POLIDIPSIA Y POLIURIA HEMODINAMICAMENTE ESTABLE PACIENTE CON CUADRO CLINICO
DESCRITO, ANTECEDENTES ANOTADOS, CIFRAS TENSIONALES NORMALES, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE EN MANEJO MEDICO MAL
CONTROLADO DE LA MISMA CON MAL CUMPUIMIENTO DE METAS TERAPEUTICAS PARACLINICOS SS VALORACION POR MEDICINA INTERNA SE
O RECUERDAN FACTORES DE RIESGO Y FACTORES PROTECTORES PARA EVITAR ENFERMEDADES CRONICAS. SE DAN, SIGNOS DE ALARMA: FIEERE,

. CEFALEA INTENSA. DIFICULTAD RESPIRATORIA, DOLOR DE PECHO, DOLOR ABDOMINAL, VOMITO O DIARREA PERSISTENTES, CONVULSIONES
| REG)MEPDAOOS:'ES: ALIMENTACION BALANCEADA, RICA EN FRUTAS Y VERDURAS, ACTIVIDAD FISICA DIARIA, HIGIENE PERSONAL, AUTOCUIDADO,
. EVITAR EXPOSICION A TOXICOS. PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR. SE CITA A CONTROL

| Diagnostico = SO % .
DX Ppal: E119 - DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION
. Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Extema: ENFERMEDAD GENERAL

' Fecha: 2022-06-13 11:09:00 Med: MARTHA LUCIA MELO CERON Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 12400
|

' Conducta

C —
———————e— - - — ——

L ‘Laboratorios

| R T

| 70083 903028  MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL
' 62878

' Fecha: 202206-13 00:00 Prof:MARTHA LUCIA MELO CERON

l

70083 903426 HEMOGLOBINA GUCOSILADA AUTOMATIZADA
62879

Fecha: 202206-1300:00 Prof:MARTHA LUCIA MELO CERON

D it b T ) bkl A -

Scanned with CamScanner
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RECORD CLINICO .
HISTORIA CLINICA 2‘{3:';?:

mucOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA |
.3 00:00 Prof:MARTHA LUCIA MELO CERON

CONTROLADO DE LA MISMA CON MAL CUMPLIMIENTO DE METAS TERAPEUTICAS PARACL
A LA HORA 429 2 HORAS 458 Y 3 HORAS 389 HB GLICOSILADA 11 CREATININA 0.5 MICROALBUMINURIA 37 CT 363 TG 278 HDL AL MOMENTO |

CUADRO CLINICO DE POLIDIPSIA Y POLIURIA HEMODINAMICAMENTE ESTABLE

CON TFG 168

SS VALORACION POR ESPECIALIDAD
Fecha: 2022-06-13 11:23 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON |

m 890406 INTERCONSULTA POR NUTRICION Y DIETETICA

- Nota:  SS VALORACION POR ANTECEDENTE DE DM i
- Fecha: 2022-06-13 11:24 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON )

|
5

‘Consuilta - # Interno: 7007848923 | o — ST
- Sa et LS ==+l | s e . 2022-06-09 11:04:06

Profesional: DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA - Reg: Fechal: 2022-06-09 10:41:00 Fecha F
1085263139 |
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: PASTO SUR |

Motivo de Consulta
“ME DUEL E LA CABEZA TENGO UNOS EXAMNES * :

Enfermedad Actual OCCIPITAL , ADEMAS DE
PACIENTE DE 45 ANOS DE EDAD ASISTE CON CUADRO CLINICO DE 20 DIAS DE EVOLUCION CONSISTENETE mrf::‘é?ﬁ ". cuuSz Ne'r'a hanss DR |
VERTIGOS POUIDISPIA Y POUURIA , REFIER SE HACE UNOS LABORATORIOS DEL DIA 31/05/2022 DE N GLUCOSA POST 1 HORA 429
FERNANDO REINA ORTIZ ,  CREATININA 0.5 , BUN29, MICROALBUMINURIA 37 'F’Ag:-Eﬂh:Tcghg‘?EL MOMBJ‘\SN-E"‘,‘O HEMODINAMICAMENETE ESTABLE.

A LAS 2 HORAS 458 ALAS 3 HORAS 389, HEMOGRAMA HGB 8.1 HCT 26.1, EA YA INMUNIZADO CONTRA

NIEGA CONTACTO CON PERSONAS POSITIVAS CON COVID 19, NIEGA SINTOMAS COMO TOS, FIEBRE, DIARREA, DISN

!

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular ::bnomr
No refiere No refiere No refiere No reﬂere. No refiere refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico -

¢ Signos Vitales 403 10 Peso(Kg) Tallacm) IMC  Glasgow FCF  Cirabd | Per.Cef  Perbra  FUM

PASIis PADIa Temp FC FR

130 88 38 T8 18 93 64 160 25.00 69
Condiclones generales
(:B:I,nu i Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Dorso Mamas
Normal Normal
Cardiaco
:‘I‘M"SN - Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico Otros
VENTILADOS Normal Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios : | | o ‘ ~
NICA ANOTADA SE DECIDE 4€¢ ENVIAR TRATAMIENTO HIPOGLUCEMICO ORAL a€¢ SOUCITAR LABORATORIOS DE

235'%“&5 cs:%norgg'rvo:n:‘,%c;m DE ECNT SE EXPLICA SOBRE SU PATOLOGIA, SE INDICA TOMAR LA MEDICACION CON EL HORARIO
STABLECIDO Y CON LAS RECOMENDACIONES DADAS POR EL MEDICO. SE INFORMA SOBRE DERECHOS Y DEBERES DE LOS USUARIOS, SE

- OMOCIONA Y ARTICULA CON PROGRAMAS DE PROTECCION ESPECIFICA Y DETECCION TEMPRANA, SE EDUCA EN HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

P UDABLE COMO REALIZAR EJERCICIO DIARIO, 30 MINUTOS DIA, CONSUMO DE FRUTAS 2 PORCIONES AL DIA. VERDURAS 3 PORCIONES AL DIA.

'”eLn HIPOGLUSIDA, HIPOSODICA, HIPOCALORICA, HIPOGRASA, CONTROL DE SU PESO, MANEJO DEL ESTRES, EVITAR EL CONSUMO DE ALCOHOL,

gusrmcus PSICOACTIVAS Y TABAQUISMO, PREVENCION DE HABITOS SEXUALES DE RIESGO. SE EXPLICA SOBRE LA IMPORTANCIA DE CONTINUAR

~ON EL DISTANCIAMIENTO FISICO Y MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL COMO USO DE TAPABOCAS CONTINUO Y LAVADO DE MANOS FRECUENTE.

- £ EXPUICA SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR A URGENCIAS DE INMEDIATO COMO CEFALEA INTENSA. DOLOR EN EL PECHO, DIFICULTAD PARA

< OR ABDOMINAL INTENSO, FIEBRE, PERDIDA DE FUERZA MUSCULAR, ENTRE OTROS, USUARIO REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR
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ELURU CLINICO
HISTORIA CLINICA

70082904564 27 =
Fo::; Y % IBENCLAMIDA 5 mg (TABLETA) - TABLETA
UNA 22-06-09 10:56 - DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA Reg: 1085263139
CADA NOCHE

“06-09 10:56 Prof: DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA

Nota:
Fecha: 2022

22304 - METFORMINA 850 mg (TABLETA) - TABLETA

Note: - 2022-06-09 10:56 - DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA Reg: 1085263139
TOMAR UAN CADA 12 HORAS B8AM Y BPM

Fecha:
2022-06-09 10:56 Prof: DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA

24008 - HIERRO-FERROSO SULFATO ANHIDRO 200 mg (TABLETA) - TABLETA
Fecha - 2022-06-09 10:586 - DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA Reg: 1085263139

,_.“rh; TOMAR UNA CADA DIA
* 2022-06-09 10:56 Prof: DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA
" e AR
;:::; 903895  CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS
Fecha: 2022.06-09 10:57 Prof-DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA
3‘.’3:‘ 803026 MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL
3

Fecha: 2022.06-09 10:57 Prof:DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA

::::1 903426 HEMOGLOBINA GUCOSILADA AUTOMATIZADA
3

“echa: 2022-06-09 10:57 Prof:DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA
0081 903818 COLESTEROL TOTAL

8903

‘echa: 2022-06-09 10:57 Prof:DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA
0081 903868 TRIGLICERIDOS

8903

echa: 2022-06-09 10:57 Prof:DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA
)081 003815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HOL]

3903

scha: 2022-06-09 10:57 Prof:DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA

081 903817 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL) AUTOMATIZADO

903
cha: 20220609 10:57 Prof:DAISSY JHOANA PANTOJA PANT OJA

J81 903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

’:ou:: 20220609 10:57 Prof:DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y DIETETICA

36 890206
57

3: PRIORIZAR

Y 20220609 10:59 Prof: DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA

Dias:

C/): 1-Tableta
Fr. 24-Horas

C/D: 1-Tablela
Fr. 12-Horas

C/D: 1-Tableta
Fr. 24-Horas

R T S Nk

nueva

ep?
DENe fitancin gemie

Cauna Extarmy ENFERMEDAD
V220609 10:41: : e
22 41:00 Med: DAISSY JHOANA PANTOJA PANTOJA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1085283139
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RECORD CLINICO ,
HISTORIA CLINICA nueva

: 226999258 Fechal: 2021-04-08 12:56 00 Fecha F.: 2021-04-06 12 59 58

Sede: PASTO SUR

.E"""?"Fhlco v s : f— = . _;‘ R ) |
Signos Vitates == —_— —— — - B el
P | = R — = - — &% “Per.Cef | Perbra A FUM

ASis PADIia Temp "‘p_ci-m T Sat 02 | Glucom "Peso(Kg) | Talla(cm) IMC | Glasgow FCF l_Clnbd—:_ 't- T P
’ o Fae: SN, WSS, T Orofaringe
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz |
Abdomen \
Cuello b - Cardiaco Pulmonar
Genitales Extremidades Neurolégico Otros __J_’.‘
RN —— —
o B TR medios con diagnostico medico de LUMBAGO NO

Usuanodooéneromesanmﬁ (T-- afos de edad quien —ma—alconsunoﬂodeﬂsbwl?wwsm i
ESPEC":'CADOmradiog;ﬁ:;i m”?mnmqb‘:a .,:;?.,d,;mal lumbar baja se diligencia oonsenﬂmbﬂl'(iammmpamwomm
el procedimiento a realizar. se realiza encuesta acerca de signos y sinlomas covid-19'y Nexo 78 i ). Dificuitad respiratoria (no). Dolor de garganta
sospecha dinica ( no), Fiebre (mayor a 38°) en los Gltimos 5 dias (no), Tmﬁewmbmlwdbfﬂﬁm&)A
(odinofagia ) (no), w«wmmamm@ymanm)sfﬂwﬂ Ocupacién como trabajador
covid-wonbaﬂ&m14dlas(no).Haedadoonzonadeﬂesoommd‘w:;:d"m 14 dies i) i 8/10 segun la escala
con IRA 4RAG-COVID CONFIRMADO (no), En la valoracion , 10
analoga del dolor, con iradiacion hacia (zona glulea derecha) que se incrementa a la palpacién, movilizacion y
no presenta parestesias, sensibiidad superficial: tactil: ngam,ﬁ?é‘:xz)a (rectilinea ) .
. bl en
puntos en espalda: (presente) valoracién postural, en bipedo tensidén muscular en (zona

: - tillo en zona (lumbar),
hay presencia de escoliosis, presencia de puntos ga de pruebas semioldgicas: Test de Schober (1cm),

dificuitad . Evaluacion s

mwﬁf 2:;2. mu.qnp: :' n?:‘o:ummc con calificacién de 2/5 segun escala de Danlg!s para pamvengbrales lumbares: lnocosu lurpbar h::phal uﬁ%co._’
(». reto anterior, oblicuo intemo, oblicuo extemno (derecho /o izquierdo) .Se le dan a conocer las siguientes anymsw : porm. toys
' minutos, aplicar pafios de agua (Iria, tibia y/o caliente) con sulfato de magnesio. Manlener una adecuada postura al realizar cualquier actmdad. Evilar movimien
bruscos o cambios de postura ripidamente. Evitar posturas prolongadas. Evitar el sobrepeso, Realizar pausas aclivas durante una actividad prolongada, Duerma en
una posicion comrecta, con caderas y rodillas un poco dobladas para mantener las curvaturas de la columna. Al agacharse dqb!o sus rodillas y haga la fuerza con.hs
plemas manteniendo w espalda recta .Continde los ejercicios en casa, evitando estrés y tensién muscular.Continde los ejercicios en casa, evitando estrés y tension
ension muscular, puntos gatillo, Recuperar arcos de movilidad articutar, Fortalecer

muscular. El tratamiento consiste en: Disminuir dolor e Inflamacion, {
musculatura :::t:- disminuir retracciones muscuares, mejorar control postural. Usuario tolera procedimiento sin complicaciones.

lumbar ) Movilidad activa hacia la flexién, extension e inclinacion
Test de Lasegue (negativo), Prueba de la distancia

- Diagnostico
DX Ppal: M545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO
. Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad: No Aplica
" Fecha: 2021-04-06 12:56:00 Med: SILVANA ERASO RODRIGUEZ Especialidad: FISIOTERAPIA Reg: 226999258

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

z' COnsuha -# lMo: -6083950260 '

- it —

o - — e

Profesional: JANETH OMAIRA ROSERO JURADO - Reg: Fechal: 2021-03-06 07:56:00 Foch; P.: 202;-03-00 080550

. 59706148
| Especlalidsd:  MEDICINA GENERAL Beds:  PASTO SUR
~ Motivo de Consulta

LECTURA DE PARACLINICOS

Enfermedad Actual
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/ RECORD CLINICO

HISTORIA CLINICA nuevda

gerte ridclanvin gente

»CULINO DE 43 AROS DE EDAD SIN ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA ACUDE A CONSULTA PARA SOUCITAR LECTURA DE
AS, EN EL MOMENTO NIEGA SINTOMTOLOGIA NIEGA SINTOMAS RESPIRTAORION, SE ATIENDE CON EPP OMS.

de Sintomas por Sistema

xO8 Ojos ORL Cueflo Cardlovascudar Pulmonar
are No refiere No refiere No refere No refiere No reflere
stivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico m
e No refiere No refiere No refiere ore

Examen Fisico

e Vitales Perbra FUM
PASE | PADIa [Tomp | #& PR | a2 | Ghicom | PesolKg) | Tallefers)| WMC | Gleegow | FCF | Cd | PorCel]
i 70 383 77 17 65.0 | W=
g:“d'ﬂonos generales
CONDICION CLINICA ESTABLE
Nc‘b.u
ORMOCEFALO
o
ERAS ANICTERICAS
girdos
OSCOPIA SIN ALTEARCI
Nariz ON
2 ! REMEABLE
@ [iaringe
ORAL SIN LESION
gucllo =
M
ETRICOS NO ADENOPATIAS p—
DS E°' 0 Mamas Cordlacoos NO SOBREAGREGADOS
SIMETRICAS NO MASAS NO SOPL
Abdomen
BLANDO DEPRESIBLE NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL
Genitales
NORMOOONFIGURADOS
Extremidades
SIMETRICAS MOVILES NO MASAS
Neurolégico
SIN DEFICIT MOTOR NO SENCITIVO APARAENTE
Otros
Nomal
| Ruum y (_:omentaﬂos

éA RADIOGRAFIA DE COLUMNA LUMBOSACRA EN LA QUE SE

PACIENTE EN EL MOMENTO EN CONDICION CLINICA ESTABLE, ASINT OMATICO, SE VALO "~ITA VALORACION POR FISIOTERAPIA, SE DA

EVIDENCIA VERTEBRA TRANSICIONAL LUMBAR BAJA, POR HALLAZGO DESCRITO SE SOL
RECOMENDACIONES Y ISGNOS DE ALRAMA.

Diagnostico
DX Ppal: M545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO |
#=. Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

W 6

Fecha: 20210306 07:56:00 Med: JANETH OMAIRA ROSERO JURADO Especlalidad: MEDICINA GENERAL Reg: 59706148

Conducta

4, Interconsultas

25607 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

955
Nota: PACIENTE EN EL MOMENTO EN CONDICION CLINICA ESTABLE, ASINTOMATICO, SE VALORA RADIOGRAFIA DE COLUMNA LUMBOSACRA EN LA

QUE SE EVIDENCIA VERTEBRA TRANSICIONAL LUMBAR BAJA, POR HALLAZGO DESCRITO SE SOLICITA VALORACION POR FISIOTERAPIA, SE
DA RECOMENDACIONES Y ISGNOS DE ALRAMA.
Fecha: 20210306 07:56 Prof: JANETH OMAIRA ROSERO JURADO

'Consulta - # Interno: 6080924321

Profesional: PAOLA ANDREA BASTIDAS ERAZO - Reg: Fechal.: 2021-01-26 17:05:00 Fecha F.:
1085313087

Especilalidad: MEDICINA GENERAL Sede: PASTO SUR

Motivo de Consulta
ME DUELE A NIVEL LUMBAR

Enfermedad Actual

2021-01-26 17:16:35

" YIE .
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RECORD CLINICO nueva
HISTORIA CUNICA ..«

AROS DE EDAD, SIN ANTECENTES PATOLOGICOS, GUIEN REFILRE CUADIIO CLINICO DE TRES MESES DE EVOLUCION CONSISTENTE
WEL LUMBOSACRO SIN IRRADIACION SIN MIGRACION, NIEGA OTRA SINTOMATOL OGIA ASOCIADA. REFEIRE AUTOMEDICA CON
h1OL Y PARCHE DE LEON COMPLEJO B SIN MEJORIA

do Sintomas por Sistema

g 908 ORL Cueflo Cardlovancidar Pulmonar
‘r No refiers No refore No ref een N ref arm No refiore
vo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otroe
No reflere No refere No refore N rof orn

AE_xtm'en‘ Fisico

Signos Vitales =
| P?;)“ sl Temp FC  FR Sat02 Glucom Peso(Kg) Talla(em) IMC Glasgow FCF Ck:bd Per.Cef Perbra

-8 3 _ 80 20 66.0 160 725 78 15 85
Condiclones
ENAS generales

g:,bou CONDICIONES GENERALES

NORMOCE ALICO Ojos Oidos

Nariz é PUPILAS REACTIVAS TRAGO NEGATIVO

TABIQUE NASAL CENTRADO

MUCOS ; Cuello

A ORAL HUMEDA MOVIL NO MASAS
r Dorso
7 NORAX NORMOEXPADIBLE
amas c
NO GINECOMASTIA
Pulmonar RITMICO NO SOPLOS
VENTIALADOS NO AGREGADOS
BLANDO 5
DEPRESIBLE NO DOLOR A LA PALP

NORMOCONFIGURADOS

Extremidades
MOVILES NO EDEMA FUERZA 5/5 PULSOS PRESENTES

Neurolégico

SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO APARENTE

Otros

COLUMNA: DOLOR A LA PALPACION A NIVEL DE LUMBOSACRO,

Resumen y Comentarios e NER——Y

EFIERE CUADRO CLINICO DE TRES MESES DE EVOLUCION CONSISTENTE

PACIENTE DE 43 ANOS DE EDAD. SIN ANTECENTES PATOLOGICOS, QUIENR ICA CON
' OGIA ASOCIADA. REFEIRE AUTOMED
O LES ALERTA AFEBRIL

RITOS AL EXAMEN FISICO, SE ORDENA FORM
HIDRATADO IGNOS DE SIRS TOLERANDO LA VIA ORAL CON HALLAZGOS POSITIVOS DESC N
DE MEDICAM~ECI3I1§OS. TOMA DE PARACLINICOS, SE DAN RECOMENDACIONES DE CUIDADO DE SALUD ESTILOS DE VIDA SALUDABLE SIGNOS

SINTOMAS DE ALARMA PARA ACUDIR POR URGENCIAS PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.
" DX Ppat: M545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica
Fecha: 2021-01-26 17:05:00 Med: PAOLA ANDREA BASTIDAS ERAZO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1085313087

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

. Conducta

| Ved Medicamentos )
95069173 60735 - METOCARBAMOL+/BUPROFENO 500/400 MG (TABLETA) - GENERICO - TABLETA  C/D:-

| Fecha - 2021-01-26 0000 - PAOLA ANDREA BASTIDAS ERAZO Reg; 1085313087 Fr-- #Dosis:30

TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS POR 10 DIAS DESPUES SOLO S| DOLOR

Nota:
| Fecha: 2021<01-26 00:00 Prof: PAOLA ANDREA BASTIDAS ERAZO
25105 - TIAMINA 10MG/ML (SOLUCION INYECTABLE * 10ML) - SOLUCION INYECTABLE Ch: -
Fecha - 2021-01-26 00:00 - PAOLA ANDREA BASTIDAS ERAZO Reg: 1085313087 Fr . ¥Dosis- 1

| : N DIA POR TRES DIAS
Nota: APLICAR 3 CC PASADO U
Fecha: 2021-01-26 00:00 Prof: PAOLA ANDREA BASTIDAS ERAZO

U Ayudas Dx
; 27818 871040 RADIOGRAFIA DE COLUMNA LUMBOSACRA
208
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- Nota:  Usuario de género masculino de 43 afios de edad quien Ingresa al consultorio de fisioterapla por sus proplos medios con diagnostico medico de LUMBAGO

Ve 47:05 Prof: PAOLA ANDREA BASTIDAS ERAZO

_ 4 O NEASS _ Consultas (Fin) ’ |
T T D S e - e S
wooooooo .. Procedimientos (Inicio JSRE2 oo - cohen= - 1R ®
Profesional i LS |
Especlalidad Sede
5086103062 SILVANA ERASO RODRIGUEZ - Reg: 226999258 FISIOTERAPIA PASTO SUR
procedimiento Facha Inl, Fecha Term.

- 2021-04-07 12:19:00

NO ESPECIFICADO en la intervencion fisioterapeutica se realiza manejo sedativo con lermoterapia y electroanalgesia, ejercicio de tecnica de williams,
ejercicio de estiramiento de miembro inferior con banda elastica, ejercicio de puenteo, 3 series de 10 repeticiones, usuario finaliza sin complicaciones.

Codigo M| Especialidad Sede

6086203078 SILVANA ERASO RODRIGUEZ - Reg: 226999258 FISIOTERAPIA PASTO SUR
e Fecha Inl Fecha Term.
& 2021-04-08 12:19.00

Nota: Usuaﬂodogéneromammde“aﬂoedeodadqubnmmsaalmumdoﬁsbwapmwwstedmmnWmmdoLUMBAGO

NO ESPECIFICADO en la intervencion fisioterapeutica se realiza manejo sedativo con termoterapia y electroanalgesia, ejercicio de lecnica de williams,
ejercicio de estiramiento de miembro inferior con banda elastica, ejemlcbdemncadaenmmpaconm«mdlaymmmmw.sw

de 10 repeticiones, usuario finaliza sin complicaciones. e

- - e ———

Codigo Profesional Especialidad :‘g*r %
6086302782 SILVANA ERASO RODRIGUEZ - Reg: 226099258 FISIOTERAPIA SUR
Procedimiento Fecha InL Fecha Term,
o 2021-04-09 12:56:00

erapia por sus propios medios con diagnostico medico de LUMBAGO

termoterapia electroanalgesia, ejercicio de lecnica de williams,
mkmaewaymmmm.aw

Nota: Usuario de género masculino de 43 afos de edad quien ingresa al consullorio de fisio
NO ESPECIFICADO en la intervencion fisioterapeutica se realiza manejo sedativo con
ejercicio de estiramiento de miembro inferior con banda elastica, ejercicio de zancada en rampa

——

Codigo Profesional Especial

6086'362«1 SILVANA ERASO RODRIGUEZ - Reqg: 226999258 FISIOTERAPIA PASTO SUR

Procedimiento Fecha InlL Fecha Term.
2021-04-10 09:25:00

Nota: Se realiza lamado telefénico a usuario con diagnostico medico de TRASTORNO DE DISCO LUMBAR Y OTROS, CON RADICULOPATIA . 8a indaga sob;:
. el estado de salud, posteriormente se informa que se esta realizando la llamada desdelalPScondﬁndomaizarunatdeoonsu. ta.;omas:za soia\ud‘
sy autorizacion a lo cual el responde de forma positiva , se realiza mhmmdedgmsyslﬂonmmvﬂ-ﬁymmepﬂm:tm( un paciente
alta sospecha dinica ( no), Fiebre (mayor a 38°) en los (timos 5 dias (no), Tos frecuente en los Ultimos 5 dias ( no),

confirmado por covid-18 o con ' RS . s e o
. fa adinamia ) (no) Sintomas gastrointes
omajtadrespntuia(m).Ddordemanta(odhofagh)(no).bdmdecwrpolsemaoéndoahogo( ﬁoay_ ! ) 110 los ON 14 dias (no).

estado en contacto con alguien portador de covid-19 en los Ultimos 14 dias (no), Ha estado en zona
Qp:aaa ao::) trabajador de salud —atencion de pacientes con IRA ~IRAG-COVID CONFIRMADO (no), se realiza leleconsma en la cual se explica la
combinacion de ejercicios ici “Md‘mmmumpoddonbbpdo.ohfddoenpmmdizardmdemiembrowpubro
inferior,.ejerciccio de flexion de miembro inferior en supino 3 serles de 10 repeliciones , se finaliza teleconsulta.
S me.odon | Especlalidad Sede
:::645"06782 SILVANA ERASO RODRIGUEZ - Reg: 226999258 FISIOTERAPIA PASTO SUR
Procedimiento Fecha Ini Fecha Term.
2021-04-12 13:44:00

Nota: ealiza lamado telefénico a usuario con diagnostico medico de TRASTORNO DE DISCO LUMBAR Y OTROS, CON RADICULOPATIA , se indaga sobre
. fl‘;mdodouludtﬁ:fmriw:em se informa que se esta realizando la llamada desde la IPS con el fin de realizar una teleconsulta, se realiza soficitud de
su aulorizadén a lo cual of responde de forma positiva , se realiza encuesta acerca de signos y sintomas covid-19 y nexo epidemicldgico (Es un paciente
m”mwommmpod\adwm(m). Flebre (mayor a 38°) en los dltimos Sdlas(m).Tosﬁ?anqbenbs(lUMSOIas(m).
Dificultad respiratoria (no), Dolor de garganta (odinofagia ) (no), Dolor de cuerpo/ sensacién de ahogo (fatiga y adinamia ) (no) Sintomas gastrointestinales
(no) A estado en contacto con alguien portador de covid-19 en los Uitimos 14 dias (no), Ha estado en zona de riesgo de covid-19 los (iimos 14 dias (no),
de salud —atencién de pacientes con IRA ~IRAG-COVID CONFIRMADO (no), se realiza teleconsulta en la cual se explica la

Ocupacién como trabajador . .
oombinada\deei:gzos ejercicio ejercicio de de flexion de meimrbo superior @ inferior en prono, ejercicio de flexion de cabeza y de miembro inferior |

ejercicio de inclinacién lateral de tronco en bipedo serles de 10 repeticiones , se finaliza teleconsulta.

— — - - - —
- — - — — —

—

Profesional Especialidad Sede

sc“oasmsszooz SILVANA ERASO RODRIGUEZ - Reg: 226999258 FISIOTERAPIA PASTO SUR
. o Fecha Inl Fecha Term,

2021-04-13 13:12:.00
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Informaciéon General
Cod :lc':oo 7000052470 Fecha Apertura: 2022-06-13 11:20:52
Cod : 7008012409 Usuario Apertura: 226999350 - MARTHA LUCIA MELO CERON

MODERADO Tipo Diabetes: DIABETES TI/PO Il

> NUEVO Fecha: 2022-06-13 Clasificacién of Ingreso:
N EFROPROTECC'M
Diagnostico:

DIABETES
Diagnos

Fecha: Clasificacién al Ingreso:

Control Paraclinico

F 7000052470 / 7009295163
s | 2022-07-12 10:41:50 [

cT f
2022-06-11

trol ma E -
o b i 7000052470 / 7009295163
| '2022-07-12 10:47:29 _ ——— — . A

Observaciones MARTHA LUCIA MELO CERON 2022-07-12 10:47:29

e T R 3
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._.ﬁ( ' RECORD CLINICO eps
5 Shod HISTORIA CLINICA grre rurt e garre

Fecha: 20220913 08:58 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO
| C/D: 1-Tableta ORAL

500001 - LINAGLIPTINA S MG (TABLETA) - TARLETA o Fr 24-Horas
Fecha - 2022-09-13 08 56 - CARLOS ANDRES ROSERD ZAMBRANO Reg 127532
|

Fecha: 202209-13 08:56 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

| & Laborstorios
- 70131 903044 SATURACION DF TRANSFFRRINA
29798

| Fecha: 2022-09-13 08:58 Prof:.CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

70131 903016 FERRITINA
~ Fecha: 2022409-13 08:58 Prof-CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

70131 903812 CAPACIDAD DE COMBINACION DEL HIERRO |

29798
Fecha: 2022-09-13 08:58 Prof:CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

70131 003846 HIERRO TOTAL
: 202240913 08:58 Prof:CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

70931 907008 SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL [GUAYACO O EQUIVALENTE]

Fecha: 202209-13 08:58 Prof:CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

- 70131 504902 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]

Fecha: 2022-09-13 08:59 Prof:CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

70131 903895 CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS
' Fecha: 2022-09-13 08:59 Prof:CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

70131 903026  MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL
" Fecha: 202209-13 08:59 Prof-CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

70131 907106 UROANALISIS |
l
. Fecha: 20220913 08:59 Prof:CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

_ AyudasOx

01000973 ULTRASONIDO (ECOGRAFIA) TRIDIMENSIONAL RENAL Y DE VIAS URINARIAS

Nota: ECO RENAL Y DE VIAS URINARIAS
Fecha: 20220913 09:00 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

70058 911107 PROCESAMIENTO DE LA UNIDAD DE CONCENTRADO DE GLOBULOS ROJOS LEUCORREDUCIDOS
23340
. TRANFUSIOND E 2 UNIDES DE GLOBULOS ROJOS COMPATIBLES LEUCOREDUCITIOS PACINTE CON ANEMIA GRADO lil OMS MICROCITICA

HIPOCROMIOCA COIN COR ANEMICO
Fecha: 2022-09-13 09:01 Prof: CARLOS ANDRES ROSERO ZAMBRANO

Consulta - # Interno: 7010756912

' Profesional: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE - Reg: Fechal: 2022-08-10 12:56:00 FechaF.: 2022-08-10 13:14:05

211429
Especlalidad: PSICOLOGIA Sede: PASTO SUR

Motivo de Consulta
CONTROL POR PSICOLOGIA CRONICOS

. Enfermedad Actual
CONTROL POR PSICOLOGIA CRONICOS

" Revisién de Sintomas por Sistema

P = e T e e i e e — 3
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y i RECORD CLINICO nue\Vg

' CLINICA
AT Salud HISTORIA . e NS5l .
/ i Piel y anexos Ojos ORL Duses e e o ‘l
| Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico ‘
: Examen Fisico - ‘
~ Signos Vitales | - _ . e
PASIs PADIa Temp! FC  FR  8si02 Glucom Peso(Kg) Tollafcm) IMC | Glasgow  FCF | Cirsbd | Per.Cef  Perbra  FUM |
: . . : 0 l ‘ | . | | - ‘
' Condiciones generales  Cabeza Ojos Oidos p— b o ‘x
~ Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen |
Genhtales Extremidades Neuroldgico Otros
~ Resumen y Comentarios . e

PACIENTE INGRESA A CONTROL POR SUS PROPIOS MEDIOS CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL, ACORDE A SU EDAD Y GENERO,

ORIENTACION ADECUADA AUNQUE EN ALGUNOS CASO CON ALTERACIONES, ALERTA, LENGUAJE CLARO, ESPECIFICO Y COHERENTE, MANTIENE

' FLUIDEZ VERBAL ESTABLECIENDO CONTACTO VISUAL PERMANENTE, PENSAMIENTO LOGICO DE CURSO NORMAL, MEMORIA NORMAL, SUERO EN
MOMENTO INESTABLE Y APETITO INESTABLES. NO HAY IDEACIONES SUICIDAS, SIN RIESGO DE AUTO O HETEROAGRESION, JUCIO NO

COMPROMETIDO SIN INTENTOS DE SUICIDIO. LA ESPOSA DEL PACIENTE REFIERE QUE ACTUALMENTE SU ESPOSO CONTINUA PRESENTANDO

CAMBIOS EMOCIONALES CONSTANTES, CONTINUA PRESENTANDO LLANTO, PERDIDA DEL INTERES DE REALIZAR SUS ACTIVIDADES, EN EL MOMENTO

SE NIEGA A ASISTIR CON PSIQUIATRIA PORQUE CONSIDERA QUE NO VALE LA PENA CON EL DX QUE TIENE, DURANTE LA INTERVENCION SE

R COGNITIVA. IGUALMENTE SE ORIENTA AL PACIENTE EN LA IMPORTANCIA DE IR CON PSIQUIATRIA, CONTROL EN 15 DIAS.

' DX Ppat: F321 - EPISODIO DEPRESIVO MODERADO |
DX Rel1: F432 - TRASTORNOS DE ADAPTACION |
Causa Extemna: OTRA

.{ Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad: No Aplica |
| ? |
. Fecha: 2022-08-10 12:56:00 Med: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 211429 ‘,

- S— s e e———— - - - —_—— | —— —
———— i S — e ————

@

- - — il ———— —_— e c———— —

— e L e —— —

| e —— —eeee e

Consulta - # Interno: 7010681858 _} - )

E— — - —
- v - _—

Fechal: 2022-08-09 11:36:00 FechaF.: 2022-08-09 114823

Profesional: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ - Reg:
| 1087646216

| Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: PASTO SUR |

- Motivo de Consulta |
PARA VALORACION POR PSIQUIATRIA |
|

| Enfermedad Actual
PACIENTE DE 45 ANOS DE EDAD. CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE, VALORADO EL 16/06/2022 POR

- MEDICINA INTERNA QUIEN ORDENA MANEJO FARMACOLOGICO CON INSULINA LANTUS 10 UNIDADES SC CADA 24 HORAS METFORMINA +
VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS + ATORVASTATINA 40 MG CADA DIA REGULAR ADHERENCIA Y TOLERANCIA A MEDICACION, ASISTE CON

ESPOSA QUIEN REFIER CUADRO DE 2 MESES DE EVOLUCION CONSISTENTE EN CUADRO DE TRISTEZA, ANSIEDAD REFIERE QUE ESTABA EN
CONTROLES POR PSICOLOGIA DONDE DAN ORDEN PARA VALORACION PRIORITARIA POR PSIQUIATRIA. |

PACIENTE NIEGA SINTOMAS O NEXO EPIDEMIOLOGICOS O CONTACTO ESTRECHO PARA SOSPECHA PARA ENFERMEDAD DE SARS COVID19NOES
TRABAJADOR DE LA SALUD

SE PROCEDE A REALIZAR CONSULTA MEDICA CON MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL CON GORRO, GUANTES, BATA MANGA LARGA, MASCARILLA
QUIRURGICA N-95, PACIENTE CON MASCARILLA QUIRURGICA

- - — — —

" Revisién de Sintomas por Sistema | * ' ]
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar |
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refhere No refiere No refiere No refiere No refiere

" Examen Fisico P ’ ol

~ Signos Vitales _ - - . e o e ) .

PASIs PADIa 'Temp FC ' FR Sal02 Glucom Peso(Kg) Tallajcm)' IMC | Glasgow FCF | Cirabd | PerCef Perbra  FUM
20 | 80 | 3¢ | 81 | 20 - 64 160 | 2500 = | - B [ E |

- SR— . = T - |
Condiciones generales Ojos Oidos Nartz Orofaringe

| Normal Normal Nomal Normal Normal Normal

' Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

l Normal Normal Normal Normal Normal Normal

' Genitales Extromidades Neurolégico Otros
Normal Normal Nomal Normal
Resumen y Comentarios

“aaa IR YT >~
LA -~ -
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RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

- RESPIRATORI .
RESPIRATORIA moe PECHO, DOLOR ABDOMINAL, VOMITO, DIARREA PERSISTENTES, CONVULSIONES, S| PRESENTA ALGUNA SINTOMATOLOGIA
' LAVADO DE MANOS Fre A, POR FAVOR COMUNICARSE CON LAS LINEAS DE ATENGION AL USUARIO. EXPLICO RECOMENDACIONES GENERALES:
SUPERFICIES DE CUENTE, USO DE MASCARILLA FACIAL, EN LO POSIBLE UTILIZAR TOALLAS DESECHABLES PARA SECAR, LIMPIAR
| GRAN AFLUENGra ONTACTO FRECUENTE, DISMINUIR AL MINIMO LOS ESPACIOS COMPARTIDOS CON OTRAS PERSONAS, EVITAR SITIOS DONDE HAYA
| PERSONAL v s O PERSONAS, SE SUGIERE ALIMENTACION BALANCEADA, RICA EN FRUTAS Y VERDURAS, ACTIVIDAD FISICA, MEDIDAS DE HIGIENE
ot AUTOCUIDADO, SUGIERO EVITAR EXPOSICION A TOXICOS PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

; D‘Wﬁco

D :

| rx Ppal: F412 . TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

PO diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad No Aplca Causa Extorna: OTRA

Fecha: 20220809 11:36:00 Med: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Rag: 1087646216
- Conducta
Vv Ayudas Dx

70050 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
03051

Nota: *** PRIORITARIA **
Fecha: 2022-08-09 11:40 Prof: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ

{.E Indicaclones Médicas

6”839 Fr: Dias:

Nota: ** PACIENTE CON CUADRO DE ANSIEDAD Y DEPRESION, EN EL MOMENTO SE INDICO MANEJO POR MEDICINA INTERNA PERO PACIENTE NO
TIENE MEJORIA, REQUIERE MANEJO PRIORITARIO POR PSIQUIATRIA,

Fecha: 2022-08-09 11:41 Prof: AURA YADIRA HERRERA MELENDEZ

Consulta - # Interno: 7010669875 | o -
- - e R SRR FechaF.: 2022-08-09 09:56:23

Profesional: JULIETH FERNANDA MORALES OVIEDO -Reg: Fechal: 2022-08-09 09:35:00
1085343422
Especialidad: NUTRICIONISTA Sede: PASTO NORTE

Motivo de Consulta
CONSULTA NUTRICION CRONICOS

- Enfermedad Actual DENTE
| ICOS, CON ANTECE S DE DM IR, HTA,
PACIENTE DE 45 ANOS DE EDAD QUE ASISTE A NUTRICION REMITIDO POR EL PROGRAMA DE CRON OO A PRESENTADO INFECCIONES URINARIAS

HIPOTIROIDISMO, NO REFIERE MALESTAR GENE REFIERE CEFALEAS FUERTES ESPORADICOS,
TRACTO GASTROINTESTINAL NORMAL, CAMINA gSNL' NORMALIDAD. REFIERE BUEN APETITO, REFIERE INTOLERANCIAS A LACTEOS, NO REALIZA
ACTIVIDAD FiISICA, NO REFIERE HOSPITALIZACIONES RECIENTES.
DATOS ANTROPOMETRICOS
PESO 64 KG

= TALLA 1.SOMT

® IMC 25.3 SOBREPESO

'~ Revision de Sintomas por Sistema ' | I -

~ Plel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovescular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
f Examen Fisico | _

PASis PADia Temp FC FR | Sat02 Glucom Peso(Kg) Talla(cm) IMC Glasgow  FCF  Cirabd Per.Cef Perbra  FUM

- Condiciones ounnlu Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

- Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Resumen y Comentarios )
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alud RECORD cLINICO nueva
Py ) HISTORIA CUNICA gumte cuidandn gente

45 AN
RglolsMO. n&s,,f-’s EDAD QUE ASISTE A NUTRICION REMITIDO POR EL PROGARAMA DE CRONICOS, CON ANTECEDENTES DE DM RA':.‘EAAS |
EN Ape".respoﬂkolc RE EXAMENES DE LB PARTICULARES PERO NO LOS PRESENTA, NO REFIERE MALESTAR GENERAL, REFIERE CE'F RS v |
{ ANTRO O, REFY OS. NO HA PRESENTADO INFECCIONES URINARIAS TRACTO GASTROINTESTINAL NORMAL, CAMINA CON NORMAL l; o
INTOLERANCIAS A LACTEOS, NO REALIZA ACTIVIDAD FISICA, NO REFIFRE MOSPITALIZACIONES neaemcii-eﬂgm P

POMETR)om CRE
‘ MEDIA kam COs PESO 64 KG A DESAYUNO MANGO VERDE PAPAYA
ALWE TALLA 1.59 MT IMC 25.3 SOBREPESO R24 AYUNAS AGU : 7A CENA LO MISMO DEL

| Y ANO REALIZA ALMUERZO CARNE ASADA ENSALADA LENTEJA LIMONADA SIN AZUCAR MEDIA TARDE NO RBE:UDO

| Eup,:‘zo REFRIGER
IONOR FIER UMO BAJO DE EMAUTIDOS Y ENLATADOS,
N QUET EALIZA AGUA 2 LITROS AL DIA REFIERE CONS ey o - ORICA.

| ADO
OPROTEI: BAJO CONSUMO PLAN MENTACION CONSIST
f RE?OME;) ICA, HIPOGLUCIDA mm&%:s&ntggm emu TRANS, HIPOSODICA. FRACCIONADA EN 4 TIEMPOS DEVECO“CE;"Az -
- SelCAR m"% UTRICIONALES 1. DEDICAR AL MENOS 20 MINUTOS A LAS COMIDAS FROREVLES ¥ BASTICAR ARTIFICIALES (STEVIA
NO CONFITERIA, NO POSTRES, NO PANADERIA DULCE I mmmrnm, e BAR O EN CONSERVA, BEBIDAS

2
:
-
-
3
:
:
7

»
e — _— - — - -
w N — — — —_—— s ———— — e — | e— - -—— - = R ——
— p—
b — - — -
e S -

DX Ppat E109 - DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE SIN MENCION DE COMPLICACION |
DX R E039 - HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO |
X Ref2- 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) |

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad: No Aplica
~ Fecha: 20220809 09:35:00 Med: JULUETH FERNANDA MORALES OVIEDO Especial

e —— - - o —

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL J
idad: NUTRICIONISTA Reg: 1085343422 e

e ——
- — e —— —

e e — -
- ————

Consulta -; Int;mo: 7010020873

—

N
|
I , , e
Fecha F.: 2022-07-27 10:59:23 ]

-

e— - o — — - — o —

. Profesional: GLORIA DANIELA MIRANDA ANDRADE - Reg: Fechal: 2022-07-27 10:42:00

| 211429

. Especlalidad:  PSICOLOGIA Sede: PASTO SUR
Motivo de Consulta
CONTROL POR PSICOLOGIA
Enfermedad Actual
CONTROL POR PSICOLOGIA
Revisién de Sintomas por Sistema o L e e -
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

(\' . Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico ' | SRR TR SNV
Signos Vitales - - - |
PASIs PADia Temp FC FR 8at 02 Glucom Peso(Kg) Tallafcm) IMC Glasgow FCF Cirabd  PerCef Perbra  FUM
Condiciones generales  Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios - - - -
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RECORD CLINICO '_,..,.M"'"
A o ) HISTORIA CLINICA |

,[c.° NSulta - # Interno: 7009963388

Profesionat : .28 1306:26
: %ONADMEUMMAAW ‘Reg:  Pechal: 2022.07.28 124700 Fecha F.: 20220729
1429
:‘W; PSICOLOGIA Sede: PASTO SUR |
Otivo de Consulta IONAL® |
LAEs"’QSAF(El-'IERE'Ml ESPOSO FUE DX CON DIARETES E MIPERTENSION ¥ DESDE £SE MOMENTO GENERO UN CAMBIO EMOC
VALORACION POR PSICOLOGIA
_Revisién de Sintomas por Sistema 2
— =
Puymo‘ Ojos ORL Cuello |
Otros
Digestivo Genltal/urinario Musculo/esqueleto Neurclégico 5
5 - |
— e I l
| Examen Fisico e = \l
Eovwe o8 ’ | am [ FU | |
t)s os Vitales = , = > : ~—geF | Cirabd | Per.Cef | Perbra . ==
';é_%"-,..; PADIa [Temp FC | FR | Bat02 ,chcom.[l'mo(o» Tollajem)  IMC .°"‘°°": TP | N LY s JElDY SeSSEE i
S— pad N N —_— odoey Orofaringe |
| Ojos Oidos Naris |
- Condiciones generales  Cabeza i
| Pulmonar Abdomen |
- Cuello Dorso Mamas Cardlaco
| m Extremidades N.mww Otros - "d___---—-j:
T e -
b ""“YW‘” —————————————————————————— B = EMPEZOAPRESENTAR
e e AT £ 2 MESES EL PACIENTE Lkt e
PACIENTE DE 45 ANOS, ASISTE DE MANERA VOLUNTARIA EN COMPARIA DE SU ESPOSA, HAC ORIO, DONDE SE D
MAREOS, HINCHAZON DE SUS PIES, POR LO QUE SE LE REALIZARON DIFERENTES EXAMENES Dmup ASE POR SU APARIENCIA PERSONAL.

PRESENTA DIABETES. HIPERTENSION, LO QUE OCASIONO CAMBIOS EMOCIONALES, HA DEJADO
EL PAcne:'fE REFIERS'E QUE NUNCA SE HABIA ENFERMADO, NO ACEPTA SU DX, EN HORAS DE UD\AEOlCO S TA LE SUMINISTRO SERTRALINA
DESEOS DE LLORAR. ATAQUES DE ANSIEDAD, HAY LLANTO FACIL, EL PACIENTE SE NIEGA, EL 0 SION
UNA VEZ AL DIA. ACUDE CON APARIENCIA PERSONAL: PRESENTACION: ADECUADA PERO Gmuonss AL VAS: ATENCION: ADECUADA DA
FACIAL- ADECUADA. CONTACTO VISUAL. DIRECTO, GESTOS PARTICULARES: NINGUNO. FUNC O N TACION:

RESPUESTAS COHERENTES EN LA ENTREVISTA, REFIERE DISPERSION; CONCIENCIA: VIGILIA, e CUENTES: PENSAMIENTO:

EVENTOS DE ALTERACION; MEMORIA: REFIERE SIN ALTERACIONES A CORTO Y LARGO PLAZE IERE O CION ALTERADA PROSPE

‘ A PSIQUIATRIA, CONTROL EN 15 DIAS, !

r—-— - — —

~ Diagnostico — T
' DX Ppal: F£321 - EPISODIO DEPRESIVO MODERADO
. DX Rel1: F432 - TRASTORNOS DE ADAPTACION

" Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: OTRA

'Consulta - # Interno: 7009782102

’PM: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA - Reg: Fechal: 2022-07-2209:57:00 Fecha F.: 2022-07-22 10:18:00

524888 |
Especiafidad:  MEDICINA INTERNA Sede:

,4MouvodOCOnwm
CONTROL CON PARACLINICOS
Enfermedad Actual - _ - — - — —_—

PASTO NORTE

—— -~ ELE R bl T AW s B s s - -~
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Fecha: 2022-07-22 10:14 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

POT 1 HORA 368 POST 2 HORAS 458 PARACL IMICONS FUP

'NSWNQAC!ON ESPOSA Y PACIENTE ACEPTAN MANE JO SF INICIA MW'M N I s R ABOLICO SE EXPLICA LA NECESIDAD DE

Vi O CON INSULINA LANT NA +
\ US 10 UNIDADES SC CADA 24 HORAS + METFORMI
| GLUOos:“NA 850/50 MG CADA 12 HORAS , ATROVASTATINA TB 40 MO CADA DIA , ASISTE A CONTROL CON PARACUINICOS DEL HBIAC 10.2 %

PARAGHL-3] G/ DL TSH 8.34 MICROALBUMINURIA 07 REFIERE LLANTO FA
INI - CIL . REFIFRE SU FSPOSA QUE NO OUNERE ARREGLARSE PENDIENTE
" DE mey Ascgg SOLICITADOS GLUCOMETRIAS FUERA DE METAS AYUNAS PRE Y POST PRADIALES . AFINAMIENTO DE LA PRESION ARTERIAL FUERA

| ',','SWNA AJUSTA DOS! DE INSULINA LANTUS 15 UNIDADES SC CADA 24 HORAS ¢« METFORMINA ¢ VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS .

| PARACUNIGGOA RTA 8-6-6 , CONTORL EN 1 MES CON GLUCOMETRIAS SE INCIIA MANEJO CON SERTRALINA T8 1 CADA DIA SE ORDENA NUEVAMENTE
| Revigia— |
~="'816n de Sintomas por Sistema
Piet
No,:ﬁ:::'“ Ojos ORL Cueflo Cardiovascular Pulmonar
Digestivo No reflere No refiere No refere No refere No refiers
" No refiere Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros |
§ No refiere No refiere No refere No refiere —_—
__Examen Fisico S PRy - . 1
| , & , I
Signos Vitales | o =
PASIs | PADIa Temp| FC | FR | 8a102 | Glucom | Peso(Kg) | Tellajcm) IMC | Glasgow  FCF °';;°"§"'-°"L"'"' -

150 110 35 85 20 92 | 64 160 = 2500 = W | |
Condiciones generales  Cabeza Ojos Oidos Nariz o'm"“""" |
Normal Normal Normal Normal Normel ABdoman |
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Nomal Normal Normal Normed
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal -

CONTROL CON RESULTADOS EN 1 MES SR pne— —
B -
DX Ppat: £108 - DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE CON COMPLICACIONES NO ESPECIFICADAS |
DX Rel1: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

DX Rel2: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION |
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA  Finalidad: No Aplica Causa Externa: ACCIDENTE RABICO

Fecha: 2022-07-22 09:57:00 Med: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Especialidad: MEDICINA INTERNA Reg: 524888 |

Conducta o " |

— —_— e x - - et R 7 - Ve S == R : - . ~— ‘
Vo Wnsos___ :—- 1 e S+ ET * A S
7010426602 60194 - SERTRALINA 25MG (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL |

Fecha - 2022-07-22 10:14 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 Fr: 24-Horas #Dosis:30
Fecha: 2022-07-22 10:14 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

23201 - LEVOTIROXINA SODICA 50 meg (TABLETA) - TABLETA C/D:. 1-Tablela ORAL 1
Fecha - 2022-07-22 10:14 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 Fr: 24-Horas #Dosis: 24

|
500064 - EMPAGLIFLOZINA 25 MG (TABLETA) - TABLETA C/D: 30-Tableta ORAL |
Fecha - 2022-07-22 10:14 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 Fr. 24-Horas ¥Dosis:30

Fecha: 2022-07-22 10:14 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA :

1060548 - INSULINA ASPARTA 100UI/ML (PEN 3ML) - SOLUCION INYECTABLE PEN 3ML C/D: 6-LapizPluma  SUBCUTANEO
Fecha - 2022-07-22 10:14 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 Fr: 24- #Dosis: 1

Fecha: 202207-22 10:14 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

.'“A"
70102 903016  FERRITINA

7010426959 60036 - LOSARTAN 50 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta
Fecha: 2022-07-22 10:17 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

Fecha - 2022-07-22 10:17 - MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA Reg: 524888 Fr. 12-Horas

- . —-—
- _— - — - —

57733
' Fecha: 202207-2210:15 Prof:MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

D e B L TN B s mAann AW a2 »m s -

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

RECORD CLINICO nueva
HISTORIA CLINICA et cuttaio g

.‘,"d

s  HIERRO TOTAL .
; |
. 2022-07-22 10:15 Prof:MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA |
&  AyudasDx |

| ;'o:;: 452305 COLONOSCOPIA TOTAL CON O SIN BIOPSIA

Nota: RECTORRAGIA
Fecha: 202207.22 10:15 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

|
|
’ m v CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA
| Foct: SATILEN1MES
: : MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA

,m,l D045 890284  CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota:  TX ANSIEDAD Y DEPERESION |
Fecha: 2022-07-22 10:16 Prof: MONICA ANDREA PEREZ MONTILLA _,

' Consulta - # Interno: 7009295163 ' SRS
i i o S e Focha F.: 2022-07-12 104729

Profesional: MARTHA LUCIA MELO CERON - Reg: 12400 Fechal: 2022-07-12 10:25:00
Sede: PASTO SUR l:
!

Especialidad: MEDICINA GENERAL

Motivo de Consulta
CONTROL PROGRAMA CRONICOS ASISTE DE FORMA PRESENCIAL |

Enfermedad Actual
ODEPENDIENTE, VALORADO EL 16/06/2022 POR

IN
PACIENTE DE 45 ANOS DE EDAD, CON ANTECEDENTE DE mmsuaurusnp%mgm&msscmum METFORMINA + |

MEDICINA INTERNA QUIEN ORDENA MANEJO FARMACOLOGICO CON INSULINALAN 4
VILDAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS + ATORVASTATINA 40 MG CADA DIA REGULAR ADHERENCIA

CONTROL. NIEGA SIGNOS DE VASOESPASMO, NIEGA EQUIVALENTE | ABORA
ULTIMOS 3 MESES, CON PARACLINICOS DEL 05707 12022 REALIZADOS DE FORMA PARTICULAR EN N SUERO EN COMPARIIA DE SU ESPOSA. NO |
GLUCOSA 237 TSH 8.3 AL MOMENTO CON ALTERACIONES ENELE

TRAE GLUCOMETRIAS amsal s Ly R | f .
RcviﬂéndOSintomas_porSI_st_{l{\l ‘__ e ———————————— - — P—
Cuello Cardiovascular Pulmonar
::. r:l:: . '?oo;m Sﬁm No refiere l;::ﬁm No refiere
Musculo/esqueleto Neurolégico
s e i e
Examen Fisico o
e ‘ G FCF  Cirabd Per.Cef Perbra FUM
- Glucom Peso(Kg) Tallajcm) IMC  Glasgow | 1 -
P?ng PA7l°)il | T:gp ’;g ;: _ Sat02 4 180 26 00 €9 | :
Oidos Nariz Orofaringe
Condiciones generales Cabeza Ojos ' Normal Normal Normal
Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
m Normal Normal Normal Normal Normal
Genltales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal
="t y PL_ SRR TR

EDAD. CON ANTECEDENTE DE DIABETES MELUTUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE, VALORADO EL 16/06/2022 POR
 MEDICINA m.é'ﬁ ORDENA MANEJO CARMACOLOGICO CON INSULINA LANTUS 10 UNIDADES SC CADA 24 HORAS METFORMINA +
L DAGLIPTINA 850/50 MG CADA 12 HORAS + ATORVASTATINA 40 MG CADA DIA REGULAR ADHERENCIA Y TOLERANCIA A MEDICACION, ASISTE A
CONTROL. NIEGA SIGNOS DE VASOESPASMO, NIEGA EQUIVALENTES ANGINOSOS. NIEGA OTROS SINTOMAS, NIEGA HOSPITAUZACIONES EN LOS
 OLTIMOS 3 MESES. CON PARACLINICOS DEL 05 / 07 /2022 REALIZADOS DE FORMA PARTICULAR EN LABORATORIO CLINIZAD HB GLICOSILADA 10.2
| GLUGOSA 237 TSH8.3 AL MOMENTO CON ALTERACIONES EN EL ESTADO DE ANIMO Y TRASTORNO DEL SUENO EN COMPARIA DE SU ESPOSA, NO
| TRAE GLUGOMETRIAS PACIENTE CON CUADRO CLINICO DESCRITO, ANTECEDENTES ANOTADOS, MAL CUMPLIMIENTO DE METAS TERAPEUTICAS
| POR PARAGLINICOS SS VALORACION POR MEDICINA INTERNA CIFRAS TENSIONALES NORMALES, SE RECUERDAN FACTORES DE RIESGO Y
 FACTORES PROTECTORES PARA EVITAR ENFERMEDADES CRONICAS. SE DAN, SIGNOS DE ALARMA: FIEBRE, CEFALEA INTENSA, DIFICULTAD
| RESPIRATORIA. DOLOR DE PECHO, DOLOR ABDOMINAL, VOMITO O DIARREA PERSISTENTES, CONVULSIONES RECOMENDACIONES: ALIMENTACION
EN FRUTAS Y VERDURAS, ACTIVIDAD FISICA DIARIA, HIGIENE PERSONAL, AUTOCUIDADO, EVITAR EXPOSICION A TOXICOS

' BALANCEADA, RICA
| PAGIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR. SE REALIZA SE FORMULA MANEJO HABITUAL, SE CITA A CONTROL SS PSICOLOGIA

L e —

J— e U R S — ;
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7009887863 60125 - ATORVASTATINA 40 MG (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta . |
| Pk Fecha - 2022-07-12 10.44 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 Fr. 24-Horas #Dosis:30 |
| 20220712 10:44 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON |
! !
| 601707 - VILDAGLIPTINA + METFORMINA 50/850MG (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL

Fr. 12-Horas #Dosis: \

| Fecha - 2022-07-12 10:44 - MARTHA LUCIA M
E i ELO CERON Reg: 12400
echa: 20220712 10:44 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON " |

1060486 - INSULINA GLARGINA 100UVML (PEN 3ML ) - SOLUCION INYECTABLE PEN 3ML  C/D: 2-Lapiz/Pluma msua:1 =
| : Fo:::, = 2022-07-12 10:44 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 T 2 vines |
| r"‘“'.c : APLICAR CADA DIA
ha: 2022-07-12 10:44 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON |
- - . = —— : ‘ -“

——

" il - . i
7009888095
(\. 20271 - TIRAS REACTIVAS PARA GLUCOMETRIA (UNIDAD) - UNIDAD ; #D0sis:60
o echa - 2022-07-12 10:45 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 Fr: 1- :
- 07-12 10:45 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON |
60270 - LANCETA PARA GLUCOMETRIA UNIDAD - UNIDAD C/D: 60-Unidad
([— Fecha - 2022-07-12 10:45 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 Fr: 24- #Dosis 60
~ Fecha: 20220712 10:45 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON |
60647 - AGUJA PARA LAPICERO 31G X 5 MM (UND) - UNIDAD C/D: 60-Unidad |
. Fecha - 2022-07-12 10:45 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 Fr: 24- #Dosis 60 |
ha: 2022-07-12 10:45 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON |
7009888240 60125 - ATORVASTATINA 40 MG (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2022-07-12 10:46 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 Fr: 24-Horas #Dosis: 30
Fecha: 2022-07-12 10:46 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON - Postfechado : 2022-08-12
601707 - VILDAGUIPTINA + METFORMINA 50/850MG (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fr. 12-Horas #Dosis: 60

Fecha - 2022-07-12 10:46 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400
Fecha: 2022-07-12 10:46 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON - Postfechado : 2022-08-12

1060486 - INSULINA GLARGINA 100UVML (PEN 3ML ) - SOLUCION INYECTABLE PEN 3ML C/O: 2-Lapz/Pluma SUBCUTANEO
Fecha - 2022-07-12 10:46 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 Fr: 24-Horas #Dosis:1
Nota: APLICAR 10 U CADA DIA
(\‘ Fecha: 202207-12 10:46 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON - Postfechado : 2022-08-12
7009888241 601707 - VILDAGLIPTINA + METFORMINA 50/850MG (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2022-07-12 10:46 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 Fr: 12-Horas #Dosis 60

Fecha: 202207-12 10:46 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON - Postfechado : 2022-09-12

1060486 - INSULINA GLARGINA 100UVML (PEN 3ML ) - SOLUCION INYECTABLE PEN3ML  C/D: 2-Lani
Fecha - 2022-07-12 10:46 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 Fr. 24-&W| uma suacq:'meo

~ Nota: APLICAR 10 U CADA DIA
. Fecha: 20220712 10:46 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON - Postfechado : 2022-09-12

|
60125 - ATORVASTATINA 40 MG (TABLETA) - TABLETA :

Fecha - 2022-07-12 10:46 - MARTHA LUCIA MELO CERON Reg: 12400 gg 41. Tableta ORAL
Fecha: 20220712 10:46 Prof: MARTHA LUCIA MELO CERON - Postfechado : 20220912 eI #Dosis:30
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