4 % CES HISTORIA CLINICA

PACIENTE: ALBA MARY CAMPO MORALES llDENTIF!CAClON: CC 38705109 HC: 38705109 - CC

FECHA DE NACIMIENTO: 22/5/1967 EDAD: 52 Afios lSEXO: F [TIPO AFILIADO: Cotizante
RESIDENCIA: CLL 34 7E 23 B/BUENOS AIRES VALLE DEL CAUCA-CALIL TELEFONO: 3182261868
NOMBRE ACOMPANANTE: PARENTESCO: TELEFONO:

FECHA INGRESO: 11/2/2020 - 10:49:36 FECHA EGRESO: 11/2/2020 - 11:57:09 CAMA:

DEPARTAMENTO: 06011 - CONSULTA EXTERNA PALMIRA |SERVICIO: AMBULATORIO

CLIENTE: SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S A PLAN: ARL SURA

OCUPACION: AYUDANTE DE CONSTRUCCION ETNIA: MESTIZA

CONDICION: SIN CONDICION lNIVEL EDUCATIVO: PRIMARIA

i “MEDICAMENTOS AMBULATORIOS SOLICITADOS
[ACETAMINOFEN TAB 500MG TABLETA - LAB. :LA SANTE - 0101010001 (POLIDOCANOL)

| VIA DE ADMINISTRACION: ORAL FORMULO: CAROLINA POTES GIL

| DOSIS 1 TABLETA (S) Cada 1 Dia(s) MEDICAMENTO POS
| CANTIDAD 25 TABLETA POR 500MG

| DIAS TRATAMIENTO 25 DIA(S)

~ OBSERVACIONES E INDICACIONES DE SUMINISTRO:

DICLOFENACO 1% GEL 50gr TUBO - LAB. :EXPOFARMA LTAD - 0103020016 (DICLOFENACO)

VIA DE ADMINISTRACION: TOPICA FORMULO: CAROLINA POTES GIL
DOSIS 1 TUBO (S) Cada 1 Dia(s) MEDICAMENTO POS
CANTIDAD 1 TUBO

DIAS TRATAMIENTO 1 DIA(S)

DICLOFENACO 75 MG/ML UNIDAD - LAB. :NO DEFINIDO - 0102010111 (DICLOFENACO SODICO)

VIA DE ADMINISTRACION: INTRAMUSCULAR FORMULO: CAROLINA POTES GIL
DOSIS 1 AMPOLLA (S) Cada 1 Dia(s) MEDICAMENTO POS
CANTIDAD 2 UNIDAD

i DIAS TRATAMIENTO 2 DIA(S)

~ T OBSERVACIONES E INDICACIONES DE SUMINISTRO:

—
|[CAADA DOS DIAS

[ _Fecha_| MOTIVOS DE CONSULTA Y ENFERMEDAD ACTUAL |

11:51 cpotes - CAROLINA POTES GIL

‘ MOTIVO DE CONSULTA :
CONTROL LESION DE RODILLA DERECHA

[ ENFERMEDAD ACTUAL : i
[ PTE CON 52 A?0S DOMINANCIA DERECHA - TRABAJA EN EMPRESA CONSORCIO PETAR- OCUPACION AYUDANTE DE CONTRUCCION, |
| HACE 2 MESES. PTE CON AT EL 13 DE JUNIO LAS 10 AM , PTE ESTABA MANIPULANDO UNA TUBERIA EN ARRUME , AL CAERSE EL TUBO
SE ABRIO SE DESLIZO Y TUVO CAIDA DE UNA EXTREMIDAD Y LA OTRA QUEDO EN LA CIMA CON HIPEREXTENSION DE PIERNA Y
COLUMNA, POSTERIOR DOLOR EN RODILLA DERECHA Y REGION LUMBAR, PTE CONSULTO A CLINICA PALMA REAL , DONDE VALORAN |
PTE CON RX DE RODILLA 18 JUNI: DENSIDAD OSEA CONSERVADA- NO FX NO LUCACIONES. POSTERIOR RX NORMAL EGRESO , PTE
PERSISTIO CON DOLOR CONSULTO A COMFANDI CON ORTOPEDIA 26 JUNIO 19 PTE SOLICITO. * RMG DE RODILLA 9 -SEPTIEMBRE 19: - |
RUPRUTA DE CUERPO POSTERIOR MENISCO MEDIAL- ESGUINCE GRADO 11 DE LIGAMENTO COLATERAL-LESION CONDRAL 1V GRADO EN
SURCO TROCLEAR- CAMBIOS ARTROSICOS -DERRAME ARTICULAR. PTE TUVO CONTROL CON ORTOPEDIA 23 SEPTIMEBRE 19 : INDICA
2020-02-11 CIRUGIA . *23 SEPT DR ALVI BENT : PTE CON DOLOR RODILLA - RMG DE RUPTURA MENISCAL LESION CONDRAL. PLAN: ARTROSCOPIA
DE RODILLA Y MENISCOPATIA MEDIAL Y LATERAL +CONDROPPLASTIA RODILLA D. ORDENES. -PTE CON PROCEDIMIENTEO DE CIRUGIA |
EL 27 NOVIEMBRE 19 : SE REALIZA REMODELACION DE MENISCO MEDIAL LATERAL POR ARTROSCOPIA+ CONDROPLASTIA DE
AERASION PARA ZONA +SUTURA DE MENISCO +MENISCOPLASTIA. SALIDA CON COTROL :VX CONTROL - FORMULA MEDICA. *13
ENERO 20 DR AVLINT: PTE CON POP RODILLA MENISCOPLASTIA +CONDROPLASTIA BUENA EVOLUCION , CON TF 10 SS MEJORIA !
| PARCIAL . PTE CON BEUNA EVOLUCION DOLOR LUMBA RY RODILLA +PLAN: CITA CONTROL 1 MES RX DE CLS PTE FINALIZA LA |
| INCAPACIDAD 25 ENERO MANEJADO CON NAPROXENO. *11 FEBRREO 20* PTE CON AT LESION DE RODILLA DERECHA CON 27 DE |
NOVIMEBRE ACCIDENTE LABORAL CON MENISCOPLASTIA MEDIAL Y LATERAL + CONDROPLASTIA REALIZO 25 TF+ MEJORIA GENERAL ‘
| | REFIER E DOLOR LUMBAR , ORTOPEDIA SOLICITO RX DE COLUMNA CON DISMINUSION DE L5. PTE CON VALORACION POR ORTOPEDIA
| 10 FEBRRERO DR ALVINT BENT:- VALORCION POR CX DE COLUMNA - VALORACION POR MEDICINA LABORAL- INCAPACIDAD POR 30
| DIAS- EN CASO DE RETORNO LABORAL REUBICACION 90 DIAS NO PESO 5K DESCANSO S MINUTOS- CONTROL 2MESES. RX DE
1

COLUMNA CON DISMINUSION DE ESPACIO L5 PTE FINALIZA INCAPACIDAD MARZO. REALIZO TF 10 SS:PTE AUN CON DOLOR EN

i et . AHORA CON DOLOR EN REGION LUMBAR Y CADREA DERECHA PATOLOGICO : NIEGA ALERGICO - NIEGA
[ T REVISION POR SISTEMA DEL PACIENTE B
(I SISTEMA _ 1 OBSERVACION FECHAREGISTRO |

2020-02-11 11:39:47

—

. SIGNOS VITALES

1 Tension | Frecuencia Frecuencia
e Arterial | T "~ Cardiaca Respiratoria ol \bdominal Cefalico_
11/02/2020 | 125/78 Miembro Superior | 78 1 36.00 ] 18 |ss.oo| 178 |26.8274zo780205 *

S s
Sitio T.A etro |Perimetro|

Temperatura‘ Peso ’Talla‘ Masa Corporal




@ | CES HISTORIA CLIN [CAJ
"o | S
PACIENTE: ALBA MARY CAVPO MORALES [IDENTIFICACION: (C 38705109 HC: 38705109]- CC
FECHA DE NACIMIENTO: 22/5/1967 EDAD: 52 Afios ISEXD: F TIPO AFILIADO: Cotizante
RESIDENCIA: CLL 34 7E 23 B/BUENOS AIRES VALLE DEL CAUCA-CALI TELEFONO: 3182261868
NOMBRE ACOMPANANTE: PARENTESCO: TELEFONO:
FECHA INGRESO: 11/2/2030 - 10:49:36 FECHA EGRESO: 11/2/2020 - 11:57:09 CAMA:
DEPARTAMENTO: 06011  CONSULTA EXTERNA PALMIRA _|SERVICIO: AMBULATORIO
CLIENTE: SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S A PLAN: ARL SURA
OCUPACION] AYUDANTE DE CONSTRUCCION ETNIA: MESTIZA
CONDICIONS SIN CONDICION [NIVEL EDUCATIVO! PRIMARIA
| 11:54 Derecho(NINV) |
[ FechA ] RESUMEN DEL PLAN TERAPEUTICO ]

cpotes - CAROLINA POTES GIL

ESPECIALIDAD: Salud Ocupacional

PTE CON TRAUMA EN RODILLA Y REGION LUMBAR POR CAIDA

YA CON ARTROSCOPIS DE RODILLA DERECHA Y CON MANEJO REHABILITACION

PTE ADEMAS DOLOR EN REGION LUMBAR Y CADERA LIMITADA PARA TODA ACTIVIDAD , INCLUSO TERAPIAS

i

i

|

| 11:57
{

|

|

1 NO HA PODIDO REINTEGRARSE POR DOLOR Y LIMITACION
\

|

1}

TIENE PENDIENT VX POR CX DE COLUMNA SE DA MANEJO MEDICO

2020-02-11 AN |
| RESONANCIA MAGNETICA DE COLUMNA LUMBOSACRA SIMPLE |
[ CONTROL CON RESULTADO
| VX CX DE COLUMNA

INCAPACIDAD VIGENTE |
| TF EN CASA |
| FORMUAL MEDICA
L PROCEDIMIENTOS NO QUIRURGICOS SOLICITADOS
|0 iCARGO DESCRIPCION - (o e EECHARoRA
' 883230 ||RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA DE COLUMNA LUMBOSACRA SIMPLE 1 “1/12,/32903;‘; o
|| IMAGENOLOGIA|[ Observacion |[LUMBAGO

Diagnosticos I
| Presuntivos s |
S R EXAMEN FISICO/MENTAL s
USUARIO [ FECHA
CAROLINA POTES GIL | 2020-02-11 1
TIPO SISTEMA VALORACION HALLAZGO
Neurologico NORMAL  CONCIENTE ALERTA REACTIVO SIN ALTERACIONES CON LLANTO POR DOLOR
Nervioso Central y Periferico 2 NORMAL ‘
Organos de los Sentidos NORMAL |
| CardioVascular NORMAL  NO TAQUICARDIA
Respiratorio NORMAL
GastrolIntestinal NORMAL
GenitoUrinario NORMAL
| OsteoMuscular NORMAL {
Esfera Mental NORMAL |
| Cardiopulmonar NORMAL
| Cabeza y Cuello NORMAL

PTE CON LIMITACION PARA LA FLEXION DE COLUMNA , DOLOR EN PALPACION
DE CADERA Y REGION LUMBAR Y SACRA DERECHA LASSEGUE INSINUADA-

|Fxtremidades ANORMAL 11y 2 PARAVERTEBRAL , MARCHA LENTA POR DOLOR , DOLOR RODILLA POR
| FLEXION
| Ginecologico NORMAL

| Abdomen NORMAL

| Mamas NORMAL

% Piel y Faneras NORMAL

| Piel NORMAL

| Sistema Endocrino NORMAL

| General NORMAL

w Cardiovascular NORMAL

| Pruebas de Columna NORMAL

| Otras Pruebas NORMAL

| Pulso NORMAL




NIT: 90041

@ |ces

PREVENCION

15902

HISTORIA CLINICA

PACIENTE: ALBA MARY CAMPO MORALES

lIDENTIF!CACION: CC 38705109

HC: 38705109 - CC

FECHA DE NACI

MIENTO: 22/5/1967 EDAD: 52 Afios

|sExo: F

TIPO AFILIADO: Cotizante

RESIDENCIA: CLL 34 7E 23 B/BUENOS AIRES VALLE DEL CAUCA-CALL TELEFONO: 3182261868
NOMBRE ACOMPANANTE: PARENTESCO: TELEFONO:
FECHA INGRESO: 11/2/2020 - 10:49:36 FECHA EGRESO: 11/2/2020 - 11:57:09 CAMA:
DEPARTAMENTO: 06011 - CONSULTA EXTERNA PALMIRA |SERVICIO: AMBULATORIO
CLIENTE: SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S A PLAN: ARL SURA
OCUPACION: AYUDANTE DE CONSTRUCCION ETNIA: MESTIZA
CONDICION: SIN CONDICION [NIVEL EDUCATIVO: PRIMARIA
| DIAGNOSTICOS DE INGRESO ASIGNADOS 1
I[ copico DIAGNOSTICO DE INGRESO ESTADO (OBSERVACION |
[ m239 TRASTORNOS INTERNO DE LA RODILLA, NO ESPECIFICADO 1
[ Msas LUMBAGO NO ESPECIFICADO |
ESTA HISTORIA AUN NO PRESENTA NOTAS DE OBSERVACION
PROFESIONAL: CAROLINA POTES GIL

CC - 1114452029

ESPECIALIDAD

Imprimi6: ERIKA M

- Salud Ocupacional

ARCELA LOPEZ - miopez

Fecha Impresion : 2020/2/12 - 10:10:16



hitp://201.234.74.36/S1IS_CES/cache/CVVh’

PROFESIONAL : CAROLINA POTES GIL
CC-1114452029
ESPECIALIDAD - MEDICO (A) GENERAL

Imprimié: CAROLINA POTES GIL Fecha Impresion : 12/02/2020 - 10:08 am

2de2 12/02/2020, 10



ENSUCASA SAS NIT 900411590

CES PREVENCION PALMIRA CALLE 31 # 32 - 23 EDIFICIO LILIANA CONSULTORIO 3B BUGA, VALLE
DEL CAUCA TELEFONO: CES PREVENCION PALMIRA

PREVENCION www.ensucasaips.com

NIT: 500411590-2 ORDENES AMBULATORIAS

Fecha : 11/02/2020 Atendio : 1639 - CAROLINA POTES GIL
Identifi: CC 38705109 Paciente: ALBA MARY CAMPO MORALES Edad : 52 Aflos Sexo :F HC : CC38705109

Cliente : SEGUROS DE VIDA
SURAMERICANA S A

Profesional: CAROLINA POTES

Plan : ARL SURA Tipo Afiliado: Cotizante

Especialidad: Salud Ocupacional
Diagnosticos: M545 - M239

SOLICITUD DE SERVICIOS
No. Orden Cod. Servicio Descripcion del servicio

891617 883230 ( 1 )RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA DE COLUMNA LUMBOSACRA SIMPLE
Observacion: LUMBAGO

DIAGNOSTICO PRINCIPAL: M545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO

Nombres y Apellidos del Médico: CAROLINA POTES GIL
CC-1114452029



