REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE LA PROTECCION SOCIAL
FORMATO ESTANDARIZADO DE REFERENCIA DE PACIENTES

Fecha: 7/03/2024 Hora: 16:15

INFORMACION DEL PRESTADOR

Nombre: Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. NIT[X] 9008473829

Codigo: 760011018701 Direccion Prestador: Calle 9 # 39-40
Telefono: 3809927 Departamento: VALLE Municipio: CALI (SANTIAGO DE CALI)
DATOS DEL PACIENTE

ALI IRENE GONZALEZ COQUE

Tipo Documento de Identificacion: [ X ] CEDULA DE CIUDADANIA No. de Identificacion: 1061746880
Fecha de Nacimiento: 1992-02-07

Direccion de Residencia Habitual: CARRERA 44 # 40 - 44 Telefono: 31360474943205
Departamento: VALLE Municipio: CALI (SANTIAGO DE CALI)

ENTIDAD RESPONSABLE DEL PAGO: 860002180 7 - SEGUROS COMERCIALES BOLIVAR S.A Codigo: 13-27

DATOS DE LA PERSONA RESPONSABLE DEL PACIENTE

Tipo Documento de Identificacion: [ X ] No. de Identificacion:
Direccion de Residencia Habitual: CARRERA 44 # 40 - 44 Telefono: 31360474943205
Departamento: VALLE Municipio: CALI (SANTIAGO DE CALI)
PROFESIONAL QUE SOLICITA LA REFERENCIA Y SERVICIO AL CUAL SE REMITE
Nombre: YESID CHAMORRO GARCIA Telefono:
Servicio que solicita la Referencia: CONSULTA EXTERNA Telefono: 3809927

Servicio para el cual se Solicita la Referencia: IMBANACO

INFORMACION CLINICA RELEVANTE
Diligencie en el orden indicado el resumen de anamnesia y examen fisico, fechas y resultados de examenes auxiliares de diagnostico, resumen de la evolucior
diagndsticos, complicaciones, tratamientos aplicados y motivos de remisién. Al finalizar, el profesional tratante debe firmar la solicitud de referencia y anotar s
registro profesional.

TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO - CON RUPTURA DE TENDON SUPRAESPINOSO, FUE VALORADA POR ARTROSCOPIA QUIEN
CONSIDERO INTERVENCION QUIRUIRGICA. PACIENTE CON OBESIDAD, IMC >35, SEDENTARISMO, CON PREDICTORES DE
INTUBACION Y VENTILACION POSITIVOS, ( OBESIDAD MROBIDA) POR LO ANTERIOR , ANESTESIOLOGIA CONSIDERA
PROCEDIMIENTO EN NIVEL DE MAYOR COMPLEJIDAD DEBIDO A LOS RIESGOS Y COMPLICACIONES RESIPIRATORIAS, ( COMO VIA
AREA DIFICL, TRAUMA DE VIA AREA, LARINGOESPASMO, BRONCOESPASMO, ATELECTASIA, )POR SUS COMORBILIDADES, SE
REMITE A INSTITUCION DONDE SE DISPONDA DE ULTRASONIDO PARA ANESTESIOA REGIONAL TIPO PLEXAL. COMO TECNIA
QUIRUGICA ADECUADA. Y ASI REDUCIR, LOS RIESGOS MENCIONADOS, SE EXPLICA PACIENTE Y FAMILIAR CONDICION ACTUAL,

ELLOS REFIERE ENTENDER. Y ACEPTAR.
K%M’"@zﬂ

FIRMA Y REGISTRO DEL PROFESIONAL QUE REMITE
Registro No. 1087414501
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URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.

_)\.Jc. Nit. 901081281 8 URGEI'R,AUMA SeN FERNANDO S.A.S.
/AN EVOLUCION MEDICA

URGENCIAS
VALLESALUD Caso: 34935
SAN FERNANDOQ PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 44013-10

No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion

34935 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 30 ANOS FEMENINO (1061746880
(_ Servicio: URGENCIAS )
(~ N
Fecha y Hora DIAGNOSTICOS
31/01/23 - 07:15 TCE LEVE + CEFALEA POSTRAUMA

TRAUMA CERVICAL ASIA E

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA
** RESPUESTA DE IC NEUROCX **

COMENTAN PACIENTE POSTERIOR TRAUMA POR ACCIDENTE DE TRANSITO CURSA CON TCE CON POSTERIOR CEFALEA
POSTRAUMAITCA, ADEMAS DE TRAUMA CERVICAL SIN DEFICIT MOTOR, SENSITIVO O DE ESFINTERES

EXAMEN

PACIENTE EN ACPETABLES CONDICIONES GENERALES, SIGNOS VITALES NORMALES, SIN SIGNSO DE DIFICUTLAD
RESPIRATORIA i
E/N: ALERTA, ORIENTADO, GCS:15 PTS, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS, SIN PRESENCIA DE FOCALIZACION

DE NERVIOS CRANALES, VIAS LARGAS O AUTONOMICAS, SIN PRESENCIAD E RADICULOPATIA O SIGNOS DE IRRITACION
MENINGEA

SE REVISA NEUROIMAGEN (REPORETE PRELIMINAR)
TC CEREBRAL: SIN PRESENCIA DE LESIONES SUPRA O INFRATENTORAILES
TC DE COLUMNA CERVICAL: LORDOSIS PRESERVADA, SIN PRESENCIA DE LISIS, LITESIS O FRACUTRAS

ANALISIS

PACIENTE EN CONTEXTO DE ACCIDENTE DE TRANSITO CON POSTERIOR TCE Y TRM CERVICAL ASIA E, EN MANEJO
SINTOMATICO, SIN HALLAZGOS A LA NEUROIMAGEN, SE DA EGRESO, CITA CONTROL, MANEJO AMBULATORIO.

Dr. SANTIAGO MORALES CAMACHO
Reg.M. 17341007 Esp. NEUROCIRUGIA
Esp.

repHistoriaEvoluciones

santiago.morales

Fecha hora de impresion: luisa.ruiz

Telefono:4860777 - Direccién:Calle 5 # 38 - 48
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HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS Page 1 of 2
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'>’\<' URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.

URGE ; CIAS Nit: 901081281 8 URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.
VALLESALUD Caso: 34935
SAN FERNANDO NO. ADMISION: 44013

("No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion A
34935 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 30 ANOS FEMENINO 1061746880
Direccién: CARRERA 44 # 40 - 44 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE | Telefonos: 31360474943205875831 -
Ocupacion: AMA DE CASA \ Estado Civil: UNION \ ERP: SEGUROS COMERCIALES BOLIVAR
Fec. Nacim. : 7/02/1992 Fecha Ing.: 31/01/2023 Hora Ing.: 05:20
Nombre del Acompanante: HUGO CHANTRE Parentesco: CONYUGE Telefono: 3136047494
Responsable del paciente:
. J
( MOTIVO DE CONSULTA : REMITIDA DE SANTANDER DE QUILICHAO - ACCIDENTE DE TRANSITO )
( ENFERMEDAD ACTUAL A

PACIENTE REMITIDO DE SANTANDER EN CONTEXTO DE ACCIDENTE DE TRANSITO, PRESENTANDO TCE LEVE CON
CEFALEA POSTRAUMA PERSISTENTE, TRAUMA CERVICAL, TRAUMA DE TORAX, TRAUMA PELVICO Y LUMBOSACRO,
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO. NIEGA TRAUMA ABDMINAL. INGRESA EN ESTABLES CONDICIONES, DOLOR MODERADO,
\EVA 6/10, GLASGOW 15/15.

/
4 N
ANTECEDENTES

DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,

HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS  : NIEGA,

TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,

ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,

Ivu 1 NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,

EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO

ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA

QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO,
HERNIORRAFIA UMBILICAL.
PRM :

. J
4 REVISION POR SISTEMAS A

REVISION POR SISTEMA :

CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS  : CEFALEA

CUELLO : DOLOR

TORAX : DOLOR

ABDOMEN : NIEGA SINTOMATOLOGIA

GENITOURINARIO : NIEGA SINTOMATOLOGIA

PELVIS : DOLOR

DORSO Y EXTREMIDADES : DOLOR HOMBRO IZQUIERDO
\S.N.C. : NIEGA SINTOMATOLOGIA )
4 N

EXAMEN FISICO

FC: 80 FR: 18 T/A: 124/75 TEMP: 36

GLASGOW: E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple

ordenes Expresadas por Voz

VALOR: 15/15 -

Triage: 3

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : ESTABLES CONDICIONES GENERALES, ALERTA, ORIENTADA, AFEBRIL.
\.CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : NORMOCEFALQO, ESCLERAS ANICTERICAS, ISOCORIA REACTIVA BILATERAL. J

repHistoriaUrgencias Usuario: carlos.alban Fecha hora de impresion: 2/01/2024 \uisa.ruiz Page 1 of 2

09:19

Telefono:4860777 - Direccion:Calle 5 # 38 - 48



HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS Page 2 of 2
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'>,\<' URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.

RCERETAS Nit: 901081281 8 URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.
VALLESALUD Caso: 34935
SAN FERNANDO PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 44013

(‘CUELLO : INMOVILIZADO CON COLLAR RIGIDO, LEVE DOLOR A LA PALPACION POSTERIOR, NO A
PARESTESIAS NI FOCALIZACION.
TORAX : SIMETRICO, RUIDOS CARDIORESPIRATORIOS NO ALTERADOS, NO SOBREAGREGADOS,
LEVE DOLOR A LA PALPACION ANTERIOR, NO CREPITACION NI ENFISEMA
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : DOLOR A LA PALPACION Y MOVILIDAD DERECHA, EDEMA Y LIMITACION FUNCIONAL,
NEUROVASCULAR CONSERVADO.
DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO CON DOLOR A LA PALPACION Y MOVILIDAD, EDEMA'Y
LIMITACION FUNCIONAL, NEUROVASCULAR DISTAL CONSERVADO.

\S.N.C. : SIN DEFICIT, GLASGOW 15/15. )
4 N
DIAGNOSTICOS PRESUNTIVO

S099 - TRAUMATISMO DE LA CABEZA, NO ESPECIFICADO
M542 - CERVICALGIA
S300 - CONTUSION DE LA REGION LUMBOSACRA Y DE LA PELVIS
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
TCE LEVE + CEFALEA POSTRAUMA
TRAUMA CERVICAL
TRAUMA DE TORAX
TRAUMA PELVICO Y LUMBOSACRO
\TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO )
Incapacidad por: 5 Dias
- e
4053 BS0 204 .
Dr. CARLOS JOSE ALBAN MEJIA
Reg.M. 1053850207 Esp. MEDICINA GENERAL
repHistoriaUrgencias Usuario: carlos.alban Fecha hora de impresion: 2/01/2024 \uisa.ruiz Page 2 of 2
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Telefono:4860777 - Direccion:Calle 5 # 38 - 48



URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S. Page 1 of 4

Nit. 901081281 8 URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.

EP|C|15|S No. Caso: 34935
Datos de Identificacion del Paciente
ler Apellido 2do Apellido ler Nombre 2do Nombre Documento Identidad
GONZALEZ COQUE ALI IRENE CC - 1061746880
Sexo: F Fecha Nacimiento: 7/02/1992 Edad: 30 Afos

Datos de la Atencion

Fecha Ingreso: 31/01/2023 - 05:20 Fecha de Egreso: 31/01/2023 - 09:36

Servicio al que Ingreso: URGENCIAS Servicio Egreso: URGENCIAS
Descripcion

Motivo de Consulta: REMITIDA DE SANTANDER DE QUILICHAO - ACCIDENTE DE TRANSITO

Remitido de: HOSPITAL FRANCISCO DE PAULA SANTANDER DE QUILICHAO

Enfermedad Actual

PACIENTE REMITIDO DE SANTANDER EN CONTEXTO DE ACCIDENTE DE TRANSITO, PRESENTANDO TCE LEVE CON CEFALEA POSTRAUMA
PERSISTENTE, TRAUMA CERVICAL, TRAUMA DE TORAX, TRAUMA PELVICO Y LUMBOSACRO, TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO. NIEGA TRAUMA
ABDMINAL. INGRESA EN ESTABLES CONDICIONES, DOLOR MODERADO, EVA 6/10, GLASGOW 15/15.

Antecedentes

DIABETES  : NIEGA, OBESIDAD  : NIEGA,

HIPERTENSION ARTERIA : NIEGA, COLAGENESIS  : NIEGA,

TABAQUISMO : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,

ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO : NIEGA,

IVU : NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,

EPOC  : NIEGA,

ALERGICOS : NIEGA

OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO

MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA

QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA UMBILICAL.
PRM :

Revision por Sistemas

CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : CEFALEA

CUELLO : DOLOR

TORAX : DOLOR

ABDOMEN : NIEGA SINTOMATOLOGIA

GENITOURINARIO : NIEGA SINTOMATOLOGIA

PELVIS : DOLOR

DORSO Y EXTREMIDADES : DOLOR HOMBRO IZQUIERDO
S.N.C. : NIEGA SINTOMATOLOGIA

Hallazgos del Examen Fisico

FC: 80 FR: 18 P.A.: 124/75 Temp: 36

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : ESTABLES CONDICIONES GENERALES, ALERTA, ORIENTADA, AFEBRIL.

CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : NORMOCEFALO, ESCLERAS ANICTERICAS, ISOCORIA REACTIVA BILATERAL.

CUELLO : INMOVILIZADO CON COLLAR RIGIDO, LEVE DOLOR A LA PALPACION POSTERIOR, NO PARESTESIAS NI FOCALIZACION.
TORAX : SIMETRICO, RUIDOS CARDIORESPIRATORIOS NO ALTERADOS, NO SOBREAGREGADOS, LEVE DOLOR A LA PALPACION
ANTERIOR, NO CREPITACION NI ENFISEMA

ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE

GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE

PELVIS : DOLOR A LA PALPACION Y MOVILIDAD DERECHA, EDEMA Y LIMITACION FUNCIONAL, NEUROVASCULAR CONSERVADO.
DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO CON DOLOR A LA PALPACION Y MOVILIDAD, EDEMA Y LIMITACION FUNCIONAL,
NEUROVASCULAR DISTAL CONSERVADO.

S.N.C. : SIN DEFICIT, GLASGOW 15/15.

Diagndsticode Ingreso

S099  TRAUMATISMO DE LA CABEZA, NO ESPECIFICADO

M542  CERVICALGIA

S300  CONTUSION DE LA REGION LUMBOSACRA Y DE LA PELVIS
S400  CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

luisa.ruiz Page 1 of 4



URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S. Page 2 of 4

Nit. 901081281 8 URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.

Epicrisis No. Caso: 34935
Epicrisis Paciente: CC 1061746880 ALT IRENE GONZALEZ COQUE

TCE LEVE + CEFALEA POSTRAUMA
TRAUMA CERVICAL

TRAUMA DE TORAX

TRAUMA PELVICO Y LUMBOSACRO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

Conducta

31/01/23  ACETAMINOFEN SOLUCION INYECTABLE 1000MG/100ML 10 mg INTRAVENOSA AHORA 1

31/01/23 CLORURO DE SODIO- SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 100ML 100 cc INTRAVENOSA AHORA 1

31/01/23 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA AHORA 1

31/01/23 RADIOGRAFIA DE COLUMNA CERVICAL

31/01/23 RADIOGRAFIA DE TORAX (P.A.6 A.P.y LATERAL, DECUBITO LATERAL, OBLICUAS 6 LATERAL CON BARIO)

31/01/23 RADIOGRAFIA DE PELVIS (CADERA) COMPARATIVA  (54)

31/01/23 RADIOGRAFIA DE COLUMNA LUMBOSACRA

31/01/23 RADIOGRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO. AP, LAT Y Y ESCAPULAR

31/01/23 RADIOGRAFIA DE OMOPLATO IZQUIERDO

31/01/23 ' TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA DE CRANEO SIMPLE

31/01/23 ' TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA DE MIEMBROS SUPERIORES Y ARTICULACIONES HOMBRO IZQUIERDO + 3D

31/01/23 ' TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA DE PELVIS + 3D

31/01/23 ' TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA DE COLUMNA SEGMENTOS CERVICAL, TORACICO, LUMBAR Y/O SACRO, POR CADA NIVEL
(TRES ESPACIOS) CERVICAL C1-C7

31/01/23 CRONOFEN TABLETAS 500MG (ACETAMINOFEN) 500 mg ORAL Cada 6 Horas por 5 Dia(s) 20

31/01/23 DEXKETOPROFENO 25 MG TABLETAS 25 mg ORAL Cada 8 Horas por 5 Dia(s) 15

31/01/23 OXAPROZIN (DURAPROX) 600 MG TAB 600 mg ORAL Cada 12 Horas por 5 Dia(s) 10

VERH C

VERH C

Cambio en el estado del paciente
VER HC

- El Dia 31/01/2023 a las : 05:25

INGRESA PACIENTE DE SEXO FEMENINO DE 30 ANOS DE EDAD AL SERVICIO DE URGENCIAS, REMITIDA DE PERIFERIA, REFIRIENDO
ACCIDENTE DE TRANSITO, APARENTEMENTE ESTABLE, RESPIRANDO OXIGENO A MEDIO AMBIENTE, CON TCE LEVE, CERVICAL, TORAX,
PELVIS, LUMBOSACRO, HOMBRO IZQUIERDO, NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, SE CANALIZA EN MSD+CAT#20+MACRO+SSN AL 0.9%
SE LE ADMISTRA PARACETAMOL, KETOROLACO EV, SEGUN ORDEN MEDICA PENDIENTE TOMA DE IMAGENES PARA DEFINIR CONDUCTA.

- El Dia 31/01/2023 a las : 05:30
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

SE VALORA PACIENTE EN SALA DE URGENCIAS, REMITIDA DE SANTANDER DE QUILICHAO EN CONTEXTO DE ACCIDENTE DE TRANSITO
CON TRAUMA EN AREAS DESCRITAS, REFIERE CEFALEA, CERVICALGIA, DOLOR Y LIMITACION EN PELVIS Y HOMBRO IZQUIERDO.

ANTECEDENTES

- HIPOTIROIDISMO

- LEVOTIROXINA 50MCG DIA

- QX: HISTERECTOMIA, ECTOPICO, HERNIORRAFIA UMBILICAL
- NIEGA ALERGICOS

EXAMEN FISICO

ESTABLES CONDICIONES GENERALES, ALERTA, ORIENTADO, AFEBRIL, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE. NORMOCEFALA, ESCLERAS
ANICTERICAS, ISOCORIA REACTIVA BILATERAL. CUELLO INMOVILIZADO CON COLLAR RIGIDO, DOLOR A LA PALPACION POSTERIOR, NO
FOCALIZACION NI PARESTESIAS. TORAX SIMETRICO, RUIDOS CARDIORESPIRATORIOS NO ALTERADOS, NO SOBREAGREGADOS, LEVE
DOLOR A LA PALPACION ANTERIOR, NO CREPITACION NI ENFISEMA.

PELVIS Y REGION LUMBOSACRA CON DOLOR A LA PALPACION Y MOVILIDAD, EDEMA Y LIMITACION FUNCIONAL EN PELVIS,
NEUROVASCULAR CONSERVADO.

HOMBRO IZQUIERDO CON DOLOR A LA PALPACION Y MOVILIDAD, EDEMA DE TEJIDOS BLANDOS, LIMITACION FUNCIONAL,
NEUROVASCULAR DISTAL CONSERVADO. NEUROLOGICO SIN DEFICIT, GLASGOW 15/15.

RADIOGRAFIAS

- CERVICAL: TRAZO SUGESTIVO DE FRACTURA C5

- PELVIS: TRAZO SUGESTIVO DE FRACTURA ACETABULO DERECHO

- HOMBRO Y OMOPLATO IZQUIERDO: TRAZO SUGESTIVO DE FRACTURA TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO
- TORAX'Y LUMBOSACRO: NO FRACTURAS, NO HEMO NI NEUMOTORAX.

luisa.ruiz Page 2 of 4



URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S. Page 3 of 4

Nit. 901081281 8 URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.

Epicrisis No. Caso: 34935
Epicrisis Paciente: CC 1061746880 ALT IRENE GONZALEZ COQUE

ANALISIS Y PLAN

PACIENTE CON DIAGNOSTICOS DESCRITOS, SE DECIDE

- PASO A SALA DE OBSERVACION PARA MANEJO ANALGESICO 1V

- SS TAC CRANEO Y TAC CERVICAL SIMPLE A DESCARTAR LESIONES DE INTERES NEUROQUIRURGICO POR TCE CON SIGNOS DE ALARMA 'Y
DESCARTAR TRAZO DE FRACTURA CERVICAL

- SS VALORACION POR NEUROCX.

- SS TAC + 3D DE PELVIS Y HOMBRO IZQUIERDO A DESCARTAR TRAZOS DE FRACTURA.

- SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA

PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA MANEJO.

- El Dia 31/01/2023 a las : 05:53
INGRESA Y ENTREGO PACIENTE EN SALA DE OBSERVACION, ESTABLES CONDICIONES GENERALES, DOLOR MODULADO, A LA ESPERA DE
REVALORACION POR ORTOPEDIA, VALORACION POR NEUROCX. PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA MANEJO.

- El Dia 31/01/2023 a las : 05:59

ENTREGO PACIENTE EN SALA DE OBSERVACION CONCIENTE Y ORIENTADA EN SUS TRES ESFERAS MENTALES, HEMODINAMICAMENTE
ESTABLE, RESPIRANDO OXIGENO A MEDIO AMBIENTE, CON ACCESO VENOSO PERMEABLE, EN CAMILLA CON BARANDAS ELEVADAS POR SU
SEGURIDAD, PEDIENTE TOMA DE IMAGENES PARA DEFINIR CONDUCTA.

- El Dia 31/01/2023 a las : 06:00

RECIBO PACIENTE DE SEXO FEMENINO DE 30 ANOS DE EDAD EN EL SERVICIO DE URGENCIAS, EN CONMPANIA DE FAMILIAR, TOLERANDO
OXIGENO MEDIO AMBIENTE CON ACCESO VENOSO PERMEABLE EN MIEMBRO SUPERIOR PASANDO SSN AL 0.9% X 500CC PARA PASO DE
MEDICAMENTOS, TOLERANDO VIA ORAL ELIMINANDO ESPONTANEAMENTE CON BARANDAS ELEVADAS POR SEGURIDAD DEL PACIENTE.

- El Dia 31/01/2023 a las : 06:25
RECIBO PACIEOTNE EN SALA DE OBSEVACEION HEMOENTOE ESAEBL CON MODULACION DE DOLOR PACEIOETN QUEIN TIENDE PEITEON
VALORACION POR NEUROCIRUGIA Y REVALRAOCION POR ORTOPEDAL.

- El Dia 31/01/2023 a las : 07:15
** RESPUESTA DE IC NEUROCX **

COMENTAN PACIENTE POSTERIOR TRAUMA POR ACCIDENTE DE TRANSITO CURSA CON TCE CON POSTERIOR CEFALEA POSTRAUMAITCA,
ADEMAS DE TRAUMA CERVICAL SIN DEFICIT MOTOR, SENSITIVO O DE ESFINTERES

EXAMEN

PACIENTE EN ACPETABLES CONDICIONES GENERALES, SIGNOS VITALES NORMALES, SIN SIGNSO DE DIFICUTLAD RESPIRATORIA

E/N: ALERTA, ORIENTADO, GCS:15 PTS, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS, SIN PRESENCIA DE FOCALIZACION DE NERVIOS
CRANALES, VIAS LARGAS O AUTONOMICAS, SIN PRESENCIAD E RADICULOPATIA O SIGNOS DE IRRITACION MENINGEA

SE REVISA NEUROIMAGEN (REPORETE PRELIMINAR)
TC CEREBRAL: SIN PRESENCIA DE LESIONES SUPRA O INFRATENTORAILES
TC DE COLUMNA CERVICAL: LORDOSIS PRESERVADA, SIN PRESENCIA DE LISIS, LITESIS O FRACUTRAS

ANALISIS
PACIENTE EN CONTEXTO DE ACCIDENTE DE TRANSITO CON POSTERIOR TCE Y TRM CERVICAL ASIA E, EN MANEJO SINTOMATICO, SIN
HALLAZGOS A LA NEUROIMAGEN, SE DA EGRESO, CITA CONTROL, MANEJO AMBULATORIO.

- El Dia 31/01/2023 a las : 07:20
SE COMENTA CON NEUROCIRUGIA DR MORALES QUEIN VALORA TAC DE CRANEO SIMPLE SIN LESIONES AGUDAS , TAC DE COLUMNA
CERVICAL SIN LESIONES AGUAS, ALTA POR ESPECIALIDAD MANEJO ANALGESICO . RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA.

- El Dia 31/01/2023 a las : 08:06

TAC 3D DE HOMBRO IZQUIERDO : SE DESCARTAN FRACTRUAS
TAC 3D DE CADERA: SE DESCARTAN FRACTUAS RELACIONES ARTICULARES CONSERVAS

PLAN

EGRESO MEDICON

MANEJO AMBULATORIO

CONTROL CON MEDIACINGENERAL
CONTROL CON NEUROCIRUGIA
INCAPACIDAD MEDICA

RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA .

luisa.ruiz Page 3 of 4
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Nit. 901081281 8 URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.

Epicrisis No. Caso: 34935
Epicrisis Paciente: CC 1061746880 ALT IRENE GONZALEZ COQUE

- El Dia 31/01/2023 a las : 08:19

PACIENTE QUE ES VALORADO POR MEDICO DE TURNO A QUIEN POR MEJORIA DA EGRESO CON ORDENES MEDICAS, MEDICAMENTOS,
INCAPACIDAD, CITAS DE CONTROL, SE EDUCA AL PACIENTE SOBRE SIGNOS Y SINTOMAS PARA CONSULTAR EL CUAL ENTIENDE Y ACEPTA
SE RERITRAN LIQUIDOS EGRESA PACIENTE DEL SERVICIO POR SUS PROPIOS MEDIOS SIN COMPLICACION ALGUNA.

Resultados de Procedimientos Diagnosticos

VER HC

Justificacion de indicaciones terapeuticas
VER HC

Plan de manejo ambulatorio

INCAPACIDAD MEDICA 5 DIAS

CONTROL AMBULATORIO POR NEUROCIRUGIA 4 SEMANAS

CONTROL AMBULATORIO POR MEDICINA GENERAL 5 DIAS

CRONOFEN TABLETAS 500MG (ACETAMINOFEN) 500 mg ORAL Cada 6 Horas por 5 Dia(s) Cant. 20
DEXKETOPROFENO 25 MG TABLETAS 25 mg ORAL Cada 8 Horas por 5 Dia(s) Cant. 15
OXAPROZIN (DURAPROX) 600 MG TAB 600 mg ORAL Cada 12 Horas por 5 Dia(s) Cant. 10
Diagndstico de Egreso

TEC LEVE

TRAUAM CERVICAL

TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO

TRAUME N CADERA

TRAUMA REJA COSTAL

S099 TRAUMATISMO DE LA CABEZA, NO ESPECIFICADO

M542  CERVICALGIA

S400 CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

S700 CONTUSION DE LA CADERA

Estado al Egreso: Vivo

Estado General a la Salida: VERHC
Incapacidad (dias): 5
Egreso una vez surtan los tramites administrativos y de enfermeria de rigor.

EL SUSCRITO MEDICO CERTIFICA LA RELACION CAUSAL DIRECTA ENTRE LAS LESIONES QUE
PRESENTA EL PACIENTE Y EL ACCIDENTE DE TRANSITO.

Dr. LUIS CARLOS HERNANDEZ BOLANOS
Reg.M. 1085276001

luisa.ruiz Page 4 of 4



TECNOLOGIA DIAGNOSTICA DEL VALLE S.A.S.
CENTRO DE IMAGENOLOGIA

Paciente  : ALI IRENE GONZALEZ COQUE Tipo Doc. CC N. Hist. 1061746880 Sexo: F

Caso No. : 39772 Orden: 39649 - RESONANCIA Edad: 31 A

Fecha : 01-marzo-2023 10:36:00

Estudio : Articulaciones: pie y cuello del pie, rodilla, cadera, codo, hombro, temporo mandibular
INFORME

RESONANCIA MAGNETICA DE HOMBRO IZQUIERDO

Se realizd la exploracién del hombro con imégenes por RESONANCIA MAGNETICA en el plano AXIAL
y CORONAL con secuencias T1, T2, STIR y XBONE con los siguientes hallazgos:

Resto de las estructuras oseas presentan sefial normal proveniente de su medula oseas.

Signos de ruptura de las fibras anteriores del supraespinoso con incremento del liquido en la bursa
subacromio subdeltoidea.

Cambios de sefal en topografia del troquiter de la cabeza humeral izquierda.

Acromion tipo I correctamente alineado con la clavicula.

Los tendones del manguito rotador se encuentran conservados.

Minima cantidad de liquido articular.

El tenddn del biceps presenta aspecto normal.

El Labrum no presenta alteraciones.

CONCLUSION:

1.SIGI'}|OS DE RUPTURA DE LAS FIBRAS ANTERIORES DEL SUPRAESPINOSO CON INCREMENTO
DEL LIQUIDO EN LA BURSA SUBACROMIO SUBDELTOIDEA.

2.CAMBIOS DE SENAL EN TOPOGRAFIA DEL TROQUITER DE LA CABEZA HUMERAL IZQUIERDA.

CORRELACIONAR CON LA CLINICA.

- q:‘ m_r,g{'?:?;cpzdor /- \\m Tecnologia
% 'EJ.. ' éTF.\%’?} jagnostica ‘del Valle
NedWie n.d‘f; 'vb‘-‘ R\'\ L MO 4 I :_, '.-'|:= 1 _‘:'-‘u}u' = T
Dr. ERNESTO AFANADOR GARCIA Calle 9 No. 39 - 34

Medico Radiologo
Reg.M. 004665 N.: 8485450
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HOSPITAL FRANCISCO DE PAULA

SANTANDER
SANTADER DE QUILICHAO - 8292423
Nit 891500084
HISTORIA CLINICA
No. H. C. CC1061746880 - 1895462 Fecha de Ingreso 30/01/2023 20:53
Hora Atencién 21:57 Fecha de Egreso 31/01/2023 03:30

IDENTIFICACION DEL PACIENTE

PACIENTE GONZALEZ COQUE ALI IRENE DOC. ID. CC - 1061746880
LUGAR NAC. FEC.NAC. | 07/02/1992
E.P.S SEGUROS COMERCIALES BOLIVAR S.A - SOAT EDAD 30 ANOS
OCUPACION OTRA ACTIVIDAD NO CLASIFICADA SEXO FEMENINO
CIUDAD CALIL BARRIO REPUBLICA DE ISRAEL
DIRECCION CARRERA 44 NRO 40 44 TELEFONO | 3136047494
TIPO USUARIO | AFILIADO GS-RH O+
ACUDIENTE HUGO CANTRE TELEFONO [ X
SERVICIO URGENCIAS CONSULTA Y PROCEDIMIENTOS CAMA
ESCOLARIDAD | PREESCOLAR
ANAMNESIS
MOTIVO CONSULTA ACCIDENTE DE TRANSITO TRAUMA EN CABEZA
SE INTERROGA Y SE ATIENDE PACIENTE CON CUBREBOCAS PROPORCIONADO POR
LA INSTITUCION + LAVADO DE MANOS, PREVIO A LA CONSULTA . PACIENTE DE 30
ENFERMEDAD ACTUAL ANOS OBESA PASAJERA DE BUS INTERMUNICIPAL HACE APROX 3 HRS PRESENTO
TRAUMA EN CABEZA Y EN HOMBRO 1ZQDO , AHORA ALGICA QUEJUMBROSA -
NIEGA PERDIDA DE CONOCIMIENTO
PARACLINICOS
ALERGIAS
ANTECEDENTES
FECHA TIPO DESCRIPCION ANTECEDENTES
30/01/2023 | GINECO-OBSTETRICOS GESTACION: 0,PARTOS: 0,ABORTOS: 0,VAGINALES: 0,CESAREAS: 0,VIVOS: 0,MUERTOS: 0,
30/01/2023 | PATOLOGICOS NEGATIVOS
EXAMEN FISICO
P. ARTERIAL [ 125/83 [PULSO [78 [F.RESP [17 [1AM  [97 [ TEMP [365 [PESO [80 [TALLA [ 165
P CEFALICO | [ P ABDOMINAL | [ P TORAXICO | | E GESTACIONAL | [EDOLOR [3
ASPECTO GENERAL | ALGICA QUEJUMBROSA
HALLAZGOS
Sistema N A | NE | Sistema N A | NE [ Sistema N A | NE | Sistema N A | NE
1.Cabeza | X 6.Garganta X | 11.Abdomen X | 16.Extremidades Inf X
2.0jos X 7.Cuello X 12.Pelvis X | 17.Espalda X
3.0idos X | 8.Torax X 13.Tacto Rectal X | 18.Piel X
4 Nariz X |9.Corazén | X 14.Genitourinario X | 19.Endocrino X
5.Boca X | 10.Pulmon | X 15.Extremidades Sup X | 20.Sistema Nevioso X
1. Cabeza NORMOCEFALO
2. Ojos PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS
20. Sistema Nervioso | NO DEFICIT NEUROLOGICO APARENTE
7. Cuello DOLOR A LA MOVILIZACION DEL MISMO - ESPASMO MUSCULAR
8. Torax SIMETRICO NORMOEXPANSIVO
9. Corazén RS CS RITMICOS DE BUENA INTENSIDAD NO SOPLOS
10. Pulmén CS PS BIEN VENTILADOS NO SOBREAGREGADOS
DIAGNOSTICOS
PRINCIPAL T07X - TRAUMATISMOS MULTIPLES- NO ESPECIFICADOS
TIPO DX 1 - IMPRESION DIAGNOSTICA
CAUSA EXTERNA | 2 - ACCIDENTE DE TRANSITO
RELACIONADO 1 | R51X - CEFALEA

Impreso por: ALUNA - 29/05/2023 08:16
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MEDICO OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
MEDICINA GENERAL
RM : 764668

EVOLUCION SOAP - 30/ene./2023
GONZALEZ COQUE ALI IRENE - Edad: 30 Afios

EVOLUCION

3 OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
MEDICO MEDICINA GENERAL
R.M. 764668

FECHA - HORA:
30/01/2023 22:01

PACEINTEE DE 30 ANOS TRAUMA EN CABEZA TIPO LATIGAZO MIENTRAS SE MVOVILIZABA EN BUS INTERMNUICPAL AHORA
PACINETE ALGICA

. OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
MEDICO MEDICINA GENERAL
R.M. 764668

FECHA - HORA:
30/01/2023 23:51

EVOLUCION

PACIENTE DE 30 ANOS TCE LEVE A MODERADO OCASIONADO EN BUS INTERMUNICIPAL MIENTRAS IBA DE PASAJERA AL
GOLPEAR ABRUPTAMENTE CONTRA EL TECHO , AHORA CON LEVE MEJORIA DE CEFALEA, REFIERE DOLOR QUE SE IRRADIA A
HEMICUELLO DERECHO - NO OTRA SINTOMATOLOGIA

AL EX FISICO MARCHA ANTALGICA FASCIES ALGICAS

FC 74 X MIN FR 18 X MIN T 37°

NORMOCEFALO LEVE HEMATOMA EN REGION PARIETAL DERECHA

OTSOCOPIA NORMAL

PUPILAS ISOCORIAS NORMOREACTIVAS

CUELLO MOVIUL DOLOROSO A LA MOVILIZACION - ESPASMO EN ECM - TRAPECIO

TORAX SIMETRICO NORMOEXPANSIVO

SNC NOD EFICIT NEUROLOGICO APARENTE

AP PACIENTE CON TCE MODERADO EN EL MOMENTO CON PERSISTENCIA DE DOLOR CON RESPECTO AL INGRESO AHORA MUY
SINTOMATICA DECIDIMOS REMISION A NVIEL SUPERIOR PARA TOMA DE NEUROIMAGEN , SE EXPLICA A PACIENTE LA CUAL
ENTIENDE Y ACPTA

ORDENES MEDICAS GENERALES

30/01/2023 21:56 Dr(a) OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE

-RIESGOS:

ALERGIA

-BARRERAS O DEFENSAS DE SEGURIDAD:

ESTIKER ROJO EN MANILLA Y TABLERO DE CABECERA. REGISTRO DE ALERGIAS EN EL CAMPO SIOSALUD. INFORMACION Y
EDUCACION AL PACIENTE.

-OBSERVACION:

30/01/2023 21:59 Dr(a) OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE

CANALIZAR VENA PERIFERICA

DIPIRONA AMP X 1 GR, DILURI EN 100 CC DE SSN Y PASAR EV AHORA
DICLOFENACO AMP X 75 MG, DILUIR EN 100 CC DE SSN Y PASAR EV AHORA
REVALORAR

30/01/2023 23:55 Dr(a) OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
NOM

HOSPITALIZAR

NADA VIA ORAL

COLOCAR COLLARIN DE CUELLO

CUIDADOS DE SELLO DE SEGURIDAD

DIPIRONA AMP X 1 GR, APLICAR 1 AMP EV CADA 6 HRS
OMEPRAZOL FCO X 40 MG, APLICAR 1 FCO EV CADA 24 HRS
SE INICIAN TRAMITES DE REMISION NIVEL SUPERIOR
CSVYAC

MEDICAMENTOS

Orden: 6-3650196 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
JERINGA 10CC C/ROSCA PRECISION CARE (2) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650195 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
DICLOFENACO SOD SOL INY 75MG/3ML (1) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650196 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
CATETER INTROCAN SAFETY G-20X 1 1/4 (1) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650195 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE

Impreso por: ALUNA - 29/05/2023 08:16
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CLORURO DE SODIO 0.9%/100ML FRASCO BRAUN ENDOVENOSO (2) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650195 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
DIPIRONA SODICA SOL INY 1IMG/2ML (2) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650196 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
EQUIPO MACROGOTERO BAXTER SIN AGUJA (1) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650278 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
JERINGA 10CC C/ROSCA PRECISION CARE (4) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650278 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
CUELLO ORTOPEDICO CON ORIFICIO M (1) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650278 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
SELLO DE SEGURIDAD REF 409100H B BRAUN (1) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650277 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
CLORURO DE SODIO AL 0.9% BOLSA X 500 BAXTER (1) DOSIS: . OBSERVACION :,

Orden: 6-3650277 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
DIPIRONA SODICA SOL INY IMG/2ML (3) DOSIS: . OBSERVACION : .

Orden: 6-3650277 Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
OMEPRAZOL FCO AMP 40 MG (1) DOSIS: . OBSERVACION :,

EVOLUCION SOAP - 31/ene./2023
GONZALEZ COQUE ALI IRENE - Edad: 30 Afios

EVOLUCION

3 OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
MEDICO MEDICINA GENERAL
R.M. 764668

FECHA - HORA:
31/01/2023 02:23

NOTA

PACIENTED E 30 ANOS PASAJERA DE BUS INTERMUNICIPAL - REFIERE IBA EN LA ULTIMA FILA DE SILLETERIA

CNDUCTOR DE BUS DE MANERA NO INTENCIONAL PASO POR ALTO REDUCTOR DE VELOCIDAD ( POLICIA ACOSTADO ) SIN
FRENAR OCASIONANDO TRAUMA EN CABEZA Y CUELLO CON TECHO DE VEHICULO AL SALIR EXPULSADA HACIA ARRIBA CON
POSTERIOR CEFALEA + DOLOR EN HEIMCUELLO DERECHO , AL INGRESO POSTERIOR A 3 HRS DE EVENTO BASTANTE ALGICA
QUEJUMBROSA SE INDICO MANEJO ANALGESICO PERO CON DOLOR PERSISTENTE A PESAR DE MANEJO

POR LO CUAL CONSIDERAMOS TOMA DE TAC CEREBRAL Y DE COLUMNA CERVICAL POR CINEMATICA DE TRAUMA

E INICIAMOS REMISION POR NO CONTAR CON EL SERVICIO EN ESTE HORARIO ADEMAS POR PERSISTENCIA DE DOLOR

3 OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
MEDICO MEDICINA GENERAL
R.M. 764668

FECHA - HORA:
31/01/2023 03:29

REF-CONTRAREF INFORMAN DE VALLE SALUD QUE PACIENTE ACEPTADO

*NOMBRE PACIENTE:* ALI IRENE GONZALEZ COQUE

*NUMERO DE IDENTIFICACION:* 1061746880

*IPS REMITE:* HOSPITAL FRANCISCO DE PAULA SANTANDER DE QUILICHAO - [ SANTANDER DE QUILICHAO - CAUCA |
*IPS RECEPTORA:* URGENCIAS VALLESALUD SAN FERNANDO - CALLE 5 # 38 - 48, BARRIO SAN FERNANDO

*CODIGO DE ACEPTACION:* KF3101202316990

ORDENES MEDICAS GENERALES

31/01/2023 03:30 Dr(a) OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE
REMISION
ACEPTADA EN VALLESALUD SAN FDO

MEDICAMENTOS

Orden: 6-3650294 Dr(a). MARTINEZ MEZU LEIDY ALEJANDRA
EQUIPO BURETROL 150ML UNIDAD GOTHA PLAST (1)

Impreso por: ALUNA - 29/05/2023 08:16
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REMISIONES
REMITIDO DESDE FECHA
MEDICO ESPECIALIDAD
DIAGNOSTICO
REMITIDO A IPS NIVEL TRES FECHA 30/ene./2023 23:55
MEDICO OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE ESPECIALIDAD | NEUROCIRUGIA

DIAGNOSTICO S069 - TRAUMATISMO INTRACRANEAL- NO ESPECIFICADO
CONTRAREFERENCIA [ REMISION PERTINENTE: | | FECHA [
DIAGNOSTICO
OBSERVACIONES | OBSERVACION POR REFERENCIA:
EVOLUCION
PACIENTE DE 30 ANOS TCE LEVE A MODERADO OCASIONADO EN BUS INTERMUNICIPAL MIENTRAS IBA DE
PASAJERA AL GOLPEAR ABRUPTAMENTE CONTRA EL TECHO , AHORA CON LEVE MEJORIA DE CEFALEA,
REFIERE DOLOR QUE SE IRRADIA A HEMICUELLO DERECHO - NO OTRA SINTOMATOLOGIA
AL EX FISICO MARCHA ANTALGICA FASCIES ALGICAS
FC 74 X MIN FR 18 X MIN T 37°
NORMOCEFALO LEVE HEMATOMA EN REGION PARIETAL DERECHA
OTSOCOPIA NORMAL
PUPILAS ISOCORIAS NORMOREACTIVAS
CUELLO MOVIUL DOLOROSO A LA MOVILIZACION - ESPASMO EN ECM - TRAPECIO
TORAX SIMETRICO NORMOEXPANSIVO
SNC NOD EFICIT NEUROLOGICO APARENTE
AP PACIENTE CON TCE MODERADO EN EL. MOMENTO CON PERSISTENCIA DE DOLOR CON RESPECTO AL
INGRESO AHORA MUY SINTOMATICA DECIDIMOS REMISION A NVIEL SUPERIOR PARA TOMA DE
NEUROIMAGEN , SE EXPLICA A PACIENTE LA CUAL ENTIENDE Y ACPTA
REMISIONES
REMITIDO DESDE FECHA
MEDICO ESPECIALIDAD
DIAGNOSTICO
REMITIDO A IPS NIVEL TRES FECHA 31/ene./2023 03:30
MEDICO OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE ESPECIALIDAD | NEUROCIRUGIA
DIAGNOSTICO S069 - TRAUMATISMO INTRACRANEAL- NO ESPECIFICADO
CONTRAREFERENCIA | REMISION PERTINENTE: | | FECHA |
DIAGNOSTICO
OBSERVACIONES | OBSERVACION POR REFERENCIA:
MANEJO NIVEO SUPERIOR

PLAN DE MANEJO Y RECOMENDACIONES GENERALES

REF-CONTRAREF INFORMAN DE VALLE SALUD QUE PACIENTE ACEPTADO

*NOMBRE PACIENTE:* ALI IRENE GONZALEZ COQUE

*NUMERO DE IDENTIFICACION:* 1061746880

*IPS REMITE:* HOSPITAL FRANCISCO DE PAULA SANTANDER DE QUILICHAO - [ SANTANDER DE QUILICHAO - CAUCA |
*IPS RECEPTORA:* URGENCIAS VALLESALUD SAN FERNANDO - CALLE 5 # 38 - 48, BARRIO SAN FERNANDO

*CODIGO DE ACEPTACION:* KF3101202316990

EGRESO
MEDICO: OREJUELA MUNOZ CARLOS FELIPE - MEDICINA GENERAL [RM: [ 764668
FECHA - HORA 31/01/2023 03:30 [ CAUSA SALIDA | TRASLADO
TIPO DX IMPRESION DIAGNOSTICA
DX EGRESO 5069 - TRAUMATISMO INTRACRANEAL- NO ESPECIFICADO
RELACIONADO1 | -
RELACIONADO2 | -
RELACIONADO3 | -
COMPLICACION | -
DESTINO SALIDA | REMISION A OTRO NIVEL DE COMPLEJIDAD [ ESPECIALIDAD | NEUROCIRUGIA

REMITIDO A

IPS NIVEL TRES

Impreso por: ALUNA - 29/05/2023 08:16
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[ ESTADO: [ VIVO |

Firmado Electrénicamente por: Dr(a). OREJUELA MUNOZ CARLOS
FELIPE
Identificacién :1061688261

Especialidad :MEDICINA GENERAL
Tarjeta Profesional :764668
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HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9

Page 1 of 2

CENTRO MEDICO Caso: 345418

VAI_I_E NO. ADMISION: 369230

/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘Edad Sexo Identificacion R
345418 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880

Telefono:

Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44

Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)

Ocupacion: AMA DE CASA

Estado Civil: UNION

Fec. Nacim. : 7/02/1992

Fecha Ing.: 06/02/2023

Hora Ing.: 11:06

kNombre del Acompaiante: Parentesco: )
C MOTIVO DE CONSULTA : CONTROL ]
4 ENFERMEDAD ACTUAL )

ANTECEDENTES DE ACCIDENTE DE TRANSITO CON TRAUMA CRANEOENCEFALICO, CERVICAL ,TORAX, PLEVICO,
COLUMNA LUMBACRA Y HOMBRO IZUQIERDO CON TAC DE CRANEO CERVCIAL CADERA Y HOMBRO QUE DESCARTO
LESION

CONTROL PRESENCIAL REFIERE DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO QUE SE EXACERBA A LOS MOVIMIENTOS, DOLOR EN

| COLUMNA CERVICAL Y CEFALEA CON TINITUS EN OIDO DERECHO )
4 ANTECEDENTES )
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS  : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
VU  : NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS  : NIEGA,
EPOC  : NIEGA. OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : )
4 EXAMEN FISICO )
FC: 78 FR: 17 T/A : 110/70 TEMP : 36.4

GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz

VALOR: 15/15 -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : ESTABLE

CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE

CUELLO : DOLOR A LA PALAPCIONE MUSCULATURA PARAVERTEBRAL DERECHA MOVILIDAD
COMPLETA DOLOROSA LA RTOTACION

TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE

DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZUQIERDO DOLOR EN ARTICUALCION ACROMIOCLAVICULAR
MOVILIDAD COMPLETA DOLOROSA, NO SIGNOS DE RUPTURA DE MANEGUITO

S.N.C. : PACIENTE CONSCIENTE ORIENTADO COHERENTE PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS
\FUERZA Y SENSIBILIDAD CONSERVADA MANIOBRAS DE ELONGACION NEGATIVAS /
4 N

DIAGNOSTICOS
S099 - TRAUMATISMO DE LA CABEZA, NO ESPECIFICADO
M542 - CERVICALGIA
5400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

J RAUMA CRANEOENCEFALICO CERVICAL

repHistoriaUrgencias Usuario: diana.arteaga

Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:21 ana.jaramillo
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3¢ HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA regezere
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDIC Caso: 345418
VALLE 9 PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 369230
(CONTUSION DE HOMBRO IZQUIERDO D
4 EVOLUCION A

ANTECEEDNTES FED ACCIDENTE DE TRANSITO CON TRAUMAS REPORTADOS CON RADIOGRAFIAS Y TAC
CRANEO,CERVICAL HOMBRO IZQUIERDO QUE DESCARTO LESION

CONTROL PRESENCIAL CEFALEA CON TINITUS EN OIDO DERECHO LEVE CON DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO Y
COLUMNA CERVICAL

EXAME FISICO DESCRITO

SE INDICA

MEDICACION ANALGESICA ORAL Y MENTOL TOPICO PARA MANEJO DEL DLOR

TERAPIAS FISICAS 10 SESIONES COLUMNA CERVICAL 10 SESIONES HOMBRO IZQUIERDO
\CONTROL CON MEDICINA GENERAL EN 10 DIAS

-

AN

CONDUCTA / PLAN
1. 06/02/23 : METOCARBAMOL 750 MG TABLETAS 750 G ORAL CADA 8 HORAS POR 7 DIA(S)
2. 06/02/23 : ACETAMINOFEN 500 MG + CAFEINA 65MG (DOLEX FORTE CAJA X 12 TABLETAS) 500 G ORAL CADA 8
HORAS POR 10 DIA(S)

3. 06/02/23 : OXAPROZIN (DURAPROX) 600 MG TAB 600 MG ORAL CADA 12 HORAS POR 10 DIA(S)

5. 06/02/23 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA 10 SESIONES COLUMNA CERVICAL 10 SESIONES HOMBRO
IZQUIERDO
\6- 06/02/23 : CONTROL AMBULATORIO POR MEDICINA GENERAL 10 DIAS )

Dr. DIANA ARTEAGA MENA
Reg.M. 571620 Esp. MEDICINA GENERAL

repHistoriaUrgencias Usuario: diana.arteaga Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:21 ana.jaramillo Paae 2 of 2
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CENTRO MEDICO

VALLESALUD

. - . Page 1 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9
FISIOTERAPIA
Caso: 346640

PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 370567 - 10

No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion
346640 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
DESCRIPCION

§ Fecha y Hora

28/02/23 - 10:40

FISIOTERAPIA

PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

KAREN ELIANA BARCIA ANGULO
CcC. 1107103238

27/02/23 - 09:46

FISIOTERAPIA

PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO
REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

KAREN ELIANA BARCIA ANGULO
CC. 1107103238

24/02/23 - 09:26

FISIOTERAPIA

PACIENTE INGRESAA TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON RUEDA

e BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

Nl

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

23/02/23 - 09:23

.

PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

repHistoriaNotas
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)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e se
-\ Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 370567 - 7
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
346640 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

22/02/23 - 09:30  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON RUEDA

* BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

1

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CcC. 1151957617

21/02/23 - 09:27 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

)
FISIOTERAPIA M

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

17/02/23 - 09:50 ~ PACIENTE INGRESAA TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO
REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

. J
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)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. 0800
% 1\' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 370567 - 4
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
346640 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION .

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

)
FISIOTERAPIA M

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CcC. 1151957617

16/02/23 - 09:27 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON POLEA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON BASTON DE MADERA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
Cc. 1151957617

15/02/23 - 09:39 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISIA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON REJILLA DE MANO

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON CON BASTON DE MADERA

e BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

13/02/23 - 11:09 PACIENTE INGRESA PARA INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA. A LA VALORACION PRESENTA
EDEMA EN CARA ANTERIOR DE HOMBRO , DOLOR A LA MOVILIDAD Y A LA PALPACION , REGULAR
POTENCIA MUSCULAR EN CINTURA ESCAPULAR Y DELTOIDES Y LIMITACION A LOS MOVIMIENTOS DE
FLEXION Y ABDUCCION DE HOMBRO .

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

¢ . J
repHistoriaNotas ana.jaramillo Page 3 of 4
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.>\"<. Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.
(A)

Nit.900847382 9
: FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 370567 - 1
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
346640 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880

§ Fecha y Hora DESCRIPCION

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
L CC. 1151957617
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CENTRO MEDICO

VALLESALUD

. - . Page 1 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9
FISIOTERAPIA
Caso: 346622

PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 370545 - 10

No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion
346622 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION .
28/02/23 - 10:41 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL
REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS AS:
 COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS
e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS
e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES

FISIOTERAPIA

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

KAREN ELIANA BARCIA ANGULO
CcC. 1107103238

27/02/23 - 09:47

FISIOTERAPIA

PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL
REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

¢ CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

KAREN ELTANA BARCIA ANGULO
CC. 1107103238

24/02/23 - 09:27

.

PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON POLEA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON RUEDA

¢ BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

repHistoriaNotas
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)\:’< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e se
% A' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 370545 - 7
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
346622 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

23/02/23 - 09:23  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL
REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS
¢ CRIOTERAPIA POR 15  MINUTOS
e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
¢ EJERCICIO RESISTIDO CON RUEDA
¢ BALONTERAPIA
e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

22/02/23 - 09:31 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

* MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CcC. 1151957617

21/02/23 - 09:27 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON RUEDA

¢ BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

. J
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)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. 0800
% 1\' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 370545 - 5
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
346622 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION .

)
FISIOTERAPIA M

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

17/02/23 - 09:52  PACIENTE INGRESAA TERAPIA FISICA DE

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

16/02/23 - 09:28 PACIENTE INGRESAA TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

15/02/23 - 09:40  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL
REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS
e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS
e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

. J
repHistoriaNotas ana.jaramillo Page 3 of 4
Telefono:3809927 - Direccidn:Calle 9 # 39-40




Page 4 of 4
)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. eene
% 1\' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 370545 - 2
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
346622 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

¢ BALONTERAPIA
e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
Cc. 1151957617

13/02/23 - 11:11  PACIENTE INGRESA PARA INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA. A LA VALORACION PRESENTA ,
EDEMA EN PASTERIO DE CUELLO, DOLOR A LA MOVILIDAD Y A LA PALPACION , REGULAR POTENCIA
MUSCULAR EN TRAPECIOS Y ECM Y LIMITACION A LOS MOVIMIENTOS DE ROTACION E INCLINACION
DE CUELLO .

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15  MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
¢ ESTIRAMIENTO MUSCULAR

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CcC. 1151957617
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CENTRO MEDICO

HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9

Page 1 of 2

Caso: 349661
VAI.I.E NO. ADMISION: 373903
/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘Edad Sexo Identificacion R
349661 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880

Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44

Telefono:

Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)

Ocupacion: AMA DE CASA

Estado Civil: UNION

Fec. Nacim. : 7/02/1992

Fecha Ing.: 01/03/2023

Hora Ing.: 08:33

kNombre del Acompaiante:

Parentesco:

C MOTIVO DE CONSULTA : CONTROL

4 ENFERMEDAD ACTUAL
ANTECEDENTES DE ACCIDENTE DE TRANSITO CON TRAUMA CRANEOENCEFALICO ,CERVICAL, TORAX ,CADERA
,COLUMNA LUMBOSACRA Y HOMBRO IZQUIERDO CON TAC DE CRANEO CERVICAL Y HOMBRO IZUQIERDO QUE
DESCARTO LESION

ANEVAN

CONTROL PRESENCIAL REFIERE MANTENER TINITUS Y DOLOR EN OIDO DERECHO SIN MEJORIA.NIEGA PERDIDA
AUDITIVA. DOLOR EN COLUMNA CERVICAL

| REFIERE MANTENER DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO QUE AUMENTA A LOS MOVIMIENTOS )
4 ANTECEDENTES )
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS  : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
VU  : NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS  : NIEGA,
EPOC  : NIEGA. OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : )
4 EXAMEN FISICO )
FC: 78 FR: 17 T/A : 110/70 TEMP : 36.4

GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS

: ESTABLE
: SIN ALTERACION APARENTE

CUELLO : DOLOR A LA PALPACION DE MUSCULATURA PARAVERTERBAL DERECHA TRAPECIO
MOVILIDAD COMPLETA

TORAX : SIN ALTERACION APARENTE

ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE

GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE

PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE

DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZUQIERDO DOLOR EN BURSA CON MOVILIDAD COMPLETA CON
DESPEGUE+ SIGNOS DE PINZAMIENTO PRUEBA DE OSO+
\S.N.C. : FUERZA Y SENSIBILIDAD CONSERVAD MANIOBRA DE ELONGACION RADICULAR NEGATIVA

r DIAGNOSTICOS A
5400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

M542 - CERVICALGIA

S099 - TRAUMATISMO DE LA CABEZA, NO ESPECIFICADO

GONTUSION DE HOMBRO IZQUIERDO

repHistoriaUrgencias Usuario: diana.arteaga

Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:22 ana.jaramillo Page 1 of 2



3¢ HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA rRseer
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 349661
VALI_E "Z_ﬁ_.i,li'-:" LS PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 373903
G’ RAUMA CRANEOENCEFALICO Y CERVICAL )
[ EVOLUCION )

ANTECEDENTES DE ACCIDENTE DE TRANSITO CON TRAUMAS REPORTADOS CON RADIOGRAFIAS TAC DE CRANEO
CERVICAL Y HOMBRO IZQUIERDO QUE DESCARTO LESION

CONTROL PRESENCIAL REFIERE MANTENER DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO QUE AUMENTA CON LOS MOVIMIENTOS,
DOLOR EN COLUMNA CERVICAL . Y PERSISTENCIA DE ZUMBIDO Y TIMITUS EN OIDO DERECHO CON DOLOR

EXAMEN FISICO
PACIENTE CONSCIENTE ORIENTADA COHERENTE FUERZA Y SENSIBILIDAD CONSERVADA MANIOBRAS DE ELONGACION
NEGATIVAS

DOLOR A LA PALPACION DE MUSCULATURA PARAVERTEBRAL DERECHA Y TARPECIO BILATERAL CON MOVILIDAD
COMPLETA DOLOROSA

HOMBRO IZUQIERDO DOLOR A LA PALAPCION DE BURSA CON MOVILIDAD COMPLETA DOLOROSA CON SIGNO DE
DESPEGUE+ PRUEBA DE OSO+

PACIENTE DE 1 MES DE ECVOLUCION CON DOLOR PERSITENTE EN HOMBRO IZUQIERDO SIN MEJORIA CON TERAPIAS
FISICAS NI MEDICACION ANALGESICA CON SIGNOS QUE HACEN SOSPECHAR LESION ATENSON DEL TENDON DEL
MUSCULO SUBESCAPULAR SE INDICA TOMA DE RMN DE HOMBRO IZUQIERDO

CONTROL CON ORTOPEDIA

VALORACION POR OTORRINOLARONGOLOGIA

TERAPIAS FISICAS 10 SESIOENS COLUMNA CERVICAL 10 SESIONES HOMBRO IZUQIERDO

\PENDIENTE DE CONTROL CON NEUROCIRUGIA
/

AN

CONDUCTA / PLAN
1. 01/03/23 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA 10 SESIONES COLUMNA CERVICAL 10 SESIONES HOMBRO
IZQUIERDO
2.01/03/23 : CONTROL AMBULATORIO POR ORTOPEDIA |
3. 01/03/23 : VALORACION POR OTORRINOLARINGOLOGIA
4. 01/03/23 : RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA DE ARTICULACIONES DE MIEMBRO SUPERIOR (CODO, HOMBRO Y/O
\PUNO) HOMBRO IZQUIERDO )

Dr. DIANA ARTEAGA MENA
Reg.M. 571620 Esp. MEDICINA GENERAL

repHistoriaUrgencias Usuario: diana.arteaga Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:22 ana.jaramillo Paae 2 of 2



XS

HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9

Page 1 of 2

CENTRO MEDICO Caso: 350536

VAI_I_E NO. ADMISION: 374861

/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘ Edad Sexo Identificacion R
350536 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880

Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44

Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)

Telefono:

Ocupacion: AMA DE CASA

Estado Civil: UNION

Fec. Nacim. : 7/02/1992

Fecha Ing.: 06/03/2023

Hora Ing.: 14:44

Parentesco:

kNombre del Acompaiante:
MOTIVO DE CONSULTA : ACCIDENTE DE TRANSITO

ENFERMEDAD ACTUAL
ANTECEDENTE DE ACCIDENTE DE TRANSITO, REFIERE CERVICALGIA POSTRAUMATICA Y SENSACION DE ZUMBIDO EN
OIDO DERECHO. ASISTE A CONTROL.

A NEVAN

\CRANEALES NORMALES, FUERZA NORMAL. SE DA ALTA POR EL SERVICIO. SE DAN RECOMENDACIONES.

4 ANTECEDENTES
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
VU 1 NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : )
4 EXAMEN FISICO B
FC: 80 FR: 14 T/A: 123/74 TEMP : 37 PESO :85 Kag. TALLA : 1.54
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : PARES CRANEALES NORMALES
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : NORMAL
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : FUERZA NORMAL
EXTREMIDADES SIMETRICAS
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE )
r DIAGNOSTICOS h
S060 - CONCUSION
S062 - TRAUMATISMO CEREBRAL DIFUSO
\SD CONCUSIVO POSTRAUMATICO )
r EVOLUCION
PACIENTE CON ANTECEDENTE DE POLITRAUMA Y TCE LEVE ASOCIADOA TRAUMA CERVICAL. EN EL MOMENTO
PACIENTE EN CONDICIONES GENERALES ESTABLES, AFEBRIL, HIDRATADA, RS CS RS RS, CAMPOS PULMONARES
NORMALES, ABDOMEN NORMAL, EXTREMIDADES SIMETRICAS, PULSOS PRESENTES. E/N: ALERTA, ORIENTADA, PARES

Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:23 ana.jaramillo

repHistoriaUrgencias Usuario: andres.rubiano

Page 1 of 2



)VC HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA Page 2 of2

";\. Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 350536
VALLESALUD PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 374861
[ CONDUCTA / PLAN }

Dr. ANDRES MARIANO RUBIANO ESCOBAR
Reg.M. 1124/99 Esp. NEUROCIRUGIA

repHistoriaUrgencias Usuario: andres.rubiano Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:23 ana.jaramillo Paae 2 of 2



Page 1 of 4
)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e e
-\ Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 390571 - 10
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
365086 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION .

09/06/23 - 09:48 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

08/06/23 - 09:28 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO EN POLEA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON THERATUBO

¢ BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA &“ﬁ&j\d\

KAREN ELIANA BARCIA ANGULO
CC. 1107103238

06/06/23 - 09:41 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON ROLLER

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

1

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

05/06/23 - 09:46  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

. J
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Page 2 of 4
)\:’< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e se
-\ Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 390571 - 7
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
365086 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CcC. 1151957617

03/06/23 - 08:59 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA @m\

KAREN ELTANA BARCIA ANGULO
CC. 1107103238

02/06/23 - 09:30 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON ROLLER

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON THERATUBO

e BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

01/06/23 - 10:18 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

¢ . J
repHistoriaNotas ana.jaramillo Page 2 of 4
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Page 3 of 4
)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. 0800
% 1\' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 390571 - 4
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
365086 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BANDA ELSTICA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
Cc. 1151957617

31/05/23 - 10:15 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

30/05/23 - 10:24  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

)
FISIOTERAPIA M

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

29/05/23 - 09:41  PACIENTE INGRESA PARA INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA DE HOMBRO IZQUIERDO. A LA
VALORACION PRESENTA DOLOR A LA MOVILIDAD Y A LA PALPACION , REGULAR POTENCIA
MUSCULAR EN MANGUITO ROTADOR, BICEPS Y TRICEPS Y MOVILIDAD CONSERVADA PERO
DOLOROSA.

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

. J
repHistoriaNotas ana.jaramillo Page 3 of 4
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5

CENTRO MEDICO

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.
Nit.900847382 9

VALLESALUD

FISIOTERAPIA

PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE

Page 4 of 4

Caso: 365086

Consecutivo: 390571 - 1

(No. de Caso:
365086

Nombre del Paciente

Edad

ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS

Sexo Identificacion W

C

FEMENINO 1061746880

§ Fecha y Hora

DESCRIPCION

FISIOTERAPIA

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA
¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

N

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

repHistoriaNotas

Telefono:3809927 - Direccidn:Calle 9 # 39-40

ana.jaramillo Page 4 of 4



Page 1 of 4
)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e e
% 1\' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 390568 - 10
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
365083 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION .

09/06/23 - 09:47 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

08/06/23 - 09:27 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

¢ CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO EN POLEA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE DE ESTIRAMIENTOS CON BALON DE BOBATH

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON RUEDA

e BALONTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA w

KAREN ELTANA BARCIA ANGULO
CC. 1107103238

06/06/23 - 09:40 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON ROLLER

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

. J
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Page 2 of 4
)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e se
% 1\' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 390568 - 7
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
365083 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

05/06/23 - 09:45 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

03/06/23 - 08:59 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA @m\

KAREN ELIANA BARCIA ANGULO
CcC. 1107103238

02/06/23 - 09:30  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

¢ CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

01/06/23 - 10:17  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

¢ CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
e EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

. J
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Page 3 of 4
)*\7‘< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. 0800
% 1\' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 390568 - 4
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
365083 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA
¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

)
FISIOTERAPIA M

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CcC. 1151957617

31/05/23 - 10:14  PACIENTE INGRESA PA TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

¢ CRIOTERAPIA POR 15 MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

30/05/23 - 10:23  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE COLUMNA CERVICAL

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

¢ CRIOTERAPIA POR 15  MINUTOS

e ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

i

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

29/05/23 - 09:38 PACIENTE INGRESA PARA INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA DE COLUMNA CERVICAL. A LA
VALORACION PRESENTA DOLOR A LA MOVILIDAD Y A LA PALPACION , REGULAR POTENCIA MUSCULAR
EN TRAPECIO, FIBRAS MAYORES Y MENORES Y MOVILIDAD CONSERVADA PERO DOLOROSA.

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

. J
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>V< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.
y 1\' Nit.900847382 9

CENTRO MEDICO FISIOTERAPIA

VALLESALUD Caso: 365083

PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE

Consecutivo: 390568 - 1
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
365083 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION .
o COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

e CRIOTERAPIA POR 15  MINUTOS

¢ ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15  MINUTOS CON TRENES

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

)
FISIOTERAPIA M

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
L CC. 1151957617

repHistoriaNotas
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
fe? Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 367857
VAI.I.E : NO. ADMISION: 393514
/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘Edad Sexo Identificacion A
367857 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI) Telefono:
Ocupacion: AMA DE CASA Estado Civil: UNION
Fec. Nacim. : 7/02/1992 Fecha Ing.: 09/06/2023 Hora Ing.: 10:00
kNombre del Acompaiante: Parentesco: )
C MOTIVO DE CONSULTA : CONTROL PRESENCIAL ORTOPEDIA ]
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO
4 ANTECEDENTES h
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
VU 1 NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : Y,
4 EXAMEN FISICO B
FC: 70 FR: 20 T/A : 120/80 TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO : ARCOS DE MOVILIDAD CONSERVADOS
NEUROLOGICO SIN DEFICIT
JOBE POSITIVO
DOLOR A LA ABDUCCION CONTRARESISTENCIA
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE J
e N
DIAGNOSTICOS
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
\TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO J
4 , N
EVOLUCION
MC / CONTROL ORTOPEDIA
EA/ PACIENTE CON HISTORIA DE TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO - CONTOMOGRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO QUE
DESCARTA FRACTURAS .
/

repHistoriaUrgencias Usuario: eduardo.gonzalez Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:23 ana.jaramillo Page 1 of 2



') 6 HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA Pagezof2
. Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.  Nit: 900847382 9

CENTRO MEDICO Caso: 367857
VAI_I_E : PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 393514
(REFIERE DOLOR CON ACTIVIDAD EN EL HOMBRO IZQUIERDO N

EXAMEN FISICO : BUENAS CONDICIONES GENERALES
HOMBRO IZQUIERDO : ARCOS DE MOVILIDAD CONSERVADOS
NEUROLOGICO SIN DEFICIT

JOBE POSITIVO

DOLOR CON LA ABDUCCION CONTRARESISTRENCIA

RESONANCIA MAGNETICA DE HOMBRO IZQUIERDO :

1.SIGNOS DE RUPTURA DE LAS FIBRAS ANTERIORES DEL SUPRAESPINOSO CON INCREMENTO DEL LIQUIDO EN LA
BURSA SUBACROMIO SUBDELTOIDEA

2. CAMBIOS DE SENAL EN TOPOGRAFIA DEL TROQUITER DE LA CABEZA HUMERAL IZQUIERDA

A/ PACIENTE CON SINDROME DE MANGUITO ROTADOR , SE DECIDE CONTINUAR CON MANEJO CONSERVADOR , DEBE
CONTINUAR CON REHABILITACION FISICA .

PLAN:
- CONTROL ARTROSCOPIA DE HOMBRO - DOCTOR ANGEL

- TERAPIA FISICA X20 SESIONES PARA HOMBRO IZQUIERDO
- HIDROTERAPIA X15 SESIONES PARA HOMBRO IZQUIERDO

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES
\Y SIGNOS DE ALARMA

/
4 N
CONDUCTA / PLAN
1. 09/06/23 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA 20 SESIONES PARA HOMBRO IZQUIERDO
2. 09/06/23 : HIDROTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA 15 SESIONES PARA HOMBRO IZQUIERDO
\3. 09/06/23 : CONTROL AMBULATORIO POR ARTROSCOPIA DOCTOR ANGEL Yy,

Eduords Gonaler £l

Dr. EDUARDO GONZALEZ EDERY
Reg.M. 1130664717 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

repHistoriaUrgencias Usuario: eduardo.gonzalez Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:23 ana.jaramillo Paae 2 of 2
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)\:’< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e e
-\ Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 395323 - 5
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
369521 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION .

27/06/23 - 10:00 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

24/06/23 - 09:52  PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO
REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR15  MINUTOS
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE EN POLEA
¢ EJERCICIO RESISTIDO CON BASTON DE MADERA
¢ EJERCICIO EN ESCALERILLA
¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA w

KAREN ELTANA BARCIA ANGULO
CC. 1107103238

23/06/23 - 09:41 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON POLEA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON ESCALERILLA

e BALONTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

22/06/23 - 09:17 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

\ - J
repHistoriaNotas ana.jaramillo Page 1 of 2
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)\:’< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e se
% A' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 395323 - 2
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
369521 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON POLEA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
Cc. 1151957617

20/06/23 - 09:47 PACIENTE INGRESA PARA INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA DE HOMBRO IZQUIERDO. A LA
VALORACION PRESENTA DOLOR A LA MOVILIDAD Y A LA PALPACION , REGULAR POTENCIA MUSCULAR
EN MANGUITO ROTADOR, BICEPS Y TRICEPS Y MOVILIDAD CONSERVADA EN HOMBRO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

¢ COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON ROLLER

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

repHistoriaNotas ana.jaramillo Page 2 of 2
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)\:’< Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. e e
% A' Nit.900847382 9
it FISIOTERAPIA
CENTRO MEDICO
PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Consecutivo: 402537 - 4
(No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion W
376156 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
§ Fecha y Hora DESCRIPCION

03/08/23 - 11:41 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA w

KAREN ELIANA BARCIA ANGULO
CcC. 1107103238

31/07/23 - 10:30 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

¢ BALONTERAPIA

e MECANOTERAPIA

¢ ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA @m\

KAREN ELIANA BARCIA ANGULO
CC. 1107103238

26/07/23 - 10:35 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON

¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE DE MOVILIDAD ARTICULAR

¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA

e ESTIRAMIENTOS MUSCULARES

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA M

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

24/07/23 - 10:54 PACIENTE INGRESA PARA DARLE CONTINUIDAD A 20 SESIONES DE TERAPIA FISICA REALIZANDO HOY
LA NUMERO 6.

. J
repHistoriaNotas ana.jaramillo Page 1 of 2
Telefono:3809927 - Direccidn:Calle 9 # 39-40




5

CENTRO MEDICO

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.
Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

VALLESALUD

PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE

Page 2 of 2

Caso: 376156

Consecutivo: 402537 - 1

(No. de Caso:
376156

Nombre del Paciente

Edad

ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS

Sexo Identificacion W

C

FEMENINO 1061746880

§ Fecha y Hora

DESCRIPCION

FISIOTERAPIA

REALIZA TERAPIA FISICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:

e COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECT OS. CON:

¢ EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
¢ EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON RUEDA
¢ EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA

e BALONTERAPIA
¢ MECANOTERAPIA

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

Nl

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
CC. 1151957617

repHistoriaNotas
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HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9

XS

CENTRO MEDICO Caso: 377109
VAI.I.E NO. ADMISION: 403579
/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘Edad Sexo Identificacion )
377109 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI) | Telefono:

Estado Civil: UNION
Fecha Ing.: 28/07/2023

Ocupacion: AMA DE CASA
Fec. Nacim. : 7/02/1992

Hora Ing.: 13:08

kNombre del Acompaiiante: Parentesco:

(

MOTIVO DE CONSULTA : CONTROL PRESENCIAL ARTROSCOPIA

A NVAN

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO
4 ANTECEDENTES
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
VU 1 NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : Y,
4 EXAMEN FISICO B
FC: 70 FR: 20 T/A : 120/80 TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO : ELEVACCION 135 GRADOS
ABDUCCION 150 GRADOS
ROTACION EXTERNA 30 GRADOS
ROTACION INTERNA HASTA T10
JOBE POSITIVO
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE J
e N
DIAGNOSTICOS
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
\TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO J
4 R
EVOLUCION
PACIENTE CON HISTORIA DE TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO
REFIERE : DOLOR DE HOMBRO IZQUIERDO
!—IIPOEST ESIAS EN MANO Y ANTEBRAZO IZQUIERDO

repHistoriaUrgencias Usuario: mauricion.angel Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:29 ana.jaramillo
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA Page 2 of2
fe? Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 377109
VAI_I_E \ PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 403579
/NIEGA LUXACION DE HOMBRO IZQUIERDO N

TERAPIA FISICA X20 SS- NIEGA MEJORIA
ANTECEDENTES : TIROIDES

EXAMEN FISICO : BUENAS CONDICIONES GENERALES
HOMBRO IZQUIERDO : ELEVACCION 135 GRADOS
ABDUCCION 150 GRADOS

ROTACION EXTERNA 30 GRADOS

ROTACION INTERNA HASTA T10

JOBE POSITIVO

A/ PACIENTE CON RUPTURA DEL MANGUITO ROTADOR DE HOMBRO IZQUIERDO , NIEGA MEJORIA CON TERAPIA FISICA
, REQUIERE EMG POR CAMBIOS SENSITIVIOS EN MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO .

PLAN:

- SE SOLICITA ELECTROMIOGRAFIA MAS VELOCIDADES DE NEUROCONDUCCION DE MIEMBROS SUPERIORES
- - - CONTROL CON RESULTADOS

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES
\Y SIGNOS DE ALARMA
-

AN

CONDUCTA / PLAN
1. 28/07/23 : ELECTROMIOGRAFIA MAS VELOCIDADES DE NEUROCONDUCCION DE MIEMBRO SUPERIORES
\2. 28/07/23 : CONTROL AMBULATORIO POR ARTROSCOPIA CON RESULTADOS )

P —

Dr. MAURICIO ANDRES ANGEL BEJARANO
Reg.M. 16839524 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

repHistoriaUrgencias Usuario: mauricion.angel Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:29 ana.jaramillo Paae 2 of 2
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
fe? Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 380663
VAI.I.E : NO. ADMISION: 407480
/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘Edad Sexo Identificacion A
380663 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI) Telefono:
Ocupacion: AMA DE CASA Estado Civil: UNION
Fec. Nacim. : 7/02/1992 Fecha Ing.: 17/08/2023 Hora Ing.: 13:29
kNombre del Acompaiante: Parentesco: )
C MOTIVO DE CONSULTA : CONTROL PRESENCIAL ]
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A ELECTROMIOGRAFIA MAS VELOCIDADES DE NEUROCONDUCCION DE MIEMBRO SUPERIORES
4 ANTECEDENTES h
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
VU 1 NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : Y,
4 EXAMEN FISICO B
FC: 70 FR: 20 T/A : 120/80 TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : SIN ALTERACION APARENTE
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE J
e N
DIAGNOSTICOS
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
5460 - TRAUMATISMO DE TENDON DEL MANGUITO ROTATORIO DEL HOMBRO
\TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO - RUPTURA DEL MANGUITO ROTADOR )
4 , N
EVOLUCION
ELECTROMIOGRAFIA MAS VELOCIDADES DE NEUROCONDUCCION DE MIEMBROS SUPERIORES
HALLAZGOS :
1. NEUROCONUDCICON MOTORA DEL NERVIO MEDIANO MOSTRO LATENCIAS , AMPLITUDES NORMALES ,
BILATERALMENTE .
2. NEUROCONDUCCIONES MOTORAS DEL NERVIO ULNAR MOSTRO LATENCIAS , AMPLITUDES NORMALES
QBIMTERALMENTE . y

repHistoriaUrgencias Usuario: oscar.sandoval Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:29 ana.jaramillo Page 1 of 2



). HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA Fagezof2

i Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 380663

VAI_I_E : PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 407480

(3. NEUROCONDUCCIONES SENSITIVAS DE NERVIOS ULNAR Y MEDIANO , MOSTRO LATENCIAS , AMPLITUDES NORMALES "
BILATERALMENTE .
4. ELECTROMIOGRAFIA DE LOS MUSCULOS EVALUADOS , MOSTOR ACTIVIDAD DE INSERCION , UNIDADES MOTORAS Y
PATRON DE RECLUTAMIENTO DENTRO DE LIMITES DE NORMALIDAD

CONCLUSION:
ESTUDIO NORMAL

SIN EVIDENCIA ELECTROFISIOLOGICA DE NEUROPATIA PERIFERICA EN LOS MIEMBROS SUPERIORES EN EL MOMENTO
\« )
4 N
CONDUCTA / PLAN

- /

Dr. OSCAR ANDRES SANDOVAL HERNANDEZ

Reg.M. 79724115 Esp. FISIATRIA (MEDICINA FISICA Y
REHABILITACION)

repHistoriaUrgencias Usuario: oscar.sandoval Fecha hora de impresion: 2/01/2024 07:29 ana.jaramillo Paae 2 of 2
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
fe? Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 382069

VAI_I_E : NO. ADMISION: 409005
/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘Edad Sexo Identificacion A
382069 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880

Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI) Telefono:

Ocupacion: AMA DE CASA Estado Civil: UNION

Fec. Nacim. : 7/02/1992 Fecha Ing.: 25/08/2023 Hora Ing.: 12:56
kNombre del Acompaiante: Parentesco: )
C MOTIVO DE CONSULTA : CONTROL PRESENCIAL ]

ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON HISTORIA DE TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO CON RUPTURA DE SUPRAESPINOSO
4 ANTECEDENTES h
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,

HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS : NIEGA,

TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,

ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,

VU 1 NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,

EPOC : NIEGA, OTROS : ACCIDENTE DE TRANSITO
\ ALERGICOS : NIEGA PRM : )
4 EXAMEN FISICO B

FC: 80 FR : 20 T/A : 120/80 TEMP : 36

GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz

VALOR: 15/15 -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : ESTABLE

CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE

CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE

TORAX : SIN ALTERACION APARENTE

ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE

GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE

PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE

DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO:

ELEVACION 135 ABD 150 GRADOS ROTACION EXTERNA 30 GRADOS ROTACIONJ INTERNA 110 GRADOS JOBE +

\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE J
e N

DIAGNOSTICOS

S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

\TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO CON RUPTURA DEL SUPRAESPINOSO )
4 , N

EVOLUCION

MC/ CONTROL ARTROSCOPIA

EA/ PACIENTE CON 7 MESES DE EVOLUCION DE TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO-RUPTURA DEL SUPRAESPINOSO
S/DOLOR A LOS ARCOS DE MOVILDIAD LIMITACION FUNCIONAL

ANTECEDENTES:

TIROIDES

O/ BUENAS CONDICIONES GENERALES

KMIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO y
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA Page 20f2
fe? Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 382069
VAU_E - PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 409005
(HOMBRO IZQUIERDO: N

ELEVACION 135

ABD 150 GRADOS

ROTACION EXTERNA 30 GRADOS
ROTACIOIN INTERNA 110

JOBE +

ELECTROMIOGRAFIA DE MIEMBROS SUPERIORES
ESTUDIO NORMAL

A/PACIENTE CON RUPTURA DE SUPRAESPINOSO DE HOMBRO IZQQUIERDO LO CUAL REQUIERE PROCEDIMIENTO
QUIRURGICO PARA REPARACION DE MANGUITO ROTADOR SUPRAESPINOSO ,SE EXPICAN RIESGOS Y PROCEDOMIENTO
PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA DE MANERA VOLUNTARIA

PLAN

1.TURNO QUIRURGICO PARA REPARACION DE MANGUITO ROTADOR DE SUPARESPINOSO DE HOMBRO IZQUIERDO
MATERIALES: SUTURA DE ANCLAJES-SET DE IRRIGACION-AGUJA PINZA DE HOMBRO

2.TSH T4 T3 HEMOGRAMA PTT PT

3.VALORACION ANESTESIA

\TEL: 313-6047494

-

AN

CONDUCTA / PLAN
1. 25/08/23 : HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]
2. 25/08/23 : TIROXINA TOTAL [T4]
3. 25/08/23 : TRIYODOTIRONINA TOTAL [T3]
4. 25/08/23 : HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,INDICES
ERITROCITARIOS,LEUCOGRAMA,RECUENTO DE PLAQUETAS,INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLO
5. 25/08/23 : TIEMPO DE PROTROMBINA [PT]
6. 25/08/23 : TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [PTT]
7.25/08/23 : ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD
\ 8. 25/08/23 : VALORACION PREANESTESICA PREQ UIRRUGICOS )

P —

Dr. MAURICIO ANDRES ANGEL BEJARANO
Reg.M. 16839524 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
fe? Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 384976
VAI.I.E ' NO. ADMISION: 412155
/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘ Edad Sexo Identificacion )
384976 ALI TRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880
Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI) Telefono:
Ocupacion: AMA DE CASA Estado Civil: UNION
Fec. Nacim. : 7/02/1992 Fecha Ing.: 11/09/2023 Hora Ing.: 09:53
kNombre del Acompaiante: Parentesco: )
C MOTIVO DE CONSULTA : VALORACION ANESTESICA ]
ENFERMEDAD ACTUAL
INGRESA PACIENTE APRA SE VALORADA PARA INTERVENCION QUIRURGICA EN HOMBRO IZQUIERDO.
4 ANTECEDENTES B
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA : NIEGA, COLAGENES,IS : NIEGA,
TABAQUISMO : NIEGA, CARDIOPA]'IA : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO : NIEGA,
IVU : NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : Y,
4 EXAMEN FISICO )
FC: 51 FR: 16 T/A : 120/60 TEMP : 36

GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE :
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE

CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE

TORAX : SIN ALTERACION APARENTE

ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE

GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE

PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE

DORSO Y EXTREMIDADES : SIN ALTERACION APARENTE
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE v
r DIAGNOSTICOS A

5400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
\TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO J
4 N

EVOLUCION

***\/ALORACION POR ANESTESIOLOGIA***

PACIENTE CON CONDUCTA QUIRURGICA DEFINIDA POR LO QUE SOLICITAN VALORACION PREANESTESICATIENE
PENDIENTE ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO

- ANTECEDENTES PATOLOGICOS HIPOTIROIDISMO FARMACOLOGICOS LEVOTIROXINA 50 MCG REFIERE QUE HACE
VARIOS DIAS NO LA TOMA POR QUE SU EPS NO SE LA HA ENTREGADO. ALERGICOS NIEGA, QUIRURGICOS HAT EN 2019
CON BAG SC, EMBARAZO ECTOPICO 2020 CON BAG Y HERNIORRAFIA UMBILICAL 2019 CON BAR SC. ANESTESICOS
BA//R'Y BAG SC. TRANSFUSIONES NIEGA.

KPARACLINICOS HEMOGRAMA LEUCOS 4.750, L 63.9, N 31.5, HB 12.5, HTO 38, PLT 251000 )
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA Page 2 of2

fe? Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 384976
VAI_I_E \ PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 412155
(PTT 28.9, INR 1.04, PT 11.9, TSH 6.56, T4 LIBRE 7.64 N

EKG RITMO SINUSAL, BRADICARDIA SINUSAL FC 52LXM, RESTO NORMAL.

-EXAMEN FISICO TA 120/60, FC 51, FR 16 SATO2 98%, T36 ,PESO 90 KG, TALLA 1.54

C/ NORMOCEFALICA, MUCOSAS HUMEDAS, ESCLERAS ANICTERICAS, VA AO >4 MLP I, FLTAN PIEZAS DENTALES

USPERIORES E INFERIORES, NO PROTESIS DENTALES. CUELLO MOVIL, TIROIDES AUMENTADA DE TAMANO, DTM<5CM,

DEM>10CM,BHD 1

C/P RSCSRS SIN SIPLOS, CAPACIDAD FUNCIONAL 4/1, INDICE DE LEE 1, BAJO RIESGO, NO PATOLOGIA CARDIACA

ACTIVA. MV + SIN AGREGADOS

ABD PANICULO ADIPOSO

EXT MNOVILES SIMETRICAS, NO DOLOR Y LIMITACION FUNCIONAL EN MSI.

SNC SIN DEFICIT APARENTE G15/15

AP PACIENTE ADULTA, EN 4 DECADA DE LA VIDA ASA 3 POR OBESIDAD MORBIDA + HIPOTIROIDISMO MAL

CONTROLADO, QUIEN TIENE PENDIENTE ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO, CIRUGIA ELECTIVA/PROGRAMADA DE

BAJO RIESGO, BAJO RIESGO CV Y BAJO RIESGO DE SANGRADO, NO PREDICTORES DE VAD, TIENE PRUEBAS TIROIDEAS

MUY ELEVADAS, ADEMAS REFIERE MALA ADHERENCIA AL TTO POR FALTA DE ENTREGA DE ESTE POR SU EPS, SE

EXPLICA QUE DEBE TOMARLO DIARTAMENTE. EKG CON BRADICARDIA SINUSAL SECUNDARIA A PATOLOGIA DE BASE

POSIBLEMENTE. POR EL MOMENTO SE DIFIERE CX, SE INDICA CITA CON MEDICINA INTERNA PARA AJUSTE DE DOSIS

TTO TIROIDEO Y SE RECOMIENDA ADHERENCIA A ESTE, POSTERIOR A 1 MES HACERSE NUEVO CONTROL Y

REVALORACION POR E SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA.

SE EXPLICA CLARAMENTE IMPORTANCIA DE TOMAR DIARIAMENTE MEDICAMENTOS DE PATOLOGIAS DE BASE, REFIERE

\ENTENDER Y ACEPTAR. j

4 N
CONDUCTA / PLAN

1. 11/09/23 : VALORACION POR MEDICINA INTERNA AJUSTE DE MEDICAMENTOS

\2. 11/09/23 : REVALORACION ANESTESICA )

Dr. VANESSA ANGULO SALAZAR
Reg.M. 86073/21 Esp. ANESTESIOLOGIA
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XS

HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9

Page 1 of 3

CENTRO MEDICO Caso: 394909
VAI_I_E NO. ADMISION: 422990
/No. de Caso: Nombre del Paciente ‘ Edad Sexo Identificacion R
394909 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 31 ANOS FEMENINO 1061746880

Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44

Telefono:

Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)

Ocupacion: AMA DE CASA Estado Civil: UNION

Fecha Ing.: 01/11/2023 Hora Ing.: 15:48

Fec. Nacim. : 7/02/1992

kNombre del Acompaiiante: Parentesco:

MOTIVO DE CONSULTA : VALORACION ANESTESICA

(

A NVAN

ENFERMEDAD ACTUAL
INGRESA PACIETNE PARAS ER VALORADA PARA INTERVENCION QUIRURGICA EN HOMBRO IZQUIERDO
4 ANTECEDENTES
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
VU 1 NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : Y,
4 EXAMEN FISICO B
FC: 62 FR : 18 T/A : 123/63 TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : SIN ALTERACION APARENTE
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE J
e N
DIAGNOSTICOS
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
\TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO J
4 . N
EVOLUCION
*Akkk\ALORACION PREANESTESICA*****
PACIENTE FEMENINA DE 31 ANOS, CON CONDUCTA QUIRURGICA DEFINIDA PARA ARTROSOCOPIA DE HOMBRO
IZQUIERDO, POR LO QUE SOLICITA REVALROACION POR ANESTESIO, DEBIDO A PRESENTAR ALTERACIONES EN
FUNCION TIROIDEA, EL CUAL LA DIRECCIONAMOS HACIA MEDICO DE SU EPS PARA CONTROL DE ENFERMEDAD DE
BASE.
ANTECEDENTES
o /
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA Page 20
fe? Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 394909
VAI_I_E A PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 422990
/-~ PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO CRONICO, RESISTENCIA A INSULINA (PREDIABETES), OBESIDAD MORBIDA N

- FARMACOLOGICOS: LEVOTIROXINA LUN-SAB 50 MG, SAB-DOM 100 MG, METOFORMINA 500 MG EN EL ALMUERZO

- ALERGICOS: NIEGA

- QUIRURGICOS: HITERECTOMIA EN 2019, EMABARAZO ECTOPICO 2020 CON BAG, HERNIORRAFIA UMBILICAL 2019 Y
RESECCION DE CORDALES 2023, SIN COMPLICACIONES.

- TOXICOS: NEIGA ]

- TRANDUSIONES: NIEGA

- GRUPO SANGUIENO: O+

- GINECO: G4P2V2A2

EXAMEN FIISICO:

TA: 123/63 MMHG, FC 62 LPM, FR 18 T 36 , RPM, SATO2 96%, PESO 92 KG, TALLA 154

- C/C NORMOCEFALO, MUCOSA ORAL HUMEDA, SIN LESIONES, MALLAMPATI II/IV, APERTURA ORAL > 3CM, PIEZAS
DENTALES COMPLETAS EN REGULAR ESATDO GENERAL, DTM < 5 CM, DEM > 10 CM, CUELLO GRUESO Y CORTO.

- CARDIOPULMONAR RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SOPLOS, CAMPOS PULMOANRES AUDIBLES, MURMULLO
VESICULAR CONSERVADO, SIN AGREGADOS.

- ABDOMEN: PNICULO ADIPOSO CENTRAL, SIN SIGNOSD E IRRTIACION PERITONEAL

- EXTREMIDAD: MOVILIES, SIMETRICOS, ARCOS DE MOVILIDAD LIMITADOS POR DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO,
NEUROVASCULAR DISTAL CONSERVADO

- SNC ALERTA, ORIETNADO SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO, GLASGOW 15/15]

PARACLINICOS

- 08/09/2023 T4L 7.64, TSH 6.56, T3 TOTAL 1.50, INSULINA 19.5

- 14/08/2023 GLUCOSA 92.3, HB 13.3, HTO 39.2, PQ 317.000, UROCULTIVO NEGATIVO, LEUCOS 5900, NEUTRO 59.8%,
LINFO 31%

- 08/09/2023, ECG RITMO SINUSAL, CON BRADICARDIA SINUSAL, FC 52 LPM, SIN DESVIACION DEL EJE CARDIACO, SIN
SIGNOS DE ISQUEMIA MICOARDICA, SIN CRITERIOS DE BLORQUEOS DE RAMA O AV.

VALORACION MEDICINA INTERNA 13/10/2023

- PACIENTE HIPOTIROIDISMO CRONICO NO CONGTROLADA CON TSH LEVEMENTE ELEVADA SE AJUSTA LEVOTIROXINA
LUN-SAG 50MG, SAB-DOM 100 MG, CONE STE AJUSTE PUEDE SER LLEVADA A CIRUGIA. TERATOMA EN OVARIO DERCHO
PENDIENTE SER LLEVADA A MAENJO QUIRURGICO. ESTAOTOSIS HEPATICA GRADO I CONTINUAR CONTROL CON
NUTRICION EKG NORMAL SE REMITE A VALORACION POR ANESTESIOLOGIA. CITA CONTROL EN 2 MESES.

ANALISIS

PACIENT AUDLTA EN 3 DECADA DE LA VIDA ASA III/VI, POR OBESIDAD MORBIDA CON CAPACIDAD FUNCIONAL
REDUCIDA POR IMC > 35, PREDIABETES, EDAD, HIPOTIROIDISMO, SEDENTARISMO. INDICE CARDIOVASCUALR BAJO
(LEE 1), CON PREDICOTRES DE INTUBACION Y VENTILACION DIFICIL POSITIVOS (OBESIDAD MORBIDA).

POR TODO LO ANTERIOR, SE SUGIERE INTERVENCION QUIRURGICO DE MAYOR COMPLEJIDAD Y QUE DISPONGA DE
ULTRASONIDO PARA LLEVAR ACABO ANESTESIA REGIONAL TIPO PLEXUAL, COMO TECNICA ANESTESICA IDEAL, CON EL
OBEJETIVO DE REDUCIR RIESOG DE COMPLICACIONES RESPIRATORIAS ASOCIADAS A LA CORMOBILIDADES
MENCIONADAS (INTUBACIOMN DIFICIL, TRAUMA DE LA VIA AEREA, INCAPACIDA DE ACCEOS A LA VIA AEREA,
LARINGOESPASMO, BRONCOESPASMO, ATELECTESIAS, HIPOXEMIA). SE DEBE DE TENRE KIT DE VIA AEREA DIFICIL EN
CASO EN QUE SE OPTE POR EL ACCESO DE VIA AEREA, EN CUYO CASO SE SUGIERE INTUBACION VIGIL.

o %
4 N
CONDUCTA / PLAN
- J
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N Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 394909
VALLESALUD PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 422990

Dr. JULIO JOSE PENA TOSCANO
Reg.M. 52745 Esp. ANESTESIOLOGIA
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.>\7<. Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
(A)

Nit. 900631361 6
cLINICA Resultados de Laboratorio Clinico
VALLESALUD
Caso No.: 77396 Orden de Servicio No. 21246
Radicado: Fecha Orden: 8/09/2023 - 09:06
Paciente: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Fecha Resultado: 8/09/2023 - 09:17:53
Edad: 31A

No Interno: 17935044
Ubicacion:
Estudio Resultado Unidad

Medico Ordena:

Intervalo biologico de referencia

Resultado: 6.56 mUI/L uut/ml Rango de Valor: -

Observaciones PROCESADO EN Rango de Valor: -
LABORATORIO DE
REFERENCIA.

Fecha y hora de recepcion de muestra 08/09/2023 Rango de Valor: -

Justificacion:

LUIS FERNANDO NARVAEZ CORONADO

Firma
Bacteriologo

Direccion Carrera 40 # 9 - 15 Telefono 4860777

Fecha hora de impresion: 22/12/2023 - 09:39 Page 1 of 1
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Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S

\/
9@6 Nit. 900631361 6

cLIRICA Resultados de Laboratorio Clinico
\ALLESALUD
Caso No.: 77396 Orden de Servicio No. 21246
Radicado: Fecha Orden: 8/09/2023 - 09:06
Paciente: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Fecha Resultado: 8/09/2023 -09:17:53
Edad: 31A No Interno: 17935044
Medico Ordena: Ubicacion:
Estudio Resultado Unidad Intervalo biologico de referencia
Método: Quimioluminiscencia 1.50 ng/ml F Rango de Valor: -
PROCESADO EN F Rango de Valor: -

LABORATORIO DE
REFERENCIA.
Fecha y hora de recepcion de muestra 08/09/2023

Justificacion:

LUIS FERNANDO NARVAEZ CORONADO

Firma
Bacteriologo

Rango de Valor: -

Direccion Carrera 40 # 9 - 15 Telefono 4860777

Fecha hora de impresion: 22/12/2023 - 09:39
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S:I(' Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
/A Nit. 900631361 6

cLIRICA Resultados de Laboratorio Clinico
\ALLESALUD

Caso No.: 77396 Orden de Servicio No. 21246
Radicado: Fecha Orden: 8/09/2023 - 09:06
Paciente: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Fecha Resultado: 8/09/2023 -09:17:53
Edad: 31A No Interno: 17935044
Medico Ordena: Ubicacion:
Estudio Resultado Unidad Intervalo biologico de referencia
T4 LIBRE

Método: Quimioluminiscencia

Resultado 7.64 ug/dl ng/dl Rango de Valor: 0.90 - 1.70
Observaciones:
Fecha y hora de recepcion de muestra 08/09/2023 Rango de Valor: -

Justificacion:

LUIS FERNANDO NARVAEZ CORONADO

Firma
Bacteriologo

Direccion Carrera 40 # 9 - 15 Telefono 4860777

Fecha hora de impresion: 22/12/2023 - 09:39 Page 1 of 1
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Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S

\/
9@6 Nit. 900631361 6

cLINICA Resultados de Laboratorio Clinico

\ALLESALUD
Caso No.: 77396
Radicado:

Paciente: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE
Edad: 31A
Medico Ordena:

Orden de Servicio No. 21246

Fecha Orden: 8/09/2023 - 09:06
Fecha Resultado: 8/09/2023 - 09:17:53
No Interno: 17935044

Ubicacion:
Estudio Resultado Unidad Intervalo biologico de referencia
TIEMPO DE PROTROMBINA - PT 11.9 Seg Rango de Valor: 11 - 15
Método: Deteccion Mecanica del Coag
I.N.R. 1.04 Rango de Valor: -
Observaciones:
Fecha y hora de recepcion de muestra 08/09/2023 Rango de Valor: -

Justificacion:

LUIS FERNANDO NARVAEZ CORONADO

Firma
Bacteriologo

Direccion Carrera 40 # 9 - 15 Telefono 4860777

Fecha hora de impresion: 22/12/2023 - 09:38
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S:I(' Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
/A Nit. 900631361 6

cLIRICA Resultados de Laboratorio Clinico
\ALLESALUD
Caso No.: 77396 Orden de Servicio No. 21246
Radicado: Fecha Orden: 8/09/2023 - 09:06
Paciente: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Fecha Resultado: 8/09/2023 -09:17:53
Edad: 31A No Interno: 17935044
Medico Ordena: Ubicacion:
Estudio Resultado Unidad Intervalo biologico de referencia
TIEMPO PARCIAL TROMBOPLASTINA - PTT 28.9 Seg Rango de Valor: 26 - 40
Método: Coagulométrico LED
Observaciones:
Fecha y hora de recepcion de muestra 08/09/2023 Rango de Valor: -

Justificacion:

LUIS FERNANDO NARVAEZ CORONADO

Firma
Bacteriologo

Direccion Carrera 40 # 9 - 15 Telefono 4860777
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S«‘fé Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
/A Nit. 900631361 6

cLIRICA Resultados de Laboratorio Clinico

\ALLESALUD
Casg No.: 77396 Orden de Servicio No. 21246
Radicado: Fecha Orden: 8/09/2023 - 09:06
Paciente: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE Fecha Resultado: 8/09/2023 - 09:17:53
Edad: 31A No Interno: 17935044
Medico Ordena: Ubicacion:
Estudio Resultado Unidad Intervalo biologico de referencia

HEMOGRAMA CON DIFERENCIAL
Técnica : Impedancia eléctrica
Estudio Eritrocitario

Recuento de Eritrocitos 4.36 x1076 /uL Rango de Valor: 4.2 - 5.4
Hemoglobina 12.5 gr/dl Rango de Valor: 12.0 - 16.0
Hematocrito 38.48 % Rango de Valor: 36.0 - 48.0
MCV (Volumen Corpuscular Medio) 88 fL Rango de Valor: 80.0 - 94.0
MCH (Hemoglobina Corpuscular Medio) 28.7 Pg Rango de Valor: 27.0 - 32.0
MCHC (Concent Hemoglob Corpuscular) 32.5 gr/dl Rango de Valor: 33.0 - 37.0
RDW-CV (Ancho de Distrib de Eritrocitos) 15.2 % Rango de Valor: 11.0 - 16.0
Estudio Leucocitario
Recuento de Leucocitos 4.75 x107°3 /uL Rango de Valor: 5.0 - 10.0
Recuento Diferencial (Relativo)
% Polimorfo Nucleares Neutrofilo 63.9 % Rango de Valor: 50.0 - 70.0
% Linfocitos 31.5 % Rango de Valor: 20.0 - 40.0
% Monocitos 4.6 % Rango de Valor: 3.0 - 7.0
Recuento Diferencial (Absoluto)
Polimorfo Nucleares Neutrofilos 3.03 x1073 /uL Rango de Valor: 2.00 - 7.50
Linfocitos 1.49 x1073 /uL Rango de Valor: 1.30 - 4.00
Monocitos 0.22 x1073 /uL Rango de Valor: 0.15 - 0.70
Estudio Plaquetario
Recuento de Plaquetas 251 x10/3 /uL Rango de Valor: 150 - 400
Volumen Plaquetario Medio 6.1 fL Rango de Valor: 8 - 15
Plaquetocrito 0.15 % Rango de Valor: -
Fecha y hora de recepcion de muestra 08/09/2023 Rango de Valor: -
Justificacion:

LUIS FERNANDO NARVAEZ CORONADO

Firma
Bacteriologo

Direccion Carrera 40 # 9 - 15 Telefono 4860777

Fecha hora de impresion: 22/12/2023 - 09:38 Page 1 of 1
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HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9

Page 1 of 2

CENTRO MEDICO Caso: 419000
VALI.ESALUD NO. ADMISION: 449577
/No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion h
419000 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 32 ANOS FEMENINO 1061746880

Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI) |Telefono:

Ocupacion: AMA DE CASA

Estado Civil: UNION

Fec. Nacim. : 7/02/1992

Fecha Ing.: 07/03/2024

Hora Ing.: 15:52

kNombre del Acompafante: Parentesco:
[ MOTIVO DE CONSULTA : DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO.
ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO CON TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO , LESION DE
SUPRAESPINOSO. ARTROSCOPIA CONSIDERO CIRUGIA. SIN EMBARGO PACIENTE POR SUS PATOLOGIA DE BASE. DEBE
INTERVENIRSE EN NIVEL DE MAYOR COMPLEJIDAD.

AN

4 ANTECEDENTES B
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS  : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
IvU : NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : )
4 EXAMEN FISICO B
FC: 73 FR: 18 T/A : 120/70 TEMP : 36.5
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : BUENAS CONDICIONES.
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO:
ABDUCCION, FLEXION, PINZAMEINTO JOBE + YOCUM. +.
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE J
e DIAGNOSTICOS A
S460 - TRAUMATISMO DE TENDON DEL MANGUITO ROTATORIO DEL HOMBRO
TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO
\_LESION DE SUPRAESPINOSO )
e EVOLUCION
PACIENTE CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO CON TRAUMA ENHOMBRO IZQUIERDO, CON RUPTURA DE
SUPRAESPINOSO, VALORADA POR ARTROSCOPIA, QUIEN CONSIDERO PROCEDIMIENTO QUIRURGICO, SIN EMBARGO
PACIENTE CON HIPOTIROIDISMO DE BASE, OBESISDAD MORBIDAD, VIA AREA DIFICIAL. SE CONSIDERO
PROCEDIMIENTO, QUIRUGICO EN NIVEL DE MAYOR COMPLEJIDAD.

\

repHistoriaUrgencias Usuario: Yesid.Chamorro
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.) ( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA eese
f:\‘ Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 419000
VALLESAI.UD PACIENTE: 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 449577
4 N
PLAN
REMISION A CLINICA IMBANACO ( NIVEL DE MAYOR COMPLEJIDAD)
RECOMENDACIONES
\SIGNOS DE ALARMA. J
4 N
CONDUCTA / PLAN
\ )

Dr. YESID CHAMORRO GARCIA
Reg.M. 1087414501 Esp. MEDICINA GENERAL
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HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9

Page 1 of 2

CENTRO MEDICO Caso: 425507
VALI.ESALUD NO. ADMISION: 456170
/No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion R

425507 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 32 ANOS FEMENINO CC - 1061746880

Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44

Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)

Telefono:

Ocupacion: AMA DE CASA

Estado Civil: UNION

Fec. Nacim. : 7/02/1992

Fecha Ing.: 15/04/2024

Hora Ing.: 08:55

kNombre del Acompafante:

Parentesco:

MOTIVO DE CONSULTA : CONTROL DE ARTROSOCOPIA

(

A NEVAN

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE CON HISTORIA DE TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO CON RUPTURA DEL SUPRAESPINOSO
4 ANTECEDENTES
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS  : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
IvU : NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : )
4 EXAMEN FISICO B
FC: 70 FR : 15 T/A : 120/80 TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : BUENAS CONDICIONES
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO : ELEVACION 170, ABD 160, ROTACION EXTERNA 60, JOBE
+
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE J
4 N
DIAGNOSTICOS
S467 - TRAUMATISMO DE MULTIPLES TENDONES Y MUSCULOS A NIVEL DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO
\RUPTURA DEL SUPRAESPINOSO J
4 . I
EVOLUCION
CONTROL DE ARTROSCOPIA
PACIENTE CON HISTORIA DE TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO CON RUPTURA DEL SUPRAESPINOSO CON UNA
EVOLUCION DE UN ANO, REFIERE DOLOR CONSTANTES, LIMITACION FUNCIONAL MARCADA.
o /
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.DX;. HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

: Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 425507

VALI.ESALUD PACIENTE: CC - 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 456170
('ANTC : HIPERTIROIDISMO, HIGADO GRASO, OBESIDAD N

EXAMEN FISICO: INGRESA PACIENTE BAJO SUS PROPIOS MEDIOS
HOMBRO IZQUIERDO

ACTIVOS

ELEVACION 170

ABD 160

ROTACION EXTERNA 60

JOBE +

— PLAN --

ACETAMINOFEN + HIDROCODONA CADA 24 HORAS POR 10 DIAS EN CASO DE DOLOR
RESONANCIA MAGNETICA DE HOMBRO IZQUIERDO PARA VALORAR ESTADO DEL MANGUITO
\CONTROL CON ARTROSCOPIA CON RESULTADQOS

-

AN

CONDUCTA / PLAN
1. 15/04/24 : HIDROCODONA+ACETAMINOFEN 5MG/325MG TAB 325 MG ORAL CADA 24 HORAS POR 10 DIA(S)
2. 15/04/24 : CONTROL AMBULATORIO POR ARTROSCOPIA CON RESULTADOS DE RNM
3. 15/04/24 : RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA DE ARTICULACIONES DE MIEMBRO SUPERIOR (CODO, HOMBRO Y/O
\PUNO) HOMBRO IZQUIERDO D,

QP =

Dr. MAURICIO ANDRES ANGEL BEJARANO
Reg.M. 16839524 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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CENTRO MEDICO

VALLESALUD

HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9

Page 1 of 2

Caso: 428339
NO. ADMISION: 459004

/No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo
FEMENINO

428339 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 32 ANOS

Identificacion
CC - 1061746880

~

Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44

Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)

Telefono:

Ocupacion: AMA DE CASA Estado Civil: UNION

Fec. Nacim. : 7/02/1992 Fecha Ing.: 29/04/2024

Hora Ing.: 08:55

\

kNombre del Acompafiante: Parentesco: Y,
[ MOTIVO DE CONSULTA : CONHTROL PRESENCIAL ARTROSCOPIA )
ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO - RUPTURA DEL
SUPRAESPINOSO
4 N
ANTECEDENTES
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS  : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
IvU : NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : )
4 EXAMEN FISICO B
FC: 70 FR : 20 T/A : 120/80 TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : BUENAS CONDICIONES GENERALES
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO :
ELEVACCION 180 GRADOS
ABDUCCION 180 GRADOS
ROTACION EXTERNA 80 GRADOS
ROTACION INTERNA T10
FUERZA 4/5
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE J
( DIAGNOSTICOS h
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
S460 - TRAUMATISMO DE TENDON DEL MANGUITO ROTATORIO DEL HOMBRO
\TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO - RUPTURA DE SUPRAESPINOSO )
a EVOLUCION
PACIENTE CON TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO - RUPTURA DEL SUPRAESPINOSO

repHistoriaUrgencias Usuario: mauricion.angel Fecha: 9/07/2024 15:11
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9::(. HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

: Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 428339

VALI.ESAI-UD PACIENTE: CC - 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 459004
4 N

ANTECEDENTES :
- HIPOTIROIDISMO

S/ REFIERE DOLOR TIPO URENTE CON ACTIVIDAD - LIMITACION FUNCIONAL CRONICO EN HOMBRO IZQUIERDO

EXAMEN FISICO : BUENAS CONDICIONES GENERALES
HOMBRO IZQUIERDO :

ELEVACCION 180 GRADOS

ABDUCCION 180 GRADOS

ROTACION EXTERNA 80

ROTACION INTERNA T10

FUERZA 4+/5

RESONANCIA MAGNETICA DE HOMBRO IZQUIERDO :
- EDEMA DE PARTES BLANDAS NO RUPTURA DE MANGUITO ROTADOR

A/ PACIENTE CON DOLOR CRONICO HOMBRO IZQUIERDO , NO RUPTURA DEL MANGUITO ROTADOCR , NO
INESTABILIDAD , AMAS DE HOMBRO COMPLETOS , NO REQUIERE DE MANEJO QX , EGRESO POR ORTOPEDIA ,
VALORACION CLINICA DEL DOLCR .

PLAN:
- VALORACION CLINICA DEL DOLOR
- EGRESO POR ORTOPEDIA

- SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES
\Y SIGNOS DE ALARMA
-

AN

CONDUCTA / PLAN
&. 29/04/24 : CONTROL AMBULATORIO MEDICINA DEL DOLOR

M)

Dr. MAURICIO ANDRES ANGEL BEJARANO
Reg.M. 16839524 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

repHistoriaUrgencias Usuario: mauricion.angel Fecha: 9/07/2024 15:11 dairon.alvarez Paae 2 of 2
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9 <. HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA
‘m, Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 430951
VALI.ESALUD NO. ADMISION: 462356
/No. de Caso: Nombre del Paciente Edad Sexo Identificacion A
430951 ALI IRENE GONZALEZ COQUE 32 ANOS FEMENINO CC - 1061746880
Direccion: CARRERA 44 # 40 - 44 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI) |Telefono:
Ocupacion: AMA DE CASA Estado Civil: UNION
Fec. Nacim. : 7/02/1992 Fecha Ing.: 17/05/2024 Hora Ing.: 11:22
kNombre del Acompafiante: Parentesco: Y,
[ MOTIVO DE CONSULTA : CONTROL PRESENCIAL CLINICA DEL DOLOR )
ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO
4 ANTECEDENTES h
DIABETES : NIEGA, OBESIDAD : NIEGA,
HIPERTENSION ARTERIA  : NIEGA, COLAGENESIS  : NIEGA,
TABAQUISMO  : NIEGA, CARDIOPATIA  : NIEGA,
ASMA  : NIEGA, RENAL CRONICO  : NIEGA,
VU : NIEGA, ENFERMEDADES INMUNOLOGICAS : NIEGA,
EPOC : NIEGA, OTROS : PATOLOGICOS: HIPOTIROIDISMO
ALERGICOS : NIEGA MEDICAMENTOS: LEVOTIROXINA 50MCG DIA (ACTUALMENE
SIN TT)
QX: HISTERECTOMIA, EMBARAZO ECTOPICO, HERNIORRAFIA
UMBILICAL.
\_ PRM : )
4 EXAMEN FISICO B
FC: 70 FR : 20 T/A : 120/80 TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea V - Respuesta Verbal : 5-Orientado M - Respuesta Motora : 6-Cumple
ordenes Expresadas por Voz
VALOR: 15/ 15 -
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE : BUENAS CONDICIONES GENERALES
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES : HOMBRO IZQUIERDO
ABDUCCION 160 GRADOS , CON DOLOR EN LOS ULTIMOS GRADOS , PINZAMIENTO NEGATIVO , DOLOR EN EL ARCO
DEL SUPRAESPINOSO , SIN DEFICIT NEUROLOGICO
\S.N.C. : SIN ALTERACION APARENTE W
4 I
DIAGNOSTICOS
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
R522 - OTRO DOLOR CRONICO
\TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO J
4 , N
EVOLUCION
--CONTROL CLINICA DEL DOLOR --
PACIENTE CON HISTORIA DE TRAUMA DE HOMBRO IZQUIERDO - REFIERE DOLOR DE TIPO MECANICO EN HOMBRO
IZQUIERDO QUE SE AUMENTA CON EL MOVIMIENTO DE INTENSIDAD ALTA EVA 7/8, SE LE REALIZARA
INTERVENCIONISMO COMO PARTE DE SU TERAPIA MULTIMODAL , MALA RESPUESTA A LA TERAPIA FISICA , NO LE

repHistoriaUrgencias Usuario: jose.sierra Fecha: 9/07/2024 15:11 dairon.alvarez Pace 1 of 2



)V( HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA Page 2or2
‘m, Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S. Nit: 900847382 9
CENTRO MEDICO Caso: 430951
VALI.ESALUD PACIENTE: CC - 1061746880 - ALI IRENE GONZALEZ COQUE NO. ADMISION: 462356
(AYUDA . N

EXAMEN FISICO : BUENAS CONDICIONES GENERALES

HOMBRO IZQUIERDO :

ABDUCCION 160 GRADOS CON DOLOR EN LOS ULTIMOS GRADOS , PINZAMIENTO NEGATIVO , DOLOR EN EL ARCO DEL
SUPRAESPINOSO , SIN DEFICIT NEUROLOGICO .

DIAGNOSTICO :
- DOLOR CRONICO NOCICEPTIVO SOMATICO HOMBRO IZQUIERDO

PLAN:

PROCEDIMIENTO

- BLOQUEO DE NERVIO SIMPATICO UNICO 053101

- BLOQUEO SIMPATICO REGIONAL 53114

SE CITA EL DIA JUEVES 30/05/24 --- HORA 12+00 ---EN UREGETRAUMA SANFERNANDO

MEDICAMENTOS:
- DOLEX FORTE UNA TABLETA CADA 12 HORAS POR 30 DIAS
- CAPSAICINA APLICAR EN ZONA DE DOLOR 2

- SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES
\Y SIGNOS DE ALARMA
-

AN

CONDUCTA / PLAN
1. 17/05/24 : BLOQUEO DE NERVIO SIMPATICO UNICO 053101
BLOQUEO SIMPATICO REGIONAL 53114
SE CITA EL DIA JUEVES 30/05/24
HORA 12+00
EN URGETRAUMA SANFERNANDO

\3. 17/05/24 : ACETAMINOFEN 500 MG + CAFEINA 65MG TABLETAS 500 G ORAL CADA 12 HORAS POR 30 DIA(S) )

E:"EW’:c
e

Dr. JOSE JUAN CARLOS SIERRA MERA
Reg.M. 001224-93 Esp. MEDICINA DEL DOLOR

repHistoriaUrgencias Usuario: jose.sierra Fecha: 9/07/2024 15:11 dairon.alvarez Paae 2 of 2



DIME
CLiNICA
NEURO-CARDIO-VASCULAR

FECHA: 2024-06-27

DOC.IDENTIDAD: CC - 1061746880

PACIENTE ALI IRENE GONZALEZ COQUE EDAD: 32 ANOS

PLAN NUEVA EPS S 2023 - 2465643 OS 1634498

EMPRESA DIME CLINICA NEUROCARDIOVASCULAR S.A NIT 800024390
ESTUDIO RESONANCIA MAGNETICA DE ARTICULACIONES DE MIEMBRO

SUPERIOR (CODO HOMBRO YO PU NO) - 883512

RESONANCIA MAGNETICA DE HOMBRO IZQUIERDO :

En equipo de 3,0 Teslas se realiz6 resonancia magnética con secuencias T1 y DP-SPAIR-TSE, con
cortes axiales y coronales oblicuos al igual que secuencia DP-SPAIR-TSE sagital oblicuo,
OBSERVANDOSE:

La senal obtenida de la médula 6sea muestra recambio graso normal. Hay cambios degenerativos e
inflamatorios de articulaciéon acromioclavicular. El acromidn es tipo I con inclinacién negativa.

El tenddn del supraespinoso se encuentra engrosado, hiperintenso en ambas secuencias con liquido
en la bursa subacromio - subdeltoidea por tenosinovitis, hay ademads pinzamiento por osteofito de
insercion del ligamento coracoacromial.

El subescapular, el infraespinoso y el teres menor se observan de caracteristicas normales.

El tenddn del biceps esta en el surco y la sefial normal.

Los labrum tienen configuracién y morfologia normales sin evidencia de ruptura.

En la bursa hay ligero aumento del contenido del liquido articular y la bursa es tipo II.

Se observa hipertrofia del subescapular, lo cual puede producir pinzamiento fisioldgico.

\ ﬂ ‘ Dr. Misae] Batesn Bribe
|I E:-EEEE“‘
i,

MISAEL BOTERO U

RADIOLOGIA - RM: 6825/78

o= R4

Avenida 5 Norte No. 20N - 75
(+57) 6600160 www.dime.com.co A
Siguenos en: ug Dime Clinica NeuroCardioVascularS.A, ACREDITACION

ENSALUD
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NEURO-CARDIO-VASCULAR

CC 149724191LML/5043

Avenida 5 Norte No. 20N - 75
(+57) 6600160 www.dime.com.co

Siguenos en: ug Dime Clinica NeuroCardioVascularS.A.




