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Atte. Dra. Veronica Castro Gonzalez
E.S.D.

Referencia Proceso:
Radicado:
Accionante:
Accionada:

Asunto:

Accion de Tutela
170014003008-2024-00968-00
JOSE OMAR GARCIA RESTREPO
EPS SURA

IPS INTERCONSULTAS.
Respuesta Tutela

CARLOS ALBERTO MEJIA RAMIREZ, mayor y vecino de Manizales, identificado con la
cédula de ciudadania Nro. 10.264.429, en calidad de director médico y representante legal
de INTERCONSULTAS S.A.S, segun certificado adjunto, entidad tutelada dentro de la
presente accidn, por medio del presente doy respuesta a la solicitud de historia clinica del
sefior JOSE OMAR GARCIA RESTREPO identificado con cédula de ciudadania No.
10.285.020 correspondiente al periodo comprendido entre el afio 2014 y el 15 de marzo de

2017.
Cordialmente,

7,

CARLOS ALBERTO MEJIA RAMIREZ
Director Ejecutivo
INTERCONSULTAS S.A.S

LCled

Interconsultas S.A.S NIT. 8100055731 | PBX. (606) 893 0355 | WSP. (315) 880 4589 E3(5)
Cll. 56 No, 24-29 Manizales | contacto@ipsinterconsultas.com | www.ipsinterconsultas.com  @interconsultas



6/6/25, 16:33 HISTORIA CLINICA

TRE

150201597F170519110283033
Profesional: BEATRIZ HELENA GOMEZ ARISTIZABAL Identificacién: CC 30331597 Registro: 15361

Riesgode Framingham ________________ ver

Ver
Remision Observaciones

Evolucion Parametros Laboratorio
Evolucion Parametros Clinicos
Evolucion Estilo de Vida
Evolucion Presion Arterial

Observaciones de la Consulta
Orden: 1712-267205800

IPS Atiende: (1712) INTERCONSULTAS SAS SEDE 1
Identificacion: CC 10285020

EPS SURAMERICANA S.A.
NIT. 810005573

Paciente: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO

. ID
Profesional Profesional

N° Facha Observaciones

1. 22/01/2016 HOMBRE 46 ANOS CON HTA CONTRADA, OBESO IMC 31,44 . DISLIPDIEMIA
05:12PM  INTERVENIDA NO CONTROLADA. CON MALAADHE3RENCVIAAL TOO
FRAMACOLOGICO , SIN CAMBIOS EN ESTILO DE ALIMENTACION SDENTRAIO. RIESGO BEATRIZ HELENA

CARDIOVACULAR MODERADO . TFG 69 MIL /MIN ESTADIO 2. YAREMITIDO A GOMEZ 30331597
NUTRICION PERO NO HA PEDIDO LA CITA. CONTINUO IGUAL MEDICACION , ESPLICO ARISTIZABAL

NUEVAMENTE LA IMPORTANCIA DE TOMAR LOS SEMDICAMENTOS SEGUN LO

INDICADO, EXPLICO CUIDADOS DE ALIMENTACION , REMITO A VALORACION POR

NUTRCION Y ODONTOLOGIA. SS PARCLINICSO DE CONTROL PARAABRIL 2016.

<<< DOCUMENTO NO VALIDO (COPIA) >>>

Profesional: BEATRIZ HELENA GOMEZ ARISTIZABAL
CC 30331597 Registro: 15361 150201597F160122110283033
2 Interconsulta: 1712-267205900 NIT. 800088702
EPS SUrd 7 Orden: 1712-267205800 Fecha: 2016/01/22 Impreso
Identificacion: CC 10285020 Nombre: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO Edad: 46 Afios
Tipo Atencién: ENFERMEDAD GENERAL IPS Genera: (1712) INTERCONSULTAS SAS SEDE 1

| Para: CONTROL NUTRICION Y DIETETICA

MC: Control Riesgo Vascular EA: HOMBRE 46 ANOS, ESTIVADOR, VIVE CON ESPOSA C DX HTA CRONICA DISLIPIDEMIA , EN MANEJO
CON ENALAPRIL 20 MG CADA 12 HORAS ATORVASATTINA 40 MG DIA REFIERE MALAADHERENCIAAL TTO FARMACOLOGICO . REFEI
QUE SIGUE LAS RECOMENDACIONES NUTRCIONALES. NO FUAM , TOMA LICOR , SEDENTARIO. AP PAT HTA. DISLIPIDEMIA. TX
LESION DE LIGAMENTO CRUZADO Y MENISCOS RODILLA IZQUIERDA . ACCIENTE DE TRANAJO EN 2014. QX RODILLA IZQUIERDA
2014. APENDICEPTOIMIA. ALERGIAS NO . AF: ABUELO HTAAIM TIOS IAM . PARACLINICOS : 7 ENERO 2016: HDL 51 COLESTEROL 271
TRG 317 , GLCIEMIA 91 CREAT 1,2 P DEO . NORMAL. VALORADO POR OPTOMETRIA NOVIEMBRE 2015. NO HAASISTIDO A CITA

NUTRICION POR QUE NO LE GUSTA . N | ODONTOLOGIA. ASINTOMATICO CARDIOVACULAR.

Resumen de Hallazgos Importantes: Signos Vitales: Descripcion: Peso: 81.5Kgs Talla: 161.0 cms Temperatura Axilar: 37.0 °C
Respiracion: 18 /min Pulso: 88/min Ritmico

IDiagnéstico Provisional: (110X) HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) |

|Motivo:

<<< DOCUMENTO NO VALIDO (COPIA) >>>
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150201597F160122110283033

Profesional: BEATRIZ HELENA GOMEZ ARISTIZABAL
CC 30331597 Registro: 15361
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3 Interconsulta: 1712-267206000 NIT. 800088702
EPS SUMA _7 Orden: 1712-267205800 Fecha: 2016/01/22 Impreso
Identificacién: CC 10285020 Nombre: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO Edad: 46 Afios
Tipo Atencién: ENFERMEDAD GENERAL IPS Genera: (1712) INTERCONSULTAS SAS SEDE 1

| Para: CONSULTA DE REVISION ODONTOLOGICA

MC: Control Riesgo Vascular EA: HOMBRE 46 ANOS, ESTIVADOR, VIVE CON ESPOSA C DX HTA CRONICA DISLIPIDEMIA , EN MANEJO
CON ENALAPRIL 20 MG CADA 12 HORAS ATORVASATTINA 40 MG DIA REFIERE MALA ADHERENCIAAL TTO FARMACOLOGICO . REFEI
QUE SIGUE LAS RECOMENDACIONES NUTRCIONALES. NO FUAM , TOMA LICOR , SEDENTARIO. AP PAT HTA. DISLIPIDEMIA. TX
LESION DE LIGAMENTO CRUZADO Y MENISCOS RODILLA IZQUIERDA . ACCIENTE DE TRANAJO EN 2014. QX RODILLA IZQUIERDA
2014. APENDICEPTOIMIA. ALERGIAS NO . AF: ABUELO HTAAIM TIOS IAM . PARACLINICOS : 7 ENERO 2016: HDL 51 COLESTEROL 271
TRG 317 , GLCIEMIA 91 CREAT 1,2 P DEO . NORMAL. VALORADO POR OPTOMETRIA NOVIEMBRE 2015. NO HAASISTIDO A CITA
NUTRICION POR QUE NO LE GUSTA. N | ODONTOLOGIA. ASINTOMATICO CARDIOVACULAR.

Resumen de Hallazgos Importantes: Signos Vitales: Descripcion: Peso: 81.5Kgs Talla: 161.0 cms Temperatura Axilar: 37.0 °C
Respiracion: 18 /min Pulso: 88/min Ritmico

[Diagnéstico Provisional: (110X) HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) |

[Motivo: |
<<< DOCUMENTO NO VALIDO (COPIA) >>>
f i b
8 ] ‘Zf '’ /
Profesional: BEATRIZ HELENA GOMEZ ARISTIZABAL Fés .L-;::iu-:j i
CC 30331597 Registro: 15361 ;|' }

150201597F160122110283033

Paciente: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO Identificacién: CC 10285020 Sexo: Masculino Edad: 46 Afios
Ocupacion: No disponible Afiliacion: COTIZANTE Teléfono (1): 3148402198 Teléfono (2): 6068852233 Plan: POS

Servicio: CONTROL POR MEDICO -HIPERTENSION ARTERIAL- Orden: 1712-267205800
IPS Atiende: INTERCONSULTAS SAS SEDE 1 Fecha: 2016/01/22 16:53

MOTIVOS DE CONTROL:

Motivo de consulta: Hipertension Arterial Dx: Mayor de 5 afios Medicamento: Mayor de 5 afos Estilo de vida: Mayor de 5 afios

Motivo de control CCV: CONTROL POR MEDICO -HIPERTENSION ARTERIAL-

Enfermedad Actual: HOMBRE 46 ANOS, ESTIVADOR, VIVE CON ESPOSA C DX HTA CRONICA DISLIPIDEMIA , EN MANEJO CON
ENALAPRIL 20 MG CADA 12 HORAS ATORVASATTINA 40 MG DIA REFIERE MALA ADHERENCIAAL TTO FARMACOLOGICO . REFEI QUE
SIGUE LAS RECOMENDACIONES NUTRCIONALES. NO FUAM , TOMA LICOR , SEDENTARIO. AP PAT HTA. DISLIPIDEMIA. TX LESION DE
LIGAMENTO CRUZADO Y MENISCOS RODILLA IZQUIERDA . ACCIENTE DE TRANAJO EN 2014. QX RODILLA IZQUIERDA 2014.
APENDICEPTOIMIA. ALERGIAS NO . AF: ABUELO HTAAIM TIOS IAM . PARACLINICOS : 7 ENERO 2016: HDL 51 COLESTEROL 271 TRG 317
, GLCIEMIA 91 CREAT 1,2 P DEO . NORMAL. VALORADO POR OPTOMETRIA NOVIEMBRE 2015. NO HAASISTIDO A CITANUTRICION POR
QUE NO LE GUSTA . N | ODONTOLOGIA. ASINTOMATICO CARDIOVACULAR.

NO INGRESO TRATAMIENTO ACTUAL
Tratamientos ingresados en otras consultas

Revision Por Sistemas : Generalidades : Hipoglucemia : SNC/SNP :
NO INGRESO LOS ANTECEDENTES PERSONALES
ANTECEDENTES VASCULARES GINECO-OBSTETRICOS:

NO INGRESO LOS ANTECEDENTES FAMILIARES

Antecedentes Familiares ingresados en otras consultas

ASPECTOS PSICOSOCIALES: Interés por conocer la enfermedad; Interés por asistir a los controles; Buena disponibilidad para tomar
medicamentos; Acepta los cambios que le causa la enfermedad; Acepta las modificaciones en el estilo de vida; Puede asistir a los controles; Esta
comprometido con el manejo de la enfermedad;

ESTILO DE VIDA:

Ejercicio: No hace ejercicio;

Dieta ordenada por nutricionista: No;
Comida Alta en Sodio: No;

Comida Alta en Grasa: No;

Comida Alta en Carbohidratos: No;
Licor: No toma licor;

Cigarrillo: No fuma

Café: No Toma café

Otros Habitos: No tiene otros habitos

EXAMEN FiSICO:

Signos Vitales: Pulso: 88 /min; Tipo: Ritmico; Frecuencia Cardiaca: 88 /min; Déficit de Pulso: No Presenta; Frecuencia Respiratoria: 18
/min;; Temperatura: 37.0 °C; Tipo: Axilar; Talla: 161.0 cms; Peso: 81.5 Kilogramos; IMC: 31.44 (Obesidad tipo I); Cadera: 110 cms;
Circunferencia Abdominal: 105 cms; Relacion Cintura/Cadera: 0.95;

FONDO DE 0JO: Normal

Derecho: ;

Relacion A/V: 2/3

Izquierdo: ;

https://ipsa-version.suramericana.com/ipsa/servlet/co.com.winet.ipsa.archivo.MostrarArchivo 22/25



6/6/25, 16:33 HISTORIA CLINICA

Relacién A/V: 2/3

PRESION ARTERIAL: Sentado-Brazo Derecho 130/80; Parado-Brazo Derecho 130/80; Acostado-Brazo Derecho 130/80; Presién Promedio
130/80 (PreHTA); Presion Arterial Media 96

Examen Fisico : Generalidades : normal Pie con Riesgo : normal Cuello : normal Corazén : normal Pulmones : normal Abdomen : normal
Vascular Periférico : Cambios tréoficos distales : Si. Otros : no edemas. Edemas : normal Neurolégicos : SNC : normal SNP : Sensibilidad :
normal Reflejos : Reflejo Osteotendinoso Biscipital Derecho : ++. Reflejo Osteotendinoso Biscipital Izquierdo : ++. Reflejo
Osteotendinoso Rotuliano Derecho : ++. Reflejo Osteotendinoso Rotuliano Izquierdo : ++. Reflejo Osteotendinoso Aquiliano Derecho :
++. Reflejo Osteotendinoso Aquiliano Izquierdo : ++.

GENERALES: COLESTEROL TOTAL: 271 mg/dl; Fecha: 2015-09-10 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]: 51 mg/dl; Fecha: 2015-09-10
TRIGLICERIDOS: 317 mg/dl; Fecha: 2015-09-10 GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA: 91 mg/dl; Fecha: 2015-
09-10 CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS: 1.2 mg/dl; Fecha: 2015-09-10 HEMOGRAMA: 10.9 No Aplica Fecha: 2015-09-10

NO INGRESO LOS DATOS DEL EKG
CITOQUIMICO DE ORINA: NO INGRESO LOS DATOS DEL CITOQUIMICO DE ORINA
CONTROLES DE GLUCEMIA:

DIAGNOSTICO: 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA). Confirmado repetido
E782 HIPERLIPIDEMIA MIXTA. Confirmado repetido
E669 OBESIDAD, NO ESPECIFICADA. Confirmado repetido

B0

150201597F160122110283033
Profesional: BEATRIZ HELENA GOMEZ ARISTIZABAL Identificacién: CC 30331597 Registro: 15361

Ver

Ver

Remision Observaciones AyudasDx

Evolucion Parametros Laboratorio

Evolucion Parametros Clinicos
Evolucion Estilo de Vida
Evolucion Presion Arterial

Recomendaciones de la Consulta

EPS SURAMERICANA S A. Orden: 1712-241716700

IPS Atiende: (1712) INTERCONSULTAS SAS SEDE 1 NIT. 810005573
Paciente: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO Identificacion: CC 10285020
N° Fecha Recomendaciones

1. 10/09/2015 Indicaciones alimentarias,Dieta hiposodica, Bajar fritos y grasas saturadas, Poca harina,Aumento de frutas y verduras, Caminar
05:55 PM 30 minutos 5 veces por semana, No fumar, No licor, Cumplir con la medicacion y no autosuspenderla, Control del peso,
Educacion de su enfermedad.Signos de reconsulta urgencias, dolor precordial,taquicardia, disnea, sincope,alteracion en el
estado de conciencia,edemas , se envia a taller educativo, metas colesterol menor 180, tgl menor 150, Idl menor 100, TA menor
o igual 130/80, reconsultar en caso de edema, precordialgia, disnea ,perdida fuerza. signos claros de reconsulta a urgencias,
cefalea, disnea, dolor toracico, edemas entre otros acudir cita nutricionista, optometria, odontologia

<<< DOCUMENTO NO VALIDO (COPIA) >>>

Profesional: JULIAN ALBERTO OCAMPO OSPINA
CC 75064228 Registro: 15377 150204228F 150910110287506

Observaciones de la Consulta

EPS SURAMERICANA S.A. Orden: 1712-241716700
IPS Atiende: (1712) INTERCONSULTAS SAS SEDE 1 NIT. 810005573
Paciente: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO Identificacion: CC 10285020
N° Fecha . . ID
Observaciones Profesional Profesional
1. 10/09/2015 hta controlaada estadio 1, obeso, dislipidemis en manejo sin pc para su clasificacion- se le JULIAN ALBERTO 75064228
05:55 PM envian, cita optometria, odontologia, no , ekg, control OCAMPO OSPINA
2. 07/01/2016 Ingresa paciente a enfermeria con orden medica para toma de ekg, se le solicita al usuario
07:12 AM retirar objetos metalicos que puedan tener interferencia con el trazado, posterior se ubica CAROLINA 30403703

al paciente en la camilla en posicion comoda, se ubican electrodos; se realiza examen sin  NARVAEZ MUNOZ
complicacion; se dan indicaciones al paciente de la entrega del reporte.

<<< DOCUMENTO NO VALIDO (COPIA) >>>
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Profesional: JULIAN ALBERTO OCAMPO OSPINA
CC 75064228 Registro: 15377 150204228F 150910110287506
2 Interconsulta: 1712-241716800 NIT. 800088702
EPS SUrd _7 Orden: 1712-241716700 Fecha: 2015/09/10 Impreso
Identificacion: CC 10285020 Nombre: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO Edad: 46 Afios
Tipo Atencién: ENFERMEDAD GENERAL IPS Genera: (1712) INTERCONSULTAS SAS SEDE 1

| Para: CONSULTA OPTOMETRIA |

| MC: Ingreso Riesgo Vascular EA: |

Resumen de Hallazgos Importantes: Signos Vitales: Descripcion: Peso: 81.0Kgs Talla: 161.0 cms Temperatura Axilar: 37.0 °C
Respiracion: 18 /min Pulso: 70/min Ritmico

[Diagnéstico Provisional: (110X) HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) |

|Motivo: |
<<< DOCUMENTO NO VALIDO (COPIA) >>>
o
Profesional: JULIAN ALBERTO OCAMPO OSPINA (‘-
CC 75064228 Registro: 15377
150204228F150910110287506

Paciente: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO Identificacion: CC 10285020 Sexo: Masculino Edad: 46 Anhos
Ocupacion: No disponible Afiliacion: COTIZANTE Teléfono (1): 3148402198 Teléfono (2): 6068852233 Plan: POS

Servicio: INGRESO -HIPERTENSION ARTERIAL- Orden: 1712-241716700
IPS Atiende: INTERCONSULTAS SAS SEDE 1 Fecha: 2015/09/10 17:41

MOTIVOS DE CONTROL:

Motivo de consulta: Hipertension Arterial Dx: Mayor de 5 afios Medicamento: Mayor de 5 anos Estilo de vida: Mayor de 5 afios

Motivo de control CCV: INGRESO -HIPERTENSION ARTERIAL-

Motivo Adicional: 46 afios, estivador, vive con esposa con antecedente de hta cronica 2002, dislipidemia , en manejo con enalapril 20-12h,
atorvasattina 40, se siente bien, asintoamtico cardiovascular, cumple con la medicacion, se cuida con las indicaciones alimentarias?, no fuma ,
toma licor ocasional, sedentario, no tiene examenes, atendido en otra eps, relata que no le gusta acudir a nutriciconista

NO INGRESO TRATAMIENTO ACTUAL
Tratamientos ingresados en otras consultas

Revision Por Sistemas : Generalidades : Otros : asintomatico cardiovascular. Hipoglucemia : SNC/SNP :
NO INGRESO LOS ANTECEDENTES PERSONALES

ANTECEDENTES VASCULARES GINECO-OBSTETRICOS:

ANTECEDENTES QUIRURGICOS - Cédigo: 471100, Nombre: APENDICECTOMIA SOD, Evolucién: Ninguno;

ANTECEDENTES FAMILIARES Hipertension Arterial Tios 59 Afios

Antecedentes Familiares ingresados en otras consultas

ASPECTOS PSICOSOCIALES: Interés por conocer la enfermedad; Interés por asistir a los controles; Buena disponibilidad para tomar
medicamentos; Acepta los cambios que le causa la enfermedad; Acepta las modificaciones en el estilo de vida; Puede asistir a los controles; Esta
comprometido con el manejo de la enfermedad;

ESTILO DE VIDA:

Ejercicio: No hace ejercicio;

Dieta ordenada por nutricionista: No;
Comida Alta en Sodio: No;

Comida Alta en Grasa: No;

Comida Alta en Carbohidratos: No;
Licor: No toma licor;

Cigarrillo: No fuma

Café: 2 tazas diarias;

Otros Habitos: No tiene otros habitos

EXAMEN FiSICO:

Signos Vitales: Pulso: 70 /min; Tipo: Ritmico; Frecuencia Cardiaca: 70 /min; Déficit de Pulso: No Presenta; Frecuencia Respiratoria: 18
/min;; Temperatura: 37.0 °C; Tipo: Axilar; Talla: 161.0 cms; Peso: 81.0 Kilogramos; IMC: 31.24 (Obesidad tipo I); Cadera: 103 cms;
Circunferencia Abdominal: 101 cms; Relaciéon Cintura/Cadera: 0.98;

FONDO DE 0JO:

Derecho: ;

Relacion A/V: 2/3

lzquierdo: ;

Relacion A/V: 2/3 - Otros: isocorico

PRESION ARTERIAL: Sentado-Brazo Derecho 130/85; Sentado-Brazo Derecho 130/85; Presion Promedio 130/85 (PreHTA); Presion Arterial
Media 100

Examen Fisico : Generalidades : Otros : buenas condcione safebril, alerta, obeso. Pie con Riesgo : Describa : sanos. Cuello :

https://ipsa-version.suramericana.com/ipsa/servlet/co.com.winet.ipsa.archivo.MostrarArchivo 24/25
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Observaciones: : sin soplos. Corazén : Observaciones : ritmico sin soplos. Pulmones : Otros: : bien ventilado sin agregados. Abdomen :
Otros : abundante paniculo adiposo. Vascular Periférico : Pulso Tibial posterior Derecho : ++++. Pulso Tibial posterior Izquierdo : ++++.
Pulso Pedio Derecho : ++++. Pulso Pedio lzquierdo : ++++. Pulso Femoral Derecho : ++++. Pulso Femoral Izquierdo : ++++. Pulso Radial
Derecho : ++++. Pulso Radial lzquierdo : ++++. Pulso Carotideo Derecho : ++++. Pulso Carotideo lzquierdo : ++++. Cambios tréficos
distales : No. Llenado capilar distal : Bueno. Otros : no edemas. Edemas : Observaciones : no edemas. Neurologicos : SNC :
Observaciones : alerta. SNP : Sensibilidad : normal Reflejos : Reflejo Osteotendinoso Biscipital Derecho : ++. Reflejo Osteotendinoso
Biscipital lzquierdo : ++. Reflejo Osteotendinoso Rotuliano Derecho : ++. Reflejo Osteotendinoso Rotuliano Izquierdo : ++. Reflejo
Osteotendinoso Aquiliano Derecho : ++. Reflejo Osteotendinoso Aquiliano Izquierdo : ++.

GENERALES:

NO INGRESO LOS DATOS DEL EKG

CITOQUIMICO DE ORINA: NO INGRESO LOS DATOS DEL CITOQUIMICO DE ORINA

CONTROLES DE GLUCEMIA:

DIAGNOSTICO: 110X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA). Confirmado repetido

C

150204228F150910110287506
Profesional: JULIAN ALBERTO OCAMPO OSPINA Identificacion: CC 75064228 Registro: 15377

Remision Observaciones Recomendaciones AyudasDx

Evolucion Parametros Laboratorio

Evolucion Parametros Clinicos

Evolucion Estilo de Vida

Evolucion Presion Arterial

https://ipsa-version.suramericana.com/ipsa/servlet/co.com.winet.ipsa.archivo.MostrarArchivo
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° IPS Seguimiento:  (1712) INTERCONSULTAS SAS SEDE 1 STAFF
@ NIT: 810005573 .

Iterconsulas IPS Afiliado:  (INTERCONSULTAS SAS SEDE 1) Fecha:  2016/08/24
Identificacion:  CC 10285020 Nombre: JOSE OMAR GARCIA RESTREPO Género: Masculino
Tel: 3148402198 Direccion: CL 19 # 40 60 Departamento: CALDAS Municipio: MANIZALES
Observacion:

PTE QUE ES LLEVADO EL DIA 23.08.2016 A STAFF DE MEDICIAN INTERNA, SE DECIDE DEJAR IGUAL TTO Y SEGUIR EN CONTROLES
PERIODICOS POR EL PROGRAMA DE RCV

Profesional:

LILIANA CAROLINA SANCHEZ VALENCIA

Firma:
Identificacion:  CC 1053800658 Registro: 171702013 GJ_L(,L X
Teléfono: 8863020 Direccioén: CALLE 56 # 24-29
Ciudad: MANIZALES Especialidad: MEDICO GESTOR RCV - RE

1502000658F16082411028105

38
OO

Imprime: JUANDEOS Fecha de Impresiéon:  2025/06/07 08:10:04
IPS Imprime:

INTERCONSULTAS SAS SEDE 1




Tipo de plan POS

Apellidos GARCIA RESTREPO
Edad 55 ANOS

Tipo identificacion ~ CC

Sexo MASCULINO
Teléfono 3148402198

Fecha atencién

MC-EA

2016-07-02 09:26:47.598

Aseguradora
Nombres

Direccion residencia
Nro identificacion
Fecha nacimiento
Teléfono

Fecha fin atencién

Atencion odontoldgica

EPS SURA S.A.

JOSE OMAR
CL 19 # 40 60
10285020
1969/08/06

6068852233

2016-07-02 09:48:23.968

Responsable
Teléfono
Parentesco

Acompafante
Teléfono

Motivo que Origina

la Atencion

MC

MARIA GARCIA
3206079283

"ME MANDO LA DRA PORQUE ESTOY EN CONTROL DE HIPERTENSION"

Motivo de Consulta

EA

HIPERTENSION

Enfermedad Actual

ENFERMEDAD GENERAL

ANTECEDENTES ODONTOLOGICOS

LE HAN REALIZADO TRATAMIENTO DE:

OPERATORIA
PERIODONCIA
ENDODONCIA
PROTESIS
CIRUGIA ORAL
PREVENCION

ORTODONCIA

URGENCIAS ODONTOLOGICAS
LE HAN APLICADO ANESTESIA
HA SUFRIDO TRAUMA DENTAL
ODONTOPEDIATRIA

OTRO(S)
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SI

NO

SI

NO

SI

SI

NO

SI

SI

NO

NO

NO

OBSERVACIONES
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HABITOS HIGIENE ORAL
HABITO
USO CEPILLO DENTAL

HALLAZGOS PERIODONTALES
HALLAZGO
PLACA BLANDA O CALCULOS

INFLAMACION

MARGEN GINGIVAL
ABSCESOS PERIODONTALES
COMPROMISO DE FURCA
DEFECTOS OSEOS
MOVILIDAD

OCLUSION TRAUMATICA

OTRO(S)

HISTORIA MEDICA
HISTORIA MEDICA
ESTA EN TRATAMIENTO MEDICO

HA ESTADO HOSPITALIZADO
TOMA ALGUN MEDICAMENTO

LE HAN PRACTICADO ALGUNA CIRUGIA

ESTA EN EMBARAZO

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES
PRESENTA REACCIONES ALERGICAS

PRESENTA FIEBRE REUMATICA

PRESENTA HIPERTENSION

PRESENTA DIABETES

PRESENTA TUMORES O CANCER

PRESENTA ANEMIAS

ENFERMEDADES RENALES

ENFERMEDADES HEPATICAS

ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS
TRANSTORNOS HEMORRAGICOS
CONVULSIONES EPILEPSIA

GASTRITIS

SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA
HABITOS

OTRO(S)
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SI

SI

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

SI

SI

SI

SI

NO

NO

NO

NO

NO

SI

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

VECES DiA

SI/NO

SI/NO

META
4
OBSERVACIONES
LOCALIZADA
LOCALIZADA
OBSERVACIONES

MEDICINA GENERAL
CIRUGIA, APENDICITIS
ENALAPRIL, LOVASTATINA

LIGAMENTO CRUZADO, APENDICECTOMIA

CONTROLADA
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HABITOS

HABITO SI/NO FRECUENCIA
POSICION LINGUAL ANTERIOR NO
FUMA NO
CONSUMO DE ALCOHOL SI SOCIAL
RESPIRADOR ORAL NO
ONICOFAGIA NO
DEGLUCION ATIPICA NO
TETERO NO
CHUPO NO
DEDO NO
MASTICACION OBJETOS SI MUERDE OBJETOS Y ALIMENTOS DUROS, ABRE PAQUETES CON DIENTES
MASTICACION DEFICIENTE NO
BRUXISMO NO
RONCAR NO
DIETA CARIOGENICA NO
LENGUAIJE ATIPICO NO
SUCCION LABIAL NO
OTRO(S) sl
CONSUME BEBIDAS OSCURAS sl CON FRECUENCIA
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Odontograma
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Auxiliar CLAUDIA LORENA GALVIS ARENAS
Observaciones APINAMIENTO DENTAL SEVERO
Indice COP y ceo
Indice C.0.P. o Cariado 0 Obturados 7 Perdidos 2 Extraidos por ortodoncia 0
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Plan de tratamiento

Tratamiento
FISIOTERAPIA ORAL

OPERATORIA

PREVENCION

Observaciones

CLASIFICAICON DE RIESGO A ENF PERIODONTAL: ALTO

CLASIFICAICON DE RIESGO A CARIES: MEDIO

Hoja de evolucién

Fecha Diente Cantidad Superficies Tipo plan
02/07/2016 O 1 POS(POS EPS-
SURA -
INTERCONSULT
AS)

Descripcion actividad

PACIENTE CONTROLADO ODONTOLOGIA HASTA 3 MESES

02/07/2016 21 3 VESTIBULAR | POS(POS EPS-
-OCLUSAL-  SURA -
MESIAL- INTERCONSULT
AS)

Descripcion actividad

Codigo

36107

232102

Hora Fecha préximo
control

09:48

09:43

Orden

Renovacion
consentimiento

NO

NO

Terminado
SI
SI
SI
Odontélogo

ELISA MARTINEZ TREJOS CC:
1053822365 - # Registro:
1053822365

ELISA MARTINEZ TREJOS CC:
1053822365 - # Registro:
1053822365

Firma

Mo DISPOTIBLE

10 DISPOTIELE

TRATAMIENTO REALIZADO - OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO. SE DISENA CAVIDAD, SE SECA, DESMINERALIZACION CON ACIDO FOSFORICO DURANTE 15 SEG, SE LAVA, SE

SECA, SE APLICA ADHESIVO, SE OBTURA CON RESINA COLOR A 3

NO CONSUMIR BEBIDAS OSCURAS, USAR SEDA DENTAL, PUEDE PRESENTAR MOLESTIA DURANTE LOS PRIMEROS 3 DIAS

02/07/2016 0 1 POS(POS EPS-
SURA -
INTERCONSULT

AS)

Descripcion actividad

CONSULTA DE SEGUIMIENTO POR ODONTOLOGIA GENERAL
REG INSTRUMENTAL: 203785-204131

15/06/2016 0 1 POS(POS EPS-
SURA -
INTERCONSULT

AS)

Descripcion actividad

Fecha de generacion 07/06/2025

890303

36302

09:26

07:18

NO

NO

ELISA MARTINEZ TREJOS CC:
1053822365 - # Registro:
1053822365

HAROLD MAURICIO VASCO PELAEZ
CC: 1053781835 - # Registro:
1053781835
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Mo DISPOTIBLE

10 DISPOTIELE



Hoja de evolucion

Fecha Diente Cantidad Superficies Tipo plan Cédigo Hora Fecha préoximo Renovacioén

control consentimiento

Odontoélogo Firma

DETARTRAIJE POR HIGIENE ORAL SE REALIZA DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL CON PUNTA Y ESCALER SE REMUEVEN CALCULOS , SE RECOMIENDA MEJORAR EL USO DEL CEPILO Y SEDA DENTAL YA
QUE EL PACIENTE ESTA PRESENTANDO PERDIDA DE TEJIDO A NIVEL DE LA ENCIA POR LA IRRITACION CAUSADA POR LOS CALCULOS.

15/06/2016 0 1 POS(POS EPS- 36903 07:18 NO HAROLD MAURICIO VASCO PELAEZ
SURA - CC: 1053781835 - # Registro: 7Z0 975?0727&’5
INTERCONSULT 1053781835
AS)

Descripcion actividad

TERAPIA DE MANTENIMIENTO. INCLUYE PROFILAXIS POR HIGIENE ORAL SE REALIZA PROFILAXIS DENTAL CON CEPILLO Y PASTA SE REMUEVE PLACA BACTERIANA.

15/06/2016 0 1 POS(POS EPS- 890303 07:01
SURA -
INTERCONSULT

AS)

Descripcion actividad

CONSULTA DE SEGUIMIENTO POR HIGIENE ORAL REGISTRO INSTRUMENTAL. 199935 . 199585

23/05/2016 0 1 POS(POS EPS- 36302 07:17
SURA -
INTERCONSULT

AS)

Descripcion actividad

NO

NO

HAROLD MAURICIO VASCO PELAEZ
CC: 1053781835 - # Registro:
1053781835

HAROLD MAURICIO VASCO PELAEZ
CC: 1053781835 - # Registro:
1053781835

10 DISPONIELE

10 DISPOTIELE

DETARTRAJE POR HIGIENE ORAL SE REALIZA DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL CON PUNTA Y ESCALER SE REMUEVEN CALCULOS EN CUADRANTES , SE RECOMIENDA MEJORAR EL USO DEL CEPILO Y
SEDA DENTAL YA QUE EL PACIENTE ESTA PRESENTANDO PERDIDA DE TEJIDO A NIVEL DE LA ENCIA POR LA IRRITACION CAUSADA POR LOS CALCULOS.

23/05/2016 0 1 POS(POS EPS- 990203 07:17
SURA -
INTERCONSULT

AS)

Descripcion actividad

NO

HAROLD MAURICIO VASCO PELAEZ
CC: 1053781835 - # Registro:
1053781835

10 DISPONIELE

EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR HIGIENE ORAL SE LE INDICA AL PACIENTE LA IMPORTANCIA DEL USO ADECUADO DE LA SEDA Y CEPILLO DENTAL, SE LE BRINDA INSTRUCCIONES DE USO

DE LOS ELEMENTOS DE LIMPIEZA ORAL.

23/05/2016 0 1 POS(POS EPS- 997310 07:17
SURA -
INTERCONSULT
AS)

Descripcion actividad

CONTROL DE PLACA DENTAL NCOC

23/05/2016 0 1 POS(POS EPS- 890303 07:02
SURA -
INTERCONSULT
AS)

Descripcion actividad

Fecha de generacion 07/06/2025

NO

NO

HAROLD MAURICIO VASCO PELAEZ
CC: 1053781835 - # Registro:
1053781835

HAROLD MAURICIO VASCO PELAEZ
CC: 1053781835 - # Registro:
1053781835
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Hoja de evolucion

Fecha Diente Cantidad Superficies Tipo plan Cédigo Hora Fecha préoximo Renovacioén Odontoélogo
control consentimiento

Firma

CONSULTA DE SEGUIMIENTO POR HIGIENE ORAL SE SERALIZA VALORACION ESTADO DE LOS DIENTES Y LAS ENCIAS SE BRINDAN RECOMENDACIONES DE CUIDADO Y LIMPIEZA DE LOS DIENTES Y
LAS ENCIAS PARA PREVENIR LA ACUMULACION DE PLACA BACTERIANA Y REDUCIR LA INFLAMACION EN LAS ENCIAS. REGISTRO INSTRUMENTAL. 195015 . 194953

PACIENTE SE REEMITE DE NUEVO A CONSULTA DE HIGIENE ORAL DEBIDO A QUE PRESENTA SANGRADO ABUNDANTE , MOLESTIA Y SENSIBILIDAD A NIVEL DE LA ENCIA DEBIDO A SU ESTADO DE
INFLAMACION, A LA CANTIDAD ABUNDANTE DE CALCULOS SUPRAGINGIVALES. SE RECOMIENDA AL PACIENTE MEJORAR EL USO DE LA SEDA Y CEPILLO DENTAL, Y ASI APOYAR LA LIMPIEZA QUE SE

ESTA GENERANDO POR PARTE DE HIGIENE ORAL PARA LOGRAR UNA EFECTIVA EVOLUCION EN LA PROXIMA CITA Y ASI LOGRAR UN CONTROL TOTAL DE PLACA Y CALCULOS EN LAS DIFERENTES
ZONAS REESTABLECIENDO LA SALUD DENTAL Y LA SALUD DE LAS ENCIAS

30/04/2016 0 1 POS(POS EPS- 997310 07:40 NO ELISA MARTINEZ TREJOS CC:
SURA - 1053822365 - # Registro: 7Z0 975?07!7315
INTERCONSULT 1053822365
AS)

Descripcion actividad

CONTROL DE PLACA DENTAL VISUAL NCOC

30/04/2016 0 1 POS(POS EPS- 990203 07:40 NO ELISA MARTINEZ TREJOS CC:
SURA - 1053822365 - # Registro: 7Z0 975?0727&’5
INTERCONSULT 1053822365
AS)

Descripcion actividad

EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR ODONTOLOGIA

30/04/2016 0 1 POS(POS EPS- 36101 07:24 NO ELISA MARTINEZ TREJOS CC:
SURA - 1053822365 - # Registro: 7Z0 Dqspmqg‘eg
INTERCONSULT 1053822365
AS)

Descripcion actividad

CONSULTA DE PRIMERA VEZ PARA VALORACION DIAGNOSTICA POR ODONTOLOGO GENERAL. FIRMA CONSENTIMIENTO INFORMADO, SE EXPLICA PLAN DE TRATAMIENTO A SEGUIR EL CUAL ES

ACEPTADO POR EL PACIENTE. SE HACE CONTROL DE PLACA BACTERIANA INICIAL DE MANERA VISUAL, SE LE ENSENA AL PACIENTE LOS SITIOS DONDE PRESENTA ABUNDANTE PLACA. SE DAN
RECOMENDACIONES DE HIGIENE. PACIENTE SALE EN BUENAS CONDICIONES DE LA CONSULTA Y SE DA CITA.
REG INSTRUMENTAL: 190169
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