A
T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
Historia Clinica No. 1107079721
Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

13/02/2020 17:41:47. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Claudia Lorena Rada Pardo. Reg. Médico. 1130619070. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 38705862. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: UN DOLOR EN ELPECHO CABEZA Y CUERPO.

Enfermedad Actual: CITA PRIORITARIA

PACIENTE CON CUADRO CLINCO QUE INICIO EL DIA DE HOY DE DOLOR TORACICO ANTERIOR CEFALEA TENPOAL BILATERAL. MIALGIAS
ARTRALGIAS. FIEBRE NO CUANTIFICADA. ODINOFAGIA. OTALGIA DERECHA. NO RINORREA NO TOS. NO DIARREA NO EMESIS.NO LESION EN
PIEL

ACUDIO A URGENICAS Y ES DEIVADO A CITA PRIORITARIA

++++ARQUITECTO.

REVISION POR SISTEMAS
Sintomas Generales: No presenta.
Neurolégico: Sin sintomas.

Mental: Sin sintomas.

Organos de los Sentidos: Sin sintomas.
Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas.
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.
Osteomusculoarticular: Sin sintomas.
Mamas: Sin sintomas.

Piel y Faneras: Sin sintomas.
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
Historia Clinica No. 1107079721
Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Hematoldgico y Linfatico: Sin sintomas.
Endocrinolégico: Sin sintomas.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Frecuencia Cardiaca: 92 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 18 Respiraciones/min
Tension Arterial Sistélica: 110 mmHg

Tension Arterial Diastdlica: 70 mmHg

Tension Arterial Media: 83.3 mmHg
Temperatura: 38.7 °C

Peso: 85.8 Kg

Talla: 1.79 m

indice de Masa Corporal: 26.78 (kg/m2) -Sobrepeso
Superficie corporal: 2.08 m2

EXAMEN FiSICO - HALLAZGOS

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, AMIGDALAS ERITEMATOSAS HIPERTROFCAS CON ESCASO EXUDADO. otoscopia derecha e
izquierda sin alteraciones.

Cuello: ADENOMEGALIA CERVICAL IZQUIERDA .

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

CITA PRIORITARIA

PACIENTE EN BUENAS CONDICIOENS GENERALES. FEBRIL.CUADRO DE AMIGDALITIS. SE ORDENA TTO ATB Y SINTOMATICO.
RECOMENDCIONES Y SIGNOS DE ALAMA (ACUDIR A URGENCIAS SI PRESENTA FIEBRE PERSISTENTE, VOMITO PERSISTENTE. DOLOR
ABDOMINAL QUE NO CEDA. CEFALEA INTENSA, MAREO)

INCPACIDAD POR 2DIAS

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Amigdalitis aguda, no especificada (J039), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - FORMULACION DE MEDICAMENTOS
FORMULA MEDICA - USO AGUDO

1. Ibuprofeno Tab 400mg: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 8 hora(s) por 5 dia(s). Cantidad total: 15, Nimero de entregas: 1
2. Diclofenaco sodico Sol iny 75 mg/3 mL: Inyectar (via intramuscular) 1 ampolla cada 24 hora(s) por 1 dia(s). Cantidad total: 1, Nimero de entregas: 1
3. Amoxicilina Cap 500mg: Tomar (via Oral) 1 capsula cada 8 hora(s) por 7 dia(s). Cantidad total: 21, Nimero de entregas: 1

PLAN DE MANEJO - INCAPACIDAD MEDICA
Se expide incapacidad Enfermedad general durante 2 dia(s) desde 13/02/2020 hasta 14/02/2020. (J039 Amigdalitis aguda, no especificada).
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

IDENTIFICACION: CC 1107079721

SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA

LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

17/02/2020 09:55:16. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO TEQUENDAMA, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jose Alejandro Mendoza Patifio. Reg. Médico. 1143848478. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 38794847. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: ***Prioritaria***

" me di6 diarrea " .

Enfermedad Actual: Paciente de 26 afios de edad que consulta por presentar dos episodios de deposiciones diarreaicas uno hace 2 dias y otro el dia de ayer.
consulta puesto que hace 2 dias le dieron signos de alarma en consulta que diganosticaron amigdalitis baceterinaa. .

REVISION POR SISTEMAS

Sintomas Generales: No presenta.
Neurolégico: Sin sintomas.

Mental: Sin sintomas.

Organos de los Sentidos: Sin sintomas.
Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas.
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.
Osteomusculoarticular: Sin sintomas.
Mamas: Sin sintomas.

Piel y Faneras: Sin sintomas.
Hematol6gico y Linfatico: Sin sintomas.
Endocrinolégico: Sin sintomas.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Frecuencia Cardiaca: 80 Latidos/min

Frecuencia Respiratoria: 18 Respiraciones/min
Tension Arterial Sistélica: 118 mmHg

Tension Arterial Diastélica: 72 mmHg

Tension Arterial Media: 87.3 mmHg

Temperatura: 36.5 °C

Peso: 85.5 Kg

Talla: 1.79 m

indice de Masa Corporal: 26.68 (kg/m2) -Sobrepeso
Superficie corporal: 2.08 m2

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones,
otoscopia derecha e izquierda sin alteraciones.

Cuello: Sin masas ni adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacion peritoneal, ruidos intestinales presentes.
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.

Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Paciente con cuadro clinico de amigdalitis bacteriana en tto con amoxicilina. ahora consulta con dos episodios de diarrea, espaciados por 24 horas. al
examen fisico en buenas condiciones generales. No sirs. Estable. explico recomendaciones y signos de alarma. Paciente refiere entender y aceptar. Indico
manejo analgesico con hioscina si presenta colico abdominal.

Diagnéstico Principal: Amigdalitis aguda, no especificada (J039), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.

FORMULA MEDICA - USO AGUDO

1. Hioscina N-butil bromuro 10 mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 8 hora(s) por 5 dia(s). Cantidad total: 15, Numero de entregas: 1

PLAN DE MANEJO - CERTIFICADO MEDICO
Se expide el siguiente certificado médico: Certifico que el paciente asisti6 en el dia de hoy a la consulta médica, La hora de inicio de atencién fue 9:50
am y la hora en que finaliz6 la consulta fue__10:10 am .

ATENCIONES DEL PACIENTE

15/01/2020 19:09:01. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO TEQUENDAMA, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Adriana Liseth Benavides Paez. Reg. Médico. 1144053410. Medicina General.
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 37643282. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: POR UNOS EXAMENES DE RUTINA.

Enfermedad Actual: PACIENTE NUEVO EN LA EPS, SIN COMORBILIDADES DE BASE, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD
DE EXAMENES GENERALES. .

Estado de Salud: Bueno.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Frecuencia Cardiaca: 72 Latidos/min

Frecuencia Respiratoria: 18 Respiraciones/min
Tension Arterial Sistélica: 116 mmHg

Tension Arterial Diastélica: 70 mmHg

Tension Arterial Media: 85.3 mmHg

Peso: 86.4 Kg

Talla: 1.79 m

indice de Masa Corporal: 26.97 (kg/m2) -Sobrepeso
Superficie corporal: 2.09 m2

EXAMEN FiSICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados.
Cuello: Sin masas ni adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacion peritoneal, no masas.
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.
Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE NUEVO EN LA EPS, SIN COMORBILIDADES DE BASE, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD DE EXAMENES
GENERALES.

AL EXAMEN FISICO SIGNOS VITALES, SOBREPESO. SIN ALTERACION APARENTE EN RESTO DE EXAMEN .

SOLICITO GLUCOSA PRE COMO TAMIZAJE PARA DIABETES, VIH Y SEROLOGIA.

SE RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, EVITAR EMBUTIDOS, SALSAS, GASEOSAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS Y
CIGARRILLO- REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA POR 45 MIN
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Diagnéstico Principal: Examen del estado de desarrollo del adolescente (Z003), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
Diagnéstico Asociado 1: Aumento anormal de peso (R635), SOBREPESO, Confirmado nuevo.
Diagn6stico Asociado 2: Examen de pesquisa especial para infecciones de transmision predominantemente sexual (Z113), Confirmado nuevo.

ASESORIAS

PRE_TEST DE PRE-TEST (VIH)

Asesoria Pre-test: Se explica el motivo de solicitud de la prueba. Se interrogan antecedentes de Infecciones de Transmisién Sexual o de accidente biol6gico
asi como de comportamientos sexuales o sociales de riesgo. Se identifica si usa Piercing o tatuajes. Se evalUa si cuenta con una red de apoyo. Se indaga
sobre lo que haria en caso de ser VIH (+) y sobre a quién(es) contaria dicho resultado. Se identifica si presenta sintomas sugestivos de inmunodeficiencia.
Se informa la historia del VIH, sus formas de transmision y el proceso para su diagndstico. Se explica la importancia de realizar la prueba y las
consecuencias positivas y negativas de la misma. Se informa su caracter confidencial y la importancia de reclamar su resultado explicando claramente el
significado de las posibles opciones e insistiendo en la necesidad de repetir la prueba en caso de que sea positiva. Se indican los lugares donde puede
conseguir mas informacion. Se informa sobre los derechos sexuales y reproductivos. Se explica y se firma el consentimiento informado..

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA, No. 1, PACIENTE NUEVO EN LA EPS, SIN COMORBILIDADES DE BASE,
EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD DE EXAMENES GENERALES.

AL EXAMEN FISICO SIGNOS VITALES, SOBREPESO. SIN ALTERACION APARENTE EN RESTO DE EXAMEN .

SOLICITO GLUCOSA PRE COMO TAMIZAJE PARA DIABETES, VIH Y SEROLOGIA.

SE RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, EVITAR EMBUTIDOS, SALSAS, GASEOSAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS Y
CIGARRILLO- REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA POR 45 MIN.

2. Se solicita VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA 1Y 2 ANTICUERPQOS, No. 1, PACIENTE NUEVO EN LA EPS, SIN COMORBILIDADES DE
BASE, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD DE EXAMENES GENERALES.

AL EXAMEN FISICO SIGNOS VITALES, SOBREPESO. SIN ALTERACION APARENTE EN RESTO DE EXAMEN .

SOLICITO GLUCOSA PRE COMO TAMIZAJE PARA DIABETES, VIH Y SEROLOGIA.

SE RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, EVITAR EMBUTIDOS, SALSAS, GASEOSAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS Y
CIGARRILLO- REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA POR 45 MIN.

3. Se solicita Treponema pallidum anticuerpos (prueba treponemica) manual o semiautomatizada o automatizada, No. 1, PACIENTE NUEVO EN LA EPS,
SIN COMORBILIDADES DE BASE, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD DE EXAMENES GENERALES.

AL EXAMEN FISICO SIGNOS VITALES, SOBREPESO. SIN ALTERACION APARENTE EN RESTO DE EXAMEN .

SOLICITO GLUCOSA PRE COMO TAMIZAJE PARA DIABETES, VIH Y SEROLOGIA.

SE RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, EVITAR EMBUTIDOS, SALSAS, GASEOSAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS Y
CIGARRILLO- REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA POR 45 MIN.
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
Historia Clinica No. 1107079721

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

Consulta

ETNIA: Mestizo

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA

LATERALIDAD.
- ANTECEDENTES FAMILIARES
(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

11/09/2020 17:30:53. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Xiomara Janeth Rodriguez Solarte. Reg. Médico. 34564916. Medicina General.

Historia Clinica Unica Bésica. Admision No. 44193576. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.

Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes

no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de

emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: PLAN DE CONTINGENCIA POR PANDEMIA COVID 19 EMERGENCIA SANITARIA SE REALIZA LLAMADA PARA TELECONSULTA

(Res. 385,464,538 de 2020) USUARIO NO SE UNIO POR MEET

Email:

echavarria.andres.argq@gmail.com | Cel. 1: +573175082856* SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA.
Enfermedad Actual: USUARIO NO SE UNIO POR MEET

Email:

echavarria.andres.arg@gmail.com | Cel. 1: +573175082856* SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA.
Estado de Salud: Bueno.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
USUARIO NO SE UNIO POR MEET

Email:
echavarria.andres.arg@gmail.com | Cel. 1: +573175082856* SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Procedimiento no realizado por otras razones (Z538), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
Historia Clinica No. 1107079721
Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

19/11/2020 14:35:28. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia'y Traumatologia.

Contrarreferencia. Admisién No. 46519677. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTORL.

Enfermedad Actual: ASISTE CON RESULTADOS DE TOMOGRAFIA DE CODO DERECHO

Fractura en la cabeza radial, desprendimiento de pequefios fragmentos y cambios artrésicos, aumento en la cobertura asociado a fragmento 6seo
desprendido el contorno marginal posterior

PERSISTE DOLOR Y LIMITACION FUNCIONAL

AMAS DE CODO DERECHO EXTENSION -50°, FLEXION 100°, PRONOSUPINACION 70°, MOVILDIAD DISTAL CONSERVADA, SIN DEFICIT
NEUROVASCUALR DISTAL.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE OCN CAMBIOS ARTROSICOS DE CODO DERECHO POR FRACTURA DE CUPULA RADIAL, CONSIDERO QUE SE PODRIA BENEFICIAR
DE ARTROSOCPIA DE CODO PREVIO CONSIDERACION DE ARTROPLASTIA DE CUPULA RADIAL, ESTO TENIENDO EN CUNETA QUE ES UN
PACIENTE JOVEN. PACIENTE YA EN MANEJO CON CIRUGIA EN OTRA INSTITUCION QUIEN YA TIENE ORDENADO PROCEDIMIENTO. SE DAN
RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA. SE REMITE A PSICOLOGIA PARA VALORACION POR EL IMPACTO EMOCIONAL DEL CUADRO
ACTUAL

Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Derecho (a), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Psicologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: VALORACION, PACIENTE CON FRACTURA DE RADIO PROXIMAL
CON IMPACTO EMOCIONAL IMPORTANTE.

ATENCIONES DEL PACIENTE

07/11/2020 08:55:34. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Mauricio Obando Pifieros. Reg. Médico. 79306456. Ortopedia 'y Traumatologia.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 46112325. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTROL FRACTURA CODO.

Enfermedad Actual: 2 de julio del 2020 SUFRE FX DE CODOS. COMPLEJA EN CODO DERY LEVE EN IZQ. REFIERE TENER MOVILIDAD
COMPLETA DEL 1ZQ , PERO CON LIMITACION DEL CODO DER. REFIERE FLEX DE 100 GRADOS, EXTENSION -20 GRADO,
PRONOSUPINACION LIMITADA. TRAE TAC DE CODO QUE MUESTRA FX CON PUENTES DE CONSOLIDACION...

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
SE ENVIA FST Y CITA QX DE MANO

Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Tiempo Evolucién: 3 Mese(s), Bilateral, Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad
general.

ATENCIONES DEL PACIENTE

06/11/2020 20:03:26. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Mauricio Obando Pifieros. Reg. Médico. 79306456. Ortopedia 'y Traumatologia.

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No. 46103379. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTROL FX CODO.

Enfermedad Actual: 12 de julio del 2020 SUFRE FX DE CODOS. COMPLEJA EN CODO DERY LEVE EN IZQ. REFIERE TENER
MOVILIDAD COMPLETA DEL 1ZQ , PERO CON LIMITACION DEL CODO DER. REFIERE FLEX DE 100 GRADOS, EXTENSION -20 GRADO,
PRONOSUPINACION LIMITADA. TRAE TAC DE CODO QUE MUESTRA FX CON PUENTES DE CONSOLIDACION..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
SS VAL POR QX DE MANO.

Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Tiempo Evolucién: 3 Mese(s), Derecho (a), Confirmado nuevo, Causa
Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita TERAPIA FISICA INTEGRAL, No. 1, CUPULA, 20 SESIONES...................... FX DE CUPULA RADIAL DER...........cc..... GANAR AMAS..

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Cirugia de la Mano Por solicitud del médico tratante. Justificacion: FX DE CUPULA RADIAL CODO DER.

ATENCIONES DEL PACIENTE

22/10/2020 14:49:49. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia'y Traumatologia.

Contrarreferencia. Admisién No. 45563657. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTROL.

Enfermedad Actual: PACEINTE CON ANTECEDENTE DE FRACTURA DE RADIO PROXIMAL BILATERAL

HA REALIZADO TERAPIA FISICA 15 SESIONES
PERSISTE LIMITACOIN FUNCIONAL DE CODO DERECHO

CODO DERECHO CON FLEXION DE 90°, EXTENSION -30° SUPINACION 0°, PRONACION 70°, ANTEBRAZO Y CODO IZQUIERDO RECUPERACION
FUNCIONAL COMPLETA

SE VALORAN RADIOGRAFIAS CON CAMBIOS ARTROSICOS MODERADOS A NIVEL DE ARTICULACION RADIOHUMERAL CON FRAGMENTO DE
CARA INTERNA DE CUPULA RADIAL CONSOLIDADO EN MALA POSICION.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

PACIENTE CON CAMBIOS DEGENERATIVOS EN CODO DERECHO, CONSIDERO SECUNDARIOS A MALA OCNSOLIDACION DE FRAGMENTO DE
CUPULA, SE ORDENA TOMOGRAFIA'Y CONTORL PRIORITARIO PARA DETERMINAR ARTROPLSTIA

Diagn6stico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Derecho (a), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita TOMOGRAFIA COMPUTADA DE MIEMBROS SUPERIORES Y ARTICULACIONES, No. 1, PACIENTE CON CAMBIOS DEGENERATIVOS EN
CODO DERECHO, CONSIDERO SECUNDARIOS A MALA OCNSOLIDACION DE FRAGMENTO DE CUPULA, SE ORDENA TOMOGRAFIA'Y CONTORL
PRIORITARIO PARA DETERMINAR ARTROPLSTIA, TOMOGRAFIA CODO DERECHO, CAMBIOS ARTROSICOS DE FRACTURA CUPULA RADIAL.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CONTORL PRIROITARIO CON TOMOGRAFIA.

ATENCIONES DEL PACIENTE

05/10/2020 19:20:54. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: RUBY ESCOBAR PEREIRA. Reg. Médico. 38874961. Enfermeria.

Demanda Inducida.
Edad del paciente: 27 afios. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes no clasificados.

05/10/2020 19:20:54 - DEMANDA INDUCIDA AL PROGRAMA SEGUIMIENTO PACIENTES COVID-19
Fuente de remision: IPS. Telefono: 3175082856

DATOS PARA EL PROGRAMA

Diagnéstico: -

GESTION REALIZADA

Contacto no efectivo. Motivo: No contacto con paciente o responsable
Descripcion de la gestion: NO RESPONDE TELEFONO

ATENCIONES DEL PACIENTE

10/09/2020 13:32:15. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia'y Traumatologia.

Contrarreferencia. Admision No. 44137396. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informaciéon suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTROL.

Enfermedad Actual: PACEINTE CON ANTECEDENTE DE MANEJO CONSERVADOR DE FRACTURA EN CODO BILATERAL
REFIERE REALIZA TERAPIA FISICA CON MEJORIA FUNCIONAL, REFIERE COMPLETA TERAPIAS.

MOVILDIAD DE CODOS CON EXTENSION Y PRONOSUPINACION DE CODO DERECHO CON LIMITACION EN LOS ULTIMOS GRADOS, MOVILDIAD
DE DEDOS CONSERVADA SIN DEFICIT NEUROVASCULAR DISTAL.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
BUENA EVOLUCION CLINICA, SE CONSIDERA CONTINUATR CON TERAPAI FISICA
CONTORL POSTERIOR CON RADIOGRAFIAS DE CODOS PARA VER EVOLUCION

Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Bilateral, Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita Radiografia de codo, Bilateral, No. 1, BUENA EVOLUCION CLINICA, SE CONSIDERA CONTINUATR CON TERAPAI FISICA
CONTORL POSTERIOR CON RADIOGRAFIAS DE CODOS PARA VER EVOLUCION, COMPARATIVA DE CODO PARA DENTRO DE UN MES.
2. Se solicita RADIOGRAFIA COMPARATIVA, No. 1, BUENA EVOLUCION CLINICA, SE CONSIDERA CONTINUATR CON TERAPAI FISICA
CONTORL POSTERIOR CON RADIOGRAFIAS DE CODOS PARA VER EVOLUCION, COMPARATIVA DE CODO PARA DENTRO DE UN MES.
3. Se solicita TERAPIA FISICA INTEGRAL, No. 10, BUENA EVOLUCION CLINICA, SE CONSIDERA CONTINUATR CON TERAPAI FISICA
CONTORL POSTERIOR CON RADIOGRAFIAS DE CODOS PARA VER EVOLUCION, EJERCICIOS DE MOVILIDAD DE CODO BILATERAL, MAS
INTENSO EN LADO DERECHO POR LIMITACION DE SUPINACION Y EXTENSION.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CONTROL EN 6 SEMANAS.

ATENCIONES DEL PACIENTE

13/08/2020 14:15:48. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia'y Traumatologia.

Contrarreferencia. Admisién No. 43268145. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTROL.

Enfermedad Actual: PACEINTE REFIERE CONTORL POR FRACTURA DE CODOS A NIVEL DEE CUPULA RADIAL
REFIERE YA SE ENCUENTRA REALIZANDO MOVILIDAD CON LIMITACION ESCASA PARA LA FLEXION
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

RADIOGRAFIAS DE CONTORL CON MUY BUENA POSICION DE FRACTURAS.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
BUENA EVOLUCION CLINICA, SE OCNSIDERA INICIAR TERAPIA FISICA, MOVILIDAD DE CODOS, CONTROL POSTERIOR A TERAPIAS FISICAS, SE
DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA.

Diagnostico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Bilateral, Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita TERAPIA FISICA INTEGRAL, No. 10, BUENA EVOLUCION CLINICA, SE OCNSIDERA INICIAR TERAPIA FISICA, MOVILIDAD DE CODOS,
CONTROL POSTERIOR A TERAPIAS FISICAS, SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA., MOVILDIAD DE CODOS POR FRACTURA DE
RADIO PROXIMAL BILATERAL.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CONTROL POSTERIOR A TERPIAS FIISCAS.

Recomendacion 1:

RECOMENDACIONES GENERALES: PACEINTE CON FRACTURAS DE RADIO PROXIMAL BILATERAL: SE CONSIDERA RESTRICCIONES: 1 SE
SUGIERE CONTINUAR TELETRABAJO POR PERSISTENCIA DE DOLRO A NIVEL DE CODOS, PACIENTE QUIEN DEBE LLEVAR PROCESO DE
REHABILITACION DE CODOS, TIENE CONTORL CON ORTOPEDIA EN 1 MES, MANEJAR ESTA REUBICACION HASTA NUEVA ORDEN

2: NO PUEDE REALIZAR ACTIVIDADES REPETITIVAS CON CODOS, 3 NO CARGA DE PESO CON MIEMBROS SUPERIROES. 4 ACTIVIDAD
REALIZAR SOLO ACTIVIDADES A COMPUTADOR O CON MINIMO MOVIMIENTO DE EXTREMIDADES SUPERIORES

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Cali

ATENCIONES DEL PACIENTE

05/08/2020 07:26:22. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Lina Paola Bastidas Castafio. Reg. Médico. 1144070854. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No. 43021688. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: NO PROGRAMADA

SINTOMATICO RESPIRATORIO .
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Enfermedad Actual: PACIENTE DE 26 ANOS SIN ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA QUE INGRESA POR CUADRO CLINICO DE 6 DIAS DE
EVOLUCION CONSISTENTE EN MALESTAR GENERAL ASOCIADO ODINOFAGIA, CEFALEA HOLOCRANEANA DE INTENSIDAD MODERADA,
ASTENIA, ADINAMIA, CONGESTION NASAL, ALZAS TERMICAS NO CUANTIFICADAS, NIEGA DIFICULTAD RESPIRATORIA, NIEGA TOS, NIEGA
PERDIDAD DEL GUSTO, NIEGA PERDIDA DEL OLFATO, NIEGA SINTOMAS URINAIROS, NIEGA SINTOMAS GASTROINTESTINALES
NIEGA CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE CON COVID-19 POSITIVO
ANTECEDENTE D EFRACTURA DE EPIFISIS DEL RADIO (12/07/20) EN MANEJO CON ORTPEDIA
ANTECEDENTES PATOLOGICOS NIEGA
QUIRURGICOS VARICOLECTOMIA
ALERGIA MEDICMANETOS NIEGA
DESPLAZAMIENTO EN LOS ULTIMOS 14 DIAS SI PALMIRA
VIVE CON AMIGO Y SOBRINA

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Estado general: Buen estado general
Frecuencia Cardiaca: 75 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 18 Respiraciones/min
Tension Arterial Sistélica: 110 mmHg

Tension Arterial Diastdlica: 70 mmHg

Tension Arterial Media: 83.3 mmHg
Pulsoximetria (SO2): 99 %

Temperatura: 36 °C

Peso: 82.7 Kg

Talla: 1.79 m

indice de Masa Corporal: 25.81 (kg/m2) -Sobrepeso
Superficie corporal: 2.04 m2

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones, .
Cuello: Sin masas ni adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.
Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACEINTE SINTOMATICO RESPIRATORIO PERISTENTE EN CONTEXTO DE PANDEMIA, NO REFIERE NEXOS EPIDEMIOLOGICOS AL EXAMEN
FiSICO, ESTABLE, SIN SIRS, HIDRATADO, SATURANDO ADECUADAMENTE, NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, CAMPOS PULMONARES
BIEN VENTILADOS.

ORDENO PRUEBA DE PCR PARA COVID-19. LLENO MIPRES: 20200805166021743589

REALIZO FICHA EPIDEMIOLOGICA 346

ENTREGO PACIENTE A AUXILIAR DE ENFERMERIA DE PISO DE TURNO, QUIEN BAJA A PACIENTE A SEGUNDO PISO PARA RESPECTIVA TOMA.
DEBE PERMANECER EN AISLAMIENTO PREVENTIVO OBLIGATORIO DESDE INICIO DE LOS SINTOMAS POR 14 DIAS COMO MINIMO S| SE
CUMPLE ESTE TIEMPO Y NO HA RECIBIDO RESULTADO DE LA PRUEBA DEBE ESPERAR RESULTADO NEGATIVO ANTES DE ROMPER
AISLAMIENTO.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Diagnéstico Principal: Infeccion por el SARS-CoV-2, no especificada (U072), Impresién diagnostica, Causa Externa:Enfermedad general.

FORMULA MEDICA - USO AGUDO

1. Loratadina Tab 10mg: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 12 hora(s) por 5 dia(s). Cantidad total: 10, Namero de entregas: 1
2. Acetaminofen 500 mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 6 hora(s) por 5 dia(s). Cantidad total: 20, Nimero de entregas: 1
3. Sales de rehidratacion oral Granula Formula OMS: Tomar (via Oral) cada 8 hora(s) por 2 dia(s). Cantidad total: 6, NUmero de entregas: 1

PLAN DE MANEJO - CERTIFICADO MEDICO

Se expide el siguiente certificado médico: SE EXPIDE EL SIGUIENTE CERTIFICADO MEDICO: SE REALIZO ASISTENCIA MEDICA EL DIA DE HOY POR
CUADRO SINTOMATICO RESPIRATORIO Y NO NEXO EPIDEMIOLOGICO POSITIVO PARA COVID-19.

SE TOMARON LAS MEDIDAS DE ACUERDO CON EL PROTOCOLO CLINICO CON EL FIN DE ACLARAR S| EL USUARIO ES PORTADOR O NO DEL
VIRUS. MIENTRAS SE CONFIRMA O DESCARTA EL DIAGNOSTICO SE RECOMIENDA AISLAMIENTO SOCIAL PREVENTIVO DURANTE EL PERIODO
DE CONFIRMACION, POR 14 DIAS A PARTIR DE LA FECHA DE ATENCION.

ESTA CONDICION NO GENERA INCAPACIDAD MEDICA PUESTO QUE NO LO INHABILITA PARA DESEMPENAR LAS FUNCIONES PROPIAS DE SU
CARGO. LA EMPRESA PUEDE ADOPTAR LAS (MEDIDAS TEMPORALES Y EXCEPCIONALES PARA LA CONTENCION DEL COVID-19;, DEFINIDAS
EN LA CIRCULAR 0018 DE 2020 EMITIDA POR EL MINISTERIO DE SALUD Y MINISTERIO DE TRABAJO Y LO ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE
LA RESOLUCION 385 DEL 12 DE MARZO DE 2020 RESPECTO AL TELETRABAJO O TRABAJO REMOTO (EN CASA) DURANTE ESTE PERIODO..

Recomendacion 1:
RECOMENDACIONES GENERALES: RECOMENDACIONES:

RECUERDE UTILIZAR TAPABOCAS, EVITE TOCARSE LA CARA CONSTANTEMENTE, SI NO SE HA LAVADO LAS MANOS, EVITE EL CONTACTO
CERCANO CON LAS PERSONAS, PREFIERA SALUDAR A DISTANCIA; REALICE LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABON POR LO MENOS

CADA 3 HORAS, UNA VEZ LLEGUE A SU HOGAR DESPUES DE USAR EL TRANSPORTE PUBLICO, Y ANTES DE TOCARSE LA CARA, BOCA,
NARIZ U OJOS, ASI COMO ANTES Y DESPUES DE COMER, TENIENDO EN CUENTA LOS SIGUIENTES PASOS:

1. MOJARSE LAS MANOS

2. APLICAR SUFICIENTE JABON PARA CUBRIR TODA LA MANO

3. FROTAR LAS PALMAS ENTRE Si

4. FROTAR LA PALMA DE LA MANO DERECHA CONTRA EL DORSO DE LA MANO IZQUIERDA ENTRELAZANDO LOS DEDOS, Y VICEVERSA

5. FROTAR LAS PALMAS DE LAS MANOS ENTRE Si, CON LOS DEDOS ENTRELAZADOS

6. FROTAR EL DORSO DE LOS DEDOS DE UNA MANO CONTRA LA PALMA DE LA MANO OPUESTA, MANTENIENDO UNIDOS LOS DEDOS.

7. RODEANDO EL PULGAR IZQUIERDO CON LA PALMA DE LA MANO DERECHA, FROTARLO CON UN MOVIMIENTO DE ROTACION, Y
VICEVERSA.

8. FROTAR LA PUNTA DE LOS DEDOS DE LA MANO DERECHA CONTRA LA PALMA DE LA MANO IZQUIERDA, HACIENDO UN MOVIMIENTO DE
ROTACION, Y VICEVERSA.

9. ENJUAGAR LAS MANOS.

10. SECARLAS CON UNA TOALLA DE UN SOLO USO.

11. UTILIZAR LA TOALLA PARA CERRAR EL GRIFO.

SIGNOS DE ALARMA:

ASISTIR A URGENCIAS O LLAMAR A LA LINEA DE ATENCION EN CASO DE PRESENTAR:
- RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL )

- FIEBRE DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS

- SI EL PECHO SUENA O DUELE AL RESPIRAR
- SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

- ATAQUES O CONVULSIONES

- DETERIORO DEL ESTADO GENERAL

- SANGRADOS SIN CAUSA APARENTE

- SINO ORINA

- SI PRESENTA INCREMENTO EN DEPOSICIONES LIQUIDAS

- SI PRESNETA INCREMENTO EN EPISODIOS DE VOMITOS

EN FORMA RAPIDA S| TIENE ALGUNA DUDA SOBRE LA INFECCION COVID 19 PUEDE COMUNICARSE AL 6440911 AL CHAT (ANA MARIA:
3202550525) Y LA LINEA DE LA CIUDADANIA EN CALI: 5195100-5195101-5195102.

EN CASO DE REQUERIR AYUDA PARA SU SALUD MENTAL, LLAMAR A LA SECRETARIA DE SALUD EN CALI 4865555 EXT 9 O A MENTESANA
3178681325

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Cali

ATENCIONES DEL PACIENTE

21/07/2020 06:31:25. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Mauricio Obando Pifieros. Reg. Médico. 79306456. Ortopedia 'y Traumatologia.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 42562573. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: telemedicina.

Enfermedad Actual: 10 DIAS DE FX DE CUPULA RADIAL BILATERAL. REFIERE BUENA EVOLUCION. REFIERE QUE LA INMOVILIZACION
ESTA EN BUEN ESTADO. RX CON FX EN ADECUADA POSICION. CITA CONTRO EN 20 DIAS.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
CITA EN 3 SEM.

Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Tiempo Evolucion: 10 Dia(s), Bilateral, Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad
general.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CITA EN 3 SEM.
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Historia Clinica No. 1107079721
Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

19/01/2021 17:31:44. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO TEQUENDAMA, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Adriana Bedoya Cordoba . Reg. Médico. 66996441. Psicologia.

Contrarreferencia. Admisién No. 48599906. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: PACIENTE DERIVADO DE ORTOPEDIA, REFIERE " TUVE EN JULIO DE 2020 ACCIDENTE EN BICICLETA, CON
INMOVILIZACIONES, CHEQUEQOS, TERAPIAS FISICAS, EL MOTIVO DE VENIR ES QUE LA RECUPERACION DE AMBOS CODOS NO HA SIDO MUY
FAVORABLE EN BRAZO IZQUIERDO PERO S| AFECTCION EN BRAZO DERECHO QUE NO LOGRO MOVILIDAD PLENA, ESTO ME AFECTA GOCE DE
MI VIDA NORMAL".

Enfermedad Actual: PACIENTE MASCULINO DE 27 ANOS, QUIEN PRESENTA HACE 7 MESES ACCIDENTE EN BICICLETA GENERANDO
COMPROMISO EN CODOS , SE MANEJO CON INMOVILIZACION, CON EVOLUCION QUE HA SIDO POCA A MEJORIA IMPORTANTE, PROVOCANDO
EN EL PACIENTE SENTIMIENTOS DE IMPOTENCIA, EN LA ACTUALIDAD, SE HA HECHO JUNTA MEDICA CON ORTOPEDIA NO CONSIDERANDO
OPCIONES, PACIENTE ANADE " EL CIRUJANO DE LA EPS NO COMPRENDE PORQUE LA JUNTA NO APRUEBA UNA CIRUJIA QUE EL HA HECHO
DICTAMEN RELACIONADO CON DEGENERACION DE LA ARTICULACION"

PACIENTE PROCEDENTE DE PALMIRA
CON ESTUDIOS EN ARQUITECTURA QUE HA DESARROLLADO EN CALI' Y LABORES EN CALI Y PALMIRA

PACIENETE QUIEN INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS, CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL GENERAL, MODULA TRISTEZA FONDO
ANSIOSO, LENGUAJE CLARO, COHERENTE, ORIENTADO, RELEVANTE, PENSAMIENTO CON MANEJO DE CONTENIDO DE IMPOTENCIA,
PREOCUPACION DENTRO DE SECUELAS DE ACCIDENTE PRESENTADO HACE 7 MESES, NO DELIRANTE, NO REPORTA IDEAS DE MUERTE, NI
SUICIDAS, COMPROMISO CON PATRON DE SUENO DE MANTENIMIENTO, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, INTROSPECCION PARCIAL, NO
EVIDENCIA DE SIGNOS QUE COMPROMETEN LA VIDA.
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Historia Clinica No. 1107079721
Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE MASCULINO DE 27 ANOS, CON ESTRUCTURACION DE SINTOMAS ANSIODEPRESIVOS LOS ULTIMOS 5 MESES, HOY CON
PREDOMINO DE TRISTEZA, DENTRO DE MANEJO DE SECUELAS TRAS ACCIDENTE EN BICICLETA QUE GENERO COMPROMISO EN CODOS, SE
LOGRA IDENTIFICAR MANEJO DE IDEA DE MINUSVALIA Y FRUSTRACION ASOCIADA A LIMITANCION DE MOVILIDAD DE MIEMBROS SUPERIORES
ESPECIALMENTE BRAZO DERECHO, OFREZCO SOPORTE EMOCIONAL DENTRO DE IDENTIFICACION IGUAL DE RASGOS DE PERSONALIDAD DE
PERFECCION QUE ACENTUAN SINTOMAS, INQUIETA EL MANEJO DE TRISTEZA Y COMPROMISO CON PATRON DE SUENO, INQUIETA REPORTE
DEL PACIENTE DE PRESENCIA DE SABOR DE LOS ALIMENTOS Y OLORES EL ULTIMO MES HASTA EL MOMENTO A HIERRO , ALUMINIO, DE
ALIMENTOS COMO PROTEINAS PRINCIPALES, POR LO QUE DERIVO A MEDICO DE APOYO EN SALUD MENTAL Y CONTINUO CON SOPORTE
DESDE ESTA ESPECIALIDAD. VEO EN 15 DIAS.

DIAGNOSTICO
Diagn6stico Principal: Trastorno mixto de ansiedad y depresion (F412), Impresion diagnéstica, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
REMISION

1. Se solicita remisién Medicina General Por solicitud del médico tratante. Justificacion: SOLICITO VALORACION POR LA ESPECIALIDAD PACIENTE CON
ESTRUCTURACION DE SINTOMAS EMOCIONALES ANSIODEPRESIVOS SECUNDARIOS A SECUELAS DE ACCIDENTE HACE 7 MESES, CON

2. Se solicita remision Psicologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: VALORACION, PACIENTE CON FRACTURA DE RADIO PROXIMAL CON
IMPACTO EMOCIONAL IMPORTANTE.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

09/03/2021 14:03:49. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ESPECIALISTAS AUT. NORTE, BOGOTA D.C.
Datos del profesional de la salud: Carolina Andrea Cuenca Arredondo. Reg. Médico. 52534365. Ortopedia y Traumatologia.

Junta Médica .
Edad del paciente: 27 afios. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes no clasificados.
DATOS DE LA JUNTA MEDICA

Especialidad: Ortopedia y Traumatologia
Asistentes: DR OZUNA, DR BURITICA Y DRA CUENCA

Motivo de la Junta Médica: 12 D EJULIO DE 2020 FRACTURA DE CUPULA RADIAL, MANEJO CONSERVADOR, HAY DOLOR Y
LIMITACION DLE MOVIMIENTO

Observaciones al Resumen de la Historia Clinica: CODO CON SUPINACION 0, DEFORMIDAD EN FLEXION

Concepto y Recomendaciones: REMOCION DE FRAGMENTO ANTERIOR O ARTROPLASTIA DE INTERPOSICION, NO SE DEBE
REALIZAR REEMPLAZO DE CUPULA POR LA EDAD
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

27/03/2021 09:06:23. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Mario Javier Paz Echeverry . Reg. Médico. 1085253001. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 51461949. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.

Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

Tipo de atencién: Control.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: Prioritario "Tengo orden de ac antigeno IgG".

Enfermedad Actual: Paciente de 27 afios de edad quien consulta por el dia 25/03/2021 es valorado por especialidad de otorrinolaringologia, "PACIENTE
CON ANOSMIA Y DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO HABER DESCARTADO COVID COMO CAUSA DE ESTA PATOLOGIA, SE
TOMARA 1IgG Y CONTROL CON RESULTADOS, SI NO HAY HALLAZGOS SE PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN PERO SI ES NORMAL, HABRIA
QUE PASAR A VALORACION POR NEUROLOGIA." paciente refiere continuar con igual sintomatologia asocias,niega tos, miega sensacién febril, niega
disnea, niega odinofagia, niega astenia, niega congestion nasal, niega rinorrea, niega fatiga, niega dificultad respiratoria, niega sintomas gastrointestinales,
niega sangrados, niega anuria, niega otra sintomatologia asociada, ***lefluomida cada 12 horas por 30 dias enviado por medicina interna. ****

Desplazamiento en los Ultimos 14 dias: Niega

Antecedentes de contacto estrecho en los Ultimos 14 dias con un caso confirmado con infeccién respiratoria aguda grave asociada a COVID-19: Niega
Alta movilidad en virtud de su ocupacion laboral que haya tenido contacto estrecho con caso probable o confirmado por COVID19: Niega

***con quien vive: 2 compafieros de apartamento

Antecedentes médicos: Ansiedad. sertralina.

Antecedentes alérgicos: Niega

Antecedentes toxicol6gicos: Niega

Ocupacion: Arquitecto.

Nota: Se atiende paciente con previo lavado de manos uso de alchol glicerinado y uso de EPP adecuados (gafas, careta, tapabocas N95 y sobre este
mascarilla quirdrgica, gorro, bata antifluido).
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

SEGUIMIENTO EN EL PROGRAMA

FICHA EPIDEMIOLOGICA.
Fecha de ingreso al programa: 27/03/2021.

* Historia Covid

FICHA EPIDEMIOLOGICA
1. Nombre del evento: Infeccion respiratoria aguda por virus nuevo.
2. Codigo del evento: 346.
3. Pais de ocurrencia del caso: Colombia.
4. Departamento y municipio de procedencia/ocurrencia: VALLE DEL CAUCA, CALI.
5. Area de ocurrencia del caso: Cabecera municipal.
- Localidad de ocurrencia del caso: comuna 18 |.
- Barrio de ocurrencia del caso: alfredo real.
6. Pertenencia étnica: Otro.
7. Estrato: 3.
8. Seleccione los grupos poblacionales a los que pertenece el paciente: Otros grupos poblacionales.
9. Fuente: Notificacion rutinaria.
10. Fecha de consulta: 27/03/2021.
11. Clasificacion inicial de caso: Sospechoso.
12. Hospitalizado: No.
13. Condicion final: Vivo.
14. Viajé a areas de circulacion del virus nuevo?: No.
15. Tuvo contacto estrecho en los Ultimos 14 dias con un caso probable o confirmado con infeccién respiratoria aguda grave por virus nuevo?: No.
16. Sintomas: Pérdida de olfato y/o gusto.
17. Reporta alguno de los siguientes antecedentes clinicos?: Ninguno,

GESTION TOMA DE LA MUESTRA
1. Datos para toma de la muestra: EPS.
- El paciente tiene alguna comorbilidad?: No.
- Lugar de toma de muestra: Presencial - Centro Covid.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Estado general: Buen estado general
Frecuencia Cardiaca: 87 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 17 Respiraciones/min
Tension Arterial Sistélica: 120 mmHg

Tension Arterial Diastdlica: 80 mmHg

Tension Arterial Media: 93.3 mmHg
Pulsoximetria (SO2): 98 %

Temperatura: 36.7 °C

Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados,.
Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Respiratorio: Paciente en el momento hemodinamicamente estable, alerta, hidratado, afebril, sin inestabilidad respiratoria, no abdomen agudo presenta:
alteraciones del gusto y del olfato en epoca de pandemia del 19/12/2020. -Score NEWS2 0 puntos. Paciente quien es valorado por especialidad de
otorrinolaringologia " PACIENTE CON ANOSMIA Y DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO HABER DESCARTADO COVID COMO
CAUSA DE ESTA PATOLOGIA, SE TOMARA IgG Y CONTROL CON RESULTADOS, SI NO HAY HALLAZGOS SE PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN
PERO SI ES NORMAL, HABRIA QUE PASAR A VALORACION POR NEUROLOGIA." paciente adema asiste a consulta con orden de IgG codico 906270,
la cual no es aceptado y desactualizado. se solcita niega orden 1gG iGM para covid 19. se llena ficha de notificacion 346 - IRA por nuevo virus, continuar con
igual manejo medico instaurado. se dan recomendaciones y signos de alarma para consultar al servicio de urgencias, se da a conocer lineas de atencion, cita
de control presencial o no presencial en 3 (tres dias). entiende y acepta conducta.

Diagnéstico Principal: Otras alteraciones del gusto y del olfato y las no especificadas (R438), Impresion diagndstica, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita SARS COV2 [COVID-19] PRUEBA RAPIDA DE DETECCION DE ANTICUERPOS IGM E IGG, No. 1, Paciente en el momento
hemodinamicamente estable, alerta, hidratado, afebril, sin inestabilidad respiratoria, no abdomen agudo presenta: alteraciones del gusto y del olfato en epoca
de pandemia del 19/12/2020. -Score NEWS2 0 puntos. Paciente quien es valorado por especialidad de otorrinolaringologia " PACIENTE CON ANOSMIA Y
DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO HABER DESCARTADO COVID COMO CAUSA DE ESTA PATOLOGIA, SE TOMARA IgG Y
CONTROL CON RESULTADOS, SI NO HAY HALLAZGOS SE PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN PERO S| ES NORMAL, HABRIA QUE PASAR A
VALORACION POR NEUROLOGIA." paciente adema asiste a consulta con orden de IgG codico 906270, la cual no es aceptado y desactualizado. se solcita
niega orden 1gG iGM para covid 19. se llena ficha de notificaciéon 346 - IRA por nuevo virus, continuar con igual manejo medico instaurado. se dan

recomendaciones y signos de alarma para consultar al servicio de urgencias, se da a conocer lineas de atencion, cita de control presencial o no presencial en
3 (tres dias). entiende y acepta conducta..

PLAN DE MANEJO - CERTIFICADO MEDICO

Se expide el siguiente certificado médico: Certifico que el paciente asisti6 en el dia de hoy a la consulta médica, la hora en que finaliz6 la consulta
fue_09+35.

Recomendacion 1:

RECOMENDACIONES GENERALES: Recuerde evitar el contacto cercano con las personas, prefiera saludar a distancia; realice lavado de manos con
agua y jabon por lo menos

cada 3 horas, una vez llegue a su hogar después de usar el transporte publico, y antes de tocarse la cara, boca, nariz u ojos, asi como antes y después de
comer, teniendo en cuenta los siguientes pasos:

. Mojarse las manos

. Aplicar suficiente jabén para cubrir toda la mano

. Frotar las palmas entre si

. Frotar la palma de la mano derecha contra el dorso de la mano izquierda entrelazando los dedos, y viceversa

. Frotar las palmas de las manos entre si, con los dedos entrelazados

. Frotar el dorso de los dedos de una mano contra la palma de la mano opuesta, manteniendo unidos los dedos.

Rodeando el pulgar izquierdo con la palma de la mano derecha, frotarlo con un movimiento de rotacion, y viceversa.

. Frotar la punta de los dedos de la mano derecha contra la palma de la mano izquierda, haciendo un movimiento de rotacion, y viceversa.

. Enjuagar las manos.

10. Secarlas con una toalla de un solo uso.

11. Utilizar la toalla para cerrar el grifo.

©CONOUTAWNR

SIGNOS DE ALARMA: Asistir a urgencias o llamar a la linea de atencién en caso de presentar:
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

- Respiraciéon mas rapida de lo normal

- Fiebre de dificil control por méas de dos dias

- Si el pecho suena o duele al respirar

- Somnolencia o dificultad para despertar

- Ataques o convulsiones

- Deterioro del estado general

- Sangrados sin causa aparente

- Si no orina

- Si presenta incremento en deposiciones liquidas

- Si presneta incremento en episddios de vémitos

En forma rapida si tiene alguna duda sobre la infecciéon covid 19 puede comunicarse al 6440911 al chat (ana maria: 3202550525) y la linea de la
ciudadania en cali: 5195100-5195101-5195102.

en caso de requerir ayuda para su salud mental, llamar a la secretaria de salud en cali 4865555 ext 9 0 a mentesana 3178681325.

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Cali

ATENCIONES DEL PACIENTE

05/03/2021 13:43:44. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia'y Traumatologia.

Contrarreferencia. Admision No. 50553108. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTROL.

Enfermedad Actual: ASISTE CON RESULTADOS DE ELECTROMIOGRAFIA NORMAL
PERSISTE CON LIMITACION FUNCIONAL PREVIAMENTE EXPUESTA EN EXAMEN FISICO.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE CONOCIDO POR EL SERVICIO DE ORTOPEDIA CON INDICACION QURIURGICA DE REEMPLAZO DE CUPULA RADIAL, INDICACION LA
CUAL FUE RECHAZADA POR JUNTA MEDICA, AHORA SIN APARICION DE LESION NERVIOSA OCMO EXAMEN COMPLEMENTARIO. CONSIDERO
QUE EL PROCEDIMEINTO ES EL INDICADO PARA EL PACIENTE, SIN EMABRGO ESTE MANIFIESTA QUE DESEA LA POSBILIDAD DE OTRO TIPO
DE INTERVENCION QUIRURGICA COM OUNA ARTROSCOPIA PARA LO CUAL SE ORDENA VALORACION NUEVMANETE POR GRUPO DE
MIMEBRO SUPERIOR, DIFERENTE AL QUE YA VALORO PARA DETERMINAR LA PERTINENCIA DE ETSE PROCEDIMEINTO Y CONTINAUR CON EL
PROCESO POR PARTE DEL PACIENTE, SE ACLARAN DUDAS. SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES. PRORROGA INCAPACIDAD

Diagn6stico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Derecho (a), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Ortopedia de hombro Por solicitud del médico tratante. Justificacion: VALORACION POR CIRUGIA DE HOMBRO Y CODO,
PACEINTE CON ANTECEDENTE DE FRACTURA DE RADIO PROXIMAL BILATERAL, CON LIMITACION FUNCIONAL PROGRESIVA SIN DOLRO EN
CODO DERECHO. CON INDICACION PREVIA DE ARTROPLASTIA LA CUAL FUE NEGADA, AHORA SE CONSIDERA OPCION DDE ARTROSCOPIA
PARA EXPLORACION ARTICUALR, LIBERAICON DE FIBROSIS YY EXTRACCIO NDE POSIBLES FRAGMENTOS LIBRES. .

ATENCIONES DEL PACIENTE

11/02/2021 17:37:21. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia'y Traumatologia.

Contrarreferencia. Admisién No. 49596554. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTROL.

Enfermedad Actual: PACIENTE CON ANTECEDENTE DE FRACTURA DE RADIOPROXIMAL BILATERAL, CON COMPLICAIOCNES EN LADO DERECHO,
QUIEN PREVIAMENTE SE ORDENO ARTROPLASTIA DE CODO PERO NO FUE AUTORIZADA POR JUNTA MEDICA. REFIERE PROPONEN
REALIZAIOCN DE CIRUGIA DE LIBERAICON ARTICULAR O ARTROSCOPIA PARA REMOCION DE FRAGMENTOS.

PACIENTE REFIERE PERSISTE CON LIMITACION FUNCIONAL

CODO DERECHO CON EXTENSION -30° FLEXION 100° PRESENTA ATROFIA EN ANTEBRAZO Y MANO POR POSIBLE LESION NERVIOSA.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACEINTE OCN INDICAIOCN QUIRURGICA LA CUAL FUE NEGADA EN JUNTA MEDICA, CONSIDERO SE DEBE DEFINRI CLARAMENTE EL MEJOR
MANEJO QUIRUGICO, AHORA CON ATROFIA MUSUCLAR POR L OQUE CONSIDERO DESCARTAR LEISON DEL INTEROSEO POSTEIOR, SE EMITE
ORDEN PARA ELECTORMIOGRAFIA'Y NEUROCONDUCCION.

Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Derecho (a), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita NEUROCONDUCCION (CADA NERVIO), Derecho (a), No. 2, PACEINTE OCN INDICAIOCN QUIRURGICA LA CUAL FUE NEGADA EN
JUNTA MEDICA, CONSIDERO SE DEBE DEFINRI CLARAMENTE EL MEJOR MANEJO QUIRUGICO, AHORA CON ATROFIA MUSUCLAR POR L OQUE
CONSIDERO DESCARTAR LEISON DEL INTEROSEO POSTEIOR, SE EMITE ORDEN PARA ELECTORMIOGRAFIA'Y NEUROCONDUCCION.,
MIEMBROS SUPERIORES.

2. Se solicita ELECTROMIOGRAFIA EN CADA EXTREMIDAD (UNO O MAS MUSCULOS), Derecho (a), No. 2, PACEINTE OCN INDICAIOCN
QUIRURGICA LA CUAL FUE NEGADA EN JUNTA MEDICA, CONSIDERO SE DEBE DEFINRI CLARAMENTE EL MEJOR MANEJO QUIRUGICO, AHORA
CON ATROFIA MUSUCLAR POR L OQUE CONSIDERO DESCARTAR LEISON DEL INTEROSEO POSTEIOR, SE EMITE ORDEN PARA
ELECTORMIOGRAFIA'Y NEUROCONDUCCION., MIEMBROS SUPERIORES.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CONTORL PRIROITARIO CON RESULTADOS.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

30/03/2021 11:44:49. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO VERSALLES, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Sory Rosero Martinez. Reg. Médico. 66823129. Otorrinolaringologia.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 51571777. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: TENGO ALTERACION DLE GUSTO Y DEL OLFATO.

Enfermedad Actual: NIEGA FIEBRE,TOS,SINTOMAS RESPIRATORIOS ALTOS, NI BAJOS, NI DIFICULTAD RESPIRATORIA,NI DOLOR DE GARGANTA,
NI MIALGIAS,ARTRALGIAS, RASH CUTANEO, NI ALTERACIONES DEL GUSTO O DEL OLFATO,NI DIARREA NI SINTOMAS GASTROINTESTINALES,NI
CONTACTO CERCANO CON PERSONAS CON SINTOMAS GRIPALES,NI VIAJES, RECIENTES EN LOS ULTIMOS 14 DIAS AL EXTERIOR, NI
CONTACTO CON PACIENTE SINTOMATICO NI SOSPECHOSO DE COVID19

REFIERE DESDE 19 DE DICIEMBRE DE 2020 SUBITAMENTE DISGUSIA , EL OLOR DE LAS COMIDAS LO SIENTE METALICO CARNE POLLO HUEVO
NO REFIERE CONGESTION NASAL, NI RINORREA , NO EDEMA FACIAL NI ORBITARIO NI GOTE RETRONASAL

LO VALORO EL DR JARAMILLO Y LE SOLICITO

REFIERE EN AGOSTO DE 202 POR CUADRO GRIPAL LE REALIZARON PRUEBA PCR PARA COVID19 NEGATIVO

ANTICUERPOS IGG E IGM NEGATIVO

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Estado general: Buen estado general
Frecuencia Cardiaca: 80 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 16 Respiraciones/min
Peso: 72.8 Kg

Talla: 1.79 m

indice de Masa Corporal: 22.72 (kg/m2) -Normal
Superficie corporal: 1.9 m2
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Organos de los Sentidos: .EPP OTORRINO PREVIO LAVADO DE MANOS
PROCEDO A REALIZAR EXAMEN DEL PACIENTE CON PROTECTOR FACIAL DE
ACRILICO, GORRO ,GAFAS, TAPABOCAS N95 ,UNIFORME ANTIFLUIDO, BATA
ANTIFLUIDO Y GUANTES DESECHABLES

.EPP OTORRINO PREVIO LAVADO DE MANOS

PROCEDO A REALIZAR EXAMEN DEL PACIENTE CON PROTECTOR FACIAL DE

ACRILICO, GORRO ,GAFAS, TAPABOCAS N95 ,UNIFORME ANTIFLUIDO, BATA

ANTIFLUIDO Y GUANTES DESECHABLES

OTOSCOPAI BIALTERAL NORMAL SEPTO SINUSO FUCNIONCLA OROFARIGNE NORMAL NOMASA SNI POLIPOS OROFARIGNE NORMAL

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE QUE SE ATIENDE

BAJO LOS ESTANDARES DE BIOSEGURIDAD EXIGIBLES EN EL MARCO DE LA PANDEMIA, ESTABLECIDOS POR LAS AUTORIDADES SANITARIAS
TANTO LOCAL COMO

NACIONAL , PARA PREVENIR UN POSIBLE CONTAGIO DE COVID- 19..

REFIERE DISGEUSIA PERO SOLO CON CIERTOS ALIMENTOS LO DESCRIBE COMO METALICO ASI COMO DEL OLFATO , ANATOMICAMENTE
NO SE EVIDENCIA ALTERACION ANATOMICA S EDECIE SOLCITAR RX DE SPN CONTROL CON RESULTDO A MEDIO GENRLA SI NO HAY
ALTERACION NO TIENE PATOLOGIA DE ESTA ESPECIALIDAD O VER SI REQUIERE VALORACION DE OTRA ESPECIALIDAD DESCARTAR
COMPROMISO NEUROLOGICO

Diagnéstico Principal: Otras alteraciones del gusto y del olfato y las no especificadas (R438), Observacion: DISGEUSIA Y OLOR METALICO, Confirmado
repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita Radiografia de senos paranasales, No. 1, PACIENTE QUE SE ATIENDE
BAJO LOS ESTANDARES DE BIOSEGURIDAD EXIGIBLES EN EL MARCO DE LA PANDEMIA, ESTABLECIDOS POR LAS AUTORIDADES SANITARIAS

TANTO LOCAL COMO

NACIONAL , PARA PREVENIR UN POSIBLE CONTAGIO DE COVID- 19..

REFIERE DISGEUSIA PERO SOLO CON CIERTOS ALIMENTOS LO DESCRIBE COMO METALICO ASI COMO DEL OLFATO , ANATOMICAMENTE
NO SE EVIDENCIA ALTERACION ANATOMICA S EDECIE SOLCITAR RX DE SPN CONTROL CON RESULTDO A MEDIO GENRLA SI NO HAY
ALTERACION NO TIENE PATOLOGIA DE ESTA ESPECIALIDAD O VER SI REQUIERE VALORACION DE OTRA ESPECIALIDAD DESCARTAR
COMPROMISO NEUROLOGICO.

ATENCIONES DEL PACIENTE

25/03/2021 17:34:03. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO VERSALLES, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Juan Carlos Jaramillo Zuluaga. Reg. Médico. 71387834. Otorrinolaringologia.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 51393940. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: "EL GUSTO Y EL OLFATO" INTERROGATORIO PARA COVID-19: NIEGA FIEBRE, TOS, SINTOMAS RESPIRATORIOS ALTOS O
BAJOS, NO DIFICULTAD RESPIRATORIA, NO DOLOR DE GARGANTA, ALTERACION DEL GUSTO O EL OLFATO, MIALGIAS, ARTRALGIAS NI
CONTACTO CERCANO CON CASOS SOSPECHOSO O DIAGNOSTICO RECIENTE DE COVID-19..

Enfermedad Actual: PACIENTE CON ALTERACION DEL GUSTO Y EL OLFATO DESDE DICIEMBRE/20, NO LE HICIERON PRUEBA DE COVID POR
ESTA CAUSA. NO OBSTRUCCION NASAL, NO RINORREA, NO ESTORNUDOS, SIN OTRAS QUEJAS..

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Estado general: Buen estado general
Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: OTOSCOPIA NORMAL BILATERALMENTE. OROFARINGE SANA, SIN ESCURRIMIENTO POSTERIOR. RINOSCOPIA ANTEIROR CON
SEPTUM FUNCIONAL, CORNETES EUTROFICOS, SIN ESCURRIMIENTO NI MASAS POR MEATOS.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE CON ANOSMIA Y DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO HABER DESCARTADO COVID COMO CAUSA DE ESTA
PATOLOGIA, SE TOMARA IgG Y CONTROL CON RESULTADOS, SI NO HAY HALLAZGOS SE PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN PERO SI ES
NORMAL, HABRIA QUE PASAR A VALORACION POR NEUROLOGIA.

Diagnéstico Principal: Otras alteraciones del gusto y del olfato y las no especificadas (R438), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita SARS COV2 [COVID-19] ANTICUERPOS IG G, No. 1, PACIENTE CON ANOSMIA Y DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO
HABER DESCARTADO COVID COMO CAUSA DE ESTA PATOLOGIA, SE TOMARA IgG Y CONTROL CON RESULTADOS, SI NO HAY HALLAZGOS SE
PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN PERO S| ES NORMAL, HABRIA QUE PASAR A VALORACION POR NEUROLOGIA..

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Otorrinolaringologia Por solicitud del médico tratante. Justificacién: CON RESULTADO.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(11/02/2021) Diabetes mellitus, no especificada sin mencion de complicacion (E149), en Abuelo (a).

(15/01/2020) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).
(15/01/2020) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Padre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

18/05/2021 13:32:08. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Swanny Michele Lopez Mosquera. Reg. Médico. 1128279015. Psiquiatria.

Contrarreferencia. Admisién No. 53574141. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: Control.

Enfermedad Actual: 27 afios

Origen: Palmira

Procedencia: Cali

Escolaridad: arquitectura

Ocupacion: desempleado

Estado civil: soltero, sin hijos

Vive con rumies

Viene a consulta solo.

El paciente comenta sensacion de ansiedad, angustia, rumiacion del pesamiento, ideas de preocupacién por su situacion de salud, en relacion a lesion en
codo. Comenta adecuado patron de suefio y adecuado patron alimentario.
El paciente refiere que continua en tramites para cx de codo. comenta que aun no se encuentra seguro de realizarce cx.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Mental: 27 afios, colaborador

Eugquinetico

Afecto: ansioso

Pensamiento: coherente, relevante, produccion ideoverbal adecuada, sin delirios, con ideas de preocupacion por su cx de codo, niega ideas de auto o

heteroagresion. logico
sensopercepcion: sin alteraciones
Juicio de realidad: no comprometido. .

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Paciente de 27 afios, en seguimiento por psiquiatria con diagnostico de trastorno de adaptacion, persisten sintomas ansiosos en relacion a estresantes de
salud no resueltos, por el momento continuo con igual manejo farmacologico. Envio paraclinicos, ya tiene orden de VIH, ordeno hepatitis b y serologia.
Continuar seguimiento por psicologia.

Diagn6stico Principal: Trastornos de adaptacion (F432), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

FORMULA MEDICA - USO CONTINUO

1. Trazodona clorhidrato 100mg tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 90 dia(s). Cantidad total: 90, Numero de entregas: 3, Vigencia del
tratamiento: 18/05/2021- 16/08/2021, Recomendaciones: 1 tab a las 8pm.

2. Sertralina 50 mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 12 hora(s) por 90 dia(s). Cantidad total: 180, Numero de entregas: 3, Vigencia del tratamiento:
18/05/2021- 16/08/2021, Recomendaciones: 1 tab a las 8am, 1 tab a las 2pm-.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita PRUEBA NO TREPONEMICA MANUAL, No. 1, Paciente de 27 afios, en seguimiento por psiquiatria con diagnostico de trastorno de adaptacion,
persisten sintomas ansiosos en relacion a estresantes de salud no resueltos, por el momento continuo con igual manejo farmacologico. Envio paraclinicos,
ya tiene orden de VIH, ordeno hepatitis b y serologia. Continuar seguimiento por psicologia..

2. Se solicita HEPATITIS B ANTIGENO DE SUPERFICIE [AG HBS], No. 1, Paciente de 27 afios, en seguimiento por psiquiatria con diagnostico de trastorno
de adaptacion, persisten sintomas ansiosos en relacion a estresantes de salud no resueltos, por el momento continuo con igual manejo farmacologico. Envio
paraclinicos, ya tiene orden de VIH, ordeno hepatitis b y serologia. Continuar seguimiento por psicologia..

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
REMISION

1. Se solicita remisién Psiquiatria Por solicitud del médico tratante. Justificacion: control en 2 meses. Observaciones: control en 2 meses.

Recomendacion 1:

SIGNOS DE ALARMA: Recomendaciones y signos de alarma para consultar a urgencias (si presenta empeoramiento de sintomas, efectos adversos a la
medicacion, ideas suicidas o
de agresion a terceros, cambios de comportamiento consultar a urgencias).

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Roosevelt
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

ATENCIONES DEL PACIENTE

25/03/2021 13:35:14. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Swanny Michele Lopez Mosquera. Reg. Médico. 1128279015. Psiquiatria.

Contrarreferencia. Admisién No. 51377909. No. de afiliaciéon E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: "me cai en bicicleta”.
Enfermedad Actual: 27 afios

Origen: Palmira

Procedencia: Cali

Escolaridad: arquitectura

Ocupacion: desempleado

Estado civil: soltero, sin hijos

Vive con rumies

Viene a consulta solo.

El paciente comenta caida de bicicleta en julio de 2020, con fractura de ambos codos, comenta que presenta limitacion en los movimientos de codo derecho,
comenta que en noviembre consulto con cx de mano, quien planteo posibilidad de remplazo parcial de codo, sin embargo asistio a junta medica donde no
aprobaron cx e indican realizar otras opciones terapeuticas. Refiere que desde noviembre con sentimiento de tristeza, ansiedad, angustia, anhedonia, ideas
de minusvalia, futilidad "yo no puedo ni cepillarme bien ni peinarme el pelo bien", hiporexia,

Consulto con medico de salud mental, quien envio manejo con sertralina 50mg/dia, comenta mejoria parcial en sintomas.

Comenta que desde noviembre viene con sensacion de sabor metalico al comer proteinas, sensacion de olor a aluminio. comenta valorado por medicina
interna quien envio paraclinicos incluido eco de vias viliares dentro de limites normales. El paciente niega trauma craneal ni perdida de conocimiento durante
la caida. Tiene pendiente valoracion por otl.

Comenta que su familia vive en Palmira, comenta adecuado apoyo familiar.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Mental: Paciente de 27 afios, luce limpio y organizado, colaborador

Psicomotor: euquinetico

Afecto: fondo ansioso

Pensamiento: coherente, relevante, produccion ideoverbal adecuada, no percibo delirios, con ideas de minusvalia y futilidad, niega ideas de muerte,
suicidas o de heteroagresion. Logico

Sensopercepcion: sin alteraciones

Sensorio: alerta, orientado, memoria conservado, abstraccion conservado

Juicio de realidad: no comprometido

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
Impreso por: jimateus 20/05/2021 10:30:40 Pagina 3 de 7

Firmado Electrénicamente



T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Paciente de 27 afios, con sintomas ansiosos y depresivos de comienzo posterior a fx de ambos codos y limitaciones funcionales subsecuentes. Viene en
manejo con sertralina 50mg/dia, y trazodona 50mg/noche, con mejoria parcial de sintomas, persiste con insomnio de conciliacion. Considero que se
beneficia de ajustar dosis de sertralina 100mg/dia, y trazodona a 100mg/noche. Viene con alteracion en gusto y olfato con olor y sabor metalico, tiene
pendiente valoracion por otorrino. Continuar seguimiento por psicologia.

Diagnéstico Principal: Trastornos de adaptacion (F432), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

FORMULA MEDICA - USO CONTINUO

1. Sertralina 100 mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 90 dia(s). Cantidad total: 90, Nimero de entregas: 3, Vigencia del tratamiento:
25/03/2021- 23/06/2021, Recomendaciones: 1 tab despues del desayuno.

2. Trazodona clorhidrato Tab 50mg: Tomar (via Oral) 2 tableta cada 24 hora(s) por 90 dia(s). Cantidad total: 180, Numero de entregas: 3, Vigencia del
tratamiento: 25/03/2021- 23/06/2021, Recomendaciones: 2 tab a las 8pm.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Psicologia Por solicitud del médico tratante. Justificacién: seguimiento psicoterapeutico.
REMISION

1. Se solicita remisién Psiquiatria Por solicitud del médico tratante. Justificacion: control en 1 mes..

Recomendacion 1:
SIGNOS DE ALARMA: Recomendaciones y signos de alarma para consultar a urgencias (si presenta empeoramiento de sintomas, efectos adversos a la

medicacion, ideas suicidas o de agresion a terceros, cambios de comportamiento consultar a urgencias).

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Roosevelt

ATENCIONES DEL PACIENTE

11/02/2021 06:33:47. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jasson Javier Sanclemente. Reg. Médico. 16839689. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No. 49547280. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.

Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

Tipo de atencién: Primera Vez. Tipo de Programa: Adulto, Salud Mental.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: Niega contacto con sintomaticos respiratorios, o con pacientes COVID positivos
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Niega sintomas tales como: dificultad respiratoria, fiebre, rinorrea, polipnea, tos, odinofagia, disfagia, anosmia, ageusia u otro tipo de sintomatologia.
Informa esta cumpliendo con recomendaciones de aislamiento social, lavado de manos y uso de tapabocas.
Atiendo paciente con medidas de bioseguridad entregadas por sanitas, tapabocas, careta gafas bata y uniforme antifluidos

"salud mental”.

Enfermedad Actual: paciente de 27 afios de edad.
o/p: cali

arquitecto.

cesante desde diciembre de 2020.

antecedentes:
Fractura de la epifisis del radio, bilateral en julio de 2020
parageusia? tiene pendiente estudios.

remitido a medicina general desde psicologia del programa de salud mental con la siguiente historia: "PACIENTE MASCULINO DE 27 ANOS, CON
ESTRUCTURACION DE SINTOMAS ANSIODEPRESIVOS LOS ULTIMOS 5 MESES, HOY CON PREDOMINO DE TRISTEZA, DENTRO DE MANEJO DE
SECUELAS TRAS ACCIDENTE EN BICICLETA QUE GENERO COMPROMISO EN CODOS, SE LOGRA IDENTIFICAR MANEJO DE IDEA DE
MINUSVALIA' Y FRUSTRACION ASOCIADA A LIMITANCION DE MOVILIDAD DE MIEMBROS SUPERIORES ESPECIALMENTE BRAZO DERECHO,
OFREZCO SOPORTE EMOCIONAL DENTRO DE IDENTIFICACION IGUAL DE RASGOS DE PERSONALIDAD DE PERFECCION QUE ACENTUAN
SINTOMAS, INQUIETA EL MANEJO DE TRISTEZA Y COMPROMISO CON PATRON DE SUENO, INQUIETA REPORTE DEL PACIENTE DE PRESENCIA
DE SABOR DE LOS ALIMENTOS Y OLORES EL ULTIMO MES HASTA EL MOMENTO A HIERRO , ALUMINIO, DE ALIMENTOS COMO PROTEINAS
PRINCIPALES, POR LO QUE DERIVO A MEDICO DE APOYO EN SALUD MENTAL Y CONTINUO CON SOPORTE DESDE ESTA ESPECIALIDAD. VEO
EN 15 DIAS."

remitido a psicologia por desde ortopedia con la siguiente historia clinica: "PACIENTE OCN CAMBIOS ARTROSICOS DE CODO DERECHO POR
FRACTURA DE CUPULA RADIAL, CONSIDERO QUE SE PODRIA BENEFICIAR DE ARTROSOCPIA DE CODO PREVIO CONSIDERACION DE
ARTROPLASTIA DE CUPULA RADIAL, ESTO TENIENDO EN CUNETA QUE ES UN PACIENTE JOVEN. PACIENTE YA EN MANEJO CON CIRUGIA EN
OTRA INSTITUCION QUIEN YA TIENE ORDENADO PROCEDIMIENTO. SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA. SE REMITE A
PSICOLOGIA PARA VALORACION POR EL IMPACTO EMOCIONAL DEL CUADRO ACTUAL"

Acude a consulta manifestando preocupacién constante por dolor en el codo derecho constantemente y ocasionalmente en el izquierdo, ademas desde
diciembre parageusia, excepto con las frutas, siente sabor "metalico", tiene pendiente paraclinicos.

REVISION POR SISTEMAS
Mental: preocupacion intensa , ansiedad, problemas de concentracién.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Mental: paciente con afecto modulado, ansioso, refiere preocupacion excesiva, inseguridad, miedo, con comportamientos de bisqueda en google de
soluciones a la dolencia que presenta, tambien con problemas de concentracion. .
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
paciente ansioso manifiesta preocupacion por situacion de dolencia osteomuscular. dificultad para concentrarse, afectacion del patrén de suefio.

Diagnéstico Principal: Trastorno mixto de ansiedad y depresion (F412), Confirmado repetido, Causa Externa:Otra .

FORMULA MEDICA - USO CONTINUO

1. Trazodona clorhidrato Tab 50mg: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 60 dia(s). Cantidad total: 60, Nimero de entregas: 2, Vigencia del
tratamiento: 11/02/2021- 12/04/2021, Recomendaciones: media hora antes de acostarse, media pastilla. en caso de no mejoria tomar una pastilla. .

2. Sertralina 25 mg Tab: Tomar (via Oral) 2 tableta cada 24 hora(s) por 60 dia(s). Cantidad total: 120, Nimero de entregas: 2, Vigencia del tratamiento:
11/02/2021- 12/04/2021, Recomendaciones: la primera semana una pastilla al dia, desde la segunda semana dos pastillas al dia..

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Psiquiatria Por solicitud del médico tratante. Justificacion: ansiedad ,preocupacion excesiva, inseguridad, miedo .

Recomendacion 1:

RECOMENDACIONES GENERALES: Recomendaciones por contingencia COVID19

CUMPLIR CON AISLAMIENTO SOCIAL EN LA MEDIDA DE LO POSIBLE

EVITE TOCARSE LA CARA CONSTANTEMENTE, EVITE EL CONTACTO CERCANO CON LAS PERSONAS, PREFIERA SALUDAR A DISTANCIA.
REALICE LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABON POR LO MENOS CADA 3 HORAS, UNA VEZ LLEGUE A SU HOGAR DESPUES DE USAR EL
TRANSPORTE PUBLICO, Y ANTES DE TOCARSE LA CARA,

BOCA, NARIZ U 0JOS, ASI COMO ANTES DE COMER, TENIENDO EN CUENTA LOS SIGUIENTES PASOS:- recomendacion de la OMS

. MOJARSE LAS MANOS

. APLICAR SUFICIENTE JABON PARA CUBRIR TODA LA MANO

. FROTAR LAS PALMAS ENTRE Si

. FROTAR LA PALMA DE LA MANO DERECHA CONTRA EL DORSO DE LA MANO IZQUIERDA ENTRELAZANDO LOS DEDOS, Y VICEVERSA

. FROTAR LAS PALMAS DE LAS MANOS ENTRE Si, CON LOS DEDOS ENTRELAZADOS

. FROTAR EL DORSO DE LOS DEDOS DE UNA MANO CONTRA LA PALMA DE LA MANO OPUESTA,MANTENIENDO UNIDOS LOS DEDOS.

. RODEANDO EL PULGAR IZQUIERDO CON LA PALMA DE LA MANO DERECHA, FROTARLO CON UN MOVIMIENTO DE ROTACION, Y
VICEVERSA.

8. FROTAR LA PUNTA DE LOS DEDOS DE LA MANO DERECHA CONTRA LA PALMA DE LA MANO IZQUIERDA, HACIENDO UN MOVIMIENTO DE
ROTACION, Y VICEVERSA.

9. ENJUAGAR LAS MANOS.

10. SECARLAS CON UNA TOALLA DE UN SOLO USO.

11. UTILIZAR LA TOALLA PARA CERRAR EL GRIFO.

~NOoO O WNE

SIGNOS DE ALARMA: ASISTIR A URGENCIAS O LLAMAR A LA LINEA DE ATENCION EN CASO DE PRESENTAR:
RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL,

FIEBRE DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS,

S| EL PECHO SUENA O DUELE AL RESPIRAR,

SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR,

ATAQUES O CONVULSIONES,

DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA RAPIDA

S| TIENE ALGUNA DUDA SOBRE LA INFECCION COVID 19 PUEDE COMUNICARSE AL 6440911 AL CHAT (Ana Maria: 3202550525) y la linea de la
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

ciudadania en CALI: 5195100-5195101-5195102.
EN CASO DE REQUERIR AYUDA PARA SU SALUD MENTAL, LLAMAR A LA SECRETARIA DE SALUD EN CALI 4865555 EXT 9 O A MENTESANA
3178681325

programatucita.cruzverde.com.co
http://blog.cruzverde.com.co/seccion/articulos-salud-bienestar.html

en estos enlaces podra programar la cita para la entrega de los medicamentos

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Roosevelt

ATENCIONES DEL PACIENTE

11/02/2021 07:43:13. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jasson Javier Sanclemente. Reg. Médico. 16839689. Medicina General.

Historia Clinica de Control. Admisién No. 49547280. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: cambio de formula, el paciente acude manifestando que en cruz verde esta desabastecido sertralina 25 mg.
Enfermedad Actual: ..

Diagnéstico Principal: Trastorno mixto de ansiedad y depresion (F412), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

FORMULA MEDICA - USO CONTINUO

1. Sertralina 50 mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 90 dia(s). Cantidad total: 90, NUmero de entregas: 3, Vigencia del tratamiento:
11/02/2021- 12/05/2021,
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DATOS DEL PACIENTE

NOMIRE ‘H APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Mascufino ETNIA: Mestizo

INFORMBACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECE m
- ANTECH \U NTES MEDICOS

{15/01/2040)

TES REGISTRADOS PREVIAMENTE

No Refiere,

I
- ANTECH ‘ NTES QUIRURGICOS
|

(15/01/20: "!Ih‘
LATERALEDF

- ANTECHIIENTES FAMILIARES

{15/01/20 20) ”aiabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Abuelo (a).

aricocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacién registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA

A

(15/01!20 ipertension esencial {primaria) (110X}, en Padre.
ATENCI 1”“ DEL PACIENTE
19/11/2920 14:35:28. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI {SANTIAGO DE CALY)

Datos d !w' rofesional de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia y Traumatologia.

Contrar il erencia. Admision No. 46519677. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad -:l paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasi ”!: dos. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,
MOTIVO v ¥SULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
fnforma{:i suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de ‘ilﬂ sulta; CONTORL,
Enfermed Actual: ASISTE CON RESULTADOS DE TOMOGRAFIA DE CODO DERECHO
Fractura | ||H B cabeza radial, desprendimiento de pequefios fragmentos y cambios artrésicos, aumento en la cobertura asociado a fragmento éseo
desprendig iel contorno marginal posterior

PERSISTH POLOR Y LIMITACION FUNCIONAL

AMAS DE w" DERECHO EXTENSION -50°, FLEXION 100°, PRONOSUPINACION 70°, MOVILDIAD DISTAL CONSERVADA, SIN DEFICIT
NEUROVASIGUALR DISTAL,

ANALISIS ‘I ( PLAN DE ATENCION
PACIENTH|

{PCN CAMBIOS ARTROSICOS DE CODO DERECHO POR FRACTURA DE CUPULA RADIAL, CONSIDERO QUE SE PODRIA BENEFICIAR
DE ARTROSOCPIA DE CODO PREVIO CONSIDERACION DE ARTROPLASTIA DE CUPULA RADIAL, ESTO TENIENDO EN CUNETA QUE ES UN
PACIENTH| N VEN. PACIENTE YA EN MANEJO CON CIRUGIA EN OTRA INSTITUCION QUIEN YA TIENE ORDENADO PROCEDIMIENTO. SE DAN

RECOMENMACIONES Y SIGNOS DE ALARMA. SE REMITE A PSICOLOGIA PARA VALORACION POR EL IMPACTO EMOCIONAL DEL CUADRO
ACTUAL

DiagnosticgliPrincipal: Fractura de la epifisis superior del radio (8521), Derecho (a), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE ! H NEJO - REFERENCIA -~ INTERCONSULTA - REMISION
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Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

|I

NOMBRES MIAPELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXC: Masculino ETHNIA: Mestizo

|
INTERCONS | TA

Il
1. Se solicily ll erconsulta a Psicologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: VALORACION, PACIENTE CON FRACTURA DE RADIO PROXIMAL
CON IMPAIIIO EMOCIONAL IMPORTANTE,

|

ATENCIONES DEL PACIENTE

10/11/2088 10:39:02. E,P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos deljprofesional de Ia salud: Alejandra Marcela Dugue Duque. Reg. Médico. 29658681, Medicina General.

Historia s“ i_ca Unica Basica. Admision No. 46199281, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del jiaciente: 27 afos. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros, Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasifiglidos. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Pagiente Telefono: 3175082856,

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente g -'!.-- de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencial@anitaria (Res, 385 464,538 de 2020)

InformacioniSministraria por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de ciiffstita: ORDEN DE OFTOMETRIA.

Enfermedad§ ’- ual: TELECONSULTA-CONTINGENCIA POR COVID 19

PACIENTE JIE 27 ANOS. EN EL MOMENTO ASINTOMATICO. SOLICITA VALORACION POR OPTOMETRIA.

|
ESTADO NUIRICIONAL: PESO: 75 KG TALLA 1,79 IMC 234

PARACLINIEOS ENERO 2020 GLICEMIA PRE 98 MG/DL. VIH Y SEROLOGIA: NEGATIVOS,
A. PERSO f !I_ 5. PAT: NIEGA QX: NIEGA ALERGICOS: NIEGA

A FAMILIA e S ABUELO DM. HERMANA DM. PADRE HTA.
TOXICOS: N

ANALISIS ¥|PLAN DE ATENCION

PACIENTE [ 27 ANOS A QUIEN SE DA ORDEN DE VALORACION PRO OPTOMETRIA.
ADECUADQHESTADO NUTRICIONAL SEGUN LSO DATOS SUMINISTRADOS.

SE DAN REBODMENDACIONES GENERALES,

HABITO DE[RIERCICIO § VECES POR SEMANA 30-45 MN

ALIMENTAGIDN SALUDABLE.

Il

Diagndstico H “ cipal: Trastomo de la refraccion, no especificado (H527), Bilateral, Impresion diagnostica, Causa Externa:Enfermedar general.
o
(]

PLAN DE A
Se expide of

[EJO - CERTIFICADO MEDICO

iguiente cerlificado médico: PARA SOLICITAR SU CITA PRO OPTOMETRIA . LLAME A LOS SIGUIENTES NUMEROS: 6440916-5140233,
|

i
ATENCIONES DEL PACIENTE
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DATOS QL PACIENTE

NOMBREJl¥ APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107078721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

07/11/2 ‘ 08:55:34. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos d !..‘1!. rofesional de la salud: Mauricio Obando Pifieros. Reg. Médico. 79306456, Ortopedia y Traumatologia.
L] .
Historia H\N ica Unica Basica. Admision No. 46112325. No. de afiliacion £.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad dgllpaciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes

no clasifigados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,

Il
it
MOTIVO o ‘SULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
£l pacien k epta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de

emergenc s anitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

%nformaci suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de il Isutia: CONTROL FRACTURA CODO.

Enfermed Actual: 2 de julio del 2020 SUFRE FX DE CODOS. COMPLEJA EN CODO DERY LEVE EN 12Q. REFIERE TENER MOVILIDAD
COMPLETA DEL 1ZQ , PERO CON LIMITACION DEL CODO DER. REFIERE FLEX DE 100 GRADOS, EXTENSION -20 GRADO,

PRONOS I‘ ACION LIMITADA. TRAE TAC DE CODO QUE MUESTRA FX CON PUENTES DE CONSOLIDACION..
|

SE ENVIA ” T Y CITA QX DE MANO

ANALISIS ¥ PLAN DE ATENCION
I

Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Tiempo Evolucién: 3 Mese(s), Bilateral, Confirmado nueve, Causa Externa:Enfermedad

Diagnéstichy
general.

ATENCIQ M ES DEL PACIENTE

06/11/2020 20:03:26. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI {SANTIAGO DE CALI)

Datos d !!H rofesional de la salud: Mauricio Obando Pifieros. Reg. Médico. 79306456, Ortopedia y Traumatologia.

Mg .
Historia 1!!“ ica Unica Basica. Admision No. 46103379. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.

Edad de m ciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Gcupacién: Otros vendedores comerciantes

no clasi tados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefonio: 3175082856,

MOTIVO GONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

El pacients A epta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
amergencid Sanitaria {Res. 385,464,538 de 2020)
informacié l UI ministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de 'iii“l sulta: CONTROL FX CODO.

Enfermed Actual: 12 de julio del 2020 SUFRE FX DE CODOS. COMPLEJA EN CODO DERY LEVE EN 1ZQ. REFIERE TENER
MOVILIDARN COMPLETA DEL 1ZQ , PERO CON LIMITACION DEL CODO DER. REFIERE FLEX DE 100 GRADOS, EXTENSION -20 GRADO,
PRONOS M\CION LIMITADA.  TRAE TAC DE CODO QUE MUESTRA FX CON PUENTES DE CONSOLIDACION..

ANALISIS MPLAN DE ATENCION
SS VAL FfIR QX DE MANO.
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Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

PACGIENTE

PELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Diagrostico|[f ncipal: Fractura de la epifisis superior del radio (5521}, Tiempo Evolucion: 3 Mese(s), Derecho (a), Confirmado nuevo, Causa

Externa:.Enfg dad general,

PLAN DE !I IEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

ORDENES [ i| ROCEDIMIENTOS

1. Se solici | u RAPIA FISICA INTEGRAL, No. 1, CUPULA, 20 SESIONES................ FX DE CUPULA RADIAL DER. ... GANAR AMAS..
PLAN DE !l i JO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION

INTERCONSULTA

ihterconsulta a Cirugia de ia Mano Por solicilud del médico tratante. Justificacion: FX DE CUPULA RADIAL CODO DER.

| DEL PACIENTE

|., :49:49. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI {SANTIAGO DE CALI)
ofesionai de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia y Traumatologia.

.ncia. Admision No. 45583657, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
idciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
Allos. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,

LTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Bllminisirada por. Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de cafiulta: CONTROL.

Enfermedad|fittual: PACEINTE CON ANTECEDENTE DE FRACTURA DE RADIO PROXIMAL BILATERAL

HA REALIZAS
PERSISTE

H0HO CON FLEXION DE 807, EXTENSION -30° SUPINACION 0°, PRONACION 70°, ANTEBRAZO ¥ CODO 1ZQUIERDG HECUPERACION
FOMPLETA

AN RADIOGRAFIAS CON CAMBIOS ARTROSICOS MODERADOS A NIVEL DE ARTICULACION RADIOHUMERAL CON FRAGMENTCQ DE
A DE CUPULA RADIAL CONSOLIDADO EN MALA POSICION.

AN DE ATENCION

PACIENTE @ F CAMBIOS DEGENERATIVOS EN CODO DERECHO, CONSIDERO SECUNDARIOS A MALA OCNSOLIDACION DE FRAGMENTO DE
HIDRDENA TOMOGRAFIA Y CONTORL PRIORITARIO PARA DETERMINAR ARTROPLSTIA

fincipal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Darecha (a), Confirmado repetido, Causa Exlema:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES & PROCEDIMIENTOS

Impreso por: lccasas 19/11/2020 15:28:44 Pagina 4 de b
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Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

' \H PACIENTE

NOMBRES

DATOS {

APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

1. 8e ;'ml: TOMOGRAFIA COMPUTADA DE MIEMBROS SUPERIORES Y ARTICULACIONES, No. 1, PACIENTE CON CAMBIOS DEGENERATIVOS EN

CODO :H“; CHO, CONSIDERO SECUNDARIOS A MALA OCNSOLIDACION DE FRAGMENTO DE CUPULA, SE ORDENA TOMOGRAFIA Y CONTORL
PRIORITI M“ PARA DETERMINAR ARTROPLSTIA, TOMOGRAFIA CODO DERECHO, CAMBIOS ARTROSICOS DE FRACTURA CUPULA RADIAL.

PLAN DE ";" NEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCUNSULTA

1. Se soligifa interconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CONTORL PRIROITARIO CON TOMOGRAFIA.

S DEL PACIENTE

ATENCIq
!
05/10/2 !m!  18:20:54. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI {SANTIAGO DE CALI)
Datos g .ufi. rofesional de la salud: RUBY ESCOBAR PEREIRA. Reg. Médico. 38874961, Enfermeria.
I
Deman§ nducida.
Edad d4

Fciente: 27 afios. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes no clasificados.

|

05/10/204 d\“ 19:20:54 - DEMANDA INDUCIDA AL PROGRAMA SEGUIMIENTO PACIENTES COVID-19

Fuente d¢ ‘ ision: IPS. Telefono: 3175082856
DATOS "lvﬁ‘“ EL PROGRAMA

Diagnésti\: -

GESTION REALIZADA

Contacto :HH fectivo. Motivo: No contacto con paciente o responsable

Descripcid ; e la gestion: NO RESPONDE TELEFONO
|
ATENCI LS DEL PACIENTE
|
11/09/2 m 17:30:53. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI {SANTIAGO DE CALI)

Datos dell profesional de la salud: Xiomara Janeth Rodriguez Solarte. Reg. Médico. 34564916. Medicina General.
| :
Historia l!ﬂ‘{ ica Unica Basica. Admision No. 441935786, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad dgllpaciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasififados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,

|
i
I

MOTIVO e SULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Ef pacien iu acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergenc Fanitaria {Res. 385,464,538 de 2020)

Enformaci iministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de i sulta: PLAN DE CONTINGENCIA POR PANDEMIA COVID 18 EMERGENCIA SANITARIA SE REALIZA LLAMADA PARA TELECONSULTA

(Res. 385 "'w 538 de 2020) USUARIO NO SE UNIO POR MEET

Email ‘

echavam “L dres arg@gmail.com | Cel. 1: +573175082856* SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA.
Enfermedad Actual: USUARIO NO SE UNIO POR MEET

impreso por: iccasas 18/11/2020 18:28:44 Pagina 5 de 11
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iKeralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

PACIENTE

INPELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Email:
echavarria. dres.arg@gmail.com | Cel. 1: +573175082856" SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA.
Estado de $8lud, Bueno,
ANALISIS YPLAN DE ATENCION
USUARIO 'BE UNIO POR MEET
Email:
echavarria.j s.arq@gmail.com | Cel. 1; +573175082856" SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA
Diagnéstico ;'ncipal: Procedimiento no realizado por olras razanes {(Z538), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
ATENCIONES DEL PACIENTE
10/09/2020 13:32:15. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI {SANTIAGO DE CALH
Datos de ‘ofesional de la salud: Andres Castafic Quintero. Reg. Médico. 1130616671. Ortopedia y Traumatologia,
[
Contrarre || - ncia. Admision No. 44137396. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-8764072-1-1.
Edad del |: ";enle: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros, Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasifi 9.‘_ 5. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 31 75082856,
MOTIVO C: |“j ISULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
Informacion & :Inis!rada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de -il: ,m:l CONTROL.
Enfermedad|ficlual: PACEINTE CON ANTECEDENTE DE MANEJO CONSERVADOR DE FRACTURA EN CODO BILATERAL
REFIERE R ;| '!ZA TERAPIA FISICA CON MEJORIA FUNCIONAL, REFIERE COMPLETA TERAPIAS.
MOVILDIAD|IBE CODOCS CON EXTENSION Y PRONOSUPINACION DE CODO DERECHO CON LIMITACION EN LOS ULTIMOS GRADOS, MOVILDIAD
DE DEDOS BONSERVADA SIN DEFICIT NEUROVASCULAR DISTAL.
ANALISIS Y|BLAN DE ATENCION
BUENA EVAOIICION CLINICA, SE CONSIDERA CONTINUATR CON TERAPAI FISICA
CONTGRL AR STERIOR CON RADIOGRAFIAS DE CODOS PARA VER EVOLUCION
Diagnéstico cipal: Fractura de la epifisis superior del radio {S521), Bilateral, Confirmado nuevo, Causa Externa Enfermedad general,
PLAN DE M 3_ O - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES OB PROCEDIMIENTOS
1. Se solicitalffe iografia de codo, Bilateral, No. 1, BUENA EVOLUCION CLINICA, SE CONSIDERA CONTINUATR CON TERAPA! FISICA
CONTORLP s ERIOR CON RADIOGRAFIAS DE CODOS PARA VER EVOLUCION, COMPARATIVA DE CODO PARA DENTRC DE UN MES.
2, Se solicita RADICGRAFIA COMPARATIVA, No, 1, BUENA EVOLUCION CLINICA, SE CONSIDERA CONTINUATR CON TERAPAI FiSICA
CONTORL P MISTERIOR CON RADIOGRAFIAS DE CODOS PARA VER EVOLUCION, COMPARATIVA DE CODO PARA DENTRO DE UN MES.
3. Se solicita MERAPIA FISICA INTEGRAL, No. 10, BUENA EVOLUCION CLINICA, SE CONSIDERA CONTINUATR CON TERAPA| FISICA
CONTORL PRIBTERIOR CON RADIOGRAFIAS DE CODOS PARA VER EVOLUCION, EJERCICIOS DE MOVILIDAD DE CODO BILATERAL, MAS
Impreso por: iccasas 19111/2020 15:28:44 Pdgina 6 de 1
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DATOS | PACIENTE
NOMBRE! APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo
|
Il
INTENS N LADO DERECHQ POR LIMITACION DE SUPINACION Y EXTENSION.
PLAND ANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA
1. Se soli ‘ alinterconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CONTROL EN 6 SEMANAS.
j
ATENCH S DEL PACIENTE
13/08/2 14:15:48. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI {SANTIAGO DE CALH)
Datos profesional de la salud: Andres Castafio Quintero. Reg. Médico. 1130616671, Ortopedia y Traumatologia.
Contrarfg ‘tbrencia. Admision No. 43268145, No. de afiliacién E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad d \ ciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Givil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasififados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,
MOTIVO SULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
informacidfilsuministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de|ibnsulta: CONTROL.
Enfermed ctual: PACEINTE REFIERE CONTORL POR FRACTURA DE CODOS A NIVEL DEE CUPULA RADIAL
REFIERE SE ENCUENTRA REALIZANDO MOVILIDAD CON LIMITACION ESCASA PARA LA FLEXION
|
RADIOG AS DE CONTORL CON MUY BUENA POSICION DE FRACTURAS.
ANALISIS|Y PLAN DE ATENCION
BUENA E UCION CLINICA, SE OCNSIDERA INICIAR TERAPIA FISICA, MOVILIDAD DE CODOS, CONTROL POSTERIOR A TERAPIAS FISICAS, SE
DAN RECIIMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA.
i
il
Diagnésti 1P incipal: Fractura de la epifisis superior def radio (8521), Bilateral, Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.
|
PLAN DE EJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENE PROCEDIMIENTOS
1. Se solicid ‘ ERAPIA FISICA INTEGRAL, No. 10, BUENA EVOLUCION CLINICA, SE OCNSIDERA INICIAR TERAPIA FISICA, MOVILIDAD DE CODOSs,
CONTROC STERIOR A TERAPIAS FISICAS, SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA., MOVILDIAD DE CODOS POR FRACTURA DE
RADIO P IMAL BILATERAL.
PLAN DE : EJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCO! LTA
1. Se solicitd interconsuita a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CONTROL POSTERIOR A TERPIAS FIISCAS.
i
|
Recomen én 1:
|
RECOME] CIONES GENERALES: PACEINTE CON FRACTURAS DE RADIO PROXIMAL BILATERAL: SE CONSIDERA RESTRICCIONES: 1 SE

impreso por; locasas 18/11/2020 15:28:44  Pagina 7 de 11
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DATOS DEW PACIENTE

NOMBRES F ELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculine ETNIA: Mestizo

SUGIERE HONTINUAR TELETRABAJO POR PERSISTENCIA DE DOLRO A NIVEL DE CODOS, PACIENTE QUIEN DEBE LLEVAR PROCESO DE
REHABILITRGION DE CODOS, TIENE CONTORL CON ORTOPEDIA EN 1 MES, MANEJAR ESTA REUBICACION HASTA NUEVA ORDEN

2. NO PUBBE REALIZAR ACTWIDADES REPETITIVAS CON CODOS, 3 NO CARGA DE PESC CON MIEMBROS SUPERIRCES. 4 ACTIVIDAD
REALIZAR|BOLO AGTIVIDADES A COMPUTADOR O CON MINIMO MOVIMIENTO DE EXTREMIDADES SUPERIORES

|
SOLICITE 8l T’ROXPMA CITA EN: 0 dia{s}, Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Cali

ATENCIONES DEL PACIENTE

05/08/2024M07:26:22. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos de || I:- fesional de la salud: Lina Paola Bastidas Castafio. Reg. Médico. 1144070854. Medicina General.

Historia C H IL:a Unica Basica. Admision No. 43021688, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del i clente: 26 afios. Grupo poblacional: Ofro grupo poblacional. Estado Givil: Otros. Ocupacitn: Otros vendedores comerciantes
no clasificgios. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,
I
MOTIVO tl' SULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
Informacion B tinistrada per: Pacienle, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de cof m: NG PROGRAMADA
SINTOMATIGD RESPIRATORIO .
Enfermedad ! Clual. PACIENTE DE 26 ANOS SIN ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA QUE INGRESA POR CUADRG CLINICO DE 6 DIAS DE
EVOLUCION|| % NSISTENTE EN MALESTAR GENERAL ASDCIADO ODINOFAGIA, CEFALEA HOLOCRANEANA DE INTENSIDAD MODERADA,
ASTENIA, A II VAMIA, CONGESTION NASAL, ALZAS TERMICAS NO CUANTIFICADAS, NIEGA DIFICULTAD RESPIRATCRIA, NIEGA TOS, NIEGA
PERDIDAD :f L GUSTO, NIEGA PERDIDA DEL OLFATO, NIEGA SINTOMAS URINAIROS, NIEGA SINTOMAS GASTROINTESTINALES
NIEGA CON[IMCTO ESTRECHO CON PACIENTE CON COVID-19 POSITIVO
ANTECED I‘; IE O EFRACTURA DE EPIFISIS DEL RADIO (12/07/20) EN MANEJO CON ORTPEDIA
ANTECEDENTES PATOLOGICOS NIEGA
QUIRURGICEIS VARICOLECTOMIA
ALERGIA MEDICMANETOS NIEGA
DESPLA =.!| ENTO EN LOS ULTIMOS 14 BIAS S| PALMIRA
VIVE CON AMIGO Y SOBRINA

EXAMEN Fi HED - SIGNOS VITALES

Estado gene; l I Buen estado general
Frecuencia Ug tiaca: 75 Latidos/min
Frecuencia Ripiratoria: 18 Respiraciones/min
Tensiin Arlel |, Sistdlica: 110 mmHg

Tension Are I8l Diastolica: 70 mmHg
Tension Artef|fl Media: 83.3 mmHg
Pulsoximetridiis02): 99 %

Temperatura|| 86 °C

Peso: B2.7

Tata: 1.79 mill

indice de Magl Corporal: 25.81 (kg/im?2} -Sobrepeso
Superficie coff pral: 2.04 m2

EXAMEN FigilCD - HALLAZGOS
|

| impreso por: locasas 19/11/2020 15:28:44 Pagina & de 1
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DATOS DEL PACIENTE

Il

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107078721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Cabeza: N rmocéfalo.

Organos | il os Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones, .
Cuello: Sffilmasas ni adenopatias.
JI I
Mama: N ji: yaluada.
Cardiovag@ular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.
Pulmona ' “i‘ widos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Genilabe i evaluados.

Extremid 5 Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.

Extremid g Inferiores: Normales, Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomu i‘lml oarticular: Sin alteraciones.
Examen ik rolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..
Piel y Fai as: Normal.
|
w
ANALISI ( PLAN DE ATENCION
"”}I NTOMATICO RESPIRATORIO PERISTENTE EN CONTEXTO DE PANDEMIA, NO REFIERE NEXOS EPIDEMIOLOGICOS AL EXAMEN
gi’r\?s&&%gssm SIRS, HIDRATADO, SATURANDO ADECUADAMENTE, NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, CAMPOS PULMONARES
IE - Mi*l |

ORDENOHRUEBA DE PCR PARA COVID-19. LLENO MIPRES: 20200805166021743589

REALIZO FIGHA EPIDEMIOLOGICA 346 )

ENTREGHPACIENTE A AUXILIAR DE ENFERMERIA DE PISO DE TURNO, QUIEN BAJA A PACIENTE A SEGUNDO PISO PARA RESPECTIVA TOMA.
DEBE PERMANECER EN AISLAMIENTO PREVENTIVO OBLIGATORIO DESDE INICIO DE LOS SINTOMAS POR 14 DIAS COMO MINIMO SI SE
CUMPLE EBTE TIEMPO Y NO HA RECIBIDO RESULTADO DE LA PRUEBA DEBE ESPERAR RESULTADO NEGATIVO ANTES DE ROMPER

AISLAMIENTO.
|
|

DiagnostiogPrincipal: Infeccién por el SARS-CoV-2, no especificada (L072), Impresién diagnéstica, Causa Externa:Enfermedad general.

FORMULA “ %ch/\ - USO AGUDO

1 Loratad; ab 10mg: Tomar (via Oral} 1 tableta cada 12 hora(s) por 5 dia(s). Cantidad total: 10, Nimero de entregas: 1

2. Acetam 1 ‘ i en 500 mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 6 hora(s) por 5 dia(s). Cantidad total: 20, Nimero de entregas: 1
3. Sales d¢ffehidratacién oral Granula Formula OMS: Tomar (via Oral) cada 8 hora(s) por 2 dia(s). Cantidad fotal: 6, Ndmero de entregas: 1
|

||

PLAN DE WNEJO - CERTIFICADO MEDICO )

Se expide| .i\j‘ iguiente certificado médico: SE EXPIDE EL SIGUIENTE CERTIFICADO MEDICO: SE REALIZO ASISTENCIA MEDICA EL DIiA DE HOY POR
CUADRQO “ﬂ“ TOMATICO RESPIRATORIO Y NO  NEXO EPIDEMIOLOGICO POSITIVO PARA COVID-19.

SE TOMA ihup LAS MEDIDAS DE ACUERDO CON EL PROTOCOLO CLINICO CON EL FIN DE ACLARAR Si EL USUARIO £S PORTADOR O NO DEL
VIRUS. M ;M TRAS SE CONFIRMA O DESCARTA EL DIAGNOSTICO SE RECOMIENDA AISLAMIENTO SOCIAL PREVENTIVO DURANTE EL PERIODO
DE CONFIRMACION, POR 14 DIAS A PARTIR DE LA FECHA DE ATENCION.

ESTA CO l‘\}l} ION NO GENERA INCAPACIDAD MEDICA PUESTO QUE NO LO INHABILITA PARA DESEMPENAR LAS FUNCIONES PROPIAS DE SU
CARGO. !m‘: EMPRESA PUEDE ADOPTAR LAS (MEDIDAS TEMPORALES Y EXCEPCIONALES PARA LA CONTENCION DEL COVID-19;, DEFINIDAS
EN LA CIREBULAR 0018 DE 2020 EMITIDA POR EL MINISTERIO DE SALUD Y MINISTERIO DE TRABAJO Y LO ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE

LA RESOUICION 385 DEL 12 DE MARZO DE 2020 RESPECTO AL TELETRABAJO O TRABAJO REMOTO (EN CASA) DURANTE ESTE PERIODO..

l |
‘ ‘
Recomenglaci

RECOMENDACIONES GENERALES: RECOMENDACIONES:

|

Firmado Elgotronicamente
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DATOS DEN PACIENTE

NOMBRES JIMPELLIDOS. ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

RECUERDIS UTILIZAR TAPABOCAS, EVITE TOCARSE LA CARA CONSTANTEMENTE, SI NO SE HA LAVADO LAS MANOS, EVITE EL CONTAGTO
CERCANGIBON LAS PERSONAS, PREFIERA SALUDAR A DISTANCIA; REALICE LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABON POR LO MENDS

CADA 3 . UNA VEZ LLEGUE A SU HOGAR DESPUES DE USAR EL TRANSPORTE PUBLICO, Y ANTES DE TOCARSE LA CARA. BOCA,
NARIZ U | ASI COMO ANTES Y DESPUES DE COMER, TENIENDO EN CUENTA LOS SIGUIENTES PASOS:

1. MOJARSE LAS MANOS

2. APLICA| FICIENTE JABON PARA CUBRIR TODA LA MANC

3. FROTARLAS PALMAS ENTRE 8l

4. FROTAR(LA PALMA DE LA MANO DERECHA CONTRA EL DORSQ DE LA MANO IZQUIERDA ENTRELAZANDO LOS DEDOS, Y VICEVERSA

5. FROTAHIIAS PALMAS DE LAS MANOS ENTRE S, CON LOS DEDOS ENTRELAZADOS

6. FROT, L. DORSO DE LOS DEDOS DE UNA MANO CONTRA LA PALMA DE LA MANO OPUESTA, MANTENIENDO UNIDOS LOS DEDOS,
7. RODEANDO EL PULGAR IZQUIERDO CON LA PALMA DE LA MANO DERECHA, FROTARLO CON UN MOVIMIENTO DE ROTACION, ¥
VICEVER

8. FROTARILA PUNTA DE LOS DEDOS DE LA MANO DERECHA CONTRA LA PALMA DE LA MANO IZQUIERDA, HAGIENDO UN MOVIMIENTO DE
ROTACIONIY| VICEVERSA.,

9. ENJUAGHR LAS MANOS.

10, SECA CON UNA TOALLA DE UN SOLO USO.

1. UTILIZAR LA TOALLA PARA CERRAR EL GRIFQ.

SIGNOS DRIALARMA:

ASISTIR ARIRGENCIAS O LLAMAR A LA LINEA DE ATENCION EN CASO DE PRESENTAR:
- RESPI ON MAS RAPIDA DE LO NORMAL

- FIEBRE IFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS

- Sl EL PEI SUENA O DUELE AL RESPIRAR

- SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR
- ATAQUESID CONVULSIONES

- DETERIORD DEL ESTADO GENERAL

- SANGRA/ SIN CAUSA APARENTE

-SINOO

- 8 PRES A INCREMENTO EN DEPOSICIONES LIQUIDAS

- S| PRESNETA INCREMENTO EN EPISODIOS DE VOMITOS _
EN FOR YAPIDA 5! TIENE ALGUNA DUDA SOBRE LA INFECCION COVID 18 PUEDE COMUNICARSE AL 6440011 AL CHAT (ANA MARIA:

32025506 LA LINEA DE LA CIUDADANIA EN CALL: 5195100-5195101-5195102.
EN CASO BIE REQUERIR AYUDA PARA SU SALUD MENTAL, LLAMAR A LA SECRETARIA DE SALUD EN CALI 4865555 EXT 8 O A MENTESANA
31786813280 |

SOLICITE 98 PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Cali

1
ATENCIONES fDEL PACIENTE

21/07/2029016:31:25. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del j@ihofesional de la salud: Mauricio Obando Pifieros. Reg. Médico. 79306456. Ortopedia y Traumatologia,

Historia Cl t\w Unica Basica. Admisién No. 42562573, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del iente: 26 afos. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civit: Otros, Ocupacion: Otros vendedares comerciantes
no clasific - Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CORBULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

| Impreso por: lccasas 19/11/2020 15:28:44  Pagina 10 de 11

Firmado Elegliiénicamente




Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

NOMBRE‘ APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Bl acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimienta a la consulta no presencial de conformidad con las normas de

anitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

‘ uministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

g f‘. hsulta: telemedicina.

¢ Actual: 10 DIAS DE FX DE CUPULA RADIAL BILATERAL. REFIERE BUENA EVOLUCION., REFIERE QUE LA INMOVILIZACION
IBUEN ESTADO. RX CON FX EN ADECUADA POSICION. CITA CONTRO EN 20 DIAS. .

$1¥ PLAN DE ATENCION
B ISEM.

rincipal: Fractura de la epifisis superior def radio (8521), Tiempo Evolucién: 10 Dia(s), Bilateral, Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad

JANEJO - REFERENGIA - INTERCONSULTA - REMISION

LTA

? interconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacién: CITA EN 3 SEM.

Impreso por: lccasas 18/11/2020 16:28:44 Pagina 11 de 11




i CLINICA COLSANITAS S.A. PAGINA1DE 8
CLINICA SEBASTIAN DE BELALCAZAR
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

DATOS Dl IACIENTE

NDMBRES‘ \PELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721
GENERO: MASCULINO EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:
DATOS A ,“H” INISTRATIVOS

ADMISION: U 2020 12040 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 15:33
ENTIDAD: ||l [EPS SANITAS S.A.S UBICACION:

| HISTORIA CLINICA BASICA
FECHA'Y HOR QA 12/07/2020 16:12

MOTI lwu! DE CONSULTA

\
INFORMACQ Li‘ N SUMINISTRADA POR: PACIENTE

ME FRACTURE LOS CODOS.

|
i ENFER w“ EDAD ACTUAL
PACIENTE R Mmoo DE TEQUENDAMA POR CUADRO CLINICO DE DOLOR EN CODOS, CON LIMITACION FUNCIONAL
POSTERIOR i CAIDA DE BICICLETA, TOMAN RX EN LAS CUALES SE EVIDENCIA DE FRACTURA IMPACTADA, NO
DESPLAZATIA FN LA CABEZA DEL RADIO IZQUIERDO. FRACTURA CONMINUTA, CON FRAGMENTO DISCRETAMENTE
DESPLAZADS EN LA CABEZA DEL RADIO DERECHO. POR LO CUAL SOLICITAN VALORACION POR ORTOPEDIA.

1!
ANT. ||
PAT: NIEGA
MED: NIEG#
QX: VARICQ qu
ALERGIAS: NIEGA

I
|
|
I
|

H

SE VALORA ‘CIENTE CON EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL, SUMINISTRADO POR LA INSTITUCION, MASCARILLA
N95, GAFAYICARETA, GUANTES, UNIFORME Y BATA ANTIFLUIDO.

; REVIS‘ POR SISTEMAS

NEUROLO CO: NO REFIERE
PSICOSOM Iiﬂl ico: NO REFIERE
ORGANOS [ LOS SENTIDOS: NO REFIERE

RESPIRAT O: NO REFIERE
CARDIOVASCULAR: NO REFIERE

GASTROIN H‘ STINAL: NO REFIERE
I

GENITO-UR H ARIO: NO REFIERE

OSTEOMUSJUULOARTICULAR: NO REFIERE

CLINICA SEBAS MH DE BELALCAZAR CALI - COLOMBIA GENERADO: 19/11/2020 15:29:13

AVARTE 7 N81JIIEL: 6607001 FIRMADO ELECTRONICAMENTE LCCASAS




CLINICA COLSANITAS S.A. PAGINA2 DE 8
-CLINICA SEBASTIAN DE BELALCAZAR
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

DATOS DE||RACIENTE

NOMBRES YAPELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721
GENERO: MASCULINO EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:
DATOS AD PISTRATNOS
ADMISION: || 2020 12040 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 15:33
ENTIDAD: |[lEPS SANITAS S.A.S UBICACION:

PIEL Y FANERAS: NO REFIERE

HEMATOL CO Y LINFATICO: NO REFIERE

ENDOCRIN NO REFIERE

} RIESG JUTRICIONAL

¢HA TENIDGIRERDIDA DE APETITO INVOLUNTARIA, DURANTE LAS ULTIMAS 2 SEMANAS? NO

¢HA TENIDGIRERDIDA DE PESO INVOLUNTARIA, DURANTE LOS ULTIMOS 6 MESES? NO

PUNTAJE R|ESGO NUTRICIONAL:0

ANTECEDENTES DEL PACIENTE

! EXAMEN Fisico

TENSION ARTERIAL: 120/70 mmHg. FRECUENCIA CARDIACA: 90 POR MINUTO.
FRECUENCIAIRESPIRATORIA: 17 POR MINUTO. SATURACION OXIGENO:99%.
TEMPERATURA: 36.2 ¢ ESCALA DE DOLOR: 5/10.

PERIMETRQ CEFALICO: PERIMETRO ABDOMINAL;

PESO: , TALUA:, IMC: ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA
ESTADO GEMERAL: SOSPECHA DE EMBRIAGUEZ: N

GLASGOW:15/15
! HALLA ‘j| s DEL EXAMEN FiSiCO
CABEZA: NO R OCEFALO
|
CARDIOVAS{IULAR: RC RITMICOS SIN SOPLOS.
|

PULMONAR}IMV PRSENTE SIN AGREGADOS.

ABDOMEN: I‘; PRESIBLE NO DOLOROSO

EXAMEN N =|!! ROLOGICO: SIN FOCALIZACION NEUROLOGICA.

EXTREMIDARES SUPERIORES: DOLOR EN CODOS, CON LIMITACION FUNCIONAL Y EDEMA. LLENADO CAPILAR

INMEDIATO “i thos PRESENTES.

EXTREMIDA I]| . INFERIORES: MOVILES, SIMETRICAS, SIN EDEMA, LLENADO CAPILAR INMEDIATO, PULSOS PRESENTES.
) IMPRES h; DIAGNOSTICA

DIAGNOSTIGR: S52.1 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

TIPO DIAGN® ETICO: CONFIRMADO REPETIDO CATEGORIA: PRINCIPAL

OBSERVACIGNES:

CAUSA EXTERMA: ENFERMEDAD GENERAL

CONDICION IENTE

SOSPECHA DI ATEL: NO

DATOS SOSF i: “HA ATEL:

TIEMPO EN | 'DCUPACION:

¥ ANALISI '

CLINICA SEBASTIAN
AV 4 RTE 7 N81.

OE BELALCAZAR CALL - COLOMBIA GENERADO: 19/11/2020 15:29:13
26607001 FIRMADO ELECTRONICAMENTE LCCASAS




CLINICA COLSANITAS S.A.
CLINICA SEBASTIAN DE BELALCAZAR
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

EL PACIENTE
FPELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

PAGINA3 DE 8

IDENTIFICACION:CC-1107079721

GENERO: M ﬁscuuwo EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:
DATOS Al ‘JINISTRATIVOS
ADMISIONE|| | U 2020 12040 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 15:33
ENTIDAD: ||| | EPS SANITAS S.A.S UBICACION:
PAC!ENT “i UIEN INGRESA POR CUADRO CLINICO DESCRITO SE COMENTA CON ORTOPEDIA DR OBANDO
QUIEN W ICA COLOCACION DE FERULA YA QUE EL PACIENTE NO ESTA INMOVILIZADO, Y POSTERIOR
VALORA( Hw N POR ORTOPEDIA, SE INDICA MANEJO ANALGESICO.
/" PLAN ﬂ MANEJO
i
VOM M :
¢SE EXPLIGO EL PLAN DE MANEJO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE
ESTE: S |lIf |
PROFESIONAL: FABIO ANDRES SANCHEZ ECHEVERRI
REGISTRO il EDICO: 1113660321
ESPECIALIDIAD: MEDICINA GENERAL
‘ INTERCONSULTA
FECHAY H : “~ :112/07/2020 20:34
(115010008) {890480) TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA INTERCONSULTA
" DIAGNLISTICOS
DIAGNOSTICO TIPO DE CATEGORIA ESTADO
i DIAGNGSTICO

$52.1 FRAQURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL CONFIRMADQ PRINCIPAL ACTIVO
RADIO g REPETIDO
 INTERQONSULTA

ORTOHEDIA
? SUBJETI¥C

PACIEN[IE| QUE SUFRE CAIDA DE CICLA CON TRAUMA INDIRECTOS EN CODOS. REFIERE DOLOR Y

LIMITAGION FUNCIONAL. LE SOLICITAN RX QUE MUESTRA FX DE CUPULA RADIAL DEL CODO DER E izQ.
. OBIETI

TENSIOM, \RTERIAL:120/80 mmHg FRECUENCIA CARDIACA: 80 POR MINUTO

FRECUE | IA RESPIRATORIA: 18 POR MINUTO SATURACION DE OXIGENO: 100,00 %

TEMPERATURA: 36.0 °C ESCALA DE DOLOR: 2/10

PESO: g TALLA: M ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA

LM.C ‘

BUEN EBIADO GEMNERAL, CODOS TUMEFACTOS, DOLOROSOS, SIN DEFICIT NEUROVASCULAR APARENTE
© INTERPRETACION PARACLINICOS

FX DE QUPULAS RADIAL NO DESPLAZADAS.

CLINICA SEBASTIA

CALl - COLOMBIA GENERADO: 19/11/2020 15:29:13
FIRMADO ELECTRONICAMENTE LCCASAS




CLINICA COLSANITAS S.A. PAGINA4 DE 8
CLINICA SEBASTIAN DE BELALCAZAR
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

PACIENTE
BPELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721

GENERO: MASCULINO  EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:
DATOS ADMINISTRATIVOS
ADMISION: |[lIU 2020 12040 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 15:33
ENTIDAD: |lEPS SANITAS S.A.S UBICACION:
} ANAuSIS
SE SOLIZITA RX DE CONTROL EN 1 SEM, PARA DEFIMNIR CONDUCTA.
! PLAN DEIMANEIO:
|CITA CON RX

¢SE EXPLICQEL PLAN DE MANEJO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE ESTE?

sI
¢DESEA CERRAR INTERCONSULTA? SI
PROFESIONAL: MAURICIO OBANDO PINEROS
REGISTRO: 9720-90
ESPECIALIDAD: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
INTERCONSULTA
FECHA Y HORA: 12/07/2020 20:34
(115010003){890480) TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA INTERCONSULTA
' DIAGNOSTICOS
DIAGNOSTICO TiPO DE CATEGORIA ESTADO
DIAGNOSTICO
$52.1 FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL CONFIRMADO PRINCIPAL ACTIVO
RADIO REPETIDO
¥ INTERCONSULTA
ORTOPEL
¥ SUBIJETI i
PACIEN bUE SUFRE CAIDA DE CICLA CON TRAUMA INDIRECTOS EN CODOS, REFIERE DOLOR Y
LIMITAC FUNCIONAL. LE SOLICITAN RX QUE MUESTRA FX DE CUPULA RADIAL DEL CODO DER E 1ZQ.
F OBJETIV(]
TENSIONIARTERIAL:1/1 mmHg FRECUENCIA CARDIACA: 1 POR MINUTO
FRECUENGIA RESPIRATORIA: 1 POR MINUTO SATURACION DE OXIGENO: 1,00 %
TEMPERATURA: 1.0 °C ESCALA DE DOLOR: 1/10
PESO: 1.08 Kg. TALLA: 1.06 M ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA
I.M.C '
BUEN ESHADO GEMNERAL, CODOS TUMEFACTOS, DOLOROSOS, SIN DEFICIT NEUROVASCULAR APARENTE
© INTERPRETACION PARACLINICOS
FX DE CUPULAS RADIAL NO DESPLAZADAS.
¢ ANAUS
SE sou RX DE CONTROL EN 1 SEM, PARA DEFIMNIR CONDUCTA.
CLINFCASEBASTI DE BELALCAZAR CALI - COLOMBIA GENERADO: 19/11/2020 15:29:13
AV 4 RTE 7 N81. TEL: 6607001 FIRMADO ELECTRON!CAMENTE LCCASAS




| CLINICA COLSANITAS S.A.
CLINICA SEBASTIAN DE BELALCAZAR
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

EL PACIENTE
¥ APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

‘ *SCULINO EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION:

IMINISTRATIVOS

U 2020 12040 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 15:33

ENTIDAD: (|| | EPS SANITAS 5.A.S UBICACION:
5 |
i PLAN[DE MANEIO:

SALIDAY CITA CON RX

¢SE EXPLIED EL PLAN DE MANEJO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE ESTE?
si |
¢DESEA CERRAR INTERCONSULTA? Sl
PROFESIONAL: MAURICIO OBANDO PINEROS
REGISTRO8720-90
ESPECIALIBIAD: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
INTERCONSULTA
FECHA Y HORA: 12/07/2020 20:35
\;
DIAGNOSTICOS
l DIAGNOSTICO TIPO DE CATEGORIA ESTADO
i DIAGNOSTICO
$52.1 FRAGITURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL CONFIRMADO PRINCIPAL ACTIVO
RADIO H‘ | REPETIDO
SE RED H CE E INMOVILIZA FX DE CODO DER Y FRACTURA DE CODO IZQUIERDO
i OBIETI
TENSIQN ARTERIAL:120/80 mmHg FRECUENCIA CARDIACA: 86 POR MINUTO
FRECUENCIA RESPIRATORIA: 18 POR MINUTO SATURACION DE OXIGENO: 100,00 %
TEMPERATURA: 36.0 °C ESCALA DE DOLOR: 2/10
PESO: K TALLA: M ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA
LM.C
*
" INTERARETACION PARACLINICOS
* i |
i ANALI
E 3
) PLAN DEMANEIO
* |
&SE EXPLIC L PLAN DE MANEJO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE ESTE?
si ’
¢DESEA CERRAR INTERCONSULTA?
PROFESIONAL: MAURICIO OBANDO PINEROS
REGISTRO: §§20-90
ESPECIALIDAD: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CLINICA SEBASTI CALl - COLOMBIA

FIRMADO ELECTRONICAMENTE

PAGINAS DE 8

IDENTIFICACION:CC-1107079721
GRUPO SANGUINEO:

GENERADO: 19/11/2020 15:29:13

LCCASAS




DATOS DEL|

NOMBRES

GENERO: MA 'EJLINO EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS

DATOS ADJ
ADMISION:
ENTIDAD:

FECHA Y HO

Si

IDESEA CERRAF

|
PROFESION “

ESPECIALIDA '1':

APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

ARTERIAL:1/1 mmHg

CIA RESPIRATORIA: 1 POR MINUTO
'URA: 1.0 °C

0 Kg. TALLA: 1.00 M

1 6607001

CLINICA COLSANITAS S.A. PAGINA6 DE 8
CLINICA SEBASTIAN DE BELALCAZAR
I HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

CIENTE

IDENTIFICACION:CC-1107079721

RELIGION: GRUPO SANGUINEO:

|
ISTRATIVOS

2020 12040 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 15:33

EPS SANITAS 5.A.5 UBICACION:
INTERCONSULTA
:12/07/2020 20:35
[1COS
DIAGNOSTICO TIPO DE CATEGORIA ESTADO

| DIAGNOSTICO

LIRA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL CONFIRMADO PRINCIPAL ACTIVO
REPETIDO

CE E INMOVILIZA FX DE CODO DER Y FRACTURA DE CODO 1ZQUIERDO

FRECUENCIA CARDIACA: 1 POR MINUTO
SATURACION DE OXIGENO: 1,00 %
ESCALA DE DOLOR: 1/10

ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA

RETACION PARACLINICOS

MANEIO:

EL PLAN DE MANEIO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE ESTE?

INTERCONSULTA?
MAURICIO OBANDO PINEROS

20-90
}: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

ORDENES MEDICAS INTRAHOSPITALARIAS
‘ NUMERO DE ORDEN: 750377 FECHA: 12/07/2020 16:14

DIETA RESTRICCION HIDRICA OBSERVACIONES ESTADO
RAL INICIAR
 DE BELALCAZAR CALI - COLOMBIA GENERADO: 18/11/2020 15:29:13

FIRMADO ELECTRONICAMENTE LCCASAS




1 CLINICA COLSANITAS S.A. PAGINA7 DE 8
| CLINICA SEBASTIAN DE BELALCAZAR
{| HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

| PACIENTE
| APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721

ASCULINO EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS ~ RELIGION: GRUPO SANGUINEO:

DATOS ADMINISTRATIVOS
ADMISION U 2020 12040 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 15:33
ENTIDAD: || ;EPS SANITAS S.A.S UBICACION:
¥ AISLAMIENTOS
1 ?o AISLAMIENTO MEDIDAS ESTADO
-NO REQ iERE AISLAMIENTO INICIAR
} MEDIGAMENTOS
|| DESCRIPCION PRESCRIPCION ESTADO CODIGO SISPRO

DEXAMETA

{ONA FOSFATO 8MG/2ML SOL INY -8 MG INTRAVENOSA UNICA DOSIS  SUSPENDER
SOLUC!ON

DIPIRONA [IMETAMIZOL) 1GR SOLINY CAJX 1 GRAMOS INTRAVENOSA CADA 6 INICIAR
25AMP X 2MIL - SOLUCION INYECTABLE O HORAS
TRAMADOLBOMG/ML SOLINY - SOLUCION 50 MG INTRAVENOSA CADA 8 INICIAR
INYECTABL | HORAS
' PROCHRIMIENTOS
 PROCEDIMIENTO OBSERVACIONES CANTIDAD  CODIGO SISPRO
(850480) TRY ?UMATOLOGIA Y ORTOPEDIA 1
INTERCONSULTA
FERULAS COLOCACION DE FERULAS EN MMSS 1

‘ SEGUN INDICACION DE MED INTERNA.
(P 552.1 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO,
’ }: FABIO ANDRES SANCHEZ ECHEVERRI.

:DICO: 1113660321.
!m D: MEDICINA GENERAL .

' PROCEDIMIENTOS EXTERNOS

NUMERO DE FORMULA: 88882
PROCEDIMIENTO DESCRIPCION ENTIDAD CANT. PRESTADOR
115010003] (890480) TRAUMATOLOGIA Y EPS SANITAS S.A.S 1-
ORTOPEDIA INTERCONSULTA
NUMERO [J TFORMULA: 88883
PROCEDIM Tro DESCRIPCION ENTIDAD CANT. PRESTADOR
402030058 | COMPARATIVAS DE LAS REGIONES  EPS SANITAS S.AS 2 -
: } ANTERIORES (AL VALOR AGREGAR)
¥ INCAP EDAD

N DE BELALCAZAR CALI - COLOMBIA

GENERADO: 19/11/2020 15:29:13
: [EL: 6607001 FIRMADO ELECTRONICAMENTE

LCCASAS




REGISTRO

' Il »I ULINO

CLINICA COLSANITAS S.A. PAGINAS DE 8

CLINICA SEBASTIAN DE BELALCAZAR
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

PACIENTE

APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721

EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGIGON: GRUPQ SANGUINEO:

U 2020 12040 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 15:33

EPS SANITAS S.AS UBICACION:

CIDAD: 30. FECHA INICIAL: 12/07/2020. FECHA FINAL: 10/08/2020
80: $52.1 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

: MAURICIO OBANDO PINEROS. .

ESPECIALID i i sl

):0RTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

DIAGNOSTICO

TIPO DE DIAGNOSTICO CATEGORIA ESTADC
ATURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO  CONFIRMADO PRINCIPAL ACTIVO
REPETIDO

AL: MAURICIO OBANDO PINEROS
EDICO: 9720-90
AD: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

CLINICA SEBASTI :

AV 4 RTE 7 N81.

DE BELALCAZAR
26607001

CALI - COLOMBIA
FIRMADO ELECTRONICAMENTE

GENERADO: 11/19/2020 3:29:13 PM
LCCASAS




DATOS DH

DATOS Al |
ADMISION
ENTIDAD:

NOMBRES

GENERO:

FECHA Y HORA

b moTl HHH»
| 1
| I

INFORMAC

CAIDA DE B

u

b

ENFER

PACIENTE l|
PERDIDA DE

4

| EPS SANITAS PAGINA1DE 1

UAP URGENCIAS CALI
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721
PACIENTE

\PELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721

CULINO EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:

INISTRATIVOS
U 202021027 FECHA Y HORA DE ADMISION: 13/02/2020 13:30
UBICACION:

HISTORIA CLINICA BASICA

EPS SANITASS.AS

13/02/2020 13:30
DE CONSULTA

N SUMINISTRADA POR: EL PACIENTE
CLETA

EDAD ACTUAL

26 ANOS QUIEN HACE 1 HORA CAYO DESDE BICICLETA LUEGO DE PASAR SOBRE RESALTO, NO TUVO
A CONCIENCIA. DESDE TRIAGE SE ORDENO RADIOGRAFIAS DE MMSS, DICLOFENAC IM Y TRAMADOL SC.

ANTECEDENTES DEL PACIENTE

CALI - COLOMBIA

GENERADO: 11/19/2020 3:31:13 PM
FIRMADO ELECTRONICAMENTE

LCCASAS




EPS SANITAS PAGINA1DES

UAP URGENCIAS CALI
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

PACIENTE

DATOS D ::w
NOMBRES ‘“ APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721
GENERO: m‘n CULINO EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:
DATOS A li ; ' INISTRATIVOS
ADMISIONG | U 2020 52682 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 09:51
ENTIDAD: || | EPS SANITAS S.A.S UBICACION:
| HISTORIA CLINICA BASICA
FECHAY H i“”k A 12/07/2020 9:58
MOTI {H- DE CONSULTA
lNFORMA‘N SUMINISTRADA POR:  PTE
ME CAl'Y [u PUEDO MOVER LOS BRAZ 05
:
|
il
:
|
} ENFE -H [EDAD ACTUAL
PACIENTE ’i! i és ANOS DE EEDD AHORA ONSUTA PO CAUDOR DE APRX 1 HORA DE EOLUCO NOSNITENT EN CAIDA
MEINTRAS § }‘ NTABA EN BICICLETA PSTIOR TURMAEN MENTON Y EN MIEBROS SUERPRE SPOSTEIOR DOLOR Y
LIMITAIOC ‘“ TGA ALGUNA OTRA SINTOALTOG AASOICADA
|
ANTECEDE ill s
PATOLOGI( “ﬁ NIEGA
ALERG NIE‘ |
FARMA NIEN
QX NIEAG
! REVIS «w“ POR SISTEMAS
NEUROLC) “ O: NO REFIERE
i
PSICOSOM ||M NO REFIERE
ORGANOS iiﬂ: LOS SENTIDOS: NO REFIERE
RESPIRATO(‘): NO REFIERE
CARDIOVAL LAR: NO REFIERE
GASTROINT M TINAL: NO REFIERE
GENITO~U ARIO: NO REFIERE
OSTEOMU i“ LOARTICULAR: LO REFERIDO EN LA ENFEREDAD ACTUAL
PIEL Y FANH ’ NO REFIERE
Il
HEMATOLOBICO Y LINFATICO: NO REFIERE

CALI - COLOMBIA

GENERADOQ: 19/11/2020 15:31:37
FIRMADO ELECTRONICAMENTE

LCCASAS




DATOS DELF
NOMBRES

ADMISION:

ENTIDAD: |l
I

BCULINO  EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS

;r 2020 52682
PS SANITAS S.A.S

EPS SANITAS PAGINA2 DE5

UAP URGENCIAS CALI
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

ACIENTE
PELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

IDENTIFICACION:CC-1107079721

RELIGION: GRUPO SANGUINEO:

FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/202009:51
UBICACION:

ENDOCREN NO REFIERE
¥ REESG.'UTmcmNaL

I
¢HA TENID -;-1! FERDIDA DE APETITO INVOLUNTARIA, DURANTE LAS ULTIMAS 2 SEMANAS? NO
¢HATENIDG iénmm DE PESO INVOLUNTARIA, DURANTE LOS ULTIMOS 6 MESES? NO
PUNTAJE RIESGC NUTRICIONAL:D

ANTECEDENTES DEL PACIENTE
) EXAMEN Fisico
TENSION ARTERIAL: 120/70 mmHg. FRECUENCIA CARDIACA: 90 POR MINUTO.
FRECUENCIAIRESPIRATORIA: 16 POR MINUTO. SATURACION OXIGENQ: 98%.
TEMPERATURA: 36.0 2C ESCALA DE DOLOR: 0/10.
PERIMETRO|CEFALICO: PERIMETRO ABDOMINAL:
PESO: . TALEA:, IMC: ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA
ESTADO GE L: HEMODINAMICAEMTNE ESTBALE SOSPECHA DE EMBRIAGUEZ: N
GLASGOW:15/15
I HALLAZG s DEL EXAMEN Fisico
EXTREMIDAD FSUPERIORES: DOLOR A LA MOVILIZACION DE CODO MUECA Y ANTEBRAZQOS NO DEFIT
NUEROVASUIAR
PIEL Y FANERRS: HERIA EN MENTOS E APOX 2 CM NO SAGRADO ACTIVO N OSIGN DE SOBRE INFECCION
¥ IMPRES|@N DIAGNOSTICA
DIAGNOSTIC . 11550‘0 - CONTUSION DEL CODO
TIPO DIAGN@ISTICO: IMPRESION DIAGNOSTICA CATEGORIA: PRINCIPAL
OBSERVACI( Fs:
CAUSA EXTERNA: ENFERMEDAD GENERAL
CONDICION PACIENTE
SOSPECHA D I TEL:NO
DATOS SOSRECHA ATEL:
TIEMPO EN LA DCUPACION:
ANALISI
PACIENTE D 26 ANOS E EDAD AHRA CONSULTA POR CAUDO YA DEXVITOA HORA CON HERIDA EN
MAXLAR INJEIRO DOLR EN MIEMBORS SUEPRIORS E INDICA ANLGFISA Y TOMA DE RX
) PLAN DEMANEJO
RX |
ANALGESIA |
REVALORAR .
¢SE EXPLICO |EL|PLAN DE MANEIO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE
ESTE?: 51
CALl - COLOMBIA GENERADC: 19/11/2020 15:31:37
FIRMADO ELECTRONICAMENTE LCCASAS




| EPS SANITAS PAGINA3 DE 5
| UAP URGENCIAS CALI
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

DATOS DEU PACIENTE

NOMBRES ‘ jPELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721
GENERO: ‘ SCULINO  EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:
DATOS AD ”H INISTRATIVOS

ADMISION]||| U 2020 52682 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 09:51
ENTIDAD: [ EPS SANITASS.A.S UBICACION:

PROFESIO i : CARLOS CHAVEZ
REGISTRO I”l‘ EDICO: 1118299191

ESPECIALIJAD: MEDICINA GENERAL
Il
| i EVOLUCION
FECHAYH H’ ‘ YA: 12/07/2020 12:46
" DIAGNGSTICOS
DIAGNOSTICO TiPO DE CATEGORIA ESTADO
‘ DIAGNOSTICO
$52.0 FRAQTURA DE LA EPIFISIS SUPERIORDEL  CONFIRMADO NUEVO PRINCIPAL ACTIVO
CUBITO “ f
$50.0 CON ‘ SION DEL CODO IMPRESION RELACIONADO ACTIVO
‘ | DIAGNOSTICA
$01.8 HER :‘ DE OTRAS PARTES DE LA CABEZA  CONFIRMADO NUEVO RELACIONADO ACTIVO
i SUBJE ‘“
DOLOR|f V\RA FLEXO EXTENDER Y PARA ROTAR LOS CODOS DE PREDOMINIO DERECHO
¢ OBIETI
TENSIO N/ ARTERIAL 121/75 mmHg FRECUENCIA CARDIACA: 74 POR MINUTO
FRECUH w} CIA RESPIRATORIA: 18 POR MINUTO SATURACION DE OXIGENO: 99,00 %
TEMPEE IIH‘ , TURA:36.2 °C ESCALA DE DOLOR: 4/10
PESO: 8 bo Kg. TALLA: 1.78 M ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA

H
LM.C: 26 gscsREPEso

ALERTA OLABORADOR FOTOTIPO Hi, SIN INGURGITACION YUGULAR; USA TAPABOCAS; RUIDOS CARDIACOS
\”» NO SOPLOS; MV LIMPIO NO TIRAJES NI RETRACCIONES INTERCOSTALES; ABDOMEN BLANDO,
DEPRES It LE NO MASAS NI MEGALIAS, PERISTALTISMO PRESENTE, NO DOLOROSO; MMSS; DOLOR Y LIMITACION
PARA F XIONAR Y PARA EXTENDER LOS CODOS CON PREDOMINIO DEL DOLOR EN CODO DERECHO, LLENADO

CAPILAR “ H SEGUNDO, SIN EDEMA DE MMII, NEUROLOGICO NO DEFICIT
i INTERPR *rAcuﬁN PARACLINICOS

I
RADIOiFIA MURNECAS: SIN FRACTURAS

RADIOGRAFIA CODOS: FRACTURA POR APLASTAMIENTO DE AMBAS EPIFISIS PROXIMALES CON SUBLUXACION
cobo 'IIH\
b ANAUSIS nu
FRACT ll i EN CODOS
:  PLANDE |“ ANEJO:
REMISIQIN|A ORTOPEDIA
&SE EXPLIC L PLAN DE MANEJO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE ESTE?
si

i

|

‘ | CALI - COLOMBIA GENERADO: 19/11/2020 15:31:37
| FIRMADO ELECTRONICAMENTE LCCASAS




EPS SANITAS PAGINA4 DES
UAP URGENCIAS CALI
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

NOMBRES YIAPELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721

GENERO: || ULINO EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPOQ SANGUINEO:
i

DATOS ADMINISTRATIVOS

ADMISION: 2020 52682 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 09:51

ENTIDAD: (|| EPS SANITAS S.A.S UBICACION:

PROFESIONAL: JHON ALEXANDER JARAMILLO GARZON

REGISTRO: ilé‘ N82637

ESPECIALIDAD: MEDICINA GENERAL

EVOLUCION
|
FECHA Y HQRA: 12/07/2020 12:53
" DIAGNQSTICOS
DIAGNOSTICO TIPO DE CATEGORIA ESTADO
il DIAGNOSTICO
$52.0 FRACIIURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL  CONFIRMADO NUEVO PRINCIPAL ACTIVO
CUBITO
$50.0 CONTMSION DEL CODO IMPRESION RELACIONADO ACTIVO
DIAGNOSTICA
S01.8 HERIMA DE OTRAS PARTES DE LA CABEZA  CONFIRMADO NUEVO RELACIONADO ACTIVO
i SUBIJETI
. OBIETI
l
TENSIONARTERIAL:121/75 mmHg FRECUENCIA CARDIACA: 78 POR MINUTO
FRECUEMEIA RESPIRATORIA: 18 POR MINUTO SATURACION DE OXIGENO: 96,00 %
TEMPER i URA:36.2 °C ESCALA DE DOLOR: 6/10
PESO: 8 | D Kg. TALLA: 1.78 M ESTADO DE CONCIENCIA: ALERTA
I.M.C: 26, 5 SOBREPESO.

HANTISEPSIA

AQION CON LIDOCAINA SIN EPINEFRINA

BON PROLENE 4-0: 4 PUNTOS SIMPLES EN HERIDA DEL MENTON
4 AMPOLLA IM

PLICACIONES

| .
ETACION PARACLINICOS
EN EPIFISIS SUPERIOR DE AMBOS CUBITOS

) -FN EPIFISIS SUPERIOR DE AMBOS CUBITOS

NEJO:

{ A NIVEL SUPERIOR
|

¢SE EXPLICO i PLAN DE MANEIO AL PACIENTE Y A SUS FAMILIARES, ASEGURANDOSE EL ENTENDIMIENTO DE ESTE?
si | '
PROFESIONARE JHON ALEXANDER JARAMILLO GARZON

REGISTRO: 78082637

CALI - COLOMBIA GENERADO: 19/11/2020 15:31:37
FIRMADO ELECTRONICAMENTE LCCASAS




EPS SANITAS PAGINAS DE 5
UAP URGENCIAS CALI
HISTORIA CLINICA No.: 1107079721

DATOS DEL PACIENTE
APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION:CC-1107079721

NOMBRES

ASCULINO  EDAD: 26 ANOS 8 MESES 25 DIAS RELIGION: GRUPO SANGUINEO:

DATOS A 'H HINISTRATIVOS

ADMISION; U 202052682 FECHA Y HORA DE ADMISION: 12/07/2020 09:51
ENTIDAD: || | EPS SANITAS S.A.S UBICACION:

GENERO:

ORDENES MEDICAS INTRAHOSPITALARIAS
NUMERO DE ORDEN: 384922 FECHA: 12/07/2020 09:59

7 AISLA ||\‘ ENTOS

W PO AISLAMIENTO MEDIDAS ESTADO
-NO inw IERE AISLAMIENTO INICIAR
MEDI AMENTOS
| DESCRIPCION PRESCRIPCION ESTADO CODIGO SISPRO
DICLOFEN ( iBUFFER 0,3MG/MLSOLINY CP 1 APLICACION INTRAMUSCULAR INICIAR
BOL X 250MLl- SOLUCIGN INYECTABLE 0 UNICA DOSIS
TRAMADORBOMG/ML SOL INY - SOLUCION 1 APLICACION INTRAMUSCULAR INICIAR
INYECTABIH O UNICA DOSIS

m“ |

PROCEDIMIENTOS

‘ PROCEDIMIENTO OBSERVACIONES CANTIDAD  CODIGO SISPRO
(890486) INFERCONSULTA POR RADIOLOGIA 1 1
E IMAGENES DIAGNOSTICAS
RADIOGRARHA DE ANTEBRAZO BILATERAL 1 1
RADIOGRA‘ DE CODO BILATERAL 1 1
RADIOGRA ” A DE PUNO BILATERAL 1 1
DIAGNOST 1 80: 550.0 - CONTUSION DEL CODO,
PROFESIO |! CARLOS CHAVEZ.
REGISTRO \émco: 1118299191.
ESPECIALICIAD: MEDICINA GENERAL |

NUMERO DE ORDEN: 384952 FECHA: 12/07/2020 12:51

PROCENMIENTOS

PROCEDIMIENTO OBSERVACIONES CANTIDAD  CODIGO SISPRO
SERVICIO DHIAMBULANCIA - 1

DIAGNOSTIFID: 550.0 - CONTUSION DEL CODO, $52.0 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL CUBITO,

|

PROFESIO '!l : JHON ALEXANDER JARAMILLO GARZON.
REGISTRO !'l\l DICO: 75082637.

ESPECIALID‘; MEDICINA GENERAL .

CAUl - COLOMBIA GENERADO: 19/11/2020 15:31:37
; FIRMADO ELECTRONICAMENTE LCCASAS




Historia Clinica: CC 1107079721 Andres Felipe Echavarria Palacio Pacific Medical Suite

r 4 L]
Chn]'ca Historia Clinica
Andres Felipe Echav arria Palacio
CC 1107079721
Edad actual: 28 afios

Consulta Externa

Tipo de atencion: CONSULTA DE PRIMERA VEZ - ORTOPEDIA 2020-11-17 16:13:07
Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS SAS. - PGP SANITAS

Motivo de la atencion
REMITIDO

Enfermedad actual

SUBJETIVO: PACIENTE CON TRAUMA EL 12 DE JULIO DE 2020 CON FRACTURA DE CODO BILATERAL. MANEJO CONSERVADOR, DICE HABER TENIDO BUENA EVOLUCION DEL CODO
IZQUIERDO Y NO DEL DERECHO. ORTOPEDIA LO VALORA'Y LO ENVIA A ESTA CONSULTA BAJO LA POSIBLIDAD DE ARTROPLASTIA DE CUPULA RADIAL. HA REALIZADO 30 SESIONES
DE TERAPIA FISICA (PARTICULARES). OBJETIVO: HAY FLEXION ACTIVA DE CODO DERECHO 110 GRADOS, EXTENSION -70 GRADOS, SUPINACION 0 GRADOS, PRONACION 20
GRADOS ANALISIS: PACIENTE CON INDICACION DE CIRUGIA CON EL OBJETIVO DE HACER UNA LIBERACION DE CODO DERECHO MAS POSIBLE PROTESIS DE CUPULA RADIAL POR
EL DANO ARTICULAR QUE TIENE. SE EXPLICAN LOS RIESGOS DE LA PATOLOGIA: DOLOR, INFECCION, NO RECUPERACION COMPLETA DE LA MOVILIDAD DEL CODO AL FINAL DE LA
REHABILITACION, NECESIDAD DE OTRAS INTERVENCIONES, RIGIDEZ. EL PACIENTE AFIRMA ENTENDER Y ACEPTAR PLAN: CIRUGIA: PROTESIS DE CUPULA RADIAL CODO
DERECHO CAPSULOTOMIA, LIGAMENTORRAFIA MATERIAL REQUERIDO: PROTESIS DE CUPULA RADIAL, SUPERSUTURAS, SUTURAS DE ANCLAJE. VALORACION POR
ANESTESIOLOGIA, LABORATORIOS.

Examen fisico
Sistemas con anormalidades: Osteomuscular

Signos vitales

Valores Antropométricos
Pulso: 80 puls/min

Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 80 puls/min

Diagnésticos

Diagnéstico principal:

[S521] (Inpresion diagnéstica) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

Analisis: ANALISIS: PACIENTE CON INDICACION DE CIRUGIA CON EL OBJETIVO DE HACER UNA LIBERACION DE CODO DERECHO MAS POSIBLE PROTESIS DE CUPULA RADIAL POR
EL DANO ARTICULAR QUE TIENE. SE EXPLICAN LOS RIESGOS DE LA PATOLOGIA: DOLOR, INFECCION, NO RECUPERACION COMPLETA DE LA MOVILIDAD DEL CODO AL FINAL DE LA
REHABILITACION, NECESIDAD DE OTRAS INTERVENCIONES, RIGIDEZ. EL PACIENTE AFIRMA ENTENDER Y ACEPTAR

Plan de tratamiento: PLAN: CIRUGIA: PROTESIS DE CUPULA RADIAL CODO DERECHO CAPSULOTOMIA, LIGAMENTORRAFIA MATERIAL REQUERIDO: PROTESIS DE CUPULA RADIAL,
SUPERSUTURAS, SUTURAS DE ANCLAJE. VALORACION POR ANESTESIOLOGIA, LABORATORIOS.

Ordenes de servicios

Servicios ordenados:

(1) [818500] REEMPLAZO PARCIAL PROTESICO DE CODO SOD

(1) [818602] RECONSTRUCCION SECUNDARIA DE LIGAMENTOS DE CODO CON AUTO O ALOINJERTO

(1) [890226] CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN ANESTESIOLOGIA

(1) [902210] HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES
PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO

(1) [902049] TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [PTT]

(1) [902045] TIEMPO DE PROTROMBINA [PT]

Evolucion

SUBJETIVO: PACIENTE CON TRAUMA EL 12 DE JULIO DE 2020 CON FRACTURA DE CODO BILATERAL. MANEJO CONSERVADOR, DICE HABER TENIDO BUENA EVOLUCION DEL CODO
IZQUIERDO Y NO DEL DERECHO. ORTOPEDIA LO VALORA'Y LO ENVIA A ESTA CONSULTA BAJO LA POSIBLIDAD DE ARTROPLASTIA DE CUPULA RADIAL. HA REALIZADO 30 SESIONES
DE TERAPIA FISICA (PARTICULARES). OBJETIVO: HAY FLEXION ACTIVA DE CODO DERECHO 110 GRADOS, EXTENSION -70 GRADOS, SUPINACION 0 GRADOS, PRONACION 20
GRADOS ANALISIS: PACIENTE CON INDICACION DE CIRUGIA CON EL OBJETIVO DE HACER UNA LIBERACION DE CODO DERECHO MAS POSIBLE PROTESIS DE CUPULA RADIAL POR
EL DANO ARTICULAR QUE TIENE. SE EXPLICAN LOS RIESGOS DE LA PATOLOGIA: DOLOR, INFECCION, NO RECUPERACION COMPLETA DE LA MOVILIDAD DEL CODO AL FINAL DE LA
REHABILITACION, NECESIDAD DE OTRAS INTERVENCIONES, RIGIDEZ. EL PACIENTE AFIRMA ENTENDER Y ACEPTAR PLAN: CIRUGIA: PROTESIS DE CUPULA RADIAL CODO
DERECHO CAPSULOTOMIA, LIGAMENTORRAFIA MATERIAL REQUERIDO: PROTESIS DE CUPULA RADIAL, SUPERSUTURAS, SUTURAS DE ANCLAJE. VALORACION POR
ANESTESIOLOGIA, LABORATORIOS.

Finalidad de la atencion
Causa externa: Enfermedad general
Finalidad de la consulta: No aplica

Consulta Externa

Tipo de atencién: CONSULTA PREQUIRURGICA 2020-12-03 11:10:35
Profesional: David Alonso Caicedo Villalobos (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS S.A.S. - PGP SANITAS

Signos Vitales

Valores Antropométricos

Peso: 75 kg; Talla: 179 cm; IMC: 23.41 (Normal) kg/m?

Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 75 puls/min; Frecuencia respiratoria: 18 resp/min; Tension arterial sistolica Toma 1: 125 mm Hg; Tension arterial diastélica Toma 1: 86 mm Hg; Temperatura: 36 °C;
Pulsioximetria: 98 %

Observaciones: PROCEDIMIENTO QUIRURGICO: REEMPLAZO PARCIAL PROTESICO DE CODO DERECHO CIRUJANO: CARLOS MENDEZ ANTECEDENTES PERSONALES
PATOLOGICOS: NIEGA FARMACOLOGICOS: NIEGA QUIRURGICOS: VARICOCELE ALERGICOS: NIEGA TOXICOLOGICOS: NIEGA PARACLINICOS PRE QUIRURGICOS: HEMOGRAMA
LEUCOS: 8.3 NEUTROS: 21.6 LINFOS: 54.8 HB: 13.5 HTO: 46.8 PLT: 285.000 TIEMPOS COAGULACION: PT: 14.4 PTT: 43.9 INR: 1.25 CREATININA: NO SE LE ORDENA EKG: NO SE LE ORDENA
TSH: NO SE LE ORDENA URO ANALISIS: NO SE LE ORDENA GLUCOSA: NO SE LE ORDENA

Problemas de Salud

Observaciones: PLAN: PACIENTE CON REPORTE TIEMPOS DE COAGULACION LEVEMENTE PROLONGADOS, RESTO DE PARACLINICOS DENTRO DE PARAMETROS NORMALES,
POR LO QUE SE DILIGENCIAN CONSENTIMIENTO INFORMADO DE CIRUGIA, FORMATO DE RECOMENDACIONES PREQUIRURGICAS, SE DIRECCIONA A PROGRAMACION DE
CIRUGIA PARA AGENDAMIENTO DE CITA DE VALORACION PREANESTESICA.

Revisién Por Sistemas
---: Alergias, Toma medicamentos

Consulta Externa

Tipo de atencién: CONSULTA CONTROL - ORTOPEDIA 2021-01-1215:51:41
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Historia Clinica: CC 1107079721 Andres Felipe Echavarria Palacio Pacific Medical Suite

Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS SAS. - PGP SANITAS

Motivo de la atencion
CONTROL

Enfermedad actual

SUBJETIVO: PACIENTE AL QUE LE FUE ORDENADA CIRUGIA EN EL MES DE NOVIEMBRE DE 2020 LA CUAL NO FUE AUTORIZADA POR LA EPS. REMITEN A ESTA CONSULTA OBJETIVO:
SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVOLUCION ANTERIOR ANALISIS: PACIENTE QUE REQUIERE CIRUGIA DE LIBERACION ARTICULAR, MUY PROBABLEMNTE RESECCION
COMPLETA DE LA CUPULA RADIAL POR LO CUAL SE DEBE CONTAR CON LA PROTESIS DE CUPULA RADIAL EN CIRUGIA EN CASO DE PRESENTAR UNA INESTABILIDAD POR
AUSENCIA DEL RESTRICTOR SECUNDARIO EN VALGO DEL CODO. SE EXPLICA DE MANERA CLARA QUE SE DEBE CONTAR OCN TODOS LOS ELEMENTOS PARA TRATAR EL
PROBLEMA DE MANERA INTEGRAL. PLAN: CIRUGIA: PROTESIS DE CUPULA RADIAL CODO DERECHO, CAPSULOTOMIA, LIGAMENTORRAFIA MATERIAL REQUERIDO: PROTESIS DE
CUPULA RADIAL, SUPERSUTURAS, SUTURAS DE ANCLAJE. VALORACION POR ANESTESIOLOGIA, LABORATORIOS.

Signos vitales

Valores Antropométricos

Peso: 75 kg; Talla: 179 cm; IMC: 23.41 (Normal) kg/m?
Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 80 puls/min

Diagnésticos
Diagnéstico principal:
[S521] (Inpresién diagnéstica) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

Evolucion

SUBJETIVO: PACIENTE AL QUE LE FUE ORDENADA CIRUGIA EN EL MES DE NOVIEMBRE DE 2020 LA CUAL NO FUE AUTORIZADA POR LA EPS. REMITEN A ESTA CONSULTA OBJETIVO:
SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVOLUCION ANTERIOR ANALISIS: PACIENTE QUE REQUIERE CIRUGIA DE LIBERACION ARTICULAR, MUY PROBABLEMNTE RESECCION
COMPLETA DE LA CUPULA RADIAL POR LO CUAL SE DEBE CONTAR CON LA PROTESIS DE CUPULA RADIAL EN CIRUGIA EN CASO DE PRESENTAR UNA INESTABILIDAD POR
AUSENCIA DEL RESTRICTOR SECUNDARIO EN VALGO DEL CODO. SE EXPLICA DE MANERA CLARA QUE SE DEBE CONTAR CON TODOS LOS ELEMENTOS PARA TRATAR EL
PROBLEMA DE MANERA INTEGRAL. PLAN: CIRUGIA: PROTESIS DE CUPULA RADIAL CODO DERECHO, CAPSULOTOMIA, LIGAMENTORRAFIA MATERIAL REQUERIDO: PROTESIS DE
CUPULA RADIAL, SUPERSUTURAS, SUTURAS DE ANCLAJE. VALORACION POR ANESTESIOLOGIA, LABORATORIOS.

Finalidad de la atencion
Causa externa: Enfermedad general
Finalidad de la consulta: No aplica

Consulta Externa

Tipo de atencién: EVOLUCION 2021-01-12 16:18:29
Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS S.A.S. - PGP SANITAS

Evolucion

SUBJETIVO: PACIENTE AL QUE LE FUE ORDENADA CIRUGIA EN EL MES DE NOVIEMBRE DE 2020 LA CUAL NO FUE AUTORIZADA POR LA EPS. REMITEN A ESTA CONSULTA OBJETIVO:
SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVOLUCION ANTERIOR ANALISIS: PACIENTE QUE REQUIERE CIRUGIA DE LIBERACION ARTICULAR, MUY PROBABLEMNTE RESECCION
COMPLETA DE LA CUPULA RADIAL POR LO CUAL SE DEBE CONTAR CON LA PROTESIS DE CUPULA RADIAL EN CIRUGIA EN CASO DE PRESENTAR UNA INESTABILIDAD POR
AUSENCIA DEL RESTRICTOR SECUNDARIO EN VALGO DEL CODO. SE EXPLICA DE MANERA CLARA QUE SE DEBE CONTAR CON TODOS LOS ELEMENTOS PARA TRATAR EL
PROBLEMA DE MANERA INTEGRAL. LA REMISION REALIZADA A ESTA CONSULTA POR EL DR. CASTANO (ORTOPEDISTA DE LA EPS), CONSIDERA QUE ES MUY PROBABLE QUE SE
PUEDA BENEFICIAR DE UNA ARTROPLASTIA DE CUPULA RADIAL DEBIDO A LOS CAMBIOS DEGENERATIVOS QUE SE OBSERVAN EN LA TOMOGRAFIA PLAN: CIRUGIA: PROTESIS DE
CUPULA RADIAL CODO DERECHO, CAPSULOTOMIA, LIGAMENTORRAFIA MATERIAL REQUERIDO: PROTESIS DE CUPULA RADIAL, SUPERSUTURAS, SUTURAS DE ANCLAJE.
VALORACION POR ANESTESIOLOGIA, LABORATORIOS.

Diagnésticos
Diagnéstico principal:
[S521] (Inpresion diagnéstica) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

Ordenes de servicio

Servicios ordenados:

(1) [818500] REEMPLAZO PARCIAL PROTESICO DE CODO SOD

(1) [818602] RECONSTRUCCION SECUNDARIA DE LIGAMENTOS DE CODO CON AUTO O ALOINJERTO

(1) [890226] CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN ANESTESIOLOGIA

(1) [902210] HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS, INDICES ERITROCITARIOS, LEUCOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, INDICES
PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA] METODO AUTOMATICO

(1) [902049] TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [PTT]

(1) [902045] TIEMPO DE PROTROMBINA [PT]

Justificacion clinica: SUBJETIVO: PACIENTE AL QUE LE FUE ORDENADA CIRUGIA EN EL MES DE NOVIEMBRE DE 2020 LA CUAL NO FUE AUTORIZADA POR LA EPS. REMITEN AESTA
CONSULTA OBJETIVO: SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVOLUCION ANTERIOR ANALISIS: PACIENTE QUE REQUIERE CIRUGIA DE LIBERACION ARTICULAR, MUY PROBABLEMNTE
RESECCION COMPLETA DE LA CUPULA RADIAL POR LO CUAL SE DEBE CONTAR CON LA PROTESIS DE CUPULA RADIAL EN CIRUGIA EN CASO DE PRESENTAR UNA INESTABILIDAD
POR AUSENCIA DEL RESTRICTOR SECUNDARIO EN VALGO DEL CODO. SE EXPLICA DE MANERA CLARA QUE SE DEBE CONTAR CON TODOS LOS ELEMENTOS PARA TRATAR EL
PROBLEMA DE MANERA INTEGRAL. LA REMISION REALIZADA A ESTA CONSULTA POR EL DR. CASTANO (ORTOPEDISTA DE LA EPS), CONSIDERA QUE ES MUY PROBABLE QUE SE
PUEDA BENEFICIAR DE UNA ARTROPLASTIA DE CUPULA RADIAL DEBIDO A LOS CAMBIOS DEGENERATIVOS QUE SE OBSERVAN EN LA TOMOGRAFIA PLAN: CIRUGIA: PROTESIS DE
CUPULA RADIAL CODO DERECHO, CAPSULOTOMIA, LIGAMENTORRAFIA MATERIAL REQUERIDO: PROTESIS DE CUPULA RADIAL, SUPERSUTURAS, SUTURAS DE ANCLAJE.
VALORACION POR ANESTESIOLOGIA, LABORATORIOS.

Consulta Externa

Tipo de atencion: CONSULTA DE PRIMERA VEZ - ORTOPEDIA 2021-03-19 08:23:23
Profesional: Giusseppe Aguado (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS SAS. - PGP SANITAS

Motivo de la atencion
POR EL CODO DERECHO

Enfermedad actual

PACIENTE QUIEN EL 12-07.2020 PRESENTA CAIDA DE BICICLETA CON TRAUMA EN CABEZA RADIAL DERECHA BILATERAL,CONSULTA A LA SEBASTIAN DE BELALCAZAR , LE DAN
MANEJO CONSERVADOR, CON INMOVILIZADOR, LUEGO TERPAIA FISICA, EVOLUCIONA CON LIMITACION A LAMOVILIZACION DE CODO DERECHO POR LO CUAL REMITEN,
VALORADO POR CIRUJANO DE MANO, DR CARLOS MENDEZ QUE RECOMIENDA PROTESIS DE CUPULA RADIAL, VALORADO EN JUNTA DE ORTOPEDIA DONDE CONCLUYEN QUE EL
PROCEDIMIENTO NO ES PERTIMNENTE Y RECOMIENDAN RESECCION DE FRAGMENTO OSEO/ ARTROPLASTIA DE INTERPOSICION TRAE RXY TAC QUE MUESTRA DEFORMIDAD
EN CUPULA RADIAL CON FRAGMENTO OSEO DESPLAZADO AP: 'PX: NEGATIVO ALERGIAS MEDICAMENTOSAS: NEGATIVO LABORALES : ARQUITECTO. AL EF: BUENAS CONDICIONES
GENERALES. CODO DERECHO: ADECUADA ALINEACION, EXTENSION DE - 40 GRADOS, FLEXION DE 10 GRADOS, PRONACION COMPLETOS, SUPINACION 0 GRADOS. DX: SECUELAS
DE FRACUTRA DE CUPULA RADIAL DERECHO. ANALISIS: DEFORMIDAD D ELA CUPULA 'Y PRESENCIA DE ESPICULA OSEA QUE BLOQUEA PRONOSUPINACION, VALORADO POR
CIRUJANO DE MANO QUIEN RECOMNIENDA ARTROPLASTIA, EVALUADO EN JUNTAM QUE RECOMIENDA RESECCION DE ESPICULA OSEA Y ARTROPLASTIA DE INTERPOISCION, NO
TENGO EXPERIENCIA CON ESE PROCEDIMIENTO, SE SOLICITA VALORACION POR ESPECIALISTAEN CODO.

Examen fisico
Sistemas con anormalidades: Osteomuscular

Signos vitales

Valores Antropométricos

Peso: 76 kg; Talla: 180 cm; IMC: 23.46 (Normal) kg/m?

Signos vitales

Tension arterial sistolica Toma 1: 125 mm Hg; Tension arterial diastélica Toma 1: 74 mm Hg

Diagnésticos

Fecha de impresion 2022-05-13 09:44:39 Pagina 2 de 8



Historia Clinica: CC 1107079721 Andres Felipe Echavarria Palacio Pacific Medical Suite

Diagnéstico principal:
[S521] (Confirmado repetido) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO
Ordenes de servicios

Servicios ordenados:
(1) [8902028] CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA ESPECIALIZADA ORTOPEDIA

Evolucion

DEFORMIDAD D ELA CUPULAY PRESENCIA DE ESPICULA OSEA QUE BLOQUEA PRONOSUPINACION, VALORADO POR CIRUJANO DE MANO QUIEN RECOMNIENDA ARTROPLASTIA,
EVALUADO EN JUNTAM QUE RECOMIENDA RESECCION DE ESPICULA OSEA Y ARTROPLASTIA DE INTERPOISCION, NO TENGO EXPERIENCIA CON ESE PROCEDIMIENTO, SE
SOLICITA VALORACION POR ESPECIALISTAEN CODO.

Finalidad de la atencion

Causa externa: Enfermedad general
Finalidad de la consulta: No aplica

Consulta Externa

Tipo de atencion: CONSULTA CONTROL - ORTOPEDIA 2021-04-13 14:58:47
Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS S.A.S. - PGP SANITAS

Motivo de la atencion
CONTROL

Enfermedad actual

SUBJETIVO: PACIENTE QUE ASISTE PARA ACLARAR DUDAS ACERCA DEL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO A REALIZAR. OBJETIVO: SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVALUACION
ANTERIOR. ANALISIS: SE EXPLICA NUEVAMENTE LOS RIESGOS Y BENEFICIOS DE LA INTERVENCION QUIRURGICA. EL PACIENTE DECIDE PENSAR AL RESPECTO PLAN:
RECOMENDACIONES NOTA: SE EXPLICA AL PACIENTE QUE NO TIENE NINGUNA GARANTIA CON RESPECTO A UN RESULTADO COMPLETAMENTE SATISFACTORIO AL FINAL DE LA
REHABILITACION, PRESENTANDO FACTORES INDIVIDUALES QUE NO PUEDEN SER MODIFICADOS COMO: LA CICATRIZACION Y LA TOLERANCIA AL DOLOR QUE PODRIAN INFLUIR
DE MANERA NEGATIVA EN EL RESULTADO FINAL DE UNA INTERVENCION QUIRURGICA. DEBE PENSAR AL RESPECTO PARA TOMAR LA MEJOR DESICION ADAPTADA A SU MISMO
CASO.

Signos vitales

Valores Antropométricos

Peso: 76 kg; Talla: 180 cm; IMC: 23.46 (Normal) kg/m?

Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 80 puls/min; Frecuencia respiratoria: 16 resp/min

Diagnésticos
Diagnéstico principal:
[S521] (Inpresion diagnéstica) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

Evolucion

SUBJETIVO: PACIENTE QUE ASISTE PARA ACLARAR DUDAS ACERCA DEL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO A REALIZAR. OBJETIVO: SIN CAMBIOS CON RESPECTO A LA EVALUACION
ANTERIOR. ANALISIS: SE EXPLICA NUEVAMENTE LOS RIESGOS Y BENEFICIOS DE LA INTERVENCION QUIRURGICA. EL PACIENTE DECIDE PENSAR AL RESPECTO PLAN:
RECOMENDACIONES NOTA: SE EXPLICA AL PACIENTE QUE NO TIENE NINGUNA GARANTIA CON RESPECTO A UN RESULTADO COMPLETAMENTE SATISFACTORIO AL FINAL DE LA
REHABILITACION, PRESENTANDO FACTORES INDIVIDUALES QUE NO PUEDEN SER MODIFICADOS COMO: LA CICATRIZACION Y LA TOLERANCIA AL DOLOR QUE PODRIAN INFLUIR
DE MANERA NEGATIVA EN EL RESULTADO FINAL DE UNA INTERVENCION QUIRURGICA. DEBE PENSAR AL RESPECTO PARA TOMAR LA MEJOR DESICION ADAPTADA A SU MISMO
CASO.

Finalidad de la atencion
Causa externa: Enfermedad general
Finalidad de la consulta: No aplica

Consulta Externa

Tipo de atencion: CONSULTA 2021-04-14 10:22:22
Profesional: Fabian Andres Zufiga Luna (TP: ) - Medico - Anestesiologo
Plan de atencion: EPS SANITAS SAS. - PGP SANITAS

Evolucion de Servicios

Historia clinica No. 1107079721

Procedimiento a realizar CIRUGIA RECONSTRUCTIVA DE CODO DERECHO
Antecedentes

N. Anestesias Generales Sl

Alérgicos NO REFIERE

Patolégicos NO REFIERE SOLO REFIERE DISTORCION DEL SENTIDO DEL GUSTO Y OLFATO VALORADO POR MEDICINA INTERNA
Farmacolégicos NO REFIERE

Quirargicos VARICOCELECCTOMIA

Gineco-Obstétricos NO APLICA

Toxicos NO REFIERE

Otros 4 METS

Revisién por sistemas

Disnea: No
Angina: No
Palpitaciones: No
Pulmonar (Tos): No
SNC (Glasgow): No

Examen fisico

Peso 76

Estatura 1.80

TA 110/80

F.C. 65

E.R. 14

T 36.2

Cabezaycuello NO ALTERACIONES
Toérax NO ALTERACIONES
Lentes contacto: No

Apertura oral: >=3cm

Dientes flojos: No

Protrusion dental: No

Protesis: No

Masas: No

D. Tiromentoniana 6CM
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Historia Clinica: CC 1107079721 Andres Felipe Echavarria Palacio

Pacific Medical Suite

Mallampati: 4
Probabilidad via aérea dificil: Media
Ruidos cardiacos: Ritmicos
Especifique NO ALTERACIONES
Auscultacion pulmonar: Normal
Especifique NO ALTERACIONES
Abdomen yotros NO ALTERACIONES
Exémenes de laboratorio
HB 135
PT INR: 1.09
Plaquetas 285.000
Leucocitos 8300
Planes
Clasificacion: ASA , NYHA
ASA 2
NYHA 1
Plan anestésico: General
Indicaciones PROGRAMAR AYUNO DE 8 HRS SE EXPLICA'Y DILIGENCIA CONSENTIMIENTO INFORMADO DE ANESTESIOLOGIA. SE
EXPLICAN RIESGOS Y SE DAN RECOMENDACIONES
Reserva: No
Consulta Externa
Tipo de atencién: CONSULTA - REVISION DE EXAMENES 2021-10-19 15:32:10

Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS S.A.S. - PGP SANITAS

Motivo de la atencion
CONTROL

Enfermedad actual

SUBJETIVO: PACIENTE QUE DESEA REALIZAR CIRUGIA. OBJETIVO: AL EXAMEN FISICO, EXTENSION -35 GRADOS, FLEXION 125 GRADOS, SUPINACION (CERO)0 GRADOS ,
PRONACION 60 GRADOS. SENSACION DE TRAQUIDO DURANTE LA MOVILIZACION DEL CODO. ANALISIS: SE EXPLICA NUEVAMENTE LOS RIESGOS Y BENEFICIOS DE LA
INTERVENCION QUIRURGICA. EL PACIENTE AFIRMA ENTENDER Y ACEPTAR. PLAN: PROGRAMAR CIRUGIA PARA REALIZAR LIBERACION DE CODO DERECHO MAS COLOCACION
DE PROTESIS DE CUPUA RADIAL SI ES NECESARIO. NOTA: SE EXPLICA AL PACIENTE QUE NO TIENE NINGUNA GARANTIA CON RESPECTO A UN RESULTADO COMPLETAMENTE
SATISFACTORIO AL FINAL DE LA REHABILITACION, PRESENTANDO FACTORES INDIVIDUALES QUE NO PUEDEN SER MODIFICADOS COMO: LA CICATRIZACION Y LA TOLERANCIA AL
DOLOR QUE PODRIAN INFLUIR DE MANERA NEGATIVA EN EL RESULTADO FINAL DE UNA INTERVENCION QUIRURGICA. DEBE PENSAR AL RESPECTO PARA TOMAR LA MEJOR
DESICION ADAPTADA A SU MISMO CASO.

Signos vitales

Valores Antropométricos

Peso: 76 kg; Talla: 180 cm; IMC: 23.46 (Normal) kg/m?

Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 75 puls/min; Frecuencia respiratoria: 18 resp/min

Diagnésticos
Diagnéstico principal:
[S521] (Inpresion diagnéstica) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

Evolucion

SUBJETIVO: PACIENTE QUE DESEA REALIZAR CIRUGIA. OBJETIVO: AL EXAMEN FISICO, EXTENSION -35 GRADOS, FLEXION 125 GRADOS, SUPINACION (CERO)0 GRADOS ,
PRONACION 60 GRADOS. SENSACION DE TRAQUIDO DURANTE LA MOVILIZACION DEL CODO. ANALISIS: SE EXPLICA NUEVAMENTE LOS RIESGOS Y BENEFICIOS DE LA
INTERVENCION QUIRURGICA. EL PACIENTE AFIRMA ENTENDER Y ACEPTAR. PLAN: PROGRAMAR CIRUGIA PARA REALIZAR LIBERACION DE CODO DERECHO MAS COLOCACION
DE PROTESIS DE CUPUA RADIAL SI ES NECESARIO. NOTA: SE EXPLICA AL PACIENTE QUE NO TIENE NINGUNA GARANTIA CON RESPECTO A UN RESULTADO COMPLETAMENTE
SATISFACTORIO AL FINAL DE LA REHABILITACION, PRESENTANDO FACTORES INDIVIDUALES QUE NO PUEDEN SER MODIFICADOS COMO: LA CICATRIZACION Y LA TOLERANCIA AL
DOLOR QUE PODRIAN INFLUIR DE MANERA NEGATIVA EN EL RESULTADO FINAL DE UNA INTERVENCION QUIRURGICA. DEBE PENSAR AL RESPECTO PARA TOMAR LA MEJOR
DESICION ADAPTADA A SU MISMO CASO.

Finalidad de la atencion
Causa externa: Enfermedad general
Finalidad de la consulta: No aplica

Procedimiento QX

Tipo de atencién: Nota de ingreso 2021-10-27 16:55:20
Profesional: Paola Andrea Ramirez (TP: ) - Enfermero - Circulante
Plan de atencion: SANITAS - EPS SANITAS SA.S.

Signos vitales

Valores Antropométricos

Peso: 76 kg; Talla: 180 cm; IMC: 23.46 (Normal) kg/m?

Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 73 puls/min; Frecuencia respiratoria: 18 resp/min; Tension arterial sistolica Toma 1: 114 mm Hg; Tension arterial diastélica Toma 1: 72 mm Hg; Temperatura: 36 °C;
Pulsioximetria: 98 %

Informacion Adicional

Lentes de Contacto: No
Protesis Dental: No
Alergias paciente niega
Medicamentos no

kista de verificacion de admision
: El paciente ha confirmado su identidad, El paciente ha confirmado el sitio de la cirugia, El paciente ha confirmado el procedimiento, El paciente ha confirmado su consentimiento, El paciente esta en
ayunas

Admisioén en cirugia
INGRESA PACIENTE POR SUS PROPIOS MEDIOS AL AREA DE CIRUGIA EN COMPARIA DE FAMILIAR, FIRMA
CONSENTIMIENTOS NIEGA ALERGIAS, SE CAMBIA CON ROPA QUIRURGICA SE CANALIZA MSI CON JELCO NRO
Nota de admisién 18 SE ADMINISTRAN 2 GRAMOS DE CEFAZOLINA EV SE MARCA SITIO QUIRURGICO SE TOMAN SIGNOS VITALES
SE REALIZA LISTADE CHEQUEO DE ADMISION, REALIZA DIURESIS Y SE TRASLADA EN SILLA DE RUEDAS A SALA
DE CIRUGIA.
Si
4

Admitir al Darianta a Cirnnia
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Historia Clinica: CC 1107079721 Andres Felipe Echavarria Palacio Pacific Medical Suite

AU S1H I AUISHILG O v uyia

Escala de riesgo de caida
Criterio

Historia de caidas(s)
Diagnésticos secundarios
Ayuda para deambular
Venoclisis (incluye heparin lock)
Marcha

Estado mental

Total

Tipo de atencién: Nota de enfermeria de evolucion

Profesional: Paola Andrea Marin Pechene (TP: ) - Enfermero - Circulante

Plan de atencion: SANITAS - EPS SANITAS SAS.

Nota de evolucion

Especificaciones

No

No

Ninguna/Reposo en cama/Asistencia

No

Ninguna/Reposo en cama/Silla de ruedas
Reconoce sus limitaciones

Sinriesgo

o O O o o o o

2021-10-27 17:04:23

[2021-10-27 17:07:50] PAOLA ANDREA MARIN PECHENE: 16:15 INGRESA PACIENTE A SALA DE CIRUGIA NO. 5EN SILLA DE RUEDAS EN COMPANIA DE CIRCULANTE; PACIENTE
CONSCIENTE Y ORIENTADO EN TIEMPO, LUGAR Y PERSONA; CON LEV PERMEABLES EN MSI PASANDO 100CC SSN 2GR CEFAZOLINA SE INICIA ADMINISTRACION A LAS 15:50. SE
UBICA EN MESA QUIRURGICA Y SE MONITORIZA. 16:20 DR ZUNIGA INICIA INDUCCION DE ANESTESIA GENERAL CON GOTEO CONTINUO DE REMIFENTANIL EV POR BOMBA DE
INFUSION 100MCG FENTANIL 2MG MIDAZOLAM 20MG LIDOCAINA SIMPLE 80MG PROPOFOL 6MG CISATRACURIO EV INTUBA PACIENTE CON TOT NO. 7.5 Y CONECTA A MAQUINA DE
ANESTESIA SIN COMPLICACIONES. AYUDANTE REALIZA ASEPSIA CON CLOREXHIDINA JABON Y SOLUCION DE MSI, INSTRUMENTADORA COLOCA CAMPOS Y ROPA QUIRURGICA
ESTERIL. 16:35 DR MENDES Y DR JAIMES INICIAN PROCEDIMIENTO DE LIBERACION CODO DERECHO VS PROTESIS CODO DERECHO SIN COMPLICACIONES. SE ADMINISTRAN
MEDICAMENTOS EV POR ORDEN VERBAL DE ANESTESIOLOGO.

Signos vitales

[Hora 16:20] Tension art sist: 127; Tension art diast: 92; Sat art de oxigeno: 99; Frec card: 51; Frec resp: 18
[Hora 16:45] Tension art sist: 120; Tension art diast: 70; Sat art de oxigeno: 99; Frec card: 52; Frec resp: 18
[Hora 17:00] Tension art sist: 110; Tension art diast: 57; Sat art de oxigeno: 98; Frec card: 51; Frec resp: 18

Balance de liquidos
[Hora 15:50]: Balance: 100CC

Hora 16:35]: Balance: 500CC

Liquidos suministrados: (OCC); (0CC); SSN + MEDICAMENTOS (100CC)
Liquidos eliminados: Vémito (0CC); Drenaje (0CC); Hemovac (0CC); Otros (0CC); Orina espontaneo (0CC); Orina sonda (0CC)

Liguidos suministrados: (0CC); (0CC); HARTMAN (500CC)
Liquidos eliminados: Vémito (0CC); Drenaje (0CC); Hemovac (0CC); Otros (0CC); Orina espontaneo (0CC); Orina sonda (0CC)

Suministro de medicamentos

[Fecha 27/10/2021 15:50]: Medicamento: CEFAZOLINA; Dosis: 2 GR; Via: EV
[Fecha 27/10/2021 16:35]: Medicamento: DEXAMETASONA,; Dosis: 8MG; Via: EV

Kits/Conceptos usados
KIT PRE QUIRURGICO KIT ASEPSIA

Tipo de atencién: Hoja operatoria

Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano

Plan de atencion: SANITAS - EPS SANITAS SAS.

Procedimientos
Procedimiento

2021-10-27 17:49:01

Finalidad Bilateral Vias Lado Observaciones

849701 CIRUGIA RECONSTRUCTIVA MULTIPLE: OSTEOTOMIAS O FIJACION INTERNA (DISPOSITIVOS DE FIJACION U Terapéutico. @ CODORIGIDO

OSTEOSINTESIS) EN HUMERO, CUBITO O RADIO, TRANSFERENCIAS MUSCULOTENDINOSAS, TENOTOMIAS O ALARGAMIENTOS POSTRAUMATICO,

TENDINOSOS EN BRAZO, ANTEBRAZO, MUNECA O MANO ARTROSIS
POSTRAUMATICA

Diagnésticos
Diagnéstico principal:

[S521] (Confirmado repetido) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO
Andlisis: PACIENTE CON DOLOR Y RIGIDEZ DE LA ARTICULACION DEL CODO DERECHO CON ARTROSIS POSTRAUMATICA, REQUIERE CIRUGIA

Plan de tratamiento: CIRUGIA
Detalles Quirurgicos

Hallazgos Operatorios

Técnica Quirargica

Material de Osteosintesis
Piezas Patoldgicas
Recomendaciones

Cuidados Postquirurgicos

HAY DEFORMIDAD DE CUPULA RADIAL DERECHA CON CUERPOS LIBRES ARTICULARES, LESION DE LA CAPSULA
ARTICULAR. LESION DEL HUMERO DISTAL ARTICULAR.

PACIENTE BAJO ANESTESIA GENERAL ASEPSIA'Y ANTISEPSIA DE MIEMBRO SUPERIOR DERECHO COLOCACION DE CAMPOS
ESTERILES SE HACE ABORDAJE POSTERIOR DEL CODO DERECHO DISECCION POR PLANOS SE OBSERVA LESION
CAPSULAR POSTERIOR Y SE EXPONE LA CUPLA RADIAL SE HACE LAVADO DE LA ARTICULACION DEL CODO CON 1000 CC
SSN , SE EVACUAN LOS CUERPOS LIBRES ARTICULARES QUE CORRESPONDEN A FRAGMENTOS OSTEOCONDRALES SE
LOCALIZA LA DEFORMIDAD DELA CUPULA RADIAL Y SE HACE LA OSTEOTOMIA CON MINISIERAS OSCILANTES HASTA
REGULARIZAR EL BORDE PERIFERICO DE LA CUPULA POR LO CUAL SE CONSERVA LA CUPULA Y NO SE HACE EL
REEMPLAZO PROTESICO POR LOGRAR UNA MOVILIDAD PASIVA DEL 90 % SE HACE NUEVA INCISION EN LA REGION LATERAL
DEL CODO DERECHO DISECCION POR PLANOS, SE LIBERA LA CAPSULA ANTERIOR QUE SE ENCUENTRA COMPLETAMENTE
ADHERIDA AL HUMERO SE HACE LA CAPSULOTOMIA ANTERIOR Y LA TENOTOMIA DELOS FLEXORES DEL CODO SE HACE LA
LIBERACION DE TODA LA ARTICULACION VIAN ANTERIOR Y POSTERIOR SE IDENTIFICA LA BANDELETA LATERAL DEL
TRICEPS EN EL ULTIMO ABORDAJE REALIZADO, SE HACE LA TENOTOMIA'Y SE TRANSFIERE DE MANERA RETROGRADA
HASTA ALCANZAR EL LIGAMENTO COLATERAL LATERAL DEL CODO PAR REFORZAR ESTABILIDAD HEMOSTASIA MAS CIERRE
POR PLANOS COLOCACION DE VENDAJE ELASTICO MAS FERULA EN EXTENSION

NO APLICA

NO APLICA

NO MOJAR VENDAJE, NO RETIRAR LA FERULA MOVIMIENTO CONTINUO DE LOS DEDOS

NO MOJAR VENDAJE, NO RETIRAR LA FERULA MOVIMIENTO CONTINUO DE LOS DEDOS

Apoyos DiagnOsticos
Servicios ordenados:

(1) [890380] CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN ORTOPEDIAYY TRAUMATOLOGIA

Medicamentos
Medicamentos ordenados:

ACETAMINOFEN 500 MG; Dosis: 500 mg.; Cada 6 horas; 10 dias
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TRAMADOL GOTAS 100 MG/ML; Dosis: 10 mg.; Cada 8 horas; 7 dias

Observaciones:

Incapacidades
Fecha desde
Fecha hasta
Numero de dias
Es prérroga
Diagnéstico:

Observaciones: INCAPACIDAD POR 30 DIAS

Tipo de atencién: Nota de enfermeria de evolucion
Profesional: Paola Andrea Marin Pechene (TP: ) - Enfermero - Circulante
Plan de atencion: SANITAS - EPS SANITAS SAS.

Nota de evolucion

2021-10-27
2021-11-25
30
No

[S521] FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO
Observacién: CODO RIGIDO POSTRAUMATICO, ARTROSIS POSTRAUMATICA

2021-10-27 18:12:19

[2021-10-27 18:13:33] PAOLA ANDREA MARIN PECHENE: SE TERMINA PROCEDIMIENTO QUIRURGICO QUEDANDO HERIDA SUTURADAY CUBIERTA CON GASAS Y VENDAJE
ELASTICO MAS FERULA DE YESO. DR ZUNIGA COLOCA BLOQUEO INTERESCALENICO GUIADO POR ECOGRAFO SIN COMPLICACIONES. ANESTESIOLOG SUSPENDE GOTEO DE
REMIFENTANIL, RETIRATOT Y OXIGENA PACIENTE SIN COMPLICACIONES. SE PASA A CAMILLA. 18:00 SE TRASLADA PACIENTE A RECUPERCION EN CAMILLA CON LEV PERMEABLE,

HERIDA CUBIERTA, LIMPIA'Y SECA. QUEDA MONITORIZADO Y CON MANTA DE CALOR Y OXIGENO POR MASCARA FACIAL.

Signos vitales

[Hora 16:20] Tension art sist:
[Hora 16:45] Tension art sist:
[Hora 17:00] Tension art sist:
[Hora 17:30] Tension art sist:
[Hora 18:00] Tension art sist:

Balance de liquidos

[Hora 17:45]: Balance: 500CC

127; Tension art diast:
120; Tension art diast:
110; Tension art diast:
122; Tension art diast:
115; Tensién art diast:

Liguidos suministrados: (OCC); (OCC); SSN (500CC)

Liquidos eliminados: Vémito (0CC); Drenaje (0CC); Hemovac (0CC); Otros (0CC); Orina espontaneo (0CC); Orina sonda (0CC)

Suministro de medicamentos

[Fecha 27/10/2021 15:50]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 16:35]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 17:45]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 17:45]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 18:00]: Medicamento:

Tipo de atencion: Nota de enfermeria de evolucion
Profesional: Paola Andrea Marin Pechene (TP: ) - Enfermero - Circulante
Plan de atencion: SANITAS - EPS SANITAS SA.S.

Signos vitales

[Hora 16:20] Tension art sist:
[Hora 16:45] Tension art sist:
[Hora 17:00] Tension art sist:
[Hora 17:30] Tension art sist:
[Hora 18:00] Tension art sist:

127; Tension art diast:
120; Tension art diast:
110; Tension art diast:
122; Tension art diast:
115; Tension art diast:

Suministro de medicamentos

[Fecha 27/10/2021 15:50]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 16:35]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 17:45]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 17:45]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 18:00]: Medicamento:

Lista drecbhgueso

: Verificado el ingreso a recuperacion

Envio a recuperacion

Traslado a Recuperacion

Fechainicio de la anestesia
Horainicio de la anestesia
Fechafin de la anestesia
Horafin de la anestesia
Horainicio en quiréfano
Horafin en quiréfano

Tipo de Anestesia

Tipo de atencion: Hoja de Enfermeria en Recuperacién

92; Sat art de oxigeno
70; Sat art de oxigeno
57; Sat art de oxigeno
69; Sat art de oxigeno
64; Sat art de oxigeno

92; Sat art de oxigeno
70; Sat art de oxigeno
57; Sat art de oxigeno
69; Sat art de oxigeno
64; Sat art de oxigeno

Si
4
No
O
2021-10-27
16:20:00
2021-10-27
18:00:00
16:35:00
17:55:00

: 99; Frec card:
: 99; Frec card:
: 98; Frec card:
: 99; Frec card:
: 98; Frec card:

CEFAZOLINA; Dosis: 2 GR; Via: EV

DEXAMETASONA; Dosis: 8MG; Via: EV
DIPIRONA,; Dosis: 2.5GR; Via: EV
DICLOFENACO; Dosis: 75MG; Via: EV
BETAMETASONA,; Dosis: 3MG; Via: IM

: 99; Frec card:
: 99; Frec card:
: 98; Frec card:
: 99; Frec card:
: 98; Frec card:

CEFAZOLINA; Dosis: 2 GR; Via: EV

DEXAMETASONA; Dosis: 8MG; Via: EV
DIPIRONA; Dosis: 2.5GR; Via: EV
DICLOFENACO; Dosis: 75MG; Via: EV
BETAMETASONA,; Dosis: 3MG; Via: IM

GENERAL + BLOQUEO

Profesional: Luisa Fernanda Ibarguen Urrea (TP: ) - Enfermero - Circulante
Plan de atencion: SANITAS - EPS SANITAS SA.S.

Signos vitales

[Hora 16:20] Tension art sist:
[Hora 16:45] Tension art sist:
[Hora 17:00] Tension art sist:
[Hora 17:30] Tension art sist:
[Hora 18:00] Tension art sist:
[Hora 18:05] Tension art sist:

127; Tension art diast:
120; Tension art diast:
110; Tension art diast:
122; Tension art diast:
115; Tension art diast:
119; Tensién art diast:

Suministro de medicamentos

[Fecha 27/10/2021 15:50]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 16:35]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 17:45]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 17:45]: Medicamento:
[Fecha 27/10/2021 18:00]: Medicamento:

Notas De Enfermeria

92; Sat art de oxigeno
70; Sat art de oxigeno
57; Sat art de oxigeno
69; Sat art de oxigeno
64; Sat art de oxigeno
70; Sat art de oxigeno

: 99; Frec card:
: 99; Frec card:
: 98; Frec card:
: 99; Frec card:
: 98; Frec card:
: 98; Frec card:

CEFAZOLINA; Dosis: 2 GR; Via: EV

DEXAMETASONA; Dosis: 8MG; Via: EV
DIPIRONA; Dosis: 2.5GR; Via: EV
DICLOFENACO; Dosis: 75MG; Via: EV
BETAMETASONA,; Dosis: 3MG; Via: IM

51; Frec resp:
52; Frec resp:
51; Frec resp:
57; Frec resp:
59; Frec resp:

51; Frec resp:
52; Frec resp:
51; Frec resp:
57; Frec resp:
59; Frec resp:

51; Frec resp:
52; Frec resp:
51; Frec resp:
57; Frec resp:
59; Frec resp:
74; Frec resp:

18
18
18
18
18

18
18

18
18

18
18
18
18

17

2021-10-27 18:15:19

2021-10-27 19:01:14

[Miércoles, 27 de octubre de 2021 19:01:26] LUISA FERNANDA IBARGUEN URREA: 18:05 INGRESA PACIENTE AL AREA DE RECUPERACION EN CAMILLA, EN POSICION SUPINO, EN
COMPANIA DEL ANESTESIOLOGO Y CIRCULANTE PROCEDENTE DEL QUIROFANO # 3 CON POST OPERATORIO LIBERACION ADERENCIA DE CODO DERECHO SE OBSERVA BAJO
EFECTOS DE ANESTESIA GENERAL BLOQUEO SUPRACLAVICULAR AL INGRESAR SE MONITORIZA MAS CALEFACCION PACIENTE CONSCIENTE ORIENTADO EN SUS TRES ESFERAS

Fecha de impresion 2022-05-13 09:44:39
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Historia Clinica: CC 1107079721 Andres Felipe Echavarria Palacio Pacific Medical Suite

MENTALES CON VENA PERMEABLE EN MSD PA-RA EL PASO DE MEDICAMENTOS Y LIQUIDOS ORDENADO. CON HERIDAS QUIRURGI-CAS CUBIERTAS CON APOSITOS Y VENDAJES
LIMPIAY SECAS Y YESO NIEGA ALERGIAS Y ANTECEDENTES IMPORTANTES

Tipo de atencién: Hoja de Enfermeria en Recuperacién 2021-10-27 20:01:11
Profesional: Luisa Fernanda Ibarguen Urrea (TP: ) - Enfermero - Circulante
Plan de atencion: SANITAS - EPS SANITAS SA.S.

Signos vitales

[Hora 16:20] Tension art sist: 127; Tension art diast: 92; Sat art de oxigeno: 99; Frec card: 51; Frec resp: 18
[Hora 16:45] Tension art sist: 120; Tension art diast: 70; Sat art de oxigeno: 99; Frec card: 52; Frec resp: 18
[Hora 17:00] Tension art sist: 110; Tension art diast: 57; Sat art de oxigeno: 98; Frec card: 51; Frec resp: 18
[Hora 17:30] Tension art sist: 122; Tension art diast: 69; Sat art de oxigeno: 99; Frec card: 57; Frec resp: 18
[Hora 18:00] Tension art sist: 115; Tension art diast: 64; Sat art de oxigeno: 98; Frec card: 59; Frec resp: 18
[Hora 18:05] Tension art sist: 119; Tension art diast: 70; Sat art de oxigeno: 98; Frec card: 74; Frec resp: 17
[Hora 18:30] Tension art sist: 120; Tension art diast: 71; Sat art de oxigeno: 98; Frec card: 76; Frec resp: 17
[Hora 19:00] Tension art sist: 114; Tension art diast: 76; Sat art de oxigeno: 99; Frec card: 73; Frec resp: 17
[Hora 20:00] Tension art sist: 111; Tension art diast: 75; Sat art de oxigeno: 98; Frec card: 69; Frec resp: 17

Suministro de medicamentos

[Fecha 27/10/2021 15:50]: Medicamento: CEFAZOLINA; Dosis: 2 GR; Via: EV
[Fecha 27/10/2021 16:35]: Medicamento: DEXAMETASONA,; Dosis: 8MG; Via: EV
[Fecha 27/10/2021 17:45]: Medicamento: DIPIRONA; Dosis: 2.5GR; Via: EV
[Fecha 27/10/2021 17:45]: Medicamento: DICLOFENACO; Dosis: 75MG; Via: EV
[Fecha 27/10/2021 18:00]: Medicamento: BETAMETASONA; Dosis: 3MG; Via: IM

Notas De Enfermeria

[Miércoles, 27 de octubre de 2021 20:02:33] LUISA FERNANDA IBARGUEN URREA: 20:00 PACIENTE SE LLEVA LA BANO ELIMINA ESPONTANEO EN BUENA CANTIDAD SE VISTE CON
ROPA COMODA SE ENTREGA PERTENENCIAS DEAMBULA EN COMPARIA DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA SIN COMPLICACION NO MAREO NO NAUSEAS .SE RETIRA ACCESO
VENOSO MAS MANILLA DE IDENTIFICACION SE PROCEDE A DAR DE ALTA EGRESA PACIENTE DEL SERVICIO EN SILLA DE RUEDAS SE ENTREGAN ORDENES Y RECOMENDACIONES
MEDICAS REFIERE ENTENDER EGRESA EN BUENAS CONDICIONES GENERALES HERIDA CUBIERTA CON VENDAJE Y APOSITOS LIMPIOS Y SECOS

Tipo de atencidon: Traslado a hospitalizacion 2021-10-27 20:04:48
Profesional: Luisa Fernanda Ibarguen Urrea (TP: ) - Enfermero - Circulante
Plan de atencion: SANITAS - EPS SANITAS SA.S.

Lista dreCDeeisioeo
: Verificado el Ingreso a Hospitalizacion

Envio a Hospitalizacion

Si
Traslado a Hospitalizacion Eo

(4
Fecha Inicio del Acto 2021-10-27
Hora Inicio del Acto 18:05:00
FechaFin del Acto 2021-10-27
HoraFin del Acto 20:00:00

Consulta Externa

Tipo de atencion: CONTROL POST QUIRURGICO 2021-11-02 14:17:02

Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS S.A.S. - PGP SANITAS

Motivo de la atencion
PRIMER CONTROL DE CIRUGIA REALIZADA EL 27 DE OCTUBRE DE 2021

Enfermedad actual

SUBJETIVO: PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL DE CIRUGIA, UTILIZA FERULA EN EXTENSION DE MANERA ADECUADA. REFIERE DOLOR LEVE. OBJETIVO: AL EXAMEN FISICO,
HERIDAS QUIRUURGICAS EN BUEN ESTADO, NO HAY SIGNOS DE INFECCION. NO HAY DEFICIT SENSITIVO. MOVILIDAD PASIVA COMPLETA. ANALISIS: SE DAN RECOMENDACIONES
DE MOVILIDASD PASIVA PARA EVITAR RIGIDEZ ARTICULAR. CONTINUAR CON FERULA. PLAN: CITADE CONTROL EN UNA (1) SEMANA PARA RETIRO DE PUNTOS. TERAPIA FISICA
#20 SESIONES.

Signos vitales

Valores Antropométricos

Peso: 76 kg; Talla: 180 cm; IMC: 23.46 (Normal) kg/m?

Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 80 puls/min; Frecuencia respiratoria: 18 resp/min

Diagnésticos

Diagnéstico principal:

[S521] (Inpresién diagnéstica) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

Ordenes de servicios

Servicios ordenados:

(20) [931001] TERAPIA FISICA INTEGRAL

(1) [890380] CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN ORTOPEDIAYY TRAUMATOLOGIA

Evolucion

SUBJETIVO: PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL DE CIRUGIA, UTILIZA FERULA EN EXTENSION DE MANERA ADECUADA. REFIERE DOLOR LEVE. OBJETIVO: AL EXAMEN FISICO,
HERIDAS QUIRUURGICAS EN BUEN ESTADO, NO HAY SIGNOS DE INFECCION. NO HAY DEFICIT SENSITIVO. MOVILIDAD PASIVA COMPLETA. ANALISIS: SE DAN RECOMENDACIONES
DE MOVILIDASD PASIVA PARA EVITAR RIGIDEZ ARTICULAR. CONTINUAR CON FERULA. PLAN: CITADE CONTROL EN UNA (1) SEMANA PARA RETIRO DE PUNTOS. TERAPIA FISICA
#20 SESIONES.

Finalidad de la atencion

Causa externa: Enfermedad general

Finalidad de la consulta: No aplica

Consulta Externa

Tipo de atencion: CONSULTA CONTROL - ORTOPEDIA 2021-11-09 15:28:04
Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS S.AS. - PGP SANITAS

Motivo de la atencion
SEGUNDO CONTROL DE CIRUGIA REALIZADA EL 27 DE OCTUBRE DE 2021

Enfermedad actual
SUBJETIVO: PACIENTE QUE REFIERE MEJORIA PARCIAL. TIENE INCAPACIDAD HASTA EL 25 DE NOVIEMBRE DE 2021 OBJETIVO: AL EXAMEN FISICO, HERIDAS QUIRURGICAS EN
BUEN ESTADO, NO HAY SIGNOS DE INFECCION, SE HACE RETIRO DE PUNTOS. EXTENSION ACTIVA'Y PASIVA -20 GRADOS. PRONACION 70 GRADOS. SUPINACION 60 GRADOS.
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Historia Clinica: CC 1107079721 Andres Felipe Echavarria Palacio Pacific Medical Suite

ANALISIS: SE DAN RECOMENDACIONES DE MOVILIDAD PASIVA PARA EVITAR RIGIDEZ ARTICULAR. INICIAR TERAPIA FISICA. CONTINUAR CON FERULA EN LANOCHE. SE EXPLICA
QUE EL RESULTADO FINAL DEPENDE EXCLUSIVAMENTE DE LA CONTINUIDAD Y DE LA TOLERANCIA AL DOLOR PARA MEJORAR LA MOVILIDAD. PLAN: INCAPACIDAD PRORROGA
POR 30 DIAS A PARTIR DEL 26 DE NOVIEMBRE DE 2021. RADIOGRAFIA DE CODO DERECHO. CITADE CONTROL EN 10 SEMANAS

Signos vitales

Valores Antropométricos

Peso: 76 kg; Talla: 180 cm; IMC: 23.46 (Normal) kg/m?

Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 80 puls/min; Frecuencia respiratoria: 18 resp/min
Diagnésticos

Diagnéstico principal:

[S521] (Inpresion diagnéstica) FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO
Ordenes de servicios

Servicios ordenados:

(1) [873205] RADIOGRAFIA DE CODO

(1) [890380] CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN ORTOPEDIAYY TRAUMATOLOGIA

Incapacidades

Fechadesde 2021-11-26

Fecha hasta 2021-12-25

Numero de dias 30

Es prérroga No

Diagnéstico: [S521] FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO

Observaciones: PRORROGA POR 30 DIAS

Evolucion

SUBJETIVO: PACIENTE QUE REFIERE MEJORIA PARCIAL. TIENE INCAPACIDAD HASTA EL 25 DE NOVIEMBRE DE 2021 OBJETIVO: AL EXAMEN FISICO, HERIDAS QUIRURGICAS EN
BUEN ESTADO, NO HAY SIGNOS DE INFECCION, SE HACE RETIRO DE PUNTOS. EXTENSION ACTIVA Y PASIVA -20 GRADOS. PRONACION 70 GRADOS. SUPINACION 60 GRADOS.
ANALISIS: SE DAN RECOMENDACIONES DE MOVILIDAD PASIVA PARA EVITAR RIGIDEZ ARTICULAR. INICIAR TERAPIA FISICA. CONTINUAR CON FERULA EN LA NOCHE. SE EXPLICA
QUE EL RESULTADO FINAL DEPENDE EXCLUSIVAMENTE DE LA CONTINUIDAD Y DE LA TOLERANCIA AL DOLOR PARA MEJORAR LA MOVILIDAD. PLAN: INCAPACIDAD PRORROGA
POR 30 DIAS A PARTIR DEL 26 DE NOVIEMBRE DE 2021. RADIOGRAFIA DE CODO DERECHO. CITADE CONTROL EN 10 SEMANAS

Finalidad de la atencién
Causa externa: Enfermedad general
Finalidad de la consulta: No aplica

Consulta Externa

Tipo de atencion: CONSULTA CONTROL - ORTOPEDIA 2022-02-08 15:03:18
Profesional: Carlos Hernan Mendez Daza (TP: ) - Medico - Cirujano
Plan de atencion: EPS SANITAS SAS. - PGP SANITAS

Motivo de la atencion
TERCER CONTROL DE CIRUGIA REALIZADA EL 27 DE OCTUBRE DE 2021

Enfermedad actual

SUBJETIVO: PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL (CIRUGIA 27/10/2021). NO REFIERE DOLOR. PACIENTE CON MEJORIA DE LA MOVILIDAD Y DEL DOLOR OBJETIVO: AL EXAMEN FISICO,
SUPINACION 70 GRADOS. PRONACION 80 GRADOS. EXTENSION -20 GRADOS. FLEXION 125 GRADOS ANALISIS: PACIENTE CON BUENA EVOLUCION . PLAN: ALTA POR CIRUGIA DE
MANO

Signos vitales

Valores Antropométricos

Peso: 76 kg; Talla: 180 cm; IMC: 23.46 (Normal) kg/m?

Signos vitales

Frecuencia cardiaca: 80 puls/min; Frecuencia respiratoria: 18 resp/min

Diagnésticos

Diagnéstico principal:

[S531] (Inpresion diagnéstica) LUXACION DEL CODO, NO ESPECIFICADA

Evolucion

SUBJETIVO: PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL (CIRUGIA 27/10/2021). NO REFIERE DOLOR. PACIENTE CON MEJORIA DE LA MOVILIDAD Y DEL DOLOR OBJETIVO: AL EXAMEN FISICO,

SUPINACION 70 GRADOS. PRONACION 80 GRADOS. EXTENSION -20 GRADOS. FLEXION 125 GRADOS ANALISIS: PACIENTE CON BUENA EVOLUCION . PLAN: ALTA POR CIRUGIA DE
MANO

Finalidad de la atencion
Causa externa: Enfermedad general
Finalidad de la consulta: No aplica
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- SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
#.)V ICEI_'Ia Historia Clinica No. 1107079721

Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

03/06/2021 10:39:40. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO TEQUENDAMA, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Laura vanessa Grueso Arias . Reg. Médico. 1144037619. Psicologia.

Contrarreferencia. Admisién No. 54324850. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Teléfono: 3175082856..
Motivo de consulta: "Yo estuve con la Dra bedoya. Yo estoy con psicologia y psiquiatria por 2 fracturas "

Paciente que atiendo a consulta con implementos de bioseguirdad.

Enfermedad Actual: Paciente adulto joven con sintomas afectivos que refiere asociados a situaciones de salud fisica adicional con incremento de sintomas
de frustracion y tristeza por log ue el describe exceso de tramites, y situaciones administrativas, cuando negacion de junta médica de tto sugerido por
especialistas, Cuando recibi6 el si de la junta describe aumento sensacién de confusion.

Origen: Palmira
Procedencia: Cali
Escolaridad: arquitectura
Ocupacion: desempleado
Estado civil: soltero, sin hijos
Vive con rumies

Viene a consulta solo.

Adeherente a su tto por psiquiatria..
EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Impreso por: gmortiz 23/05/2022 11:09:01 Pagina 1 de 2
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- SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
#')V |CEFIa Historia Clinica No. 1107079721

Consulta
DATOS DEL PACIENTE
NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo
Talla: 1.79 m

EXAMEN FiSICO - HALLAZGOS

Mental: Paciente quién llega a consulta con adecuada presentacion personal ubicada en tres esferas con memoria y atencion conservada, afecto plano. no
delirante, sin ideas de muerte estructuradas..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Adulto joven con malestar de caracteristicas depresivas situaciones de salud y cx no resueltos

Paciente hoy con abromacién emocional, en el momento con predominio de angustia anticipada ante las decisiones
infiero que su estilo ha atravesado cambis ante estos refiere agotamiento, el dia d hoy brindo soporte emocional.

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Trastornos de adaptacion (F432), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Psicologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: Paciente quién requiere seguimiento. .

Impreso por: gmortiz 23/05/2022 11:09:01 Pagina 2 de 2
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- SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
#‘3\( ICEI_'Ia Historia Clinica No. 1107079721

Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:

FALLECIDO .
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

13/12/2021 06:43:49. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Eduardo Cerquera Victoria . Reg. Médico. 1113636800. Ortopedia y Traumatologia.

Contrarreferencia. Admisién No. 63165910. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 28 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONSULTA DE ORTOPEDIA.

Enfermedad Actual: PACIENTE DE 28 ANOS QUIEN EL 12/7/2020 PRESENTO FRACTURA DE CUPULA RADIAL DERECHA MANEJADA DE FORMA
QURURGICA SIN OSTEOSINTESIS EL 27/10/2021 HOY ASISTE A CONTROL. .

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Estado general: Buen estado general

Frecuencia Cardiaca: 80 Latidos/min

Frecuencia Respiratoria: 16 Respiraciones/min
Tension Arterial Sistélica: 120 mmHg

Tension Arterial Diastélica: 80 mmHg

Tension Arterial Media: 93.3 mmHg

Tension Arterial Sistélica Decubito Lat Izg: 110 mmHg
Tension Arterial Diastolica Decubito Lat 1zq: 70 mmHg
Pulsoximetria (SO2): 98 %

Temperatura: 36.5 °C

Peso: 70 Kg

Talla: 1.79 m

indice de Masa Corporal: 21.85 (kg/m2) -Normal
Superficie corporal: 1.86 m2

Escala Dolor: 0
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Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones,
otoscopia derecha e izquierda sin alteraciones.

Cuello: Sin masas ni adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacion peritoneal, ruidos intestinales presentes.
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares

EN CODO DERECHO, FALTAN LOS ULTIMOS 15 GRADOS DE EXTENSION Y 20 GRADOS DE SUPINACION.
Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE DE 28 ANOS CONDX DE FRACTURA DE CUPULA RADIAL DERECHA EL 12/7/2020 MANEJADA DE FORMA QURURGICA SIN
OSTEOSINTESIS EL 27/10/2021 HOY ASISTE A CONTROL CON ADECUADA EVOLUCOIN CLINICA Y RADIOLOGICA, TIENE LIMITACION FUNCIONAL
EN CODO DERECHO, FALTAN LOS ULTIMOS 15 GRADOS DE EXTENSION Y 20 GRADOS DE SUPINACION. HA REALIZADO 17/20 TERAPIAS, SE
INDICA CONTINUAR CON TERAPIA FISICA, CITA CONTROL EN 3 MESES

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Tiempo Evolucién: 1 Afio(s), Derecho (a), Confirmado repetido, Causa

Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita TERAPIA FISICA INTEGRAL, No. 1, PACIENTE DE 28 ANOS CONDX DE FRACTURA DE CUPULA RADIAL DERECHA EL 12/7/2020
MANEJADA DE FORMA QURURGICA SIN OSTEOSINTESIS EL 27/10/2021 HOY ASISTE A CONTROL CON ADECUADA EVOLUCOIN CLINICAY
RADIOLOGICA, TIENE LIMITACION FUNCIONAL EN CODO DERECHO, FALTAN LOS ULTIMOS 15 GRADOS DE EXTENSION Y 20 GRADOS DE
SUPINACION. HA REALIZADO 17/20 TERAPIAS, SE INDICA CONTINUAR CON TERAPIA FISICA, CITA CONTROL EN 3 MESES, RECUPERAR
EXTENSION Y SUPINACION DE CODO DER.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Ortopedia y Traumatologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: CIT EN 3 MESES.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

05/02/2022 12:30:09. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Swanny Michele Lopez Mosquera. Reg. Médico. 1128279015. Psiquiatria.

Contrarreferencia. Admisién No. 65651090. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 28 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: Control psiquiatria..
Enfermedad Actual: 28 afios

Origen: Palmira

Procedencia: Cali

Escolaridad: Arquitectura

Ocupacion: desempleado

Estado civil: soltero, sin hijos

Vive con rumies

Viene a consulta solo.

Dx: trastorno de adpatacion
tto:

Sertralina 50mg/dia.
Trazodona 100mg/dia.

Comenta que se realizo cx de antebrazo a final de octubre de 2021, refiere que viene en terapia fisica de forma regular. Comenta que ha mejorado los arcos
de movimientos y el dolor es ocasional y leve.

Refiere que continua con episodios de ansiedad, angustia, rumiacion del pensamiento, irritabilidad. Comenta insomnio de conciliaciéon con suefio no
reparador. Refiere adecuado patron alimentario. Comenta animo bajo y falta de interés.

Refiere adecuado rendimiento laboral. Comenta relaciones familiares estables..
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Mental: Paciente de 28 afios, aparenta su edad cronologica, colaborador

Euquinetico

Afecto: modulado, fondo ansiosa

Pensamiento: coherente, relevante, produccion ideoverbal adecuado, sin delirios, con ideas de preocupacion por su situacion de salud, niega ideas de auto
o heteroagresion. logico

no alteraciones en la sensopercepcion

sensorio: claro

Juicio de realidad: no comprometido..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Paciente de 28 afios, con sintomas depresivos y ansiosos de comienzo posterior a estresantes de salud, los estresantes de salud vienen en resolucién sin
embargo el paciente sin mejoria en sintomas afectivos. Evidencio otros aspectos que pueden estar incidiendo en el estado emocional del paciente, ademas
de sintomas ansiosos y evitativos de larga data, por lo cual considero cambiar diagnostico a trastorno mixto de ansiedad y depresion. Refiere pobre
respuesta a sertralina, por lo cual considero comenzar escitalopram 10mg/dia. Control en 1 mes.

DIAGNOSTICO
Diagn6stico Principal: Trastorno mixto de ansiedad y depresion (F412), Impresion diagnéstica, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - FORMULACION DE MEDICAMENTOS
FORMULA MEDICA - USO CONTINUO

1. Escitalopram Oxalato 10mg Tableta con o sin Recubrimiento: Tomar (via Oral) 1 gragea cada 24 hora(s) por 90 dia(s). Cantidad total: 90, NUmero de
entregas: 3, Vigencia del tratamiento: 05/02/2022- 06/05/2022, Recomendaciones: 1 tab despues del desayuno.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Psiquiatria Por solicitud del médico tratante. Justificacién: control en 1 mes.
REMISION

1. Se solicita remisién Psicologia Por solicitud del médico tratante. Justificaciéon: acompafiamiento terapeutico..

PLAN DE MANEJO - RECOMENDACIONES GENERALES
Recomendacion 1:

RECOMENDACIONES DE INTERVENCIONES: Higiene de Suefio:

+ Ten un ambiente adecuado (poca luz, poco ruido, temperatura agradable).

+ Evita el consumo de bebidas negras (alcohol, café, té, chocolate) y alcohol después de las 4 pm.

+ Acuéstate y levantese TODOS LOS DIAS (incluye fines de semana) a la misma hora.

+ Evita usar la cama para leer, ver television, estudiar.

+ Evita tener TV en la habitacion.

+ Evita el uso de dispositivos como TV, tabletas, celulares y otros dispositivos electrénicos antes de dormir.

+ Procura no llevarte las preocupaciones a la cama.

+ Haz actividad fisica preferiblemente en horas de la mafiana y méaximo al medio dia.

+ Evita las cenas abundantes.

+ El uso de alarmas de celulares y relojes despertadores debe colocarse en frente de la cama y no en la mesa de noche (no debe estar a la mano)
+ Si ha pasado una hora y no ha logrado conciliar el suefio, salga de la cama y realice una actividad repetitiva.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

SIGNOS DE ALARMA: Recomendaciones y signos de alarma para consultar a urgencias (si presenta empeoramiento de sintomas, efectos adversos a la
medicacion, ideas suicidas o de agresion a terceros, cambios de comportamiento consultar a urgencias).

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Roosevelt
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:

FALLECIDO .
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

18/04/2022 18:52:06. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CARRERA 43, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Maria Eugenia Barrera Robledo. Reg. Médico. 1107078072. Psiquiatria.

Contrarreferencia. Admisién No. 69242669. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 28 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: 28 afios

Origen: Palmira

Procedencia: Cali

Escolaridad: Arquitectura

Ocupacion: oficina de disefio

Estado civil: soltero, sin hijos

Vive con rumies

Viene a consulta solo.

motivo de consulta "control".
Enfermedad Actual: Paciente conocido por psiquiatria, con impresion diagnotica de trastorno mixto de ansiedad y depresion, con ulitmo control por psiquiatria
el 05/02/22 donde egreso con escitalopram 10mg dia. suspendieron sertralina y trazodona.

El paciente refiere que con la toma de escitalopram presento aumento de ansiedad e inquietud motora, por lo que lo suspendio, comenta que lo tomo por 3
semanas.

El paciente refiere continuar con episodios de ansiedad, irritabilidad, bajo estado animico, tristeza e ideas de culpa posterior a fractura en antebrazo derecho
(comenta que ya fue dado de alta por cirugia y tiene pendiente cita con ortopedia).

Comenta aumento en la ingesta de alimentos (sobre todo en el dulce) y aumento de peso.

Se describe como una persona perfeccionista e intolerancia a la frustracion.

Paciente en el momento niega ideas suicidas, ni heteroagresivas, ni autoagresivas, ni de muerte, ni delirios, ni alteraciones en la sensopercepcion. Comenta
buen patron de suefio. Niega intentos suicidas.

Refiere adecuado rendimiento laboral. Comenta relaciones familiares estables.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Manifiesta estar pendiente cita con psicologia.
Refiere estar realizando rutinas y actividades de ocio como natacion. .

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Mental: SE ATIENDE PACIENTE CON MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD: BATA, GAFAS, CARETA, TAPABOCAS N95, UNIFORME. LAVADO DE MANOS
PREVIAMENTE

PACIENTE INGRESA AL CONSULTORIO POR SUS PROPIOS MEDIOS, EN LA TERCERA DECADA DE LA VIDA, APARENTA LA EDAD
CRONOLOGICA, TALLA MEDIA, CONTEXTURA MEDIA, TEZ TRIGUENA, LUCE PREOCUPADO POR SU ARREGLO PERSONAL, ESTABLECE
CONTACTO VISUAL Y VERBAL, COLABORADOR.

PSICOMOTOR: EUQUINETICO

AFECTO: MODULADO

PENSAMIENTO: COHERENTE, RELEVANTE, PRODUCCION IDEOVERBAL ADECUADO, INTERVALO PREGUNTA RESPUESTA ADECUADO, TONO
DE VOZ ADECUADO, CONTENIDO: IDEAS DE MINUSVALIA, PREOCUPACION, NO VERBALIZO IDEAS DELIRANTES, NIEGA EN EL MOMENTO
IDEAS SUICIDAS, NI DE MUERTE, NI DE AUTOAGRESION, NI AGRESION A TERCEROS, FORMA: LOGICO.

SENSOPERCEPCION : EN EL MOMENTO NO REFIERE ALTERACIONES.

ALERTA ,ORIENTADO EN TIEMPO ,ESPACIO Y PERSONA, EUPROSEXICO, CALCULO Y MEMORIA NO COMPROMETIDA

JUICIO DE REALIDAD NO COMPROMETIDO.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
Paciente conocido por psiquiatria, con impresion diagnotica de trastorno mixto de ansiedad y depresion, con ulitmo control por psiquiatria el 05/02/22 donde
egreso con escitalopram 10mg dia. suspendieron sertralina y trazodona.

El paciente refiere que con la toma de escitalopram presento aumento de ansiedad e inquietud motora, por lo que lo suspendio, comenta que lo tomo por 3
semanas.

El paciente refiere continuar con episodios de ansiedad y depresion posterior a fractura en antebrazo derecho (comenta que ya fue dado de alta por cirugia y
tiene pendiente cita con ortopedia).

El paciente durante la entrevista se observan rasgos de personalidad por lo que es importante iniciar proceso con psicologia (refiere tener ya orden), ya que
estos pueden perpetuar sintomas afectivos.

Paciente en el momento niega ideas suicidas, ni heteroagresivas, ni autoagresivas, ni de muerte, ni delirios, ni alteraciones en la sensopercepcion. Comenta
buen patron de suefio. Niega intentos suicidas.

Por lo anteriormente descrito de considera iniciar fluoxetina 20mg, tomar una tabletas despues del desayuno. se envia tsh, glicemia. Control en un mes por
psiquiatria.

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal: Trastorno mixto de ansiedad y depresion (F412), Impresion diagnéstica, Causa Externa:Enfermedad general.
Diagnéstico Asociado 1: Problemas relacionados con la acentuacion de rasgos de la personalidad (Z731), Impresion diagndstica.
Diagnéstico Asociado 2: Trastornos de adaptacion (F432), Impresién diagnéstica.

PLAN DE MANEJO - FORMULACION DE MEDICAMENTOS
FORMULA MEDICA - USO CONTINUO

1. Fluoxetina 20mg Tableta con o sin Recubrimiento: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 60 dia(s). Cantidad total: 60, NiUmero de entregas: 2,
Vigencia del tratamiento: 18/04/2022- 17/06/2022, Recomendaciones: tomar una tableta despues del desayuno .

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA, No. 1, Paciente conocido por psiquiatria, con impresion diagnotica de
trastorno mixto de ansiedad y depresion, con ulitmo control por psiquiatria el 05/02/22 donde egreso con escitalopram 10mg dia. suspendieron sertralina y
trazodona.

El paciente refiere que con la toma de escitalopram presento aumento de ansiedad e inquietud motora, por lo que lo suspendio, comenta que lo tomo por 3
semana. refiere estar realizando rutinas y actividades de ocio como natacion.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

El paciente refiere continuar con episodios de ansiedad, irritabilidad, bajo estado animico, tristeza e ideas de culpa posterior a fractura en antebrazo derecho.
se describe como una persona perfeccionista e intolerancia a la frustracion.

Paciente en el momento niega ideas suicidas, ni heteroagresivas, ni autoagresivas, ni de muerte, ni delirios, ni alteraciones en la sensopercepcion. Comenta

buen patron de suefio y alimentacion. Niega intentos suicidas.

Refiere adecuado rendimiento laboral. Comenta relaciones familiares estables.

Manifiesta estar pendiente cita con psicologia..

2. Se solicita HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES ULTRASENSIBLE, No. 1, Paciente conocido por psiquiatria, con impresion diagnotica de trastorno

mixto de ansiedad y depresion, con ulitmo control por psiquiatria el 05/02/22 donde egreso con escitalopram 10mg dia. suspendieron sertralina y trazodona.

El paciente refiere que con la toma de escitalopram presento aumento de ansiedad e inquietud motora, por lo que lo suspendio, comenta que lo tomo por 3
semana. refiere estar realizando rutinas y actividades de ocio como natacion.

El paciente refiere continuar con episodios de ansiedad, irritabilidad, bajo estado animico, tristeza e ideas de culpa posterior a fractura en antebrazo derecho.
se describe como una persona perfeccionista e intolerancia a la frustracion.

Paciente en el momento niega ideas suicidas, ni heteroagresivas, ni autoagresivas, ni de muerte, ni delirios, ni alteraciones en la sensopercepcion. Comenta
buen patron de suefio y alimentacion. Niega intentos suicidas.

Refiere adecuado rendimiento laboral. Comenta relaciones familiares estables.

Manifiesta estar pendiente cita con psicologia..

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
REMISION

1. Se solicita remisién Psiquiatria Por solicitud del médico tratante. Justificacion: control en 1 mes.
2. Se solicita remision Psiquiatria Por solicitud del médico tratante. Justificacién: control en 1 mes.
3. Se solicita remision Psiquiatria Por solicitud del médico tratante. Justificacion: control en 1 mes.

PLAN DE MANEJO - RECOMENDACIONES GENERALES
Recomendacion 1:

RECOMENDACIONES GENERALES: SE EXPLICAN SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR POR URGENCIAS: PERSISTENCIA DE SINTOMAS, SI
NO DUERME NADA O DUERME TODO EL DIA, SI VOMITA TODO LO QUE COME, Sl TIENE IDEAS DE HACERSE DANO O DE HACERLE DANO A
OTROS, SI ESCUCHA VOCES QUE DEN ORDENES, SI CONVULSIONA, SI LA FAMILIA OBSERVA UN CAMBIO EN EL COMPORTAMIENTO QUE LES
PREOCUPE, SI PRESENTA REACCIONES ADVERSAS A LOS MEDICAMENTOS (TEMBLOR, RIGIDEZ, ESPASMOS MUSCULARES DOLOROSOS EN
CARA, CUELLO, EXTREMIDADES O TORAX, IMPOSIBILIDAD PARA QUEDARSE QUIETO, MOVIMIENTOS REPETITIVOS EN BOCA Y LENGUA).

SE REALIZA PSICOEDUCACION RESPECTO A LA ADECUADA TOMA DEL MEDICAMENTO, LA IMPORTANCIA DE LA ADHERENCIA, YA QUE SI NO
HAY PUEDE HABER DESCOMPENSACION O RECAIDA. ASISTIR A PROGRAMAS DE PROMOCION Y PREVENCION DE ACUERDO A SU EDAD Y
GRUPO DE RIESGO, ASISTIR A CONTROLES SEGUN INDICACION. SE DIRECCIONA AL PACIENTE A ACTIVIDADES DE DETENCCION TEMPRANA
Y PROTECCION ESPECIFICA EN SU PRIMER NIVEL DE ATENCION. EVITAR EL CONSUMO DE ALCOHOL O ALGUN OTRO TIPO DE SUSTANCIA
PSICOACTIVA SE EXPLICA SI LA MEDICACION DIURNA GENERA SUENO, TOMAR EN LA NOCHE.

SE EXPLICA Y SE RECOMIENDA SOBRE PAUTAS DE HIGIENE DEL SUENO:

1. NO TOMAR SUSTANCIAS EXCITANTES COMO CAFE, TE, ALCOHOL, TABACO, ETC., ESPECIALMENTE DURANTE LA TARDE O AL FINAL DEL
DIA.

2. TOMAR UNA CENA LIGERA Y ESPERAR UNA O DOS HORAS PARA ACOSTARSE. NO IRSE A LA CAMA CON SENSACION DE HAMBRE. SE
PUEDE TOMAR UN VASO DE LECHE CALIENTE (SIN CHOCOLATE) O UNA INFUSION (SIN TEINA) PARA FAVORECER LA RELAJACION ANTES DE
IR ADORMIR.

3. REALIZAR EJERCICIO FISICO PERO EVITAR HACERLO A ULTIMA HORA DEL DIA, YA QUE ACTIVA EL ORGANISMO.

4. EVITAR SIESTAS PROLONGADAS (NO MAS DE 20-30 MINUTOS) Y NUNCA POR LA TARDENOCHE.

5. MANTENER HORARIOS DE SUENO REGULARES, ACOSTANDOSE Y LEVANTANDOSE SIEMPRE A LA MISMA HORA. SI NO SE CONSIGUE
CONCILIAR EL SUENO EN UNOS 15 MINUTOS SALIR DE LA CAMA Y RELAJARSE EN OTRO LUGAR PARA VOLVER A LA CAMA CUANDO
APAREZCA EL SUENO.

6. EVITAR LA EXPOSICION A LUZ BRILLANTE A ULTIMA HORA DE LA TARDE Y POR LA NOCHE SI EXISTEN PROBLEMAS PARA CONCILIAR EL
SUENO.

7. NO REALIZAR EN LA CAMA TAREAS QUE IMPLIQUEN ACTIVIDAD MENTAL (LEER, VER TV, USAR ORDENADOR, ETC.).

8. ES IMPRESCINDIBLE MANTENER UN AMBIENTE ADECUADO QUE FAVOREZCA Y AYUDE A MANTENER EL SUENO. SE DEBE PROCURAR
TENER UNA TEMPERATURA ADECUADA, EVITAR RUIDOS, USAR COLORES RELAJANTES, UNA CAMA CONFORTABLE ETC. EVITAR LOS
AMBIENTES NO FAMILIARES O NO HABITUALES A LA HORA DE DORMIR.

9. SI ES NECESARIO SE PUEDE REALIZAR UN RITUAL ANTES DE ACOSTARSE QUE INCLUYA CONDUCTAS RELAJANTES COMO ESCUCHAR
MUSICA TRANQUILA, LAVARSE LOS DIENTES, UNA DUCHA TEMPLADA, ETC.
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Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43
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%‘)V IC ena SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

. Historia Clinica No. 1107079721
Consuita
DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (63101 O),-No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hlpertensmn esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes meliitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion regmtrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

15/01/2020 19:09:01. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO TEQUENDAMA, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Adriana Liseth Benavides Paez, Reg. Médico, 1144053410, Medicina General.

Historia Clinica Unica Bésica. Admisién No. 37643282, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: POR UNOS EXAMENES DE RUTINA.

Enfermedad Actual: PACIENTE NUEVO EN LA EPS, SIN COMORBILIDADES DE BASE, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD
DE EXAMENES GENERALES. .

Estado de Salud: Bueno.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Frecuencia Cardiaca: 72 Latidos/min

Frecuencia Respiratoria: 18 Respiraciones/min
Tensi6n Arterial Sistélica: 116 mmHg

Tensi6n Arterial Diastolica: 70 mmHg

Tension Arterial Media: 85.3 mmHg

Peso: 86.4 Kg

Talla: 1.79 m )

indice de Masa Corporal: 26.97 (kg/m2) -Sobrepeso
Superficie corporal: 2.09 m2

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados.
Cuello: Sin masas ni‘adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Impresc por: kvquintero 27/05/2022 13:46:36 Pagina 1 de 3

Firmado Electrénicamente



. s SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
"". )V icena - Historia Clinica No. 1107079721
Consulta

DATOS DEL PACIENTE
NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacién peritoneal, no masas.
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.
Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
PACIENTE NUEVO EN LA EPS, SIN COMORBILIDADES DE BASE, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD DE EXAMENES

GENERALES.
AL EXAMEN FISICO SIGNOS VITALES, SOBREPESO. SIN ALTERACION APARENTE EN RESTO DE EXAMEN .
SOLICITO GLUCOSA PRE COMO TAMIZAJE PARA DIABETES, VIH Y SEROLOGIA.

SE RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, EVITAR EMBUTIDOS, SALSAS, GASEOSAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS Y
CIGARRILLO- REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA POR 45 MIN

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal: Examen del estado de desarrollo del adolescente (Z003), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
Diagnéstico Asociado 1: Aumento anormal de peso (R635), SOBREPESO, Confirmado nuevo.

Diagnéstico Asociado 2: Examen de pesquisa especial para infecciones de transmision predominantemente sexual (Z113), Confirmado nuevo.

ASESORIAS

PRE_TEST DE PRE-TEST (VIH)

Asesoria Pre-test: Se explica el motivo de solicitud de la prueba. Se interrogan antecedentes de Infecciones de Transmision Sexual o de accidente biolégico
asl como de comportamientos sexuales o sociales de riesgo. Se identifica si usa Piercing o tatuajes. Se evalla si cuenta con una red de apoyo. Se indaga
sobre lo que haria en caso de ser VIH (+) y sobre a quién(es) contaria dicho resultado. Se identifica si presenta sintomas sugestivos de inmunodeficiencia.
Se informa la historia del VIH, sus formas de transmision y el proceso para su diagndstico. Se explica la importancia de realizar la prueba y las
consecuencias positivas y negativas de la misma. Se informa su caracter confidencial y la importancia de reclamar su resultado explicando claramente el
significado de las posibles opciones e insistiendo en la necesidad de repetir la prueba en caso de que sea positiva. Se indican los lugares donde puede
conseguir mas informacién. Se informa sobre los derechos sexuales y reproductivos. Se explica y se firma el consentimiento informado..

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA, No. 1, PACIENTE NUEVO EN LA EPS, SIN COMORBILIDADES DE BASE,
EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD DE EXAMENES GENERALES.

AL EXAMEN FISICO SIGNOS VITALES, SOBREPESO. SIN ALTERACION APARENTE EN RESTO DE EXAMEN .

SOLICITO GLUCOSA PRE COMO TAMIZAJE PARA DIABETES, VIH Y SEROLOGIA.

SE RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, EVITAR EMBUTIDOS, SALSAS, GASEOSAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS Y
CIGARRILLO- REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA POR 45 MIN.

2. Se solicita VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA 1Y 2 ANTICUERPOS, No. 1, PACIENTE NUEVO EN LA EPS, SIN COMORBILIDADES DE
BASE, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD DE EXAMENES GENERALES.

AL EXAMEN FISICO SIGNOS VITALES, SOBREPESQ. SIN ALTERACION APARENTE EN RESTO DE EXAMEN .

SOLICITO GLUCOSA PRE COMO TAMIZAJE PARA DIABETES, VIH Y SEROLOGIA.

SE RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, EVITAR EMBUTIDOS, SALSAS, GASEOSAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS Y
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SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

ﬁ‘)v Icena Historia Clinica No. 1107079721
' Consulta
DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

CIGARRILLO- REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA POR 45 MIN.

3. Se solicita Treponema pallidum anticuerpos (prueba treponemica) manual o semiautomatizada o automatizada, No. 1, PACIENTE NUEVO EN LA EPS,
SIN COMORBILIDADES DE BASE, EN EL MOMENTO ASINTOMATICO, ASISTE PARA SOLICITUD DE EXAMENES GENERALES,

AL EXAMEN FISICO SIGNOS VITALES, SOBREPESO. SIN ALTERACION APARENTE EN RESTO DE EXAMEN .

SOLICITO GLUCOSA PRE COMO TAMIZAJE PARA DIABETES, VIH Y SEROLOGIA.

SE RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, HIPOSODICA, EVITAR EMBUTIDOS, SALSAS, GASEOSAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS Y
CIGARRILLO- REALIZAR ACTIVIDAD FISICA AL MENOS 3 VECES A LA SEMANA POR 45 MIN.
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ﬁ,‘ 3\/ icena Historia Clinica No. 1107079721

Consulta

DATOS DEL PACIENTE ;

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD. >

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulincdependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO . 2

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) {110X), en Madre. C _

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacién registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

13/02/2020 17:41:47. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Claudia Lorena Rada Pardo. Reg. Médico. 1130619070. Medicina General.

Historia Clinica Unica Bésica. Admisién No. 38705862. No. de afiliacién E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afos. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otres vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: UN DOLOR EN ELPECHO CABEZA Y CUERPO.

Enfermedad Actual: CITA PRIORITARIA ] )

PACIENTE CON CUADRQ CLINCO QUE INICIO EL DIA DE HOY DE DOLOR TORACICO ANTERIOR CEFALEA TENPOAL BILATERAL. MIALGIAS
ARTRALGIAS. FIEBRE NO CUANTIFICADA. ODINOFAGIA. OTALGIA DERECHA. NO RINORREA NO TOS. NO DIARREA NO EMESIS.NO LESION EN
PIEL ;

ACUDIO A URGENICAS Y ES DEIVADO A CITA PRIORITARIA

++++ARQUITECTO.

REVISION POR SISTEMAS

Sintomas Generales: No presenta,
Neurolégico: Sin sintomas.

Mental: Sin sintomas.

Organos de los Sentidos: Sin sintomas.
Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas.
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.
Osteomusculoarticular: Sin sintomas.
Mamas: Sin sintomas.

Piel y Faneras: Sin sintomas.
Hematolégico y Linfatico: Sin sintomas.
Endocrinolégico: Sin sintomas.
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- SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
@'}ViCEna Historia Clinica No. 1107079721
Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere,

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS -

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacitn registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes meliitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacidn registrada el 04/11/2021;
FALLECIDO . R

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes meliitus insulinodependiente con complicacianes no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021;
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre,

ATENCIONES DEL PACIENTE

11/09/2020 17:30:53. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Xiomara Janeth Rodriguez Solarte. Reg. Médico. 34564916. Medicina General.

. Historia Clinica Unica Bésica. Admisian No. 44193576, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 26 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otres vendedores comerciantes
no clasificados. Respansable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: PLAN DE CONTINGENCIA POR PANDEMIA COVID 19 EMERGENCIA SANITARIA SE REALIZA LLAMADA PARA TELECONSULTA
(Res. 385,464,538 de 2020) USUARIO NO SE UNIO POR MEET :

Email:

echavarria.andres.arq@gmail.com | Cel. 1: +573175082856* SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA.

Enfermedad Actual: USUARIO NO SE UNIO POR MEET

Email: *

echavarria.andres.arq@gmail.com | Cel. 1: +573175082856* SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA.

Estado de Salud: Bueno. :

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
USUARIO NO SE UNIO POR MEET

Email: .
echavarria.andres.arg@gmail.com | Cel. 1: +573175082856* SE LLAMA MULTIPLES VECES PERO NO CONTESTA

DIAGNOSTICO ;
Diagnéstico Principal: Procedimiento no realizado por otras razones (2538), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
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&')V icena Historia Clinica No. 1107079721
Consulta

DATOS DEL PACIENTE
NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 110707972:? SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con llgadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108) en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (pnmana) (110X). en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacidn registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

10/11/2020 10:39:02. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Alejandra Marcela Duque Duque. Reg. Médico. 29658681. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No. 46199291. No. de afiliacién E.PS SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacitn: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento 2 la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consuita: ORDEN DE OPTOMETRIA.

Enfermedad Actual: TELECONSULTA-CONTINGENCIA POR COVID 19

PACIENTE DE 27 ANOS. EN EL MOMENTO ASINTOMATICO. SOLICITA VALORACION POR OPTOMETRIA.

ESTADO NUTRICIONAL: PESO: 75 KG TALLA 1.79 IMC 23.4
PARACLINICOS ENERO 2020 GLICEMIA PRE 98 MG/DL. VIH Y SEROLOGIA: NEGATIVOS.

A. PERSONALES: PAT: NIEGA QX: NIEGA ALERGICOS: NIEGA
A. FAMILIARES: ABUELO DM. HERMANA DM. PADRE HTA.
TOXICOS: NO..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE DE 27 AROS A QUIEN SE DA ORDEN. DE VALORACION PRO OPTOMETRIA.
ADECUADGC ESTADO NUTRICIONAL SEGUN LSO DATOS SUMINISTRADOS.

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES,

HABITO DE EJERCICIO 5 VECES POR SEMANA 30-45 MN

ALIMENTACION SALUDABLE,

Impreso por: kvquintero 27/05/2022 13:58:15 Pagina 1 de 2

Firmado Electrénicamente



; SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
;}"?_)Vicena : Historia Clinica No. 1107079721

Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal: Trastorno de la refraccion, no especificado (H527), Bilateral, Impresién diagnéstica, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - CERTIFICADO MEDICO

Se expide el siguiente certificado médico: PARA SOLICITAR SU CITA PRO OPTOMETRIA . LLAME A LOS SIGUIENTES NUMEROS: 6440916-5140233.
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Consulta no presencial

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107078721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE‘AHTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/62/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacién registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes meliitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre. 5

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacidn registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO . ;

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

07/01/2021 07:15:00. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI) )
Datos del profesional de la salud: Andres Gomez Marin. Reg. Médico. 14623785. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 48147110. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020) :

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: me sabe la comida a aluminio.

Enfermedad Actual: pacienie masculino de 27 afios quien refiere cuadro dlinico de dias de evolucion consistente en sensacion de sabor a aluminio durante la
comida que se acentua a la alimentacion de pollo y carne. dicha condicion le genera disconfort & inapetencia.

no ha tenido dolor abdominal ni tinte icterico referido.

no hay ageusia ni alteraciones en las caracteristicas miccionales.

niega nexo epidemiologico de covid 19..

REVISION POR SISTEMAS
Sintomas Generales: sabor a metal.
Neurol6gico: Sin sintoras.

Mental: Sin sintomas.

Organos de los Sentidos: Sin sintomas.
Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas.
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.
Osteomusculoarticular: Sin sintomas.
Mamas: Sin sintomas.

Piel y Faneras: Sin sintomas.
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Consulta no presencial

S\vicena

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Hematolégico y Linfatico: Sin sintomas.
Endocrinolégico: Sin sintomas.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Estado general: Buen estado general

EXAMEN FiSICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo. |

Organos de los Sentidos: Mucosa oral hiimeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones,
otoscopia derecha e izquierda sin alteraciones. :

Cuello: Sin masas ni adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y peivis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacién peritoneal, ruidos intestinales presentes,
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféticos presentes, ritmicos y regulares.

Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neuroldgico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

paciente masculino adulto joven quien presenta sintomas de alteraciones del gusto, sabor a metal. considero relevante descartar patologia hepatica tipo
enfermedad de gilbert por depositos de Pt o Al. ecografia hepatica y paraclinicos de funcionalidad de la via biliar.

se dan recomendaciones generales y signos de alarma

no se da tratamiento hasta tener diagnostico para definir conducta.

habitos dietarios saludables. control con reportes

mantener distanciamiento social y uso de epp

DIAGNOSTICO
Diagnastico Principal: Parageusia (R432), Impresion diagnéstica, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA], No. 1, paciente masculino adulto joven quien presenta
sintomas de afteraciones del gusto, sabor a metal. considero relevante descartar patologia hepatica tipo enfermedad de gilbert por depositos de Pt o Al.
ecografia hepatica y paraclinicos de funcionalidad de Ia via biliar,

se dan recomendaciones generales y signos de alarma

no se da tratamiento hasta tener diagnostico para definir conducta.

habitos dietarios saludables. control con reportes

mantener distanciamiento social y uso de epp.

2. Se solicita ECOGRAFIA DE HIGADO, PANCREAS, VIA BILIAR Y VESICULA, No. 1, paciente masculino adulto joven quien presenta sintomas de
alteraciones del gusto, sabor a metal. considero relevante descartar patologia hepatica tipo enfermedad de gilbert por depositos de Pt o Al ecografia hepatica
y paraclinicos de funcionalidad de la via biliar.

se dan recomendaciones generales y signos de alarma

no se da tratamiento hasta tener diagnostico para definir conducta.

habitos dietarios saludables. control con reportes ]

mantener distanciamiento social y uso de epp. :

3. Se solicita HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA
RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO, No. 1, paciente masculino
adulto joven quien presenta sintomas de alteraciones del gusto, sabor a metal. considero relevante descartar patologia hepatica tipo enfermedad de gilbert
por depositos de Pt o Al. ecografia hepatica y paraclinicos de funcionalidad de la via biliar.

se dan recomendaciones generales y signos de alarma '

no se da tratamiento hasta tener diagnostico para definir conducta.
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L\vicena

Consulta no presencial

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

habitos dietarios saludables. control con reportes

mantener distanciamiento social y uso de epp.

4. Se solicita GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA, No. 1, paciente masculino adulto joven quien presenta sintomas de
alteraciones del gusto, sabor a metal. considero relevante descartar patologia hepatica tipo enfermedad de gilbert por depositos de Ptoo Al ecografia hepatica
y paraclinicos de funcionalidad de la via biliar.

se dan recomendaciones generales y signos de alarma

no se da tratamiento hasta tener diagnostico para definir conducta.

habitos dietarios saludables. controt con reportes

mantener distanciamiento social y uso de epp.

5. Se solicita TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA), No. 1, paciente masculino adulto joven quien presenta
sintomas de alteraciones del gusto, sabor a metal. considero relevante descartar patologia hepatica tipo enfermedad de gilbert por depositos de Pt o Al
ecografia hepatica y paraclinicos de funcionalidad de la via biliar.

se dan recomendaciones generales y signos de alarma *

no se da tratamiento hasta tener diagnostico para definir conducta.

habitos dietatios saludables. control con reportes

mantener distanciamiento social y uso de epp. 5 :

6. Se solicita DESHIDROGENASA LACTICA, No. 1, paciente masculino adulto joven quien presenta sintomas de alteraciones del gusto, sabor a metal.
considero relevante descartar patologia hepatica tipo enfermedad de gilbert por depositos de Pt o Al ecografia hepatica y paraclinicos de funcionalidad de la
via biliar.

se dan recomendaciones generales y signos de alarma

no se da tratamiento hasta tener diagnostico para definir conducta.

habitos dietarios saludables. control con reportes

mantener distanciamiento social y uso de epp.

7. Se solicita UROANALISIS, No. 1, paciente masculino adulto joven quien presenta sintomas de alteraciones del gusto, sabor a metal. considero relevante
descartar patologia hepatica tipo enfermedad de gilbert por depositos de Pt o Al. ecografia hepatica y paraclinicos de funcionalidad de Ia via biliar.

se dan recomendaciones generales y signos de alarma

no se da tratamiento hasta tener diagnostico para definir conducta.

habitos dietarios saludables. control con reportes

mantener distanciamiento social y uso de epp.
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Consulta no presencial

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ﬁNTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO . -

(04/11/2021) Hrpertensmn esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observaclén registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

08/02/2021 09:09:11. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Gomez Marin. Reg. Médico. 14623785. Medicina General.

Contrarreferencia. Admisién No. 49395550. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificades. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbaimente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: CONTROL DE ORTOPEDIA.

Enfermedad Actual: Paciente masculino de 27 afios con antecedente de fractura de codo derecho en seguimiento por ortopedia qusen refiere solicitar
ordenamiento de rmn de codo mas electromiografia puesto que tiene control con especialidad en 2 meses.

requiere segundo concepto.

concomitante aduce que aun no tiene toma de eca hepatica solicitada previamente.

envia reporte de paraclinicos.

niega sintomas respiratorics o nexo epidemiologico de covid 19..

REVISION POR SISTEMAS
Sintomas Generales: No presenta.
Neuroldgico; Sin sintomas.
Mental: Sin sintomas.
Organos de los Sentidos: Sin sintomas.
Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas.
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.

" Osteomusculoarticular: Sin sintomas,
Mamas: Sin sintomas.
Piel y Faneras: Sin sintomas,
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Consulta no presencial

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Hematolégico y Linfatico: Sin sintomas.
Endocrinolégico: Sin sintomas.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

paciente masculino de 27 afios quien presenta alteracion osea a la espera de valoracion por ortopedia

se le explica que no es posible ordenar estudios especializados pues por pertinencia deben ser direccionados por medicos especialista
se revisan paraclinicos asi:

Idh: 201 normal trasnsaminasas nermales

giucosa: 81 sin leucocitosis, no anemia ni plaquetopenia.

urpanalisis no patologico.

se explica la condicion clinica actual y la conducta a seguir

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Parageusia (R432), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
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DATOS DEL PACIENTE
NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107075721 SEXO: Masculino ETNIA:

Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO . '

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones na especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacién registrada el 04/11/2021;
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

11/02/2021 06:33:47. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI {SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jasson Javier Sanclemente. Reg. Médico. 16839689. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No. 49547280. No. de afiliacién E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.

Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,

Tipo de atencién: Primera Vez. Tipo de Programa: Adulto, Salud Mental.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consuita: Niega contacto con sintométicos respiratorios, o con pacientes COVID positivos

Niega sintomas tales como: dificultad respiratoria, fiebre, rinorrea, polipnea, tos, odinofagia, disfagia, anosmia, ageusia u otro tipo de sintomatologia,
Informa esta cumpliendo con recomendaciones de aislamiento social, lavado de manos y uso de tapabocas.

Atiendo paciente con medidas de bioseguridad entregadas por sanitas, tapabocas, careta gafas bata y uniforme antifluidos

"salud mental”.

Enfermedad Actual: paciente de 27 afios de edad.
olp: cali

arquitecto.

cesante desde diciembre de 2020.

aMBcedéntss:
Fractura de la epifisis del radio, bilateral en julio de 2020
parageusia? tiene pendiente estudios.

remitido a medicina general desde psicologia del programa de salud mental con la siguiente historia: "PACIENTE MASCULINO DE 27 ANOS, CON
ESTRUCTURACION DE SINTOMAS ANSIODEPRESIVOS LOS ULTIMOS 5 MESES, HOY CON PREDOMING DE TRISTEZA, DENTRO DE MANEJO DE
SECUELAS TRAS ACCIDENTE EN BICICLETA QUE GENERO COMPROMISO EN CODOS, SE LOGRA IDENTIFIGAR MANE.JO DE IDEA DE
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

MINUSVALIA Y FRUSTRACION ASOCIADA A LIMITANCION DE MOVILIDAD DE MIEMBROS SUPERIORES ESPECIALMENTE BRAZO DERECHO,
OFREZCO SOPORTE EMOCIONAL DENTRO DE IDENTIFICACION IGUAL DE RASGOS DE PERSONALIDAD DE PERFECCION QUE ACENTUAN
SINTOMAS, INQUIETA EL MANEJO DE TRISTEZA Y COMPROMISO CON PATRON DE SUENO, INQUIETA REPORTE DEL PACIENTE DE PRESENCIA
DE SABOR DE LOS ALIMENTOS Y OLORES EL ULTIMO MES HASTA EL MOMENTO A HIERRO , ALUMINIO, DE ALIMENTOS COMO PROTEINAS
PRINCIPALES, POR LO QUE DERIVO A MEDICO DE APOYO EN SALUD MENTAL Y CONTINUO CON SOPORTE DESDE ESTA ESPECIALIDAD. VEO
EN 15 DIAS." i ’ '
remitido a psicologia por desde ortopedia con la siguiente historia clinica: "PACIENTE OCN CAMBIOS ARTROSICOS DE CODO DERECHO POR
FRACTURA DE CUPULA RADIAL, CONSIDERO QUE SE PODRIA BENEFICIAR DE ARTROSOCPIA DE CODO PREVIO CONSIDERACION DE
ARTROPLASTIA DE CUPULA RADIAL, ESTO TENIENDO EN CUNETA QUE ES UN PACIENTE JOVEN. PACIENTE YA EN MANEJO CON CIRUGIA EN
OTRA INSTITUCION QUIEN YA TIENE ORDENADO PROCEDIMIENTO. SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA. SE REMITE A
PSICOLOGIA PARA VALORACION POR EL IMPACTO EMOCIONAL DEL CUADRO ACTUAL"

Acude a consulta manifestando preocupacion constarite por dolor en el codo derecho constantemente y ocasionalmente en el izquierdo, ademas desde
diciembre parageusia, excepto con las frutas, siente sabor "metélico”, tiene pendiente paraclinicos. ’

REVISION POR SISTEMAS
Mental: preocupacion intensa , ansiedad, problemas de concentracion.

EXAMEN FiSICO - SIGNOS VITALES
Talla: 1.79m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Mental: paciente con afecto moduiado, ansioso, refiere preccupacion excesiva, inseguridad, miedo, con comportamientos de buisqueda en google de
soluciones a la dolencia que presenta, tambien con problemas de concentracion. .

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION _
paciente ansioso manifiesta preocupacién por situacién de dolencia osteomuscular, dificultad para concentrarse, afectacion del patrén de suefio.

Diagnéstico Principal: Trastorno mixto de ansiedad y depresion (F412), Confirmade repetido, Causa Externa:Otra .

FORMULA MEDICA - USO CONTINUO

1. Trazodona clorhidrato Tab 50mg: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 60 dia(s). Cantidad total: 60, Nimero de entregas: 2, Vigencia del
tratamiento: 11/02/2021- 12/04/2021, Recomendaciones: media hora antes de acostarse, media pastilla. en caso de no mejoria tomar una pastilla. .

2. Sertralina 25 mg Tab: Tomar (via Oral) 2 tableta cada 24 hora(s) por 80 dia(s). Cantidad total: 120, Ntmero de entregas: 2, Vigencia del tratamiento:
11/02/2021- 12/04/2021, Recomendaciones: la prir_nera semana una pastilla al dia, desde la segunda semana dos pastillas al dia..

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1, Se solicita interconsulta a Psiquiatria Por solicitud del médico tratante. Justificacion: ansiedad ,preocupacion excesiva, inseguridad, miedo .
Impresa por: kvquintero 27/05/2022 14:01:04 Péagina 2 de 4
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LJvicena ,
DATOS DEL PACIENTE
NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:

Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

Recomendacion 1:

RECOMENDACIONES GENERALES: Recomendaciones por contingencia COVID19

CUMPLIR CON AISLAMIENTO SOCIAL EN LA MEDIDA DE LO POSIBLE

EVITE TOCARSE LA CARA CONSTANTEMENTE, EVITE EL CONTACTO CERCANO CON LAS PERSONAS, PREFIERA SALUDAR A DISTANCIA.
REALICE LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABON POR LO MENOS CADA 3 HORAS, UNA VEZ LLEGUE A SU HOGAR DESPUES DE USAR EL
TRANSPORTE PUBLICO, Y ANTES DE TOCARSE LA CARA,

BOCA, NARIZ U 0JOS, ASI COMO ANTES DE COMER, TENIENDO EN CUENTA LOS SIGUIENTES PASOS:- recomendacion de la OMS

1. MOJARSE LAS MANOS

2. APLICAR SUFICIENTE JABON PARA CUBRIR TODA LA MANO

3. FROTAR LAS PALMAS ENTRE sl

4. FROTAR LA PALMA DE LA MANO DERECHA CONTRA EL DORSO DE LA MANO IZQUIERDA ENTRELAZANDO LOS DEDOS, Y VICEVERSA

5. FROTAR LAS PALMAS DE LAS MANOS ENTRE S, CON LOS DEDOS ENTRELAZADOS

6. FROTAR EL DORSO DE LOS DEDOS DE UNA MANO CONTRA LA PALMA DE LA MANO OPUESTA,MANTENIENDO UNIDOS LOS DEDOS.

7. RODEANDO EL PULGAR [ZQUIERDO CON LA PALMA DE LA MANO DERECHA, FROTARLO CON UN MOVIMIENTO DE ROTACION, Y
VICEVERSA.

8. FROTAR LA PUNTA DE LOS DEDOS DE LA MANO DERECHA CONTRA LA PALMA DE LA MANO IZQUIERDA, HACIENDO UN MOVIMIENTO DE
ROTACION, Y VICEVERSA. 2

9. ENJUAGAR LAS MANOS.

10. SECARLAS CON UNA TOALLA DE UN SOLO USO.

11. UTILIZAR LA TOALLA PARA CERRAR EL GRIFO.

SIGNOS DE ALARMA: ASISTIR A URGENCIAS O LLAMAR A LA LINEA DE ATENCION EN CASO DE PRESENTAR:
RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL,

FIEBRE DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS,

S| EL PECHO SUENA O DUELE AL RESPIRAR,

SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR,

ATAQUES O CONVULSIONES,

DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA RAPIDA

- Sl TIENE ALGUNA DUDA SOBRE LA INFECCION COVID 19 PUEDE COMUNICARSE AL 6440911 AL CHAT (Ana Maria: 3202550525) y la linea dela
ciudadania en CALI: 5195100-5195101-5195102.
EN CASO DE REQUERIR AYUDA PARA SU SALUD MENTAL, LLAMAR A LA SECRETARIA DE SALUD EN CALI 4865555 EXT 9 O A MENTESANA
3178681325

programatucita.cruzverde.com.co
http://blog.cruzverde.com.co/seccion/articulos-salud-bienestar.htmi

en estos enlaces podra programar la cita para la énu'ega de los medicamentos

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Roosevelt

ATENCIONES DEL PACIENTE

11/02/2021 07:43:13. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jasson Javier Sanclemente. Reg. Médico. 16839689, Medicina General.

Historia Clinica de Control. Admision No. 49547280. No. de afiliacién E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino” ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: cambio de formula, el paciente acude manifestando que en cruz verde esta desabastecido sertralina 25 mg.
Enfermedad Actual: .

Diagnéstico Principal: Trastorno mixto de ansiedad y depresion (F412), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

FORMULA MEDICA - USO CONTINUO

1. Sertralina 50 mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 90 dia(s). Cantidad total: 90, Nimero de entregas: 3, Vigencia del tratamiento:
11/02/2021- 12/05/2021,
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Consulta no presencial

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica. )
{15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES *

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a);.Observacion regisirada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria} (110X), en Madre. .

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

23/02/2021 11:26:38. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Andres Gomez Marin. Reg. Médico. 14623785. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 50068500. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1. )
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856,

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO,

Mativa de consulta: para revision de paraclinicos.

Enfermedad Actual: paciente masculino de 27 afios conocido en la consulta por alteracion del sabor, alteraciones gustativas, se han solicitado paraclinicos de
eéxtension a nivel hepatico tratando de descartar enfermedad de gilbert. no presenta alteracion

ecografia hepatica no muestra alteracion dinamica ni masas.

tolera la via oral. no sintomas respiratorios

no ha presentado infeccion por covid 19..

REVISION POR SISTEMAS
Sintomas Generales: No presenta.
Neuroldgico: Sin sintomas.

Mental: Sin sintomas.

Organos de los Sentidos: Sin sintomas.
Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas.
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.
Osteomusculoarticular: Sin sintomas.
Mamas: Sin sintomas.

Piel y Faneras: Sin sintomas.
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Consulta no presencial

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Hematoldgico y Linfatico: Sin sintomas.
Endocrinolégico: Sin sintomas.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Estado general: Buen estado general
Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral hiimeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraclones
otoscopia derecha e izquierda sin alteraciones.

Cuelio: Sin masas ni adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacién peritoneal, ruidos intestinales presentes.
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.

Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurologico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION .

paciente a quien se le han venido realizando estudios por alteracion gustativa por sabor a metal, se considero posible enfermedad de gilbert que no se ha
podido sustentar,

ecografia no presento alteraicon estructural anatomica.

se considera que el paciente se beneficia de biopsia de papilas gustativas, se ordena valoracion por medicina interna

se dan recomendaciones generales y slgnos de alarma

habitos dietarios saludables

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Parageusia (R432), Impresion diagndstica, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Medicina Interna Por solicitud del médico tratante. Justificacion: alteracion gustativa, se beneficiaria de biopsia de lengua.
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Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica,
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/1 1/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con comphcacmnes no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no espemﬁcadas (E108), en Abuelo (a); Observacién registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

27/03/2021 09:06:23. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Mario Javier Paz Echeverry . Reg. Médico. 1085253001. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No, 51461949, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.

Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

Tipo de atencién: Control.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciénte, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: Prioritario "Tengo orden de ac antigeno IgG".

Enfermedad Actual: Paciente de 27 afios de edad quien consulta por el dia 25/03/2021 es valorado por especialidad de otorrinolaringologia, "PACIENTE
CON ANOSMIA Y DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO HABER DESCARTADO COVID COMO CAUSA DE ESTA PATOLOGIA, SE
TOMARA IgG Y CONTROL CON RESULTADOS, SI NO HAY HALLAZGOS SE PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN PERO S| ES NORMAL, HABRIA
QUE PASAR A VALORACION POR NEUROLOGTA paciente refiere continuar con igual sintomatologia asocias,niega tos, miega sensacion febril, niega
disnea, niega odinofagia, niega astenia, niega congestion nasal, niega rinorrea, niega fatiga, niega dificultad respiratoria, niega sintomas gastrointestinales,
niega sangrados, niega anuria, niega otra sintomatologia asociada, ***lefluomida cada 12 horas por 30 dias enviado por medicina interna. ****

Desplazamiento en los Ultimos 14 dias: Niega

Antecedentes de contacto estrecho en los titimos 14 dias con un caso confirmado con infeccién respiratoria aguda grave asociada a COVID-19: Niega
Alta movilidad en virtud de su ocupacion laboral que haya tenido contacto estrecho con caso probable o confirmado por COVID19: Niega

***con quien vive: 2 compafieros de apartamento

Antecedentes médicos: Ansiedad. sertralina.

Antecedentes alérgicos: Niega

Antecedentes toxicologicos: Niega

Ocupacion: Arquitecto.

Nota: Se atiende paciente con previo lavado de manos uso de alchol glicerinado y uso de EPP adecuados (gafas, careta, tapabocas N95 y sobre este
mascarilla quirGrgica, gorro, bata antifluido).
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Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico g

SEGUIMIENTO EN EL PROGRAMA

FICHA EPIDEMIOLOGICA.
Fecha de ingreso al programa: 27/03/2021.

* Historia Covid

FICHA EPIDEMIOLOGICA
1. Nombre del evento: Infeccién respiratoria aguda por virus nuevo.
2. Codigo del evento: 346.
3. Pals de ocurrencia del caso: Colombia.
4. Departamento y municipio de procedencia/ocurrencia: VALLE DEL CAUCA, CALI.
5. Area de ocurrencia del caso: Cabecera municipal.
- Localidad de ocurrencia del caso: comuna 18 |.
- Barrio de ocurrencia del caso: alfredo real.
6. Pertenencia étnica: Otro.
7. Estrato: 3. :
8. Seleccione los grupos poblacionales a los que pertenece el paciente: Otros grupos poblacionales.
9. Fuente: Notificacién rutinaria.
10. Fecha de consulta: 27/03/2021.
11. Clasificacién inicial de caso: Sospechoso.
12. Hospitalizado: No.
13. Condicion final: Vivo.
14. Viajo.a areas de circulacion del virus nuevo?: Na.
15. Tuvo contacto estrecho en los Gltimos 14 dias con un caso probable o confirnado con infeccion respiratoria aguda grave por virus nuevo?: No.
16. Sintomas: Pérdida de olfato y/o gusto.
17. Reporta alguno de los siguientes antecedentes clinicos?: Ningunag,

GESTION TOMA DE LA MUESTRA
1. Datos para toma de la muestra: EPS.
- El paciente tiene alguna comorbilidad?: No.
- Lugar de toma de muestra: Presencial - Centro Covid.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Estado general: Buen estado general
Frecuencia Cardiaca: 87 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 17 Respiraciones/min
Tension Arterial Sistélica: 120 mmHg

Tension Arterial Diastolica: 80 mmHg

Tension Arterial Media: 93.3 mmHg
Pulsoximetria (SO2): 98 %

Temperatura: 36.7 °C

Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados,.
Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neuroldgico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Respiratorio: Paciente en el momento hemodinamicamente estable, alerta, hidratado, afebril, sin inestabilidad respiratoria, no abdomen agudo presenta:
alteraciones del gusto y del oifato en epoca de pandemia del 19/12/2020. -Score NEWS2 0 puntos. Paciente quien es valorado por especialidad de
otorrinolaringologia " PACIENTE CON ANOSMIA Y DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO HABER DESCARTADO COVID COMO
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Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

CAUSA DE ESTA PATOLOGIA, SE TOMARA IgG Y CONTROL CON RESULTADOS, S| NO HAY HALLAZGOS SE PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN
PERO S| ES NORMAL, HABRIA QUE PASAR A VALORACION POR NEUROLOGIA." paciente adema asiste a consulta con orden de 1gG codico 906270,
la cual no es aceptado y desactualizado. se solcita niega orden IgG iGM _para covid 19. se llena ficha de notificacion 346 - IRA por nuevo virus, . continuar con
igual manejo medico instaurado. se dan recomendaciones y signos de alarma para consultar al servicio de urgencias, se da a conocer lineas de atencién, cita
de control presencial o no presencial en 3 (tres dias). entiende y acepta conducta.

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Oftras alteraciones del gusto y del olfato y las no especificadas (R438), Impresién diagnostica, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS /

1. Se solicita SARS COV2 [COVID-19] PRUEBA RAPIDA DE DETECCION DE ANTICUERPOS IGM E IGG, No. 1, Paciente en el momento
hemodinamicamente estable, alerta, hidratado, afebril, sin inestabilidad respiratoria, no abdomen agudo presenta: alteraciones del gusto y del olfato en epoca
de pandemia del 18/12/2020. -Score NEWS2 0 puntos. Paciente quien es valorado por especialidad de otorrinolaringologia " PACIENTE CON ANOSMIA Y
DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO HABER DESCARTADO COVID COMO CAUSA DE ESTA PATOLOGIA, SE TOMARA IgG Y
CONTROL CON RESULTADOS, SI NO HAY HALLAZGOS SE PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN PERO S| ES NORMAL, HABRIA QUE PASAR A
VALORACION POR NEUROLOGIA." paciente adema asiste a consulta con orden de IgG codico 906270, la cual no es aceptado y desactualizado. se solcita
niega orden IgG iGM para covid 19. se llena ficha de notificacian 346 - IRA por nueve virus, continuar con igual manejo medico instaurado. se dan
recomendaciones y signos de alarma para consultar al servicio de urgencias, se da a conocer lineas de atencidn, cita de control presencial o no presencial en
3 (tres dias). entiende y acepta conducta.. ’

PLAN DE MANEJO - CERTIFICADO MEDICO

Se expide el siguiente certificado médico: Certifico que el paciente asistié en el dia de hoy a la consulta médica, la hora en que finalizd la consuita
fue_09+35.

PLAN DE MANEJO - RECOMENDACIONES GENERALES
Recomendacién 1: .

RECOMENDACIONES GENERALES: Recuerde evitar el contacto cercano con las personas, prefiera saludar a distancia; realice lavado de manos con
agua y jabon por lo menos

cada 3 horas, una vez llegue a su hogar después de usar-el fransporte publico, y antes de tocarse la cara, boca, nariz u ojos, asi como antes y después de
comer, teniendo en cuenta los siguientes pasos:

1. Mojarse las manos

2, Aplicar suficiente jabdn para cubrir toda la mano

3. Frotar las palmas entre si

4. Frotar la palma de la mano derecha contra el dorso de la mano izquierda entrelazando los dedos, y viceversa

5. Frotar las palmas de las manos entre si, con los dedos entrelazados

6. Frotar el dorso de los dedos de una mano contra la palma de la mano opuesta, manteniendo unidos los dedos.

7. Rodeando el pulgar izquierdo con |2 palma de la mano derecha, frotario con un movimiento de rotacion, y viceversa.

B. Frotar la punia de los dedos de la mano derecha contra la palma de la mano izquierda, haciendo un movimiento de rotacion, y viceversa.

9. Enjuagar las manos. 3

10. Secarlas con una toalla de un solo uso.

11. Utilizar la toalla para cerrar el grifo.

SIGNOS DE ALARMA: Asistir a urgencias o llamar a la linea de atencién en caso de presentar:
- Respiracién mas rapida de lo normal

- Fisbre de dificil control por més de dos dias

- Si el pecho suena o duele al respirar

- Somnolencia o dificultad para despertar

- Ataques o convulsiones

- Deterioro del estado general

- Sangrados sin causa aparente

- 8i no orina

Impreso por: kvquinters 27/05/2022 14:07:01 Pégina 3 de 4

Firmado Electrénicamente



SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
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- Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES. FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculine ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

- Si presenta incremento en deposiciones liquidas

- Si presneta incremento en episodios de vémitos

En forma rapida si tiene alguna duda sobre la infeccion covid 19 puede comunicarse al 6440911 al chat (ana maria: 3202550525) y la linea de la
ciudadania en cali: 5195100-5195101-5195102.

en caso de requerir ayuda para su salud mental, llamar a la secretaria de salud en cali 4865555 ext 9 o a mentesana 3178681325.

SOLICITE SU PROXIMA CITA EN: 0 dia(s), Lugar: EPS Sanitas Centro Medico Cali
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Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion reglstrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

* (04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X). en Madre.
(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

23/04/2021 10:40:32. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Estefania Cuenca Londofio. Reg. Médico. 1118300118. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 52594394. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motive de consulta: Por control.

Enfermedad Actual: Paciente quien refiere disgeusia y anosmia desde 19 dic 2021

ha venido censultando previamente donde sugirieron prueba de examen covid

esta en el momento en control con otorrino quien envia a realizar rx de senos paranasales aun pendiente que se tome los mismos

Adicional a ello refiere esta siendo valorado por medicina interna por misma sintomatologia, da IDX de sd de Gilber, da manejo con leflunomida cads 12
horas y solicita paraclinicos

Vitamina b12: 272
Eritropoyetina: 8.5
Hb: 13 Hcto: 42 Plt: 257.000

En el momento, se encuentra estable, compensado, sin ningun evento , sin ningun evento que ahora genere preocupacion
Tiene pendiente cita con especialista proxima cita..

REVISION POR SISTEMAS

Sintomas Generales: No presenta.
Neurolégico: Sin sintomas.

Mental: Sin sintomas.

Organos de los Sentidos: Sin slntomas
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas. *
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.
Osteomusculoarticular: Sin sintomas.
Mamas: Sin sintomas.

Piel y Faneras: Sin sintomas.
Hematoldgico y Linfatico: Sin sintomas.
Endocrinologico: Sin sintomas.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Tensién Arterial Sistélica: 100 mmHg

Tension Arterial Diastdlica: 60 mmHg

Tensién Arterial Media: 73.3 mmHg
Temperatura: 36.5 °C

Peso: 75 Kg

Talla: 1.79 m

Indice de Masa Corporal: 23.41 (kg/m2) -Normal
Superficie corporal: 1.93 m2

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.
Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Paciente con intolerancia y cambio de gusto a consumo de alimentos proteicos

ahora en seguimiento con especialistas,tiene aun formulas al dia

adicional a ellos con todos los controles al dia se dan recomendaciones y signos de alarma.

ahora no requiere ningun atencion de medicina general
refiere no sabe ni siquera quien le agendo esta cita.

DIAGNOSTICO

SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
Historia Clinica No. 1107079721

Consulta

IDENTIFICACION: CC 110?079?21 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Diagnéstico Principal: Otras alteraciones del gusto y del olfato y las no especificadas (R438), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIC

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE
- ANTECEDENTES MEDICOS
(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

IDENTIFICACION: CC 1107079721

SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
Historia Clinica No. 1107079721

Consulta

SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA

LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacién registrada el 04/11/2021:

FALLECIDO .
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:

FALLECIDO .
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

25/04/2022 18:20:05. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)

Datos del profesional de la salud: Jerithze Dorothy Tenorio Paredes. Reg. Médico. 59675244. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 69626880. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 1 0-6764072-1-1.
Edad del paciente: 28 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: hace 1 mes larguito dolor punsante sobre el ombligo .
Enfermedad Actual: paciente medicado por urgencias por dolor anivel de region superiorde ombligo paciente manifiesta que el dolor al momento
no esta porloque solicita examnes de rutina refiere que enun injcio el solors e asocio a nauseas niega vomitos

fue medicado d e forma ambulatoria niega otra sintomatologia .

REVISION POR SISTEMAS

Sintomas Generales: No presenta.
Neuroldgico: Sin sintomas.

Mental: Sin sintomas.

Organos de los Sentidos: Sin sintomas.
Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas.
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.
Osteomusculoarticular: Sin sintomas,
Mamas: Sin sintomas.

Piel y Faneras: Sin sintomas.
Hematologico y Linfatico: Sin sintornas.
Endocrinolégico: Sin sintomas.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Frecuencia Cardiaca: 70 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 17 Respiraciones/min
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: SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
g )V lcena Historia Clinica No. 1107079721

Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Tensién Arterial Sistélica: 110 mmHg

Tensién Arterial Diastélica: 70 mmHg

Tension Arterial Media: 83.3 mmHg
Temperatura: 36 °C

Peso: 70 Kg

Talla: 1.79m

[ndice de Masa Corporal: 21.85 (kg/m2) -Normal
Superficie corporal: 1.86 m2

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocefalo. .

Organos de los Sentidos: AV Ojo derecho (20/20) AV Ojo izquierdo (20/20), Observaciones: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin
placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones, otoscopia derecha e izquierda sin alteracaones

Cuello: Sin masas ni adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmenares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacién peritoneal, ruides intestinales presentes.

Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.

Extremidades Inferiores: ;Presenta edemas? (No), Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Mental: Sin alteraciones. .

Examen Neurolégico: Alerta, onentado. sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

.R101 - Dolor abdominal localizado en parte superior - No Aplica

IM  Z004 - Examen psiquiatrico general, no clasificado en otra parte

se da ordende estudios paciente convida sexual acliva - antesedente familiardehta y dm

Se recomienda cambio en el estilo de vida habitos saludables dieta hipocaldrica no licor no tabaco.ejercicio cradiovascular 45 mts todo los dias
signos de peligro .disnea ,dolor en térax taquicardias , acudir a urgencias.

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Dolor abdominal localizado en parte superior (R101), No Aplica, Impresién diagnéstica, Causa Externa:Enfermedad general.
Diagnéstico Asociado 1: Examen pstquratnco general, no clasificado en otra parte (Z004), Impresion diagnastica.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS -
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOQCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA
RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGtA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO, No. 1, .R101 - Dolor
abdominal localizado en parte superior - No Aplica

IM  Z004 - Examen psiquiatrico general, no clasificado en otra parte.

2. Se solicita GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA, No. 1, .R101 - Dolor abdominal localizado en parte superior - No Aplica
IM  Z004 - Examen psiquiatrico general, no clasificado en ofra parte.

3. Se solicita VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA 1Y 2 ANTICUERPOS, No. 1, .R101 - Dolor abdominal localizado en parte superior - No Aplica
IM  Z004 - Examen psiquiatrico general, no clasificado en otra parte.

4. Se solicita COLESTEROL TOTAL, No. 1, .R101 - Dolor abdominal localizado en parte superior - No Aplica

IM  Z004 - Examen psiquiatrico general, no clasificado en otra parte.

5. Se solicita Trigliceridos, No. 1, .R101 - Dolor abdominal localizado en parte superior - No Aplica

IM 7004 - Examen psiquiatrico general, no clasificado en otra parte.

6. Se solicita PRUEBA NO TREPONEMICA MANUAL, No. 1, .R101 - Dolor abdominal localizado en parte superior - No Aplica

IM  Z004 - Examen psiquiatrico general, no clasificado en otra parte.
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y‘;)V icena SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes meliitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacién registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

23/03/2021 09:05:49, E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jonattan Hernandez Segura. Reg. Médico. 94541100. Medicina Interna.

Contrarreferencia. Admision No. 51240651. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO -Paciente Telefono: 3175082856. '

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motive de consulta: control..

Enfermedad Actual: paciente a quien se le han venido realizando estudios por alteracion gustativa por sabor a metal, se considero posible enfermedad de
gilbert que no se ha pedido sustentar, =

ecografia no presento alteraicon estructural anatomica.

se considera que el paciente se beneficia de biopsia de papilas gustativas, se ordena valoracion por medicina interna

se dan recomendaciones genérales y signos de alarma

habitos dietarios saludables.

Estado de Salud: Bueno.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere cuadro no muy vclaro de infeccion por SARS COV 2 podria
considerarse osible secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de leflunomida cada 12 horas para determinar mejoria de sintomatologia,
considero valoracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar etiologia de cuadro clinico.

Diagnéstico Principal: Anosmia (R430), Bilateral, Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

FORMULA MEDICA - USO AGUDO
1. Leflunomida 20mg Cap blan: Tomar (vfa Oral) 1 cépsula cada 12 hora(s) por 30 dia(s). Cantidad total: 60, Numero de entregas: 1

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA
RECUENTOQ DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO, No. 1, Paciente con
antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere cuadro no muy velaro de infeccion por SARS COV 2 podria considerarse osible
secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de leflunomida cada 12 horas para determinar mejoria de sintomatologia, considero
valoracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar etiologia de cuadro clinico..

2. Se solicita ERITROPOYETINA, No. 1, Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere cuadro no muy vclaro de
infeccion por SARS CQOV 2 podria considerarse osible secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de leflunomida cada 12 horas para
determinar mejoria de sintomatologia, considero valoracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar etiologia de cuadro clinico..

3. Se solicita VITAMINA B12 [CIANOCOBALAMINA], No. 1, Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere
cuadro no muy velaro de infeccion por SARS CQOV 2 podria considerarse osible secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de
leflunomida cada 12 horas para determinar mejoria de sintomatologia, considerc valoracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar
etiologia de cuadro clinico..

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
REMISION

1. Se solicita remision Medicina Interna Por solicitud del médico tratante. Justificacion: alteracion gustativa, se beneficiaria de biopsia de lengua.

ATENCIOP.IES DEL PACIENTE

23/03/2021 09:16:20. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jonattan Hernandez Segura. Reg. Médico. 94541100. Medicina Interna.

Historia Clinica de Control. Admisién No. 51240651. No. de &filiacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 anos. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: se abre folio para orden medica,..

Enfermedad Actual: se abre folio para orden medica, ..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
se abre folio para orden medica,.

Diagndstico Principal: Anosmia (R430), Bilateral, Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Otorrinolaringologia Por solicitud del médico tratante. Justificacién: anosmia. Observaciones: anosmia.
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3 SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
@')VICEI'IE! Historia Clinica No. 1107079721

Consulta no presencial

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107078721  SEXO: Masculiho ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

{15/01/2020) Varicocelectomia cen ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion reglslrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacién registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:

ATENCIONES DEL PACIENTE 2

11/05/2021 11:33:19. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jonattan Hernandez Segura. Reg. Médico. 94541100. Medicina Interna.

Contrarreferencia. Admisién No. 53290286. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856. )

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacidn suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO. 4
Motive de consulta: control..

Enfermedad Actual: Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere cuadro no muy vclaro de infeccion por SARS
COV 2 podria considerarse osible secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de leflunomida cada 12 horas para determinar mejoria de
sintomatologia, considero valoracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar etiologia de cuadro clinico..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere cuadro no muy vclaro de infeccion por SARS COV 2 podria
considerarse osible secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de leflunomida cada 12 horas para determinar mejoria de sintomatologia,
valorado por ORL considera que el paciente no requiers examanes medicos adicionales, continua igual manejo medico, control en 3 meses,

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Anosmia (R430), Bilateral, Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita TOMOGRAFIA COMPUTADA DE CRANEO SIMPLE, No. 1, Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto,
paciente refiere cuadro no muy vclaro de infeccion por SARS COV 2 podria considerarse osible secuela, sin embargo no es ciaro cuadro clinico, considero
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Consulta no presencial

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

inicio de leflunomida cada 12 heras para determinar mejoria de sintomatologia, valorado por ORL considera gue el paciente no requiere examanes medicos
adicionales, continua igual manejo medico, control en 3 meses,.

Impreso por: kvquintero 27/05/2022 14:17:35 Pagina 2 de 2

Firmado Electrénicamente



&“BV iC ena SISTEMA Dl; REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010}, No Aplica.
(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observdcion registrada el 04/1 1!2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

- ATENCIONES DEL PACIENTE

23/03/2021 09:05:49. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI(SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Jonattan Hernandez Segura. Reg. Médico. 94541100. Medicina Interna.

Contrarreferencia. Admision No. 51240651, No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consenum:ento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacidn suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: control..

Enfermedad Actual: paciente a quien se le han venido realizando estudios por alteracion gustativa por sabor a metal, se considero posible enfermedad de
gilbert que no se ha podido sustentar,

ecografia no presento alteraicon estructural anatomnca

se considera que el paciente se beneficia de biopsia de papilas gustativas, se erdena valoracion por medicina interna

se dan recomendaciones generales y signos de alarma

habitos dietarios saludables.

Estado de Salud: Bueno.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere cuadro no muy velaro de infeccion por SARS COV 2 paodria
considerarse osible secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de leflunomida cada 12 horas para determinar mejoria de sintomatologia,
considero valaracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar etiologia de cuadro clinico.

Diagnastico Principal: Anosmia (R430), Bilateral, Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ' ETNIA: Mestizo

FORMULA MEDICA - USO AGUDO
1. Leflunomida 20mg Cap blan: Tomar (via Oral) 1 capsula cada 12 hera(s) por 30 dia(s). Cantidad total: 60, Numero de entregas: 1

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita HEMOGRAMA |V (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA
RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO, No. 1, Paciente con
antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere cuadro no muy vclaro de infeccion por SARS COV 2 podria considerarse osible
secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de leflunomida cada 12 horas para determinar mejoria de sintomatologia, considero
valoracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar efiologia de cuadro clinico..
2. Se solicita ERITROPOYETINA, No. 1, Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere cuadro no muy vclaro de
infeccion por SARS COV 2 podria considerarse osible secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicio de leflunomida cada 12 horas para

- determinar mejoria de sintomatologia, considero valoracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar etiologia de cuadro clinico..
3. Se solicita VITAMINA B12 [CIANOCOBALAMINA], No. 1, Paciente con antecedente de anosmia y sensacion de alteracion del gusto, paciente refiere
cuadro no muy vclara de infeccion por SARS COV 2 podria considerarse osible secuela, sin embargo no es claro cuadro clinico, considero inicie de
leflunomida cada 12 horas para determinar mejoria de sintomatologia, considero valoracion por ORL para determinar estudios especializados para dteerminar
etiologia de cuadro clinico..

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
REMISION

1. Se solicita remisién Medicina Intema Por solicitud del médico tratante. Justificacion: alteracion gustativa, se beneficiaria de biopsia de lengua.

ATENCIONES DEL PACIENTE :
23/03/2021 09:16:20. E.P.S Sanitas - SANACION Y VIDA CALI SUR, CALI (SANTIAGO DE CALL)
Datos del profesional de la salud: Jonattan Hernandez Segura. Reg. Médico. 94541100. Medicina Interna.

Historia Clinica de Control. Admisién No. 51240651. No. de afiliacién E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacion: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856. '

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Mectivo de consulta: se abre folio para orden medica,..

Enfermedad Actual: se abre folio para orden medica,..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
se abre folio para orden medica,.

Diagnéstico Principal: Anosmia (R430), Bilateral, Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - REFERENCIA - INTERCONSULTA - REMISION
INTERCONSULTA

1. Se solicita interconsulta a Otorrinolaringologia Por solicitud del médico tratante. Justificacion: anosmia. Observaciones: anosmia.

Impresa por: kvquintero 27/05/2022 14:20:117 P4gina 2 de gl
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b : SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
%.;)V icena Historia Clinica No. 1107079721
S Consulta

DATOS DEL PACIENTE ;

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacién registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA

LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/1 1f2021
- FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con mmpllcaclones no especificadas (E‘IDB) en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:

FALLECIDO .
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (11Elx) en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

25/03/2021 17:34:03. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO VERSALLES, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Juan Carlos Jaramillo Zuluaga. Reg. Médico. 71387834. Otorrinolaringologia.

Historia Clinica Unica Bésica. Admisién No. 51393940. No. de afiliacién E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Mativo de consulta: “EL GUSTO Y EL OLFATO" INTERROGATORIO PARA COVID-19: NIEGA FIEBRE, TOS, SINTOMAS RESPIRATORIOS ALTOS O
BAJOS, NO DIFICULTAD RESPIRATORIA, NO DOLOR DE GARGANTA, ALTERACION DEL GUSTO O EL OLFATO, MIALGIAS, ARTRALGIAS Ni
CONTACTO CERCANO CON CASOS SOSPECHOSO O DIAGNOSTICO RECIENTE DE COVID-19..

Enfermedad Actual: PACIENTE CON ALTERACION DEL GUSTO Y EL OLFATO DESDE DICIEMBRE/20, NO LE HICIERON PRUEBA DE COVID POR
ESTA CAUSA. NO OBSTRUCCION NASAL, NO RINORREA, NO ESTORNUDOS, SIN OTRAS QUEJAS..

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Estado general: Buen estado general
Talla: 1.79 m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: OTOSCOPIA NORMAL BILATERALMENTE. OROFARINGE SANA, SIN ESCURRIMIENTO POSTERIOR. RINOSCOPIA ANTEIROR CON
SEPTUM FUNCIONAL, CORNETES EUTROFICOS, SIN ESCURRIMIENTO NI MASAS POR MEATOS.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE CON ANOSMIA Y DISGEUSIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA, INDICATIVO HABER DESCARTADO COVID COMO CAUSA DE ESTA
PATOLOGIA, SE TOMARA IgG Y CONTROL CON RESULTADOS, S| NO HAY HALLAZGOS SE PODRIA EVALUAR CON TAC DE SPN PERO S| ES
NORMAL, HABRIA QUE PASAR A VALORACION POR NEUROLOGIA.

DIAGNOSTICO |
Impreso por: kvquintero 27/05/2022 14:22:41 Péagina 1 de 2
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a SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA
#’t)V Icena _ Historia Clinica No. 1107078721
. 7 Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

INFORMACION DE ANTECED.ENTES DEL PACIENTE

ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(1 51@1.‘2020) No Refiere.

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacion registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .
+(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108) en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO . A
(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE

30/03/2021 11:44:49. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO VERSALLES, CALI (SANTIAGO DE CALl)
Datos del profesional de la salud: Sory Rosero Martinez. Reg. Médico. 66823129. Otorrinolaringologia.

Historia Clinica Unica Bésica. Admision No. 51571777. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6764072-1-1.
Edad del paciente: 27 afos. Grupo poblacional: Otro grupo pablacional. Estado Civil: Otros. Ocupacién: Otros vendedores comerciantes
no clasificados. Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 31750828586.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motive de consulta: TENGO ALTERACION DLE GUSTO Y DEL OLFATO.

Enfermedad Actual: NIEGA FIEBRE,TOS,SINTOMAS RESPIRATORIOS ALTOS, NI BAJOS, NI DIFICULTAD RESPIRATORIA,NI DOLOR DE GARGANTA,
NI MIALGIAS ARTRALGIAS, RASH CUTANEO NI ALTERACIONES DEL GUSTO O DEL OLFATO,NI DIARREA NI SIN‘I'OMAS GASTROINTESTINALES,NI
CONTACTO CERCANO CON PERSONAS CON SINTOMAS GRIPALES NI VIAJES, RECIENTES EN LOS ULTIMOS 14 DIAS AL EXTERIOR, NI
CONTACTO CON PACIENTE SINTOMATICO NI SOSPECHOSO DE COVID19

REFIERE DESDE 19 DE DICIEMBRE DE 2020 SUBITAMENTE DISGUSIA , EL OLOR DE LAS COMIDAS LO SIENTE METALICO CARNE POLLO HUEVO
NO REFIERE CONGESTION NASAL, NI RINORREA , NO EDEMA FACIAL NI ORBITARIO NI GOTE RETRONASAL

LO VALORO EL DR JARAMILLO Y LE SOLICITO

REFIERE EN AGOSTO DE 202 POR CUADRO GRIPAL LE REALIZARON PRUEBA PCR PARA COVID18 NEGATIVO

ANTICUERPOS IGG E IGM NEGATIVO

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Estado general: Buen estado general
Frecuencia Cardiaca: 80 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 16 Respuramoneslmm
Peso: 72.8 Kg

Talla: 1.79 m

indice de Masa Corporal: 22.72 (kg/m2) -Normal
Superficie corporal: 1.8 m2

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS
Impreso por: kvquintero 27/05/2022 14:21:44 Péagina 1 de 2
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SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

%.‘:)Vlcena Historia Clinica No. 1107079721
- Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA: Mestizo

Organos de los Sentidos: .EPP OTORRINO PREVIO LAVADO DE MANOS
PROCEDO A REALIZAR EXAMEN DEL PACIENTE CON PROTECTOR FACIAL DE
ACRILICO, GORRO ,GAFAS, TAPABOCAS N85 ,UNIFORME ANTIFLUIDO, BATA
ANTIFLUIDO Y GUANTES DESECHABLES

.EPP OTORRINO PREVIO LAVADO DE MANOS
PROCEDO A REALIZAR EXAMEN DEL PACIENTE CON PROTECTOR FACIAL DE
ACRILICO, GORRO ,GAFAS, TAPABOCAS N85 ,UNIFORME ANTIFLUIDO, BATA

ANTIFLUIDO Y GUANTES DESECHABLES
OTOSCOPAI BIALTERAL NORMAL SEPTO SINUSO FUCNIONCLA OROFARIGNE NORMAL NOMASA SNI POLIPOS OROFARIGNE NORMAL -

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE QUE SE ATIENDE

BAJO LOS ESTANDARES DE BIOSEGURIDAD EXIGIBLES EN EL MARCO DE LA PANDEMIA, ESTABLECIDOS POR LAS AUTORIDADES SANITARIAS
TANTO LOCAL COMO

NACIONAL , PARA PREVENIR UN POSIBLE CONTAGIO DE COVID- 19..

REFIERE DISGEUSIA PERO SOLO CON CIERTOS ALIMENTOS LO DESCRIBE COMO METALICO ASI COMO DEL OLFATO , ANATOMICAMENTE
NO SE EVIDENGIA ALTERACION ANATOMICA S EDECIE SOLCITAR RX DE SPN CONTROL CON RESULTDO A MEDIO GENRLA S| NO HAY
ALTERACION NO TIENE PATOLOGIA DE ESTA ESPEGIALJDAD O VER S| REQUIERE VALORACION DE OTRA ESPECIALIDAD DESCARTAR

COMPROMISO NEUROLOGICO

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Otras alteraciones del gusto y del olfato y las no especrﬁcadas (R438), Observacion: DISGEUSIA Y OLOR METALICO, Confirmado

repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita Radiografia de senos paranasales, No. 1, PACIENTE QUE SE ATIENDE
BAJO LOS ESTANDARES DE BIOSEGURIDAD EXIGIBLES EN EL MARCO DE LA PANDEMIA, ESTABLECIDOS POR LAS AUT ORIDADES SAN ITARIAS

TANTO LOCAL COMO
- NACIONAL , PARA PREVENIR UN POSIBLE CONTAGIO DE COVID- 19..
REFIERE DISGEUSIA PERO SOLO CON CIERTOS ALIMENTOS LO DESCRIBE COMO METALICO ASI'COMO DEL OLFATO , ANATOMICAMENTE

NO SE EVIDENCIA ALTERACION ANATOMICA S EDECIE SOLCITAR RX DE SPN CONTROL CON RESULTDO A MEDIO GENRLA SI NO HAY
ALTERACION NO TIENE PATOLOGIA DE ESTA ESPECIALIDAD O VER S| REQUIERE VALORACION DE OTRA ESPECIALIDAD DESCARTAR

COMPROMISO NEUROLOGICO.
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EPS SANITAS

REIMPRESION INTERCONSULTA

NUMERO DE APROBACION: 194388850

Fecha: 17/08/2022, 18:49:12 DATOS DEL PACIENTE

DATOS DEL PRESTADOR Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

EPS Sanitas Centro Medico Cali - NIT. 800251440 Identificaciéon: CC 1107079721 - Sexo: Masculino

Cédigo: 760010904301 Fecha de nacimiento: 17/10/1993 - Edad: 28 Afios

Direccion: Calle 5E N° 43 -05 Piso 3 - Teléfono: (+572) 3931040 Direccion: calle 4 #78-50 - Teléfono(s): 3175082856 - 3175082856
Departamento: 76-VALLE Correo electrénico: echavarria.andres.arg@gmail.com

- Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE CALI) Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721

Entidad a la que solicita (Pagador): E.P.S Sanitas gipl_ell)namento: 76-VALLE - Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE

Cédigo: EPS005

DATOS DEL RESPONSABLE

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Identificaciéon: CC 1107079721
Direccion: calle 4 #78-50 - Teléfono(s): 3175082856

Departamento: 76-VALLE - Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE CALI)

DATOS DE LA INTERCONSULTA

Servicio referente: Consulta Externa
Interconsulta a: Ortopedia y Traumatologia
Motivo referencia: Por solicitud del médico tratante Prioridad:

Resumen de historia clinica
Ver pagina(s) anexa(s)
Justificacion / Observaciones

Justificacion: CONTROL CON RESULTADOS
Observaciones:

RESPUESTA ESPECIALISTA (Favor diligenciar manualmente).

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Cobertura en salud: Régimen Contributivo

No prioritario

Por favor comunicarse con EPS SANITAS CENTRO MEDICO UNIDAD DE URGENCIAS CALI

CALLE 5E NO 43 -05, 3989340, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su

préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Niuska Yaneth Algarin Castro - Ortopedia y Traumatologia
CC 53008675 - Registro médico 53008675

- Impreso: 30/08/2022, 08:28:31 Irr(]sresi()n reilizada por: nyalgarin Pagina
riginai
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EPS SANITAS REIMPRESION INTERCONSULTA
NUMERO DE APROBACION: 194388850

CALI (SANTIAGO DE CALI)

17/08/2022, 18:49:12

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721
Identificacion: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios Historia Clinica: 1107079721

EPS Sanitas Centro Medico Cali - NIT. 800251440
Direccién: Calle 5E N° 43 -05 Piso 3 - Teléfono: (+572) 3931040

Tipo de Usuario: Contributivo

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
MOTIVO DE CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: para ocntrol del codo.

Enfermedad Actual: Pacinete refiere antecedente de fractura en codo derecho en 2020 y refiere reallizacion de cx en 2021 con posterior
limitacion de arcos de movilidad y refiere terapia fisica con mejoria de los mismos, en el momento dolor ocasional con algunos movimientos
especificos, extension completa, supinacion entre otros .

EXAMEN FiSICO

- Signos Vitales:
Talla: 1.79 m

- Hallazgos:

Cabeza: Observaciones: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Observaciones: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e
izquierdo sin alteraciones, otoscopia derecha e izquierda sin alteraciones.

Cuello: Observaciones: Sin masas ni adenopatias.

Mama: Observaciones: No evaluada.

Cardiovascular: Observaciones: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Observaciones: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Observaciones: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacién peritoneal, ruidos intestinales presentes.
Genitales: Observaciones: No evaluados.

Extremidades Superiores: Observaciones: CODO DERECHO DESVIACION EN VALGO 10 GRADOS, LIMITACION PARA SUPINACION DE
10 GRADOS COMPARATIVA CONTRALATERAL, PRONACION LIMITADA EN ULTIMOS 20 GRADOS COMPARATIVA CONTRALATERAL,
FLEXION HASTA 60 GRADOS, EXTENSION -30 GRADOS, FUERZA 5/5, TROFISMO NORMAL, CREPITO Y RESALTO DE CUPULA AL
REALIZAR PRONOSUPINACION CON BLOQUEO EN LOS GRADOS DESCRITOS.

Extremidades Inferiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.

Osteomusculoarticular: Observaciones: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Observaciones: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Observaciones: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE CON CLINICA DESCRITA, APORTA ELECTROMIOGRAFIA DE MARZO DE 2021 DENTRO DE PARAMETROS DE
NORMALIDAD, DEACUERDO A RESULTADOS DE EVLAUCIONA CLINICA NO SEONCSIDERA NECESARIO ACTUALIZACION DE LA
MSIMA, EN EL MOEMNTO NO CUENTO CON IMAGENE DE CODO ACTUALIZADA NI POSTOPERATORIA POR LO QUE CONSIDERA
REALIZACION DE LA MISMA, SE ENTREGA ORDEN , CONTROL CON RESULTADOS

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Derecho (a), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

RESUMEN PLAN DE MANEJO

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con EPS SANITAS CENTRO MEDICO UNIDAD DE URGENCIAS CALI
CALLE 5E NO 43 -05, 3989340, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Niuska Yaneth Algarin Castro - Ortopedia y Traumatologia
CC 53008675 - Registro médico 53008675

- Impreso: 30/08/2022, 08:28:31 Impresion realizada por: nyalgarin Pégina 2 de 3
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EPS SANITAS

EPS Sanitas Centro Medico Cali - NIT. 800251440
Direccién: Calle 5E N° 43 -05 Piso 3 - Teléfono: (+572) 3931040

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO
Identificacién: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios

REIMPRESION INTERCONSULTA
NUMERO DE APROBACION: 194388850

CALI (SANTIAGO DE CALI)
17/08/2022, 18:49:12
Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721

Historia Clinica: 1107079721
Tipo de Usuario: Contributivo

- Se ordena Radiografia de codo.

- Se solicita interconsulta a Ortopedia y Traumatologia.

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con EPS SANITAS CENTRO MEDICO UNIDAD DE URGENCIAS CALI
CALLE 5E NO 43 -05, 3989340, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su

préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Niuska Yaneth Algarin Castro - Ortopedia y Traumatologia
CC 53008675 - Registro médico 53008675

- Impreso: 30/08/2022, 08:28:31 Impresion realizada por: nyalgarin Pagina 3 de 3

Original
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EPS Sanitas Centro Medico Cali - NIT. 800251440
EPS SAN ITAS Direccion: Calle 5E N° 43 -05 Piso 3

Télefono: (+572) 3931040
SOLICITUD DE PROCEDIMIENTOS No. 54845872

CALI (SANTIAGO DE CALI) - 17/08/2022, 19:13:09
Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

Identificacion: CC 1107079721 Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios
Contrato E.P.S Sanitas: 10-6764072-1-1 Historia Clinica: 1107079721
Tipo de Usuario: Contributivo
DIAGNOSTICO:
(S521)
No. PROCEDIMIENTO
1 873205 - Radiografia de codo - Derecho (a) Cangdad
RADIOGRAFIA CODO DERECHO AP Y LATERAL

ORDEN MEDICA NO REQUIERE AUTORIZACION
Por favor comunicarse con SANACION Y VIDA I.P.S S.A.S al telefono nimero: 3164297251 - 3153455910

ORDEN MEDICA VALIDA POR 120 DIAS A PARTIR DE LA FECHA DE EXPEDICION
DATOS DEL MEDICO

Niuska Yaneth Algarin Castro - Ortopedia y Traumatologia
CC 53008675 - Registro médico 53008675
Original
- Impreso: 30/08/2022, 08:28:31 Impreso por: nyalgarin
Firmado Electrénicamente Pagina 1 de 1






EPS SANITAS REIMPRESION REMISION DE PACIENTES
Fecha: 20/08/2022, 10:06:04

DATOS DEL PRESTADOR NUMERO DE APROBACION: 194683713

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440

Cadigo: 760010904305 DATOS DEL PACIENTE

Direccion: Carrera 43A # 5C - 104 - Teléfono: 3931040 Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

Departamento: 76-VALLE Identificacion: CC 1107079721 - Sexo: Masculino

- Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE CALI) Fecha de nacimiento: 17/10/1993 - Edad: 28 Afios

Entidad a la que solicita (Pagador): E.P.S Sanitas Direccion: cal!e 4 #78-50 - T_elefono(s): 3175082_856 - 3175082856
Correo electrénico: echavarria.andres.arq@gmail.com

Cadigo: EPS005 Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721
Departamento: 76-VALLE - Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE
CALI)

Cobertura en salud: Régimen Contributivo
DATOS DEL RESPONSABLE
Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Identificacion: CC 1107079721
Direccion: calle 4 #78-50 - Teléfono(s): 3175082856
Departamento: 76-VALLE - Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE CALI)

DATOS DE LA REMISION

Servicio remitente: Consulta Externa

Servicio al cual se remite el  Psiquiatria Transporte:
paciente:

Motivo referencia: Por solicitud del médico tratante Prioridad:

Resumen de historia clinica

Ver pagina(s) anexa(s)

Justificacion / Observaciones

Justificacion: control en 3 meses

Observaciones:

RESPUESTA ESPECIALISTA (Favor diligenciar manualmente).

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT
CRA 42 NRO 5E 22, 018000940304, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Swanny Michele Lopez Mosquera - Psiquiatria
CC 1128279015 - Registro médico 1128279015

- Impreso: 30/08/2022, 08:36:15 . Impl'esi()n realizada por: swmlopez Pagina 1 de 2

Origina

Firmado Electrénicamente





EPS SANITAS REIMPRESION REMISION DE PACIENTES
NUMERO DE APROBACION: 194683713

CALI (SANTIAGO DE CALI)
20/08/2022, 10:06:04
Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721

Identificacién: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios Historia Clinica: 1107079721

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440
Direccion: Carrera 43A # 5C - 104 - Teléfono: 3931040

Tipo de Usuario: Contributivo

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
MOTIVO DE CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: Control psiquiatria.

Enfermedad Actual: 28 afios

Origen: Palmira

Procedencia: Cali

Escolaridad: Arquitectura

Ocupacion: oficina de disefio

Estado civil: soltero, sin hijos

Vive con rumies

Viene a consulta solo.

Dx
Trastorno de adaptacion

tto:
Fluoxetina 20mg/dia.
Comenta adecuada adherencia farmacologica.

El paciente comenta que se ha sentido bien de animos, mas tranquilo, comenta adecuado patron de suefio y adecuado patron alimentario.
refiere que viene realizando natacién dos veces por semanas y asiste al gimnasio 3 veces por semana. Comenta adecuado patron alimentario.
Comenta que la recuperacion de su codo va bien, refiere adecuado funcionamiento, niega dolor.

Viene en seguimiento por psicologia de forma particular, comenta sentirse comodo..

EXAMEN FiSICO

- Signos Vitales:
Talla: 1.79 m

- Hallazgos:

Mental: Observaciones: Paciente de 28 afios, aparenta su edad cronologica

Euquinetico

Afecto: modulado

Coherente, relevante, produccién ideoverbal adecuada, sin delirios, no cogniciones depresivos, negando ideas de auto o heteroagresion. logico
No alteraciones en la sensopercepcon.

Juicio de realidad: no comprometido. .

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
Paciente de 28 afios, con sintomas depresivos de tipo adaptativo de comienzo posterior a enfermedad fisica, los sintomas afectivos vienen en

resolucion en relacién a mejoria en condicién de salud, por el momento no considero realizar ajustes en manejo farmacologico. Considero en

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT
CRA 42 NRO 5E 22, 018000940304, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Swanny Michele Lopez Mosquera - Psiquiatria
CC 1128279015 - Registro médico 1128279015

- Impreso: 30/08/2022, 08:36:15 mpresion Irealizada por: swmlopez Pagina 2 de 2

Olrlglna

Firmado Electrénicamente



EPS SANITAS

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440
Direccion: Carrera 43A # 5C - 104 - Teléfono: 3931040

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO
Identificacién: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios

REIMPRESION REMISION DE PACIENTES
NUMERO DE APROBACION: 194683713

CALI (SANTIAGO DE CALI)
20/08/2022, 10:06:04
Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721

Historia Clinica: 1107079721
Tipo de Usuario: Contributivo

proxima cita comenzar desmonte de la medicacion, El paciente con buen pronostico se considera alta al finalizar desmonte del medicamento.

Control en 3 meses.

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal: Trastornos de adaptacion (F432), Estado de la enfermedad: Controlado, Confirmado repetido, Causa

Externa:Enfermedad general.

RESUMEN PLAN DE MANEJO

- Se formula Fluoxetina 20mg Tableta con o sin Recubrimiento Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 90 dia(s).

- Se remite a Psiquiatria.

- Se entregan recomendaciones y se explican signos de alarma.

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con EPS SANITAS CENTRO MEDICO ROOSEVELT
CRA 42 NRO 5E 22, 018000940304, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su

préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Swanny Michele Lopez Mosquera - Psiquiatria
CC 1128279015 - Registro médico 1128279015

- Impreso: 30/08/2022, 08:36:15

Olrlglna

Firmado Electrénicamente

mpresion Irealizada por: swmlopez Pagina 2 de 2



EPS SANITAS

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440
Carrera 43A # 5C - 104.Teléfono: 3931040

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO
Identificaciéon: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios

RECOMENDACIONES GENERALES DEL PROGRAMA

REIMPRESION RECOMENDACIONES GENERALES
CALI (SANTIAGO DE CALI)

20/08/2022, 10:06:04

Contrato E.P.S Sanitas: 10-6764072-1-1

Historia Clinica: 1107079721

Tipo de Usuario: Contributivo

Signos de Alarma: Consultar si presenta: *RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA: ++DIETA SANA, ACTIVIDAD FISICA REGULAR,
SEGUIR CON TRATAMIENTO MEDICO, ASISTIR A LAS CONSULTAS, SE HACE ENFASIS EN NO SUSPENDER LA MEDICACION HASTA QUE EL
MEDICO TRATANTE NO LO INDIQUE. SI LOS MEDICAMENTOS SE TERMINAN Y NO TIENE CITA CERCANA CON PSIQUIATRIA, EL MEDICO GENERAL
PUEDE FORMULARLOS HASTA EL PROXIMO CONTROL POR ESPECIALISTA. ++CONSULTAR POR URGENCIAS EN CASO DE SINTOMAS COMO
IDEAS DE MUERTE, SUICIDIO O DE DANO A OTROS, PRESENTAR ALUCINACIONES, NO DORMIR, AL IGUAL QUE S| PRESENTA REACCIONES
ADVERSAS A LOS MEDICAMENTOS (TEMBLOR, RIGIDEZ, ESPASMOS MUSCULARES DOLOROSOS EN CARA, CUELLO, EXTREMIDADES Y TORAX,

IMPOSIBILIDAD PARA QUEDARSE QUIETO).

DATOSDEL MEDICO

ol Lqé?ﬂ}‘@

i < _:‘r; Unifalle
1128229015

Swanny Michele Lopez Mosquera - Psiquiatria Original
CC 1128279015 - Registro médico 1128279015

- Impreso: 30/08/2022, 08:36:26

Impresién realizada por: swmlopez Pagina 1 de 1



EPS SANITAS

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440

Carrera 43A # 5C - 104.Teléfono: 3931040

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

REIMPRESION FORMULA MEDICA USO CONTINUO No.
0618 - 50986027

Vigencia del tratamiento: Desde 20/08/2022 hasta 18/11/2022

CALI (SANTIAGO DE CALI)
20/08/2022, 10:28:14
Contrato E.P.S Sanitas: 10-6764072-1-1

Historia Clinica: 1107079721

Identificaciéon: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios

DIAGNOSTICO(S):
(F432)

Tipo de Usuario: Contributivo

ESTOS MEDICAMENTOS NO REQUIEREN DE AUTORIZACION S| USTED ES USUARIO DE EPS SANITAS

No. Medicamento y Prescripcién Cantidad total Entregas
1 Fluoxetina 20mg Tableta con o sin Recubrimiento 90 (noventa ) 3
Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 90 dia(s). 1 tab despues del desayuno tableta

*Los medicamentos Unicamente deben ser administrados durante el tiempo definido en la formulacién
FORMULA MEDICA VALIDA POR 90 DIAS A PARTIR DE LA FECHA DE EXPEDICION

Apreciado usuario: por favor reclame sus medicamentos dentro del tiempo establecido, de lo contrario podria requerir una nueva valoracién

médica
MEDICO

DATOS DE LA ENTREGA DE LA FORMULA MEDICA AL PACIENTE
Fecha de entrega de medicamentos (DD/MM/AAAA):

Entidad proveedora:

Swanny Michele Lopez Mosquera - Psiquiatria
CC 1128279015 - RM. 1128279015

- Impreso: 30/08/2022, 08:36:15

Firmado Electrénicamente

Firma del paciente

Original - . } -
Impresion realizada por: swmlopez Pagina 1 de 1




EPS SANITAS

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440

Carrera 43A # 5C - 104.Teléfono: 3931040

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

REIMPRESION FORMULA MEDICA USO CONTINUO No.
0618 - 50986027

Vigencia del tratamiento: Desde 20/08/2022 hasta 18/11/2022

CALI (SANTIAGO DE CALI)
20/08/2022, 10:28:14
Contrato E.P.S Sanitas: 10-6764072-1-1

Historia Clinica: 1107079721

Identificaciéon: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios

DIAGNOSTICO(S):
(F432)

Tipo de Usuario: Contributivo

ESTOS MEDICAMENTOS NO REQUIEREN DE AUTORIZACION S| USTED ES USUARIO DE EPS SANITAS

No. Medicamento y Prescripcién Cantidad total Entregas
1 Fluoxetina 20mg Tableta con o sin Recubrimiento 90 (noventa ) 3
Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 90 dia(s). 1 tab despues del desayuno tableta

*Los medicamentos Unicamente deben ser administrados durante el tiempo definido en la formulacién
FORMULA MEDICA VALIDA POR 90 DIAS A PARTIR DE LA FECHA DE EXPEDICION

Apreciado usuario: por favor reclame sus medicamentos dentro del tiempo establecido, de lo contrario podria requerir una nueva valoracién

médica
MEDICO

DATOS DE LA ENTREGA DE LA FORMULA MEDICA AL PACIENTE
Fecha de entrega de medicamentos (DD/MM/AAAA):

Entidad proveedora:

Swanny Michele Lopez Mosquera - Psiquiatria
CC 1128279015 - RM. 1128279015

- Impreso: 30/08/2022, 08:36:15

Firmado Electrénicamente

Firma del paciente

Copia - . } -
Impresion realizada por: swmlopez Pagina 1 de 1




EPS SANITAS

Fecha: 17/08/2022, 16:07:25

DATOS DEL PRESTADOR

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440
Cadigo: 760010904305

Direccion: Carrera 43A # 5C - 104 - Teléfono: 3931040
Departamento: 76-VALLE

- Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE CALI)

Entidad a la que solicita (Pagador): E.P.S Sanitas
Cédigo: EPS005

DATOS DEL RESPONSABLE

REIMPRESION INTERCONSULTA

NUMERO DE APROBACION: 194366817
DATOS DEL PACIENTE

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO
Identificaciéon: CC 1107079721 - Sexo: Masculino

Fecha de nacimiento: 17/10/1993 - Edad: 28 Afios

Direccion: calle 4 #78-50 - Teléfono(s): 3175082856 - 3175082856
Correo electrénico: echavarria.andres.arg@gmail.com

Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721
Departamento: 76-VALLE - Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE
CALI)

Cobertura en salud: Régimen Contributivo

Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Identificacion: CC 1107079721

Direccion: calle 4 #78-50 - Teléfono(s): 3175082856

Departamento: 76-VALLE - Municipio: 001-CALI (SANTIAGO DE CALI)

DATOS DE LA INTERCONSULTA

Servicio referente: Consulta Externa
Interconsulta a: Medicina Fisica y Rehabilitacion
Motivo referencia: Por solicitud del médico tratante

Resumen de historia clinica
Ver pagina(s) anexa(s)

Justificacion / Observaciones

Prioridad: No prioritario

Justificacion: PCTE MASCULINO DE 28 ANOS QUE INGRESA A
CONSULTA SOLICITANDO VALORACION POR
FISIATRIA , ARGUMENTADO QUE DESPUES QX DE
HOMBRO CON CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA
CON FX EPIFISIS DE RADIO NO TIENE VALORACION
POR ESPECIALIDAD , AL MOMENTO CON
LIMITACION EN LOS ARCOS DE MOVILIDAD, Y
PRONO SUPINACION DE LA EXTREMIDAD . FUE
MANEJADO CON TERAPIA FISICA POR 3 MESES . CON
MODERADA MEJORIA . POR LO QUE DECIDE
CONSULTAR . AL EXAMEN FISICO PCTE CON
LIMITACION CON AMAS , QUE INTERFIERE CON
ACTIVIDADES COTIDIANAS. SOLICITO VALORACION
POR FISIATRIA , PARA SEGUIMIENTO DE CONDUCTA .

Observaciones:

RESPUESTA ESPECIALISTA (Favor diligenciar manualmente).

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con CLINICA MED SAS
CL 5B 3 38 44, 3104622337, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su

préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Carlos Hernan Valencia Arias - Medicina General
CC 1130618315 - Registro médico 1130618315

- Impreso: 30/08/2022, 08:27:26

Firmado Electrénicamente

Impresion reglizada por: carhvalencia  pggina 1 de 3
Griginal g





EPS SANITAS REIMPRESION INTERCONSULTA
NUMERO DE APROBACION: 194366817

CALI (SANTIAGO DE CALI)
17/08/2022, 16:07:25
Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721

Identificacién: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios Historia Clinica: 1107079721

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440
Direccion: Carrera 43A # 5C - 104 - Teléfono: 3931040

Tipo de Usuario: Contributivo

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
MOTIVO DE CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.

Motivo de consulta: " vengo porque quiero que me vea fisiatra 2.

Enfermedad Actual: PCTE MASCULINO DE 28 ANOS QUE INGRESA A CONSULTA SOLICITANDO VALORACION POR FISIATRIA ,
ARGUMENTADO QUE DESPUES QX DE HOMBRO CON CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA CON FX EPIFISIS DE RADIO NO TIENE
VALORACION POR ESPECIALIDAD , AL MOMENTO CON LIMITACION EN LOS ARCOS DE MOVILIDAD, Y PRONO SUPINACION DE
LA EXTREMIDAD . FUE MANEJADO CON TERAPIA FISICA POR 3 MESES . CON MODERADA MEJORIA . POR LO QUE DECIDE
CONSULTAR .

EXAMEN FiSICO

- Signos Vitales:

Frecuencia cardiaca: 75 latidos/min
Frecuencia respiratoria: 18 Respiraciones/min
Tension arterial sistélica: 125 mmHg
Tensiénn arterial diastélica: 75 mmHg
Tension arterial media: 91.7 mmHg

Peso: 80 Kg

Talla: 1.79 m

indice de masa corporal (IMC): 24.97
Superficie corporal: 2 (m2)

- Hallazgos:

Cabeza: Observaciones: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Observaciones: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e
izquierdo sin alteraciones, otoscopia derecha e izquierda sin alteraciones.

Cuello: Observaciones: Sin masas ni adenopatias.

Mama: Observaciones: No evaluada.

Cardiovascular: Observaciones: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Observaciones: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Observaciones: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacién peritoneal, ruidos intestinales presentes.
Genitales: Observaciones: No evaluados.

Extremidades Superiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares. amas limitados que imposiblitan con
actividad diaria . .

Extremidades Inferiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.

Osteomusculoarticular: Observaciones: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Observaciones: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Observaciones: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PCTE MASCULINO DE 28 ANOS QUE INGRESA A CONSULTA SOLICITANDO VALORACION POR FISIATRIA , ARGUMENTADO QUE
DESPUES QX DE HOMBRO CON CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA CON FX EPIFISIS DE RADIO NO TIENE VALORACION POR
ESPECIALIDAD , AL MOMENTO CON LIMITACION EN LOS ARCOS DE MOVILIDAD , Y PRONO SUPINACION DE LA EXTREMIDAD .

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con CLINICA MED SAS
CL 5B 3 38 44, 3104622337, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Carlos Hernan Valencia Arias - Medicina General
CC 1130618315 - Registro médico 1130618315

- Impreso: 30/08/2022, 08:27:26 Impresion realizada por: carhvalencia Pégina 2 de 3

Original

Firmado Electrénicamente



EPS SANITAS REIMPRESION INTERCONSULTA
NUMERO DE APROBACION: 194366817

CALI (SANTIAGO DE CALI)
17/08/2022, 16:07:25
Nombre: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO Carné: 10-6764072-1-1 - Historia Clinica: 1107079721

Identificacién: CC 1107079721 - Sexo: Masculino - Edad: 28 Afios Historia Clinica: 1107079721
Tipo de Usuario: Contributivo

EPS Sanitas Centro Medico Carrera 43 - NIT. 800251440
Direccion: Carrera 43A # 5C - 104 - Teléfono: 3931040

FUE MANEJADO CON TERAPIA FISICA POR 3 MESES . CON MODERADA MEJORIA . POR LO QUE DECIDE CONSULTAR . .AL
EXAMEN FISICO ENCUENTRO PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL, NO TIENE SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA POR EL
MOMENTO. ALERTA ORIENTADO EN TRES ESFERAS, COLABORADOR. AFEBRIL. CON SIGNOS VITALES EN RANGOS DE
NORMALIDAD , CARDIOPULMONAR SIN ALTERACIONES , NO DISNEA , RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS , NO
SOBREAGREGADOS , ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE , NO DOLOROSO , NO PALPO MASAS NI VISCEROMEGALIAS EN EL
MOMENTO, YA CUENTA CON CITA POR ORTOPEDIA 17/08/22 A LAS 6;30 PM IGUAL MANERA , SOLICTO VALORACION POR
FISIATRICA PARA SEGUIMIENTO DE PCTE .

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal: Complicacion mecanica de dispositivo de fijacion interna de huesos de un miembro (T841), Confirmado repetido, Causa
Externa:Enfermedad general.

RESUMEN PLAN DE MANEJO

- Se solicita interconsulta a Medicina Fisica y Rehabilitacion.

- Se entregan recomendaciones y se explican signos de alarma.

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con CLINICA MED SAS
CL 5B 3 38 44, 3104622337, CALI (SANTIAGO DE CALI) - VALLE

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Carlos Hernan Valencia Arias - Medicina General
CC 1130618315 - Registro médico 1130618315

- Impreso: 30/08/2022, 08:27:26 Impresion realizada por: carhvalencia Pégina 3 de 3

Original

Firmado Electrénicamente



Xenia Historia Clinica Especializada

CENTRO DE REHABILITACION CARDIOPULMONAR PALMIRA S.A.S

Centro de

Rehabilitacion
Cardiopulmonar Palmira
—raimira

Nit. 200407170-7

Historia N° 1107079721 Tipo identificacion CC

Paciente Andres Felipe Echavarria Palacio Edad 28 afos 10 meses 10 dias
Direccion cl4 78 50 alferez real Telefono 3175082856

Entidad  Particulares Fecha sabado, 27 de agosto de 2022 08:10:23

Motivo Consulta

VALORACION

Enfermedad Actual

FX CODOS EN 2020

OPERADO CODO DERECHO EN 2021
REHABILITADO

SOLICITAN CONCEPTO FUNCIONAL

ANTECEDENTES PERSONALES: CX VARICOCELE
NO ALERGIAS

ES ARQUITECTO, DIESTRO

Examen fisico

AMAS CODO IZQUIERDO FLEXION 140, EXT 0, PRONOSUPINACION 90 CU
AMAS CODO DERECHO FLEXION 100, EXT 30, PRONOSUPINACION 70 CU
MOTOR 4 DE 5 MIEMBRO SUPERIOR DERECHO

REFLEJOS NORMALES

HIPOTROFIA CODO DERECHO

CRUJIDO CODO DERECHO

DOLOR RESIDUAL CODO DERECHO

Diagnéstico S534 Esguinces y torceduras del codo

Diagnéstico relacionado

S521 Fractura de la epifisis superior del radio

Conclusiones y plan de manejo

PROCESO REHABILITACION FINALIZADO, POR FISIATRIA SECUELAS RESTRICCION AMAS CODO DERECHO,
DEBILIDAD, DOLOR, HIPOTROFIA, CRUJIDO, ALTA MEDICA FISIATRIA.

U Uogus

i Mﬁ'—

OSCAR ALEXANDER ALVAREZ BARBERY
RM. 760875

Tel. 28596 23 /318 314 9978 www cardiopulmonar.com
Email' crecpalmira@hotmail.com Palmira - Valle
27/08/2022 vigiladoSupersalud Pagina 1 de 1



LAURA DEL MAR VILLADA ESTUPINAN
PSICOLOGA CLINICAY DE LA SALUD
U. SAN BUENAVENTURA

FECHA: 27 de agosto del 2022
NOMBRE: Andrés Felipe Echavarria Palacio

IDENTIFICACION: 1107079721

INFORME:

Paciente de 28 afios de edad evaluado, comienza proceso psicolégico desde el 14 de abril del 2022

con el fin de trabajar diferentes temas emocionales que aquejan su cotidianidad.

Durante su evaluacién, se percibe que el paciente se encuentra constantemente perturbado y
frustrado por situacién traumatica que vivid hace algunos afios, referente a un accidente en
bicicleta, que le genero de manera inmediata una operacidn y diferentes controles y terapias hasta
el momento. Dicha situacién mencionada, controla emocional y psicolégicamente la vida del
paciente, por lo que se siente limitado a realizar diferentes actividades cotidianas como cepillarse
los diente, comer, dormir y moverse en ejercicios de flexibilidad. Del mismo modo, el paciente
padece un trastorno mental definido en EL MANUAL DIAGNOSTICO Y ESTATDISTICO DE
TRASTORNOS MENTALES como trastorno adaptativo, por lo cual es necesario que continue su
proceso psicoldgico y tratamiento psiquiatrico en constante observaciéon y acompafiamiento de
profesionales de la salud, para asi generar un optimo y adecuado desarrollo de la vida del paciente

en plenitud y bienestar.

FIRMA PROFESIONAL:

T.P:227580

C.C:1144095518

CALLE 12 B #49 B 06 TEL: 3340840
PROFESIONALES DE LA SALUD



2

Clinica ¥@ Colsanitas

06/09/2022

CLINISANITAS TEQUENDAMA

Dr(a). Médico Institucional

Atentamente me permito informar el resultado de su paciente Andres Felipe
Echavarria Palacio, Identificado con: CC1107079721

Nombre del estudio: 873205 RX DE CODO

Datos clinicos: Control.

Hallazgos.
Proyeccion AP y lateral.

Forma y posicién anatdmicas normales de la parte distal del humero, asi como
de la porcién proximal del cubito y el radio.

Densidad 6sea adecuada para la edad del paciente.

Se observa presencia de formacién de callo 6seo a nivel del radio proximal en
relacion con fractura consolidada ese nivel.

Las superficies articulares presentan una configuracion correcta y limites lisos
y bien definidos y su separaciéon es normal en todas partes.

No se aprecian calcificaciones intraarticulares ni periarticulares.

Imagen del revestimiento de partes blandas sin alteraciones.

Atentamente,

jmeu a ?D&J@r QO?v-

Dr(a). Jimena Jackelines Bastidas Rojas
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Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

- ANTECEDENTES MEDICOS

(15/01/2020) No Refiere

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(11/02/2021) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica.

(15/01/2020) Varicocelectomia con ligadura alta de vena espermatica (631010), No Aplica; Observacién registrada el 15/01/2020: NO RECUERDA
LATERALIDAD.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacion registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

(04/11/2021) Diabetes mellitus insulinodependiente con complicaciones no especificadas (E108), en Abuelo (a); Observacién registrada el 04/11/2021:
FALLECIDO .

(04/11/2021) Hipertension esencial (primaria) (110X), en Madre.

ATENCIONES DEL PACIENTE **

07/09/2022 19:26:25. E.P.S Sanitas Plan Premium - EPS SANITAS CENTRO MEDICO CALI, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Niuska Yaneth Algarin Castro . Reg. Médico. 53008675. Ortopedia y Traumatologia.

IDENTIFICACION DEL USUARIO

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No. 76948629. No. de afiliacién E.P.S SANITAS PLAN PREMIUM: 8-318320410-1-1.
Fecha de Nacimiento: 17/10/1993 Edad del paciente: 28 afios. Grupo poblacional: Otro grupo poblacional. Estado Civil: Otros.
Ocupacion: Otros vendedores comerciantes no clasificados.

Direccién: calle 4 #78-50 Teléfono: 3175082856 Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI) Vinculacién: Contributivo
Responsable: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO - Paciente Telefono: 3175082856.

Acompanante: Teléfono:

Tipo de atencién: Primera Vez.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO.
Motivo de consulta: para control

Enfermedad Actual: Evaluado prevaimente por fractura en codo derecho en 2020 y refiere reallizacion de cx en 2021 con posterior limitacion de arcos de
movilidad y refiere lerapia fisica con mejoria de los mismos, en el momento dolor ocasional con algunos movimientos especificos, extension completa,
supinacion entre otros, se cnsidero realizar imagenes de codo de control, acude en el dia de hoy.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Talla: 1.79m

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS
Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral humeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones,
otoscopia derecha e Izquierda sin alteraciones.

Cuello: Sin masas ni adenopatias.
Mama: No evaluada

Impreso por: jguevara 16/08/2022 17:26 51 P4agina 1 de 2

Firmado Electrénicamente
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Consulta

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO IDENTIFICACION: CC 1107079721 SEXO: Masculino ETNIA:
Mestizo ESCOLARIDAD: Bachillerato técnico

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacion peritoneal, ruidos intestinales presentes.

Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: CODO DERECHO DESVIACION EN VALGO 10 GRADOS, LIMITACION PARA SUPINACION DE 10 GRADOS COMPARATIVA
CONTRALATERAL, PRONACION LIMITADA EN ULTIMOS 20 GRADOS COMPARATIVA CONTRALATERAL, FLEXION HASTA 60 GRADOS,
EXTENSION -30 GRADOS, FUERZA 5/5, TROFISMO NORMAL, CREPITO Y RESALTO DE CUPULA AL REALIZAR PRONOSUPINACION CON
BLOQUEO EN LOS GRADOS DESCRITOS..

Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.

Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neuroldgico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION °

Radiografia de codo muestra: Forma y posicion anatémicas normales de la parte distal del humero, asi como de la porcién proximal del cubito y el radio.
Densidad 6sea adecuada para la edad del paciente. Se observa presencia de formacién de callo 6seo a nivel del radio proximal en relacion con fractura
consolidada ese nivel.

Se considera en el momento proceso con adecuada consolidacién, control a necesidad del paciente, recomendaciones generales y signos de alarma.

DIAGNOSTICO
Diagnéstico Principal: Fractura de la epifisis superior del radio (S521), Derecho (a), Confirmado repetido, Causa Externa:Enfermedad general.

Impreso por: jguevara 16/09/2022 17:26:51 Pagina 2 de 2
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Historia Clinica: CC: 1107079721 ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

Pacific Medical Suite

Clinica

med

CLINICA MED S.A.S.
Histonia Clinica - FISIATRIA

ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO
CC: 1107079721
Edad actual: 28 afios

Fecha de la atencién: 2022-09-06 07.08.06
Tipo de atencién:
Profesional:

Plan de atencion:  EPS SANITAS SAS. - SANITAS

Anamnesis
Motivo de la atencién

Por el codo

Enfermedad actual

Paciente con antecedente de fractura de radio proxmal derecho hace aprox
prinicippalmente con cargas de peso por tiempo prolong ado, tambien hay limitacion para la flexion y extension mavima pero no inter

CONSULTA PRIMERA VEZ FISIATRIA
Oscar Eduardo Castro Prado (TP: 1113522881) - Medico -

] @ dolor leve
madamente 2 afios, requirio procedimiento quirurgico, se realizo liberacion, presenta de forma ocasional
fiere en las AVD augnue dificulta patrones mano cabeza y mano espalda.

Tambren se fracturo el codo izquierdo, este no requirio manejo quirurgico, no hay dolor ni limitacion funcional, realizo plan de rehabilitacion intagral, apraimadamente 100 sesiones de terapia fisica, ya

educado en plan casero.

Antecedentes
Antecedentes personales

Antecedente Si No

Alérgicos
Hipertension
Diabetes
Dislipidemias
Hipoliroidismo
Hipertiraidismo
Trastornos neurolégicos
Medicamentos
Quirurgicos
Hospilalizaciones
Trastornos cardiacos
Perinatales
Hematologicos
Genélicos

Cancer

Examen fisico

Examen fisico

Sistemas con anormalidades

Sistema

Piel y faneras

Cabeza ycuello

Ojos - 0idos - nariz

Boca ygarganta

Toraco pulmonar

Corazon

Abdomen

Osteomuscular

Osleomuscular

Neurologico
Tez

Lengua
Pulso
Espalda

Signos vitales
Valores Antropométricos
Nombre
Peso
Talla
IMC
Perimetro abdominal
Grasa

Fecha de impresion 2022-09-06 07:45:58

No
sabe

0000300000300

Normal Anormal

[<H<N<NHCNCNC

000600

o0

Observaciones

Observacion

Mientro superior izquierdo: AMAs conservados de hombro codo, antebrtazo. muieca y

dedos. sin deficit notor ni sensitivo Miembro superior derecho. AMAs de hortro, nuieca
y dedos conservados, limtacion en AMASs de codo, flexion maxins de 120°, extension de -
20°, tambien de antebrazo, pronacion 60°, supinacion 70°, hay crepito y dolor con estos
novimentos, presenta hipotraofia en antebrazo y en menor medida a nivel del biceps,
fuerza de flexoextension de codo &/5, de pronosupinacion 4+/5. sin deficit sensitivo

(Actual) 2022-09-06 07:20:01

76kg
180 cm
23.46 (Normal) ky/m?

~Pagina 1 de 2



Pacific Medical Suite

Historia Clinica: CC: 1107079721 ANDRES FELIPE ECHAVARRIA PALACIO

Muscular
Pulso

Signos vitales

Nombre

Frecuencia cardiaca

Frecuencia respiratoria

Tension arterial sistolica Toma 1
Tension arterial diastdlica Toma 1
Tensién arterial sislélica Toma 2
Tensién arterial diastolica Toma 2
Temperatura

Pulsiodmetria

Diagnésticos
Diagnésticos
Pral. Tipo
@ Impresién diagnostica
Impresion diagndstica
Analisis:

Paciente con antecedente de fractura de radio proximal derecho hace 2 afos, requirio manejo quirurgico, se realizo lavado quirurgl
rehabilitacion integral logrando mejoria medica maxima, educado en el mismo, como secuela hay leve limilacion en la flexo extension
la pronosupinacion, no para la extension. ligera hipotrofia del antebrazo, artrosis de la articulacion con dolor secundario, ya se cumplieron

Informacién adicional
Finalidad de la atencién

(Actual) 2022-09-06 07:20:03
72 puls/min

120 mmHg
80 mmHg

Diagnéstico / Observaciones
[S521] FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL RADIO
[M199] ARTROSIS, NO ESPECIFICADA

Causa externa: Enfermedad general
Finalidad de la consulta: No aplica

Castio

\!

Oscar Eduardo Castro Prado
Registro Médico

Firmado electrénicamente

Oscal Vo aet
med'-c‘j‘“;;“{?‘%szzsm

prado

ab'\‘.‘u""‘b“

1113522881

Fecha de impresion 2022-09-06 07:45:58

¢, osteotomias para regularizar cupda radial, ya realizo plan de
del codo y pronosupinacion de antebrazo, fuerza levemente hm_la;h para
1odas las metas de rehabilitacion, se da alta por la especialidad.
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