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PALMIRA

CLINICA PALMIRA S.A.
Nit. 891300047-6 Dir. CR 31 No. 31 62 Tel. 2856070

Historia Clinica

HC No. CC 1006325661 Paciente Juan Sebastian Fonseca Morales
Identificacién CC 1006325661 Ocupacién No Aplica

Fecha Nac.  2003/04/29 Est. Civil Edad 21 Afo(s)
Direccion CALLE 31756 PALMIRA Teléfono 3043506276 Sexo M
Niv Educativo Basica Secundaria (Bachillerato Religion Raza Oftro
DATOS DE LA ADMISION

Registro No. 225673 Fecha Admisién 2024/12/12 10:01 Ing. Por Urgencias
Tipo Usuario Otro Tipo Afiliado Ninguno Nivel 1

Contrat LA PREVISORA S A COMPANIA DE SEGUROS (SOAT)

DATOS DEL ACOMPANANTE

Nombre ELICELI GOMEZ Parentesco NOVIA

Direccién Teléfono 3158146105

Urgencia

Fecha Hora: 2024/12/12 10:21

Anamnesis

MOTIVO DE CONSULTA "SIGUE CON DOLOR".

ENFERMEDAD ACTUAL PACIENTE MASCULINO DE 21 ANOS, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO EL DIA 08/12/2024 DONDE SE
BRINDO MANEJO SINTOMATICO Y TOMA DE RX DE REJA COSTAL IZQUIERDA Y MANO DERECHA SIN EVIDENCIA DE LESION OSEA, SIN EMBARGO
HOY INGRESA POR PRESENTAR PERSISTENCIA DE DOLOR EN MUNECA DERECHA QUE LIMITA MOVILIDAD, DOLOR EN TOBILLO DERECHO QUE NO

LOGRA APOYAR Y DIFICULTA LA MARCHA.

REPORTE DE RADIOGRAFIAS:
RADIOGRAFIA DE REJA COSTAL IZQUIERDA
HALLAZGOS:

En las proyecciones obtenidas no se definieron trazos de fractura, asi como tampoco lesiones liticas,

ni blasticas.

Espacios intercostales conservados.

RADIOGRAFIA DE MANO DERECHA

HALLAZGOS:

Estructuras dseas visualizadas de densidad y patron trabecular normal.
No se evidencian fracturas ni luxaciones.

No hay lesiones liticas ni blasticas

Relaciones articulares conservadas.

Tejidos blandos de aspecto normal.

REVISION POR SISTEMAS LO REFERIDO EN LA EA.

Examen Fisico

Evaluacion General

SIGNOS VITALES Tension Arterial Sistolica 122.00 . Tension Arterial Diastolica 78.00 . Tension Arterial Media 92.67 . Frec.Cardiaca ( L/Min ) 78.00 .
Frec.Respiratoria (Res / min) 20.00 . Temp (*C) 36.00 . Peso(Kg) 92.00 . Talla(M) 1.88 . Saturacién de Oxigeno 99.00. Indice Masa Corporal 26.03 .

HALLAZGOS EN EXTREMIDADES SE EVIEDENCIA HEMATOMA EN EMINENCIA TENAR DE LA MANO DERECHA, LEVE EDEMA, DOLOR A LA
ROTACION INTERNA Y EXTERNA. EN TOBILLO DERECHO CON LIMITACION A LA ROTACION INTERNA, RESTO DE EXTREMIDADES MOVILES Y
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SIMETRICAS, SIN EDEMA, ARCOS DE MOVILIDAD CONSERVADOS, LLENADO CAPILAR MENOR DE 2 SEG.
Diagnéstico

Causa Externa Accidente de transito de origen comin
Dx. Principal s602-Contusion De Otras Partes De La Mufieca Y De La Mano

Dx. Rel. 1 5900-Contusion Del Tobillo

Conducta y PLan PACIENTE CON CUADRO Y HALLAZGOS CLINICOS DESCRITOS, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO EL DIA
08/12/2024 CON TRAUMA EN HEMICUERPO DERECHO, CUENTA CON RADIOGRAFIAS QUE DESCARTAN LESION OSEA, SIN EMBARGO POR
PERSISTENCIA DE DOLOR Y LIMITACION EN LA MUNECA DERECHA SE SOLICITA TOMOGRAFIA PARA VISUALIZAR MEJOR ESTRUCTURAS OSEAS Y
DESCARTAR DEFINITIVAMENTE LESION OSEA, ADICIONAL SE SOLICITA RX DE TOBILLO DERECHO DADO POR LIMITACION DE MARCHA, SE BRINDA

MANEJO SINTOMATICO. REVALORAR
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Médico(a) General

Evoluciones
Fecha Hora: 2024/12/12 16:12 Formato: Evolucion Médica Entorno: Urgencia

EVOLUCION CLINICA MEDICINA GENERAL
JUAN SEBASTIAN FONSECA
21 ANOS

DIAGNOSTICOS

1. CONTUSION EN MUNECA DERECHA
2. CONTUSION REJA COSTAL IZQUIERDA
3.CONTUSUION TOBILLO DERECHO

SUBJETIVO:PACIENTE CON MODULACION DEL DOLOR.

OBJETIVO: INGRESA PACIENTE EN SILLA DE RUEDAS, ESTABLE HEMODINAMICAMENTE SIN SIGNOS DE SIRS NI DIFICULTAD RESPIRATORIA
CABEZA:NORMOCEFALO, SIN DEFORMDIADES, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS, ESCLERAS ANICTERICAS

MUCOSAS: HUMEDAS, ROSADAS, OTOSCOPIA NORMAL.AMIGDALAS SIN EXUDADO NO HIPERTROFICAS

CUELLO: MOVIL, NO DOLOROSO, SIN MASAS O ADENOPATIAS

TORAX: SIMETRICO, NORMOEXPANSIBLE, SIN TIRAJES

CORAZON: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SOPLOS, DE BUEN TONO E INTENSIDAD

PULMONES: MURMULLO BRONCOVESICULAR CONSERVADO, SIN RUIDOS SOBREAGREGADOS.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, SIN MASAS O MEGALIAS, NO DOLOR A PALPACION PROFUNDA, SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL,
PERSTALTISMO PRESENTE. PUNO PERCUSION RENAL NEGATIVA

GENITOURINARIO: SE OMITE
EXTREMIDADES: SIMETRICAS, MOVILES, SIN EDEMA, FUERZA MUSCULAR CONSERVADA, BUEN LLENADO CAPILAR, PULSOS DISTALES PRESENTES.

SNC: GLASGOW 15/15, ALERTA, CONSCIENTE, ORIENTADO, SIN FOCALIZACION.

RX TOBILLO DERECHO: NO FRACTURA NI LUXACION (PENDIENTE LECTURA OFICIAL)
TC MURECA DERECHA: SIN EVIDENCIA DE FRACTURA NI LUXACION (PENDIENTE LECTURA OFCIIAL)

ANALISIS; PACIENTE MASCULINO DE 21 ANOS, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO EL DIA 08/12/2024 DONDE SE BRINDO MANEJO
SINTOMATICO Y TOMA DE RX DE REJA COSTAL IZQUIERDA Y MANO DERECHA SIN EVIDENCIA DE LESION OSEA, SIN EMBARGO HOY INGRESA POR
PRESENTAR PERSISTENCIA DE DOLOR EN MUNECA DERECHA QUE LIMITA MOVILIDAD, DOLOR EN TOBILLO DERECHO QUE NO LOGRA APOYAR Y
DIFICULTA LA MARCHA. EN EL MOMETNO ESTABLE HEMODINAMICAMENTE SIN SIGNOS DE SIRS NI DIFICULTAD RESPIRATORIA NO TORAX
INESTABLE NORMOVENTILADO OXIMETRIAS EN METAS NO DEFORMIDAD. CUENTA CON RADIOGRAFIA TOBILLO DERECHO NO FRACTURA NI
LUXACION Y TC MURNECA DERECHA SIN EVIDENCIA FRACTURA NI LUXACION. CONSIDERO PACIENTE CON MULTIPLES CONTUSIONES SECUNDARIO
AL TRAUMA, PERO SE DESCARTO COMPROMISO OSEO. SIN CONDUCTAS ADICINALES POR URGENCIAS, SE DA EGRESO CON AJUSTE DE ANALGESIA,
TOMA DE ECOGRAFIA AMBULATORIA, CITA CON ORTOPEDIA AMBULATORIA. SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES. SE EPXLICA A
PACIENTE Y FAMILIAR QUIENES REFIEREN ENTENDER Y ACEPTAR.
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_APALMIRA S.A, Continuacién Historia Clinica

.ﬁET CC 1006325661 Paciente Juan Sebastian Fonseca Morales
Identificacion CC 1006325661 Ocupacién  No Aplica

FechaNac.  2003/04/29 Est. Civil Edad 21 Afio(s)
Direccién CALLE 31756 PALMIRA Teléfono 3043506276 Sexo M

Niv Educativ  Basica Secundaria (Bachillerato Basic ~ Religion Raza Otro
EPICRISIS

Fec. Ingreso 2024/12/12 10:21 Servicio de Ingreso  Urgencia

Fec. Egreso 2024/12/12 16:24 Serviclo de Egreso  Urgencia

Datos del Ingreso

Motivo:

"SIGUE CON DOLOR",
Estado General:
BUEN ESTADO

Enfermedad Actual:

PACIENTE MASCULINO DE 21 ANOS, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO EL DIA 08/12/2024 DONDE
SE BRINDO MANEJO SINTOMATICO Y TOMA DE RX DE REJA COSTAL IZQUIERDA Y MANO DERECHA SIN
EVIDENCIA DE LESION OSEA, SIN EMBARGO HOY INGRESA POR PRESENTAR PERSISTENCIA DE DOLOR EN
MUNECA DERECHA QUE LIMITA MOVILIDAD, DOLOR EN TOBILLO DERECHO QUE NO LOGRA APOYAR Y
DIFICULTA LA MARCHA.&#x0D;

&#x0D;
REPORTE DE RADIOGRAFIAS: &#x0D;
RADIOGRAFIA DE REJA COSTAL IZQUIERDA&#x0D;

HALLAZGOS:&#x0D;
En las proyecciones obtenidas no se definieron trazos de fractura, asl como tampoco lesiones liticas, &#x0D;

ni blasticas.&#x0D;
Espacios intercostales conservados.&#x0D;
RADIOGRAFIA DE MANO DERECHA&#x0D;

HALLAZGOS:&#x0D;
Estructuras 6seas visualizadas de densidad y patrén trabecular normal.&#x0D;

No se evidencian fracturas ni luxaciones.&#x0D;
No hay lesiones liticas ni blasticas&#x0D;
Relaciones articulares conservadas.&#x0D;
Tejidos blandos de aspecto normal,

Antecedentes:

DESCRITO

Revisién x Sistemas:

LO REFERIDO EN LA EA,
Hallazgos del Examen Fisico:

SIGNOS VITALES: Tension Arterial Sistolica 122.00 , Tension Arterial Diastolica 78.00 , Tension Arterial Media 92.67 ,
Frec.Cardiaca ( L/Min ) 78.00 , Frec.Respiratoria (Res / min) 20.00, Temp (*C) 36.00, Peso(Kg) 92.00, Talla(M) 1.88 ,
Saturacién de OxIgeno 99.00, Indice Masa Corporal 26.03 , HALLAZGOS EN EXTREMIDADES: SE EVIEDENCIA
HEMATOMA EN EMINENCIA TENAR DE LA MANO DERECHA, LEVE EDEMA, DOLOR A LA ROTACION INTERNA
Y EXTERNA. EN TOBILLO DERECHO CON LIMITACION A LA ROTACION INTERNA. RESTO DE EXTREMIDADES
MOVILES Y SIMETRICAS, SIN EDEMA, ARCOS DE MOVILIDAD CONSERVADOS, LLENADO CAPILAR MENOR DE

2 SEG,

Conducta:

VALORACION Y EXAMEN
Diagnosticos de Ingreso

NombreDiagnostico TipoDiagnostico Observaciones
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_usion De Otras Partes De La Mufieca Y
. laMano

contusion Del Tobillo
Datos de la Evolucion

Resumen:

Impresidn diagnéstica

Impresion diagndstica

PACIENTE MASCULINO DE 21 ANOS, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO EL DIA 08/12/2024 DONDE
SE BRINDO MANEJO SINTOMATICO Y TOMA DE RX DE REJA COSTAL IZQUIERDA Y MANO DERECHA SIN
EVIDENCIA DE LESION OSEA, SIN EMBARGO HOY INGRESA POR PRESENTAR PERSISTENCIA DE DOLOR EN
MUNECA DERECHA QUE LIMITA MOVILIDAD, DOLOR EN TOBILLO DERECHO QUE NO LOGRA APOYAR Y
DIFICULTA LA MARCHA. EN EL MOMETNO ESTABLE HEMODINAMICAMENTE SIN SIGNOS DE SIRS NI
DIFICULTAD RESPIRATORIA NO TORAX INESTABLE NORMOVENTILADO OXIMETRIAS EN METAS NO
DEFORMIDAD. CUENTA CON RADIOGRAFIA TOBILLO DERECHO NO FRACTURA NI LUXACION Y TC MUNECA
DERECHA SIN EVIDENCIA FRACTURA NI LUXACION. CONSIDERO PACIENTE CON MULTIPLES CONTUSIONES
SECUNDARIO AL TRAUMA, PERO SE DESCARTO COMPROMISO OSEO. SIN CONDUCTAS ADICINALES POR
URGENCIAS, SE DA EGRESO CON AJUSTE DE ANALGESIA, TOMA DE ECOGRAFIA AMBULATORIA, CITA CON
ORTOPEDIA AMBULATORIA. SE DAN SIGNOS DE ALARMA Y RECOMENDACIONES. SE EPXLICA A PACIENTE Y
FAMILIAR QUIENES REFIEREN ENTENDER Y ACEPTAR.

Resultados:

Justificacion:

Datos del Egreso
Diagnosticos de Egreso
NombreDiagnostico

Contusion De Otras Partes De La Muiieca Y
De La Mano

Condiciones Generales:

BUEN ESTADO

Plan de Manejo Ambularorio:
EGRESO CON ORDENES
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TipoDiagnostico

Impresion diagnéstica
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