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Fec, Ingreso 2024/12/08 23:13 Servicio de Ingreso  Urgencia

Fec, Egreso  2024/12/09 01:46 Serviclo de Egreso  Urgencia

Datos del Ingreso

Motlvo;
"UN ACCIDENTE DE TRANSITO",
Estado Goneral;

Enfermedad Actual:

PACIENTE MASCULINO DE 21 ANOS QUIEN REFIERE ACCIDENTE DE TRANSITO EL DIA DE HOY 08/12/2024 A
LAS 22:40 HORAS, EN CALIDAD DE CONDUCTOR DE MOTO VS CARRO, (IBA EN MOTO). MANIFIESTA QUE EL
ACCIDENTE FUE EN LA VIA PUBLICA COMENTA QUE EL AUTOMOVIL IBA A GIRAR HACIA LA IZQUIERDA POR
LO QUE NO LOGRA VER EL MOTOCICLISTA Y COLISIONAN POR LA PUERTA DERECHA HACIENDO PERDER

EL EQUILIBRIO DE LA MOTO, PRESENTANDO TRAUMA EN PIERNA Y TOBILLO DERECHO, Y CADERA
IZQUIERDA, PORTABA CASCO DE SEGURIDAD, NIEGA TRAUMA EN CABEZA, NIEGA PERDIDA DE
CONOCIMIENTO, NIEGA CONVULSION, NIEGA AMNESIA DEL EVENTO Y NIEGA EMESIS. AHORA PRESENTA
DIFICULTAD PARA LA MOVILIDAD DEL MIEMBRO INFERIORER DERECHO E INCAPACIDAD PARA LA MARCHA.,

Antocoedontes:

ANTECEDENTES PATOLOGICOS: NIEGA, ANTECEDENTES FARMACOLOG\COS: NIEGA, ANTECEDENTES
ALERGIAS: NIEGA, ANTECEDENTES PROCEDIMIENTO QUIRURGICO: NIEGA,

Rovislén x Sistemas:

LO REFERIDO EN LA EA,

Hallazgos del Examen Fisico:

SIGNOS VITALES: Tension Arterial Sistolica 136.00 , Tension Arterial Diastolica 72.00 , Tension Arterial Media 93.3¢
Frec.Cardiaca ( L/Min ) 102.00 , Frec.Respiratoria (Res / min) 18.00 , Temp (*C) 36.10, Peso(Kg) 89.00 , Talla(W) 1.
, Saturacién de OxIigeno 95.00 , Indice Masa Corporal 23.41 , TORAX. NORMOEXPANSIBLE, SIMETRICO, DOLOF
LA PALPACION EN REJA COSTAL IZQUIERDA., HALLAZGOS EN EXTREMIDADES: DOLOR A LA ADUCCION
ABDUCCION DE LA MANO DERECHA, RESTO DE EXTREMIDADES MOVILES Y SIMETRICAS, SIN EDEMA,
ARCOS DE MOVILIDAD CONSERVADOS, LLENADO CAPILAR MENOR DE 2 SEG,,

Conducta:

Diagnosticos de Ingreso

NombreDlagnostico TipoDiagnostico Observaciones
Contusion Del Tobillo Impresion diagnostica

Contusion De Otras Partes De La MufiecaY  Impresién diagndstica

De La Mano

Datos de la Evolucién
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Causa Externa Accidente de trénsito de origen comuin
Dx. Principal s900-Contusion Del Tobillo
Dx. Rel. T s602-Contusion De Otras Partes De La Mufieca Y De La Mano

Conducta y PLan PACIENTE CON CUADRO Y HALLAZGOS CLINICOS DESCRITOS, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO, SE BRINDA
MANEJO SINTOMATICO, SE SOLICITAN RADIOGRAFIAS PARA DESCARTAR LESION OSEA. REVALORAR
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Evoluciones
Fecha Hora:  2024/12/09 01:44 Formato: Evolucion Médica Entorno: Urgencia

EVOLUCION MEDICINA GENERAL
SEBASTIAN FONSECA
21 ANOS

DIAGNOSTICOS:
ACCIDENTE DE TRANSITO
- TRAUMA EN REJA COSTAL IZQUIERDA
- TRAUMA EN MUNECA DERECHA
- TRAUMA EN PIERNA DERECHA

*+*RADIOGRAFIA DE REJA COSTAL IZQUIERDA: NO SE OBSERVA ENFISEMA SUBCUTANEO, NO HEMO O NEUMOTORAX, NO OBSERVACION DE
LESIONES PULMONARES. NO SE OBSERVA FRACTURAS COSTALES.

*++**RADIOGRAFIA DE MUNECA DERECHA: NO SE OBSERVA FRACTURA DE ULNA O RADIO, SIN AUMENTO DEL ESPACIO CUBITOCARPIANO, NO
LUXACION. (PENDIENTE REPORTE OFICIAL).

SE REVALORA PACIENTE CON RADIOGRAFIAS DESCRITAS SIN EVIDENCIA DE TRAZOS DE FRACTURAS, FISURAS O LUXACIONES, PACIENTE AHORA
CON MEJORIA DE DOLOR POR ANALGESIA, POR LO QUE SE DECIDE DAR EGRESO CON RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA PARA
CONSULTAR POR URGENCIAS (DOLOR INTENSO DE LA EXTREMIDAD QUE IMPOSIBILITE LA MOVILIZACION, VOMITO PERSISTENTE O EN PROYECTIL,
FIEBRE MAYOR DE 38° QUE NO MEJORA CON ACETAMINOFEN, CONVULSION), SE DAN RECOMENDACIONES DE USO DE MEDIOS FISICOS PARA
MEJORIA DE DOLOR Y EDEMA, SE DA FORMULA AMBULATORIA CON ANALGESIA, SE LE EXPLICA CONDUCTA AL PACIENTE QUIEN REFIERE
COMPRENDER Y ACEPTAR

- NAPROXENO TAB 250MG, TOMAR 1 TAB CADA 6 HORAS EN CASO DE DOLOR.
- ANEXIA 90MG, TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS S| PERSISTE DOLOR.

- TIZANIDINA 2MG, TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS

- INCAPACIDAD POR 6 DIAS

- USO DE INMOVILIZADORDE MUNECA POR 1 SEMANA

e
(/4r.J .%mu ey

Medico General
P 1782°

Stefania Tigreros Mufioz
CC 1113684975
Médico(a) General

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

