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FARMACOLOGICOS: NIEGA.
FAMILIARES: NIEGA.
QUIRURGICOS: NIEGA.
TRAUMATICOS: NIEGA
HOSPITALIZACIONES: NIEGA.,
ALERGIAS: NIEGA.

PROTOCOLO CONTACTO COVID-19.
SE VALORA PACIENTE CON EPP COMPLETOS (GORRO, TAPABOCAS N95, POLAINAS, GUANTES, BATA MANGA PUNO, GAFAS) CON LAVADO DE MANOS
ANTES Y DESPUES DE VALORAR EL PACIENTE, SIGUIENDO PROTOCOLOS ESTABLECIDOS POR MIN SALUD E INSTITUCIONALES.

BARRERAS DE ATENCION:

SOCIAL: NIGUNA. CULTURAL: NINGUNA ECONOMICA: NINGUNA EDUCATIVAS: NINGUNA COMUNICACION: NINGUNA FISICA: NINGUNA GEOGRAFICA:
NIGUNA

IDENTIFICACION DE BARRERAS SOCIALES

*¢CUENTA CON BARRERAS SOCIALES PARA LA ATENCION? NO

*(CUENTA CON BARRERAS CULTURALES PARA RECIBIR ATENCION? NO

*(CUENTA CON BARRERAS ECONOMICAS QUE DIFICULTEN EL PROCESO DE ATENCION Y RECUPERACION? NO

*¢CUENTA CON BARRERAS EDUCATIVAS QUE DIFICULTEN LA RELACION MEDICO-PACIENTE? BASICA PRIMARIA

*¢PRESENTA BARRERAS FISICAS QUE DIFICULTEN LA RELACION MEDICO-PACIENTE? NINGUNA

*¢EXISTE ALGUNA BARRERA GEOGRAFICA QUE DIFICULTE SU PROCESO DE RECUPERACION Y ACOMPANAMIENTO FAMILIAR? NO

EXAMEN FISICO:

SE ATIENDE PACIENTE CON EPP. PACIENTE QUIEN INGRESA EN SILLA DE RUEDAS TRAIDO POR PARAMEDICOS, CONSCIENTE, ORIENTADO, EN
TIEMPO, LUGAR Y PERSONA, CON LOS SIGUIENTES SIGNOS VITALES: TA: 129/62MMHG. FC: 79LPM. FR: 18RPM, T°: 37°C. SAQ2: 99%.

CABEZA: NORMOCEFALO, ESCLERAS ANICTERICAS, MUCOSAS HUMEDAS, CONJUNTIVAS ROSADAS, PUPILAS ISOCORICAS. REACTIVAS A LA LUZ. EN
REGION SUPRACILIAR IZQUIERDA HERIDA COMPLEJA, CON SNAGRADO ESCASO, CUELLO: SE EVDEINCIAN CUELLO PHILADELHIA, TRAQUEA
CENTRADA, MOVIL, NO SE PALPAN MASAS NI ADENOPATIAS,

TORAX: SIMETR[CO NORMO EXPANSIBLE, MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN RUIDOS SOBREAGREGADOS. RUIDOS CARDIACOS RITMICOS DE
BUENA INTENSIDAD, NO SE AUSCULTAN SOPLOS NI DESDOBLAMIENTOS. DOLOR A LA PALPACION EN REGION ESTERNAL.

ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLORQSO A LA PALPACION SUPERFICIAL NI PROFUNDA, NO SE PALPAN MASAS NI MEGALIAS.

G/U: SE OMITE

EXTREMIDADES: A NIVEL DE MUNECA IZQUIERDA LEVE DOLOR A LA PALAPCION, CON LESIONES POR FRIISON, RESTO DE EXTREMIDADES, MOVILES
SIMETRICAS SIN EDEMA. :

SNC Y PERIFERICO: PACIENTE CON PARES CRANEALES SIN ALTERACIONES FUERZA MUSCULAR 5/5 TONO ADECUADO EN MIEMBROS SUPERIORES E
INFERIORES REFLEJOS TENDINOSOS DE RESPUESTA NORMAL NO SE OBSERVAN MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS NO PRESENCIA DE SIGNOS
MENINGEOS GLASGOW 15/15.

A/P: PACIENTE SIN ANTECEDENTES PATOLOGICOS QUIEN EL DIA DE HOY CONSULTA TRAIDO POR PARAMEDICOS EN CONTEXTO DE ACCIDENTE DE
TRANSITO CON TRAUMAS MENCIONADOS Y HALLAZGOS DESCRITOS AL EXAMEN FISICO, SE INGRESA PARA MANEJO MEDICO, TOMA DE IMAGEN, DE
ACUERDO A REPORTE SE INDICARA VALORACION POR ESPECIALIDAD.

IDX:

1. ACCIDENTE DE TRANSITO.

1.1. TRAUMA CRANEOENCEFALICO MODERADO

1.2 HERIDA COMPLEJA EN REGION SUPRACILIAR IZQUIERDA.
1.3 TRAUMA DE TORAX CERRADO.

11,4 TRAUMA EN MUNECA IZQUIERDA

1.5 TRAUMA EN COLUMNA CERVICAL

PLAN

OBSERVACION NEUROLOGICA.

LEV SNN 0.9% PASAR BOLO DE 500CC AHORA Y DEJAR A 120CC HORA
DIPIRONA 1 GRAMO PASAR 1 AMPOLLA EV CADA 8 HORAS
DEXAMETASONA 8MG APLICAR 1 AMPOLLA IM DU

CEFALOTINA 1 GRAMO CADA 6 HORAS EV

SE SOLICITA TAC DE CRANEQ.

SE SOLICITA TAC DE TORAX

SE SOLICITA TAC DE COLUMNA CERVICAL.

SE SOLICITA RX DE MUNECA IZQUIERDA

SE SOLICITAN PREQUIRURGICOS. ;
SE CARGAN TURNO QUIRURGICOS PARA CIRUGIA PLASTICA.

CURACIONES

CONTROL DE SIGNOS VITALES Y AVISAR CAMBIOS

REVALORAR
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TAC TORAX: TRAQUEA CENTRADA, SIN INFILTRADOS, SIN DERRAMES, SIN MASAS, SIN CAVERNAS, SIN CONSOLIDACIONES, SIN BULAS, SIN NEUMO
O HEMOTORAX, SIN EVIDENCIA DE FRACTURAS COSTALES, SIN OTRAS ALTERACIONES APARENTES (REPORTE NO OFICIAL)

TAC CRANEO SIMPLE: LINEA MEDIA CENTRADA, SIN LESIONES HIPO O HIPERDENSAS, SIN HEMATOMAS, SIN HEMORRAGIAS, SIN LESIONES
OCUPANTES DE ESPACIO, SIN SIGNOS DE FRACTURAS O LESIONES OSEAS APARENTES, SIN OTRAS ALTERACIONES APARENTES, (REPORTE NO
OFICIAL)

TAC COLUMNA CERVICAL: SIN SIGNOS DE FRACTURAS O LESIONES OSEAS APARENTES, SIN OTRAS ALTERACIONES APARENTES. (REPORTE NO
OFICIAL)

PACIENTE REFIERE ENCONTRARSE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, NIEGA VOMITO, NIEGA SINCOPE, NIEGA MAREO, NIEGA CERVICALGIA,
NIEGA ALTERACIONES VISUALES O AUDITIVAS, NIEGA ALTERACIONES EN LA MARCHA, NIEGA PERDIDA DE LA MOVILIDAD EN EXTREMIDADES, NIEGA
DISNEA, NIEGA DOLOR TORACICO. NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA ASOCIADA.

EN EL MOMENTO PACIENTE HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, SIN SIRS, SIN DEFICIT NEUROLOGICO, SIN
SIGNOS DE FOCALIZACION NEUROLOGICA.

A LA ESPERA DE REPORTE OFICIAL DE TOMOGRAFIAS
SE EXPLICA CONDUCTA A PACIENTE QUIEN REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.
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