
HISTORIA CLINICA

DATOS PACIENTE

PACIENTE: PEREZ QUICENO JENNY IDENTIFICACION: CC 66810119 FECHA NACIMIENTO: 1969-06-02

EDAD: 52 AÑOS SEXO: FEMENINO DIRECCION: call 14cn 50- 103 ap 108

ENTIDAD: NUEVA EPS PFGP ANGIOGRAFIA  DE OCCIDENTE CAPITOLIOTELEFONO: 3116213503 3206975584

CLIENTE: NUEVA EPS EGRESO: 2021-07-14 10:19:51 CONSULTA EXTERNA TQ

ANTECEDENTES

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Actividad Fisica: NIEGA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Diabetes: NIEGA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Hipertension Arterial: NIEGA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Enfermedades Reumaticas: FIBROMIALGIA. SACROILITIS IZQUIERDA- LLEVA INCAPACITADA POR SACROILITIS UN AÃ‘O Y MEDIO

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Alergias : NIEGA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Quirurgicos: DE CODO IZQUIERDO POR CAIDA (ACCIDENETE LABORAL)

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Recibe Medicacion: VENLAFAXINA CAPSULAS DE 75 MGRS VO (1-0-1), ALPRAZOLAM TABLETAS DE 0,25 MGRS VO (0-0-1)

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Enfermedad Mental: EPISIDIO DEPRESIVO GRAVE SION SINTOMAS PSICOTICOS, TRATORNO DE ANSIEDAD GENERALKIZDA.  DESDE HAC

UN AÃ‘O, ESTA E TTO CON PSIQUIATRIA DESDE ENTONCES EN EL HPOSPITA PSIQUITRIA  EN SEGUIMIENTO. DETERIOR COGNITIVO LEVE

POR DEPRSION?

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Enfermedad Acido Peptica: GASTRITIS

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

________________________________________
Elaborado por: GOMEZ DIANA MARCELA CC-31324269
Especialidad: MEDICO GENERAL
Registro medico: 7626852009

Imprimió- GMENTESANA Fecha Impresión:2021-07-14 10:20
Page 1/10



Otros : HERNBIA DE DIOSCO L5-S1

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Consumo de Cigarrillo: NIEGA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Consumo de Alcohol: NIEGA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Consumo de Psicofarmacos: NIEGA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Personalidad Premorbida: SE DESCRIBE COMO:SOCIABLE, EXTROVERTIDA ALEGRE

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Relaciones de pareja: LA REALACION D EAPREJA QUE MAS HA DURADO ES DE 10 AÃ‘OS (CON SU ESPOSO)

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Antecedentes ObstÃ©tricos: G1 V1 P1 CESAREA:0- FUR: EN AGOSTO DE 2019

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Planificacion Familiar: CON PASTILLAS

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Enfermedad Mental: NIEGA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Diabetes: MADRE. ABUELA MATERNA

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Cancer:     CA DE ESTYOMAGO 5 TIOS MATERNOS                    

                        

PROFESIONAL: DR. JULIO CESAR VELASQUEZ ZAPATA FECHA: 2019-09-21

Hipertension:                         

     PADRE                   

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Cancer: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Cardiocerebrovascular: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Diabetes: NIEGA
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PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Enfermedad Acido Peptica: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Enfermedad de transmision sexual: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Enfermedades Reumaticas: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Enfermedad Genitourinaria: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Enfermedad Infecciosa: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Enfermedad Mental: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Enfermedad Respiratoria: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Hipertension Arterial: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Neurologicos: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Otros : NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Recibe Medicacion: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Traumaticos: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Quirurgicos: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Alergias : NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Consumo de Alcohol: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14
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Consumo de Cigarrillo: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Estudios: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Historia Laboral: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Juridicos: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Otros: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Personalidad Premorbida: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Relaciones de pareja: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Antecedentes ObstÃ©tricos: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

ciclos: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Enfermedad perinatal: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Otros: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Planificacion Familiar: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Referencias Perinatales: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Ultima Citologia: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Crianza: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. ANDREA SALAZAR TORO FECHA: 2020-08-14

Consumo de Psicofarmacos: *MANEJOS PREVIOS: . ESCITALOPRAM, RIVASTIGMINA , ALPRAZOLAM, VENLAFAXINA, QUETIAPINA,
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MIRTAZAPINA, PREGABALINA, ARIPIPRAZOL.  NO RECUERDA OTROS

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Actividad Fisica: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Cancer: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Cardiocerebrovascular: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Diabetes: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Enfermedad Acido Peptica: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Enfermedad de transmision sexual: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Enfermedades Reumaticas: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Enfermedad Genitourinaria: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Enfermedad Infecciosa: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Enfermedad Mental: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Enfermedad Respiratoria: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Hipertension Arterial: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Neurologicos: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Otros : NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Recibe Medicacion: NIEGA
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PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Traumaticos: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Quirurgicos: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Alergias : NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Consumo de Alcohol: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Consumo de Cigarrillo: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Consumo de Psicofarmacos: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Crianza: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Estudios: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Historia Laboral: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Juridicos: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Otros: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Personalidad Premorbida: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Relaciones de pareja: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Antecedentes ObstÃ©tricos: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

ciclos: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05
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Enfermedad perinatal: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Otros: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Planificacion Familiar: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Referencias Perinatales: NIEGA

PROFESIONAL: MONICA ENRIQUEZ VELASQUEZ FECHA: 2020-11-05

Ultima Citologia: NIEGA

CIE10 DIAGNOSTICO

R522 OTRO DOLOR CRONICO

F331 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO MODERADO PRESENTE

F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO

1.EVOLUCIONES

Fecha: 2021-07-14 10:19:51 Profesional: GOMEZ DIANA MARCELA Especialidad: MEDICO GENERAL

H. SUBJETIVO:

PSIQUIATRÍA CONTROL, PACIENTE DE 52 AÑOS, CON CUADRO TIPIFICADO COMO F331 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE,

EPISODIO MODERADO PRESENTE F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO R522 OTRO DOLOR CRONICO EN TRATAMIENTO

ACTUAL CON FLUOXETINA TAB 20 MG 3-0-0; LEVOMEPROMAZINA GOTAS AL 4% 5  GOTAS NOCHE; ACIDO VALPROICO 250 MG 1-0-1;

CARBAMAZEPINA TAB 200 MG 1-0-1, ASISTE CON SU ESPOSO LUIS, LA ATIENDO CON TAPABOCAS Y MONOGAFAS. EN AMBIENTE

ILUMINADO Y VENTILADO, GUARDANDO LA DISTANCIA, SIN CONTACTO FÍSICO.  ENTREVISTA COVID: 1. ¿ANTECEDENTE DE

MOVILIZACIÓN FUERA DEL PAÍS?:NO - 2. ¿CONTACTO ESTRECHO CON UN CASO PROBABLE O CONFIRMADO DE COVID 19?:NO - 3.

¿LABORA EN ENTORNO DONDE SE ATIENDE A PACIENTES CON INFECCIONES RESPIRATORIAS?: NO - 4. ¿HA PRESENTADO TOS LOS

ÚLTIMOS 15 DÍAS?: NO - 5. ¿HA CUMPLIDO LA CUARENTENA?: SI. REFIERE SENTIRSE MAL, NO VEO QUE ME RECUPERE, HAY DIAS MALOS

Y OTROS DIAS QUE ME SIENTO PEOR. CADA DIA ME SALE UNA COSA NUEVA. ESTOY CON PSICOLOGIA.

H. OBJETIVO:

EN APARENTES BUENAS CONDICIONES GENERALES, SE MOVILIZA POR SUS PROPIOS MEDIOS, PORTE ADECUADO A LAS

CIRCUNSTANCIAS, COLABORADORA, ACTITUD AMABLE Y RECEPTIVA, ALERTA, ORIENTADA EN LAS TRES ESFERAS, EULÁLICO, AFECTO

ANSIOSO, PENSAMIENTO COHERENTE, SIN IDEAS DELIRANTES, NIEGA IDEAS DE MUERTE, HETERO O AUTOAGRESIÓN, SIN EVIDENCIA

DE ACTIVIDAD ALUCINATORIA, JUICIO ADECUADO, MEMORIA CONSERVADA.

ANALISIS:

PACIENTE DE 52 AÑOS, CON CUADRO TIPIFICADO COMO F331 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO MODERADO PRESENTE

F419 TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO R522 OTRO DOLOR CRONICO EN TRATAMIENTO ACTUAL CON FLUOXETINA TAB 20
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MG 3-0-0; LEVOMEPROMAZINA GOTAS AL 4% 5  GOTAS NOCHE; ACIDO VALPROICO 250 MG 1-0-1; CARBAMAZEPINA TAB 200 MG 1-0-1, POR

BUENA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO SE DEJA IGUAL MANEJO. CONTROL EN 2 MESES. SS VALORACION POR MEDICINA LABORAL DE

SU TRABAJO U EPS.

PLAN:

SE DA FORMULA PARA 3 MESES CON FLUOXETINA TAB 20 MG 3-0-0; LEVOMEPROMAZINA GOTAS AL 4% 5  GOTAS NOCHE; ACIDO

VALPROICO 250 MG 1-0-1; CARBAMAZEPINA TAB 200 MG 1-0-1, CONTROL CON PSIQUIATRIA PARA 2 MESES. CON REPORTE DE MEDICINA

LABORAL. SE RECOMIENDA:

-REALIZAR EJERCICIO, NO CONSUMIR BEBIDAS OSCURAS QUE TENGAN CAFÉ, TE O BEBIDAS ENERGIZANTES, NO CONSUMIR LICOR

-NO ABANDONAR EL TRATAMIENTO

-LOS MEDICAMENTOS DEBEN SER GUARDADOS Y SUMINISTRADOS POR ADULTO RESPONSABLE.

-NO DEBE REALIZAR ACTIVIDADES NOCTURNAS, USAR MAQUINARIA NI REALIZAR ACTIVIDADES QUE PONGA EN RIESGO SU INTEGRIDAD

O LA DE LOS DEMÁS.

-NO REALIZAR ACTIVIDADES CON ALTA CARGA EMOCIONAL O FÍSICA.

-EVITE CONDUCIR VEHÍCULOS HASTA NO ESTAR SEGURO DE LA TOLERANCIA AL MEDICAMENTO Y EL CONTROL DE LOS SÍNTOMAS

ASISTIR POR URGENCIAS EN CASO DE:

-EMPEORAMIENTO DE LOS SÍNTOMAS.

-AGRESIVIDAD.

-IDEAS SUICIDAS.

-ALUCINACIONES.

-INSOMNIO.

-PÉRDIDA DEL APETITO.

-CAMBIOS DEL COMPORTAMIENTO.

MEDICAMENTOS FORMULADOS

Fecha Medicamento Dias Dosis Present. Via Cant

2021-09-14 CARBAMAZEPINA 200 MGS 90 2 TABLETA ORAL 60

FRECUENCIA: cada 12 Horas

OBSERVACION: 1 CADA 12 HORAS

2021-08-14 CARBAMAZEPINA 200 MGS 90 2 TABLETA ORAL 60

FRECUENCIA: cada 12 Horas

OBSERVACION: 1 CADA 12 HORAS

2021-07-14 CARBAMAZEPINA 200 MGS 90 2 TABLETA ORAL 60

FRECUENCIA: cada 12 Horas

OBSERVACION: 1 CADA 12 HORAS

2021-09-14 FLUOXETINA 20 MGS 90 3 TABLETA ORAL 90
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FRECUENCIA: EN LA MAÑANA

OBSERVACION: 

2021-08-14 FLUOXETINA 20 MGS 90 3 TABLETA ORAL 90

FRECUENCIA: EN LA MAÑANA

OBSERVACION: 

2021-07-14 FLUOXETINA 20 MGS 90 3 TABLETA ORAL 90

FRECUENCIA: EN LA MAÑANA

OBSERVACION: 

2021-08-14 LEVOMEPROMAZINA GOTAS AL 4% X20CC 90 20 FRASCO ORAL 1

FRECUENCIA: DURANTE LA NOCHE

OBSERVACION: 

2021-07-14 LEVOMEPROMAZINA GOTAS AL 4% X20CC 90 20 FRASCO ORAL 1

FRECUENCIA: DURANTE LA NOCHE

OBSERVACION: 

2021-09-14 ACIDO VALPROICO TAB X 250 MG 90 1 TABLETA ORAL 60

FRECUENCIA: cada 12 Horas

OBSERVACION: 

2021-08-14 ACIDO VALPROICO TAB X 250 MG 90 1 TABLETA ORAL 60

FRECUENCIA: cada 12 Horas

OBSERVACION: 

2021-07-14 ACIDO VALPROICO TAB X 250 MG 90 1 TABLETA ORAL 60

FRECUENCIA: cada 12 Horas

OBSERVACION: 

INCAPACIDAD Fecha Inicio Fecha Fin Dias Prorroga

Incapacidad por Enfermedad General 2021-07-18 2021-08-16 30 NO

Observacion:CUADRO ANSIOSO DEPRESIVO QUE INTERFIERE CON SU DESEMPEÑO LABORAL. SOLICITUD DE VALORACION POR MEDICO LABORAL, PROXIMA CITA REPORTE DE MEDICO LABORAL.

ORDENES

FECHA: 2021-07-14 GR104 (1) MEDICINA LABORAL

OBSERVACION: DE LA EMPRESA O DE LA EPS

FECHA: 2021-07-14 8903021 (1) CONSULTA DE CONTROL POR PSIQUIATRIA SUPERIOR A UN MES
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OBSERVACION: 2 MESES

ORIGEN  DE LA ATENCION Enfermedad general.
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